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 اء دون مقابـل  إلى من زرعا  فيـوبسخـلى من  اعطإ

 إلى من ثابرا في تنشئتي ، وبذلا أقصى بذرة الإيمان ، قلبي

 ...في تربيتي أحسن تربية  الجهد

 معلمي  ورائدي  في الجدية  والالتزام  والإيثار

 ...إلى أبي  يحفظه الله...

 رفيقة وجداني......إلى خير من نطق بها  لساني 

 ...الغالية أطال الله في عمرهاإلى  الأم ...

 إلى  ينابيع المحبة التي لا تنضب

 ..أخواتي ....إخوتي ..

 لكــــــل هؤلاء اهــــدي ثمـــــرة جهــــدي

 إلى زملائي  في هذا العمل أهدي هذا الجهد المتواضع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 إلى.... إلى رمز الحنان وعنوان الأمومة  

 لبنها ، وغذتني من حنانهاأرضعتني من  التي

 إلى  هبة الرب  وكمال  الود  وصفاء القلب

والحنونة أبدا .. دائما لي  والمشتاقة.. إلى الحائرة دوما عني  

 أمي الغالية..علي

إلى الذي ينقد عزما ويتقد قوة ويتدفق حلما،ويفيض كرما وينساب 

 أبي العزيز  رحمه الله سماحة، ويتلفظ حكما

 :زالوا سندا لي في الحياة  ولاإلى من كانوا 

 شوية وإلى كل الأهل والأقارب وخاصة عائلة  إخوتي وأخواتي

 ..إلى إخواني الذين لم تلدهم أمي 

 وبالأخص  أصدقائي في العمل إلى كلفي كل مكان 

 معلمي في المدرسة الإبتدائية.. من علمني حرفا           

     والثانوية وأساتذتي في  وأساتذتي في الإكمالية                  

 العمل أهدي هذا الجهد المتواضع الجامعةإلى زملائي  في هذا 
 

 



  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 و،ناشكر الله سبحانه وتعالى على فضله وتوفيقه لن

 07الآية   سورة إبراهيم  في القائل في محكم تنزيل

       نَ رَبُّكُمْ لئَِن شَكَرْتمُْ لأزَِيدَنَّكُمْ و   ....إذِْ تأَذََّ

 "عيسى الهادي "  :  الأستاذ المشرفالخالص إلى كما نتقدم بالشكـر

 الذي سهل  لنـا طريق العمل ولم يبخل علينا بنصائحه القيمـة ،

المشرف و  فوجهنا حين الخطـأ وشجعنـا حين الصواب ، فكان نعم 

ا إلى من ساعدنا من قريب أو  ـدم بكل  احترامنــــــنتقننسى أن  لا

 .بعيد في انجاز هذا البحث المتواضع من

 .هذا العمل  ءوفي الأخيـر نحمد الله جلا وعلا الذي انعم علينا بإنها
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 والمراجع باللغة العربية المصادر 

 القران الكريم   

  :الكتب باللغة العربية
أبو علاء رجاء محمود ونادية محمود شريف،الفروق الفردية وتطبيقاتها التربوية،دار  – 09

 .،الكويت9،9199القلم ط
أسامة كامل راتب،مدخل للنمو المتكامل للطفل والمراهق،دار الفكر العربي،مدينة  – 09

 .النصر،القاهرة

 .9171،الإسكندرية،مصر،دار المعارف،9احمد عزة رابح،أصول علم النفس،ط – 09
 . أحمد أحمد عواد،قرارات في علم النفس التربوي وصعوبات التعلم،المكتب العلمي – 09

تأهيل المعوقين،المكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية،عبد الفتاح،أبو إسماعيل شرف،  -09

 .9199العلاء احمد وروبي،انتقاء الموهوبين في المجال الرياضي،عالم الكتب،القاهرة،
 .9199ابن منظور جمال الدين، لسان العرب،الطبعة الأولى،مطبعة بولاق، – 09

 .9199الرياضية،دارالكتاب،القاهرة الخطيب منذر،المشداني عبد الله،التنظيمات  -07

 ،9111بسطويسي احمد،أسس و نظريت التدريب الرياضي،دار الفكر العربين -09
 .مدينة نصر،القاهرة

 . 9000بشير صالح الرشيد،مناهج البحث التربوي،دار الكتاب الحديث، -01

بية البدنية حسين احمد الشافعي،سوزان احمد علي مرسي،مبادئ البحث العلمي في   التر -90
 . والرياضية،منشئة المعارف،الاسكندرية

 

للمعوقين ، دار الفكر،  ، ليلى السيد فرحات ، التربية الرياضية الترويح حلمي ابراهيم -99
 . 9119القاهرة ،

جونسون،مذكورمن طرف محمد رمضان القدافي ، ا لتوجيه و الارشاد النفسي، المكتب  -99

 .مصر، 9،9119الجامعي الحديث، ط
 :9ط:الاعاقة البصرية: خليل المعايطة مصطفى القمش ، محمد البواليز -99

 . 9990م ، 9000

 . 9119  9دافع عمار، التوجية في المدارس ، دار المعرفة ، ط -99
 ريسان خريبط ، وإبراهيم رحمة محمد ، طرق اختيار الرياضي ، دار العلم  -99

 . 9110للملايين ،

ريات العامة في تدريب الرياضي من الطفولة الى المراهقة ، دار ريسان خريبط،النظ -99
 .9،9119الشروق، عمان، ط

، دار  9رشيد زرواتي ،تدريبات على منهجية البحث العلمي في العلوم الاجتماعية، ط -97

 .9009هومة،الجزائر،



 

 

 روجيه غال،مذكورة من طرف عبد الحميد شرف،الإدارة في التربية الرياضية  بين -99

 .  9،9111النظرية والتطبيق، مركز الكتاب للنشر،ط

رابح تركي، مناهج البحث في علوم التربية وعام النفس، المؤسسة الوطنية للكتاب،  -91
 .9199الجزائر، 

رغان محمد صادق، فريق عبد الحسن، مجموعة رياضة المعوقين، مطبعة  -90

 .9110بغداد،
 . 9009،المكتبة المصرية،الإسكندرية ،9طزكي محمد محمد حسن،التفوق الرياضي، -99

سعدون الحلبوسي، وهيب مجيد الكبيسي، التوجيه التربوي والإرشاد النفسي بين  -99

 .9009النظرية والتطبيق ، دار ألفا ، 
 .، دار الفكر العربية، مصر ، بدون تاريخ 9سعد جلال ، الطفولة والمراهقة،ط -99

، القاهرة ،  9النفسي والمهني ، دار الفكر العربي، طسعد جلال ، التوجيه التربوي و -99

9119. 
، القاهرة، دار المعارف  7سعد جلال ومحمد حسن العلاوي ، علم النفس الرياضي ، ط -99

 ،9119. 

 .م 9199: المفهوم اللإعاقة : شاذلي بن جعفر  -99
 9لحالات الخاصة ، طصالح عبد الله الزعبي وأحمد سليمان العواملة، التربية الرياضية ل -97

 .، دار صفاء للنشر والتوزيع ، عمان 9000،

،  9طه سعد علي أبو الليل ، التربية البدنية والرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة ،ط -99
 .، مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع 9000

عبد الحميد عطية،سلمى محمود جمعة، الخدمات الاجتماعية وذوي الاحتياجات الخاصة  -91

 .9009المكتب الجامعي الحديث،القاهرة ، ( لمواجهة والتحدي)
، دار 9007عصام حمدي الصفدي ، الإعاقة الحركية والشلل الدماغي ، ط العربية  -90

 اليازوري العلمية للنشر والتوزيع ، عمان 

 .عبد الرحمان سيد سليمان ، التقييم والتشخيص في التربية الخاصة  -99
 .م 9007: الإعاقة السمعية : عصام نهد يوسف  -99

 .9179، 9عبد الحميد مرسي، الإرشاد النفسي التربوي والمهني، مكتبة القاهرة، ط -99

عبد الحميد شرف ، الإدارة في التربية الرياضية بين النظرية والتطبيق ، مركز الكتاب  -99
 9،9111للنشر ، ط

 9والعلمي ، دار النهضة العربية، طعبد الرحمان عيسوي ، التوجيه والإرشاد الإسلامي  -99

 .، بيروت  9119، 
 .غريب سيد أحمد ، السلوك الاجتماعي للمعوقين، المكتبة الجامعية الحديثة ، بدون سنة -99

فتحي السيد عبد الرحيم ، قضايا ومشكلات في سيكولوجية الإعاقة والمعوقين النظرة  -97

 . 9199والتطبيق ، دار القلم ، الكويت، 
 ( ه9991-م9119)  9:ط: سيكولوجية الأطفال غير العاديين : فاروق الروسان -99



 

 

، الدار العلمية 9009، 9فريق كمونة، مبادئ وطرق التربية الرياضية للمعاقين ،ط -91

 .للنشر والتوزيع ودار الثقافة للنشر والتوزيع ، عمان 

كية ، دار الملايين فيصل خير الزاد، علاج الأمراض النفسية والاضطرابات السلو -90
 .، بيروت  9199

فرويد، مذكور من طرف واعيطة محمود ، التوجيه التربوي والمهني ، مكتبة الفلسفة  -99

 .، القاهرة 9110المصرية ، 
قاسم حسن حسين ، الموسوعة الرياضية والبدنية الشاملة في الألعاب والفعاليات والعلوم  -99

 .، عمان9119،  9الرياضية ، دار الفكر العربي ، ط

كاملة الفرخ شعبان وعبد الجابر تيم، مبادئ التوجيه والإرشاد النفسي ، دار صفاء للنشر  -99
 .، عمان 9111،  9والتوزيع ، ط

مواهب إبراهيم عياد ، ليلى محمد الخضري، إرشاد الطفل وتوجيهه في الأسرة ودور  -99

 .، الإسكندرية  9119الحضانة ، منشأ المعارف ، 
 .9119للكمبيوتر والنشر والتوزيع ،  -99

محمد سيد فهمي، مدخل في الخدمة الاجتماعية ، المكتب الجامعي الحديث ، القاهرة  -99

9009 . 
مفتحي إبراهيم حمادة ، التدريب الرياضي للجنسين من الطفولة الى المراهقة ، دار  -97

 . 9الفكر العربي ، ط

م في كرة السلة، منشأة المعارف بالإسكندرية ، محمد عبد الرحيم إسماعيل ، الهجو -99
 ( .د، ت ) القاهرة 

محمد لطفي طه ، الأسس النفسية لانتقاء الرياضيين ، الهيئة العامة لشؤون المطابع  -91

 .9009الأمريكية ، القاهرة 
محمد علي القط ، الموجز في الرياضات المائية ، المركز العربي للنشر ، مصر ،  -90

9009 . 

 .9000.محمد الحماحمي ، انتقاء الموهوبين في المجال الرياضي  -99
محمد الشيخ حمود ، الإرشاد المدرسي والمهني في التعليم الأساسي ، الديوان الوطني  -99

 .9119للمطبوعات المدرسية ، الجزائر ، 

، 9ع ، طماجدة السيد عبيد ، تربية الموهوبين و المتفوقين ، دار صفاء للنشر والتوزي -99
 .،عمان 9009

تخطيط وتطبيق وقيادة ، دار الفكر : مفتي إبراهيم حماد ، التدريب الرياضي الحديث -99

 .، القاهرة9119،  9العاربي ، ط
، القاهرة ، دار الفكر ،  9مصطفي الخشاب ، دراسات في علم الاجتماعي العائلي ، ط -99

9199. 

 .9177ية العامة للكتاب،القاهرة ، محمد رفعت حسن،الرياضة ، الهيئة المصر -99
محمد حسين علوي ، أسامة كامل راتب ، البحث العلمي في التربية الرياضية وعلم  -97

 .9111، دار الفكر العربي ، القاهرة ،  9النفس الرياضي ، ط



 

 

 .9119معين أمين السيد ، المعين في الإحصاء، دار العلوم للنشر والتوزيع ، القبة ،  -99

محمد زيان عمر ، البحث العلمي مناهجه وتقنياته ، ديوان المطبوعات الجامعية ،  -91

 .9119الجزائر ، 
  9009، دار هومة ، الجزائر ، 9محمد شبلي، منهية في التحليل السياسي، ط -90

 .9199، مكتبة الفلاح الكويتية،  9ناصر ثابت ، على الدراسة الميدانية ، ط -99

تعديل السلوك العدواني للأطفال العاديين وذوي : سعيد مرشدناجي عبد العظيم  -99
 ( .ه9999-9009: ) 9ط:الاحتياجات الخاصة

يحي السيد الحاوي ، المدرب الرياضي بين الأسلوب التقليدي و التقنية الحديثة في مجال  -99

 . 9009. التدريب ، المركز العربي للنشر 
 

 

 
 

 : المنشورات والمجلات 

، المتعلق 14/12/1976المؤرخ بتاريخ  81.76ومية ، الأمر رقم الوثائق الحك  -11

 .بقانون التربية البدنية و الرياضية

، متعلق بتنمية 14/12/1979، المؤرخ بتاريخ  13.79الوثائق الحكومة ، قانون ،   -12

 .وتنظيم الجهاز الوطني للتربية البدنية والرياضية

لمية للثقافة البدنية والرياضية، فيصل عياش ، الانتقاء الرياضي ، المجلة الع  -13

 .1997،  2مستغانم ، عدد 

 .1984مجلة وزارة الحماية الاجتماعية ،   -14

 .، منشورات جامعة دمشق 1نعيم الرفاعي ، التوجيه المهني والمدرسي ،ط  -15

 :المعاجم 

 .1984عربي ، مطبعة فؤاد بيان و شركاؤه ،  –الكتر الوسيط ، قاموس فرنسي  .1
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