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 :/ الدراسة الاستطلاعية1

تعج الجراسة الاستظلاعية الخظؾة الأولى التي تداعج الباحث في إلقاء نغخة عامة 
حؾل جؾانب الجراسة السيجانية لبحثو، وتيجف الجراسة الاستظلاعية إلى التأكج مؽ ملائسة 

السعمؾمات ومعخفة  مكان الجراسة لمبحث، والتحقق مؽ مجى صلاحية الأداة السدتعسمة لجسع
 الدمؽ السشاسب لإجخائيا.

وقج قادتشا ىحه الديارة لكل مؽ الابتجائيات التالية: )بمخيخي معسخ، صجارة التؾندي، 
أول نؾفسبخ، سيجي نائل القجيسة( وذلػ مؽ أجل الؾصؾل إلى معمؾمات حؾل ىحه الجراسة 

 للإلسام بجسيع جؾانب بحثشا ىحا.

لستؾسط لاحغشا في متؾسظاتشا الفخوق الؾاضحة بيؽ ؽ في الظؾر اوكؾنشا أستاذي
تلاميح الدشة الأولى الحيؽ كانؾا يسارسؾن حرة التخبية البجنية والخياضية والتلاميح الحيؽ 

، وىؼ كثخ مسا اضظخنا لمخؾض في غسار كانؾا لا يسارسؾن حرة التخبية البجنية والخياضية
 والخياضية في الظؾر الابتجائي. ىحا البحث لإعظاء أىسية لحرة التخبية البجنية

 :/ المنهج المتبع2

 :/ المنهج الوصفي2-1

يعتبخ السشيج الؾصفي مؽ أكثخ مشاىج البحث استخجامًا وخاصة في مجال البحؾث 
التخبؾية والشفدية والاجتساعية والخياضية، وييتؼ البحث الؾصفي بجسع أوصاف دقيقة عمسية 

ىؽ وتفديخه، وكحلػ تحجيج السسارسات الذائعة لمغؾاىخ السجروسة، ووصف الؾضع الخا 
والتعخف عمى الآراء والسعتقجات والاتجاىات عشج الأفخاد والجساعات وطخائقيا في الشسؾ 

 والتظؾر، كسا ييجف أيزًا إلى دراسة العلاقات القائسة بيؽ الغؾاىخ السختمفة.

مؾضؾع  إن السيسة الجؾىخية لمؾصف ىي أن يحقق لمباحث فيسًا أفزل لغاىخة
الإجابة البحث، حتى يتسكؽ مؽ تحقيق تقجم كبيخ في حل السذكمة، والسشيج الؾصفي يحؾل 

 عمى الدؤال الداسي في العمؼ ماذا؟
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أي ماىي طبيعة الغاىخة مؾضؾع البحث، ويتظمب ذلػ تحميل الغاىخة والتعخف عمى 
ت التي تتزسشيا العلاقات بيؽ مكؾناتيا والآراء حؾليا والاتجاىات نحؾىا كحلػ العسميا

 والآثار الستختبة عمييا.

ولا يقترخ البحث عمى جسع السعمؾمات وتبؾيبيا، وإنسا يستج إلى ما ىؾ أبعج مؽ ذلػ 
لأنو يتزسؽ قجرًا مؽ التفديخ ليحه البيانات، لحلػ يجب عمى الباحث ترشيف البيانات 

بذأن الغاىخة مؾضؾع  والحقائق وتحميميا تحميلًا دقيقًا كافيًا، ثؼ الؾصؾل إلى تعسيسات
 الجراسة.

وتعتبخ السلاحغة العمسية السشغسة مؾردًا خربًا لمحرؾل عمى السعمؾمات والبيانات 
الخاصة بالجراسات الؾصفية التي تترل بالدمؾك، وتذتسل كل الظخق العمسية عمى 

ومؽ  السلاحغة والؾصف، وفي ىحا السشيج ييتؼ الباحث بجراسة الؾضع الحالي لمغاىخة،
 اللازم أن تتؾفخ لجيو أوصاف دقيقة عؽ الغاىخة التي يجرسيا.

اي البحث عؽ أوصاف دقيقة للأنذظة والأشياء والعسميات والأشخاص، فالباحث 
يرؾر الؾضع الخاىؽ ويحجد في بعض الأحيان العلاقات التي تؾجج بيؽ الغاىخات أو 

 الاتجاىات التي يبجو أنيا في طخيق الشسؾ والتظؾر.

 1حيؽ لآخخ يحاول وضع تشبؤات عؽ الحجاث السقبمة. ومؽ

 :/ مجتمع البحث3-1

عيشتشا مؽ بمجية مدعج ولاية الجمفة لأسباب ذاتية أدت بشا لاختيار ىاتو تؼ اختيار 
 العيشة، مشيا ضيق الؾقت وقمة الأمؾال ومعخفة البيئة وذلػ بحكؼ إقامتشا ىشاك.

 

 

 
                                           

الإحرائي في السجالات التخبؾية اخلاص محمد عبج الحفيظ، مرظفى حديؽ باىي: ''طخق البحث العمسي والتحميل  - 1
 .08، ص 2882، مخكد الكتاب والشذخ، مرخ، 2والشفدية والخياضية''، ط
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 :/ عينة البحث3-2

بجراستشا قسشا باختيار العيشة التي تجيب عمى أسئمة الاستبيان اختيارًا مؽ أجل الكيام 
 08مجارس مؽ  87معمؼ وتؼ اختيار  058معمؼ مؽ مجسؾع  78عذؾائيًا حيث تؼ اختيار 

 معمسيؽ مؽ كل مجرسة وكانت الأسئمة السؾجية ليؼ مؾحجة. 88مجرسة بسعجل 

 :/ حدود الدراسة4

 :/ المجال المكاني4-1

 .اختيارنا عمى تدعة مجارس ابتجائية في مجيشة مدعج ولاية الجمفةتؼ 

 :/ المجال الزماني4-2

، وبعجىا تؼ 2887أفخيل  28أفخيل إلى  88تؼ تؾزيع الاستبيان عمى السعمسيؽ مؽ 
 تحميل الشتائج السحرل عمييا باستعسال الظخق الإحرائية.

 :/ متغيرات البحث5

 :/ المتغير المستقل5-1

لستغيخ السدتقل في دراستشا ىحه ىؾ اىسال الشذاط البجني والخياضي في ويتسثل ا
 الظؾر الابتجائي.

 :/ المتغير التابع5-2

ويتسثل الستغيخ التابع في دراستشا ىحه في انعكاسو عمى التلاميح في نغخ معمسي ىحا 
 الظؾر.
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 :/ أدوات البحث6

  ستعشا في بحثشا ىحا بعجة أدوات مشيا ما يمي:إ

 :/ الاستبيان6-1

ىؾ سمدمة مؽ الاقتخاحات التي ليا شكل معيؽ أو تختيب معيؽ والتي مؽ خلاليا نبيؽ 
 رأي حكؼ أو تقجيخ السدتجؾبيؽ.

ولقج استخجمشا الاستبيان كؾسيمة مشيجية في بحثشا وذلػ قرج معخفة مختمف العخاقيل 
لخياضية في السجارس والرعؾبات التي أدت إلى إىسال تجريذ مادة التخبية البجنية وا

 الابتجائية.

لأنو أندب وسيمة لجسع السعمؾمات الجقيقة الخاصة بسؾضؾع البحث وكانت الأسئمة 
السظخوحة تعالج محاور الفخضيات التي حجدناىا أيؽ تكؾن الإجابة عمييا كسا تدتمدم 

 الزخورة.

وقج قدسشا ىحا الاستبيان إلى محاور حدب الفخضيات السدتعسمة في البحث 
 مدتخجميؽ أسئمة مغمقة ونرف مفتؾحة.

في × الأسئمة السغمقة تحرخ السجيب في اختيار اجابة واحجة بؾضع علامة  -
 الخانة السشاسبة.

، أي إعظاء الأسئمة الشرف السغمقة: وىي تقيج أولا السجيب ثؼ تكؾن مفتؾحة -
 اختياريؽ مثلًا: نعؼ، لا ثؼ إبجاء رأي السدتجؾب.

 :للأداة الشروط العلمية /6-2

 :/ الثبات6-2-1

يعتبخ مؽ العؾامل السيسة أو خرائص الؾاجب تؾفخىا لرلاحية استخجام أي اختيار، 
الشتيجة تقخيبًا لشفذ الذخص عشج إجخاء الكياس لسخات فالاستبيان الثابت ىجف يعظي نفذ 

 -يان، اعتسجنا عمى طخيقة الاختيارعجيجة في نفذ اليؾم والغخوف، ولحداب ثبات الاستب
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بيخسؾن'' الحي يسثل الثبات حيث اعتسجنا في  Rاعادة الاختيار وذلػ بحداب معامل ارتباط ''
ىاتو الظخيقة عمى تؾزيع أداة البحث عمى مختيؽ عمى نفذ العيشة تحت عخوف مذابية قجر 

ثؼ نقؾم بحداب معامل الارتباط بيؽ نتائج التظبيق الأول ونتائج التظبيق الثاني الإمكان 
حيث طبق الاستبيان عمى ا الأخيخ إلى ثبات الأداة كسا يعخف بسعامل الاستقخار ويذيخ ىح

الأول وكانت يؾم مؽ التظبيق  28معمؼ بابتجائية سي بؽ عياش، وىحا بعج  88مجسؾعة مؽ 
عسمية تقؾيؼ ثبات الشتائج إيجابية بشدبة كبيخة بيؽ الفحريؽ الأول والثاني وكان معامل 

دالة، فقج  8788وىي عشج مدتؾى الجلالة  8790الاستبيان يداوي الارتباط بيخسؾن لثبات 
عجد دلالاتو الرجق والثبات السدتخخجة كافية لاستخجام واستعسال ىحا الاستبيان في دراستشا 

 ليحا البحث.

وىؾ يعشي أن ثبات ىحا الاستبيان مختفع وقؾي وىؾ ذا  8700وكان معامل الثبات 
 .8788دلالة عشج مدتؾى الجلالة 

 :/ الصدق6-2-2

أن يذسل السكياس كل العشاصخ التي يجب أن تجخل في التحميل مؽ ''يقرج بالرجق 
 1يدتخجمو''.ناحية، ووضؾح فقخاتيا ومفخداتيا مؽ ناحية أخخى بحيث يكؾن مفيؾم لكل مؽ 

 ولمتأكج مؽ صجق أداة الجراسة وملائستيا لمبيئة الحالية قسشا باستخجام ما يمي:

تؼ عخض عبارات استسارة الاستبيان عمى مجسؾعة مؽ  :المحكمينأ/ صدق 
السحكسيؽ مؽ ذوي الخبخة وأيزًا مختريؽ في مجال البحث العمسي في التخبية البجنية 
والخياضية وقج أدرجشاىؼ في السمحق، وىحا مؽ أجل مشاقذة عباراتو وإبجاء الخأي في عبارات 

مشاسبتيا والرياغة المغؾية الفقخات، ومجى وتحجيج مؾقفيؼ مؽ حيث مجى اندجام  الأداة 
وترشيف وتدسية العبارات حدب السجالات السفتؾحة  وشسؾليا )واضحة أو غيخ واضحة(

مؽ السحكسيؽ تؼ الاطلاع عمى العبارات واقتخاحاتيؼ وملاحغاتيؼ واقتخاحاتيؼ بعج جسع الأداة 
دًا عمى اتفاق ثلاث محكسيؽ وتؼ إعادة صياغة بعض العبارات، لقج تؼ تعجيل الفقخات اعتسا

فقخة وكانت  85فححفت عبارات كانت غيخ مشاسبة لمجراسة إذْ شسمت الجراسة عمى فأكثخ 

                                           
 .880، ص 2888، دار صفاء لمشذخ والتؾزيع، الأردن، 8محمد الشؾبي محمد عمي: ''مكياس أساليب السعاممة الؾالجية''، ط - 1



00 

 

عبارات لعجم ارتباطيا بالسجل الحي درجت تحتو  85خلاصة تحكيؼ السحكسيؽ ححف 
عبارات أخخى في بعزيا  80وتؼ دمج عبارات لعجم ارتباطيا  80ولغسؾضيا، وتؼ دمج 

 عبارات أخخى مؽ حيث الرياغة المغؾية وتؾضيحيا برؾرة أفزل.وتعجيل 

عبارة  29وترحيحو خمرشا إلى الأداة برؾرتيا الحالية الشيائية ذات  وبعج الاطلاع
فكانت آراء السحكسيؽ وملاحغاتيؼ وتعجيلاتيؼ لمعبارات مؽ حيث الجمج والححف والتعجيل 

 صجق كافية لغخض تزييق الجراسة.ذات دلالة 

ويقرج بو الرجق الجاخمي للاختيار، وىؾ عبارة عؽ الجرجات  :الصدق الذاتيب/ 
، ويقاس عؽ طخيق التجخيبية للاختيار مشدؾبة لمجراجات الحكيكية الخالية مؽ أخظاء الكياس

 حداب الجحر التخبيعي لسعامل ثبات الأداة وذلػ مؽ خلال السعادلة التالية:

 (8700) الثبات معامل√معامل الرجق الحاتي = 

 :/ الأساليب والأدوات الاحصائية7

لكل دراسة كسا ىؾ معخوف طخق واساليب إحرائية لا يسكؽ الاستغشاء عشيا لمباحث 
لا يكتفي بالسلاحغات الذخرية فحدب فيجب ميسا كان نؾع الجراسة التي يقؾم بيا فالباحث 

حيح وبالتالي إلى الاعتساد عمى الأدوات الإحرائية التي تقؾده إلى الأسمؾب العمسي الر
 نتائج سميسة وصحيحة.

فبعج مخحمة التظبيق تؼ تفخيغ بيانات الاستبيانات الرحيحة والرالحة لغايات الجراسة 
والسدتؾفية الاجابة واعتسادنا في التفخيغ عمى الحاسب الآلي بغخض تحميميا ومعالجتيا مؽ 

 د الأساليب الإحرائية التالية: خلال بخنامج الحدمة الإحرائية لمعمؾم الاجتساعية، وتؼ اعتسا

 .%الشدبة السئؾية  -

 .Rمعامل الارتباط بيخسؾن  -


