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  بسم االله الرحمن الرحيم
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  كلمة شكر و عرفـان
 محمد سیدنا والمرسلین الأنبیاء أشرف على والسلام والصلاة العالمین رب Ϳ الحمد

  :أجمعین، وبعد آلھ وصحبھ وعلى

 على تفضلھ غریب حسینللدكتور متنانوالإ والعرفان الجزیل بالشكر تقدمن فإننا

 مراحل جمیع في حوإرشاد و نص توجیھ من إیاه منحنا ھذه الرسالة ولما على بالإشراف

  .ھذه الرسالة إتمام في الأثر أبلغ نظره وبعد السدیدة لتوجیھاتھ وكانت البحث

. ھذه الرسالة مناقشة قبولھم والتقدیر للأساتذة ، على الشكر بخالص أتقدم كما

 أشكر كما توجیھاتھم، وتحت أیدیھم تعلمنا على الذین الأساتذة  لجمیع موصولا والشكر

 في الأثر أبلغ وملاحظاتھم لتوجیھاتھم أداة الدراسة وكانت بتحكیم تفضلوا الذین الأساتذة

  .النھائیة صورتھا إخراجھا في

 الكریم لوجھھ خالصة جمیعھا أعمالنا یجعل أن العظیم العلي الله نسأل وأخیرا،

 وعلى محمد نبینا على الله علیھ، وصلى والقادر ذلك ولي بعلمنا وعملنا إنھ ینفعنا وأن

  .أجمعین صحبھو آلھ
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 إهداء
 

  "الحمد كما ینبغي لجلال و جھك و عظیم سلطانك  اللھم لك"               
  إلى روح والدي الطاھرة رحمھ الله و أسكنھ فسیح جنانھ            
   إلى الغالیة أمي حفظھا الله ومدھا بوافر الصحة و العافیة            
  إلى سندي إخوتي و أخواتي             

  إلى  زوجتي الغالیة العزیزة و أولادي الأعزاء              
  "رنیم و محمد الطاھر"                   

  إلى زملاء الدراسة و العمل إلى من كان لھ الفضل في تعلیمي               
  قھم القلمإلى كل من یسعھم الصدر و قصر في ح                
  إلیك أنت من تقرأ ھذه الكلمات                 

  
  

  أهدي عملي  ...                                                             
  مسعودي حميميد                                      
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 إهداء

                         
  "نحمد الله على إتمام ھذا العمل" أولا و قبل كل شيء               

  :أھدي ثمرة جھدي إلى             
  إلى والدیا الكریمین حفظھما الله و العائلة الكریمة صغیرا و كبیرا              
  "ھند روان" إبنتي الغالیة الى برعمتي و نور عیني               

  العمل في قطاع التوجیھ و الإرشاد المدرسيإلى زملاء               
  زمیلي في ھذا العملإلى                 

  إلى كل طالب علم                  
  
  

  عبزوزي سمية                                                       
  

  

  

  
  :ملخص
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لدى التلامیذ معرفة أثر التوجیھ المدرسي على التوافق الدراسي  تنا إلىھدفت دراس     

في مرحلة التعلیم الثانوي العام و  )علوم تجریبیة و تقني ریاضي(الموجهین لكل من  شعبتي  
سي لدى التلامیذ معرفة أثر التوجیه المدرسي على  التوافق الدراإلى  كما ھدفت  ،التكنولوجي

  شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضي ة لكل منرغب الموجهین بدونتلامیذ وال ةالموجهین برغب
تقني ریاضي و التوافق الدراسي لدى تلامیذ شعبة علوم تجریبیة  على التوجیه المدرسيأثر معرفة و 

التوافق الدراسي لدى تلامیذ  على التوجیه المدرسيأثر معرفة و ،  نتائجهمبرغبتهم و دون الموجهین 
وقد بلغت عینة الدراسة ،  جنتائبدون رغبة و بدون تقني ریاضي الموجهین و جریبیة شعبة علوم ت

من تلامیذ السنة الثانیة ثانوي  ببعض ثانویات مدینة  طالبا ) 76(طالبة و) 75(فرد منهم ) 151(
 .ثانویة سي شریف بالأحرش ، ثانویة النعیم النعیمي ، متقن الغریسي عبد العالي :الجلفة  و هم 

  . مستخدمین في الدراسة المنهج الوصفي ) المقصودة(تم اختیار العینة بطریقة المعاینة  وقد
قمنا بالمعالجة الإحصائیة لفرضیات قد ، و  التوافق الدراسيمقیاس تطبیق كما تم جمع البیانات ب

باستخدام تقنیات ) SPSS(الدراسة بالاستعانة ببرنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة 
المتوسط الحسابي ، الإنحراف المعیاري، النسبة ، معامل الارتباط البسیط(مثلا : حصائیة هيإ

  ). t testاختبار الفروق  المئویة ،
  :وقد توصلت دراستنا إلى أنھ 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین التلامیذ الموجهین برغبة  -
  .ة الى التخصصوالتلامیذ الموجهین بدون رغب

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني  -
  .ریاضي لدى التلامیذ الموجهین برغبتهم ونتائجهم

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني  -
  .وجهین برغبتهم ودون نتائجهمریاضي لدى التلامیذ الم

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني  -
  .ریاضي لدى التلامیذ الموجهین بدون رغبة ودون نتائجهم

  

  ) التلامیذ، توافق الدراسي، الالتوجیھ المدرسي(   :الكلمات المفتاحیة
 

 

Le Résumé: 
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Le but de notre  étude était de connaitre l’effet de l’orientation scolaire sur la compatibilité 
académique (scolaire) des élèves orientés vers les deux filières (science expérimentale et 
technique) au cours de l’enseignement secondaire général et technologique visant également 
de connaitre l’effet de l’orientation scolaire sur la compatibilité académique pour des élèves 
orientés vers leurs choix, aussi les élèves orientés sans désir concernant les deux filières ci-
dessus. 

Sans oublier notre priorité de découvrir l’effet de l’orientation scolaire sur la compatibilité 
académique pour ceux qui éprouvent une volonté, ainsi ceux qui n’ont ni désir, ni résultat  

L’échantillon d’étude atteint 151 élèves (dont 75 filles et 76 garçons) de deuxième année 
secondaire dans quelques lycées de la ville de Djelfa et sont : 

Lycée SI CHERIF BELLAHRACH-LYCEE NAIM NOUAIMI- TECHNICUM GHORISSI 
ABDALLI. 

L’échantillon a été choisi en utilisant l’approche descriptive. 

Les données ont été recueillies en appliquant le barème de compatibilité académique ,nous 
avant un traitement statistique des hypothèses de l’étude à l’aide du logiciel statistique pour 
le programme des sciences sociales(SPSS) en utilisant des techniques statistiques , écart 
type , pourcentage, test de différences ( T TEST) . 

Notre étude a conclu que : 

1-Il existe des différences statistiquement significatives dans le degré de compatibilité 
académique entre les élèves orientés désireux et ceux nom   

2-Il n’y a pas de différence statistiquement significative dans le degré de compatibilité 
académique entre les élèves orientés vers les deux filières sciences expérimentales et 
technique   avec leurs choix et leurs résultats  

3-Il n’y a pas de différence statistiquement significative dans le degré de compatibilité 
académique entre les élèves orientés vers les deux filières sciences expérimentales et 
technique   avec leurs choix et sans résultats  

4-Il n’y a pas de différence statistiquement significative dans le degré de compatibilité 
académique entre les élèves orientés vers les deux filières sciences expérimentales et 
technique   sans choix et sans résultats 
 
  
Mot-clé : (Orientation scolaire, compatibilité scolaire , élèves) 
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  فهرس الجداول
  الصفحة  العنوان  رقم الجدول

  60  تحكیم الخبراء لبنود مقیاس التوافق الدراسي  )01(جدول رقم 
  61  یوضح ترقیم عبارات مقیاس التوافق الدراسي  )02(جدول رقم 
 63  فروق بین متوسطي المجموعتین الطرفیتینلدلالة ال) t(یوضح نتائج إختبار  )03(جدول رقم 

 64  یوضح معاملات الارتباط لكل بعد من أبعاد المقیاس و الدرجة الكلیة للمقیاس  )04(جدول رقم 
یوضح معاملات الارتباط بین مجموع درجات الأسئلة الفردیة و مجموع   )05(جدول رقم 

  درجات الأسئلة الزوجیة مع التصحیح
65 

 66  یوضح نتائج تطبیق طریقة ألفا كرونباخ  )06(جدول رقم 
 68  توزیع أفراد عینة الدراسة على الثانویات حسب الجنس  )07(جدول رقم 
 69 حسب الجنس أفراد عینة الدراسةتوزیع   )08(جدول رقم 

 71 شعبتوزیع أفراد عینة الدراسة حسب ال  )09(جدول رقم 

 72 توجیھ بالرغبةال توزیع أفراد عینة الدراسة حسب  )10(جدول رقم 

 73 لتوجیھ بالنتائجتوزیع أفراد عینة الدراسة حسب ا  )11(جدول رقم 

یوضح الفروق بین التلامیذ الموجھین برغبة و بدون رغبة في درجات   )12(جدول رقم 
  التوافق

79 

 81  یوضح الفروق بین التلامیذ الموجھین برغبتھم و نتائجھم في درجات التوافق  )13(جدول رقم 
یوضح الفروق بین التلامیذ الموجھین برغبتھم ودون نتائجھم في درجات   )14(جدول رقم 

  التوافق
83  

یوضح الفروق بین التلامیذ الموجھین بدون رغبة ودون نتائجھم في درجات   )15(جدول رقم 
  التوافق

85 

  :فهرس الأشكال

 الصفحة العنوان رقم الشكل

 69 الثانویاتع الدراسة حسب توزیع أفراد مجتم  )01(الشكل رقم 

 70 جنستوزیع أفراد عینة الدراسة حسب ال )02(الشكل رقم 

 71 توزیع أفرد عینة الدراسة حسب الشعب )03(الشكل رقم 

 72 توزیع أفراد عینة الدراسة حسب التوجیه بالرغبة  )04(الشكل رقم 

 73 بة للنتائجتوزیع أفراد عینة الدراسة حسب التوجیه بالنس  )05(الشكل رقم 
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  :فهرس الملاحق

 الصفحة العنوان رقم الشكل

 98 قائمة الخبراء المحكمین  )01(رقم  الملحق

 99 إستمارة التحكیم )02(رقم  الملحق

 100 أبعاد مقیاس التوافق الدراسي )03(رقم  الملحق

 103 مقیاس التوافق الدراسي لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي  )04(رقم  الملحق

  106  نتائج المعالجة الإحصائیة  )05(رقم  الملحق

  117  المناشیر الوزاریة المتعلقة بالتوجیه  )06(رقم  الملحق
  

  :بطاقة فهرسیة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  مسعودي، حمیمید

  عبزوزي، سمیة

التعلیم الثانوي العام و  أثر التوجیه المدرسي على التوافق الدراسي لدى تلامیذ
 التكنولوجي

  –دراسة میدانیة بـولایة الجلفة لدى عینة من تلامیذ السنة الثانیة ثانوي  - 

  )ورقة  128( 2017 سنةالجزائر ،  - / جامعة زیان عاشور الجلفة         

  .05:جدول، أشكال  15: رسوم بیانیة، جداول

  ورقة 128: بیبلیوغرافیا
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  :مقدمـة
یعتبر التوجیه المدرسي من أهم الخدمات التي أخذت المدرسة  الحدیثة على عاتقها القیام بها من أجل 

دة التلمیذ على التوافق النفسي و الدراسي و نمو شخصیته حتى تصبح أكثر توافقا و إنسجاما  مساع
خلال بناء مشروعهم وتلعب دور في تحقیق طموحات التلامیذ و تساهم في توافقهم الدراسي من 

لإشباع  و إستعداداتهم همم الجسمیة و العقلیة ووفق میولالمستقبلي و ذلك حسب إمكاناتهم و قدراته
  .حاجاتهم و تحقیق ذاتهم و إبراز دورهم في المجتمع

 لدى التلامیذمتعددة  صعوباتو  مشكلاتكما أن العدید من الدراسات التي تؤكد نتائجها على وجود 
 سوء التوافق الدراسي ، و هذا ما یزید من الاهتمام و التركیز على دراسة التوافق لدى خاصة مشكلة

، و التلامیذ و الكشف عن العوامل و المتغیرات التي تساهم في تحقیقه و التي منها التوجیه المدرسي
  :الدراسة الحالیة إلى جانبین، جانب نظري و جانب تطبیقيللبحث في ذلك قسمنا 

 فصول أربعةیتكون من : ريالجانب النظ: 
یختص بالإطار النظري العام للبحث، حیث یتناول إشكالیة البحث و الفرضیات و : الفصل الأول

  .یوضح أهمیة الدراسة و أهدافها كما یحدد مفاهیم الدراسة الأساسیة نظریا وإجرائیا
كذلك الدراسات التي تي تناولت التوجیه المدرسي و الدراسات السابقة ال كون منیت: الفصل الثاني

  .ثم انهینا الفصل بذكر میزات الدراسة الحالیة تناولت التوافق الدراسي،
تم التطرق فیه إلى مفهوم التوجیه و التوجیه المدرسي و المفاهیم المجاورة له ،وكذا : الفصل الثالث

ت التوجیه أهدافه ،أسسه، وأهم النصوص التشریعیة التي تناولته ، و أهم النظریات التي تناول
   .ثم أنهینا الفصل بخلاصة  المدرسي ، و اتجاهات المراهقین و التوجیه المدرسي ،

 أبعادهوالمفاهیم المجاورة له، وكذا  لتوافق الدراسياتم التطرف فیه إلى مفهوم  :الفصل الرابع
م استخلصنا ، ث و العوامل المؤثرة فیه ، و أثره على الطلاب ،و النظریات المفسرة للتوافق أنواعهو 

  .أهم ما جاء في الفصل
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 خصص للدراسة المیدانیة و ینقسم إلى فصلین: الجانب التطبیقي : 
تضمن المنهج المستخدم في الدراسة و تحدید مجتمع الدراسة و أفراد العینة  :خامسالفصل ال

فها وطریقة اختیارها وتحدید حجمها، ثم فصلنا في الدراسة الاستطلاعیة من خلال تحدید أهدا
انطلاقا من الاطلاع على البحوث و  مقیاس التوافق الدراسيوهي أدوات الدراسة  جمع المتمثلة في

الدراسات التي تناولت الموضوع ثم تحلیل الخاصیة إلى وقائع سلوكیة و من ثم تقسیم الخاصیة 
 والتأكد راسة،إلى أبعاد فرعیة مرورا بدراسته السیكومتریة وصولا إلى تقنین المقاییس على عینة الد

صیاغة البنود، صیاغة التعلیمة، مستویات الإجابة، (من فهم الطلبة لمختلف جوانب المقاییس من 
بالإضافة إلى فهمهم لأهداف الدراسة واستعدادهم ورضاهم ....) ظروف التطبیق، طریقة التطبیق،

ي الإجابة على عبارات عن إجراءات التطبیق، وكذلك تحدید الفترة الزمنیة التي یستغرقها الطلبة ف
المقیاس، والتعرف على الظروف الملائمة التي سیتم فیها إجراء البحث كالزمان والمكان المناسبین 

ثم قمنا بوصف س، یاوالتأكد من وضوح لغة المق) اعیةفردیة أو جم(للتطبیق وطریقة التطبیق 
 .لمستخدمةأدوات البحث وكذا كیفیة جمع البیانات و شرح التقنیات الإحصائیة ا

خصصنا الفصل لعرض نتائج الدراسة ومناقشتها وتحلیلها استنادا إلى نتائج : سادسالفصل ال
الدراسات السابقة من خلال المعالجة الإحصائیة لفرضیات الدراسة ومقارنتها بنتائج الدراسات 

  .السابقة واستخلاص ما یمكن أن تقدمه الدراسة الحالیة
 ستخلصناهاإ التي قتراحاتالإ و عترضتناإ التي البحث بصعوباتبوعةً ثم أنهینا الدراسة بخاتمة مت

ائمة المحكمین ، ق، كما أرفقنا الدراسة بالمراجع المستخدمة والملاحق المتمثلة في دراستنا نتائج من
ونتائج  ، إستمارة المقیاس في صورته الأولیة، إستمارة المقیاس في صورته النهائیة،إستمارة التحكیم

  .) SPSS(جة الإحصائیة بـ المعال
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   :إشكالیة البحث -1
فـــي هـــر مـــن مظـــاهر الإســـتثمار یمثـــل التوجیـــه المدرســـي جـــزءا مهـــم مـــن العملیـــة التربویـــة فهـــو مظ

ولا ، المؤسسات التربویة فلم یعد ینحصر في ضمان كم التعلیم بقدر ما ینصب على تـوفیر نوعیتـه 
  .یكون هذا إلا بتكوین الأفراد و مرافقتهم في مسارهم التعلیمي و التكویني

لبـات التنمیـة مـن كما تهدف هذه العملیة الى عقلنة التعلیم و تحقیق فعالیته ، من خـلال ربطـه بمتط
  .ناحیة و بطموحات الأفراد من ناحیة أخرى

فالتوجیه المدرسي یجعل من المتعلم محور إهتمامه ویسعى الى تنمیة جمیع النـواحي فـي شخصـیته 
  .و یساعده على تحقیق ذاته بما یتفق مع إستعدادته و قدراته و میولاته

و التقلیــــل مــــن و إمكانیــــات المجتمــــع إن عملیــــة التوجیــــه تعمــــل علــــى التنســــیق بــــین رغبــــات الفــــرد 
علــى ســوء التكیــف كالرســوب و التســرب مــن خــلال ســعیها الــى تحقیــق التوافــق المشــكلات الناجمــة 

الدراسي ، الذي یعتبر ضروریا لكـل مـتعلم فـي جمیـع مراحـل نمـوه و تمدرسـه وفـي هـذا یشـیر أحمـد 
ــة إلــى أن التوافــق الدراســي ضــروري فــي مراحــل النمــو و هــمحمــد الزغبــي  و أكثــر أهمیــة فــي مرحل

ـــرة  ـــرات كبی ـــك نتیجـــة لمـــا یمـــر بـــه المراهـــق مـــن صـــراعات و تغی ـــة و ذل  ،2001بـــي،عالز (.المراهق
  )420-419ص

أن التوافق الدراسي یعد جانب من جوانب التوافق، و یكون الفـرد ) 1996(كما یشیر رشاد منهوري 
رضا المؤسسة التعلیمیة عنـه، سـواء  إذا كان في حالة رضا عن إنجازه الأكادیمي معمتوافقا دراسیا 

ئــه الأكــادیمي أو فــي علاقاتــه مــع مدرســیه وزملائــه و العــاملین بالمؤسســة التعلیمیــة و یظهــر فـي آدا
  .)87، ص1996رشاد منهوري،(ذلك في تحصیله الدراسي 

و بـــالرغم مـــن أهمیـــة التوافـــق الدراســـي بالنســـبة لجمیـــع المتعلمـــین إلا أن لـــه أهمیـــة خاصـــة بالنســـبة 
  .تلامیذ المرحلة الثانویةل

هو مرتبط بالمتعلم و منها مـا  و ثمة أسباب و عوامل كثیرة تؤدي بالمتعلم الى سوء التوافق منها ما
هــو متعلــق بوســطه المدرســي و آلیــات المؤسســة التربویــة علــى غــرار التوجیــه المدرســي ، ففــي مــا 

الجسـدیة التـي یمكـن أن یتعـرض یخص الجانـب الـذاتي للمـتعلم فیتمثـل فـي الإضـطرابات النفسـیة و 
لها المتعلم بإعتباره في مرحلة المراهقة و مـا تمتـاز بـه مـن تغیـرات جسـدیة و نفسـیة و مـا یمكـن أن 

  .المتعلم لحیثیاتهاإدراك تؤدي إلیه هذه المرحلة من تبعات سلبیة جراء عدم 
الدراسـي و علـى رأسـها سـوء التوافـق  إلـىو منها ما هو متعلق بالعوامل المدرسـیة و التـي تـؤدي بـه 

سوء التوجیه المدرسي و لقد أثبتت العدید مـن الدراسـات التـي تناولـت مـدى تـأثیر التوجیـه المدرسـي 
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) 1997(، ففـي دراسـة أجراهــا جلیـل ودیـع شــكورعلـى التوافـق الدراســي سـواء بالسـلب أو بالإیجــاب 
مــن التلامیــذ الــذین لــم  بالمئــة 45.30أن  إلــىتلمیــذ تــم التوصــل فیهــا  867علــى عینــة متكونــة مــن 

، ص 1997جلیـــل ودیـــع شـــكور،(.تتحقـــق رغبـــاتهم فـــي التوجیـــه یعـــانون مـــن ســـوء التوافـــق الدراســـي
265(.  

بالمئة من التلامیذ یعانون من سـوء التكیـف  54.08تبین أن ) 2002(وفي دراسة بن لكحل سمیر 
، ص 2002ل ســمیر ،بــن لكحــ(نظــرا لعــدم تحقیــق التوافــق الدراســي فــي الشــعبة التــي یدرســون بهــا 

162(.  
حول مدى تأثیر الرضا عن التوجیه المدرسي في تحقیق ) 2009(وفي دراسة أجراها إبراهیم طیبي 

الذات و التوافق الدراسـي و الكفایـة التحصـیلیة للمـتعلم حیـث توصـل الـى أنـه توجـد علاقـة إرتباطیـة 
وى الرضـا عنـد الإنـاث أكبـر بین الرضا عـن التوجیـه و التوافـق الدراسـي ، كمـا توصـل الـى أن مسـت

  ).2009طیبي،  إبراهیم(منه عند الذكور 
نلمسـه مـن مظـاهر واقعیـة تتعلـق جلیـا بعلاقـة التوافـق الدراسـي  وعلى ضـوء المعطیـات المقدمـة ومـا

والتوجیــه المدرســي ، وإنطلاقــا ممــا ســبق یمكننــا إبــداء التســاؤلات التــي هــدفنا الإجابــة عنهــا فــي هــذه 
  :على النحو التاليالتساؤل العام  عتبارا منإالدراسة 

علـوم تجریبیـة و (التوجیه المدرسي على التوافق الدراسـي لـدى تلامیـذ الشـعب العلمیـة  رثؤ ی هل    
   ؟في مرحلة التعلیم الثانوي العام و التكنولوجي )تقني ریاضي

  

  :و تندرج تحته تساؤلات فرعیة  

توافق الدراسي بین التلامیذ المـوجهین برغبـة توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  في درجات الهل -1
  ؟ و التلامیذ الموجهین بدون رغبة الى التخصص

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة فــي درجــات التوافــق الدراســي بــین شــعبتي علــوم تجریبیــة  هــل-2
  ؟ وتقني ریاضي لدى التلامیذ الموجهین برغبتهم ونتائجهم

درجـات التوافـق الدراسـي بـین شـعبتي علـوم تجریبیـة  فـي  إحصـائیة توجـد فـروق ذات دلالـة هل -3
  وتقني ریاضي لدى التلامیذ الموجهین برغبتهم ودون  نتائجهم ؟

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة فــي درجــات التوافــق الدراســي بــین شــعبتي علــوم تجریبیــة  هــل -4
  وتقني ریاضي لدى التلامیذ الموجهین بدون رغبة  ودون  نتائجهم ؟
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  :الدراسة فرضیات-2

بهدف تنظیم وتوجیه جهودنا في البحث بشـكل سـلیم یجـب علینـا طـرح فرضـیات قائمـة علـى أسـس  
ــة للتحقــق منهــا بالمعالجــة الإحصــائیة ومتماشــیة مــع الســیاق النظــري غریــب، ( .معرفیــة وعلمیــة قابل

  :حیث نقوم بصیاغتها على الشكل الآتي،  )2016. حسین
 

  :الفرضیة العامة*

علوم تجریبیـة و تقنـي (المدرسي على التوافق الدراسي لدى تلامیذ الشعب العلمیة التوجیه  یؤثر
  .العام و التكنولوجي الثانوي في مرحلة التعلیم )ریاضي

  :الفرضیات الجزئیة*

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  في درجات التوافق الدراسي بین التلامیذ الموجهین برغبة و  -1 
  .رغبة الى التخصص التلامیذ الموجهین بدون 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافـق الدراسـي بـین شـعبتي علـوم تجریبیـة وتقنـي  -2
  .ریاضي لدى التلامیذ الموجهین برغبتهم ونتائجهم 

في درجات التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیـة وتقنـي  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة   -3
  .لموجهین برغبتهم ودون  نتائجهم ریاضي لدى التلامیذ ا

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافـق الدراسـي بـین شـعبتي علـوم تجریبیـة وتقنـي  -4
  .جهین بدون رغبة  ودون  نتائجهم ریاضي لدى التلامیذ المو 

  

   :أهمیة الدراسة-3

ة التـــي تـــؤدي التعـــرف علـــى العوامـــل الأساســـی تتجلـــى أهمیـــة دراســـتنا فـــي كونهـــا تســـعى إلـــى  
بالتلمیذ إلى التوافق الدراسـي الجیـد بعـد توجیـه إلـى كـل مـن شـعبة علـوم تجریبیـة و تقنـي ریاضـي و 

الــذي یعتمــد  ذلــك لأهمیــة مــا یلعبــه التوجیــه المدرســي مــن دور فــي تحدیــد مصــیر التلمیــذ و نجاحــه
مـن التوجیـه خطـوة في میدان الدراسة المناسب له، بحیـث تعتبـر هـذه المرحلـة  على توافقه الدراسي 

أولــى لتحقیــق المشــروع المســتقبلي للتلمیــذ بمــا یتناســب مــع إمكانیاتــه و میولــه مــن جهــة و متطلبــات 
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ــاء مجتمــع  الشــعبة و التخصــص و آفــاقهم المســتقبلیة بالجامعــة و ســوق العمــل مــن جهــة أخــرى لبن
  .متكامل الأدوار یقوم كل فرد فیه بالدور المنتظر منه

من التعرف على الآلیات التي تساعد التربویین في تحقیق الأهداف المرجوة ة كما تمكننا هذه الدراس
في عملیة التوجیه دون إهمال میول التلمیذ ، مع الحد من بعض الأحكام الإجتماعیة المسبقة حـول 

  .مقارنة بشعبة علوم تجریبیةإمكانیة النجاح بشعبة تقني ریاضي 
   

   :أهداف الدراسة -4

   :صول إلى مجموعة من الغایات تتمثل فیما یليتهدف دراستنا إلى الو   

علـوم ( المـوجهین لكـل مـن  شـعبتي تلامیـذ الإبراز أثر التوجیه المدرسي على التوافق الدراسـي لـدى 
  .في مرحلة التعلیم الثانوي العام و التكنولوجي )تجریبیة و تقني ریاضي

والتلامیــذ  ةلامیــذ المــوجهین برغبــســي لــدى التأثــر التوجیــه المدرســي علــى  التوافــق الدرامعرفــة   -
  . شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضي لكل من ةرغب الموجهین بدون

تقنـــي و  لـــدى تلامیـــذ شـــعبة علـــوم تجریبیـــةالتوافـــق الدراســـي  علـــى التوجیـــه المدرســـيأثـــر معرفـــة   -
  . نتائجهمبرغبتهم و دون ریاضي الموجهین 

تقنـــي و دراســـي لـــدى تلامیـــذ شـــعبة علـــوم تجریبیـــة التوافـــق ال علـــى التوجیـــه المدرســـيأثـــر معرفـــة  -
  . جنتائبدون رغبة و بدون ریاضي الموجهین 

  

   :مفاهیم الدراسة -5

  :التوجیه المدرسي-

إن التوجیه المدرسـي لـیس مجـرد توزیـع آلـي للتلامیـذ علـى مختلـف شـعب التعلـیم الثـانوي العـام و   
نتــائجهم مــن  إلــىقــدراتهم الفعلیــة بالإســتناد التقنــي بــل یتطلــب دراســة متمعنــة فــي رغبــات التلامیــذ و 

خلال الملمح الدراسي المسـتخلص منهـا وفـي إقتراحـات الأسـاتذة و الإمكانیـات التـي یوفرهـا التنظـیم 
  ).186،ص1993وزارة التربیة الوطنیة ، (التربوي 



9 
 

ي تـتلائم التربویـة التـ طعملیة مسـاعدة الفـرد علـى رسـم الخطـ: زهران بأنه  عبد السلام ویعرفه حامد
ــه و أهدافــه وأن یختــار نــوع الدراســة و نــوع المنــاهج المناســبة ،و المــواد الدراســیة  مــع قدراتــه و میول
التي تساعده في إكتشاف الإمكانـات التربویـة فیمـا بعـد المسـتوى التعلیمـي الحاضـر و مسـاعدته فـي 

بویــة بمــا یحقــق النجــاح فــي برنامجــه التربــوي ، و المســاعدة علــى تشــخیص و عــلاج المشــكلات التر 
  ).377،ص1980حامد عبد السلام زهران،(توافقه التربوي بصفة عامة 

یعــرف التوجیــه التربــوي بأنــه عملیــة تهــدف الــى مســاعدة الفــرد فــي رســم الخطــط التربویــة التــي كمــا 
تتلائم مع قدراته و میوله و أهدافه ، و أن یختار نوع الدراسـة و المنـاهج المناسـبة التـي تسـاعد فـي 

ح في برنامجه التربوي ، و كذلك مساعدة الفرد في تشخیص و عـلاج المشـكلات التربویـة بمـا النجا
  )171، ص2009جودت عزت عطوي ، ,سعید عبد العزیز .(بوي بصفة عامةیحقق توافقه التر 

  :خلال التعریفین السابقین أن  من ویمكن القول 

الإنســجام بـــین  د التوافــق والتوجیــه المدرســي هــو عملیـــة ســیكوبیداغوجیة تســعى إلــى إیجـــا  
  .القدرات والإستعدادات والمهارات من جهة ومابین المیول والرغبات من جهة أخرى

  :التوافق الدراسي- 

لـدى الجماعـة أو الفصـیلة أو النـوع  التوافـق علـى أنـه القـدرة علـى مـا) 1978(یعرف كمـال دسـوقي 
أن الإسـتجابة فـي التوافقیـة ... أخـذنا بهـا تعتبر الشخص متوافقا إلا إذا  من معاییر و قیم موحدة لا

في الطب العقلي تعني إضطرابات الشخصـیة بالإنتقـال المـوقفي مـن مرحلـة الـى أخـرى ومـا یتطلـب 
  )32، ص1974،كمال دسوقي (هذا الانتقال من تغیر تكیفي و توافقي بمطالب المرحلة الجدیدة 

ه الشـعور النسـبي بالرضـا و الإشـباع علـى أنـ) 1990(كما یعرفه مدحت عبـد الحمیـد عبـد اللطیـف 
مــدحت عبــد (النــاتج عــن حــل صــراعات الفــرد فــي محاولتــه للتوافــق بــین رغباتــه و ظروفــه المحیطــة 

  )82،ص1990الحمید عبد اللطیف،
بأنـه تنـاول السـلوك و البیئـة الطبیعیـة و الإجتماعیـة بـالتغییر ) 1995(ویعرفه مواهـب إبـراهیم عیـاد 

زن بین الفرد و بیئته و هذا التوازن یتضمن إشباع حاجات الفرد و مقابلـة و التعدیل حتى یحدث توا
  )12،13،ص1995عیاد ، إبراهیممواهب (متطلباته البیئیة 
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  :التعریف الإجرائي لمفاهیم الدراسة -6
بطاقة الرغبـات و بطاقـة المتابعـة و التوجیـه إضـافة إلـى إسـتبیان ویقاس بـ   :التوجیه المدرسي-

هتمامـات ومحاضـر مجـالس القبـول و التوجیــه و بطاقـة بیانـات شخصـیة الموجـودة فــي المیـول و الإ
  .  مقیاس التوافق الدراسي

هـو مجمـوع الــدرجات المحصـل علیهــا فـي إختبـار التوافــق الدراسـي لمحمــود  :التوافـق الدراســي -
 أبعـاد ةو یتكون المقیاس من سبع ،)1974(تقنین جنیدي جباري بلابل  تعدیل و) 1964(الزیادي 

  :حسب المؤلف و هي

  طریقة الإستذكار -5العلاقة بالزملاء                                -1

  تنظیم الوقت -6                               بالأساتذةالعلاقة -2

  التفوق الدراسي -7أوجه النشاط الاجتماعي                        -3

  الاتجاه نحو المدرسة  -4
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  الدراسات السابقة :الفصل الثاني
 

 

  :تمهید 

 و التوافق الدراسي بالتوجیه المدرسي دراسات متعلقة .1

 .تعقیب .2

 .میزات الدراسة الحالیة .3            
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  :تمهید

تعــد الدراســات الســابقة إنطلاقــة یســتند إلیهــا الباحــث فــي بحثــه ، لأنهــا تعتبــر الأســاس الــذي   
وعلـى أسـاس تنـاول تلــك  فـي إسـتغلال و تحلیــل النتـائج  ه تسـاعد كمــا أنهـا،  یعتمـد علیـه فـي عملـه

    :الدراسات للمتغیرات قمنا بتقسیمها والتعقیب علیها على النحو التالي

            :و التوافق الدراسي بالتوجیه المدرسي دراسات متعلقة - 1

لنمو النفسي ا"بعنوان  2005 -نجمة بنت محمد عبد االله الزهراني-دراسة * 1
الإجتماعي وفق نظریة إیركسون و علاقته بالتوافق و التحصیل الدراسي لدى عینة 

  ."من طلاب و طالبات المرحلة الثانویة بمدینة الطائف 
الكشــف عــن طبیعــة العلاقــة بــین النمــو النفســي و الإجتمــاعي بــالتوافق  الدراســة إلــىهــذه  هــدفت .1

  .الدراسي و التحصیل  
  .حثة المنهج الوصفي الإرتباطي و السببي المقارن إستخدمت البا.2
 . طالبـة فـي المرحلـة الثانویـة   150طالـب و 150طالب منهم ) 300(عینة الدراسة من تكونت 3.
و إختبــــار التوافــــق ) 1997المنیــــزل ،( إســــتخدمت الباحثــــة إختبــــار النمــــو النفســــي الإجتمــــاعي  .4

  .تحصیل بالإضافة إلى درجات ال) 1984بلابل (الدراسي 
  ) .ت(الإنحراف المعیاري واختبار  منها المتوسط الحسابي و: التقنیات الإحصائیة 

هنــاك علاقــة دالــة إحصــائیا بــین نمــو الأنــا كمــا هــي أن الباحثــة  إلیهــا توصــلتتــي نتــائج الأهــم ال.5
ــة بــین ، وأنــه و التوافــق الدراســي و التحصــیل الدراســي إیركســونافترضــها  لا توجــد فــروق ذات دلال

كمـا أن ،الجنسین مـن تخصصـات و مسـتویات دراسـیة مختلفـة فـي درجـة النمـو النفسـي الإجتمـاعي 
للفروق بـین الجنسـین مـن تخصصـات و مسـتویات تعلیمیـة مختلفـة فـي متوسـط درجـات التوافـق فقـد 
ــذكور و بــین التخصصــات العلمیــة لصــالح  تبــین بأنــه توجــد فــروق أساســیة بــین الجنســین لصــالح ال

نجمـة .(و التخصص العلمي مقارنة بالشرعي  و لم یكن للمستوى الدراسـي أي أثـرالتخصص العام 
  )16-15.،ص2005الزهراني،
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الأسرة المدركة وعلاقتها بالتوافق و "بعنوان  2005 -موها نراج ولاثا- دراسة *2
  ."التحصیل الدراسي 

منزلـــي و التحصـــیل الدراســـة إلـــى إختبـــار العلاقـــة بـــین البیئـــة الأســـریة و التوافـــق الهـــذه  هـــدفت .1
  .الدراسي لدى البالغین 

  .المنهج الوصفي التحلیلي المستخدم هو المنهج.2
ـــ 14(هقین تراوحـــت أعمـــارهم بـــین امـــر ) 109( مـــن عینـــة الدراســـة تكونـــت.3  ) . ســـنة 16ـ  15ـ
عــام  Bell،و اتبعــت الدراســة 1962مقیــاس مــوس : مقیــاس البیئــة الأســریة إســتخدمت الباحثــة .4

  .انه بل و موسستبإ، و  1986
  . spssمت الباحثة برنامج استخد: التقنیات الإحصائیة 
وجـود علاقـة ذات دلالـة إحصـائیة بـین عوامـل محـددة للبیئـة متوصل إلیها هـي أنـه تنتائج الأهم ال.5

البیئــة الأســریة تــؤثر فــي التوافــق ، كمــا أن الأســریة المتعلقــة بــالتوافق الأســري و التحصــیل الدراســي
وقـــد أدركـــت غالبیـــة أفـــراد العینـــة أن أســـرهم متماســـكة و منظمـــة و ،صـــیل الدراســـي الأســـري و التح

  )18-17ص  ، 2015، عمارة مروة( .موجهة نحو الإنجاز
التوجیه المدرسي وعلاقته  الرضا عن "بعنوان   2008 -براك صلیحة- دراسة *3

  " بالأداء الدراسي لدى تلامیذ الجذعین المشتركین في المرحلة الثانویة
لدى تلامیذ الجذعین التعرف على مستوى الرضا عن التوجیه  هدفت هذه الدراسة إلى .1

الكشف عن مستوى الرضا عند تلامیذ الجذعین المشتركین في  و المشتركین في المرحلة الثانویة
 .المرحلة الثانویة عن توجیههم المدرسي 

  . ع هذه الدراسةیتناسب م لأنهالإرتباطي منهج الوصفي ال المنهج المستخدم هو.2
 وعددهم من مجموع التلامیذ الذین یدرسون في السنة الأولى ثانوي  تكونت عینة الدراسة. 3
  .تلمیذة  417تلمیذ و  319من بینهم  فرد ) 736(
منها الوسط  إحصائیةواستعملت تقنیات .مقیاس الرضا عن التوجیه  الباحثة استخدمت .4

  .الإرتباط لبیرسون الحسابي والإنحراف المعیاري ومعامل



14 
 

  :هي إلیها  توصلمنتائج الأهم ال 5
 .متوسط  لدى تلامیذ الجذعین المشتركین أن مستوى الرضا عن التوجیه المدرسي -
أن هناك إرتباط ایجابي بین الرضا عن التوجیه  و الأداء الدراسي لدى تلامیذ الجذع  -

 .المشترك آداب 
و الأداء الدراسي لدى تلامیذ الجذع المشترك هناك إرتباط إیجابي بین الرضا عن التوجیه  -

  .علوم  
التوجیه المدرسي على الدافعیة  أثر " بعنوان-2009 -سهل فریدة- دراسة *4

  . "للإنجاز وتقدیر الذات لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي

التركیز على جوانب بالغة الأهمیة في حیاة التلمیذ هما التوجیه  هدفت هذه الدراسة على.1
  .لمدرسي و الدافعیة للإنجاز و تقدیر الذاتا

معرفة تأثیر التوجیه المدرسي على إستثارة دافعیة الإنجاز وتقدیر الذات بالنسبة للتلامیذ في -
  .مختلف الشعب 

 .معرفة ما إذا كان هناك فروق بین الجنسین في الدافعیة للانجاز و في تقدیرهم لذاتهم -
  . لوصفيالمنهج ا المنهج المستخدم هو. 2
في مختلف الشعب  تلمیذة180تلمیذ و  90من بینهم  فرد ) 270(من  سةعینة الدراتكونت  .3

  .العلمیة و الأدبیة
واستخدمت ،مقیاس الدافعیة للإنجاز ومقیاس تقدیر الذات: الباحثة أداتین هما  إستخدمت. 4

   ).ت(المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري واختبار: منها  إحصائیةأسالیب 
  :یلي ما إلیها أهم النتائج المتوصل. 5

الشعب العلمیة أعلى من تقدیر الذات للتلامیذ  إلىأن تقدیر الذات لدى التلامیذ الموجهین  -
 .الموجهین نحو الشعب الأدبیة

الشعب العلمیة أعلى من تقدیر الذات للتلامیذ  إلىأن الدافعیة لدى التلامیذ الموجهین  -
 .لأدبیةالموجهین نحو الشعب ا
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 .هناك فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى تقدیر الذات بین الجنسین -
   .هناك فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى تقدیر الإنجاز بین الجنسین -

أثر التوجیه المدرسي على التحصیل  "عنوان ب 2009 - محمد برو- دراسة *5
  ."الدراسي في المرحلة الثانویة 

  :یلي االدراسة إلى مهذه  هدفت .1
  .إلقاء الضوء على عملیة التوجیه المدرسي بصفة عامة من حیث المفاهیم و التطور التاریخي  -
  . التوجیه عملیة  في المدرسي و الأسالیب المتبعة  التعرف على أهداف التوجیه -
 .التعرف على مدى توافر الرغبة لدى مسؤلي التوجیه المدرسي -
   .وصفيلالمنهج ا المنهج المستخدم هو. 2
من هیئة تأطیر التلامیذ ومستشاري التوجیه المدرسي و المهني و تلامیذ  تكونت عینة الدراسة .3

  .السنة الثانیة من التعلیم الثانوي العام و التكنولوجي 
  .ستبیاناتإستخدم الباحث ثلاثة إ .4

افات المعیاریة حسابیة و الإنحر متوسطات الالمنها النسب المئویة و  إحصائیةستخدم وسائل إكما 
ومعامل الإرتباط بیرسون، وذلك من ) ت(واختبار )  2كا(ختبارات الإحصائیة الإستدلالیة والإ

  .spssخلال برنامج 
  :ما یليأهم النتائج المتوصل إلیها  .6

وجود علاقة إرتباطیة ضعیفة بین علامة التوجیه و علامة التحصیل الدراسي لدى تلامیذ  -
 .هین من غیر رغبةالسنة الثانیة ثانوي الموج

علامة التوجیه و علامة التحصیل الدراسي لدى تلامیذ وجود علاقة إرتباطیة قویة بین  -
 .ریاضیات ، آداب و فلسفة، آداب و لغات أجنبیة : التخصصات

أن توجیه التلامیذ من السنة الأولى ثانوي الى السنة الثانیة ثانوي بمختلف تخصصاتها  -
 .صیل الدراسي یعتمد أساسا على نتائج التح

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التحصیل الدراسي لصالح التلامیذ الموجهین على  -
 )9-8. ، ص2009محمد برو ،(.أساس الرغبة
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الرضا عن خطة التوجیه المدرسي  " بعنوان 2009 - طیبي إبراهیم- دراسة *6
   وافق الدراسي المعتمدة في النظام التربوي الجزائري و دورها في تحقیق الذات و الت

  ."الكفایة التحصیلیة و 

  :یلي الدراسة إلى ما هذه هدفت.1
  . توضیح العلاقة بین خطة التوجیه المدرسي وعملیة التوافق الدراسي -
  . توضیح العلاقة بین الرضا عن خطة التوجیه المدرسي و تحقیق الذات  -
 .المدرسي و الكفایة التحصیلیةمحاولة الكشف عن العلاقة الموجودة بین الرضا عن التوجیه  -
وذلك للكشف عن درجة المنهج الوصفي بنوعیه السببي و الإرتباطي  المستخدم هو المنهج.2

  . الرضا عن التوجیه المدرسي
تلامیذ المرحلة الثانویة بشعبها الثلاث العلمیة و التقنیة  من )1920(منالدراسة  تكونت عینة. 3

تلاف الجنسین الذكور و الإناث شملت أربع ولایات هي تیبازة و و الأدبیة و بمرحلها الثلاث بإخ
 .  عین الدفلى و البلیدة و المدیة 

  .ستخدم الباحث مقیاس التوافق الدراسي ومقیاس تحقیق الذاتإ .4
  ).2كا(و) ت(المعیاري واختبار  والخطأالمتوسط الحسابي : منها  إحصائیةكما استعمل وسائل 

  :ما یليل إلیها من طرف الباحث المتوصنتائج أهم ال. 5
 .لهم رضا منخفض عن خطة التوجیه المدرسي  الأدبیةأغلب تلامیذ الشعب  -
 .وجود فروق بین الجنسین في درجة الرضا عن التوجیه المدرسي  -
 .وجود فروق بین الجنسین في درجة الرضا عن التوجیه المدرسي حسب متغیر الجنس -
 .جة توافق متوسطة أغلب تلامیذ الشعب الأدبیة لهم در  -

 أن أغلب تلامیذ المرحلة الأولى حققوا توافق دراسي متوسط - 
الاستقلال النفسي عن الوالدین و علاقته "بعنوان  2011 -بوصفر دلیلة-دراسة * 7

  . " )سنة 21ـ18(بالتوافق الدراسي لدى الطالب الجامعي المقیم 
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ستقلال النفسي عن الوالدین و هدفت الدراسة إلى البحث عن العلاقة بین متغیرین الا.1 -
  .بحث الفروق بین الجنسین فیهما، و التوافق الدراسي 

  .المنهج الوصفي المنهج المستخدم هو.2 -
مجموعة من الطلبة الجامعیین المقیمین بالأحیاء الجامعیة من  عینة الدراسة  تكونت .3 -

 . طالبة ) 170(طالب و ) 129(طالب من بینهم ) 299(تتكون من 
فوقیة حسن عبد (مقیاس الإستقلال النفسي عن الوالدین للباحثة دمت الباحثة إستخ4.

 ).عبد الرحیم شعبان شقورة( و مقیاس التوافق الدراسي للباحث ) الحمید رضوان
  . spssمت الباحثة برنامج استخد: التقنیات الإحصائیة

قلال النفسي عن الباحثة نفي العلاقة بین الاستمتوصل إلیها من طرف نتائج الأهم ال.5 - 
إثبات الفروق  ،و)سنة20ـ 18(الوالدین و التوافق الدراسي لدى الطالب الجامعي المقیم 

الجنسیة فیما بعد الإستقلال الإیدیولوجي عن الأم وبعد الإستقلال الوجداني عن الأم و 
 .الفرضیة الفرقیة بین الجنسین في التوافق الدراسي  تنف،كما الأب ، لصالح الذكور 

وعلاقته التوجیه المدرسي  الرضا عن " بعنوان 2012 -ةقدوري خلیف- دراسة *8
  .  "بالدافعیة للإنجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي

التعرف على العلاقة بین الرضا عن التوجیه المدرسي و الدافعیة للإنجاز  هدفت الدراسة إلى.1
 . الدراسي لدى تلامیذ السنة الثانیة بمختلف التخصصات

  .الإرتباطي  المنهج الوصفي المستخدم هو المنهج.2
 .   تلمیذ )160(منالدراسة  تكونت عینة.3
  .الرضا عن التوجیه ومقیاس الدافعیة للإنجاز ستبانإ إستخدم الباحث.4

  .المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري والنسب المئویة: التقنیات الإحصائیة 
  :متوصل إلیها هينتائج الأهم ال. 5

توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین الرضا عن التوجیه المدرسي و الدافعیة للإنجاز لدى  -
 .تلامیذ السنة الثانیة ثانوي
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات الرضا عن التوجیه الدراسي حسب  -
 .التخصص الدراسي لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي

  .الدراسي بإختلاف التخصصات الدراسیة توجد فروق في الرضا عن التوجیه  -
الدافعیة على التوجیه المدرسي  ثرأ"بعنوان  2013 -العرفاوي ذهبیة- دراسة *9

  . "لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي ومستوى الطموح  للإنجاز
كان التوجیه المدرسي في الجزائر یؤدي الدور الصحیح  إذاتوضیح ما الدراسة إلى هذه  هدفت .1

البحث عن مدى تأثیر التوجیه المدرسي على الدافعیة للانجاز و  ،و تثارة الدافعیة التلامیذفي إس
معرفة ما إذا كان هناك علاقة بین الدافعیة ، و مستوى الطموح  لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي

ي معرفة الفروق بین الجنسین الذكور و الإناث الموجهین برغبة ف ، و للإنجاز ومستوى الطموح
 .مستوى الطموح

  .المنهج الوصفي المستخدم هو المنهج.2
إناث من مختلف ) 213(ذكور و ) 112(من بینهم  تلمیذ) 325(من  عینة الدراسة  تكونت.3

 .   التخصصات الأدبیة و العلمیة
  .مستوى الطموح مقیاس الدافعیة للإنجاز و  الباحثة مقیاس ستخدمتإ .4

 ، والمتوسط الحسابي و) 2كا(و) ت(المستخدمة إختبار من بین أهم التقنیات الإحصائیة 
  .الإنحراف المعیاري

  :ما یلي ةالباحثمتوصل إلیها من طرف نتائج الأهم ال. 5
فروق في مستوى الدافعیة للإنجاز بین تلامیذ السنة الثانیة ثانوي الموجهین برغبة و توجد  -

 .الموجهین بدون رغبة 
لامیذ السنة الثانیة ثانوي الموجهین برغبة و الموجهین توجد فروق في مستوى الطموح بین ت -

 .بدون رغبة
توجد فروق في مستوى الدافعیة للإنجاز بین التلامیذ الموجهین للشعب العلمیة و  لا -

 .التلامیذ الموجهین للشعب الأدبیة
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الموجهین للشعب العلمیة و التلامیذ توجد فروق في مستوى الطموح بین التلامیذ  لا -
 .ن للشعب الأدبیةالموجهی

 .توجد علاقة بین الدافعیة للانجاز و مستوى الطموح لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي لا -
علاقة التوافق الدراسي بالدافعیة للتعلم "بعنوان  2013 -بلقاق حنان-دراسة *10

  . " لدى تلامیذ مرحلة التعلیم المتوسط

  .التوافق الدراسي و الدافعیة للتعلم  الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین  هذه هدفت.1
  .المنهج الوصفي المستخدم هو  المنهج.2
 . إناث ) 49(ذكور و ) 51(تلمیذ من بینهم ) 100( من الدراسةعینة تكونت . 3
 .مقیاس التوافق الدراسي و مقیاس الدافعیة للتعلمإستخدمت الباحثة . 4

و بیرسون   ل حساب معامل الإرتباطمن خلا spssبرنامج  تماستخد :التقنیات الإحصائیة
  .لدراسة الفروق بین المتوسطات) ت(اختبار

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور و إلیها هي توصلت الباحثة التي نتائج أهم ال. 5
و  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور، و  في التوافق الدراسي لدى التلامیذ الإناث
عدم وجود علاقة إرتباطیة بین التوافق الدراسي و الدافعیة ،و الدافعیة للتعلم لدى التلامیذ في الإناث

 .للتعلم لدى التلامیذ
  
  
  
  
  :تعقیب على الدراسات السابقة -2
 

إلى  التعرف على مستوى الرضا عن التوجیه لدى هدفت الدراسات السابقة  :من حیث الأهداف
حلة الثانویة ، والتركیز على جوانب بالغة الأهمیة في حیاة تلامیذ الجذعین المشتركین في المر 

التلمیذ هما التوجیه المدرسي و الدافعیة للإنجاز و تقدیر الذات،و معرفة تأثیر التوجیه المدرسي 
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كما هدفت الى على إستثارة دافعیة الإنجاز وتقدیر الذات بالنسبة للتلامیذ في مختلف الشعب ، 
  .التوجیه المدرسي وعملیة التوافق الدراسي توضیح العلاقة بین خطة 

محاولـة الكشـف عـن ، و المدرسـي و تحقیـق الـذات  یـهتوضیح العلاقة بین الرضا عن خطـة التوج و
 .العلاقــــــــــــة الموجـــــــــــــودة بـــــــــــــین الرضـــــــــــــا عــــــــــــن التوجیـــــــــــــه المدرســـــــــــــي و الكفایـــــــــــــة التحصـــــــــــــیلیة

ـــى التوافـــق ال كننـــا نهـــدف فـــي دراســـتنا إلـــىل ـــه المدرســـي عل ـــراز أثـــر التوجی ـــذ إب دراســـي لـــدى التلامی
  ).علوم تجریبیة و تقني ریاضي(الموجهین لكل من  شعبتي  

معرفة أثر التوجیه المدرسي على  التوافق الدراسي لدى التلامیـذ المـوجهین بـرغبتهم والتلامیـذ الـذین 
ــم تتحقــق رغبــتهم لشــعبتي علــوم تجریبیــة و تقنــي ریاضــي معرفــة العلاقــة بــین التوافــق الدراســي و  ،ل

یـــه المدرســـي لـــدى تلامیـــذ شـــعبة علـــوم تجریبیـــة  المـــوجهین بنتـــائجهم وبـــدون تحقیـــق رغبـــاتهم والتوج
   .وتلامیذ شعبة  تقني ریاضي الموجهین بنتائجهم و بدون تحقیق رغباتهم

أیضا المنهج  ونحن سنستخدم الوصفياستخدمت الدراسات السابقة المنهج  :من حیث المنهج 
  .الوصفي

حن سنطبق ون  عشوائیةم الدراسات السابقة دراساتها على عینة طبقت معظ :من حیث العینة
  .على عینة قصدیةدراساتنا 

تحقیق الذات استخدمت الدراسات السابقة مقاییس واستبیانات لقیاس  :من حیث أدوات البحث
 بطاقة بیانات شخصیةم مقیاس أما نحن سنستخد والرضا عن التوجیه والكفایات التحصیلیة 

  .ق الدراسيومقیاس التواف
المتوسط هي  إحصائیةعالجت معظم الدراسات فرضیاتها بتقنیات  :ن حیث التقنیات الإحصائیةم

لكننا  ،من خلال برنامج الحزمة الإحصائیة) 2كا(و) ت(الحسابي والإنحراف المعیاري واختبار 
  .المتوسط الحسابي والإنحراف المعیاري و) ت(إختبار ب سنعالج فرضیاتنا

وجود علاقة إرتباطیة قویة بین علامة  توصلت معظم الدراسات الى: ئج الدراسةمن حیث نتا
ریاضیات ، آداب و فلسفة، آداب : التوجیه و علامة التحصیل الدراسي لدى تلامیذ التخصصات

أن توجیه التلامیذ من السنة الأولى ثانوي الى السنة الثانیة ثانوي بمختلف ،و و لغات أجنبیة 
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توجد فروق ذات دلالة إحصائیة ، كما أنه ساسا على نتائج التحصیل الدراسي تخصصاتها یعتمد أ
  .في التحصیل الدراسي لصالح التلامیذ الموجهین على أساس الرغبة

  

  : میزات الدراسة الحالیة -3

إلـى التعـرف علـى العوامـل الأساسـیة تسـعى فـي كونهـا  تتمیز دراستنا الحالیـة عـن الدراسـات السـابقة
التلمیذ إلى التوافق الدراسي الجیـد بعـد توجیـه إلـى كـل مـن شـعبة علـوم تجریبیـة و تقنـي التي تؤدي ب

ریاضي و ذلك لأهمیة ما یلعبه التوجیه المدرسي من دور في تحدید مصیر التلمیـذ و نجاحـه الـذي 
یعتمد على توافقه الدراسي  في میدان الدراسة المناسـب لـه، بحیـث تعتبـر هـذه المرحلـة مـن التوجیـه 

وة أولـــى لتحقیـــق المشـــروع المســـتقبلي للتلمیـــذ بمـــا یتناســـب مـــع إمكانیاتـــه و میولـــه مـــن جهـــة و خطـــ
متطلبات الشعبة و التخصص و آفاقهم المستقبلیة بالجامعة ، كمـا تمكننـا هـذه الدراسـة مـن التعـرف 
علــى الآلیــات التــي تســاعد التربــویین فــي تحقیــق الأهــداف المرجــوة فــي عملیــة التوجیــه دون إهمــال 

یول التلمیذ ورغباته، مع الحد من بعض الأحكام الإجتماعیة المسـبقة حـول إمكانیـة النجـاح بشـعبة م
  . تقني ریاضي مقارنة بشعبة علوم تجریبیة

  

  

  

  

  

  

  التوجیه المدرسي: ثالثالفصل ال

    تمهید     
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  مفهوم التوجیه    -1

  مفهوم التوجیه المدرسي     -2

 مفاهیم مجاورة للتوجیه المدرسي     -3

   أهداف التوجیه المدرسي   -4

 أسس التوجیه المدرسي -5

     التوجیه المدرسي في النصوص التشریعیة الجزائریة -6

 نظریات التوجیه و الإرشاد المدرسي    -7

 و التوجیه المدرسيإتجاهات المراهقین   -8

  خلاصة 

  

 

  

  

  :تمهید 

ســتقلال الــى یومنــا ذ الإمنــ عدیــدةتطــورات  فــي الجزائـر میــدان التوجیــه والإرشــاد المدرســي  شـهد    
وذلــك نظــرا  فــي منظومتهـا التربویــة وزارة التربیـة الوطنیــة التــي باشــرتها تماشــیا مــع الإصـلاحات هـذا

ــاة ومنهــا الدراســیة  ــادین الحی ــه مــن أهمیــة فــي مختلــف و  ، خاصــةللحاجــة الماســة فــي شــتى می مــا ل
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تراعــي  ســلیمةبنــي علــى أســس م كــانفــي نجــاح المنظومــة التربویـة إذا  اهمنــه یســإف التعلــیم ، مراحـل
لشـعب الدراسـیة التـي مختلـف اإلـى  فـي توجیـه التلامیـذ السیكولوجیة و البیداغوجیة بمختلف الجوان
سنتطرق إلیها في وجیه المدرسي التي تالب المتعلقةالجوانب  سنسلط الضوء علىلذا   ،یوجهون إلیها
  .هذا الفصل

  :  هالتوجی مفهوم -1

 :التوجیه لغة -1-1

قولـه تعـالى  منهـا :المصـطلح وجـه هـذا تحتـوي التـي الكریمـة الآیـات مـن العدیـد الكـریم القـرآن يفـ ورد
 إلـى الاتجـاه أي ،)الأنعـام سـورة مـن 79 الآیـة.("وَالأَرْضَ  السَّـمَاوَاتِ  َ◌فطـرَ  لِلَّـذِي وَجْهيَ  وَجَّهت إِنِّي":

 فـي التـي للحقیقـة مطـابق تصـور مـن للعقـل فیمـا تجلـى حیـرة ولا ذلـك بعـد تردّد فلا الجازم والیقین الحق

  )1141، 1985 قطب، سید(.الضمیر

شـرفه ،وجـه : صار و جیها ، وجـه الأمیـر: وجه یجه وجاهة  " جاء في المنجد في اللغة و الأعلام
الشيء، أداره الى جهـة مـا، وجـه البیـت، جعـل وجهـه نحـو القبلـة، وجهـه فـلان ، أرسـله إلیـه ، واجـه 

 ،بـدون طبعـة، المنجد في اللغة و الأعـلام".(و التوجیه مصدر. وجها بوجه قابله : وجاها ومواجهة 
 )890-889ص

مع إشتراكهم  تختلف تعاریف التوجیه من قبل العلماء والمختصین :التوجیه إصطلاحا -1-2
 إلى تهدف التي المنظمة الفنیة نه تلك العملیةبأ :في الهدف من عملیة التوجیه فیعرف التوجیه 

 إلى تؤدي التي الخطط منها،بوضع یعاني للمشكلة التي الملائم الحل اختیار على دالفر  مساعدة

الجدید حیث تحقق هذه المساعدة رضا الفرد عن نفسه وعن  للوضع وفقا والتكیف الحل هذا تحقیق
 تقوم حریة وهي یراه، الذي الحل اختیار في الفرد حریة كما أنها تتبنى الآخرین ورفع مستوى سعادته،

 وغیر الشخصیة إمكانیاته جمیع، من استفادته أساس على أیضا تقوم كما وفهمه، إدراكه أساس على

 )39،ص 1959عطیة محمود هنا ،( .للمشكلة الحلول أنسب إلى للوصول الشخصیة

  :التوجیه المدرسي مفهوم -2
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المتعلقة  بعد عرضنا لجملة من التعاریف حول التوجیه بصفة عامة إرتأینا أن نورد بعض التعاریف
  :مجال التربوي أو المدرسي البالتوجیه في 

 سبیل في یبذل الذي المقصود المجهود" :هو  )Brewer(بروور حسبالتربوي  المدرسي أو التوجیهف

 التوجیه تحت یوضع أن یمكن التعلیم أو بالتدریس یرتبط ما كل نأو  الناحیة العقلیة، من الفرد نمو

 یقصد فهو التربوي، التوجیه عبارة وبین كتوجیه التربیة بین عبارة فرقا هناك أن ویرى،   "التربوي

 ناحیة بها فیقصد الثانیة أما نشاطهم، نواحي جمیع في بالمدارس التلامیذ توجیه ضرورة بالأولى

  .المدرسیة حیاته في التلمیذ بنجاح تهتم التوجیه من محدودة
 المدارس طلبة لتصنیف علمي أساس وضع ":هو  التربوي التوجیه أن ) Kelley (كیلي ویرى

 الدراسات، من دراسة في الطالب نجاح احتمال تحدید بمقتضاه یمكن الذي الأساس وضع مع الثانویة،

 )45 ص ، 1981 وآخرون، القاضي مصطفى یوسف"( له تدرس التي المقررات من مقرر أو

نظام مدرسي ومنهج  التوجیه المدرسي" : یرى بأن )Ferdinand Natha(ونجد فردیناند ناظة 
تعلیمي إرشادي یهدف إلى مساعدة التلمیذ على إختیار مجال دراسي أو نشاط مهني بحیث یضمن 

 )F.Hotyat.D.Délépine.(أقصى حظوظ النجاح ،وذلك بتوعیته عن قدراته وإهتماماته 

ساعد بموجبها ن التي العملیة هو تلك:" بأن التوجیه التربوي   ( 1957 )دجلاس  كما یرى توم
 ناحیة من إلیه یصل أن یستطیع ما أقصى یحقق بحیث المدرسة، في یكیف حیاته أن على ، التلمیذ

 ویتم الشخصیة، وممیزاته ومواهبه، لقدراته تبعا والاجتماعي والنمو الشخصي المدرسي، التحصیل

 الدراسة یختار أن على التلمیذ العمل بهذا المختص أو التربوي القائم بالتوجیه  المعلم یساعد بأن ذلك

 ناحیة من المدرسة في معالجة مشكلاته على یساعده وأن ، وقدراته العقلیة میوله مع تتلاءم التي

 ناحیة من التلامیذ بعض لدى الذي النقص معالجة ناحیة من وكذلك بزملائه، و بالمعلمین علاقاته

 ).19-18، ص  1957 دجلاس، توم( ."الدراسیة  المواد في للنجاح اللازمة العادات

له  بما الطالب بین بالتوفیق تهتم التي العملیة تلك"  :بأنه  ( 1975 ) مرسي الحمید عبد ویعرفه سید 
 والتي أخرى، ناحیة من المتباینة ومطالبها المختلفة التعلیمیة والفرص ناحیة، من ممیزة خصائص من

،ص  1975سید عبد الحمید مرسي ،( ."وتربیته الفرد نمو إلى یؤدي الذي المجال بتوفیر أیضا تهتم
161(  
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و بیداغوجیة هدفها  ةسیكولوجیعملیة :" بأنه ) 1980(كما یعرفه عبد الكریم غریب و آخرون
اقتراح اتجاه معین لدراسة أو أنشطة التلامیذ حسب ما یستجیب لحوافزهم وحاجیاتهم و اهتماماتهم 

إختیار شعبة من شعب للتعلیم أو التكوین في أو یتبع التعبیر الفاعل عن إمكاناتهم و قدراتهم أو 
  :الوسط المدرسي أو البرنامج و یتم هذا الإختیار حسب إجراءات متعددة منها 

  .إختیار من طرف المعني بالأمر ذاته و مجلس التوجیه -1
  .إختیار من طرف المربین و المؤسسة -2

   )148،ص1998،عبد الكریم غریب وآخرون.(قرار التوجیه و التعین و الإنتقاء -2
  

  :مفاھیم مجاورة للتوجیھ المدرسي -3

  : الإرشاد  -

م كمرادف له الإرشاد في الإرشاد المدرسي مصطلح من بین عدة مصطلحات یستخد            
وكل هذه المصطلحات تلح في معناها على  ،الإرشاد النفسي المدرسي، الإرشاد التربويالمدرسة، 

  .م المدرسیة بما یحقق لهم التوافق والصحة التلامیذ في حل مشاكله مساعدة
تلك المعاونة القائمة على أساس فردي و " الإرشاد هو :  Good) 1945(تعریف جود        

التي تدرس فیها جمیع الحقائق بالمشكلات الشخصیة، والتعلیمیة، والمهنیة و شخصي فیما یتعلق 
ك بمساعدة المتخصصین و بالاستفادة من المتعلقة بهذه المشكلات ، و یبحث عن حلول لها، و ذل

إمكانیات المدرسة و المجتمع ، و من خلال المقابلات الإرشادیة التي یتعلم المسترشد فیها أن 
  )14، ص1994محمد محروس الشناوي،" .(یتخذ قراراته الشخصیة 

یة بین علاقة دینامیة تفاعلیة مهنیة واع:" الإرشاد هو ): 1994(تعریف أحمد  محمد الزعبي  
المرشد و المسترشد تهدف إلى مساعدة الفرد المسترشد على أن یعرف نفسه و یفهم ذاته و ذلك 
من خلال نظرة كلیة لجوانب شخصیته ، لیتمكن من التعرف على مشكلاته و یحددها بدقة ، و 
یتخذ قراراته بنفسه و یحل مشكلاته بشكل موضوعي ، لیتمكن من تحقیق أهدافه ، و تحقیق 

افق النفسي ، مما یسهم في نموه الشخصي و المهني ، و التربوي و الاجتماعي بشكل التو 
   )19،ص1994أحمد محمد الزعبي ،".(فعال
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عملیة واعیة مستمرة بناءة و مخططة ، ): " 1980(كما یعرفه حامد عبد السلام زهران         
رس شخصیته جسمیا و تهدف إلى مساعدة و تشجیع الفرد لكي یعرف نفسه و یفهم ذاته و ید

عقلیا و اجتماعیا و انفعالیا ، و یفهم خبراته ، و یحدد مشكلاته و حاجاته ، و یعرف الفرص 
المتاحة له ، و أن یستخدم و ینمي إمكاناته بذكاء إلى أقصى حد مستطاع ، وأن یحدد اختیاراته و 

ة إلى التعلیم و التدریب یتخذ قراراته و یحل مشكلاته في ضوء معرفته و رغبته بنفسه ، بالإضاف
لدین ، في مراكز التوجیه و الإرشاد وفي یق المرشدین و الواالخاص الذي یحصل علیه عن طر 

المدارس و في الأسرة ، لكي یصل إلى تحدید و تحقیق أهداف واضحة تكفل له تحقیق ذاته و 
یق شخصیا و تربویا تحقیق الصحة النفسیة و السعادة مع نفسه و مع الآخرین في المجتمع و التوف

  ).10،ص 1980حامد عبد السلام زهران،".(و مهنیا و أسریا و زواجیا
  :یلي  منها ما  للإرشادمن هذه التعریفات السابقة یمكننا استخلاص عدة أهداف 

 مع فهم ذاته فهم مختلف جوانب شخصیة الفرد بعد دراستها دراسة واعیة مستمرة -

 .فهم مختلف الخبرات التي مر بها  -

 .حدید المشكلات التي تواجهه مهما كان نوعهات -

 .معرفة مختلف الفرص المتاحة له -

 .تحدید مختلف حاجاته بناءا على فهم نفسه و بیئته -

 .تنمیة إمكاناته واستخدامها بذكاء إلى أقصى حد ممكن -

 .تحقیق التكیف مع نفسه و مجتمعه -

  
 :وغایته المدرسي التوجیه أهداف -4

یه عامة والتوجیه المدرسي خاصة ،وذلك نظرا لكثرة التعاریف التي تناولت تتنوع أهداف التوج
 :فعل التوجیه المدرسي من ناحیة أهدافه وغایاته لذا نورد بعضها في هذا الصدد

 المجتمع أبناء مساعدة التوجیه المدرسي تتلخص في  أهدافأن  ( 1969 ) حسین حسن سید یرى 

 :یلي ما على
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 .واستعداداتهم قدراتهم على فوالتعر  أنفسهم فهم -أ
 .التي توفرها للأفراد والإمكانیاتالمحیطة  البیئة دراسة -ب
 وشرح بتوضیح وذلك واستعداده الطالب وقدرة یتفق الذي التعلیم نوع اختیار على القدرة -ج

 .التالیة، وحمایة الطلاب من الإنحرافات المختلفة التعلیمیة المرحلة مضمون
 .البیئة في التكیف سلامة یحقق بما الحیاة مواقف مواجهة على الأبناء مساعدة -د
 .التخرج بعد الطلبة بها سیتصل التي الجدیدة الحیاة بمشكلات تبصیرهم -ه
 من یناسبه ما واختیار أهدافه تحدید منهم كل فیستطیع التصرف على القدرة إكسابهم -و

   .)72،ص 1969سید حسن حسین ،(أعمال
 الكامل التفتح تسهیل  :"بأنه یشتمل على التوجیه هدف حدّد ( 1981 ) وربيالأ المجلس كما نجد
 الأكثر المهنة عن النهایة وفي التعلیم نوع عن بالتفتیش كل مظاهرها في التلامذة لشخصیة
 التلامیذ لهؤلاء ومعنوي مادي مستقبل أفضل تأمین التوجیه إلى یتوق وهكذا ،لقدراتهم ملاءمة

  " .الأفضل الشكل على مجتمعهم خدمة انطلاقا منه، یتمكنون لذيا المكان في ووضعهم
 فیه یتعرف وضع إلى الفرد إیصال" :بأنه  التوجیه هدف خبراؤها فحدد  ( 1981 )أما الیونسكو
 ظروف مختلف في المهنیة ونشاطاته دراسته نوع اختیار أجل من وینمیها الشخصیة على میزاته

،ص  1981وهبة نخلة ،".(واحد آن في شخصیته تفتحو  مجتمعه تطور خدمة بقصد  وجوده
81،82.  (  

 مساعدة :بأنه التوجیه هدف حدّدا ( 1983 ) وآخرون علام أبو محمود ونجد كل من رجاء
والعمل  كالدراسة مجالاتها بمختلف فیها یعیش التي البیئة مع والتوافق والنضج النمو الطالب على

 :التالیة بالوسائل الهدف ویتحقق هذا وغیرهما
لدیه،ووضع أهداف واقعیة  الضعف ونواحي ومیوله واستعداداته قدراته معرفة على مساعدته -أ

 .تتفق مع هذه المعرفة
 .فیه یعیش الذي المجتمع في المتاحة الدراسة وأنواع الحیاة فرص تفهم على مساعدته -ب
 .مجتمعه ویفید لیستفید هإمكانات مع یتفق الذي العمل أو التعلیم نوع اختیار على مساعدته -ج
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رجاء محمود أبو (.خارجها أو المدرسة داخل سواء تعترضه التي المشكلات حل على مساعدته -د
 )240،241ص  ، 1983علام وآخرون ،

 :هي رئیسیة مستویات ثلاثة في التوجیه أهداف وهناك من صنف
 :ما یلي  في وتتمثل : العامة الأهداف - أ

 .المتعلم ىلد السلوك تغییر عملیة تسهیل -
 .والموجه الموجه بینة المواجه مهارات زیادة -
  .الشخصیة العلاقات تحسین -
 .القرار اتخاذ بعملیة النهوض -

 :ما یلي  في وتتمثل  :للموجه الموجهة الأهداف - ب

 .بالأسلوب المباشر أو غیر المباشر  كالعلاج المختلفة العلاج طرائق استخدام -
محمد محروس الشناوي .(العمیل بمشكلة طةالمرتب الأهداف وهي: الخاصة الأهداف - ج

،1996(.   
  :هي أساسیة أهداف أربعة للتوجیه حدّدت ( 1998 ) عیاد إبراهیم مواهب ونجد 

 المحدّدة الحیاة وأهداف الاجتماعیة المعاییر حدود في وكفایة وبصیرة بذكاء الذات تحقیق  -أ
 .والواقعیة

  .والاجتماعي،وبذلك تحقیق الصحة النفسیة والمهني والتربوي الشخصي التوافق تحقیق -ب
  .وتوتره وقلقه مخاوفه من المتعلم تحریر  -ج
طرق  إلى وتوجیههم التلامیذ بین الفردیة الفروق مراعاة خلال من وذلك التربویة العملیة تحسین -د

ي ف والتأهیل والتكوین التعلیم مؤسسات بمختلف الالتحاق إلى تأهیلهم أجل من الصحیحة الدراسة
   .)16-15،ص 1998مواهب إبراهیم عیاد ،(المستقبل

  :أسس التوجیه المدرسي -5
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وتربویة  ونفسیة أسس فلسفیة من عدة ینطلق التوجیه مجالات من كغیره المدرسي التوجیه
 :یلي ما فيجازها ییمكن إ وإجتماعیة

 :الفلسفیة الأسس-5-1

 والنفسیة الفلسفیة مذاهب والنظریاتال بعض إلى العودة تتطلب التلمیذ طبیعة وفهم معرفة إن 

  .الأسس الفلسفیة  تناولت التي والاجتماعیة
 روسو جاك جون إلیه نظر كما الإنسان إلى ینظر الذات نظریة صاحب)   Rogers(كارل روجرز "

)Rousseau( بطبیعته وأن بعض الظروف المحیطة بالفرد  خیر أنه على الطبیعي المذهب زعیم
 فإن  مشاكله كانت مهما الفرد" بأن ه وتجعله مضطربا ،كما أن روسو یؤمنهي التي تفسد سلوك

عبد ( ."بنفسه مشاكله على التغلب على تساعده والتي شخصیته مكونات في الطیبة العناصر لدیه
  )20،ص 2002الفتاح محمد سعید ،

 فرد كل أن" :یرى إذ التفاعل، نظریة صاحب  ) Berne(إیریك بیرن  إلیه یذهب تقریبا الاتجاه ونفس 

ولدیه القدرة على التمتع بحیاته  وللمجتمع، له فائدة یحقق أقصى بما إمكانیاته لتنمیة الطاقة لدیه یولد
 نفس المرجع السابق" (. وعلى الإبداع ،كما أنه قادر على التكیف والتمتع بصحة نفسیة جیدة

  )210،ص 2002،
 الخیرة لیعمل وطبیعته ذاته تحقیق دون تحول التي ئقالعوا إزالة من الفرد هذا مساعدة من بدّ  لا لذا

 إلا سبیل لذلك لا حیث ،به الآخرین اعتراف على ویحصل وقته وینظم حاجاته یحققل وإنتاجیة بفاعلیة

 خصوصا وأنه فیه، المرغوب بالشكل وصقلها شخصیته تفتح على تساعده التي هي لأنها بالتربیة

 .آخر شخص أي من أكثر نفسه یعرف

شهواني  أنه على تشاؤم في الإنسان إلى النفسي التحلیل زعیم)  Freud( فروید سیجموند ینظر نمابی
نفس ( .جنسیة وغریزیة وبیولوجیة شعوریة لا ودوافع بقوى محكوم وسلوكه مخیّر غیر لأنه عدواني،

  )2002، المرجع السابق
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 التداعي الحر أسلوب استعمال واسطةب المعالج أو الأخصائي قبل من الفرد هذا مساعدة من بدّ  لا لذا

فطریة،  میول غرائز،"من  مكبوتة مواد من یحتویه ما وكشف لتحدید اللاشعور أعماق غور لسبر
 .معها ویتعامل فیعیها الشعور إلى لتنقل أسبابها وفهم لفهمها، "شهوات نزعات،

 النظریات السلوكیة منهاو  تتوسطهما، أخرى نظریات توجد الإنسان طبیعة تجاه الموقفین هذین وبین

 هي التعلم التي عملیة وعلى الإنساني، الكائن لسلوك الموضوعیة الدراسة على أصحابها یركز التي

 الكائن الإنساني یقم لم ما السلوك في التغییر أو التعدیل هذا یتم ولا السلوك، في تغییر أو تعدیل عملیة

 أن السوي، بمعنى غیر السلوك ویتعلم السوي لسلوكا یتعلم الفرد فإن الأساس هذا وعلى معین، بنشاط

 توافقا أو انحرافا، أو سواء شرا، أو خیرا یتعلم ما حسب یكون سلوكه وأن أساسا محاید الإنسان

 أو خیرة ذاتها بحد لیست الفطریة میوله وأن للشر، ولا للخیر لا بطبیعته یمیل لا أنه اضطرابا،أي
 أو المربون أحسن فإذا إلیها، الموجهة الجهة حسب الشر أو الخیر سبیل في تسیر وإنما شریرة،

 أساءوا إذا وأما صالحة، كانت سامیة أغراضا لها وجعلوا صالحا، توجیها ووجهوها معالجتها الموجهون

 تعود على وبالتالي طالحة، تكون فإنها خاطئة أغراضا لها وجعلوا خاطئا، توجیها ووجهوها معالجتها

  .بالسلب  عالمجتم وعلى صاحبها
 إحداهما روحیة مختلفتین حقیقتین من مكونة مزدوجة طبیعة" الإسلام نظر في الإنسان طبیعة كما أن

 بعضها وصفات ترجع غرائز العجیب التركیب هذا طبیعة عن نتج وقد ،أرضیة مادیة وأخرى سماویة

 خاصیة الثالثة إلى هابعض وترجع المادیة، الطبیعة إلى الأخرى بعضها وترجع الروحیة، الطبیعة إلى

  ) 28ص ،1981،یوسف مصطفى القاضي وآخرون(لتركیبا هذا
، بما یؤكد مدى إهتمام یرة في بیان طبیعة النفس البشریةوأحادیث نبویة كث ،وقد وردت آیات قرآنیة

  .وفق نظرة متكاملة للإنسان ،الإسلام بجانب معرفة الفرد لذاته
  :النفسیة الأسس -5-2

   :ردیةالف الفروق-5-2-1

 أووهي مبدأ وقانون أساسي في علم النفس حیث أن الأفراد یختلفون سواء بین أفراد الجنس الواحد 
ن بذاته بسبب الصفات ، وشخصیته الممیزة ،فهو كیا به بین الجنسین فلكل عالمه الخاص الفرید
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یختلف من   الموروثة من جهة والمكتسبة من جهة أخرى ،كما أن إدراك الأفراد لأنفسهم وبیئتهم
فرد إلى آخر فهو یتأثر بعوامل عدیدة منها مستوى نموه ،ومستوى تعلیمه ،وطبقته الإجتماعیة 

و  ،والمجتمع الذي یعیش فیه ، ومنه یجب أن توضع الفروق الفردیة في إهتمام مستشار التوجیه
ض العوامل المدرسي والمهني ،فعلیه أن یعرف ما یتعلق بأسباب المشكلات النفسیة فبع الإرشاد

ومنه وجب تكییف  ،تسبب هذه المشكلة عند فرد آخر لاربما  العامة التي تسبب مشكلة عند فرد
تقنیات الإرشاد والتوجیه بما یتوافق مع شخصیة العمیل أو بالأحرى التلمیذ في المجال المدرسي 

 )40،ص  1999كاملة الفرخ شعبان وآخرون ،.(

  :النضج -5-2-2

النفس لهذه  أساسالجوانب النفسیة التي تشكل  من مجموعة على  المدرسي التوجیه عملیة تستند
 إن حتى المتزنة، والشخصیة القویة النفسیة الصحة مظاهر من مظهر ،حیث أنهالعملیة منها النضج

 المتعلم إن قیل فقد" تتوقف علیه، الاجتماعیة أو الأسریة أو الدراسیة الحیاة في والفشل النجاح مسألة

 الاستعداد من كبیرا مبلغا یبلغ  فإنه ،تعلمه تعوق التي والعیوب الأمراض من بعامة جسمه خلا إذا

  )118،ص 1977حسین سلیمان قورة ،(میادینه من میدان أي في للتعلم
تشكل نموه العام الإنفعالي  و التي من عدة جوانب التلمیذ نضج هو به المقصودهنا  النضجف

ي أنه على عملیة التوجیه أن تراعي هذه الجوانب التي تمس وهذا یعن والإجتماعي، والمعرفي،
  .إلیها یوجه التي الدراسیة الشعبة في والتفوق، النجاح له یتم نضج التلمیذ حتى

 

  

 :الدوافع -5-2-3

 كان ذهنیا السلوك، إلى یدفع ما : "كل هو الدافع حیث أن  مراعاة دوافع التلامیذ  أنه یجبكما 
 والتخیل والتذكر والإدراك الانتباه بعملیات الصلة وثیق كان موضوعه لذا حركیا، أم السلوك هذا

 تثیر نفسیة أو جسمیة داخلیة حالة" بأنه یعرف ولهذا ذلك كله، كان ما فلولاه والتعلم، والابتكار
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 ، 1999أحمد عزت راجح ،(  ."معینة غایة إلى حتى ینتهي وتواصله معینة، ظروف في السلوك
      )78ص 
 للاختیار التلامیذ دفع في لازمةال مهارةال لدیه یكوّن الذي الكفء الموجه ید في الدافع فإن انه من

هذا  استمراریة ضمان وفي العقلیة، واستعداداتهم ورغباتهم ومیولهم تتناسب التي الدراسیة السلیم للشعبة
 إلى الإمكان بقدر لمیذالت یوجه بأن" :النفس علماء ینصح هذا على الهدف،وبناء یتحقق حتى الاختیار

 نحو دافعه یقوي ذاته حد في المیل فهذا ویحبه، ویریده یستهویه و یمیل إلیه، الذي الدراسة نوع

 ).78، ص  1999فرج عبد القادر طه ،( ."الاستفادة والتحصیل

الجوانب التي یجب مراعاتها في عملیة التوجیه  هما منو  :والقدرة الاستعداد -5-2-4
 سرعة في یتعلم أن على الكامنة الفرد قدرة" :به یقصد فالاستعداد الإستعداد والقدرة، المدرسي جانبا

 1999أحمد عزت راجح ،( ."معین مجال في المهارة من عال مستوى إلى یصل أن وسهولة، وعلى
  ) 435،ص 

 ."ونهد أو التدریب عن طریق الإنسان إلیها یصل التي الأداء على الفعلیة القوة": أما القدرة فهي

 )94،ص  1959عطیة محمود هنا ،(

 والتعلم والتدریب الطبیعي النضج هاییحی كامنة قدرة فهو القدرة، یسبق الاستعداد أن القولنه یمكننا وم

 .فعلیة قدرة

 أو المهارة الخبرة لاكتساب یهیئه استعداد لدیه یكن لم إذا یتعلم أن یستطیع لا التلمیذ أن المعلوم ومن

 والكفاءات، وهكذا القابلیات بعض یقتضي بعینه أمر اختیار أو لتعلم الاستعداد أن علما تعلمها، المراد

للفاعلیة  مناسبة وقابلیاته كفاءاته تكون حین ما شعبة في دراسته لمواصلة مستعدا التلمیذ یكون
أن  لدرجة والاستعدادات القدرات في الآخر عن البعض بعضهم التلامیذ ویختلف هذا فیها، المرغوب
عقلیا،  عمرا 14 و 8 بین العقلیة تتراوح أعمارهم أفرادا یضم قد معیّن سن في لأطفال الواحد الفصل
الاستفادة  من تلمیذ كل یتمكن حتى الفردیة التربیة طرق استخدام بضرورة الحدیثة التربیة تنصح ولذلك

-455،ص  1967ة الغریب ،رمزی(واستعداداته، قدراته به له تسمح الذي بالقدر المتعلمة بالخبرات ،
456(.  
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 على اختیار یساعده أن یرید تلمیذ وقدرات استعدادات قیاس التربوي الموجه استطاع فلو هنا ومن

 فشل محقق من وعصمه والوقت الجهد من الكثیر علیه وفر قد یكون تناسبه مهنة أو دراسیة شعبة

والقدرات  الاستعدادات فمعرفة تاليوبال .لها مؤهل غیر مهنة أو دراسیة بشعبة التحق لو یصیبه
المهني  والاختیار المدرسي التوجیه أن ذلك المهني، والاختیار المدرسي التوجیه عملیتي في ضروریة
التي  المهنة أو الدراسة نوع اختیار على معونته أي المناسب، المكان في المناسب الفرد وضع هدفهما
فیها  النجاح له تكفل بصورة فیها التقدم وعلى بها، اقالالتح وعلى لها، نفسه إعداد وعلى تلائمه،
عن  بالابتعاد للتلمیذ النصح تقدیم إلى یتجاوز بل فحسب، هذا لیس وللمجتمع، له والنفع عنها، والرضا
 ).440،ص  1999احمد عزت راجح ،( .لها یصلح لا معینة مهن أو دراسیة شعب

 المدرسي والمهني التوجیه علیها یقوم التي النفسیة الأسس أهم من والقدرات الاستعدادات تعتبر ولذا

 وقدراته لمتابعة الفرد ستعداداتإ من أساس على أولا یقوم إنما العمل أو الدراسة في النجاح أن حیث"

   )93،ص 1959عطیة محمود هنا ،( .الأعمال من بعمل القیام أو ما، دراسة
ة حاجیات التلمیذ ورغباته سیحفز هذا الأخیر كما یمكننا القول أن توفیر الشروط النفسیة كمراعا

على إستثمار طاقته النفسیة للإستمرار في الدراسة إلى أبعد مستوى تسمح به إمكانیاته ،مما یعتبر 
عاملا مساهما في التقلیص من الإخفاق الدراسي ، حیث یشیر في هذا السیاق الباحث روبیر 

لذي لایوفر الظروف المناسبة للمتعلم لإدراك الدور إلى أن المحیط التربوي ا)R. Ballion(بالیون 
المنوط به وتحدید ذاته على أساس ذلك فإن الرغبة في الدراسة یحل محلها رفض التلمیذ لهذا 

  )J.charpentier .1993.(الدور وبالتالي لا یدرك معنى هذا الدور 
  

  

  :التربویة الأسس -5-3

 التربویة للعملیة تعطي التوجیه عملیة أن حیث والتعلم، مالتعلی لعملیة ومكملة متممة عملیة التوجیه

 لتحقیق المدرسي والنشاط المنهج التوجیه عملیة تستغل ذلك أجل من فاعلیة، أكثر دفعا لتجعلها
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 مع وینسجم یتلاءم بما النشاط برامج ووضع المنهج تعدیل في ملموس تقوم بدور أنها  كما أهدافها،

 .أجله من العملیة تلك وضعت ما تحقیق

 لإنجاح الضروریة الأمور من المدرسة، شؤون على والقائمین المدرسین مع التوجیه أخصائي وتعاون

 له جماعة، في فرد أنه على بالتلمیذ الاهتمام مع عامة، بصورة التربویة العملیة التوجیه وتنشیط عملیة

 للفرد، التوجیه تقدیم یستطیع نم كل تشمل التوجیه عملیةف ،ونفسه تجاه الجماعة واجبات وعلیه حقوق

 في والمسؤولین الآباء مشاركة من بد لا كان هنا من من خارجها، أو المدرسة داخل من سواء

 الاجتماعیة المؤسسات وبین جهة من بین المدرسة والتعاون المشاركة تلك بین والتنسیق المجتمع،

 توجیه في للمساعدة جهة أخرى، من مجتمعال في وتعمل تنتشر التي والاقتصادیة والعمرانیة والثقافیة

 تقدیم الخدمات في والاستمرار توجیهه في والمدرسة البیت بین التعاون ثم البیت في الطفل تربیة

 ) .54-53،ص  1981یوسف مصطفى القاضي وآخرون ،.(ممكنة مدة أطول له المتكاملة

في توجیه مدرسي أفضل للتلمیذ  كما ینبغي أن نشیر إلى أهمیة النتائج المدرسیة ومدى مساهمتها
 التعلم، بل على تساعد النتائج معرفة أن تبین كثیرة تجارب هناك: " انجلش أن  حیث یرى هوراس

 بقدر مفیدة تعتبر المدرسي العمل في التفوق ودرجات ، عنها الاستغناء یمكن لا مساعدة وسیلة تكون

 فرج عبد القادر طه"(الظروف كل في لتعلیما تسهل فهي تفوقه، على مدى التلمیذ اطلاع في نجاحها
  ) .106، ص 1999،

لذا نجد عملیة التوجیه المدرسي تعتمد بدرجة كبیرة على النتائج المدرسیة المحصل علیها من 
  .طرف التلامیذ خلال الموسم الدراسي 

  

  

  :الاجتماعیة الأسس -5-4

رنامج التوجیهي حیث بتمع والیقوم الأساس الإجتماعي للتوجیه المدرسي على الربط بین المج
إقتضى تزاید التعقید الإجتماعي إعادة تقسیم المدرسة ،فهناك إرتباط وثیق بین المدرسة والبیئة 
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. دونالد(الإجتماعیة لإشتراكهما في تحقیق غایة واحدة وهي إنتاج أجیال تعیش توافقا إجتماعیا
ات الأفراد ورغبات الأفراد یلعب دورا والتوجیه التربوي لما كان یعتبر محددا لرغب ،)مورتنسن.ج

توفیقیا بین ما یریده الفرد وما یریده المجتمع، غیر أنه من الواضح أن القیام بهذا الدور  یعد مهمة 
صعبة للغایة لأنها تنطلق من فهم الفرد لتقف على ما یحتاجه المجتمع ،حیث یرى البعض أن 

ق كمثال عن الإرتباطات بین المحددات ذلك التركیب الخار :" التوجیه في هذا الخضم هو
  ) .Jean.Michel Berthlor .1993 .P10"(الإجتماعیة وبین منطق القرارات الذاتیة 

هذا الدور التوفیقي فحسب ،بل یتعدى ذلك إلى  أداءكما أن الأساس الإجتماعي لا یقتصر على 
الذي یبنى على أساس مهمة أخرى وتتمثل في توزیع الأدوار والوظائف حسب مبدأ الإستحقاق 

المؤهلات العلمیة ،وهذه العملیة على درجة كبیرة من الأهمیة في المجتمع ،حیث أنه إذا إعتمد 
التوجیه على عامل آخر غیر عامل الإستحقاق ،وأدرج عامل لایقیم للإستحقاق وزنا إختل التوازن 

ولذا فإن للتوجیه ممارسة داخل المجتمع ،وتم إختراق مبدأ الرجل المناسب في المكان المناسب ،
أخرى یضطلع بها ضمن هذا المجال ذات صبغة إجتماعیة ،ألا وهي المساهمة في تحقیق العدالة 
الإجتماعیة فیما بین الأفراد من حیث أهلیتهم أو عدم أهلیتهم لممارسة هذا الدور أو ذاك حسب 

  )40-39،ص  2008توفیق زروقي ،.(خصوصیاتهم الفردیة والإجتماعیة 
ن هذا یتضح ما للأساس الإجتماعي من أهمیة في إضفاء الشرعیة على عملیة التوجیه ككل ، وم

بة وفق سبحیث یوضع التلامیذ خلال عملیة توجیههم إلى مختلف الشعب الدراسیة ،في شعب منا
بما یضمن العدالة الإجتماعیة داخل  ومیولهم الإستحقاق الذي توضحه نتائجهم المدرسیة

  .سیة ویحافظ على توازن المجتمع ،بوضع الرجل المناسب في المكان المناسبالمؤسسات الدرا
  
  
  :الأسس الإقتصادیة -5-5

إن توزیع الأدوار في المجتمع من خلال مراعاة المؤهلات الفردیة وكذا متطلبات المجتمع الذي 
یه الفرد ینتمي إلیه الفرد ،لا ینعكس على الفرد فحسب بل على المجتمع ككل ،فالدخل الذي یجن
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یعود على المجتمع في شكل دخل فردي ،ومن هنا كان للأساس الإقتصادي أهمیته في عملیة 
أن العامل الإقتصادي یجب أن یحتل مركزا أساسیا :" التوجیه حیث یرى مصطفى عزت طوقان 

في القطاع التعلیمي یعني هذا أن المدارس في العالم العربي یجب أن تعتبر كأماكن لإعداد 
مصطفى عزت " (ب على أكمل وجه مهني وإختصاصي للإنضمام إلى العملیة الإنتاجیة الطال

  ). 59،ص  2000طوقان ، 
كان لعملیة الإعداد التربویة التعلیمیة أهمیة كبیرة في مجال الإنتاجیة كفعل عام ، حیث  هناومن  

حملونه من قدرات أن هذا لا یتأتى عن طریق التلقائیة ،وإنما عن طریق إكتشاف الأفراد وما ی
،وتنمیة مواهبهم ومیولهم وتشكیلها وفق حاجات السوق ، وهذه من بین الوظائف الأساسیة لعملیة 
التوجیه المدرسي والمهني ،كما یمكننا إضافة جانبا مهما یتعلق أساسا بالتنمیة البشریة ،لأنه من 

قاییس المطلوبة في هذه شأن الوقوف على عملیة التوجیه المدرسي بصرامة من خلال إحترام الم
  ).41،ص  2008توفیق زروقي ،(.كبر في مخرجات نظمنا التعلیمیةالعملیة تحقیق مردودیة أ

القول  في هذا الجانب وبعد تفحص التوجیه المدرسي ،أن نلاحظ أن هذه العملیة تحمل  خلاصةو 
یة ،بما یستدعي أن والإقتصاد تعقیدات بالنظر إلى مختلف أسسها النفسیة والتربویة والإجتماعیة

 فیها نجد أنها أن عملیة التوجیه المدرسي لو أمعنا النظر یثبح ،ا أهمیته على سلط الضوءن
،بما یخدم  تشكل لبنة أساسیة في بناء تصور المجتمع  لأفراده ، والشكل الذي یكونون علیه

  .ومصلحة المجتمع ككل من جهة أخرى ،مصلحة الأفراد من جهة
  
  
  
  
    :درسي في النصوص التشریعیة الجزائریةالتوجیه الم-6

إن التمعن في النصوص التشریعیة الجزائریة التي تناولت التوجیه المدرسي یجد أنها عالجته  
لیس مجرد توزیع آلي للتلامیذ على مختلف  "حیث أنهبوضوح حیث أعطته مكانة معتبرة و هامة 
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ة متمعنة في رغبات التلامیذ و قدراتهم ، بل یتطلب دراس قنيشعب التعلیم الثانوي العام و الت
منها، وفي إقتراحات الأساتذة الفعلیة بالاستناد الى نتائجهم من خلال الملمح الدراسي المستخلص 

  )186،ص1993وزارة التربیة الوطنیة،.("و الإمكانات التي یوفرها التنظیم التربوي
ذ الى مختلف التخصصات و الشعب لیأتي بعدها مناشیر وزاریة یتم على أساسها توجیه التلامی

المفتوحة في السنة الثانیة ثانوي من التعلیم العام و التكنولوجي ، وهي كما جاءت في المنشور 
/ 168/3.0.0: ، و أكدها المنشور الوزاري رقم  13/11/2008: المؤرخ في  48/6.0.0/08:رقم

  .03/01/2012: المؤرخ في  2012
من أجل التوفیق بین مستلزمات مختلف شعب التعلیم الثانوي العام  ": إجراء عملیة التوجیه النهائیة

و التكنولوجي ، نتائج التلامیذ ، رغباتهم و تقدیرات القبول و التوجیه الى السنة الثانیة ثانوي و 
على التوجیه و الإرشاد التي على ضوئها تبنى الخرائط التربویة ، یجب أن یسعى المشرفون 

الى تحقیق التوافق بین آراء و ملاحظات الأساتذة و المتابعة  التي قام بها المدرسي و المهني 
مستشار التوجیه و الإرشاد المدرسي و المهني و المستلزمات البیداغوجیة لمختلف تفرعات شعب 
السنة الثانیة ثانوي و علیه یعتمد في توجیه التلامیذ المقبولین في السنة الثانیة ثانوي على الأسس 

  :الآتیة
  .الأوائل من التلامیذ المقبولین حسب كل جذع مشترك % 5تلبیة رغبات  -1
، فالثانیة ، فالثالثة و  الأولىترتیب باقي التلامیذ المقبولین حسب كل جذع ووفق الرغبة  -2

الرابعة لتلبیة تفاضلیة لما  أمكن منها في حدود الأماكن البیداغوجیة المتوفرة ، على ألا تتعارض 
المنشور .("بات وما یرفقها من نتائج مدرسیة مع المتطلبات البیداغوجیة للشعب التعلیمیةهذه الرغ

  )03/01/2012:المؤرخ في  168الوزاري رقم 
مما سبق یمكن أن نحدد الأسس التي یقوم علیها التوجیه الى مختلف تخصصات السنة الثانیة من 

  : التعلیم الثانوي العام و التكنولوجي في ما یلي
  .الأوائل من التلامیذ المقبولین حسب كل جذع مشترك % 5یة رغبات تلب
  .ذ تلبیة تفاضلیة قدر الأماكنتلبیة رغبات التلامی-ب
  .إعتماد آراء و ملاحظات الأساتذة و المتابعة التي قام بها مستشار التوجیه-ت
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  ).550وفق منشور التحجیم (إحترام عدد المقاعد البیداغوجیة في كل شعبة -ث
  .راعاة ملمح التلمیذ الذي تحدده نتائجه الدراسیةم-ج

  

  : التوجیه والإرشاد نظریات-7

م النفس البشریة كثرت النظریات الدارسة لهذا الكیان،جاءت محاولات العلماء الذین و نظرا لتعقد مفه
بتكروا نظریات ترمي إلى فهم هذه النفس ،وهذا السلوك أحاولوا فهم السلوك البشري بتعقیداته ف

لبشري والشخصیة الإنسانیة ،والنظریات التي كانت في میدان التوجیه والإرشاد النفسي مرتبطة في ا
الشخصیة ونظریات النمو ،ونظریات  ،سیة في علم النفس كنظریات التعلممجملها بالنظریات الأسا

تصنیف ا تعددت تصنیفات نظریات التوجیه والإرشاد لعلنا في هذا الصدد نقترح النوغیرها ،ومن ه
  :الذي وضعه محمد محروس الشناوي 

 .والواقعیة المعرفیة المدرسة إلى تنتمي التي النظریات مجموعة -أ

 .المعرفیة والسلوكیة السلوكیة المدرسة إلى تنتمي التي النظریات مجموعة -ب

 .الظواهریة المدرسة إلى تنتمي التي النظریات مجموعة -ج

 .السیكودینامیة المدرسة إلى تنتمي التي النظریات مجموعة -د

  ) 38-37،ص1994 الشناوي، محمد( .الانتقائیة المدرسة إلى تنتمي التي النظریات مجموعة -ه
 :ونظرا لكثرة هذه النظریات نحاول أن نأخذ نماذج من كل مجموعة 

  التحلیلیة النظریات مجموعة 1-

   السلوكیة النظریات مجموعة 2-
 المعرفیة النظریات مجموعة 3-

   :التحلیلیة النظریات -7-1

 فروم اریك )S.Freud( فروید سیجموند أمثال الدینامیكیة المدرسة أصحاب التحلیلیة النظریات یمثل

)E.Fromm( ، هورني كارن)K.Horney(، سولیفان ستاك هاري( H.S. Sulivan) ألفرد ،) أدلر( 

A.Adler   روجرز  كارلK.Rogers) ( ،  مبادئ یعتمدون مجملهم في وهؤلاء كثیرون، وغیرهم ، 
وهم  للشخصیة، الدینامیكیة بالمظاهر یسمى ولما الإنفعالیة، للجوانب الأهمیة ویعطون النفسي التحلیل
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 المتصلة الجوانب الوجدانیة  استثارة محاولة یؤكدون أنهم غیر المنطق، یتجاهلون لا كانوا وإن

  .) 245ص ،1992،سعد جلال (للسلوك اللاشعوریة الجوانب وفهم بالمشكلة،
 :السلوكیة النظریات -7-2

والعلماء  المفكرون أسسها وضع التي التجارب من أنواعها باختلاف السلوكیة النظریات انبثقت
وغیر  المتكیف غیر السلوك من للتخلص والتعلیم التعلم مجال في منهم التجریبیون وخاصة والفلاسفة
فرع  في تطبیقاتها ولكن المختلفة، بفروعه النفس علم في هاما علمیا تیارا تمثل فهي ثم ومن السوي،

ذلك  ومع اهتماماتها، منها ولكل كثیرة، وهي نسبیا، حدیث -والإرشاد التوجیه– الإرشادي النفس علم
لدى  وأن وتغییره، تعدیله ویمكن مكتسب متعلم سلوك الإنساني السلوك أن في جمیعها تشترك فهي
للسلوك،  الموضوعیة الدراسة على أصحابها یركز ولهذا معینة، هدافأ تحقیق نحو توجهه دوافع الفرد
حامد عبد ( ".تعلم وإعادة تعلم ومحو تعلم عملیة" والإرشاد التوجیه باعتبار یتغیر؟ وكیف یتعلم؟ كیف

  . )90،ص  1980السلام زهران ،
  

 :والعوامل السمات نظریة-7-3

 طویل في تاریخ لها الفردیة، الفروق وقیاس راسةود الفارق النفس علم إلى النظریة هذه أصول ترجع

طریق  عن الأنماط تلك ووصف أنماط، إلى شخصیاتهم دراسة من انطلاقا الناس تقسیم محاولتها
كاتل  ورایموند ، )Hans Eysanek (، هانزایزنك  طوروها الذین مختلفة أشهر أبعادا تقیس اختبارات

)Raymond. Cattell( وولیامسون،)Wiliamson(، باترسون  ودونالد) D.Baterson( وهم ، 

 ذلك على وبناء السلوك، من معینة لأنواع صاحبها عند استعداد وجود عن تعبر یرون أن السمات

 سلوكه،وسنحاول تناول  فهم أجل من شخصیته بها تتسم التي السمات دراسة من بدّ  الفرد لا یفهم لكي

  ) 106،ص  1980السلام زهران، عبد حامد( "ولیامسون" نظر وجهة من النظریة هذه

 :المعرفیة النظریات -7-4

 كیلي التفریق ، ونظریة أو في التمییز)  Witkin(ویتكین  نظریة منها عدیدة المعرفیة والنظریات

)Kelly   (جلاسر  ولیم ونظریة الشخصیة مكونات في)W.Glasser (في العلاج الواقعي، ونظریة 
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 ،المعرفي العقلي العلاج في) Aron Bic(بك  آرون ونظریة لمعرفي ،ا التنافر) Festinger(فستنجر
 تؤكد النظریات هذه وكل السلوكي الانفعالي العقلي العلاج في) Albert Ellis(ألیس ألبرت ونظریة

 أفكاره ومعتقداته وتغییر تعدیل في لأهمیتها الفرد لدى المعرفیة العقلیة بالجوانب الاهتمام ضرورة

عبد الفتاح ( .المجتمع مع التوافق على تساعده وعقلانیة منطقیة أكثر بأخرى بدالهاواست الخاطئة،
   .)277،ص 2002محمد سعید الخواجا ،

 

  :إتجاهات المراهقین والتوجیه المدرسي -8

تعد الإتجاهات من أهم الأسس التي یجب أن یستند علیها الفرد في إختیار المواد الدراسیة ،فبدون 
 بتأثیر عوامل أوإتجاهاته یمكن أن یتجه في دراسته للمواد بمحض المصادفة أن یعرف التلمیذ 

والوقت اللذین یضیعان في تنقل التلمیذ من مادة إلى أخرى  دأخرى ،ومن هنا یمكننا تصور الجه
ومن تخصص دراسي إلى آخر ،إلى أن یصل إلى المادة والتخصص الذي یتفق مع إتجاهاته فعلا 

  )58،ص  1961كیودر فریدریك ،.(
ما مفاده أن ) Garret(وتأكیدا على أهمیة الإتجاهات في مجال التوجیه المدرسي یذكر جاریت 

الإختیار  الإتجاهات تتمایز عند مستویات الإعدادي والثانوي ،ومن ثم یرى أن مرحلة التوجیه و
هذا العمر لا المدرسي ینبغي أن تنتظر مرحلة التمایز التي تبدأ في سن الخامسة عشرة ،وانه قبل 

نكون قادرین على أن نحدد المجال  أنیمكن وضع سوى تنبؤات واسعة لعدد من المیادین دون 
  )Garret .T .M. 1983. P233(الدراسي الذي یصلح له التلمیذ أكثر من غیره من المجالات 

الإسهام نستنج مدى أهمیة دراسة إتجاهات التلامیذ قبل فعل التوجیه ،لما لها من دور في  نامن ه
في نجاح التلمیذ خصوصا في مرحلة التعلیم الثانوي بإعتباره مراهقا ،ونظرا لأن السنة الأولى من 

لمراهقة وما لها من خصائص من التعلیم الثانوي العام والتكنولوجي في الجزائر تتزامن مع مرحلة ا
حد الجذعین إلى وهي كذلك سنة توجیه مدرسي ینتقل بموجبها التلمیذ من الدراسة في أ ، جهة

  .المنبثقة على هذین الجذعین  في السنة الثانیة إحدى الشعب الدراسیة

كما نشیر في هذا الصدد لدور الإعلام المدرسي الذي یمثل أحد محاور التوجیه المدرسي في مدى 
حیث یشیر كل من شومبلون وآخرون أنه برغم قلة  -التلامیذ–تأثیره على إتجاهات المراهقین 
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ت حول الإعلام المدرسي والمهني وأثره ومدى فعالیته إلا أنه یبدو أن الإعلام یؤدي إلى الدراسا
تفتح سلم الإختیارات وتحسین درجة تلاؤمها ،كما یساهم في جعل الإتجاهات أكثر موضوعیة ، 

تنتج عن عملیة الإعلام المدرسي من تغییر الإتجاهات  أنإضافة إلى التأثیرات التي یمكن 
صدى كبیر في  والقضاء على التناقضات وكذا تصحیح التصورات ،فلهذه العملیةوتوضیحها 

 كما أن أبعاد عملیة الإعلام لا تقصر على مستوى الفرد بل تتعدى إلى ،تكیف الفرد وتوافقه
التي غالبا ما یكتسب فیها الطفل إتجاهاته وتصوراته الأولیة  ،مستویات أخرى كالعائلة والمدرسة

صة تقاریر مراكز التوجیه بفرنسا التي قدمت أثناء الأیام الدراسیة حول إعلام ،ولقد توصلت خلا
م إلى النتائج التالیة فیما یخص إتجاهات المراهقین  1966التلامیذ في نهایة الطور الأول سنة 

، بروز إتجاهات إیجابیة نحو الإختیار حسین الإتجاه نحو الدراسةالمدرسي في ت ودور الإعلام
  .إرتفاع الإنتقال والتوجیه إلى الشعب التقنیة القضاء على التصورات الخاطئة والقدیمة ،المهني ،و 

  .)88-86،ص  2008تمیجات عاشور ، (

بإعتبار  –المراهقین  –مدى إرتباط التوجیه المدرسي بإتجاهات التلامیذ  ؤكدیمكننا أن نومما سبق 
ین یوجهون من السنة الأولى ثانوي إلى أن التوجیه المدرسي في الجزائر یمس فئة التلامیذ الذ

تنا فیما یخص تلامیذ السنة وهو ما ستتناوله دراس ،السنة الثانیة ثانويمختلف الشعب الدراسیة في 
  . شعبتي علوم تجریبیة و شعبة تقني ریاضي  كل من إلىسنة الثانیة ثانوي و الموجهین ال

  :خلاصة 

لعملیة التربویة وأحد ركائز نجاحها في نظرنا ألا في هذا الفصل جانب مهم من جوانب ا تناولنا
إبتداء من مفهومه ووصولا إلى الإجراءات التوجیه  وهو التوجیه والإرشاد المدرسي والمهني ،

وإتجاهات المراهقین وعلاقتها بالتوجیه المدرسي ،حتى نبین الإرتباط الوثیق  المتبعة في الجزائر ،
یذ في السنة الأولى من التعلیم الثانوي العام والتكنولوجي بین الإتجاهات التي یكونها التلام

بإعتبارهم مراهقین نحو مختلف الشعب الدراسیة التي یوجهون إلیها في السنة الثانیة ثانوي ،وكذلك 
نبین أهمیة دراسة الإتجاهات في مرحلة التعلیم الثانوي وخصوصا في الفترة التي تسبق التوجیه 
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ضمن منظومة تربویة متكاملة تسعى إلى  دخلالتوجیه المدرسي الذي یب النهوضحتى یتسنى لنا 
،والوصول بأبنائها إلى بر الأمان من خلال توجیه مبني على أسس  الأهداف المرجوةتحقیق 

    .سلیمة،تكون محصلته نجاح وتفوق هؤلاء التلامیذ

  

  

  

  

  

  

  

 

  

   التوافق الدراسي: رابعالالفصل 

  تمهید     

 ق الدراسيمفهوم التواف -1
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 مفاهیم مجاورة للتوافق الدراسي -2

  أبعاد التوافق الدراسي-3

  أنواع التوافق -4

  النظریات المفسرة للتوافق الدراسي-5

  العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي -6

  أثر التوافق الدراسي على الطلاب-7

  خلاصة

  

  

  

  :تمهید

مختلف مراحلها مما جعله یصبح أكثر یرتبط  مفهوم التوافق إرتباطا وثیقا بالشخصیة  في 
إهتماما في میدان علم النفس و الصحة النفسیة حیث زادت أهمیته في العصر الحدیث وما طرأت 

التكیف و الاستقرار النفسي و الاجتماعي و علیه من تغیرات فزادت فیه الحاجة الى البحث عن 
ل الى تحدید مفهوم واضح للتوافق سون للتوافق بعدة جوانب في الوصو ار الدراسي و قد إهتم الد
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حیث یؤكدون بأنه عملیة تفاعل دینامیكي بین الفرد و البیئة المادیة و الإجتماعیة و الدراسیة حیث 
خصصنا هذا الفصل لنتناول فیه النظریات المفسرة للتوافق الدراسي ثم نعرف التوافق الدراسي 

الدراسي بعدها نعدد أنواع التوافق و أبعاد التوافق المرادفة للتوافق  أوونذكر أهم المفاهیم المجاورة 
الدراسي و شروط تحقیق التوافق الدراسي و العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي و أثر التوافق 

  . الدراسي على طلاب المرحلة الثانویة و طرق قیاس التوافق الدراسي

  

  

  

  

  

  

  

   

 :  مفهوم التوافق الدراسي -1

 : التوافقمفهوم -1-1

یعرف التوافق عموما بأنه تكیف الشخص مع بیئته الإجتماعیة في مجال مشكلات حیاته       
 الیومیة مع الآخرین ، التي ترجع لعلاقاته بأسرته و مجتمعه و معاییر بیئته الاقتصادیة و

  ).32، ص1974،كمال دسوقي(السیاسیة و الخلقیة 
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  :التوافق الدراسيمفهوم -1-2

  ):1969(تعریف محمود الزیادي - 

هو الاندماج الإیجابي مع الزملاء و الشعور نحو الأساتذة بالمودة و الرحمة و الإحترام ، و       
الإشتراك في أوجه النشاط الإجتماعي و الإتجاه الموجب نحو مواد الدراسة و حسن إستخدام الوقت 

  ) 14،ص2001عبد الرحیم شقورة،(و الإقبال على المحاضرات

دراسي یتضمن العلاقات السویة بالزملاء و المدرسین ، كما یتضمن الإتجاه نحو كما أن التوافق ال
  )50،ص2005نجمة الزهراني،(الدراسة و تنظیم الوقت و طریقة الإستذكار

  ):2002(تعریف بیكر و سیرك-

 ستعاب مواد الدراسة والطالب لإبأنه حالة تبدو في العملیة الدینامیكیة المستمرة التي تقوم بها     
النجاح فیها ، و تحقیق التواؤم بینه وبین البیئة و مكوناتها الأساسیة و هي الأساتذة ، و الزملاء ، 

  ).51، ص2005، نفس المرجع السابق(و مواد الدراسة ، و أسلوب التحصیل الدراسي

  ):1990(تعریف عباس محمود عوض- 

ثم تمكنه من عقد علاقات متمیزة التوافق الدراسي هو قدرة الفرد على تحقیق التلاؤم الدراسي من 
بینه و بین أساتذته و أصدقائه و مشاركته في مختلف الأنشطة الثقافیة و الإجتماعیة داخل 

  ).36ص ،1990محمود عوض ،(المجتمع الدراسي

  ):1974(و یعرفه كمال دسوقي - 

ا الموقف التوافق الدراسي شأنه شأن كل توافق آخر و هو عملیة تغیر و تغییر و الدارس في هذ
كمال دسوقي (أكثر من أي موقف توافقي آخر، و كأن علیه هو دائما أن یتغیر لا أن یغیر

    ).341، ص1974،

   :مفاهیم مجاورة للتوافق الدراسي-2
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 :التكیف- 1- 2

"  استخدم الكثیر من الباحثین في علم النفس كلمة تكیف مرادفة لكلمة توافق
Ajustement/adaptation "واضح رة یقصدون به نفس الشيء مع أن الفرق وكانو في كل م

  .، و الاستخدام مازال الى یومنا هذا بینهما

هو تغییر في الكائن الحي سواء " فالتكیف كما هو معروف في علم البیولوجیا و علم الحیاة 
في الشكل أو في الوظیفة مما جعله أكثر قدرة على المحافظة على حیاته و المحافظة على 

  )19، ص1992الرحمان العیسوي ، عبد" (جنسه 

تكیف الشخص مع بیئته الإجتماعیة فیما یخص " بینما التوافق كما وردت التعاریف حوله فهو
مشكلات حیاته مع نفسه ومع الآخرین ، أفراد أسرته و المجتمع الذي یحیط به و المعاییر 

و بهذا المعنى یندرج كل  البیئیة و الثقافیة و السیاسیة و الاقتصادیة و الإدیولوجیة و غیرها
تعریف للتوافق على كلمة تكیف التي تشمل السلوك الحسي الحركي و یقصد به النواحي 
العضویة للكائن البشري و الذي یخص كل الحیوانات ، فالتعلم التكیفي للحیوان ببیئته یجعله 

تغیر البیئة  یحافظ على بقائه، أي ملائمة نفسه للموقف و تغییر خصائص سلوكه بما یتلائم و
غیر أن التوافق یتمیز به الإنسان و بالتالي فهو لیس مجرد تكیف نفسه مع المتغیرات البیئیة 

  )99، ص2009ریاش سعید ، .(إنما یعمل كذلك على تغییر البیئة لتلائم توافقه 

نستخلص مما سبق أن التوافق في علم النفس مرتبط بالخصائص التي یتمیز بها الإنسان فقط، 
تسعى من خلالها الى الإتزان و الإستقرار و التفاعل مع المحیط الذي یعیش فیه لتحقیق حیث 

الإستقرار النفسي و الاجتماعي وذلك بالتوفیق بین ذاته و محیطه ، أما التكیف یخص أكثر 
  .الكائنات الحیة من بینها الإنسان ، فهو عامل مشترك بین الإنسان و الحیوان

 :الصحة النفسیة- 2- 2

ك ارتباط كبیر قد یصل الى حد الترادف بین مصطلح التوافق و الصحة النفسیة و لعل هنا
السبب في ذلك یرجع الى أن الشخص الذي یتوافق توافقا جیدا لمواقف بیئیة و العلاقات 
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القدرة على التشكیل و التعدیل من قبل  أنالشخصیة یعد دلیلا لتمتعه بصحة نفسیة جیدة و 
لبات و إشباع الحاجات ،هذا ما جعل بعض الباحثین یلجؤون الى استخدام الفرد لمواجهة المتط

(  .مقیاس الصحة النفسیة لقیاس التوافق ، و أحیانا مقاییس التوافق لقیاس الصحة النفسیة 
  )83، ص1990مدحت عبد الحمید عبد اللطیف ،

مكن القول أنها یتضح لنا مما سبق أن الصحة النفسیة لها أهمیة كبیرة للفرد و المجتمع وی
  .الحالة التي یكون فیها الفرد متوافقا مع نفسه و مع محیطه

فمفهوم الصحة النفسیة في حد ذاته یحمل مصطلح التوافق النفسي و الاجتماعي أي قدرة الفرد 
  . على تحقیق ذاته و استغلال قدراته و إمكاناته 

  :أبعاد التوافق الدراسي-3

  :البعد العقلي-

  ):النظام و المواد و المناهج(اسة التوافق مع الدر 

أن التوافق الدراسي هو توافق الطالب نحو الدراسة و ): 1982(حیث ترى الباحثة باتر صباح
النظام السائد و المناهج المقررة و مدى إعتماده على نفسه دون الغیر في توجیه سلوكه و اختیار 

  )66، ص1982صباح باتر، (الخطط الدراسیة الملائمة له

مع الجانب الدراسي و ما یتضمنه من الى ضرورة توافق الطالب ) العقلي ( ر هذا  البعد یشی
  .المواد الدراسیة و المناهج المقررة و النظام السائد

  ):التوافق مع الدراسة و الزملاء(البعد الإجتماعي-

ت جیدة مع العملیة التي یتم بموجبها إقامة علاقا" التوافق الدراسي بأنه  ARKOFFیعرف أركوف 
  )50، ص 2005نجمة الزهراني ،("المحیط المدرسي من أساتذة و زملاء
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یبنیها مع محیطه الدراسي و الذي یظم كل من  یتضمن هذا البعد العلاقة التي یجب على التلمیذ
  .الزملاء و الأساتذة

  :أنواع التوافق -4

التوافق الاجتماعي و  الشخصي وعدة مجالات منها التوافق  إلىیقسم علماء النفس التوافق 
التوافق الزواجي و التوافق الدراسي و التوافق المهني و غیرهم ومن هنا نسلط الضوء على مجال 
التوافق الدراسي حیث یعرف على أنه توافق الفرد مع البیئة المدرسیة و لا یخرج في مكوناته عن 

لمنطق استعراض هذین المجالین ،لذا فإن من ا أبعاد التوافق النفسي و الاجتماعي في هذا المجال
  )49،ص نفس المرجع السابق(.قبل الدخول في موضوع التوافق الدراسي

  الشخصي( التوافق النفسي:( 

إحساس الفرد بالرضا عن ذاته و خلوه من الصراعات الداخلیة و  إلىیر التوافق النفسي شی
, لصراع بین مركبات الشخصیة التوترات الناجمة عن عدم إشباع الدوافع المختلفة، و یشمل ذلك ا

الهو ،و الأنا، و الأنا العلیا أو الضمیر و الذي یعتبر سلطة داخلیة یعمل كرقیب لكثیر من 
سلوكیاتنا و تصرفاتنا في الحیاة حتى یصبح الفرد سعیدا مستمتعا بحیاته ، راضیا بإمكاناته و 

اخلي ، و الموائمة و الإنسجام بین دوافعه الفطریة االله إیاها،فهو یشعر بالأمن الدقدراته التي وهبه 
بما یخدم السلم الداخلي و خفض الصراع ، فهو یجمع بین رضا نفسه و  ةالسیكولوجیالبیولوجیه و 

بالانتماء و الخلو  الإحساسنفسه و التخلص من الانعزالیة و  إدارةمجتمعه لكي یشعر بالحریة في 
  )49ص ،السابق نفس المرجع( .العصابیة الأعراضمن 

 التوافق الإجتماعي: 

، مبتعدا  الآخرینو هو إحساس الفرد بالسعادة من جراء عقد علاقات اجتماعیة حمیمة مع 
بها عن السیطرة و التملك و العدوانیة، راضیا عن تلك العلاقات دؤوبا في العمل من اجلها، ساعیا 

" ما یحب لنفسه لأخیهحتى یحب  لایؤمن أحدكم" : للخیر فیها یقول علیه الصلاة و السلام 
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ذلك المرونة في تقبل التغیرات التي تحدث و مسایرة تلك المعاییر  إلىالحدیث ، یضاف 
من الموائمة بین حاجات الفرد و امكاناته و  لابد أي، إلیهاالاجتماعیة للجماعة التي ینتمي 

و التي قد تكون  الأحزابات و متطلبات البیئة الاجتماعیة المختلفة بما تشمله من مؤسسات كالنقاب
و بهذا یشعر الفرد  ،و مصالح الشخص أهدافقدرة، لاستثارة التغییرات الاجتماعیة بما یخدم  أكثر

 إقامةالاجتماعي ، بحیث تتم له المعرفة للمستویات و المهارات الاجتماعیة بما یسمح له  بالأمن
  .)50،49 ، صنفس المرجع السابق.(المجتمع أفرادعلاقات ودیة مع 

  :النظریات المفسرة للتوافق الدراسي- 5

 ,الإستنتاجات من مجموعة تمثل نظریات بوضع نینیاالنفس العلماء من العدید اهتم
 بین والتفاعل التداخل وكیفیة, حیاته جوانب وتكامل ووحدة, الإنسان حول شخصیة والتفسیرات

 النظریات تلك لبعض استعراض یلي یماوف, النفسي توافقها على المؤثرة الشخصیة والعوامل نواحي
  :النحو التالي على

  ما غالبا الفرد لدى التوافق عملیة أن Freud فروید یرى :النفسي التحلیل نظریة 5-1

  فالشخص,  سلوكاتهم من لكثیر الحقیقة الأسباب تعي الأفراد أن بحكم,  شعوریة لا تكون

  .اجتماعیا مقبولة بوسائل الضروریة المتطلبات إتباع یستطیع الذي الشخص هو المتوافق

  )105 ص , 2001, الشاذلي الحمید عبد(

  القویة فالأنا متوافق غیر أو متوافقا الفرد تجعل فالأنا,  الأنا على فروید لدى التوافق ویعتمد

 الضعیفة الأنا أما,  الواقع وبین بینهما توازنا تحدث الأعلى والأنا,  الهو على تسیطر
 دون غرائزها إشباع تحاول شهوانیة شخصیة فتكون الشخصیة على فتسیطر الهو أمام فتضعف

 علیها الواقع  الذي ینعكس مراعاة وعدم الإنحراف إلى بصاحبها تؤدي مما, المثل أو الواقع مراعاة
 إلى بالمثل متشددة الشخصیة فتجعل الأعلى الأنا تسیطر أن الإضطارب وإما إلى ثم سلبا ومن
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 وتؤدي فیه المبالغ تشعر بالذنب أو الطبیعیة والغرائز الرغبات بكبت وتقوم,  المرونة عدم درجة
  )165 ص ,2004, سفیان نبیل(. التوافق وسوء النفسي الإضطراب إلى

  : الفرویدیة النظریة على تعقیب -

 و إشباع والألم التوتر لخفض الفرد قدرة على للتوافق تصورها في النفسي التحلیل نظریة ركزت
 القیمي بالنظام مهزاوالت الجماعة في الفرد دور یهمل التصور وهذا التوافق سیئ فهو وإلا ,تالحاجا

 والعقل دور الإدراك اختزال یتم وبذلك,  للغریزة الفرد یحققه نجاح كل أن أرجعوا فقد,  للمجتمع
 غیراتتعدیل وفق المت باستجابة مقترنا الفرد سلوك جعل التصور هذا أن كما,الإنسانیة والقیم

 عملیة في طرفا سلبیا فجعله , الخارجي المحیط في التحكم على القدرة منه وسلب.  الخارجیة
  .غرائزه أسیر الفرد وجعل الإجتماعي التفاعل

 المدرسة هذه مؤسسي أشهر من )وسكینر واطسون( من كل یعتبر:  السلوكیة النظریة 5-2
 خلال ،من )مكتسبة( متعلمة سلوكیة أنماط إلا هي ما التوافق وسوء التوافق أنماط أن ترى والتي,

 في الفرد تعلمها العادات من جملة هو التوافق أن على أكدت والتي الفرد لها یتعرض التي الخبرات
 مناسبة كونها إلى إضافة وحاجاته دوافعه آنذاك أشبعت ،إذ لدیه التوتر خف في ،وساهمت السابق
  ) 69 ص,  2006, وافي أحمد ليلی( الآخرین مع التعامل في فعالیة وذات

 بل الشعوري الجهد طریق عن تنمو أن لها یمكن لا التوافق عملیة أن )وسكینر واطسن( واعتقد
 أن )وكرانیر ولمان( وأوضح والمعززات البیئیة والتلمیحات التكرار خلال من آلیة بطریقة تتشكل
 ظهور في یتسبب مما, معهم لالتعام یتجنب قد الآخرین مع علاقته على یثاب لا الذي الفرد

  )11 ص,  2011, فروجة بلحاج(.  لسلوك شاذة أشكال

  :  السلوكیة النظریة على تعقیب -

 من المسایرة لأن, الإجتماعیة من المسایرة نمط هو التوافق أن السلوكیة المدرسة هذه أصحاب یرى
 أن السلوكیون یرىو ، الجماعة الفرد وضغوط عند الداخلیة القوى بین الصراع تجنب طبیعتها
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 الموجودة,والقوانین الشروط اكتشاف خلال من ویتحقق الذات عن وسیطرة كفاءة بمثابة هو التوافق
  . حاجته یشبع خلاله من الذي المجتمع وفي الطبیعة في

 كالحریة الحیوان على الإنسان تمیز سمات هناك أن النظریة ترى:  الإنسانیة النظریة 5-3
 بأن روجرز فرأى,  )وألبورت ,ماسلو وأبراهام روجرز كارل (من كل قدمتهمم في وكان, والإبداع
 لا نحو على المقلقة الجوانب بعض عن للتعبیر یلجئون التوافق سوء من یعانون الذین الأفراد
  . لدیهم الذات مفهوم مع یتسق

 الإنفعالیة الخبرات ببعض الإحتفاظ حاولوا ما إذا یستمر قد النفسي التوافق سوء أن على ویؤكد
 الخبرات هذه مثل توحید أو تنظیم إمكانیة جعل إلى یؤدي مما, الإدراك أو الوعي مجال عن بعیدا
 أن إلى "ماسلو" ویذهب ,التوافق وسوء والتوتر الأسى مشاعر من لمزید بهم فیدفع مستحیلا أمرا

  :اوأهمه,  نفسیا المتوافق غیر عن معینة بخصائص یتمیز نفسیا المتوافق الشخص

  .معه مریحة وعلاقات,  للواقع فعالیة أكثر إدراك -
  .والطبیعة والآخرین الذات تقبل -
  .والدوافع والأفكار الداخلیة الحیاة في تلقائیة -
  .الحیاة في برسالته والشعور نفسه خارج بالمشاكل والإهتمام المشكلة على التركیز -
  .الذاتیة والخلوة العزلة إلى جةالحا,  مثیرات من حوله مما الإنسلاخ على القدرة -
  .والبیئة الثقافة عن استقلال, الذاتیة استقلال -
 والمحبة الوجدانیة بالمشاركة عمیق وشعور الإنسان بني مع والتوحد الإنتماء و بالقوة الشعور -

  .ككل لبني الإنسان
  .عمیقة متبادلة شخصیة علاقات -
  .دیمقراطي لخلق تكوین -
  .والغایات ائلالوس بین التمییز -
  .) 159 ص,  2009,  شریت محمد أشرف صبري(. والإبداع الخلق -
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 المعاییر بإمتثال وذلك, للفرد الجید السوي النفسي التوافق تحقیق أهمیة"  ماسلو" أكد لقد
  .الذكر سابقة للتوافق والخصائص

 بعد إلا یتم لا فردال توافق أن الإنساني الإتجاه أصحاب یرى : الإنسانیة النظریة على تعقیب - 
 بل, له الإستجابة قیام لشرح یكفي لا وحده لضغوط التعرض وأن, الأساسیة حاجاته الفرد إشباع
 على یضفونها الذین والمعنى الأهمیة وعلى ,البیئة الناس بها یقیم التي الطریقة على ذلك یتوقف

  .الضغوط مع الفعلي التعامل وكذلك,  الشدائد مع التعامل لمصادر تقیمهم وعلى, الضغوط
 الإنسان معرفة عبر یأتي التوافق أن المعرفیة النظریة أصحاب یرى : المعرفیة النظریة 4- 5

 التوافق على القدرة یمتلك فرد كل وأن المتاحة الإمكانیة حسب ، معهما والتوافق وقدراته لذاته
 كیف النفسانیین رضىالم تعلیم أهمیة على ) لیسإ ألبرت( أكد فقد الأساس هذا وعلى ،الذاتي

 مصدرا یعتبر ذاته مع حدیثه أن للمریض یوضح وأن,  المشكلات حل في تفكیرهم من یغیرون
 أكثر لدیه الذاتي الحدیث یصبح حتى تفكیره یستقیم أن على یساعده وأن,  الإنفعالي لإضطرابه

  )69، ص1991، سمارة(.فعالیة وأكثر منطقة

   : المعرفیة النظریة على تعقیب - 

 واعتبروا,البشریة الطبیعة عن تبعده آلیة بطریقة یحدث أنه الفرد توافق تفسیر استبعدوا لمعرفیونا
 للأفكار والإدراك الوعي من عالیة درجةب الفرد ة تتم على مستوىالبشری الوظائف من كثیرا أن

 منهم حدوا كل أن نجد,  النفس علماء طرحها التي النظریات هذه خلال ومن .الأساسیة والمفاهیم
 مفهوم النفسي التوافق بأن تتفق أنها رغم,  معین منحى ضوء في التوافق لمفهوم وتحدید تفسیر له

  .للفرد النفسیة الصحة بمقومات مرتبط أساسي

  :العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي -6

  :بعوامل كثیرة یلخصها الأسمري في العناصر التالیةیتأثر التوافق الدراسي 
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 النفسي للفرد و قدرته على الإستقلال النفسي في نهایة المراهقة و بدایة الرشد و الشعور التوافق* 
  .بالهویة كفرد له كیانه المستقل من أهم العوامل في تحقیق التوافق الدراسي

فكلما ارتفع  للأسرةالظروف الاقتصادیة و المعیشیة و المستوى الاقتصادي و الاجتماعي * 
زاد ذلك في توافق الطالب و إنجازه التعلیمي و العكس  كل ما للأسرةتعلیمي المستوى المادي و ال

 .صحیح

إثارة الدوافع على التعلم و تهیئة الفرص اللازمة للتعلم و الكشف عن قدرات التلامیذ لمعرفة * 
 .إمكانات كل منهم مع الموازنة بین المقررات الدراسیة و القدرات كما یذكرها الدسوقي

بین ما تعطیه المدرسة من مقررات وواجبات و بین ما یستطیع الطلاب القیام به ،أي الموازنة * 
 .أن یكون هناك توازن بین قدرات الطلبة و المقررات المفرضة علیهم

بث روح المنافسة بین الطلبة بغیة الوصول الى التسابق في تحصیل المعلومة و الإستفادة منها * 
 .از و تحقیق أكبر قدر ممكن من الإنج

الطلبة على العمل المشترك و تعویدهم على حب التعاون و المشاركة الفعالة فیما بینهم  تشجیع* 
 2005نجمة الزهراني،( .استعدادا لما ینتظرهم من مسؤولیات مستقبلیة كما یرى ذلك الدسوقي

  )52،51،ص

  

  

  

  :أثر التوافق الدراسي على الطلاب-7

وء التوافق بإنخفاض التحصیل الدراسي كما توصل تباط سإر تشیر الدراسات العلمیة الى 
شاكر قندیل الى زیادة التوافق الشخصي و الاجتماعي للتلامیذ یصحبه زیادة في التحصیل 



54 
 

، كما یرتبط التوافق الشخصي و الاجتماعي أیضا بالرضا عن المدرسة فهو من مظاهر  الدراسي
اسي كما یعبروا عن تواترهم النفسیة بعدة طرق التوافق الجید و یرتبط ارتباطا موجبا بالتحصیل الدر 

منها استجابات التردد و القلق و العنف و اللعب و الأنانیة و التمركز حول الذات و فقدان الثقة 
  ).102، ص 1985كمال دسوقي ،(بالنفس و إستخدام الألفاظ السیئة في التعامل مع الآخرین

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   :خلاصة
في علم النفس و الصحة من أهم المواضیع  لأنه یعتبر التوافق ىإلیسعى دائما  الإنسان إن

مع الأشخاص أو البیئة المحیطة به ، وهذا ما یمكنه من  ذلك من خلال توافق الفرد النفسیة ،
خاصة في مرحلة  عیة و الدراسیة التي تعترض التلمیذجتمایة و الإمواجهة المشكلات النفس
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لذا نجد الفرد في أمس الحاجة  في مرحلة التعلیم الثانوي ، اسة المراهقة مع تزامنها مع فترة الدر 
  .إحداث التوافق الدراسي و الذي یعتبر جزءا هاما من التوافق إلى

لذا وجب توفیر الظروف المناسبة التي تضمن توافقا سلیما ، و الذي یحدد بمدى إشباع التلمیذ 
، و تفاعل إجتماعي و علاقات إنسانیةحقیق لیتمكن من ت و الإرشادیة  لرغباته و مطالبه النفسیة

تكوین شخصیة المراهق و العمل على إستغلال طاقاته و إستعداداته و إستغلالها في المجال 
    .الدراسي ، وبذلك یحقق التلامیذ مستوى عالي من التوافق النفسي و الدراسي
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  الجانب الميداني
  

  

  

  

  

  

  المنهجیة للدراسةالإجراءات :  الفصل السابع
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  :تمهید  

   الدراسة الاستطلاعیة .1

  أهداف الدراسة الاستطلاعیة .2       
 منهج الدراسة  .3             
 حدود الدراسة .4
 مجتمع الدراسة  .5
  عینة الدراسة .6
 طریقة اختیار العینة -    

 تحدید حجم العینة  -
  أدوات البحث -
  مقیاس التوافق الدراسي -

  لاعیة نتائج الدراسة الاستط -
  وصف أدوات الدراسة  .7

  بطاقة بیانات شخصیة  -أ
  الدراسي مقیاس التوافق -  ب

 كیفیة جمع البیانات .8
 التقنیات والطرق الإحصائیة  .9

  

  

  :تمهید

المنهج المناسب لدراستنا والذي  نحدد، حیث نتبع في هذا الفصل إجراءات منهجیة معینة
 قة تسمح بتمثیل خصائص المجتمععینة بطریدنا على تحقیق أهداف البحث كما نختار یساع

المدروس، ثم نعرض الدراسة الاستطلاعیة التي قمنا فیها ببناء أدوات الدراسة والتي اتبعنا فیها 
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انطلاقا من الاطلاع على البحوث و الدراسات التي تناولت الموضوع ثم تحلیل ، خطوات علمیة
اد فرعیة مرورا بدراسته السیكومتریة الخاصیة إلى وقائع سلوكیة و من ثم تقسیم الخاصیة إلى أبع

، كما نشرح التقنیات الإحصائیة وصولا إلى تقنینه وتطبیقه النهائي میدانیاً على عینة الدراسة
المستخدمة في المعالجة الإحصائیة للبیانات المتحصل علیها من التطبیق النهائي لأدوات البحث 

   .على عینة الدراسة

  : الدراسة الاستطلاعیة -1

أدوات البحث  تطبیقبغرض تلمیذ  )29(على عینة مكونة من نا بالدراسة الاستطلاعیة قم
- العلاقة بالأساتذة-العلاقة بالزملاء: (مقیاس التوافق الدراسي وأخترنا أربعة أبعاد هي : وهي

 ، كما تعرفنا على الظروف التي سیتم فیها إجراء البحث)التفوق الدراسي-الإتجاه نحو المدرسة
ا في التطبیق النهائي لأدوات البحث على العینة، وقد تأكدنا من لصعوبات التي ربما تواجهنوكذا ا

  .استعداد أفراد العینة ورضاهم على الإجراءات الخاصة التي ستتبع معهم

  : أهداف الدراسة الاستطلاعیة -2

  .مقیاس التوافق الدراسي أدوات الدراسة والمتمثلة في  تطبیق-

  )الصدق، الثبات(ئص السیكومتریة للمقاییس التحقق من الخصا -

صیاغة البنود، صیاغة : (من التوافق الدراسيلمختلف جوانب مقیاس  التلامیذالتأكد من فهم  -
بالإضافة إلى فهمهم لأهداف ....) ، طریقة التطبیق،ظروف التطبیقمستویات الإجابة، ة، التعلیم

 .الدراسة واستعدادهم ورضاهم عن إجراءات التطبیق

 .في الإجابة على عبارات المقیاس التلامیذتحدید الفترة الزمنیة التي یستغرقها  -

التعرف على الظروف الملائمة التي سیتم فیها إجراء البحث كالزمان والمكان المناسبین للتطبیق  -
  . والتأكد من وضوح لغة المقاییس) فردیة أو جماعیة(وطریقة التطبیق 

   أدوات البحث:  
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تعدیل و تقنین  1964للباحث محمود الزیادي   مقیاس التوافق الدراسيتطبیق ب قمنا   
 - العلاقة بالزملاء -(حیث یتكون الإختبار من سبعة أبعاد وهي  1974جنیدي جباري بلابل 

تنظیم –طریقة الاستذكار  –الاتجاه نحو المدرسة  –أوجه النشاط الإجتماعي – بالأساتذةالعلاقة 
كلها تقیس التوافق الدراسي و تم التحقق من ثبات الاختبار عن طریق  )سيالتفوق الدرا-الوقت

و أظهر معاملات ثبات مرتفعة في ) و إعادة الإختبار –ومعامل الاتساق ألفا –التجزئة النصفیة (
  .كل منها وتم التحقق أیضا من صدق الاختبار عن طریق الإتساق الداخلي 

دى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي شعبتي علوم تجریبیة وتقني بهدف قیاس درجات التوافق الدراسي ل و
  :قمنا بالإجراءات التالیة ریاضي 

إبراهیم طیبي، (كدراسة تم جمع المادة العلمیة من خلال الاطلاع المفصل على الدراسات السابقة 
ائري الرضا عن خطة التوجیه المدرسي المعتمدة في النظام التربوي الجز "والتي تناولت ، )2009

الإعتماد على مجموعة من  تم ، كما"ودورها في تحقیق الذات والتوافق الدراسي والكفایة التحصیلیة 
  .مقیاس التوافق الدراسي ومقیاس تحقیق الذات       :المقاییس 

مع الزملاء مستشاري التوجیه أما میدانیا فقد أجریت في هذه الخطوة اتصالات أولیة 
  .في المؤسسات محل الدراسة من أجل تسهیل مهمة تطبیق الدراسة والإرشاد المدرسي والمهني

ـــــــاس و  ـــــــود المقی ـــــــف بن ـــــــا بتكیی ـــــــة للخاصـــــــیة قمن ـــــــى التعریفـــــــات الإجرائی بعـــــــد الاطـــــــلاع عل
  : وهي بشكل یتناسب مع متطلبات الدراسة واختیار أربعة أبعاد

  . يالتفوق الدراس–الاتجاه نحو المدرسة -العلاقة بالأساتذة–العلاقة بالزملاء -

بعـــد الإخـــراج الأولـــي للمقیـــاس وبهـــدف التأكـــد مـــن مـــدى تمثیـــل البنـــود للخاصـــیة المقاســـة و 
بلـغ عـددهم وسهولتها ووضوحها لغةً وتركیبًا، قدمت الصورة الأولیة للمقیـاس لمجموعـة مـن الخبـراء 

قصـد استشـارتهم وتحكـیمهم لمختلـف   و مستشارین من ذوي الخبـرة فـي التوجیـه المدرسـي أساتذة 5
صــیاغة التعلیمــة، تمثیــل البنــود، ترتیــب البنــود ، مســتویات الإجابــة، (انــب المقیــاس المتمثلــة فــي جو 
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مـــع اقتـــراحهم لبنـــود یرونهـــا ممثلـــة ) طریقـــة التطبیـــق، مـــدة التطبیـــق ، ســـلم التنقـــیط، لغـــة المقیـــاس 
  :ونلخص توجیهاتهم وملاحظاتهم حول جوانب المقیاس في الجدولین الآتیین للخاصیة المقاسة

  تحكیم الخبراء لبنود مقیاس التوافق الدراسي): 01(جدول رقم 

رقم 
  الفقرة

رقم       رأي الخبراء في صیغة العبارات
  الفقرة

    رأي الخبراء في صیغة العبارات

  القرار  نق  تع  ̶  +  القرار  نق  تع  ̶  +

 قبول 00% 00% 00% 100%  13  قبول %00 %00 %00 %100 1

 قبول 00% 00% 00% 100%  14  قبول %00 %00 %00 %100 2

 قبول 00% 00% 00% 100%  15 قبول %00 %00 %00 %100  3

 قبول 00% 00% 00% 100%  16 قبول %00 %00 %00 %100  4

 قبول 00% 00% 00% 100%  17 قبول %00 %00 %00 %100  5

 قبول 00% 00% 00% 100%  18 قبول %00 %00 %00 %100  6

 قبول 00% 00% 00% 100%  19 قبول %00 %00 %00 %100  7

 قبول 00% 00% 00% 100%  20 قبول %00 %00 %00 %100  8

 قبول 00% 00% 00% 100%  21 قبول %00 %00 %00 %100  9

 قبول 00% 00% 00% 100%  22 قبول %00 %00 %00 %100  10

 قبول 00% 00% 00% 100%  23 قبول %00 %00 %00 %100 11

 قبول 00% 00% 00% 100%  24 قبول %00 %00 %00  %100  12

  :معنى الرموز المشار إلیها في الجدول

  تعدیل الفقرة): تع)             (الاتفاق(قبول الفقرة (+):   

  نقل الفقرة إلى بُعد آخر): نق(رفض الفقرة                     ):  ̶(   

  .على بنود وأبعاد المقیاس  المحكمینالخبراء  وافققد و 

 )دائما، أحیانا ، أبدا(مستویات للإجابة على البند) 3(ثلاثالتعلیمة وتحدید  كما تم تحكیم
 دنىكحد أ) 1(أقل درجة هي و قصىكحد أ على الإجابة الإیجابیة  اتدرج 3 التلمیذیأخذ فیه و 
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أما طریقة  دنىدرجة كحد أ) 24(درجة كحد أعلى و ) 72( تلمیذأما المقیاس ككل فیأخذ ال
  :وهي موضحة في الجدول التالي دقیقة) 30(تستغرق مدتها  التطبیق فتكون فردیة

  

  .یوضح ترقیم عبارات مقیاس التوافق الدراسي): 02(جدول رقم 

  

  

 دراسة الخصائص السیكومتریة للمقیاس  

  :ثبات المقیاس - 1

  : اعتمدنا على طریقتین في حساب ثبات المقیاس وهما

  :طریقة التجزئة النصفیة - أ 

تم التحقق من الثبات باستخدام طریقة التجزئة النصفیة لتوفر شروط استخدامها، حیث أنه       
والحصول على درجاتهم تم تقسیم المقیاس إلى نصفین بعد تطبیق المقیاس على عینة الدراسة 

أبعاد 
عدد   أرقام العبارات  المقیاس

  العبارات
المجموع 

  الكلي

1 1-2-3 -4-5-6 6  

  
  
  
24  
  
  
  

2 7-8-9 -10-11-12 6  

3 13-14-15-16-17-18 6  

4 19-20-21-22-23-24 6  
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إلى  13من(والنصف الثاني یشمل البنود ) 12إلى  1 من(متساویین، النصف الأول یشمل البنود 
، ثم قُسم إلى قائمتین من الدرجات لكل فرد فیهما درجتان إحداهما على النصف الأول )24

بین درجات نصفي ) Person" (بیرسون"تباط لـ وثانیهما على النصف الثاني ثم حُسب معامل الار 
  .المقیاس

باستخدام برنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة بعد المعالجة الإحصائیة للبیانات 
)SPSS( جیتمان، تحصلنا على معامل ارتباط )    0.494 r  =( 

  ) Spearman Brown" (سبیرمان براون"ثم قمنا بالتصحیح الطولي لمعامل الارتباط بمعادلة 
مما یدل على أن المقیاس یتمیز   )    rsh  =0.526 (فتحصلنا على معامل ثبات المقیاس وهو 

  .بدرجة عالیة من الثبات
بعد تحكیم المقیاس من طرف الخبراء في الخطوة السابقة اكتفینا بطریقة     :صدق المقیاس - 2

  :في حساب صدق الأداة هي

  الصدق التمییزياطریقة:  

، فهي طریقة تعتمد على في التأكد من صدق المقیاس طریقة الصدق التمییزي خدمنااست
المقارنات الطرفیة بحیث تكشف عن مدى قدرة المقیاس على التمییز بین طرفي الخاصیة، حیث 

من المبحوثین من  )%27(نرتب درجات المبحوثین تنازلیا أو تصاعدیا في التوزیع ثم یُسحب 
لدینا مجموعتان متطرفتان ثم نقارن بینهما بصفتهما مجموعتین متناقضتین طرفي التوزیع فیصبح 

تقعان على طرفي الخاصیة من حیث الدرجة إحداهما یطلق علیها مجموعة علیا والثانیة مجموعة 
لعینتین لدلالة الفرق بین متوسطین حسابیین ) T(دنیا ویستعمل أسلوبا إحصائیا ملائما وهو اختبار 

  .مستقلتین 

على عینة الدراسة طبقنا طریقة المقارنات الطرفیة التي  التوافق الدراسيد تطبیق مقیاس بع  
  :شرحناها آنفا فتحصلنا على النتائج المبینة في الجدول الآتي
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للعلوم  الإحصائیةثم تمت المعالجة الإحصائیة للبیانات باستخدام برنامج الحزمة   
لدلالة الفرق بین متوسطي ) T(نتائج اختبار  ،  والجدول الموالي یبین)SPSS(الاجتماعیة 

  :التوافق الدراسيالمجموعتین المتطرفتین في مقیاس 

  الطرفیتین ق بین متوسطي المجموعتینولدلالة الفر ) T(نتائج اختبار : (03)الجدول رقم 

  

الدنیا قُدر متوسطها الحسابي في  المجموعةبأن ) 03(نلاحظ من خلال نتائج الجدول رقم 
أما المتوسط الحسابي للمجموعة ) S=1.773(  وبانحراف معیاري) X=62.00(التوافق الدراسي بـ

فقد ) T-TEST) (ت(أما قیمة اختبار ) S=2.053(وبانحراف معیاري ) X= 49.75(العلیا فقدر بـ
أي مع احتمال خطأ یقدر ) α 0,01=(وهي دالة إحصائیا عند مستوى دلالة ) T=12.774(بلغت 
 التوافقفروق ذات دلالة إحصائیة في من وجود  %99لذا نقول أننا متأكدون بنسبة  ،%1بنسبة 

وبالتالي رفض الفرضیة الصفریة،  TT  TOالعلیا لأن  المجموعةالدنیا و  المجموعةالدراسي بین 
وكانت الفروق لصالح المجموعة العلیا، ذلك لأن متوسطها الحسابي في التوافق الدراسي أعلى من 

النتیجة بأن مقیاس التوافق الدراسي یتمتع المتوسط الحسابي للمجموعة الدنیا، وعلیه نفسر هذه 
   ).المقارنة الطرفیة(بالصدق التمییزي

 الاتساق الداخلي صدق: 

  المجموعة  المتغیر
  العدد

)N(  

 الحسابي المتوسط

   ...... لدرجات

) X(  

 الانحراف

  المعیاري

(S) 

  ختبارا

)T(  

 درجة

  الحریة

)df(  

 مستوى

  الدلالة

)α(  

  1.773  49.75  8  الدنیا  التوافق
  

12.774  

  

14  

  

  دال/0.000

        2.053  62.00  8  العلیا  الدراسي



64 
 

لإیجاد الاتساق الداخلي لكل بعد وذلك  Pearsonتم إستخدام معامل الارتباط بیرسون 
علیها  من خلال معاملات الارتباط بین درجة كل بعد مع الدرجة الكلیة للمقیاس والنتائج المتحصل

  :مبینة في الجدول التالي 
یوضح معاملات الارتباط لكل بعد من أبعاد المقیاس والدرجة الكلیة ) : 04(الجدول رقم 

  :للمقیاس

  الأبـــــــعاد
معامل الارتباط 

  بیرسون
معامل الارتباط 

  سبیرمان
  مستوى الدلالة  مستوى المعنویة

  0.01دال عند  0.000  **0.639 **0.715  البعد العلاقة بالزملاء

  0.01دال عند  0.000 **0.700 **0.700  البعد العلاقة بالأساتذة

  0.05دال عند  0.000 *0.400 *0.400  بعد الإتجاه نحو الدراسة

  0.01دال عند  0.000  **0.744 **0.742  البعد التفوق الدراسي
  

بعد  من خلال النتائج الموضحة في الجدول أعلاه یتضح أن هناك إرتباط قوي بین كل
من أبعاد المقیاس و الدرجة الكلیة له حیث أن كل النتائج أعطت دلالة إحصائیة عند مستوى 

بالإضافة قمنا بإیجاد الإتساق الداخلي لكل بعد من خلال حساب معامل الارتباط  ،)0.01(الدلالة 
  :بین درجات العبارات الخاصة بكل بعد والدرجة الكلیة للبعد 

  

 :الثبات  -4-2-2

طریقة ( جرى الباحثان خطوات حساب الثبات على العینة الاستطلاعیة نفسها بطریقتین وقد أ
  )التجزئة النصفیة و معامل ألفا كرونباخ 

  :طریقة التجزئة النصفیة  - 
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بین مجموع درجات الأسئلة الفردیة و مجموع درجات الأسئلة  بیرسونتم إیجاد معامل الارتباط 
 جتمان ح معاملات الإرتباط باستخدام معامل الارتباطوقد تم تصحی ، الزوجیة لكل فرد
GUTTMANN  

  : و النتائج المتحصل علیها مدونة في الجدول التالي 

یوضح معامل الارتباط بین مجموع درجات الأسئلة الفردیة و مجموع درجات ) : 05(الجدول رقم 

  .الأسئلة الزوجیة مع التصحیح 

  باطمعامل الارت  عدد الفقرات  نوع الفقرات
معامل الارتباط 

  المصحح
  مستوى الدلالة  مستوى المعنویة

  12  الفقرات الفردیة
0.494  0.526  0.000  0.01  

  12  الفقرات الزوجیة

  

 سبیرمانو بعد التصحیح بمعادلة  r  =0.494 من النتائج الموضحة أعلاه حیث أن 
  . یا وهذا مؤشر على أن الاستبیان ذو ثبات عالي نسب r  =0.526وجدنا 
 طریقة ألفا كرونباخAlpha-Cronbach : 

استخدم الباحثان طریقة ألفا كرونباخ كطریقة ثانیة لقیاس الثبات وهي الطریقة تقوم بقیاس 
  : معامل ثبات البنود بالنسبة للاختبار ككل ، النتائج كانت كالتالي 

  یوضح نتائج تطبیق طریقة ألفا كرونباخ) : 06(الجدول رقم 
  

  مستوى الدلالة  مستوى المعنویة  معامل الثبات  عدد الفقرات

  0.01دال عند   0.000  0.699  24
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عند مستوى المعنویة 0.699= من خلال نتائج الجدول یتضح أن معامل الثبات 
p=0.000  وهذا دلیل على ثبات الاستبیان )  0.01(وهو أقل من مستوى الدلالة .  

كومتریة للأداة فقد تبین أنه یتمتع بصدق وثبات وبعد التحقق من الخصائص السی 
مرضیین یجعل منه أداة صالحة لقیاس إدراك تلامیذ السنة أولى ثانوي لدور مستشار التوجیه على 

  .عینة الدراسة 
 : منهج الدراسة-3

التـي تهـتم بدراسـة  الوصـفیة الدراسـاتفي بحثنـا مسـتخدمین  المقارن نتهجنا المنهج الوصفيإ
أهـداف  یسـاعدنا فـي تحقیـقنسـتخدم هـذا المـنهج لأنـه و  ،في و ضـعها الطبیعـي و الـراهنالمتغیرات 

ــا بصــدد إجــراء مقارنــة فــي درجــات  ،دراســتنا أمــا إســتخدامنا للمــنهج الوصــفي المقــارن بالتحدیــد لأنن
أن هذه الدراسة تتناول ظاهرة مـن حیث  التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضي،

  .التي تحتاج الى الوصف والمقارنة ظواهر التربویةبین ال

  :حدود الدراسة -4

  :ن هما ینهتم في دراستنا الحالیة بمتغیر  :الحدود الموضوعیة  

   .التوجیه المدرسي :المتغیر المستقل 

  .التوافق الدراسي :المتغیر التابع 

 .تلامیذ السنة الثانیة ثانوي/مدینة الجلفة :الحدود المكانیة       

  

  

 :ثانویة سي الشریف بالأحرش - أ
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و تقـدر المسـاحة  2م4500: تتربع ثانویة متقن لغریسي عبد العـالي علـى مسـاحة إجمالیـة بــ
یحـدها مـن الشـمال شـارع ، الجنـوب  2م937: ، و غیر المبنیـة بـــ 2م3563: المبنیة منها بـ

  .سكنات و من الشرق الطریق الرئیسي 
تقنــي ، علــوم تجریبیــة، ریاضــیات :لشــعب المفتوحــة فهــيقســما ، أمــا ا 26عــدد الأقســام بهــا  

  .تلمیذا 1050و یقدر العدد الإجمالي للتلامیذ بــ  آداب و فلسفة، تسییر و إقتصاد، ریاضي
 :ثانویة النعیم النعیمي - ب

و تقدر المساحة  هكتار4.2: على مساحة إجمالیة بـ تتربع ثانویة سي الشریف بالأحرش
هكتار یحدها من الشمال شارع ،  2.5: ، و غیر المبنیة بــهكتار1.7 :المبنیة منها بـ

  . 01وطني رقم الجنوب سكنات و من الشرق الطریق ال
علوم تجریبیة ، تقني ریاضي، : قسما ، أما الشعب المفتوحة فهي 25عدد الأقسام بها  

لامیذ و یقدر العدد الإجمالي للت ، آداب و فلسفة، لغات أجنبیة ریاضیات، تسییر و إقتصاد
  .تلمیذا 1200بــ 

 :متقن لغریسي عبد العالي - ت

و تقدر المساحة  2م32300: ثانویة متقن لغریسي عبد العالي على مساحة إجمالیة بـتتربع 
یحدها من الشمال شارع ،  2م24738: ، و غیر المبنیة بــ 2م7562 :المبنیة منها بـ

  .الجنوب سكنات و من الشرق الطریق الرئیسي 
، علوم تجریبیة، تقني ریاضي :قسما ، أما الشعب المفتوحة فهي 23بها   عدد الأقسام

  .تلمیذا 942و یقدر العدد الإجمالي للتلامیذ بــ  ، آداب و فلسفةتسییر و إقتصاد
  

  

  

  2016/2017بعد ظهور نتائج الفصل الثاني للموسم الدراسي : الحدود الزمانیة       
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  : مجتمع الدراسة - 5
 ص ،1999، عبیدات وآخرون( الدراسة  أوبأنه كامل أفراد موضوع البحث اسة مجتمع الدر یعرف 

84( 

المتمثل في تلامیذ السنة الثانیة ثانوي شعبتي علوم الدراسة دراستنا على مجتمع  نجري
ثانویة : وهيبثلاث ثانویات  2016/2017ي للموسم الدراس بمدینة الجلفة تجریبیة وتقني ریاضي

 )151(والبالغ عددهم  ، متقن الغریسي عبد العالي،نویة النعیم النعیميسي شریف بالأحرش، ثا
  .تلمیذ

  : الدراسة الحالیة في الجدول الآتي عینةونمثل 

  .الدراسة على الثانویات حسب الجنس  عینةتوزیع أفراد : )07(جدول رقم 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   لثانویاتا توزیع أفراد مجتمع الدراسة حسب: )01(الشكل البیاني رقم       

  الثانویة
  عدد التلامیذ

  عدد الأقسام  المجموع
  إناث  ذكور

  3  55 27  28  بالأحرشثانویة سي شریف 

  3 30  16  14  ثانویة النعیم النعیمي

 3  66 32 34  متقن الغریسي عبد العالي

 9 151  75 76  المجموع
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  .حسب الجنس  الدراسة  عینةتوزیع أفراد : )08(جدول رقم 

  

 النسبة المئویة % التكرار  

 50.3%  76 ذكور

 49.7% 75 إناث

 %100 151  المجموع

  

  

  

  االجنس حسب عینة الدراسةتوزیع أفراد : )02(الشكل البیاني رقم 
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  :عینة الدراسة - 6

هي عبارة عن مجموعة جزئیة من مجتمع الدراسة ، یتم اختیارها بطریقة معینة وإجراء  
، عبیدات وآخرون(م تلك النتائج وتعمیمها على كامل مجتمع الدراسة الدراسة علیها ، ومن ثم استخدا

  .)83ص ، 1999

نجري الدراسة على عینة من مجتمع الدراسة والمتمثل في تلامیذ مستوى ثانیة ثانوي في 
  .تخصصي علوم تجریبیة وتقني ریاضي في الثانویات المذكورة سابقا

 طریقة اختیار العینة: 

ثانیة ثانوي في تخصصي علوم تجریبیة ال السنة مستوىتلامیذ ة هم مجتمع الدراسبما أن    
  .القصدیة نا هي المعاینة دراست مع  تناسبتفإن طریقة اختیار العینة التي  وتقني ریاضي

  

  

 تحدید حجم العینة:  
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غریب، ( لقد حددنا عدد أفراد عینة الدراسة بشكل تقدیري وبالاستفادة من الدراسات السابقة 
  .تلمیذ 151والتي قدرت بــ .)165ص  2010. لي، حح وَ نهای

  الشعبالدراسة حسب  عینةتوزیع أفراد : )09(جدول رقم 
  

  

  

  

  

  

  

  

  شعباال حسب عینة الدراسةتوزیع أفراد : )03(الشكل البیاني رقم 
  

  

  

  

  النسبة المئویة  التكرار  الشعبة

  %82.80  125  علوم تجریبیة 

  %17.20  26  تقني ریاضي

  %100 151  المجموع
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  التوجیه بالرغبةالدراسة حسب  عینةتوزیع أفراد : )10(جدول رقم 

 النسبة المئویة % التكرار  

 85.4% 129  برغبة

 14.6%  22  بدون رغبة

  %100  151  المجموع

        

  االتوجیه بالرغبة حسب عینة الدراسةتوزیع أفراد : )04(الشكل البیاني رقم 

  

   

        

  

  الدراسة حسب التوجیه بالنسبة للنتائج عینةوزیع أفراد ت: )11(جدول رقم 
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 النسبة المئویة % التكرار  

 76.2% 115  موجه بالنتائج

 23.8%  36  موجه بدون نتائج

  %100 151  المجموع

  

  

  االتوجیه بالنسبة للنتائح حسب عینة الدراسةتوزیع أفراد : )05(الشكل البیاني رقم    

  

  

 

 

  : ةأدوات الدراسوصف  - 7
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بطاقة بیانات شخصیة للتلامیذ ومقیاس  (والمتمثلة في  أدواتفي دراستنا الحالیة  ستخدمناإ
  :كالآتي) التوافق الدراسي

   :بطاقة بیانات شخصیة -أ

نستخدم في بحثنا بطاقة بیانات شخصیة تحمل معلومات تختلف من شخص لآخر یمكن 
، تلمیذتوي البطاقة على بیانات تخص الأن تشكل متغیرات وسیطیة تؤثر على نتائج البحث، وتح

دراسي حیث یقوم هذا الأخیر باستكمالها، كذكر التخصص الذي یدرس فیه والعمر والمستوى ال
و المعدل العام، كما یقوم بوضع إشارة أمام  والتوجیه برغبة وبدون رغبة وحسب مجموعة التوجیه

  .) ذكر أو أنثى(البیانات التي تنطبق علیه كالجنس 

   :طاقة الرغباتب-ب

الخاصة بتلامیذ الجذع المشترك علوم و  في بحثنا بطاقة الرغبات النهائیة إستخدمنا
  .المقننة من طرف وزارة التربیة الوطنیة الجزائریة تكنولوجیا

   :متابعة و التوجیه بطاقة ال-ج

و  في بحثنا بطاقة المتابعة و التوجیه الخاصة بتلامیذ الجذع المشترك علوم إستخدمنا
  .تكنولوجیا المقننة من طرف وزارة التربیة الوطنیة الجزائریة

تعدیل وتقنین جنیدي جباري  ،1964محمود الزیادي،( :التوافق الدراسيمقیاس - د
  )1974بلابل
ثل توزیع العبارات حسب البعد ونمالتوافق الدراسي  عتمدنا في هذا البحث على مقیاسإ 

 ) . 07الجدول رقم  إلىانظر ( تجاه والإ

  : نتائج الدراسة الاستطلاعیة ●

  .مقیاس التوافق الدراسيفي  تم تطبیق أدوات الدراسة والمتمثلة  - 
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الثبات، الصدق، الموضوعیة، : (وهي فر الخصائص السیكومتریة للمقیاستم التحقق من تو  -
 .)الشمولیة، المعایرة

صیاغة البنود، صیاغة (: من اسيالتوافق الدر لمختلف جوانب مقیاس  تلامیذمن فهم الم التأكد ت -
بالإضافة إلى فهمهم لأهداف  ....) ، طریقة التطبیق،ظروف التطبیقمستویات الإجابة، ة، التعلیم

 .الدراسة واستعدادهم ورضاهم عن إجراءات التطبیق

على حدا مقیاس كل تم تحدید الفترة الزمنیة التي یستغرقها الطلبة في الإجابة على عبارات  -
 .دقیقة) 30(بحوالي 

) الفراغأوقات (تعرفنا على الظروف الملائمة التي سیتم فیها إجراء البحث كالزمان المناسب  -
وكذا طریقة التطبیق ) ، المدرجات والقاعات بعد نهایة الدروس قاعات المطالعة( والمكان المناسب

  .سكما تم التأكد من وضوح لغة المقیاللاقتصاد في الجهد والوقت، ) جماعیة(

   :كیفیة جمع البیانات- 8

أثر التوجیه المدرسي على التوافق للبحث المیداني قانونیة ال الرخصبعدما تحصلنا على 
، وبعد أن حددنا المنهج دراستناإجراء بغرض  الدراسي لدى تلامیذ التعلیم الثانوي العام والتكنولوجي

تلامیذ السنة  المتمثل في دراسةال مجتمععینة من اخترنا  ،الوصفي كمنهج متبع في إجراء بحثنا
تلمیذ وتلمیذة  151بـ  ةالمقدر وحددنا حجم العینة  الثانیة ثانوي شعبتي علوم تجریبیة وتقني ریاضي

حیث شرحنا مختلف جوانب  ،بتطبیق مقیاس التوافق الدراسي قمناثم ، القصدیةطریقة المعاینة ب
  .رح كیفیة الإجابة علیهالتعلیمة وتوضیح عبارات المقیاس وش، كصیاغة المقیاس

دقیقة، قمنا  )30(التي استغرقت حوالي  المقیاسمن الإجابة على  التلامیذبعد انتهاء 
باستلام أوراق الإجابة مباشرة وبعد التأكد من أن عدد أفراد العینة المطبق علیهم وصل إلى العدد 

 للعلوم الإحصائیة مةحز ال على اعتمادا البیانات تفریغ تم الأخیر وفي تلمیذ 151المطلوب 

 .البحث فرضیات من فرضیة كل متطلبات حسب إحصائیا معالجتها تم حیث ، SPSS الاجتماعیة



76 
 

  

   :الإحصائیة والطرق التقنیات - 9

 إحصائیة طرق جانب إلى الإحصائیة الاختبارات من مجموعة الدراسة في نستخدم

   :لآتيكا موجز بشكل ونعرضها ،البیانات تحلیل في وصفیة وإحصاءات

  البسیطمعامل الارتباط) :rx.y ( برافیس بیرسون"لـ)"Pearson -Bravis(  حیث نقیس به
 . العلاقة الارتباطیة بین كل متغیرین من متغیرات الدراسة

 الحسابي المتوسط X: التوزیع درجات جمیع منها تقترب التي الدرجة معرفة قصد ونستخدمه 

   .المعیاریة والدرجة المعیاري الإنحراف لحساب یستخدم كما المجموعة لهذه الممثل المعدل وهو
 المعیاري الانحراف S : المتوسط على الدرجات انحرافات معدل معرفة قصد ونستخدمه 

 .المعیاریة الدرجة حساب في نستخدمه كما الحسابي

 المئویة النسبة P%: للمجتمع بالنسبة الدراسة مجتمع فئات نسب تحدید في علیها نعتمد 

 نسبة لتحدید وكذا الكلیة للعینة بالنسبة الدراسة عینة وفئات الجنسین تواجد ونسب  الكلي

 .الأدوات صدق حول المحكمین اتفاق
  جوانب مختلف تحكیم بغرض  مختصین على البحث أدوات تعرض :الخبراء صدق طریقة 

 . المقیاس
  ثم )والدنیا العلیا( الخاصیة طرفي بین طرفیة مقارنة فیها نجري :التمییزي الصدق طریقة 

 T باختبار المجموعتین درجات متوسطي بین إحصائیا دالة فروق وجود إمكانیة نحسب
 .للفروق

 فرد كل یأخذ قائمة على فنحصل جزأین إلى المقیاس بتقسیم نقوم :النصفیة التجزئة طریقة 

 الارتباط معامل نحسب ثم الثاني، الجزء في ودرجة المقیاس من الأول الجزء في درجة فیها

 .)Spearman Brown( بمعادلة طولیا بتصحیحه ونقوم المقیاس جزأي بین  البسیط
  متوافقون وغیر متوافقون( مستقلتین مجموعتین بین الفرق لقیاس نستخدمه : ت اختبار 

  ).دراسیا
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  الدراسة نتائج وتحلیل عرض :الثامن الفصل

  

  

 

  الفرضیة الأولى -

  الفرضیة الثانیة  -

  لثة الفرضیة الثا -

  الفرضیة الرابعة  -
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  :عرض وتحلیل نتائج الدراسة

 قد نكون تلمیذ 151من والمكونة الدراسة عینة لأفراد الدراسي التوافق مقیاس تطبیق بعد  

 للبیانات الإحصائیة بالمعالجة قمنا ثم ، ككل الدراسة متغیرات في العینة أفراد درجات على حصلنا

 المئویة والنسب الحسابیة المتوسطات بذلك مستخدمین نفیها أو الفرضیات دتأكی من التحقق قصد

  ).15( إلى )12( من المرقمة الجداول في المبینة النتائج على أسفرت والتي ، المعیاري والإنحراف

  

  :الأولىالفرضیة  -
 

غبة توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین التلامیذ الموجھین بر "
  "والتلامیذ الموجھین بدون رغبة الى التخصص 

      

 التوافقفي درجات  بین التلامیذ الموجهین برغبة وبدون رغبة الفروق  یبین )12(الجدول رقم 
  الدراسي

  المتغیر
 التلامیذ

  الموجهین

  العدد

)N(  

 الحسابي المتوسط

 وافقالت لدرجات

  الدراسي

 الانحراف

  المعیاري

  اختبار

  )ت(

 درجة

  عنویةالم

SIG 

 مستوى

  الدلالة

)α(  

        6.86 59.28  129  برغبة  درجات
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 وافقفي درجات التالتلامیذ الموجهین برغبة وبدون رغبة الفرق بین ) 12(یبین الجدول رقم     
للتلامیذ الذین وجهوا حسب  الدراسي وافقالت الدراسي ، حیث قدر المتوسط الحسابي  في مقیاس

تلامیذ بینما قدر المتوسط الحسابي ل) SD=6.86(وانحراف معیاري ) X=59.28(بـ  رغباتهم 
) SD=4.53(وانحراف معیاري ) X=52.31(بـالدراسي  وافقالتفي مقیاس  الموجهین بدون رغبة 

وبدرجة ) α 0,05=(مستوى دلالة وهي دالة إحصائیا عند ) T=4.58) (ت(وبلغت قیمة اختبار
التلامیذ الموجهین برغبة إحصائیا بین دال مما یدل على أن الفرق  SIG(=0.000(معنویة 

للتلامیذ الموجهین الدراسي ، كما نلاحظ أن المتوسط الحسابي  وافق في مقیاس الت وبدون رغبة 
في  میذ الموجهین بدون رغبة تلاالدراسي أكبر من المتوسط الحسابي لل وافقفي مقیاس الت برغبة 

 من% 95 ، لذا نقول أننا متأكدون بنسبة%5،أي مع احتمال خطأ یقدر بنسبة  نفس المقیاس
التلامیذ الموجهون الدراسي بین عینتي  وافقوجود فروق ذات دلالة إحصائیة  في درجات  الت

  .لفرضیةوبالتالي قبول ا   TT  TOلأن  برغبة والتلامیذ الموجهین بدون رغبة 

أثر التوجیه المدرسي " بعنوان ) 2009محمد برو(قد توافقت نتائج هذه الدراسة مع  دراسة       
هذه الدراسة نتائج مع  دراستنا وتمت مقارنة نتائج" على التحصیل الدراسي في المرحلة الثانویة 

ضعیفة بین  یةإرتباطوجود علاقة وقد أظهرت النتائج ,   2009 أجریت في جامعة الجزائرالتي 
علامة التوجیه وعلامة التحصیل الدراسي لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي الموجهین من غیر 

   ."رغبة

تطابق نتائج دراستنا التي أجریناها في بلادنا مع نتائج الدراسات التي أجریت في بیئات على یدل 
 خذ الرغبة كعامل أساسي فيیؤكد الدور الإیجابي في أ ما وهذا في المفاهیملكن تختلف  مختلفة

  . زیادة التوافق الدراسي تحقیق ذات الفرد و

  

التوافق 
  الدراسي

  4.53 52.31  22  رغبة بدون
4.58  0.000  0.05 

  دالة
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  :الثانیة الفرضیة  -

 
شعبتي علوم تجریبیة  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین "

  " وتقني ریاضي لدى التلامیذ الموجھین برغبتھم ونتائجھم

  

في درجات التوافق نتائجهم و  لتلامیذ الموجهین برغبتهمفروق بین اال یبین )13(الجدول رقم 
  الدراسي

  

في درجات التوافق الدراسي  تلامیذ الموجهین برغبة ونتائجهمالالفرق بین ) 13(یبین الجدول رقم 
، حیث قدر المتوسط الحسابي  في مقیاس التوافق بین شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضي

) X=58.90(بـ   في شعبة علوم تجریبیة تائجهمنو  الدراسي للتلامیذ الذین وجهوا حسب رغباتهم
في مقیاس حسابي لتلامیذ شعبة تقني ریاضي بینما قدر المتوسط ال) SD=5.96(وانحراف معیاري 

     )ت(وبلغت قیمة اختبار) SD=15.67(وانحراف معیاري ) X=64.62(بـالتوافق الدراسي 
)T=-1.026 ( دالة إحصائیا عند مستوى دلالة غیر وهي)=0,05 α ( وبدرجة معنویة

  الشعبة  المتغیر
  العدد

)N(  

 الحسابي المتوسط

 التوافق لدرجات

  الدراسي

 الانحراف

  المعیاري

  اختبار

  )ت(

 درجة

  المعنویة

SIG 

 مستوى

  الدلالة

)α(  

  درجات

التوافق 
  الدراسي

  5.96 58.90  107  تجریبیة علوم
1.026-  0.338  

0.05    

  دالة غیر
  15.67 64.62  08  ریاضي تقني
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)Sig=(0.338  ائیا بین التلامیذ الموجهین برغبتهم و إحصدال غیر مما یدل على أن الفرق
في مقیاس التوافق  الدراسي ، كما  لدى تلامیذ شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضي نتائجهم

دراسي أكبر من في مقیاس التوافق ال  شعبة تقني ریاضينلاحظ أن المتوسط الحسابي للتلامیذ 
أي مع احتمال خطأ یقدر  ، في نفس المقیاسشعبة علوم تجریبیة المتوسط الحسابي للتلامیذ 

صائیة  في فروق ذات دلالة إحوجود عدم  من % 95 ، لذا نقول أننا متأكدون بنسبة%5بنسبة 
علوم برغبتهم و نتائجهم بین شعبتي التوافق الدراسي بین عینتي التلامیذ الموجهون درجات 

  .وبالتالي قبول الفرضیة الصفریة ورفض الفرض البدیل   TT  TOلأن   تجریبیة وتقني ریاضي

الرضا عن التوجیه " بعنوان ) 2012قدوري خلیفة (توافقت نتائج هذه الدراسة مع  دراسة     
والتي  هاوتمت مقارنة نتائج" المدرسي وعلاقته بالدافعیة للإنجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي

أنه لا توجد فروق ذات  وقد أظهرت النتائج, تنادراسنتائج  مع 2012أجریت في جامعة الجزائر
في درجات الرضا عن التوجیه الدراسي حسب التخصص الدراسي لدى تلامیذ  إحصائیةدلالة 

  .السنة الثانیة ثانوي

شعبتي علوم تجریبیة كل من لذا یمكننا القول بأن التوافق الدراسي لم یتأثر  بطبیعة الإختصاص ل
عدة عوامل لعل من لى إ یرجع وهذا،  و تقني ریاضي لدى التلامیذ الموجهین برغبتهم و نتائجهم

، دون إغفال الدور  من طرف الأساتذة و تكوینهم و خبرتهم في التدریسالمعاملة الحسنة أبرزها 
لمدرسي في توافق وتكیف التلامیذ یجابي و الفعال الذي یقوم به مستشارو التوجیه و الإرشاد االإ

مع مختلف التخصصات الدراسیة وتذلیل الصعوبات و مساعدة التلامیذ و التكفل بإنشغالاتهم على 
    .  مدار السنة الدراسیة
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  :الثالثة الفرضیة  -
 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة  "
  "نتائجھم دون ي لدى التلامیذ الموجھین برغبتھم ووتقني ریاض

نتائجهم في درجات دون الفروق بین التلامیذ الموجهین برغبتهم و  یبین)14(الجدول رقم 
  التوافق الدراسي

     

في درجات التوافق  نتائجهمدون تلامیذ الموجهین برغبة و الالفرق بین ) 14(یبین الجدول رقم  
، حیث قدر المتوسط الحسابي  في مقیاس يبین شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضالدراسي 

بـ   في شعبة علوم تجریبیة نتائجهمدون و  التوافق الدراسي للتلامیذ الذین وجهوا حسب رغباتهم
)X=58.22 ( وانحراف معیاري)SD=5.65 (حسابي لتلامیذ شعبة تقني بینما قدر المتوسط ال

وبلغت قیمة ) SD=2.16(یاري وانحراف مع) X=60.80(بـالتوافق الدراسي في مقیاس ریاضي 
وبدرجة معنویة ) α 0,05=(دالة إحصائیا عند مستوى دلالة غیر وهي ) T=-0.967( )ت(اختبار

)Sig=(0.353  دون ائیا بین التلامیذ الموجهین برغبتهم و إحص لداغیر مما یدل على أن الفرق
كما  وافق  الدراسي ،في مقیاس الت لدى تلامیذ شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضي نتائجهم

  الشعبة  المتغیر
  العدد

)N(  

 الحسابي المتوسط

 التوافق لدرجات

  الدراسي

 الانحراف

  المعیاري

  اختبار

  )ت(

 درجة

  المعنویة

SIG 

 وىمست

  الدلالة

)α(  

  درجات

التوافق 
  الدراسي

  5.65 58.22  9  تجریبیة علوم
0.967-  0.353  

0.05    

  دالة غیر
  2.16 60.80  5  ریاضي تقني
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دراسي أكبر من في مقیاس التوافق العلوم تجریبیة شعبة تلامیذ نلاحظ أن المتوسط الحسابي ل
أي مع احتمال خطأ یقدر بنسبة  ، في نفس المقیاس شعبة تقني ریاضيتلامیذ المتوسط الحسابي ل

ائیة  في درجات صوجود فروق ذات دلالة إحعدم  من%  95 ، لذا نقول أننا متأكدون بنسبة5%
برغبتهم و نتائجهم بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني التوافق الدراسي بین عینتي التلامیذ الموجهون 

  .وبالتالي قبول الفرضیة الصفریة ورفض الفرض البدیل   TT  TOلأن   ریاضي

لتوجیه أثر ا" بعنوان ) 2013ذهبیة العرفاوي (قد توافقت نتائج هذه الدراسة مع  دراسة       
وتمت مقارنة " المدرسي على الدافعیة للإنجاز ومستوى الطموح لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي 

وقد أظهرت النتائج ,   2013نتائج دراستنا مع نتائج هذه الدراسة التي أجریت في جامعة الجزائر 
لعلمیة والتلامیذ نه لا توجد فروق في مستوى الدافعیة للإنجاز بین التلامیذ الموجهین للشعب اأ

  .الموجهین للشعب الأدبیة

على أن الرغبة عامل قوي في إستقرار التلمیذ الموجه لكل من شعبتي علوم تجریبیة و یدل مما   
  .شعبة تقني ریاضي وبالتالي تساهم في توافقه الدراسي 
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  :الرابعة الفرضیة  -

 
الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في درجات التوافق "

  "ودون نتائجھم  ةرغبدون وتقني ریاضي لدى التلامیذ الموجھین ب

ودون نتائجهم في درجات  ةرغبدون الفروق بین التلامیذ الموجهین ب یبین)15(الجدول رقم 
  التوافق الدراسي

      

ق في درجات التواف تلامیذ الموجهین برغبة ودون نتائجهمالالفرق بین ) 15(یبین الجدول رقم
، حیث قدر المتوسط الحسابي  في مقیاس بین شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضيالدراسي 

بـ   في شعبة علوم تجریبیة ودون نتائجهم التوافق الدراسي للتلامیذ الذین وجهوا حسب رغباتهم
)X=52.66 ( وانحراف معیاري)SD=5.19 (حسابي لتلامیذ شعبة تقني بینما قدر المتوسط ال

وبلغت قیمة ) SD=4.23(وانحراف معیاري ) X=52.07(بـالتوافق الدراسي مقیاس في ریاضي 
وبدرجة معنویة ) α 0,05=(دالة إحصائیا عند مستوى دلالة غیر وهي ) T=-0.293( )ت(اختبار

)Sig=(0.773  و  دون رغبةائیا بین التلامیذ الموجهین بإحص غیر دالمما یدل على أن الفرق

  الشعبة  المتغیر
  العدد

)N(  

 الحسابي المتوسط

 التوافق لدرجات

  الدراسي

 حرافالان

  المعیاري

  اختبار

  )ت(

 درجة

  المعنویة

SIG 

 مستوى

  الدلالة

)α(  

  درجات

التوافق 
  الدراسي

  5.19 52.66  9  تجریبیة علوم
0.293-  0.773  

0.05  

  دالة غیر
  4.23 52.07  13  ریاضي تقني
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كما  في مقیاس التوافق  الدراسي ، ذ شعبتي علوم تجریبیة و تقني ریاضيلدى تلامی نتائجهمدون 
دراسي أكبر من في مقیاس التوافق الشعبة علوم تجریبیة تلامیذ نلاحظ أن المتوسط الحسابي ل

أي مع احتمال خطأ یقدر بنسبة  ، في نفس المقیاسشعبة تقني ریاضي تلامیذ المتوسط الحسابي ل
صائیة  في درجات وجود فروق ذات دلالة إحعدم  من%  95 كدون بنسبة، لذا نقول أننا متأ5%

برغبتهم و نتائجهم بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني التوافق الدراسي بین عینتي التلامیذ الموجهون 
  .وبالتالي قبول الفرضیة الصفریة ورفض الفرض البدیل   TT  TOلأن   ریاضي

الرضا عن التوجیه " بعنوان ) 2012قدوري خلیفة (مع  دراسة قد توافقت نتائج هذه الدراسة       
وتمت مقارنة نتائج دراستنا " المدرسي وعلاقته بالدافعیة للإنجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي 

نه لا توجد أوقد أظهرت النتائج ,   2012مع نتائج هذه الدراسة التي أجریت في جامعة الجزائر 
في درجات الرضا عن التوجیه الدراسي حسب التخصص الدراسي لدى  ةإحصائیفروق ذات دلالة 

  .تلامیذ السنة الثانیة ثانوي 

على أن التلامیذ الموجهین بدون رغباتهم و دون نتائجهم مع أنهم فئة قلیلة یتم التكفل یدل مما   
ابلات من خلال الإعلام المكثف وإجراء مق ،بهم من طرف مستشار التوجیه و الإرشاد المدرسي

لامیذ السنة الثانیة ثانوي خصوصا أصحاب حالات الطعن الذین أبدوا فردیة و جماعیة مع ت
لتجاوز ذلك الرفض لدیهم و  خاصة شعبة تقني ریاضي رفضهم للتخصصات التي وجهو إلیها

  .مساعدتهم على التوافق الدراسي
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  :خاتمـة

جیه المدرسي على التوافق الدراسي لدى إبراز أثر التو  إلىالوصول إلى  لقد هدفت دراستنا
التلامیذ الموجهین لكل من شعبتي العلوم التجریبیة وتقني ریاضي في السنة الثانیة من التعلیم 

التوجیه المدرسي حسب رغبات التلامیذ ونتائجهم  الثانوي العام والتكنولوجي وكذا معرفة أثر
قمنا  بمقیاس التوافق الدراسي الذيبیانات كما تم جمع ال  ،على  التوافق الدراسي  الدراسیة 
  ).SPSS(، وقمنا بالمعالجة الإحصائیة باستخدام برنامج بتطبیقه 

في  إحصائیةه توجد فروق ذات دلالة حیث تحققت الفرضیة الأولى والتي تنص على أن
 إلىدرجات التوافق الدراسي بین التلامیذ الموجهین برغبة والتلامیذ الموجهین بدون رغبة 

  .التخصص

في  إحصائیةفروق ذات دلالة الفرضیة الثانیة التي تنص على أنه توجد أنه لم تتحقق كما  
درجات التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني ریاضي لدى التلامیذ الموجهین برغبتهم 

  .ونتائجهم 

لالة في درجات فروق ذات دتوجد "الفرضیة الثالثة والتي تنص على أنه أنه لم تتحقق كما 
التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني ریاضي لدى التلامیذ الموجهین برغبتهم ودون 

   "نتائجهم

توجد فروق ذات دلالة "كما أنه أیضا لم تتحقق الفرضیة الرابعة والتي تنص على أنه 
دى التلامیذ إحصائیة في درجات التوافق الدراسي بین شعبتي علوم تجریبیة وتقني ریاضي ل

 "الموجهین بدون رغبة ودون نتائجهم 

جیه تحققت فرضیتها الأولى وبالتالي أثبتت هذه الدراسة أثر التو إذن تكون دراستنا قد 
  .العام و التكنولوجيالدراسي في مرحلة التعلیم الثانوي المدرسي على التوافق 
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  :صعوبات البحث

        مس صلب الدراسات السابقة التي تد ونقص أن هذا الموضوع یستحق الكثیر من الجه
 .الموضوع

       عن بعضها  بعدهاو التنقل بین المؤسسات. 

      لنقابات التعلیم  إضراباتتزامن بحثنا هذا مع. 

  

  :اقتراحاتتوجیهات و 

 من خلال توفیر الاحتیاجات  تلامیذ في جمیع مراحل التعلیمهتمام بالجانب النفسي للالإ
   .ة وتوفیر الجو الملائم لهم في المنزل والمدرسة والمجتمع والمتطلبات النفسی

 وأخصائیین نفسیین، النفسیة، وتوفیر عیادات نفسیة،  الإرشادیة تطویر مستوى الخدمات
  .التوافق النفسي في تحقیق أعلى قدر من تلامیذلمساعدة ال

 تلمیذیة الخصتوعیة الوالدین والمربین بالدور الذي تلعبه هذه المتغیرات في تكوین ش 
    .و الدراسي وتأثیرها المستقبلي في سلوكه وتوافقه النفسي

  تقوم  المدرسي على مستوى كل دائرة في تراب الولایة لكي  رشادالإ التوجیه و إنشاء مراكز
 .لحل المشكلات بطرق سلیمة وصحیحة أبنائهمبتوجیه وتوعیة الوالدین و 

  سانیین بالمؤسسات التربویة و توفیر الإختبارات النف الأخصائیینالإهتمام بتكوین وتأهیل
 .النفسیة و الروائز المكیفة على البیئة الجزائریة

  إبتدائي ، متوسط ، ثانوي(الإرشادیة النفسیة في مختلف مراحل التعلیم تعمیم الخدمات.(  
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 عالمصادر والمراج
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  :المصادر* 

  .القرآن الكریم: أولاً  -

  : عالمراج* 

  :الكتـب بالعربیة  
 –دار المعارف للطباعة و النشر  –" أصول علم النفس) "1999(أحمد، عزت راجح  * 1

  .القاھرة. 12ط
دار  –" الإرشاد النفسي و نظریاتھ ، اتجاھاتھ ، مجالاتھ،  ) "1994(، محمد الزعبي أحمد* 2

  . الأردن –زھوان للنشر و التوزیع
علم النفس النمو الطفولة و المراھقة الأسس النظریة و " )2001(، محمد الزعبي أحمد* 3

  .الأردن. عمان   –دار زھران للنشر و التوزیع  –" المشكلات و سبل معالجتھا 
  . بغداد. 1ط –دار السلامة للنشر –" المشكلات الإرشادیة) "1982(باتر، صباح * 4
  –یوان المطبوعات الجامعیة د –" النظام التربوي في الجزائر ) "2008(توفیق، زروقي  * 5

  .الجزائر
تأثیر الاھل في مستقبل أبنائھم على صعید التوجیھ الدراسي ) "1997(، ودیع شكور جلیل* 6

  .لبنان. بیروت   .1ط –مؤسسة المعارف للنشر و التوزیع  –" و المھني الدراسة و المھنة 
. 1ط  –عالم الكتب  –" سيالتوجیھ و الإرشاد النف) "1980(، عبد السلام زھران حامد* 7

  .القاھرة
دار المعارف  –" الأصول التربویة في بناء المناھج  ) "1977(حسین، سلیمان قورة  * 8

  .القاھرة. 5ط –للطباعة و النشر 
الفروق الفردیة و تطبیقاتھا ) "1983(رجاء محمود أبو علام و نادیة محمود شریف * 9

  .تالكوی. 1ط –دار القلم  –" التربویة   
مكتبة الأنجلو  –" التعلم، دراسة نفسیة ، تفسیریة ، توجیھیة ) "1967(رمزیة، الغریب  * 10

 .القاھرة. 3ط  –مصریة
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التوجیھ النفسي و التربوي و المھني مع مقدمة عن التربیة ) "1992(سعد، جلال * 11

  .القاھرة.2ط  –دار الفكر العربي –" للاستثمار
التوجیھ المدرسي مفاھیمھ النظریة ) "2009(عزت عطوي  و جودتسعید عبد العزیز* 12

  .الأردن. عمان   –دار الثقافة  للنشر و التوزیع  –" أسالیبھ الفنیة تطبیقاتھ العلمیة 
دار  –" محاضرات في التوجیھ و الإرشاد النفسي  ) "1991(و نمر عصام  سمارة عزیز* 13

  .دنالأر. عمان   –الفكر العربي  للنشر و التوزیع 

 –مكتبة الأنجلو مصریة  –" دراسات في الإشراف الفني  ) "1969(، حسن حسین سید * 14

  .القاھرة
 –دار المعرفة الجامعیة –" الموجز في الصحة النفسیة) "1990(عباس، محمود عوض * 15

  .مصر. 1ط
 –" الإرشاد النفسي و التوجیھ التربوي و المھني  ) "1976(، سید مرسي عبد الحمید * 16

  .القاھرة –مكتبة الخانجي
دار  –" الواجبات المدرسیة و التوافق النفسي) "2001(عبد الحمید، محمد الشاذلي * 17

  .بیروت. 1ط –المیسرة
معجم  –" مصطلحات البیداغوجیا و الدیداكتیك  ) "1998(، غریب و آخرون عبد الكریم * 18

  .القاھرة –علوم التربیة
 –" منھجیة البحث العلمي و المراحل و التطبیقات  ) "1999(و آخرون  عبیدات محمد* 19

  .الأردن. عمان. 2ط  –دار وائل للطباعة و النشر 
  –مكتبة النھضة المصریة  –" التوجیھ التربوي و المھني ) "1959(، محمود ھنا عطیة* 20

  .القاھرة
. 3ط  –رفدار المعا –" علم النفس و قضایا العصر) "1999(فرج، عبد القادر طھ  * 21

  .القاھرة
بیروت   –دار النھضة العربیة  –" علم النفس و دراسة التوافق ) "1974( كمال، دسوقي* 22

  .لبنان. 
.   2ط  –جامعة الزقازیق  –" علم النفس و دراسة التوافق ) "1985( كمال، دسوقي* 23

  .لبنان
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دار غریب  –" ي  نظریات الإرشاد و العلاج النفس) "1994(محمد ، محروس الشناوي * 24

  .القاھرة –للطباعة 

 –دار غریب للطباعة و النشر  –" العملیة الإرشادیة ) "1996(محمد، محروس الشناوي * 25

  .القاھرة. 1ط
منشأة  –" إرشاد الطفل و توجیھھ في سنواتھ الأولى) "1998(، إبراھیم عیاد مواھب* 26

  .القاھرة. الإسكندریة   –المعارف 
 –إیتراك للنشر و التوزیع  –" الشخصیة و الإرشاد النفسي) "2004(صالح  نبیل، سفیان* 27

  .مصر.القاھرة
مجلة الفكر " التوجیھ المدرسي و المھني و أحجیة السجینین) "1981(وھبة ، نخلة * 28

  .التربوي، السنة الثالثة

 –" الإرشاد النفسي و التوجیھ التربوي  ) "1981(، مصطفى القاضي و آخرون یوسف * 29

  .الریاض – 1ط –دار المریخ 
 –دار النھضة العربیة –" في الصحة النفسیة ) "1992(عبد الرحمان، عیسوي * 30

  .لبنان.بیروت
الإرشاد النفسي و التربوي بین النظریة و  ) "2002(عبد الفتاح، محمد سعید الخواجا * 31

  .الأردن. عمان –دار الثقافة للنشر و التوزیع    –" التطبیق 
،  1ط"  المنھجیة المطبقة في الدراسات النفسیة والاجتماعیة ) "2016(غریب، حسین * 32

 .دار الضحى للنشر والإشھار -الجزائر-الجلفة 

دار صفاء –" مبادئ التوجیھ و الإرشاد النفسي ) "1999(كاملة ، الفرخ شعبان وآخرون * 33

  . الأردن. عمان .1ط –للنشر و التوزیع
دار  –" الصحة النفسیة و التفوق الدراسي) "1990(للطیف عبد الحمید مدحت ، عبد ا* 34

  .لبنان. بیروت –النھضة العربیة للطباعة و النشر
التطویر، التعلیم ، و المجتمع في ) "2000(و محمد شمس الدین  مصطفى عزت طوقان* 35

  .الأردن. عمان  – 1ط –بسان للنشر و التوزیع  –" الدول العربیة  
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 :ـب المترجمةالكت 
 –" توجیѧھ المراھѧق"ترجمѧة جѧابر عبѧد الحمیѧد جѧابر و آخѧرون ): 1957(توم، دوجѧلاس * 36

 .القاھرة –1ط –مراجعة عطیة محمود ھنا 
 

مكتبة  –" إكتشاف المیول الأطفال"ترجمة محمد خلیفة بركات ): 1961(كیودر، فریدریك * 37
 .مصر.القاھرة –النھضة المصریة

 
 

 :یاتالمجلات و الدور

بعض العوامل النفسیة الإجتماعیة ذات الصلة بالتوافق ) "1996(رشاد، منھوري * 38  
  .، القاھرة38مجلة علم النفس، العدد " الدراسي

 العلوم طلبة لدى للإنجاز الدافعیة دراسة " )2010جوان،( حفیظة وَنهایلي، حسین غریب،*39

  .178-162،)1(، اساتوالدر  للبحوثأنسنه  مجلة " والاجتماعیة الإنسانیة

 المعاجم و القوامیس: 
  .بیروت  –دار الشروق   –" المنجد في اللغة و الأعلام ) "بدون تاریخ(* 40
  . لبنان. الجزء الثاني، بیروت  –دار الشروق  –  " في ظلال القرآن) "1985(سید، قطب * 41

 

 الأطروحات و الرسائل الجامعیة: 

ماجستیر في علوم  مذكرة " سي على التحصیل الدراسي أثر التوجیھ المدر"برو، محمد * 42

 ).1991/1992( –جامعة الجزائر  –التربیة 

أثر سیاسة التوجیھ المدرسي في النظام التربوي الجزائري على التوافق "بن لكحل، سمیر * 43
 –جامعة الجزائر –ماجستیر في علوم التربیة  مذكرة " النفسي و الدراسي للمتعلم 

)2001/2002.(  

الإضطرابات السلوكیة و علاقتھا بمستوى التوافق النفسي لدى الأطفال "وافي احمد، لیلى * 44
 ).2002(فلسطین . غزة   –الجامعة الإسلامیة  –رسالة ماجستیر في" المتفوقین

الدافع المعرفي و اتجاھات طلبة كلیات التمریض نحو مھنة "عبد الرحیم، شعبان شقورة * 45
الماجستیر في  مقدمة لنیل شھادة رسالة منشورة" كل من التوافق الدراسي   التمریض و علاقة

  ).2002(فلسطین. غزة  –الجامعة الإسلامیة  –علم النفس التربوي  
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النمو النفسي و الاجتماعي وفق نظریة إریكسون و علاقتھ بالتوافق و "الزھراني، نجمة * 46
ماجستیر في كلیة  مذكرة " لمرحلة الثانویةالتحصیل الدراسي لدى عینة من طلاب و طالبات ا

 ).2005( –السعودیة –جامعة أم القرى–جامعة أم القرى  –التربیة

 المدرسي و علاقتھ بالآداء الدراسي لدى تلامیذ الرضا عن التوجیھ"براك ، صلیحة * 47

الجزائر  جامعة –ماجستیر في علوم التربیة  مذكرة " الجذعین المشتركین في المرحلة الثانویة 

– )2007/2008.( 

الماجستیر في علم  مقدمة لنیل شھادة رسالة" واقع التوجیھ في الجزائر "تمیجات، عاشور * 48

 ).2007/2008( –جامعة الجزائر  –النفس العمل و التنظیم 

الرضا عن خطة التوجیھ المدرسي المعتمدة في النظام التربوي الجزائري "طیبي، إبراھیم * 49
أطروحة مقدمة لنیل شھادة " حقیق الذات و التوافق الدراسي و الكفایة التحصیلیة ودرھا في ت

 ).2008/2009( –جامعة الجزائر  –الدكتوراه

ماجستیر  مذكرة " أثر التوجیھ المدرسي على الدافعیة للإنجاز وتقدیر الذات"سھل، فریدة * 50

 ).2008/2009( –جامعة الجزائر  –في علوم التربیة 

التوافق النفسي الاجتماعي و علاقتھ بالدافعیة للتعلم لدى المراھق  "ج، فروجة بلحا* 51
 –تیزي وزو  –ماجستیر في علوم التربیة  مذكرة " المتمدرس في التعلیم الثانوي

)2010/2011.(  

الإستقلال النفسي عن الوالدین و علاقتھ بالتوافق الدراسي لدى الطالب "بوصفر، دلیلة * 52
 ).2010/2011( –جامعة تیزي وزو  –ماجستیر  رسالة" )سنة 21-18(یم الجامعي المق

 مذكرة " الرضا عن التوجیھ الدراسي و علاقتھ بالدافعیة للإنجاز  "قدوري، خلیفة * 53

 ).2011/2012( –جامعة الجزائر  –تیزي وزو  –ماجستیر في علوم التربیة 

افعیة للإنجاز و مستوى الطموح لدى أثر التوجیھ المدرسي على الد"العرفاوي، ذھبیة * 54
 ).2012/2013( –جامعة الجزائر  –دكتوراه  رسالة" تلامیذ السنة الثانیة ثانوي 

" علاقة التوافق الدراسي بالدافعیة للتعلم لدى تلامیذ مرحلة التعلیم المتوسط"بلقاق، حنان * 55

 ).2012/2013( –الجلفة  –جامعة زیان عاشور   –الماستر  شھادة

الإتصال داخل الأسرة و علاقتھ بالتوافق الدراسي دراسة میدانیة على "عمارة، مروى *56
 ).2014/2015( –جامعة بسكرة  –الماستر  شھادة" تلامیذ السنة الأولى ثانوي 
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 :یةالوثائق الرسمیة و السندات الإعلام -

جانفي .المدیریة الفرعیة للاتصال . مدیریة التوجیھ و الاتصال . وزارة التربیة الوطنیة* 60

 ).1962/1992" . (مجموعة نصوص التوجیھ المدرسي و المھني. "  1993

و المتعلق بتوجیھ تلامیذ السنة .  03/01/2012المؤرخ في  168: المنشور الوزاري رقم* 61

 . لسنة الثانیة ثانوي من التعلیم العام و التكنولوجيالأولى ثانوي الى شعب ا

و المتعلق بإجراءات إنتقالیة  .  13/02/2008المؤرخ في  48: المنشور الوزاري رقم* 62

 . لتوجیھ التلامیذ الى السنة الثانیة ثانوي من التعلیم العام و التكنولوجي

المتعلق بتنصیب شعب  و.  30/05/2006المؤرخ في  550: المنشور الوزاري رقم* 63

 .السنة الثانیة ثانوي
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  )01: (الملحق رقم

  الخُبراء المُحكّمینقائمة 

  

  اسم الجامعة  الاختصاص  الرتبة العلمیة  المحكمین

  الجلفةجامعة   المدرسي علم النفس  -أ-أستاذ محاضر   غریب حسین

  الجلفةجامعة   علوم التربیة  -ب– محاضر أستاذة  بن قیدة مسعودة

  الجلفةجامعة   علم النفس العصبي  -ب–أستاذة مساعدة   ضیف فاطنة

  الجلفةجامعة   العملعلم النفس   أستاذ مكلف بالدروس  بكاي عبد المجید

  الجلفةجامعة   علم النفس   أستاذ مساعد   العون عطیة 

  رزازقة الحركاتي /ثا  علم الإجتماع  مستشار رئیسي للتوجیه  شعیب عطیة

  مصطفى بن بوالعید/ثا  علم النفس التربوي  مستشار توجیه   قزیم محمد
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  )02: (الملحق رقم

 
 

  
  .......................................: الدكتور الفاضل ):ة(الأستاذ

  :................................................الدرجة العلمیة 
  ......................................................:الجامعة 

أثر التوجیه المدرسي على التوافق الدراسي لدى تلامیذ التعلیم " تهدف هذه الدراسة لمعرفة 
. علم النفس التربويتخصص  LMD الماستر شهادة لنیلوذلك " الثانوي العام والتكنولوجي 

لتوجیه المدرسي وعلاقته بالتوافق الدراسي وكذا أهم وبعد الاطلاع على المفاهیم التي تخص ا
الدراسات المیدانیة المتناولة لحیثیات هذا الموضوع أو جزء منه ، إضافة إلى الإطلاع على 

  . أهم التوجهات والنظریات التي تخص مقیاس مستوى التوافق الدراسي
ى التوافق الدراسي ومن أجل قیاس متغیرات الدراسة، یحاول الباحثان تطبیق مقیاس مستو 

، وذلك بعد )1974تعدیل وتقنین جنیدي جباري بلابل) 1964(للباحث محمود الزیادي 
عبارة  24: التعدیل من طرف الباحثان في فقرات المقیاس بحیث أصبح  یحتوي على 

  :ومقسم إلى أربع أبعاد هي 
  . العلاقة بالزملاء: البعد الأول 
   .العلاقة بالأساتذة: البعد الثاني 
  .الإتجاه نحو المدرسة: البعد الثالث 
  .التفوق الدراسي: البعد الرابع 

 المقیاسرأیكم السدید ومقترحاتكم بشأن فقرات بتحكیم هذا المقیاس وإبداء ذا أرجو التكرم ل
، ومدى انتماء كل فقرة للمجال ةغیر صالح ة لما وضعت لقیاسه أمصالحً  تفیما إذا كان

اسبة لتحقیق هدف الدراسة وأیة اقتراحات أو تعدیلات ترونها من غوي،المحدد لها، وبنائها الل
 . مع خالص الشكر والتقدیر، الحالیة
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  )03: (الملحق رقم

 

  التعلیمات
  البدیل  غیر واضحة  واضحة

      
  

  البدائل
  البدیل  غیر مناسبة  مناسبة

      
  

  عدد البنود
  البدیل  غیر كاف  كاف

      

  )قة بالزملاءالعلا(:  البعد الأول -1

لا  تقیس  العبارة  الرقم
  تقیس

  البدیل

01  
 یریدون قسمشعر بأن معظم طلاب الأ

        بها  ونمقررة سیقوم ةمن رحل ياستبعاد

        المواقف في بعض زملائي نيیتجاهل  02

         عونا يطلبوا من إذا زملائيساعد أ  03

04  
النواحي  في ئيأقل من زملا  يشعر أنأ

        العقلیة 

         في تكوین الصداقات ةد سهولجأ  05

        ئيمن زملا  موضع تقدیر يأنشعر أ  06
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  )العلاقة بالأساتذة:(البعد الثاني  -2

  البدیل  لا تقیس تقیس  العبارة  الرقم

01  
 تقد أن معظم المدرسین یشعرون نحويعأ

        بالمودة

         شعر عادة بحرج من الاتصال بالمدرسینأ  02

         متعسفون أناسشعر أن المدرسین أ  03

        نيیحبون عتقد أن معظم المدرسینأ  04

        فهمه ألا  سأل المدرس عماأفي أن  رددتأ  05

06  
بالرغم من  على سؤال المدرس الإجابةخشى أ
  الصحیحة الإجابةعرف أ يأن

      

  )الإتجاه نحو الدراسة: ( البعد الثالث -3

  البدیل  لا تقیس تقیس  العبارة  الرقم

        ع میولك تتفق الدراسة م  01

        الدراسي  شعر بالضیق مع بدایة الیومأ  02

         فضل التغیب عن المدرسة كلما استطعت ذلكأ  03

        الحصص أثناءي یشرد ذهن  04

05  
الحصة أثناء  الرغبة في الخروج من نيتراود

        الشرح

06  
وجدت  إذادرسي مال الأثاث إتلافشعر برغبة في أ

        سةفي قاعة الدرا وحیدا ينفس
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  )التفوق الدراسي: ( البعد الرابع ــ 4

لا  تقیس  العبارة  الرقم
  البدیل  تقیس

01  
ویستحیل  ةالمواد الدراسیة صعب عتقد بأن معظمأ

        فهمها 

        كتب خارجیة من المعلومات من ةادز حاول الاستأ  02

        ویمكن تحقیقها  واقعیة يشعر بأن معظم أهدافأ  03

04  
عمل  في ةفشل لأول مر أ عندما يتضعف عزیمت

        معین

        عموما يراض عن نفس اأن  05

06  
ذلك من  نيكلف مهما يصل الى أهدافأحاول أن أ

        جهد وتعب
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  )04: (الملحق رقم

  

 تلامیذ السنة الثانیة ثانويلدى  التوافق الدراسي مقیاس 
  )1964، محمود الزیادي(من إعداد 

  
   :تعلیمةال
 منكم نرجو و العبارات من مجموعة أیدیكم بین أضع بحث علمي إجراء بغیة ، التلامیذ أعزائي
 عبارة ترك عدم منكم والرجاء ، لرأیك المناسبة الخانة في( X ) علامة  بوضع وذلك علیها الإجابة

 المساهمة في تتردد فلا ، خاطئة وأخرى  صحیحة عبارة توجد لا أنه العلم مع علیها الإجابة دون
 .معنا  تعاونك على شكرا و العلمي البحث لغرض إلا تستغل لن إجابتك أن قنتی و البحث هذا في
   

  : الشخصیة یاناتالب

  :..............................الشعبة:............................................. الثانویة

  ..................:..............القسم: ...................................   الإسم و اللقب

  لا                    نعم :     الإعــادة:............................            الجنس

ــــة       برغبـــــة             بدون رغبــــة          : توجیهي إلى هذه الشعبــ

ـــجنتائـبدون :                           موجه حسب النتائــــــج    ــــ   ـــــ

  

  

  

  



102 
 

  الفقــــــــــــرة لرقما
دا
  ئما

  أبدا  أحیانا

        بها ونمقررة سیقومة من رحل ياستبعاد یریدون قسمشعر بأن معظم طلاب الأ 1

        المواقف في بعض زملائي نيیتجاهل  2

        عونا يطلبوا من إذا زملائيساعد أ  3

        النواحي العقلیة في ئيأقل من زملا يشعر أنأ 4

        في تكوین الصداقات ةجد سهولأ  5

        ئيمن زملا موضع تقدیر يشعر أنأ  6

        أعتقد أن معظم المدرسین یشعرون نحوي بالمودة  7

       شعر عادة بحرج من الاتصال بالمدرسینأ  8

        متعسفون أناسشعر أن المدرسین أ  9

        نيیحبون عتقد أن معظم المدرسینأ  10

        فهمهألا  المدرس عما سألأفي أن  رددتأ  11

        الصحیحة الإجابةعرف أ يبالرغم من أن على سؤال المدرس الإجابةخشى أ  12

        تتفق الدراسة مع میولك  13

        الدراسي شعر بالضیق مع بدایة الیومأ  14

        فضل التغیب عن المدرسة كلما استطعت ذلكأ  15

        الحصص أثناءي یشرد ذهن  16

        الحصة أثناء الشرح غبة في الخروج منالر  نيتراود  17
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        في قاعة الدراسة وحیدا يوجدت نفس إذادرسي مال الأثاث إتلافشعر برغبة في أ  18

        ویستحیل فهمها ةالمواد الدراسیة صعب عتقد بأن معظمأ  19

        كتب خارجیة من المعلومات من ةادز حاول الاستأ  20

        یمكن تحقیقهاو  واقعیة يشعر بأن معظم أهدافأ  21

        عمل معین في ةفشل لأول مر أ عندما يتضعف عزیمت  22

        عموما يراض عن نفس اأن  23

        ذلك من جهد وتعب نيكلف مهما يصل الى أهدافأحاول أن أ  24
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  )05: (الملحق رقم

  الدراسة الاستطلاعیة

  spssالمعالجة الإحصائیة بـ نتائج 
  الصدق

Corrélations  

  الزوجیة  الفردیة 

 **Corrélation de Pearson 1 ,494  الفردیة

Sig. (bilatérale)  ,006 

N 29 29 

 Corrélation de Pearson ,494** 1  الزوجیة

Sig. (bilatérale) ,006  

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

Corrélations 

  الزوجیة  الفردیة 

Rho de Spearman الفردیة  Coefficient de corrélation 1,000 ,526** 

Sig. (bilatérale) . ,003 

N 29 29 

 Coefficient de corrélation ,526** 1,000  الزوجیة

Sig. (bilatérale) ,003 . 

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).  

 

Echelle : TOUTES LES VARIABLES 

Récapitulatif de traitement des observations 
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 N % 

Observations Valide  29 100,0 

Exclusa  0 ,0 

Total 29 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

Statistiques de fiabilité  

Alpha de 

Cronbach 
Nombre 

d'éléments  

,699 25 

 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=1البعد المجموع 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

Corrélations 

Corrélations 

  1البعد   المجموع 

 **Corrélation de Pearson 1 ,715  المجموع

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 29 29 

 Corrélation de Pearson ,715** 1  1البعد 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 29 29 
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Corrélations 

  1البعد   المجموع 

 **Corrélation de Pearson 1 ,715  المجموع

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 29 29 

 Corrélation de Pearson ,715** 1  1البعد 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

  

 

Corrélations non paramétriques 

 

Corrélations 

  1البعد   المجموع 

Rho de Spearman المجموع  Coefficient de corrélation 1,000 ,639** 

Sig. (bilatérale) . ,000 

N 29 29 

 Coefficient de corrélation ,639** 1,000  1البعد 

Sig. (bilatérale) ,000 . 

N 29 29 
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Corrélations 

  1البعد   المجموع 

Rho de Spearman المجموع  Coefficient de corrélation 1,000 ,639** 

Sig. (bilatérale) . ,000 

N 29 29 

 Coefficient de corrélation ,639** 1,000  1البعد 

Sig. (bilatérale) ,000 . 

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral). 

  

  

  

  

 

Corrélations 

Corrélations 

  2البعد   المجموع 

المجمو

  ع

Corrélation de 

Pearson 
1 ,700** 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 29 29 

 Corrélation de  2البعد 

Pearson 
,700** 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 

0.01 (bilatéral).  
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Corrélations  

  2البعد   المجموع 

Rho de 

Spearman 
المجمو

  ع

Coefficient de 

corrélation 
1,000 ,724** 

Sig. (bilatérale) . ,000 

N 29 29 

 Coefficient de  2البعد 

corrélation 
,724** 1,000 

Sig. (bilatérale) ,000 . 

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral). 

Corrélations 

  3البعد   المجموع 

المجمو

  ع

Corrélation de 

Pearson 
1 ,425* 

Sig. (bilatérale)  ,022 

N 29 29 

 Corrélation de  3البعد 

Pearson 
,425* 1 

Sig. (bilatérale) ,022  

N 29 29 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).  

Corrélations 

  3البعد   المجموع 
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Test-t  Rho de Spearman المجموع  Coefficient de corrélation 1,000 ,400* 

Sig. (bilatérale) . ,031 

N 29 29 

 Coefficient de corrélation ,400* 1,000  3البعد 

Sig. (bilatérale) ,031 . 

N 29 29 

*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral). 

Corrélations 

  4البعد  المجموع 

 **Corrélation de Pearson 1 ,742  المجموع

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 29 29 

 Corrélation de Pearson ,742** 1  4البعد

Sig. (bilatérale) ,000  

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral)  

Corrélations 

  4البعد  المجموع 

Rho de Spearman المجموع  Coefficient de corrélation 1,000 ,744** 

Sig. (bilatérale) . ,000 

N 29 29 

 Coefficient de corrélation ,744** 1,000  4البعد

Sig. (bilatérale) ,000 . 

N 29 29 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral). 
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Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne  Ecart-type  الفئة

Erreur standard 

moyenne  

 627, 1,773 62,00 8  العلیا  التمییزي

 726, 2,053 49,75 8  الدنیا

 

Test d'échantillons indépendants 

 
Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

F Sig. 

 Hypothèse de variances  التمییزي

égales  
,048 ,830 

Hypothèse de variances 

inégales  
  

 

Test d'échantillons indépendants 

 
Test-t pour égalité des moyennes 

t ddl Sig. (bilatérale) 
Différence 

moyenne 

 Hypothèse de variances  التمییزي

égales 
12,774 14 ,000 12,250 

Hypothèse de variances 

inégales 
12,774 13,709 ,000 12,250 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure  
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 Hypothèse de variances  التمییزي

égales 
,959 10,193 14,307 

Hypothèse de variances 

inégales 
,959 10,189 14,311 
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T-Test 
 
 

Group Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean التوجیھ 

 افقالتو

راسيالد  

 60463. 6.86726 59.2868 129 برغبة

 96785. 4.53963 52.3182 22 رغبة بدون

 

 
 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

99% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 التوافق

راسيدال  

Equal variances assumed 1.919 .168 4.585 149 .000 6.96864 1.51989 3.00289 10.93439 

Equal variances not 

assumed 

  
6.106 39.600 .000 6.96864 1.14119 3.88079 10.05649 
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Test-t  
 
 
 
 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الشعبة 

moyenne 

 توافق_كلیة_درجة
 57708, 5,96931 58,9065 107 تجریبیة علوم

 5,54185 15,67471 64,6250 8 ریاضي تقني

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 توافق_كلیة_درجة

Hypothèse de variances 

égales 
11,141 ,001 -2,237 113 ,027 -5,71846 2,55643 -10,78320 -,65372 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-1,026 7,153 ,338 -5,71846 5,57181 -18,83694 7,40002 

 
 



115 
 

Test-t 
 
 
 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الشعبة 

moyenne 

 توافق_كلیة_درجة
 1,88398 5,65194 58,2222 9 تجریبیة علوم

 96954, 2,16795 60,8000 5 ریاضي تقني

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 توافق_كلیة_درجة

Hypothèse de variances 

égales 
4,040 ,067 -,967 12 ,353 -2,57778 2,66701 -8,38868 3,23313 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
-1,217 11,224 ,249 -2,57778 2,11882 -7,22993 2,07438 
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Test-t 
 
 
 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الشعبة 

moyenne 

 توافق_كلیة_درجة
 1,73205 5,19615 52,6667 9 تجریبیة علوم

 1,17376 4,23205 52,0769 13 ریاضي تقني

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 توافق_كلیة_درجة

Hypothèse de variances 

égales 
,384 ,542 ,293 20 ,773 ,58974 2,01281 -3,60891 4,78840 

Hypothèse de variances 

inégales 

  
,282 14,935 ,782 ,58974 2,09230 -3,87157 5,05106 

 



117 
 

 الجمھوریـــــــة الجزائریــــــة الدیمقراطیــــــة الشعبیــــة      )06: (الملحق رقم

  وزارة  التربیــــة الوطنیــة

  الجلفــة : دیریة  التربیة لولایة م

  بـطـاقة الرغبـات النهائية                           

 

  خاصة بتلامیذ السنة الأولى من التعلیم الثانوي العام و التكنولوجي
  2016/2017جذع مشترك علوم و تكنولوجیا 

  ......ج م ع ت  1: متقن الشھید زیان عاشور ـ مسعد ـ    القسم : المؤسسة 

  :...../....../.......تاریخ المیلاد :................................. لقب و اسم التلمیذ 

 :................................................................................ العنوان 

   مع أولیائي ،وقع  ــ بعد دراسة نتائجي المدرسیة مع مستشار التوجیھ و الإرشاد المدرسي والتشاور

  ): 1،2،3،4،5،6(اختیاري على الترتیب التالي    

 :السنة الثانیة  من التعلیم الثانوي العام و التكنولوجي) أ

 الشعبة ترتیب الرغبة

 ریاضیات 
 علوم تجریبیة 
 تسییر و اقتصاد 
  ھندسة مدنیة 

 ھندسة كھربائیة  تقني ریاضي
 ھندسة میكانیكیة 
 ة الطرائقھندس 

  .على التلمیذ أن یختار تخصص واحد فقط في شعبة تقني ریاضي :  ملاحظة
 :المسار المھني  )ب

  تعلیم مھني     -         

                                                       تكوین مھني  -           
 :...../....../........التاریخ                                                               

  إمضاء الولي                                                                             
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  550:المنشور رقم 

  بخصوص تنصیب شعب السنة الثانیة ثانوي: موضوع ال

جذع مشترك ( الجذعین المشتركین  تنصیب تم  2005/2006خلال السنة الدراسیة 
  .م الثانوي في جمیع مؤسسات التعلی) آداب ، جذع مشترك علوم وتكنولوجیا 

  :ضرورة العمل وفق التدابیر التالیة 

 :تنبثق عن الجذع المشترك آداب  -1

 شعبة آداب وفلسفة -
 شعبة لغات أجنبیة -

تفتح الشعبتان في جمیع مؤسسات التعلیم الثانوي بالولایة شرط توجیھ التلامیذ المقبولین 
  :في السنة الثانیة ثانوي وفق النسب التالیة 

 %85 - %80ة ما بین شعبة آداب وفلسف -

 %-20%15شعبة لغات أجنبیة ما بین  -

 :تنبثق عن الجذع المشترك علوم وتكنولوجیا  -2

 شعبة علوم تجریبیة -

 الریاضیات شعبة  -

 تسییر و اقتصادشعبة  -

 :شعبة تقني ریاضي بإختیاراتھا الأربعة  -

  ھندسة میكانیكیة. 
  ھندسة كھربائیة . 
  ھندسة مدنیة.

 ھندسة الطرائق. 
  :جیھ تلامیذ ھذا الجذع المقبولین في السنة الثانیة ثانوي وفق النسب التالیة ویتم تو
 %55 - %50شعبة علوم تجریبیة       ما بین  -

 %11 -  %8الریاضیات         ما بین شعبة  -

 %20 - %16تسییر و اقتصاد    ما بین شعبة  -

 %22 - %18شعبة تقني ریاضي       ما بین  -

 :الإجراءات التنظیمیة  -3
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وجوب فتح شعبة التقني ریاضي في المتاقن والثانویات المتعددة  -
الإختصاصات مع ضرورة استعمال التاطیر التربوي المتخصص واستغلال 

 التجھیزات المتوفرة

: كما تفتح ھذه الشعبة في مؤسسات التعلیم الثانوي العام  في السنة الدراسیة 
ة ، ھندسة الطرائق مع مراعاة ھندسة  كھربائی: بإختیارین فقط ھما   2006/2007

 توفر االتأطیر التربوي المتخصص واستغلال التجھیزات المتوفرة
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


