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Résumé de l'étude 

Cette étude visait à identifier la relation entre les sites de réseautage social et le 

sentiment de solitude psychologique chez les élèves des sections finales 

(Facebook un modèle) et appliquée à l'étude des étudiants des sections finales 

fils secondaire Alahrach saaid et choisi la méthode d'échantillonnage de 

(intentionnelles) et utilisent des outils de collecte de données et deux échelle 

Facebook communication sociale et une mesure de la solitude échantillon 

psychologique composé de 50 élèves et a adopté l'approche descriptive 

corrélative  

L'étude a atteint les résultats suivants 

L'absence de corrélation entre les réseaux sociaux et le sentiment de solitude 

des sites psychologiques  

Il n'y a pas d'utilisation statistiquement significative des sites de réseautage 

Alajtmai.tava aux différences entre les sexes (hommes, femmes  

L'absence d'un degré statistiquement significatif dans le sens de la solitude des 

différences psychologiques selon le sexe Mgtar (hommes, femmes. 

L'absence d'un degré statistiquement significatif dans le sens de la solitude des 

différences psychologiques en fonction de la durée d'utilisation du site Mgtar 

Facebook  
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 ( ِم١اس ِٛالع اٌخٛاطً الاجخّاعٟ ) اٌف١ش بٛن(10اٌٍّذك سلُ )

 ابدا احياوا دائما  العباراث                                 م

    ."اٌفا٠ضبٛن" اصخخذاَ عٕذ باٌّشح أشعش 1

    ."اٌفا٠ضبٛن" عٍٝ طفذخٟ فٟ جذ٠ذ ٘ٛ ِا عٓ ٌٍبذذ دائّا أحطٍع 2

    . "اٌفا٠ضبٛن" عٍٝ أطٛي ٚلج ٌمضائٟ ِٟٔٛ صاعاث لٍج 3

    .بأطذلائٟ الاٌخماء عٍٝ "اٌفا٠ضبٛن" عبش باٌخٛاطً اصخّخع 4

    . بضشعت ٠ّش اٌٛلج بأْ أشعش "اٌفا٠ضبٛن" أصخخذَ عٕذِا 5

    .ٚادذ ١ٌَٛ ٚلا "اٌفا٠ضبٛن" عٓ أصخغٕٟ لا 6

    ."اٌفا٠ضبٛن" اصخخذاَ ِٓ اٌظشٚف حّٕعٕٟ عٕذِا باٌخٛحش أشعش لا 7

    . "اٌفا٠ضبٛن" فٟ طفذخٟ عٍٝ ٠عشع ِا بخظفخ وز١شا أصخّخع 8

    . "ٌٍفا٠ضبٛن "اصخخذاِٟ أرٕاء أدذ ٠زٚسٟٔ أْ أدب لا 9

    ."ٌٍفا٠ضبٛن" اصخخذاِٟ فخشاث ِٓ ٌٍخم١ًٍ ِذاٚلاحٟ فشٍج 11

 ف١ّا أٚ حظفذخٗ بّا أفىش( "باٌفا٠ضبٛن" دائّا ِشغٛي حفى١شٞ 11

 .)صأحظفذٗ
   

 عٍٝ طفذخٟ خلاي ِٓ ا٢خش٠ٓ ِع باٌخفاعً وز١شا أصخّخع 12

 . "اٌفا٠ضبٛن"
   

    . "اٌفا٠ضبٛن" باصخخذاَ بذأث إْ ِٕز لً أصشحٟ أفشاد ِع حفاعٍٟ 13

 إٌٝ اٌذخٛي ٘ٛ  بٗ ألَٛ شٟء أٚي إٌَٛ ِٓ اصخ١مظ عٕذِا 14

 ."اٌفا٠ضبٛن"
   

    ."اٌفا٠ضبٛن" أصخخذَ ٌُ إرا ا١ٌَٛ طٛاي باٌّخعت أشعش لا 15

    . دساصخٟ فٟ اٌخشو١ز ِٓ ٠ّٕعٕٟ "باٌفا٠ضبٛن" اٌىب١ش أشغاٌٟ 16

 ِٓ إ١ٌٗ اٌذخٛي ٠ّىٕٕٟ ِخٝ دائّا أفىش "اٌفا٠ضبٛن" اصخخذَ لا عٕذِا 17

 جذ٠ذ
   

    اٌّذادرت غشف باصخخذاَ اصخّخع (chat) . أطذلائٟ ِع ٌٍخٛاطً 18

    .أحٛلعٗ وٕج ِّا أطٛي ٚلخا "اٌفا٠ضبٛن" أصخخذَ 19

 اصخخذاِٟ فٟ أصخغشلٗ اٌزٞ اٌٛلج بضبب ِٕٟ ا٢خشْٚ ٠خزِش 21

 . "ٌٍفا٠ضبٛن"
   

    ."اٌفا٠ضبٛن" عبش أعشفُٙ لا أشخاص ِع طذالاث بإلاِت أصخّخع لا 21

 اصخخذاِٟ بضبب اٌعائ١ٍت إٌّاصباث فٟ الاجخّاع١ت أٔشطخٟ أخفضج 22

 ".ٌٍفا٠ضبٛن "اٌط٠ًٛ
   

 بإجباسٞ أدذ لاَ إرا إلا "اٌفا٠ضبٛن" ِٓ اٌخشٚس فٟ طعٛبت أجذ 23 23

 . بزٌه اٌم١اَ عٍٝ
   

    بٗ ِخظلا أوْٛ عٕذِا "اٌفا٠ضبٛن" غ١ش بشٟء أفىش لا 24

    د١احٟ. ِٓ وب١شا ٚلخا ٠شغً "اٌفا٠ضبٛن" اصخخذاَ 25



 الأخشٜ اٌّٛالع ِٓ أوزش "اٌفا٠ضبٛن" اصخخذاَ إٌٝ أ١ًِ 26

 
   

 ِع اٌخشٚس بذي اٌٛلج ِٓ ِز٠ذا "اٌفا٠ضبٛن" اصخخذاَ أفضً 27

 ا٢خش٠ٓ
   

    ."اٌفا٠ضبٛن" عٍٝ أطٛي ٚلج ٌمضائٟ ٚاجباحٟ أٍّ٘ج 28

    .أخشٜ أش١اء فٟ أجذٖ لا "ٌٍفا٠ضبٛن" اصخخذاِٟ فٟ اٌضعادة أجذ 29

اٌط٠ًٛ  اصخخذاِٟ بضبب اٌٛالع فٟ الأطذلاء ِٓ اٌىز١ش أخضش 31

 ٌٍفا٠ضبٛن
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اٌخمذ٠ش دسجت             العبارة                          م
 دائما أحيانا   نادرا أبدا

     دٌٛه؟ ِٓ إٌاس ِع ٚفاق عٍٝ بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 1

     اٌظذبت؟ حفخمذ بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 2

بأٔٗ لا ٠ٛجذ شخض اٌزٞ حش٠ذ أْ حٍجا ا١ٌٗ  عٍٝ أٞ ِذٜ حشعش 3

 عٕذِا حش٠ذ؟
    

     ٚد١ذ؟ بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 4

     جّاعت؟ أٚ طذبت فٟ عضٛ بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 5

     عذ٠ذة؟ أش١اء فٟ إٌاس حشاسن بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 6

     أدذ؟ ِٓ لش٠با حعذ ٌُ بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 7

                                            ِذٜ حشعش بأْ الاخش٠ٓ ِٓ دٌٛه لا ٠شاسوٛٔه الا٘خّاِاث                                                                          إٌٝ أٞ  8

 ٚالأفىاس؟
    

     ٚأبضاطٟ؟ اجخّاعٟ شخض بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 9

     إٌاس؟ ِٓ لش٠ب بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 11

     ِٕٚبٛر؟ ًِّٙ بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 11

     ِعٕٝ؟ بلا ا٢خش٠ٓ ِع علالاحه بأْ حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 12

     اً؟ ج١ذ ٠فّٙه اٌزٞ اٌشخض ٠ٛجذ لا بأٔٗ حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 13

     ا٢خش٠ٓ؟ عٓ عزٌت فٟ بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 14

     حش٠ذ؟ عٕذِا اٌظذبت حجذ صٛف بأٔه حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 15

     اً؟ ج١ذ ٠فّٙٛٔه آخش٠ٓ بأْ ٕ٘ان حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 16

     باٌخجً؟ حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 17

     ِعه؟ ١ٌضٛا ٌٚىُٕٙ دٌٛه إٌاس بأْ حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 18

     ِعٗ؟ حخذذد أْ حضخط١ع ِٓ ٕ٘ان بأْ حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 19

     حش٠ذ؟ عٕذِا إ١ٌٗ حٍجأ أْ ٠ّىٕه ِٓ ٕ٘ان بأْ حشعش ِذٜ أٞ إٌٝ 21

 

 

 

 

 



Correlationsصدق الاحضاق الداخلي الفايضبوك 
 

Notes 

 

Correlations 

 الدرجت_الفايضبوك فقدان الاودماج حعديل_المزاج 

Pearson Correlation 1 .659 حعديل_المزاج
**
 .527

*
 .768

**
 

Sig. (2-tailed)  .002 .017 .000 

N 20 20 20 20 

Pearson Correlation .659 الاودماج
**
 1 .795

**
 .947

**
 

Sig. (2-tailed) .002  .000 .000 

N 20 20 20 20 

Pearson Correlation .527 فقدان
*
 .795

**
 1 .910

**
 

Sig. (2-tailed) .017 .000  .000 

N 20 20 20 20 

Pearson Correlation .768 الدرجت_الفايضبوك
**
 .947

**
 .910

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  

N 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

Correlations 

 الدرجت_الوحدة الالفت_الوحدة الرفض_الوحدة الاجخماعي_الوحدة 

Pearson Correlation 1 .675 الاجخماعي_الوحدة
**
 .478

*
 .819

**
 

Sig. (2-tailed)  .001 .033 .000 

N 20 20 20 20 

Pearson Correlation .675 الرفض_الوحدة
**
 1 .586

**
 .934

**
 

Sig. (2-tailed) .001  .007 .000 

N 20 20 20 20 

Pearson Correlation .478 الالفت_الوحدة
*
 .586

**
 1 .775

**
 

Sig. (2-tailed) .033 .007  .000 

N 20 20 20 20 

Pearson Correlation .819 الدرجت_الوحدة
**
 .934

**
 .775

**
 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000  

N 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 



 

Reliabilityالثباث الفايضبوك 
 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 20 95.2 

Excluded
a
 1 4.8 

Total 21 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.738 31 

 

 

Reliabilityالثباث الوحدة  

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 20 95.2 

Excluded
a
 1 4.8 

Total 21 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.757 21 

 

 

 

 



 

Correlationsعلاقت بيه الفايضبوك والوحدة الىفضيت 
 

 

 

 

Correlations 

 الدرجت_الوحدة الدرجت_الفيش 

 -Pearson Correlation 1 -.017 الدرجت_الفيش

Sig. (2-tailed)  .904 

N 50 50 

 Pearson Correlation -.017- 1 الدرجت_الوحدة

Sig. (2-tailed) .904  

N 50 50 

 

 

T-Testالفرق بيه الجىضيه في درجت الفايضبوك 
 

 

 

Notes 

 

Group Statistics 

 

 N Mean Std. Deviation الجىش

Std. Error 

Mean 

 3.66173 14.18181 60.1333 15 ذكور الدرجت_الفيش

 2.10573 12.45766 64.4286 35 اواد

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality 

of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

الدرجت_الفي

 س

Equal variances 

assumed 

.141 .709 -1.072- 48 .289 -4.29524- 4.00701 -12.35188- 3.76140 

Equal variances not 

assumed 

  -1.017- 23.722 .319 -4.29524- 4.22402 -13.01859- 4.42811 



 

 

T-Testالفرق بيه الجىيضه في الوحدة 
 

Notes 

 

Group Statistics 

 

 N Mean Std. Deviation الجىش

Std. Error 

Mean 

 2.54147 9.84305 40.2000 15 ذكور الدرجت_الوحدة

 1.61369 9.54670 45.5143 35 اواد

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality 

of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

الدرجت_الوح

 دة

Equal variances 

assumed 

.012 .913 -1.787- 48 .080 -5.31429- 2.97314 -11.29219- .66362 

Equal variances not 

assumed 

  -1.765- 25.835 .089 -5.31429- 3.01049 -11.50436- .87579 

 

 

 


