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 :المراجع قائمة المصادر و

 المراجع : بالغة العربية 

ـ( . العلاقة بيف استراتيجيات التعمـ و الدافعبة لمتعمـ و 2007بف يوسؼ )أماؿ ،  .1
و عموـ التربية و أثرهما عمى التحصيؿ الدراسي ، رسالة ماجستير ، قسـ عمـ النفس 

 .2008-2007، جامعة الجزائر ،  ماعيةجتالأرطفونيا ، كمية العموـ الإنسانية و الا

ـ( . فعالية برنامج إرشادي مقترح لخفض قمؽ الاختبار لدى 2008إبراهيـ ، نائؿ ) .2
 طلاب المرحمة الثانوية بمحافظات غزة ، كمية التربية ، الجامعة الاسلامية ، غزة.

وجيه محمود )د.ت( . التعمـ و أسسه و نظرياته و تطبيقاته ، دار المعرفة إبراهيـ ،  .3
 الجامعية ، مصر .

 نحو والاتجاهات الاستذكار عادات علاقة . (ـ1983)  سميماف الله عبد ، إبراهيـ .4
.  الزقازيؽ بجامعة التربية كمية لطمبة التربوية المواد في الدراسي بالتحصيؿ الدراسة
 .الثالث العدد سعود، الممؾ جامعة النفس، عمـ و التربية رسالة

 الخميج رسالة. التعمـ أجؿ مف التعمـ(. ـ1991) الوهاب عبد يوسؼ ، حميداف ابو .5
 .26-3،  (39) العربي،

ستراتيجيات المدرسية الدافعية واقع ـ( .2010) دوقة ، أحمد .6  ديواف التعمـ، وا 
 .طبعة دوف المطبوعات الجامعية،

 .القاهرة ، المصرية النهضة مكتبة ، التعمـ نظريات .(ـ1999) صالح زكي،  أحمد .7

 ، 2 ط.  التدريسية العممية فى والتقويـ القياس( . ـ1998) عودة سميماف ، أحمد .8
 . الأمؿ دار ،الأردف
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 بكؿ وعلاقته الاجتماعي الذكاء .( ـ2003) الحميد عبد عزت ، الرحمف عبد أحمد .9
 وطالبات طلاب لدى الدراسي والتحصيؿ ، والشجاعة ، ، والخجؿ لمتعمـ الدافعية مف
 .الزقازيؽ جامعة ، التربية كمية مجمة ، (44)عدد  ، الزقازيؽ جامعة التربية كمية

 الطلاب لدى واتجاهاتها الدراسة عادات . (ـ1991) يعقوب نجاح ، الجمؿ .10
. الأردنية الجامعة مف التربية كمية في والدبموـ البكالوريوس في مرحمتي والطالبات

 .81-59( ، 6) المتحدة، العربية الإمارات جامعة -التربية كمية مجمة

 القراءة، الملاحظة، تدويف: مهارات بيف العلاقة.  (ـ1993) محمد سعد ، الحريقي .11
 الدراسة، مستوى التعزيز، مراكز متغيرات وفؽ الدراسي والتحصيؿ تنظيـ الوقت،

 الجامعات اتحاد مجمة. فيصؿ الممؾ جامعة – التربية كمية في الطالب -تخصص 
 .255-28،236 العربية،

 المعرفي والدافع التعمـ مهارات علاقة.  (ـ2000) يوسؼ سبيكة ، الخميفي .12
 مركز مجمة قطر، بجامعة التربية كمية طالبات مف عينة لدى الدراسي بالتحصيؿ
 .13-43 ص ص ،(17) العدد ،(9) المجمد قطر، جامعة التربوية، البحوث

 . لمنشر الكندي دار ، العاـ النفس عمــ( . 1999) حسف صالح الداهري، .13
ـ( . كيؼ تخطط لحياتؾ ، الكويت ، مركز الراشد 2000الراشد ، صلاح صالح ) .14

 لمطباعة و النشر.
. عمـ النفس  (ـ2008الزعوؿ ، رافع النصير ، و الزغوؿ ، عماد عبد الرحيـ ) .15

 ، دار الشروؽ لمتوزيع و النشر . 2، طالمعرفي 
ـ( . عمـ النفس النمو ، المكتبة الوطنية ، عماف ، 2001الزغبي ، أحمد محمد ) .16

 الأردف .
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 لطمبة والاستذكار التعمـ مهارات مقرر تدريس خبرة . (ـ2006)  هدى ، السبيعي .17
 مارس 30       الثاني التربوي التجمع أسبوع في مقدمة عمؿ ورقة ،  قطر جامعة
 .الدوحة قطر، جامعة التربية، كمية ،  ـ 2006

لمنػشر  المػسيرة دار،  الػدماغ إلػى المستمد التعمــ( . 2004) سميح نادية ، السمطي .18
 .الأردف،  والطباعة والتوزيع

ـ( . التعمـ نظريات و تطبيقات ، القاهرة ، مكتبة الأنجمو 2001الشرقاوي ، أنور ) .19
 المصرية.

ـ( . ندوة أنماط 2003عبد الحميد ، و سعاد ، بنت محمد سمماف )الضامف ، منذر  .20
( ، ص 4التعمـ الحديثة ، جامعة السمطاف قابوس اتحاد الجامعات العربية ، المجمد )

115-136. 
 مف كؿ اثر.  (ـ2001) يوسؼ سبيكة والخميفي،،  محمد يوسؼ ، الله العبد .21

 الأكاديمي الأداء عمى الاستذكار وعادات الإنجاز ودافعية نحو الدراسة الاتجاهات
 .49-15( ، 60، ) 15،  التربوية المجمة. قطر جامعة طالبات مف عينة لدى

،  3ـ( . عمـ النفس المعرفي النظرية و التطبيؽ ، ط2004العتوـ ، عدناف يوسؼ ) .22
 دار المسيرة لمنشر و التوزيع ، عماف الأردف.

التطبيؽ  و النظرية التربوي النفس عمــ( . 2005) وآخروف يوسؼ عدناف ، العتوـ .23
 .1ط ، التوزيع و لمنشر المسيرة. دار  ،
 تحسيف في جمعي إرشاد برنامج فاعمية .( ـ2010القصابي ، هلاؿ بف حميد ) .24

، رسالة ماجستير ، كمية العموـ و  التحصيؿ ضعاؼ الطلاب الاستذكار لدى عادات
 الآداب ، جامعة نزوى.
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 ودافعية واتجاهاتها الدراسة عادات علاقة.  (ـ1996) خميؿ وجداف ، الكركي .25
 منشورة، غير ماجستير رسالة. مؤتة جامعة لطمبة الأكاديمي الإنجاز بالتحصيؿ

 .الأردف مؤتة، الكرؾ، جامعة

( . الدافع للابتكار و الدافع لمتعمـ ـ1995المري ، محمد ، و عيسى ، عبد الله ) .26
العامة في كؿ مف مصر و الكويت ، دراسة لدى عينة مف تلاميذ المرحمة الثانوية 

( ص ص 4( ، العدد )9عبر ثقافية ، المجمة التربوية ، جامعة الكويت ، المجمد )
35-70. 

. المراكز الأكاديمية في الجامعات العربية و دورها في  (ـ2005النصار ، صالح ) .27
-17، )تنمية مهارات الطلاب الدراسية ، ورقة عمؿ مقدمة إلى مؤتمر شرـ الشيخ 

 أفريؿ(. 21

 طمبة الجامعة امتلاؾ مستوى . (ـ1999) ثيودور بطرس، و محمود ، الوهر .28
 فيها يدرس التي بالكمية وعلاقتهاالصفية  الدراسية بالمهارات المتعمقة لممعرفة الهاشمية
 .341-326 ص ،2 العدد ، 26 المجمد دراسات،. ومعدله التراكمي وجنسه الطالب

ـ( . عمـ نفسؾ كيؼ تذاكر ، مكتبة الشقري ، المممكة العربية 2000بوؿ ، أوليفر ) .29
 السعودية.

، المممكة العربية (. ادرس بذكاء ليس بجهد ، مكتبة جرير2008بوؿ ، كيفف ) .30
 السعودية.

ـ( . عمـ النفس التربوي و تطبيقاته في مجاؿ التربية 2004تيسير ، مفمح كوافحة ) .31
 .4، دار المسيرة لمنشر و التوزيع و الطباعة ، عماف ، الأردف ، ط

وغير  القطرييف المراهقيف مقارنة لعادات دراسة . (ـ1989جابر) الحميد عبد جابر، .32
( 2)7قطر،  جامعة التربوية، البحوث مجمة مركز. الدراسة نحو واتجاهاتهـ القطرييف

 ،54-77. 



539 
 

، مكتبة دار الثقافة 1ـ( . عمـ النفس الاجتماعي ، ط2004جودت ، بني جابر ) .33
 لمنشر و التوزيع ، عماف ، الاردف.

 إدارة( العقيؿ الكريـ عبد: ترجمة. )  ـ(1998) هوب ، تونى و بيتمر ، جيلاف .34
 .جرير مكتبة ،الرياض ، العقمية مهاراتؾ لتطوير الذهنية المياقة دليؿ: العقؿ

ـ( .علاقة التحصيؿ الدراسي بدافعية التعمـ لدى المراهؽ 2012حدة ، لوناس ) .35
 .2013-2012، جامعة البويرة ،  ماعيةجتكمية العموـ الإنسانية و الاالمتمدرس ، 

لدى تلاميذ (. التوافؽ النفسي و علاقته بالدافعية لمتعمـ ـ2012بف سني )، حسينة  .36
السنة الأولى ثانوي ، كمية العموـ الإنسانية و الاجتماعية ، جامعة قاصدي مرباح، 

 ورقمة.

 سموؾ تكرار حالة فى الاستذكار عادات أبعاد( . ـ2002) الفرماوي عمي حمدي ، .37
 ،( 12)     المجمد ، النفسية لمدراسات المصرية المجمة ، الجامعة طمبة لدى الغش
 .213-189ص ص  ، فبراير(  34)  العدد

مهارات  دراسة في الحديثة الاتجاهات.  (ـ2001) السميع عبد محمد ، رزؽ .38
 13 مج) والإنسانية، والاجتماعية التربوية لمعموـ القرى أـ جامعة مجمة. الاستذكار

 .120-80 ص ص ،(2ع

 دار ،  للامتحاف وتستعد دروسؾ تستذكر كيؼ .  (ـ1996شحاتة ) محمد ، زيف .39
 .الدعوة،

ـ(. إدارة الموارد البشرية ، دار وائؿ لمطباعة و النشر 2004سعاد ، نايؼ برنوطي ) .40
 . عماف . الأردف. 2. ط

، 1ـ( ، مهارات التفوؽ لتحقيؽ أفضؿ النتائج ، ط2008سعيد ، بف فرحات ) .41
 الجزائر ، دار الخمدونية لمنشر و التوزيع.
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المهارات الدراسية و الكفاءة الذاتية ـ( . العلاقة بيف 2008سيؼ ، ابراهيـ قاسـ ) .42
لدى طمبة الصؼ العاشر الأساسي في مدارس منطقة شماؿ عماف التابعة لوكالة 

 الغوث الدولية ، رسالة ماجستير ، كمية الدراسات العميا ، الجامعة الأردنية.
 1ط لمنشر، الثقافة دار العممي، البحث أساليب . ـ(2005) سميماف،  شحاتة .43

 الأردف. عماف،
 والاضطرابات النفسي التوافؽ أساسيات.  ـ(1999) الداهري حسف ، صالح .44

 .الأردف ، 1ط ، والتوزيع لمنشر صفاء دار السموكية،
مركػز  ، 1ط. التفػوؽ إلى طريقؾ الصحيحة المذاكرة(. ـ2001) أحمد ، عبادة .45

  ، مصر . القػاهرة ،لمنشر الكتاب
مهارات في فف المذاكرة : طريؽ الطلاب  .( ـ2008عبد العظيـ ، حمدي عبد الله ) .46

 ، مكتبة أولاد الشيخ لمتراث. 1إلى التفوؽ و النجاح ، ط
 ، دار الفكر، دمشؽ ، سوريا.1ـ(. فف الكتابة ، ط2007عبد المطيؼ ، الصوفي ) .47
ـ( . الدافعية للانجاز ، دار غريب لمنشر و 2000عبد المطيؼ ، محمد خميفة ) .48

 مصر.التوزيع ، القاهرة، 

 ، الفرقاف دار ، 5 ط ، التربوي النفس عمـ . ( ـ1991)النشواتي  ، المجيد عبد .49
 .الأردف إربد، الرسالة، مؤسسة

 العوهمى ، محمد و السويمـ،  عمر و الخثلاف ، الرحمف وعبد جابر ، المطمب عبد .50
 لمبتروؿ فهد الممؾ جامعة ، السعودية ، الجامعية الدراسة مهارات . (ـ2006)

 .والمعادف
ـ( : قراءات في عمـ النفس التربوي ، مكتبة التهضة ،    ط 1976عواد ، أحمد ) .51

 ، القاهرة ، مصر . 10
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ـ( ، الدافعية النظرية و التطبيؽ ، دار المسيرة لمنشر و 2008غباري ، ثائر أحمد ) .52
 ، عماف ، الأردف . 1التوزيع ، ط

 برنامج استخداـ أثر. ـ( 2011) راشد عبير ، وعميمات الرحيـ عبد خولة غنيـ، .53
 الدراسي التحصيؿ تحسيف مستوى في الدراسية المهارات عمى لمتدريب جمعي إرشاد

 عشر، التاسع المجمد( الإنسانية الدراسات سمسمة) الإسلامية الجامعة مجمة. والدافعية
 .558 ص– 513 ص الثاني، العدد

 العمـ لمملاييف.ـ( . عمـ النفس التربوي ، دار 1982فاخر ، عاقؿ ) .54
 الدولية حورس مؤسسة ، معاصرة رؤية العاـ النفس عمـ . ـ(2005) حسيف ، فايد .55

 .مصر لمنشر والتوزيع،
ـ( . كيؼ تدوف مذكراتؾ ، ترجمة محمد عبد الفتاح ، دار 2006فراي ، روف ) .56

 . 12الكتاب العربي سمسمة دليؿ الانساف العصري 
النفسي الاجتماعي و علاقته بالدافعية لمتعمـ ـ( . التوافؽ 2001فروجة ، بمحاج ) .57

لدى المراهؽ المتمدرس في التعميـ الثانوي ،قسـ عمـ النفس و عموـ التربية و 
 الأرطوفونيا ، جامعة مولود معمري ، تيزي وزو ، الجزائر.

الدراسي  والتحصيؿ الاستذكار عادات بيف العلاقة. ـ( 1989) محمد لطفي ، فطيـ .58
 الإنسانية، لمعموـ العربية ةالمجم. الجامعية البحريف كمية وطالبات طمبة لدى الأكاديمي

 .الكويت جامعة العممي، النشر مجمس ،(9 مج ، 36ع )

 القاهرة ، 5 ط.  التربوى النفس عمـ( .  ـ1996) صادؽ ، وآماؿ حطب أبو ، فؤاد .59
 . المصرية الانجمو مكتبة ،
دار الفكر ، ( . عمـ النفس العاـ ـ2002قطامي ، يوسؼ و عدس ، عبد الرحماف ) .60

  ، الأردف.عماف  ،لمطباعة و النشر 
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 .الشروؽ دار،  الصفي والتعميـ التعمـ سيكولوجية.  ـ(1998) يوسؼ ، قطامي .61
 الشروؽ، دار،  الصفي التعمـ نماذج.  ـ(2000) نايفة قطامي، و يوسؼ قطامي .62

 .2ط
 دراسة(. ـ1985) محمد، سعيد وبامشموس، أحمد سالـ سحاب، عمي، رضا كابمي، .63

 بالمرحمة المتفوقيف لمطلاب الدراسي التحصيؿ بمعدلات المرتبطة تحميمية لممتغيرات
 .السعودية العربية المممكة العزيز، عبد الممؾ جامعة. الجامعية خلاؿ دراستهـ الثانوية

ـ( . إدارة الأولويات الأهـ أولا ، ترجمة السيد متولي حسف ، 2007كوفي ، ستفف ) .64
 ، مكتبة جرير، المممكة العربية السعودية. 5ط

ـ(. منهجية البحث العممي القواعد المراحؿ 1999محمد ، عبيدات و آخروف ) .65
 . عماف . الأردف. 2التطبيقات . دار وائؿ لمطباعة و النشر . ط

 ، 1ط لمنشر، المسيرة دار العاـ، النفس عمـ . ـ(2004)الريماوي عودة ، محمد .66
  .الأردف

 عينة لدى الاستذكار لسموؾ العاممية البنية( . ـ1996) الموجود عبد كامؿ ، محمد .67
 التربية فى البحث مجمة.  والتخصص الجنس متغيرات ضوء فى الجامعة طلاب مف
 .388-358ص ص ،( 3)  العدد ،( 9)  مجمد ، المنيا ، جامعة النفس وعمـ

 3منظمات الأعماؿ ، طـ(. السموؾ التنظيمي في 2005محمود ، سميماف العمياف ) .68
 ، دار وائؿ لمنشر و التوزيع ، عماف ، الأردف.

الطبعة  الأردف، لمنشر، اليازوري التربوي، النفس عمـ ـ(.2004) حويج أبو،  مرواف .69
 .العربية

ـ(. ترجمة أحمد عبد العزيز سلامة ، الدافعية و الإنفعاؿ ، 1988موراي إدوارد ) .70
 دار الشروؽ ، القاهرة ، مصر.
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 المدرسي والانجاز التحصيؿ مستوى تدني(. ـ2004) عمر عبد الرحيـ لله ،نصر ا .71
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