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  :إشكالية الدراسة 1-

 كبيراً  اىتماماً  يلاقي عادات الاستذكارما يعرؼ ب أو الدراسية الميارات موضوع إف
 عمى الطمبة مساعدة في كبيرة أىمية مف لو لما الجامعي، أـ المدرسي المستوى عمى سواء

 .الدراسية المواد مع التعامؿ

نما فقط، العقمية القدرات بسبب يكوف لا قد رسوبو أو الطالب نجاح أف كما  أيضاً  وا 
 تحديد في كبير دور ليا يكوف قد والتي يمارسيا، التي الدراسية والعادات الطرؽ بسبب
 وىي الطالب، حياة في المصيرية المراحؿ مف ىي الثانوية الدراسة مرحمة فإف كذلؾ. نجاحو
 يضطر قد مما أحياناً، فيو مبالغ وبشكؿ والمعمميف، والأسرة المدرسة باىتماـ تستأثر مرحمة
 بيف العلاقة دراسة فإف ىنا ومف آبائيـ، لإرضاء خاطئة دراسية عادات لممارسة الطمبة

 التعرؼ في والمعمميف الأىؿ يفيد أف يمكف الدراسي والتحصيؿ والدافعية الدراسية الميارات
 عف الكشؼ أف إلى ةلمتعمـ. بالإضاف المناسبة الظروؼ توفير وبالتالي العلاقة، ىذه عمى

 ىذه إلى الطمبة توجيو ومحاولة منيا الإيجابية لتنمية السبيؿ لنا يميد الدراسية العادات
 عندما الدراسية قدراتيـ في والإحباط القمؽ مف لحالات يتعرضوف قد الطمبة إف ....العادات
 مستوى انخفاض إلى الحالات بعض في يؤدي مما الجامعة، إلى المدرسة مف ينتقموف

)خولة غنيمات و  .الدراسة عف الطمبة عزوؼ إلى وبالتالي الدافعية مستوى وتدني التحصيؿ
   (629، ص3122عبير عميمات، 

 توفر ميارات إلى الدراسة لنوع الملائمة القدرات بجانب الناجحة الدراسة وتحتاج
 التعميـ في مراحؿ المناسب بالشكؿ وتنميتيا اكتسابيا متاح يكوف لا قد ، الطلاب لدى دراسية
 عبد محمد) الدراسة في تعثرىـ إلى الميارات ليذه الطلاب معرفة عدـ يؤدى وقد ، المختمفة
 ( . 471 ص، 7::2 ، الموجود
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 إلى تسعى التي الغايات و الأىداؼ تحقيؽ إلى التعميمية التربوية العممية تيدؼو 
 أصبحت وتطورىا،حيث شخصيتو جوانب في النمو مف مقبوؿ مستوى إلى المتعمـ إيصاؿ
 التربوية العممية بنيت أساسو عمى إذ الأولى، بالدرجة بالمتعمـ تيتـ الأخيرة الآونة في التربية

 تعممو درجة وأف العممية ىذه في والميـ الفعاؿ العنصر ىو المتعمـ أف التعميمية،حيث
 التي والأىداؼ اىتماماتو و قدراتو مع التعميمية البرامج ملائمة بمدى تتعمؽ وتحصيمو
 التنظير مف لمخروج وعممية عممية أكثر لتصبح البرامج عدلت وبيذا وميولو لنفسو يحددىا
 studying" الدراسة ميارات استخداـ إلى تسعى الحديثة فالبرامج .عميو كانت الذي والجمود
skills " الأكاديمي الدراسي المنياج مف الميمة الجوانب تحديد في عمييا المتعمـ وتدريب 
 مف يتمكف حتى بنفسو المعمومات باكتشاؼ يقوـ الذي ىو المتعمـ أف عمى يؤكد الذي

 (6،ص3118. )بف يوسؼ آماؿ،اليومية حياتو في تطبيقيا

التي يجب عمى التلاميذ تعمميا ىي ميارة تنظيـ الوقت ، حيث  مف بيف ىذه الميارات
نجد أف التلاميذ المتفوقيف دراسيا يجيدوف فأف ليذه الميارة أثر كبير عمى أداء التلاميذ ، 

 طلاب بيف الفروؽ تناولتالتي  ( 4::2)  الحريقيتنظيـ وقتيـ ، و ىذا ما تؤكده دراسة 
 الطلاب تحكـ ومراكز المختمفة والتخصصات المختمفة الأكاديمية المستويات ذوي الجامعة

; مثؿ التعمـ بعممية المرتبطة المحددة الميارات تجاه وآرائيـ لسموكيـ بالنسبة التعزيز في
 تنظيـ بعدل بالنسبة أنو إلى توصمتالتي  و،  والقراءة الوقت، وتنظيـ الملاحظات، تدويف
 التحصيؿ ذوي الطلاب مف أفضؿ المرتفع التحصيؿ ذوي الطلاب أداء كاف الوقت،

 .المنخفض

 المدارس في الطمبة بعض حصوؿ أف إلى (7::2) الكركي دراسة توصمتكذلؾ 
 وأخذ كالقراءة السميمة الدراسية لمميارات افتقارىـ إلى يرجع منخفضة درجات عمى

 طبقيا والتي (:2:9) جابر دراسة نتائج أفضت كما. للامتحانات والاستعداد الملاحظات
 وجود إلى فردا، 237 قواميا القطرييف وغير القطرييف المراىقيف الطمبة مف عينة عمى
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. والتفوؽ الدراسي، بالتحصيؿ الدراسة نحو والاتجاىات الدراسة عادات بيف ما وثيقة علاقة
 بكمية طالبا 379 مف عينة عمى أجريت التي (1::2) بدير دراسة إليو ذىبت الأمر ونفس
 والتحصيؿ الدراسة عادات بيف موجبة علاقة وجدت حيث -المنصورة جامعة– التربية
 .التربوية المواد في الدراسي

 لمميارات المتعمـ إدراؾ تتطمب التي المعقدة، العمميات مف التعمـ عممية لأف ونظراً 
 الاستذكار، وعادات الدراسية، بالميارات الاىتماـ تزايد لذا فييا، النجاح لتحقيؽ اللازمة

 لامتلاؾ حاجة الأكثر لكونيـ الجامعية، المرحمة في طمبة لدى سيما ولا التعمـ واستراتيجيات
 الميمات تعقد وازدياد جية، مف التعمـ عممية في المتعمـ دور تفعيؿ ضوء في الميارات ىذه

 (437،ص :::2 وبطرس، الوىر) .أخرى جية مف الدراسية المراحؿ تقدـ مع التعممية

استعاب الدارس لممادة التعميمية إلى حد كبير عمى قدراتو الخاصة و مدى يتأثر كما 
تدربو عمى الميارات الدراسية ، اضافة لذلؾ فإف اتباع الميارات الدراسية غير السميمة قد 

 يسيـ قي زيادة نسبة التأخر الدراسي.

 القياـ الطمبة عمى ميارات يتطمب الجيد التعمـ أف( 3114)وسمماف الضامف ويرى
 وأخذ والاستماع القراءة خلاؿ مف الجديدة والأفكار المعمومات جمع أىميا مف بيا،

 .المختمفة المواقؼ في وتوظيفيا استدعائيا عمى والقدرة السابؽ بالتعمـ وتنظيميا الملاحظات

الميارات الدراسية يؤدي إلى تكويف اتجاه ايجابي نحو الدراسة و بالتالي  إتقافكما أف 
الذي  ( 2::2)  حميداف أبوتحسف في مستوى الأداء الأكاديمي ، و ىذا ما تؤكده دراسة 

 لتخطي الطلاب لمساعدة والمعادف، لمبتروؿ فيد الممؾ جامعة وضعتو الذي البرنامجتناوؿ 
 الدراسة وطرؽ التعمـ ميارات تدرس التي العممية المادة حيث مف الأكاديمي الإنذار مشكمة

 واليدؼ المادة مكونات إلى تطرؽ كما ذلؾ، في المستخدمة والكتب للامتحاف، والاستعداد
 متابعتو خلاؿ مف وجد قد. المادة لتطوير اقتراحاً  وعرض المكونات، ىذه مف جزء كؿ مف
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 مف العديد وأف الإنذار، مرحمة اجتازوا قد بالفصؿ المنذريف الطمبة مف العديد أف لمبرنامج
 ممحوظ بشكؿ الأكاديمي أداءىـ تحسف كما المواد، مف وانسحابيـ غيابيـ نسبة قّمت الطمبة
 .اللاحقة الفصوؿ في

 عمى يحصؿ مف أف لفكرة ودحضا رفضا وأثبتت الحديثة التربوية ساتراالد أكدت ولقد
 كاف ومف ونابغة، ومبدع ذكي أنو عمى دليلا جدا مرتفعا المدرسي انجازه وكاف عاؿ معدؿ
 الاجتماعية، أو العممية، حياتو في وفاشؿ وغبي بميد بالضرورة ىو متدنيا المدرسي إنجازه

 في نجحوا أشخاص عمى الأمثمة أفضؿ ضربت واليومية العممية الحياة أف كما المينية، أو
 في وجودىـ خلاؿ بالغباء وصفوا أو الإنجاز متدني كانوا أنيـ مف بالرغـ اليومية حياتيـ
 (3115 لله،ز انص). المدرسة

و إذا نظرنا إلى عممية التعمـ نجد أنيا تتأثر بعدة متغيرات داخمية وخارجية ، 
فالمتغيرات الداخمية ىي التي تتعمؽ بالدافعية لمتعمـ و الرغبة فيو و القدرة عميو و ىي 

 .تختمؼ مف متعمـ لآخر وفقا لمبدأ الفروؽ الفردية 

 التي التربوي النفس عمـ في المعاصرة القضايا مف -زالت ولا- الدافعية كانت ولقد
 الدافعية لإثارة طريقة عف البحث منيـ الكثيريف ىـ فكاف عديدة، لسنوات الباحثيف شغمت
 ىـ كاف ولذلؾ المستقبمية، الحياة عصب يشكموف ممف الناشئة مف وغيرىـ الطلاب عند

والخميفي ،  الله العبد) المتغيرات مف الكثير وبيف بينيا العلاقة كُنو يعرفوا أف منيـ الكثيريف
3112) 

 الفرد تمكف محركة وقوة لمسموؾ الدينامية الأساسية الموجيات إحدى الدافعية تعد إذ
 (.6::56،2المري،جابر،) ممكنة درجة أقصى إلى العقمية قدراتو استغلاؿ مف
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( إلى أف الدوافع مف العناصر الميمة في عممية التعمـ 3112و قد أشار الشرقاوي )
و التعميـ ، و أحد الشروط الأساسية التي يتوقؼ عمييا تحقيؽ اليدؼ مف عممية التعمـ في 

 أي مجاؿ مف مجالاتو المتعددة . 

 درجة معرفة أف التعمـ،حيث ىدؼ نحو وتوجييو السموؾ ومساندة إثارة عممية فالدافعية
 مباشرة تلاحظ لا كالتعمـ ىي و والتعميـ التعمـ لعممية بالنسبة الأىمية بالغ أمر الدافعية
نما  ذلؾ جانب إلى و عمييا الدالة الألفاظ ومف السموكية مؤشراتيا خلاؿ مف عمييا يستدؿ وا 
 نحو وعمى ما بطريقة الناس تصرؼ سبب فيـ في يساعد تعميميا مفيوما الدافعية تعتبر
 تسيؿ نشاطات  في ينيمكوف الطمبة تجعؿ ،حيث التعمـ في ميما دورا تمعب أنيا إلا معيف
 (.238 ،ص 3115 ، السمطي) التعمـ

( إلى أف الدافع إلى التحصيؿ العممي مف أىـ 3113و ذكر قطامي و عدس )
و العوامؿ المؤثرة عمى تحصيؿ الطلاب ، و يتمثؿ ىذا في الرغبة في القياـ بعمؿ جيد 

 النجاح فيو.

و تؤثر دافعية التعمـ في التحصيؿ الدراسي بشكؿ واضح ، حيث يتميز الطمبة و 
Liou (3121 )التلاميذ ذوو التحصيؿ المرتفع بدافعية عالية ، و ىذا ما تؤكده دراسة  

التي أشارت إلى وجود علاقة إيجابية بيف تحصيؿ الطالب و الدافعية عمى المستوى الفردي 
( التي أشارت إلى وجود علاقة ارتباطية ايجابية ذات دلالة 3121) Lamb، و دراسة 

 إحصائية بيف الدافعية و الأداء الأكاديمي.
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 مف خلاؿ ما تـ تناولو سابقا يمكننا طرح السؤاؿ العاـ التالي ;

 : التساؤل العام 

 لتعمـ؟ىؿ توجد علاقة بيف الميارات الدراسية لتلاميذ المرحمة الثانوية و دافعيتيـ 

 :التساؤلات الفرعية 

المرحمة الثانوية وبيف  ميذيارة إدارة الوقت والتأجيؿ لدى تلامعلاقة بيف  توجدىؿ  -2
 ؟تعمـدافعيتيـ ل

 المرحمة الثانوية وبيف دافعيتيـ تلاميذميارة التركيز والذاكرة لدى علاقة بيف  توجدىؿ  -3
 ؟لتعمـ

المرحمة  الدراسة وتدويف الملاحظات لدى تلاميذميارة معينات علاقة بيف  توجدىؿ  -4
 ؟لتعمـدافعيتيـ وبيف  الثانوية

المرحمة  ميارة استراتيجيات الاختبار وقمؽ الاختبار لدى التلاميذعلاقة بيف  توجدىؿ  -5
 ؟تعمـل الثانوية وبيف دافعيتيـ

المرحمة الثانوية وبيف  ميارة تنظيـ ومعالجة المعمومات لدى تلاميذعلاقة بيف  توجدىؿ  -6
 ؟لتعمـ دافعيتيـ

 دافعيتيـ وبيف المرحمة الثانوية تلاميذ ميارة الدافعية والاتجاه لدىعلاقة بيف  توجدىؿ  -7
 ؟تعمـل

المرحمة الثانوية وبيف  تلاميذميارة القراءة وانتقاء الأفكار لدى علاقة بيف  توجدىؿ  -8
 ؟ لتعمـدافعيتيـ 

 ؟لتعمـ المرحمة الثانوية وبيف دافعيتيـ تلاميذ يارة الكتابة لدىمعلاقة بيف  توجدىؿ  -9
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فروؽ ذات دلالة إحصائية في الميارات الدراسية لدى الطلاب تعزى لمتغيرات  توجدىؿ  -:
 ؟ الجنس والسف والشعبة

  :الدراسة فرضيات -2

 الفرضية العامة: 

 لمتلاميذ وبيف دافعية التعمـ لدييـ. بيف الميارات الدراسيةتوجد علاقة موجبة دالة إحصائيا 

 ;جزئيةالفرضيات ال

 الفرضية الأولى:

إدارة الوقت والتأجيؿ لدى التلاميذ وبيف دافعية  بيف ميارة موجبة دالة إحصائياعلاقة  توجد -
 التعمـ.

 :الفرضية الثانية

وبيف دافعية ميارة التركيز والذاكرة لدى التلاميذ بيف  موجبة دالة إحصائياعلاقة  توجد -
 التعمـ.

 :الفرضية الثالثة

بيف ميارة معينات الدراسة وتدويف الملاحظات لدى توجد علاقة موجبة دالة إحصائيا  -
 التلاميذ وبيف دافعية التعمـ.

 :الفرضية الرابعة

بيف ميارة استراتيجيات الاختبار وقمؽ الاختبار لدى توجد علاقة موجبة دالة إحصائيا  -
 دافعية التعمـ.التلاميذ وبيف 
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 :الفرضية الخامسة

بيف ميارة تنظيـ ومعالجة المعمومات لدى التلاميذ وبيف توجد علاقة موجبة دالة إحصائيا  -
 دافعية التعمـ.

 :الفرضية السادسة

بيف ميارة الدافعية والاتجاه لدى التلاميذ وبيف دافعية توجد علاقة موجبة دالة إحصائيا  -
 التعمـ.

 :الفرضية السابعة

بيف ميارة القراءة وانتقاء الأفكار لدى التلاميذ وبيف توجد علاقة موجبة دالة إحصائيا  -
 .دافعية التعمـ

 :الفرضية الثامنة

 بيف ميارة الكتابة لدى التلاميذ وبيف دافعية التعمـ.توجد علاقة موجبة دالة إحصائيا  -

 :الفرضية التاسعة

 فروؽ ذات دلالة إحصائية في الميارات الدراسية لدى الطلاب تعزى لمتغيرات توجد -
 الجنس والسف والشعبة ، وينبثؽ عف ىذه الفرضية الفرضيات الفرعية التالية; 

 :الفرعية الأولىالفرضية 

في الميارات الدراسية   =1.16فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  توجد -
 تعزى لمتغير الجنس.لدى التلاميذ 
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 :الفرعية الثانيةالفرضية 

في الميارات الدراسية   =1.16توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة   -
 لدى التلاميذ تعزى لمتغير السف.

 :الفرعية الثالثةالفرضية 

 في الميارات الدراسية  =1.16توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  -
 لدى التلاميذ تعزى لمتغير الشعبة.

  : مية الدراسةأه -3

 : الآتية النقاطفي  ةالحاليالدراسة  أىمية تتحدد

 في تأثيراً  الأكثر المتغيرات مف لمتغيريف اتناولي مف اأىميتيتستمد الدراسة الحالية  -2
نجاز الدراسي التحصيؿ  و دافعية التعمـ. الدراسة ميارات وىما المطموبة الدراسية المياـ وا 

 معرفة ما إذا كاف ىناؾ علاقة بيف الميارات الدراسية و دافعية التعمـ.  -3

 خمؽ عمى المعمميف يساعد قد الثانوية المرحمة طلاب لدى الدراسة ميارات معرفة إف -4
 المستويات تحسف إلى تؤدىوبالتالي  الميارات ىذه تحسيف عمى تعمؿ تعميمية بيئات

 . لدييـ التحصيمية

 عاـ بوجو التربوية العممية عمى القائميف لدى اىتماماً الدراسة  هىذ نتائج تجد قد -5
 الطلاب تحث بحيث التدريس وطرؽ المناىج بتطوير بقياميـ وذلؾ ، خاص بوجو والمعمميف

 الدراسة نحو إيجابية اتجاىات إلى تؤدىوالتي  فاعمية الأكثر الدراسة ميارات استخداـ عمى
 .الثانوية المرحمة في وبخاصة والاختبارات

 السعي إلى بث روح المبادرة و تنظيـ الوقت لمدارس و استثماره. -6
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الكشؼ عف الميارات الدراسية التي يمارسيا الدارسوف و التي تؤدي إلى زيادة أو خفض  -7
 دافعية التعمـ.

التي تتناوؿ الميارات  عمى حد عمـ الباحثيف تعد ىذه الدراسة مف الدراسات القلائؿ -8
 الدراسية عمى عينة مف تلاميذ الثانوية.

الميارات الدراسية المذكورة في ىذه الدراسة قد تكوف مواضيع لبرامج ارشادية مف أجؿ  -9
 زيادة وعي التلاميذ بػأساليب تعمميـ.

 تؤدي والتي الدراسات، مف المزيد لإجراء والباحثيف الدارسيف اىتماـ الدراسة هىذ ثيرت قد -:
 .التعممية التعميمية العممية مستوى رفع إلى

 :أهداف الدراسة  -4

 تيدؼ الدراسة الحالية إلى;   

التعرؼ عمى العلاقة بيف الميارات الدراسية و دافعية التعمـ لدى تلاميذ المرحمة الثانوية  -2
 في مدينة الجمفة.

و دافعية التعمـ لدى تلاميذ المرحمة ميارة إدارة الوقت والتأجيؿ بيف  التعرؼ عمى العلاقة -3
 الثانوية.

و دافعية التعمـ لدى تلاميذ المرحمة ميارة التركيز والذاكرة بيف  التعرؼ عمى العلاقة -4
 الثانوية.

و دافعية التعمـ لدى ميارة معينات الدراسة وتدويف الملاحظات بيف  التعرؼ عمى العلاقة -4
 المرحمة الثانوية. تلاميذ
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و دافعية التعمـ لدى ميارة استراتيجيات الاختبار وقمؽ الاختبار بيف  التعرؼ عمى العلاقة -6
 تلاميذ المرحمة الثانوية.

و دافعية التعمـ لدى تلاميذ ميارة تنظيـ ومعالجة المعمومات بيف  التعرؼ عمى العلاقة -7
 المرحمة الثانوية.

و دافعية التعمـ لدى تلاميذ المرحمة ميارة الدافعية والاتجاه بيف  التعرؼ عمى العلاقة -8
  الثانوية.

و دافعية التعمـ لدى تلاميذ ميارة القراءة وانتقاء الأفكار بيف  التعرؼ عمى العلاقة -9
 المرحمة الثانوية.

 الثانوية.و دافعية التعمـ لدى تلاميذ المرحمة ميارة الكتابة  بيف  التعرؼ عمى العلاقة -:

 معرفة الفروؽ في الميارات الدراسية بيف الذكور و الإناث. -21

 معرفة الفروؽ في الميارات الدراسية باختلاؼ الشعبة . -22

 معرفة الفروؽ في الميارات الدراسية باختلاؼ السف . -23

 و مدى أىميتيا في حياتيـ الدراسية. الميارات الدراسيةزيادة وعى الطلاب حوؿ  -24

 أسباب اختيار الموضوع : -5

 الأسباب الشخصية :

بغية التعرؼ و التوسع أكثر في موضوع الميارات الدراسية الذي أصبح مف المواضيع  -
 الميمة في الساحة التربوية.

 أىمية الجانب المياري لدى التمميذ و لما لو مف تأثير في الحياة الدراسية. -
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 الأسباب الموضوعية :

 ارات الدراسية و تأثيرىا عمى دافعية التعمـ.التعرؼ عمى المي -

 معرفة مدى علاقة بيف الميارات الدراسية المختمفة و دافعية التعمـ. -

محاولة إعطاء صورة عف واقع الميارات الدراسية في الجانب المحمي ، بعد وجود الكثير  - 
 مف الدراسات في ىذا الموضوع عمى نطاؽ الوطني و العالمي.

 : لدراسةا مفاهيم -6

 يفعدد مف المصطمحات النفسية، وىنا سوؼ يقوـ الباحثاحتوت الدراسة الحالية عمى    
بتحديد المفاىيـ المحددة لتمؾ المصطمحات، وذلؾ بالرجوع إلى المعاجـ والتراث النفسي 

، وانتياءً بالتحديد الدقيؽ لممفيوـ يفالمتضمف لممصطمحات النفسية، وفؽ ما يتبناه الباحث
 الإجرائي لكؿ مصطمح منيا.    

 المهارات الدراسية : -

 لزيادة الطلاب جانب مف ، والمنتظـ المنظـ المثالي السموؾ" إلى تشير الدراسية الميارات
 ( 36 ،ص 2:96 وآخروف، كابمي" )والنجاح التفوؽ وتحقيؽ الدراسي تحصيميـ

 النشاط أداء عمى القدرة بأنيا" الدراسية الميارات  Cottrell  (p,1999 ;9) كوترؿ ويعرؼ
 ".مطموب ىو وكما جيد، بشكؿ التعميمي

و ىي مجموعة مف الإجراءات و الطرؽ التي يستخدميا الطمبة عند تعامميـ مع الميمات 
الملاحظات و التعميمية ، و تأخذ ىذه الإجراءات جممة مف الأشكاؿ مثؿ الإصغاء ، و أخذ 

الحضور الصفي و إتباع التعميمات و إستراتيجيات الإدراؾ و المراجعة و التسميع و تنظيـ 
 (7،ص3119المادة الدراسية ، و ميارات الاستعداد للامتحاف و التعامؿ معو )إبراىيـ سيؼ،



 للدراسة  مدخل                                                                              الفصل الأول     
 

06 
 

 المتعممة السموكية الأنماط مف مجموعة بأنيا الدراسة ميارات(  3112)  رزؽ محمد ويصؼ
 المختمفة التعمـ مصادر مف أو ، والخطأ بالمحاولة أو ، الاسترشاد أو بالتقميد ، الآخريف مف
 مراحمو وفى المختمفة الدراسية المواد فى الأكاديمى الإنجاز فى المتعمـ يستخدميا والتى ،

 التخصصات باختلاؼ وتختمؼ ، التعميمى الموقؼ بتبايف وتتبايف ، المتتابعة العمرية
 . الدراسية

 التى النشاط أو السموؾ أنماط ىى الدراسة ميارات أف(  3113)  الفرماوى حمدى ويرى
 تكتسب بالتكرار السموكية الأنماط وىذه ، لممعرفة اكتسابو أو استذكاره أثناء المتعمـ يؤدييا
 . المتعمـ لدى النسبى الثبات صفة ليا ويكوف العادة صفة

بأنيا مجموعة مف السموكيات المتعممة مف و يعرفها الباحثين في الدراسة الحالية إجرائيا : 
طرؼ الأخريف ، بالتقميد أو الإسترشاد ، أو المحاولة و الخطأ ، و ذلؾ في المجاؿ الدراسي 

 ، يفعميا المتعمـ لا شعوريا". طريؽ التكرار المستمر لتصبح ميارة ، و التي وصمت عف

 التعمم : دافعية -

الدافعية لمتعمـ تمثؿ الحالة الدينامية المحركة لسموؾ التمميذ ( Viau ,1995فييو ) حسب
 مف التزاـ و مثابرة .

بػأنيا ; " الرغبة المستمرة لمسعي إلى النجاح و  (8988"ادوارد موراي" )و يعرفيا الباحث 
انجاز الأعماؿ الصعبة و التغمب عمى العقبات بكفاءة و بأقؿ قدر ممكف مف الجيد و الوقت 

 (244، ص  2:99و بأفضؿ مستوى مف التعمـ " . )ادوارد موراي،
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 :Biella.Snowman  "8991تعريف الباحثين "بيمر" و " سنرمان " "

"بيمر" و " سنرماف " إلى أف الدافعية لمتعمـ ىي ; " الحالة الداخمية أو  يشير الباحثيف 
ى المتعمـ التي تحرؾ سموكو و أداءاتو و تعمؿ عمى استمراره و توجيو نحو الخارجية لد

 (359،ص3116تحقيؽ ىدؼ معيف أو غاية محددة". )أحمد محمد الزغبي،

" أف الدافع لمتعمـ ىو الميؿ إلى التفوؽ في حالات  و يقوؿ الباحث " ىربارت ىرمانز " ;
 (2:1،ص9::2المواقؼ التعميمية الصعبة". )أحمد عواد ،

ىي حالة نفسية داخمية محركة نحو التعمـ ،  إجرائيا : في الدراسة الحالية و يعرفها الباحثان
 تكوف ناتجة عف أسباب داخمية أو خارجية ، و ىذه الأسباب تختمؼ مف شخص لآخر. 

 : السابقة الدراسات -7

 :المهارات الدراسية  الدراسات الحي جناولث

 :8995 الهادي عبد هاني مصطفىدراسة الباحث -8

 في العامة الثانوية طمبة لدى الدراسي والتحصيؿ الدراسية العادات بيف العلاقة لاستكشاؼ
 عنقودية عشوائية عينة الغرض ليذا وقد اختيرت. الزرقاء لمدينة والتعميـ التربية مديرية
 مقياس الباحث واستخدـ. الدراسة عمى متغيري موزعيف وطالبة طالباً (  682)  مف مكونة

 عدة إلى الدراسة وتوصمت. البيئة الأردنية ليناسب وتطويره بناؤه تـ الذي الدراسية العادات
 الدراسي، والتحصيؿ العادات الدراسية بيف ما متوسطة ارتباطية علاقة ىناؾ أف منيا نتائج
 (41، ص3122)خولة غنيمات و عبير عميمات،  (.1.58)  الارتباط معامؿ بمغ وقد

 : 8994 عمي السيد ومحمد السعيد مسعد رضا الباحث دراسة -2

 لدى الاستذكار وميارات التدريس استراتيجيات بعض بيف التفاعؿ أثر"بعنواف جاءت والتي
 الدراسة نحو واتجاىاتيـ الدراسي تحصيميـ عمى عماف سمطنة في المتوسطة الكميات طمبة
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 الكمية طالبات لدى المتوفرة الاستذكار ميارات مف قائمة تحديد إلى ىدفت وقد " والتعمـ
 بيف التفاعؿ أثر حوؿ عممي دليؿ إلى التوصؿ ومحاولة عماف سمطنة في المتوسطة

 مف تبيف ،وقد ليف الدراسي التحصيؿ عمى الاستذكار ميارات ومستوى التدريس استراتيجيات
 باختلاؼ يختمؼ الطالبات لدى الاستذكار ميارات مستوى أف الدراسة نتائج خلاؿ

 التحصيؿ مف كؿ في منخفض مستوى ذوات الطالبات مجموعة أف و الدراسي تخصصيف
 الدراسية الميارات لمستوى بالنسبة الحاؿ كذلؾ يكوف والتعميـ الدراسة نحو والتوجو الدراسي

 ،ص ش(3118)بف يوسؼ آماؿ، .منخفضة الأخرى ىي تكوف التي

 :8983 عبد الله سميمان ابراهيم الباحث دراسة -3

 بجامعة التربية كمية طمبة لدى الدراسي بالتحصيؿ علاقة الاستذكار تعرؼ ىدفيا كاف التي
 عادات مقياس عمييـ طبؽ وطالبة، ( طالباً :26) مف العينة مصر تكونت في الزقازيؽ

 بيف إحصائية دلالة ذات موجبة ارتباطية علاقة وجود إلى وأشارت نتائجيا الاستذكار،
 عادات في والطالبات الطلاب بيف فروؽ وجود وعف الدراسي، الاستذكار والتحصيؿ عادات

 .الذكور الطمبة الاستذكار لصالح

 :(Gadzella & Williamson,  1984) وويميامسون جادزيلا دراسة -4

 الأكاديمي المعدؿ بيف إحصائية دلالة ذات ارتباطية علاقة ىناؾ أف نتائجيا فأظيرت 
 وتحسيف الوقت، تنظيـ) الفرعية الميارات عمى الدرجة ومع التعمـ لميارات الكمية والدرجة
 والتسميع التقارير وكتابة للامتحانات، والإعداد النصوص، وقراءة الملاحظات، وأخذ الذاكرة،
 تراوحت حيث ،(التعمـ وفاعمية التركيز وتحسيف الشخصية والعلاقات والدافعية المفظي

 (. α= 0.05) مستوى عند دالة وجميعيا( 1.26-1.63) بيف ارتباطيا معاملات
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 :( Corlett,1984) كورليت دراسة -5

 الدراسي بالتحصيؿ والجنس المكتبة، استخداـ وميارات الاستذكار، عادات بيف العلاقة حوؿ 
 وطالبة، طالب 311 بمغت عينة عمى الأمريكية مينيسوتا بجامعة العموـ كمية لطمبة

 دالة ارتباطية علاقة وجود إلى نتائجيا وأشارت الاستذكار، عادات استبانة فييا استخدمت
لى الجامعة، طمبة لدى الدراسي والتحصيؿ الاستذكار عادات بيف إحصائياً   ذات فروؽ وا 

 .الدراسي والتحصيؿ الاستذكار عادات في والإناث الذكور بيف إحصائية دلالة

 & Zimmerman &Goldston ، 8977) وآخرون زايمرمان دراسة -6
Gadzella): 

 علاقة ىناؾ أف النتائج أظيرت التراكمي، والمعدؿ التعمـ ميارات بيف العلاقة لمعرفة 
 التراكمي والمعدؿ الاستذكار عادات مقاييس معظـ عمى الدرجات بيف إحصائياً  دالة ارتباطية

 مف فقط عامميف بيف إحصائية دلالة ذات علاقة ىناؾ كانت حيف في المتفوقيف، الطمبة لدى
 .التحصيؿ المتدني الطمبة لدى التراكمي والمعدؿ الاستذكار عادات مقاييس عوامؿ

 : 8996 البوسعيدي الباحث دراسة -7

 المغة طلاب يستخدميا التي وعاداتيا الدراسة ميارات عمى التعرؼ إلى التي ىدفت
    مف الدراسة عينة تألفت وقد. قابوس السمطاف بجامعة الممتحقوف أجنبية كمغة الإنجميزية،

 النتائج أشارت وقد. وعاداتيا الدراسة ميارات استبانة واستخدمت وطالبة، طالباً (  333) 
 الدراسي وتحصيميـ الطلاب يستخدميا التي وعاداتيا الدراسة ميارات بيف علاقة وجود إلى

 وممارسة وأدائيا للاختبارات والاستعداد الذاكرة وتدريب المذاكرة نحو والاتجاه والدافعية
 التراكمي بالمعدؿ لمتنبؤ عامؿ أىـ المذاكرة نحو والاتجاه الدافعية أف وجد كما. الكتابة
 (523، ص3122)خولة غنيمات و عبير عميمات،  (.9::2 المنيزؿ،)لمطلاب
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 دافعية التعمم : الدراسات التي تناولت

 : 8988 دراسة الباحثة آمنة عبد الله تركي  -8

المتغيرات لدى تلاميذ المرحمة و علاقتيا ببعض تمحور الدراسة حوؿ دافعية التعمـ تطورىا 
تمميذ و استيدفت الدراسة  291( حيث بمغ عدد العينة 2:99الإبتدائية بدولة قطر سنة )
حدث لدافعية التعمـ في مستويات عمرية مختمفة ، و ذلؾ عف التعرؼ عمى التطور الذي ي

لثانية طريؽ دراسة الدافعية لمتعمـ لدى ثلاث مجموعات مف الأطفاؿ في صفوؼ السنة ا
 الرابعة و السادسة ابتدائي.

كما حاولت الدراسة الكشؼ عف العلاقة بيف دافعية التعمـ و التوافؽ في البيئة المدرسية و 
 لكشؼ ذلؾ استخدمت الباحثة أربع مقاييس ;

 مقياس دافعية التعمـ الاستقلالية. -
 مقياس دافعية التعمـ الإجتماعي. -
 مقياس الاتجاىات الوالدية. -
 التوافؽ.مقياس  -

 و توصمت إلى النتائج التالية;

لا يوجد فروؽ بيف أفراد عينة الدراسة بالنسبة لمبنيف و البنات في دافعية التعمـ  -
 الاستقلالية.

لا توجد فروؽ بيف أفراد عينة الدراسة بالنسبة لمبنيف و البنات في دافعية التعمـ  -
 الاجتماعية.

و دافعية التعمـ الاجتماعية لدى البنيف و  وجود فروؽ بيف دافعية التعمـ الاستقلالية -
 البنات.
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ىناؾ علاقة ايجابية بيف التوافؽ الشخصي و التوافؽ الاجتماعي و التوافؽ الدراسي و  -
التوافؽ العاـ ، و بيف دافعية التعمـ الاستقلالية لدى البنيف و البنات و كذلؾ دافعية 

 (273-271 ; 3118التعمـ الاجتماعية . )محمد محمود بف يونس ،

 : 8967دراسة الباحث "شو"  -2

مف جامعة كولومبيا الأمريكية تحت عنواف "دراسة عاممية لدافعية التعمـ" و قد صاغ 
عبارة تقيس الدافعية ، قاـ بجمعيا بالاستعانة بمقاييس الدافعية و الشخصية ، و   611

الدراسة وجود  مقياس فرعي و قد بينت نتائج ىذه 27كانت ىذه العبارات موزعة عمى 
 خمس عوامؿ لمدافعية و ىي كالأتي ;

تصمف بعد الطموحات العالية و المثابرة و الثقة الدراسة ، و يالاتجاه الايجابي نحو  -
 بالنفس.

الحاجة إلى الإعتراؼ الإجتماعي و يتضمف بعد ملاحظات الأستاذ و التفاعؿ مع  -
 النشاط المدرسي .

 دافع تجنب الفشؿ . -

 الأستطلاع.حب  -

في التكيؼ مع مطالب الآباء و الأساتذة أو مع ضغوطات الأقراف. )نبيمة خلاؿ  -
 (36، ص3122بمحاج فروجة ، 

 : 8998 مصطفى عمي محمد الباحث دراسة  -3

 وذلؾ بالعريش، التربية كمية طلاب لدى المدرسية الدافعية موضوع الدراسة تناولت 
 .الدراسي والمستوى التخصص، الجنس، متغيرات حسب



 للدراسة  مدخل                                                                              الفصل الأول     
 

12 
 

 (51) مف الأولى المجموعة تشكمت الطمبة، مف مختمفتيف مجموعتيف الدراسة شممت
 بالغرفة الأدبي القسـ مف طالبة(  75) و طالب(  48) و العممي القسـ مف طالب
 فقد الثانية المجموعة أما عاما(  28.6)  الطمبة أولئؾ سف معدؿ بمغ  حيث الأولى،
(  73) و طالب(  37) و العممي القسـ مف طالبة(  33) و طالب(  43)  تضمنت
(  32.6)  الثانية المجموعة سف معدؿ وبمغ الرابعة، بالغرفة الأدبي القسـ مف طالبة
  .سنة

 وموف دولي" إعداد مف الأكاديمية الدافعية يقيس اختبار في الدراسة أدوات وتمثمت
Doley Et Moon  "2:89 أىـ تمخيص ويمكف فرعية، مقاييس تسعة يتضمف والذي 

 ;يمي فيما النتائج

 وطالبات عممي الأولى الفرقة طمبة مجموعتي درجات بيف دلالة ذات فروؽ وجود -
 .الطالبات لصالح لمتعمـ السمبية والدافعية الإيجابية الدافعية في عممي الأولى الفرقة

 الغرفة في وزملائيـ عممي تخصص الأولى الفرقة وطالبات طمبة بيف فروؽ وجود -
 .الرابعة

 وزملائيـ أدبي تخصص الأولى الغرفة وطالبات طمبة بيف إحصائيا دالة فروؽ وجود -
 .الرابعة الغرفة في

 عممي الرابعة الفرقة طمبة مجموعتي درجات متوسطي بيف دالة فروؽ وجود عدـ -
 .الرابعة الفرقة طمبة لصالح أدبي الرابعة الفرقة وطالبات

 عممي الرابعة الفرقة طالبات مجموعتي درجات متوسطي بيف فروؽ وجود عدـ -
 (98،99 ص ، 3121 دوقة، أحمد. )لمتعمـ الدافعية في أدبي وطالبات
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  : Kozki "8988كوزكي "  دراسة  -4

 أبعاد عف الكشؼ لمحاولة سنوات (21) عشر لمدة استمرت تتبعيو دراسة عف عبارة وىي
 المقابلات مف واسعة مجموعة أساس عمى استودر  "Kozki كوزكي" وبنى لمتعمـ الدافعية

 الاستجوابات عدد فاؽ وقد وأساتذتيـ، وأولياؤىـ التلاميذ كؿ مع أجراىا التي والاستجوابات
 الإحصائي التحميؿ وبعد ،( 2111)  الألؼ وأساتذتيـ وأولياؤىـ التلاميذ كؿ مع أجراىا التي

(  14)  ثلاث عمى موزعة المدرسية لمدافعية أبعاد(  :1)  تسعة تحديد إلى الباحث توصؿ
 ;وىي النفس عمـ مجالات مف مجالات

 .الوجداني المجاؿ -

 .المعرفي المجاؿ -

 (23-22 ص ، 3123 ،في لوناس حدةسييمة  حميش. )والسموكي الأخلاقي المجاؿ -

 : المهارات الدراسية ودافعية الحعلمالدراسات الحي جناولث 

 :2118 والخميفي الله العبد الباحث دراسة -8

 الاتجاىات مف وكؿ الأكاديمي الأداء بيف( التنبؤية) الوظيفية العلاقة بحث إلى ىدفت والتي 
(  353)  مف مكونة تطوعية عينة لدى الدراسية والعادات الإنجاز، ودافعية الدراسة، نحو
 اختبار; ىما الدراسة ىذه في أداتاف واستخدمت. قطر بجامعة التربية كمية طالبات مف طالبة
 الدراسة ىذه وتوصمت. نحوىا والاتجاىات الدراسة عادات ومقياس لمراشديف، للإنجاز الدافع
 متغيرات بكؿ إيجابي بشكؿ عمومو في ارتبط الأكاديمي الأداء أف; منيا نتائج عدة إلى

 .الدراسة
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 :8996 الكركي خميل وجدان دراسة الباحث -2

 مف الإنجاز ودافعية واتجاىاتيا الدراسة عادات بيف العلاقة استقصاء إلى ىدفت دراسة 
          مف العينة وتكونت. أخرى جية مف مؤتة جامعة لطمبة الأكاديمي والتحصيؿ جية،
 أدوات  ووزعت المنتظمة، الطبقية العشوائية بالطريقة اختيارىـ تـ وطالبة، طالباً (  784) 

 للإنجاز الدافع واختبار نحوىا والاتجاىات الدراسة عادات مسح قائمة; مف المكونة الدراسة
 دلالة ذات موجبة علاقة وجود النتائج وأظيرت.الدراسة عينة عمى والراشديف للأطفاؿ
ودافعية  الدراسي، التوجو الدراسة، اتجاىات الدراسة، عادات مف وكؿ التحصيؿ بيف إحصائية
 (635، ص3122ميمات، )خولة غنيمات و عبير ع. الإنجاز

 :8988 منسي الحميم عبد ومحمد سعيد عمي دراسة عواطف -3

 التعمـ أساليب عمى الجمعي بالتعمـ التدريس في النماذج أسموب استخداـ أثر" عنواف تحت
 اتجاىات بيف العلاقة عف لمكشؼ ىدفت والتي " لمطالبات والدافعية الاستذكار وطرؽ

 عف ،والكشؼ ليف الدراسي والتحصيؿ التدريس في النماذج استخداـ طريقة نحو الطالبات
 أساليب أىـ وحصر إيجاد ومحاولة الدراسي وتحصيميف لمدراسة الدافعية بيف العلاقة

 علاقة ىناؾ أف إلى توصمت ،وقد المختمفة الدراسة تخصصات في تتبعنيا التي الاستذكار
 والتحصيؿ التدريس في النماذج باستخداـ التدريس طريقة نحو الطالبات اتجاىات بيف

)بف  . الدراسي والتحصيؿ لمتعمـ الدافعية بيف موجبة ارتباطيو علاقة توجد ،وأنو الدراسي
 (6،ص3118يوسؼ آماؿ،

 (:  Foster & Nelson, 1987) ونيمسون فوستر دراسة -4

 الجامعة، طمبة لدى والابتكارية التعمـ ودافعية التعمـ ميارات بيف العلاقة معرفة إلىىدفت 
 في العلامات وضع; ىي التعمـ لميارات عوامؿ أربعة ىناؾ أف إلى نتائجيا وأشارت
 وعف الميمة، لمنقاط والانتباه المعمومات عف والمثابرة والبحث الملاحظات، وتدويف الكتاب،
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 والجدولة، والتنظيـ والمثابرة، الاستطلاع، حب; ىي التعمـ دافعية مقياس في عوامؿ أربعة
 .لمدراسة والدافعية التعمـ ميارات بيف علاقة ىناؾ وأف الجماعية، والقيادة

 :2111 الخميفي يوسف الباحث دراسة -5

 عينة عمى الدراسي، والتحصيؿ المعرفي والدافع التعمـ ميارات بيف العلاقة معرفة ىدفيا 
 طبقت قطر، جامعة التربية بكمية والأدبية العممية التخصصات مف طالبة(  413)  بمغت
 وجود إلى النتائج وأشارت. المعرفي الدافع واختبار والاستذكار، التعمـ ميارات قائمة عمييف
 الأساسية، الأفكار انتقاء وميارة الدراسي التحصيؿ بيف وموجبة إحصائية دلالة ذات علاقة
 الدراسي التحصيؿ بيف وموجبة دالة وعلاقة العممية، التخصصات لعينة العمؿ وطرائؽ
 الدراسي التحصيؿ وبيف الأدبية، التخصصات عينة إلى بالنسبة الأساسية الأفكار وانتقاء
 .الأربعة بمكوناتو المعرفي والدافع

 تعميق عمى الدراسات السابقة : 7-8

، إتضح أف لمتغيرات الدراسة أىمية كبيرة مف خلاؿ إطلاع الباحثيف عمى الدراسات السابقة 
حيث أننا في التحصيؿ الدراسي ، و الذي يعتبر ىو المحصمة النيائية لمجيود التلاميذ ، 

نلاحظ أف معظـ الدراسات درست العلاقة بيف الميارات الدراسية و التحصيؿ الدراسي كما 
 السعيد مسعد رضا، و دراسة  ( 6::2) اليادي عبد ىاني مصطفى الباحثفي دراسة 

، كما اف ىناؾ دراسات أخرى ركزت عمى العلاقة بيف   (5::2) عمي السيد ومحمد
، و دراسة ( 7::2)  الكركي الباحثالميارات الدراسية و دافعية الإنجاز كما في دراسة 

، و أف ىناؾ قمة مف الدراسات التي درست العلاقة بيف  ( 3112)  والخميفي الله العبد
 ,Foster & Nelson) ونيمسوف فوسترلدراسية و دافعية التعمـ كما في دراسة الميارات ا

، و مف الملاحظ كذلؾ أف الكثير مف الدراسات في ما يخص الميارات الدراسية  (1987
، و أف ىناؾ  ( .Corlett,1984) كورليتكانت موجية لطمبة الجامعة كما في دراسة 
 (6::2)اليادي عبد ىاني مصطفى الباحثدراسة قمة استيدفت تلاميذ الثانوية منيا دراسة 
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 " Kozki كوزكي"و في ما يخص الدراسات الخاصة بالدافعية التعمـ ، فكانت دراسة  ،
"  مصطفى عمي محمد" دراسة ، أما  لمتعمـ الدافعية أبعاد عف الكشؼ لمحاولة 1981
 متغيرات حسب وذلؾ طلابال المدرسية لدى الدافعية موضوع الدراسة فتناولت 9::2
الدراسي ، و دراسات أخرى حاولت دراسة العلاقة بيف دافعية  والمستوى التخصص، الجنس،

التعمـ و العديد مف المتغيرات و ىذا إف دؿ فإنما يدؿ عمى أىمية موضوع دافعية التعمـ ، 
 دافعية التعمـ كبعد واحد . كما أننا في دراستنا الحالية أخذنا

 العينات، و حجـ عدد في اختمفتمف الملاحظات العامة عمى ىذه الدراسات أنيا 
 .إجرائيا وزماف مكاف وكذا

مف ىنا فمقد استفاد الباحثيف مف ىذه الدراسات ، فمقد ساعدت الباحثيف في تحديد  
أفادتيـ في تدعيـ الجانب الإشكالية و فيـ الموضوع بطريقة أكثر عمقا ، كما بعض جوانب 

النظري ليذه الدراسة و تزويدىـ بالمراجع و المصادر المتنوعة ، كما أف نتائج ىذه الدراسات 
 السابقة ساعدت الباحثيف في توضيح و تفسير نتائج الدراسة الحالية .


