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 -عرض وتحليل الفرضيات:

 

 عرض وتحليل النتائج الخاصة بالفرضية الاولى:- 1
 تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالطلبة اثناء ممارسة النشاط البدني متوسط في هناك مستوى -

 .طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي الرياضي من وجهة نظر
وذلك للتحقق من دلالة  ، لعينة واحدة T-test)ت( لتحقق من ىذه الفرضية احصائيا استخدمنا اختبار ل

والدرجة الكلية للمحور عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالطلبة الفروق بين المتوسطات الحسابية لكل عبارات محور 
 .والمتوسط الفرضي لاستجابات أفراد الدراسة

بيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة تط ومعرفة مستوى  لطلبةلالدراسة، الموجو  اةدألتفسير الاستجابة على و 
  طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي.أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من وجهة نظر  بالطلبة 

في شكل مشابو  نعلى العبارات الواردة في الاستبيا ةأفراد العين لإجاباتتم حساب المتوسطات المرجحة          
أثناء ممارسة النشاط البدني  بالطلبةوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة لمقياس ليكارت بغرض معرفة مست

 .الدراسة ةمن طرف أفراد عين ،طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربويمن وجهة نظر الرياضي  
 

 .درجات مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالطلبة  (:40الجدول رقم )         
  

 لفئاتمجال ا درجاتال
 1,8الى  1من  جدا ضعيفة

 2,62الى   1,81من  ضعيفة
 3443الى 2,63من  متوسطة
 34،4الى 4433من  كبيرة

 5الى 34،4من  كبيرة جدا
 

 . 4,8أي حوالي  5/0مع ملاحظة أن طول الفترة المستخدم ىو 
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و "ت"  التطبيقجة ( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة ودر 45جدول رقم )
 طلبة سنة ثالثة قسم تربوي .من وجهة نظر  .تطبيق عوامل الأمن والسلامةالمحسوبة ومستوى دلالة 

 (43 المتوسط الفرضي=444 ن =  33)د.ح =                           
 

الدلالة 
 الاحصائية

"ت" 
 المحسوبة

درجة 
 التطبيق

 الرتبة
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 رقم العبارات

 0.81 1 كبيرة 8.58 0.00
4.10 
 
 

ٌلتزم الطلبة بتوجٌهات الاستاذ المتعلقة بالنظام مثل ) المسافة المناسبة , 

 ة(الشً بشكل قاطر

1 

 2 ٌلتزم الطلبة بالتعلٌمات التً تتعلق بنقل الاجهزة واستخدامها 3.85 0.86 4 متوسطة 6.22 0,00

 2 رتدي الطلبة الملابس الرٌاضٌة النظٌفة اثناء ممارسة الانشطة الرٌاضٌةٌ 4.05 0.95 2 كبيرة 6.92 0.00

 4 الرٌاضٌة الملائمة لارضٌة الملعب الأحذٌةٌرتدي الطلبة  3.55 1.35 5 متوسطت 2.56 0.01

 5 ٌلتزم الطلبة بتوجٌهات الاستاذ المتعلقة بالجوانب الصحٌة 2.92 1.28 6 ضعيفت 63.0 0.71

 6 ٌقوم الطلبة بالاحماء الجٌد قبل بداٌة ممارسة الانشطة البدنٌة الرٌاضٌة 4.02 0.80 3 كبيرة 93.8 0.00

 7 ٌحرص الطلبة على الاغتسال بعد ممارسة الانشطة الرٌاضٌة 2.30 0.75 11 ضعيفت 4395 0.00

 2.62 0.97 10 ضعيفت 2352 0.02
 ٌحرص الطلبة على تغٌٌر ملابس اللعب بعد الانتهاء من الانشطة

 الرٌاضٌة

8 

 2.65 1.07 8 ضعيفت 2364 0.04
ٌلتزم الطلبة بعدم لبس الاشٌاء الخطرة مثل )ساعات ,خواتم( اثناء 

 ممارسة النشاط البدنً

9 

 2.65 0.94 9 ضعيفت ..23 0.02
ٌظهر الطلبة وعٌا بالجوانب الامنٌة وذلك بالاستفسار عن الجوانب 

 الامنٌة لكل نشاط

10 

 11 التوجٌهات والتوصٌات التً تقدمونها للطلبة تؤحذ بعٌن الاعتبار 2.75 1.21 7 متوسطت 3.2. 0.2

 عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالطلبة 2.3 9.0 / متوسطت 2322 **6366
 محور

 
 0.0.** دال عند 

 0.5.*دال عند
(، ،40ة بالطلبة )مجموع المتوسط الحسابي لمحور عوامل الأمن والسلامة المتعلق أن اعلاه يتضح من الجدول

 .يلتزم الطلبة بتوجيهات الاستاذ المتعلقة بالنظام "(0، كما تبين أن الفقرة رقم ) (00.) وبانحراف معياري مقداره
(، وجاءت الفقرة 10..( وبانحراف معياري مقداره ).310جاءت في الترتيب الأول وبأعلى متوسط حسابي )"

في الترتيب الأخير حيث حصلت على  ."ارسة الانشطة الرياضيةيحرص الطلبة على الاغتسال بعد مم "(7رقم )
 تطبيق مستوى   وكان ،(0.75نحراف معياري مقدراه )إ( وب2.30أدنى متوسط حسابي بين الفقرات مقداره )
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طلبة سنة ثالثة ليسانس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من وجهة  بالطلبةعوامل الأمن والسلامة المتعلقة 
تطبيق عوامل الأمن  مستوى  كانف 13100،رقم  اتأما العبار  كبيرة،بدرجة01411رات اللعب تربوي قسم

 طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربويمن وجهة أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي   بالطلبةوالسلامة المتعلقة 
أثناء ممارسة  بالطلبةالمتعلقة ة تطبيق عوامل الأمن والسلام مستوى فكان .517111010متوسط ، اما العبارات

 للمحوروعند الدرجة الكلية ،   ضعيف طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربويالنشاط البدني الرياضي  من وجهة 
أثناء ممارسة  بالطلبةالمتعلقة تطبيق عوامل الأمن والسلامة  مستوى ومنو نقول إن ،  متوسط الطلبةمن وجهة نظر 

،ونلاحظ من   متوسطةبدرجة  كان طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربويمن وجهة النشاط البدني الرياضي  
( 0010من المجدولة ) كبر( وىي ا 077،)عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالطلبة الجدول أن "ت" المحسوبة لمحور 

لدلالة المحسوبة أنو دال إحصائيا وبما أن مستوى ا نقول( ومنو α =.1.5ومستوى الدلالة ) 40عند درجة الحرية 
وحنى عند (α  =.1.5من مستوى الدلالة الفرضي )  قل( ا..0.) بالطلبةعوامل الأمن والسلامة المتعلقة ر لمحو 

تطبيق عوامل الأمن في  متوسط هناك مستوىن أنستطيع أن نقول ب(،α  =.1.0)  مستوى الدلالة
طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم  ة نظرالرياضي من وجه والسلامة المتعلقة بالطلبة اثناء ممارسة النشاط البدني

 .  تربوي
 الثانية : عرض وتحليل النتائج الخاصة بالفرضية- 2
تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بأساتذة التربية البدنية والرياضية من وجهة  متوسط في هناك مستوى-

 نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي.
وذلقققك للتحققققق مقققن دلالقققة  ، لعينقققة واحقققدة T-test)ت( ائيا اسقققتخدمنا اختبقققار لتحققققق مقققن ىقققذه الفرضقققية احصقققل

والدرجقققة الكليقققة عوامقققل الأمقققن والسقققلامة المتعلققققة بالأسقققتاذ الفقققروق بقققين المتوسقققطات الحسقققابية لكقققل عبقققارات محقققور 
 .ستجابات أفراد الدراسةلا للمحور والمتوسط الفرضي

مستوى تطبيقق عوامقل الأمقن والسقلامة المتعلققة بأسقاتذة ومعرفة  للطلبةو الدراسة الموج اةدألتفسير الاستجابة على و 
 التربية البدنية والرياضية من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي.

في شققكل مشققابو  نعلققى العبققارات الققواردة في الاسققتبيا ةأفققراد العينقق لإجابققاتتم حسققاب المتوسققطات المرجحققة        
مسققتوى تطبيققق عوامققل الأمققن والسققلامة المتعلقققة بأسققاتذة التربيققة البدنيققة والرياضققية مققن معرفققة  لمقيققاس ليكققارت بغققرض

 .الدراسة ةمن طرف أفراد عين ،طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربويوجهة نظر 
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 الأستاذ.درجات مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة ب (:40الجدول رقم )         
 ئاتمجال الف درجاتال

 1,8الى  1من  جدا ضعيفة
 2,62الى   1,81من  ضعيفة
 3443الى 2,63من  متوسطة
 .542الى 455.من  كبيرة

 4الى .542من  كبيرة جدا
 . 4,8أي حوالي  5/0مع ملاحظة أن طول الفترة المستخدم ىو 

 
و "ت"  لتطبيقا( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة ودرجة 40جدول رقم )

 طلبة سنة ثالثة قسم تربوي .من وجهة نظر  .تطبيق عوامل الأمن والسلامةلالمحسوبة ومستوى دلالة 
 (43 المتوسط الفرضي=444 ن =  33)د.ح =                           

الدلالة 
 الاحصائية

"ت" 
 المحسوبة

درجة 
 التطبيق

 الرتبة
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 رقم اراتالعب

0.40 1.50 
 9 متوسطة

 1 ٌلاحظ الاستاذ الملاعب ومدى صلاحٌاتها لممارسة الانشطة الرٌاضٌة 3.27 1.15

0.09 1.70 
 6 متوسطة

1.20 3.32 
 2 ٌهتم الاستاذ بفحص الادوات والاجهزة الرٌاضٌة بشكل دوري

0.00 3.97 
 3.70 1.11 2 كبيرة

لممارسة النشاط البدنً ٌشرف الاستاذ على تنفٌذ القواعد المنظمة  3 

 3.52 1.35 4 كبيرة 2.44 0.09
ٌعمل الاستاذ على اشعار الطلبة بالارتٌاح النفسً اثناء ممارسة النشاط 

 البدنً والرٌاضً

4 

 3.32 1.14 7 متوسطت 1.80 0.07
ٌهتم الاستاذ قبل ممارسة النشاط الرٌاضً بالاحماء المناسب مراعٌا حالة 

رٌةالطقس والخصائص العم  

5 

 3.25 1.03 10 متوسطت 1.53 0.07
 6 ٌراعً الاستاذ المسافات الامنة بٌن الطلبة اثناء تطبٌق المهارات

 2.80 790. 11 متوسطت 1.59 0.11
ٌراعً الاستاذ الفروق الفردٌة بٌن الطلبة طوال فترة الانشطة البدنٌة 

 والرٌاضٌة

7 

لٌات السند اثناء اداء المهارات الرٌاضٌة الصعبةٌهتم الاستاذ بعم 3.30 1.15 8 متوسطت 1.63 0.11  8 

 3.37 1.33 5 متوسطت 1.77 0.08
 9 ٌهتم الاستاذ بالحالة الصحٌة للطلبة اثناء ممارستهم للانشطة اللرٌاضٌة

 3.57 1.03 3 كبيرة 3.51 0.00
 10 ٌختار الاستاذ الانشطة الرٌاضٌة المناسبة فً الظروف الجوٌة المختلفة

 4.60 0.92 1 كبيرة جدا 10.90 0.00
ٌؤكد الاستاذ على ارتداء الطلبة للملابس والاحذٌة الرٌاضٌة اثناء 

 ممارسة الانشطة الرٌاضٌة

11 

0.00 9.75 
ضعيفت 

 جدا
12 

.850 1.67 
 12 ٌؤكد الاستاذ على ضرورة تغٌٌر الالبسة بعد ممارسة النشاط الرٌاضً

من والسلامة المتعلقة بالأستاذعوامل الأ 3.30 1.07 / متوسطت 2.88 **0.00  
 محور
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 0.0.** دال عند 

 0.5.*دال عند
(، 404) بالأستاذمجموع المتوسط الحسابي لمحور عوامل الأمن والسلامة المتعلقة  أن اعلاه يتضح من الجدول

للملابس والاحذٌة الرٌاضٌة ٌؤكد الاستاذ على ارتداء الطلبة  "(00، كما تبين أن الفقرة رقم ) (00.7) نحراف معياري مقدارهاوب

وبانحراف معياري مقداره  ،(.3,1جاءت في الترتيب الأول وبأعلى متوسط حسابي )" .اثناء ممارسة الانشطة الرٌاضٌة
في الترتيب الأخير  ."ٌؤكد الاستاذ على ضرورة تغٌٌر الالبسة بعد ممارسة النشاط الرٌاضً "(،0(، وجاءت الفقرة رقم )،00.)

 ،(06.0نحراف معياري مقدراه )ا( وب76.1أدنى متوسط حسابي بين الفقرات مقداره ) حيث حصلت على
مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بأساتذة التربية البدنية والرياضية من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة   وكان

من والسلامة المتعلقة بأساتذة مستوى تطبيق عوامل الأ  وكان ، جدا بدرجة كبيرة00للعبارة  ليسانس قسم تربوي
أما   ، كبيرةبدرجة  4,4,10راتللعبا التربية البدنية والرياضية من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بأساتذة التربية البدنية  فكان01،1511171110ات رقم العبار 
 سنة ثالثة ليسانس قسم تربويوالرياضية من وجهة نظر طلبة 

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بأساتذة التربية البدنية والرياضية من فكان ،0متوسط ، اما العباراة
الطلبة  من وجهة نظر  للمحوروعند الدرجة الكلية ،   جدا ضعيف وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بأساتذة التربية البدنية والرياضية من  ومنو نقول إن،  متوسطكان 
،ونلاحظ من الجدول أن "ت" المحسوبة لمحور  متوسطة كان بدرجة  وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي

ومستوى  40جة الحرية ( عند در 0010من المجدولة ) كبر( وىي ا 077،)عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالطلبة 
 عوامل الأمن والسلامةر أنو دال إحصائيا وبما أن مستوى الدلالة المحسوبة لمحو  نقول( ومنو α =.1.5الدلالة )
=  α) عند مستوى الدلالة    تىوح(α  =.1.5من مستوى الدلالة الفرضي )  قل( ا..0.) بالأستاذالمتعلقة 
يق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بأساتذة تطبفي  متوسط مستوى هناكن أنستطيع أن نقول ب(،1.0.

 .التربية البدنية والرياضية من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي
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 الثالثة : عرض وتحليل النتائج الخاصة بالفرضية- 3
ء ممارسة تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن التدريس أثنا متوسط في هناك مستوى-

 .طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي نظر وجهة النشاط البدني الرياضي  من
وذلك للتحقق من دلالة  ، لعينة واحدة T-test)ت( لتحقق من ىذه الفرضية احصائيا استخدمنا اختبار ل

 التدريسماكن أبالملاعب و عوامل الأمن والسلامة المتعلقة الفروق بين المتوسطات الحسابية لكل عبارات محور 
 .ستجابات أفراد الدراسةلا والدرجة الكلية للمحور والمتوسط الفرضي

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة  ومعرفة للطلبةالدراسة الموجو  اةدألتفسير الاستجابة على و 
 .نس قسم تربويطلبة سنة ثالثة ليسا بالملاعب واماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من نظر

في شكل مشابو  نستبياعلى العبارات الواردة في الا ةأفراد العين لإجاباتتم حساب المتوسطات المرجحة       
مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن التدريس أثناء ممارسة لمقياس ليكارت بغرض معرفة 

         .الدراسة ةمن طرف أفراد عين ،ثالثة ليسانس قسم تربوي طلبة سنة النشاط البدني الرياضي  من نظر
 

 بالملاعب وأماكن التدريس.درجات مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة  (:48الجدول رقم )
 مجال الفئات درجاتال

 1,8الى  1من  جدا ضعيفة
 2,62الى   1,81من  ضعيفة
 3443الى 2,63من  متوسطة
 34،4الى 4،33من  كبيرة

 5الى 34،4من  كبيرة جدا
 

 . 4,8أي حوالي  5/0مع ملاحظة أن طول الفترة المستخدم ىو 
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و "ت"  التطبيق( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة ودرجة 40جدول رقم )
 طلبة سنة ثالثة قسم تربوي .من وجهة نظر  .تطبيق عوامل الأمن والسلامةلالمحسوبة ومستوى دلالة 

 (43 المتوسط الفرضي=444 ن =  33)د.ح =                           
 

الدلالة 
 الاحصائية

"ت" 
 المحسوبة

درجة 
 التطبيق

 الرتبة
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 رقم العبارات

0.03 2.20 
 5 ضعيفة

1.21 2.57 
ملاعب مثل نظافة الارض توفر عوامل الامن والسلامة فً ارضٌة ال

 ,وجود سٌاج حول الملاعب ,توفٌر احتٌاطات الاسعافات الاولٌة

1 

0.35 0.94 
 4 متوسطة

.670 2.90 
بعد اماكن التدرٌس عن اماكن التلوث  مثل )حاوٌات النفاٌات , شبكات 

 ( الصرف الصحً ,المٌاه الراكدة

2 

0.41 0.82 
 1 متوسطة

.570 3.07 
ب مع عدد الطلبةتناسب مساحات الملاع  3 

0.74 0.33 
 2 متوسطة

.950 3.05 
 4 تناسب الملاعب مع نوع الانشطة البدنٌة الممارسة

0.88 0.14 
 3 متوسطة

1.12 3.02 
تخلو الملاعب من العوائق التً تحول دون الممارسة الجٌدة للانشطة 

 البدنٌة الممارسة

5 

0.00 6.51 
 9 ضعيفة

.940 2.02 
ل الملاعب لضمان سلامة الطلبة اثناء ممارسة تتوفر مساحات امنة حو

 الانشطة الرٌاضٌة

6 

0.00 18.17 

ضعيفة 
 جدا

11 
.610 1.2 

 7 ٌوجد واقً على الحوائط القرٌبة لامتصاص الصدمات

0.00 7.05 
 10 متوسطة

 8 ٌوجد لوحات ارشادٌة فً الملاعب توضح اماكن الخطر وكٌفٌة تجنبه 1.85 1.02

0.04 2.06 
 6 متوسطة

 9 ٌوجد بوابات كافٌة للدخول والخروج بامان وخاصة فً الحالات الطارئة 2.55 1.37

0.00 3.26 
 8 متوسطة

 10 ٌوجد ممرات لدخول سٌارات الاسعاف لتادٌة واجبها داخل الملعب 2.32 1.30

 7 كبيرة 2.56 0.00
1.35 2.45 

 11 ٌوجد ادوات واجهزة لجمٌع انواع الانشطة البدنٌة والرٌاضٌة

 عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب وأماكن التدريس 2.45 1.01 / ضعيفت 5.39 **0.00
 محور

 
 0.0.** دال عند 

 0.5.*دال عند
بالملاعب وأماكن مجموع المتوسط الحسابي لمحور عوامل الأمن والسلامة المتعلقة  أن أعلاه يتضح من الجدول

تناسب مساحات  "(4، كما تبين أن الفقرة رقم ) (00.0) نحراف معياري مقدارها(، وب035،) التدريس
مقداره  نحراف معيارياوب ،(40.7جاءت في الترتيب الأول وبأعلى متوسط حسابي )" .الملاعب مع عدد الطلبة

 في الترتيب الأخير ."يوجد واقي على الحوائط القريبة لامتصاص الصدمات "(7(، وجاءت الفقرة رقم )00.0)
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 وكان ،(7..0نحراف معياري مقدراه )ا( وب7.2أدنى متوسط حسابي بين الفقرات مقداره )حيث حصلت على 
مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من 

 فكان.41315111010,،رقم ات أما العبار  بدرجة كبيرة ،00ةللعبارا طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي نظر
مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من 

مستوى تطبيق عوامل الأمن فكان 011متوسط ، اما العباراة بدرجة طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي نظر
طلبة سنة ثالثة ليسانس  التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من نظروالسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن 

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن  7وعند العبارة ، ةضعيفبدرجة  قسم تربوي
 ة ضعيفة جدا،بدرج طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من نظر

مستوى تطبيق عوامل الأمن  ومنو نقول إن،  ضعيفالطلبة كان من وجهة نظر  للمحورلدرجة الكلية ل اما بالنسبة
طلبة سنة ثالثة ليسانس  والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من نظر

بالملاعب عوامل الأمن والسلامة المتعلقة "ت" المحسوبة لمحور  ،ونلاحظ من الجدول أن  ضعيف قسم تربوي
( α =.1.5ومستوى الدلالة ) 40( عند درجة الحرية 0010من المجدولة ) كبر( وىي ا 5040) التدريسوأماكن 

أماكن بالملاعب و عوامل الأمن والسلامة المتعلقة ر أنو دال إحصائيا وبما أن مستوى الدلالة المحسوبة لمحو  نقولومنو 
ومنه (،.α  =.1) عند مستوى الدلالة وحتى(α  =.1.5من مستوى الدلالة الفرضي ) قل( ا..0.) التدريس

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن التدريس أثناء  هناكن أنستطيع أن نقول ب
 .ضعيفةلكن بدرجة  تربويطلبة سنة ثالثة ليسانس قسم  نظر وجهة ممارسة النشاط البدني الرياضي  من

 
 الرابعة : عرض وتحليل النتائج الخاصة بالفرضية- 4

تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالمرافق الصحية ذات الصلة بالنشاط  متوسط في هناك مستوى
 .الرياضي من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي

وذلك للتحقق من دلالة  ، لعينة واحدة T-test)ت( لتحقق من ىذه الفرضية احصائيا استخدمنا اختبار ل
المتعلقة بالمرافق الصحية ذات الصلة عوامل الأمن والسلامة الفروق بين المتوسطات الحسابية لكل عبارات محور 

 .ستجابات أفراد الدراسةلا والدرجة الكلية للمحور والمتوسط الفرضيبالنشاط الرياضي 
مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالمرافق  ومعرفة للطلبةة الموجو الدراس اةدألتفسير الاستجابة على و 

 الصحية ذات الصلة بالنشاط الرياضي من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي.
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في شكل مشابو  نستبياعلى العبارات الواردة في الا ةأفراد العين لإجاباتتم حساب المتوسطات المرجحة        
صلة بالنشاط مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالمرافق الصحية ذات الياس ليكارت بغرض لمق

         .الدراسة ةمن طرف أفراد عين ،طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي من وجهة نظر الرياضي
صحية ذات الصلة بالمرافق ال درجات مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة (:04الجدول رقم )

 بالنشاط الرياضي.
 مجال الفئات درجاتال

 1,8الى  1من  جدا ضعيفة
 2,62الى   1,81من  ضعيفة
 3443الى 2,63من  متوسطة
 34،4الى 4433من  كبيرة

 5الى 34،4من  كبيرة جدا
 

و "ت"  التطبيق( يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة ودرجة 00جدول رقم )
 طلبة سنة ثالثة قسم تربوي .من وجهة نظر  .تطبيق عوامل الأمن والسلامةلالمحسوبة ومستوى دلالة 

 (43 المتوسط الفرضي=444 ن =  33)د.ح =                           
الدلالة 
 الاحصائية

"ت" 
 المحسوبة

درجة 
 التطبيق

 الرتبة
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

 مرق العبارات

.000 10.16 
 10 ضعيف جدا

.870 1.6 
توجد حجرة خاصة لتقدٌم الاسعافات الاولٌة للطلبة المصابٌن 

 اثناء الانشطة الرٌاضٌة

1.  

.000 7.98 
 7 ضعيف

  .2 توجد ادوات واجهزة بحالة جٌدة لتقدٌم الاسعافات الاولٌة 1.9 870.

.510 .650 
 2 متوسط

1.44 3.1 
ن الى المراكز الصحٌة تطبق اجراءات رسمٌة لنقل المصابٌ

 والمستشفٌات عند الضرورة

3.  

 1 كبيرة 9.45 000.
  .4 توجد اماكن مناسبة لتبدٌل الملابس لممارسة الانشطة الرٌاضٌة 4.4 0.98

 3 ضعيف 850. 0.40
  .5 توجد دورٌات مٌاه تتناسب مع عدد الطلبة 2.8 1.48

 4 متوسط 1.70 090.
.920 2.7 

المٌاه من )إضاءة , تهوٌة  تنطبق الشروط الصحٌة على دورات

 , توزٌع مناسب

6.  

 5 ضعيف 2.91 0.00
1.08 2.5 

توجد متابعة مستمرة لتصرٌف النفاٌات من الملاعب والساحات 

 اسبوعٌا

7.  

 8 ضعيف 8.39 0.00
  .8 توجد اماكن خاصة للاستحمام بعد ممارسة الرٌاضة 1.7 960.

 6 ضعيف 2.85 000.
1.21 2.45 

مع عدد الطلبة وتتوفر فٌها جمٌع توجد مٌاه الشرب تتناسب  

 الشروط الصحٌة

9.  
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0.00 10.781 
ضعيف 

 جدا
9 

.800 1.6 
  .10 توجد مغاسل باعداد كافٌة ومطابقة للشروط الصحٌة

 264 7607 / ضعيفت 3113 **0.00
عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالمرافق الصحية والأماكن ذات 

 الصلة بالنشاط الرياضي

 محور

 
 01..** دال عند 

 0.5.*دال عند
المتعلقة بالمرافق الصحية مجموع المتوسط الحسابي لمحور عوامل الأمن والسلامة  أن أعلاه يتضح من الجدول

، كما تبين أن الفقرة رقم  (00.0) نحراف معياري مقدارها(، وب3.،) والأماكن ذات الصلة بالنشاط الرياضي
جاءت في الترتيب الأول وبأعلى متوسط " .ة الانشطة الرياضيةتوجد اماكن مناسبة لتبديل الملابس لممارس "(3)

توجد حجرة خاصة لتقدنً  "(0(، وجاءت الفقرة رقم )001.مقداره ) نحراف معيارياوب ،(303حسابي )
في الترتيب الأخير حيث حصلت على أدنى متوسط  ."الاسعافات الاولية للطلبة المصابين اثناء الانشطة الرياضية

مستوى تطبيق عوامل الأمن  وكان ،(1..0نحراف معياري مقدراه )ا( وب.76لفقرات مقداره )حسابي بين ا
طلبة سنة ثالثة ليسانس  والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من نظر

عوامل الأمن والسلامة المتعلقة  مستوى تطبيق فكان401ات رقم أما العبار بدرجة كبيرة ، 3للعباراة قسم تربوي
 طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي بالملاعب واماكن التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من نظر

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالمرافق فكان  15171110،لعباراةبالنسبة ل متوسط ، امابدرجة 
ضعيفة ،وعند بدرجة  لرياضي من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربويالصحية ذات الصلة بالنشاط ا

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالمرافق الصحية ذات الصلة بالنشاط الرياضي  فكان .010اتالعبار 
من  للمحورة لدرجة الكلياما بالنسبة ل بدرجة ضعيفة جدا، من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي

مستوى تطبيق عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالملاعب واماكن  ومنو نقول إن،  الطلبة كان ضعيفوجهة نظر 
ونلاحظ من  ، ضعيف طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي التدريس أثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي  من نظر

من  كبر( وىي ا 3013) مة المتعلقة بالملاعب وأماكن التدريسعوامل الأمن والسلاالجدول أن "ت" المحسوبة لمحور 
أنو دال إحصائيا وبما أن  نقول( ومنو α =.1.5ومستوى الدلالة ) 40( عند درجة الحرية 0010المجدولة )

بالمرافق الصحية ذات الصلة بالنشاط عوامل الأمن والسلامة المتعلقة ر مستوى الدلالة المحسوبة لمحو 
ومنو  ، (.α  =.1) وحتى عند مستوى الدلالة(α  =.1.5من مستوى الدلالة الفرضي ) قلا (..0.)الرياضي
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عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالمرافق الصحية ذات الصلة  مستوى تطبيقهناك ن أنستطيع أن نقول ب
 لكن بدرجة ضعيفة. بالنشاط الرياضي من وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم تربوي

 
 -                                                      لنتائج الخاصة بالفرضية العامة:عرض وتحليل ا

من والسلامة اثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات ىناك مستوى تطبيق عوامل الأ
 .اط البدني الرياضي التربوي وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم النش من .البدنية والرياضية بالجلفة

 :وللتحقق من ىذه الفرضية 
 

 مستوى تطبيق عوامل استبيان  ومحاورالفروق بين الدرجة الكلية  لدلالةاختبار )ت( :(12)جدول رقم
من والسلامة اثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية الأ

 .نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم النشاط البدني الرياضي التربويوجهة  من .بالجلفة

المتوسط  العينة ورامحال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

sig α Tc الدلالة 

عوامل الامن والسلامة 
المتعلقة بالمرافق 

 الصحية 
 دال 4..4 0.05 0.00 0007 264 44

عوامل الامن 
والسلامة المتعلقة 

 بالطلبة 
 دال 2,22 0.05 000، 0,0 202 44

من عوامل الأ
والسلامة المتعلق 

 لأستاذبا
 دال ..،2 0.05 0,00 1،02 3.3 44

الامن  عوامل
والسلامة المتعلق 
   بالملاعب واماكن

 دال 5,30 0.05 0.00 1,01 204 44
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والسلامة اثناء ممارسة  منمستوى تطبيق عوامل الأتم حساب المتوسطات  والانحرافات المعيارية لمحاور استبيان 

وجهة نظر طلبة سنة ثالثة  من .النشاط البدني الرياضي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالجلفة
 .ليسانس قسم النشاط البدني الرياضي التربوي 

الأول وبأعلى  جاءت في الترتيب "عوامل الأمن والسلامة المتعلقة بالأستاذ "من الجدول اعلاه أن محور  تبين
عوامل الامن والسلامة المتعلقة بالمرافق  "المحور (، وجاء 01.7( وبانحراف معياري مقداره ).4.4متوسط حسابي )

وبانحراف  (.03،مقداره ) اورفي الترتيب الأخير حيث حصلت على أدنى متوسط حسابي بين المح "الصحية 
من والسلامة اثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي عوامل الأمستوى تطبيق   وكانت ،(0...معياري مقدراه )

وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم النشاط  من .بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالجلفة
طبيق مستوى ت كانف الثالث والرابعور اأما المح بدرجة متوسطة ، الثانيو  الأولللمحاور البدني الرياضي التربوي 

من والسلامة اثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية عوامل الأ
  .جة ضعيفة بدر وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم النشاط البدني الرياضي التربوي  من .بالجلفة

 الاستنتاج الخاص بالفرضية العامة :
مستوى تطبيق عوامل  خلال المحاور نستنتج ان ىناكومن  (12)إليها في الجدول رقم  من خلال النتائج  المتوصل

 من .من والسلامة اثناء ممارسة النشاط البدني الرياضي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالجلفةالأ
المحور الاول والثاني بدرجة  ،تلفيخ ولكن وجهة نظر طلبة سنة ثالثة ليسانس قسم النشاط البدني الرياضي التربوي 

    .بدرجة ضعيفة ور الثالث والرابعالمحو  ةمتوسط
 
 
 

 


