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 تمهيــد

تعد الصحة احد الجوانب الأساسية في حياة الأفراد والمجتمعات، ولذلك حاولت الإنسانية منذ 
ولا تزال إلى اليوم تسعى إلى ذلك معتمدة . القدم البحث في أسباب الأمراض وكيفية علاجيا

 .عمى التطور التكنولوجي والعممي سعيا إلى تحقيق اكبر قدر من الصحة

لقد كشفت الدراسات الاجتماعية بأن الصحة لا تنحصر في جانبيا البيولوجي فقط بل تتعداه 
إلى الجانب الإجتماعي والنفسي والثقافي، من خلال العلاقة القائمة بين أسموب العيش 

 .كذلك من خلال التصور الاجتماعي لممرض وطرق معالجتو. والأمراض المتواجدة

من ىذا المنطمق لم تعد مسألة الصحة مسألة فردية تخص المريض وحده بل تتعداه، وتتحول 
إلى قضية اجتماعية، وذلك راجع إلى العلاقة الكبيرة بين الظروف الاجتماعية والاقتصادية 

 .لمحياة وانعكاساتيا عمى قضايا الصحة والمرض

 

ومن ىذا المنطمق يتضح سبب اىتمام العموم الاجتماعية بيذا الموضوع، فقد استحدثت 
عمم اجتماع الصحة، عمم النفس )تخصصات فرعية تبحث في موضوع الصحة والمرض 

وىي تخصصات طرح مؤسسوىا . (...المرضي، عمم اقتصاد الصحة، القانون الصحي
إشكالات كبرى حول موضوع الصحة والمرض؛ حيث كشفوا عن تأثير الجوانب النفسية 

 1.والاجتماعية والاقتصادية عمى الصحة
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 نشأة علم اجتماع الصحة: أولا 

يعتبر الطب مينة قديمة قدم الإنسانية، ولقد تطور بتطور العموم الطبيعية والبيولوجية، 
وترتب عن ىذا التطور تغير النظرة الطبية لمصحة والمرض، فأصبحت نظرة ضيقة محدودة، 

ففي كثير من الحالات ينظر الطبيب إلى المريض كأنو آلة في حاجة إلى إصلاح، 
 .وأصبحت عممية العلاج لا تتعدى اكتشاف العضو المصاب ومحاولة إصلاحو

لكن وبتطور التقنيات ووسائل العلاج الطبية، كذلك تطور العموم الاجتماعية ومنيا عمم 
الاجتماع، واتساع مجالات دراساتو، كذلك التراكمات والمعمومات الطبية، أكدت كميا عمى أن 

المرض يرجع بشكل أساسي إلى البيئة الاجتماعية التي يعيشيا المريض، وأن ىذه البيئة 
إضافة إلى ىذا فإن شبكة العلاقات الاجتماعية لمفرد تؤثر . عنصر أساسي في عممية العلاج

 . وبشكل كبير عمى الحالة الصحية والمرضية وعمى السموك الصحي والمرضي لو

يدرس عمم الاجتماع المجتمع ليس من الزاوية الفردية، بل يدرسو من الزاوية الجمعية، من 
خلال دراسة الوحدات المكونة لو، كالجماعات المكانية، الجماعات الوظيفية، والعلاقات 

والتفاعلات الاجتماعية التي تسود بين الأفراد، سواء داخل الجماعة الواحدة، أو بين 
 .كما يدرس النظم الاجتماعية والمؤسسات الاجتماعية. الجماعات المختمفة

وعمم الاجتماع الصحة ىو أحد التخصصات العممية في عمم الاجتماع، ييتم بدراسة القضايا 
كالعلاقات الاجتماعية، التنظيمات والمؤسسات . والمشكلات الصحية والطبية في المجتمع

ويرتبط ىذا التخصص . الاجتماعية، التي ترتبط وتؤثر في الجانب الطبي والصحي لممجتمع
 1.ارتباطا وثيقا بعمم الطب، كارتباط عمم الاجتماع بالعموم الأخرى

فيما يقوم عمى . من ىنا أصبح من الضروري صياغة فيم جديد لمظواىر الصحية والمرضية
الجانب الاجتماعي الطبي، فيو الذي يساعد عمى تطوير أسموب العلاج، والرعاية الصحية 

 .بشكل عام

إن عمم الاجتماع بشكل عام، وعمم الاجتماع الصحة بشكل خاص، ليس عمما دقيقا كالعموم 
التجريبية فنتائجو لا يمكن تعميميا، فما يصدق عمى مجتمع معين قد لا يصدق عمى مجتمع 

ىذا من جية من جية ثانية فالتغير والتطور الاجتماعي وبالتالي تغير الأفكار والقيم . آخر
 .الخ أمر حتمي...والسموكيات والنظم وأساليب العمل

                                                           
 .حٌث لا ٌوجد طبٌب. مرشد العناٌة الصحٌة . دٌفٌد ورنر 1
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بل ييدف إلى دراسة وفيم الظواىر - وبالرغم من أن عمم الاجتماع ليس عمما إصلاحيا 
، إلا أن نتائجو تساعد المصمحين والسياسيين والاقتصاديين في -الاجتماعية بطريقة عممية

ومن ىنا فإن عمم الاجتماع الطبي ىو في خدمة . وضع برامجيم ومخططاتيم الاجتماعية
كما أن دراسة المشكلات الصحية في المجتمع بطريقة . الطب والرعاية الصحية في المجتمع

 .عممية منيجية تساىم بطريقة مباشرة أو غير مباشرة في حل تمك المشكلات

 :البدايات الأولى لعلم الاجتماع الصحة 

ظير عمم الاجتماع الصحة كفرع متخصص من عمم الاجتماع في أعقاب الحرب العالمية 
الثانية، غير أن البدايات الأولى ترجع إلى النصف الثاني من القرن التاسع عشر، حينما 
اتجو فريق من الباحثين الاجتماعيين إلى دراسة العوامل الاجتماعية المرتبطة بالصحة 

والمرض، بعد أن كانت دراسة المسائل الصحية وقفا عمى المتخصصين في العموم الطبية 
دون غيرىم من المتخصصين في بقية الفروع المعرفية ويرجع اىتمام الباحثين الأوائل بدراسة 
العوامل الاجتماعية المرتبطة بالصحة والمرض إلى التأثيرات التي أحدثتيا الثورة الصناعية 

في الأحوال الصحية والمعيشية للؤفراد إضافة إلى ظاىرة التحضر وتزايد موجات اليجرة إلى 
 .المدن الصناعية

فمنذ أن حدثت الثورة الصناعية الأولى اتجو الصحاب المصانع إلى الاىتمام بالآلات 
مما ترتب عميو سوء الأحوال الصحية ... اللازمة أكثر من اىتماميم بأحوال العمال

وقد لفتت ىذه الظاىرة بعض المفكرين الاجتماعيين فبدءوا يمفتون الأنظار . والاجتماعية ليم
إلى الجوانب الاجتماعية لممشكلات القائمة وعمدوا إلى إجراء مسوح اجتماعية لمحصول عمى 
بيانات عممية يمكن الاستفادة منيا في تحسين أحوال الطبقة العاممة حيث كشفت عن أنماط 
وأساليب الحياة التي يعيشيا العمال، كما أظيرت العلاقة المتبادلة بين الأوضاع الاقتصادية 

 .والاجتماعية لمعمال وبين الأحوال المعيشية والوضع الصحي ليم

ولم . أما بالنسبة لظاىرة التحضر فقد شيدت أوروبا حركة سريعة في أعقاب الثورة الصناعية
فأحسن الأراضي  Louis Mimford تكن المدينة تقوم عمى التخطيط يقول لويس ممفورد

... كانت تبنى عمييا المصانع التي كانت تقذف القاذورات في الأنيار والمناطق المحيطة
والمساكن غير صحية ومزدحمة والأفراد يسكنون في حجرات مشتركة، والمستويات الصحية 

 .وقد أدى ذلك إلى انتشار الأمراض، وارتفاع نسب الوفيات... سيئة لمغاية 
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عمى ** إضافة إلى ىذا فقد كان لمتقدم الذي شيدتو العموم الطبيعية والبيولوجية والذي انع
العموم الطبية دورا كبيرا في الاىتمام بالجانب الاجتماعي والنفسي لممرض وىو ما أدى إلى 

عمم النفس الطبي، عمم الاجتماع الصحي الأنثروبولوجيا الصحية، اقتصاديات الصحة، 
 .1والخدمة الاجتماعية الطبية

في الأخير فقد كان لمعوامل الإيديولوجية أثرا كبيرا في الاىتمام بالجوانب الاجتماعية 
ويرجع ىذا إلى المساوئ التي لحقت بالنظام الرأسمالي، وىو ما . المرتبطة بالصحة والمرض

أدى إلى ظيور تيارات فكرية دعت إلى ضرورة استبدال الأوضاع السيئة لمعمال والعمل 
كما عممت ىذه التيارات عمى القيام . عمى تحقيق الرعاية الصحية والاجتماعية الكاممة ليم

ببحوث اجتماعية عممية لدراسة المشكلات الصحية والاجتماعية التي تعاني منيا طبقة 
. العمال

لقد اىتم عمماء الاجتماع في كل من المممكة المتحدة وأوروبا بطرق :"   يقول ديريك جيل
ولقد كانسيدني و بياتريس ويب مقتنعين بأن الإصلاح الاجتماعي .. الإصلاح الاجتماعي

يعتمد عمى كثير من المعمومات والحقائق، وعمى نشر الحقائق الاجتماعية التي يمكن أن 
تفصح عن نفسيا بنفسيا بحيث تكفي لدفع عجمة الإصلاح الاجتماعي وعجمة العمل الإداري 

اللازم لتحقيقو ويضيف لقد تحققت نتائج طيبة في مجال عمم الاجتماع في بريطانيا وفي 
 وذلك بفضل تاوني و كول و ريتشارد تيتموس و 1930 و 1920أوروبا ما بين عامي 
 "...ويميام بيفردج وغيرىم

كانت الدراسات الأولى لممشكلات الصحية في عمم الاجتماع الصحي تتم عن طريق فرق 
مشتركة مع عمماء الطب، حيث كانوا يحرصون عمى توجيو مسار البحوث، من خلال 

رغم افتقارىا للؤحوال الاجتماعية ...اختيار المشكلات وتحديد الأىداف وتقديم الإحصائيات
 .والاقتصادية لمفئات المدروسة

عمى الرغم من أن موضوعات البحوث كانت تحدد بواسطة عمماء "\يقول ديموند السمي 
الطب الذين يعممون بطبيعة الحال في إطار النماذج الطبية، وفي إطار مسئولياتيم 

العلاجية، وفي إطار الاىتمام بمستقبميم الميني، فإن مثل تمك البحوث قد ساعدت عمى 
كما أنيا زادت من أىمية الدور . توسيع نطاق الاتصال بين ميداني عمم الاجتماع والطب

                                                           
 .1990قطر ، . مطابع الدوحة الحدٌثة. التراث الطبً العربً. نبٌل صبحً. د1
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 .1المشترك بين كل من الميدانين

وفي فترة الستينات والسبعينات بمغ عمم الاجتماع درجة من التقدم وأصبحت لو مجالاتو 
فمن حيث المجالات فقد اتجيت البحوث إلى دراسة . ومطمقاتو النظرية وأىدافو المحددة

لى  العلاقات المتبادلة بين المتغيرات الاجتماعية والثقافية وبين ظاىرتي الصحة والمرض، وا 
دراسة المؤسسات الطبية كمنظمة اجتماعية وكذا العلاقة بينيا وبين المجتمع المحمي 

 .والمجتمع العام

يعتمد الباحثون في ىذا التخصص عمى نظريات عمم الاجتماع العام عمم الاجتماع الميني 
 .عمم الاجتماع التنظيم وعمم الأمراض الاجتماعية

أما عن الأىداف فقد اتجو العمماء الأوروبيون وجية عممية، من خلال البحث عن حمول 
عاجمة لممشكلات الطبية، والمساعدة عمى رسم السياسات الصحية لممجتمع والعمل عمى 

وبعد ىذه الفترة تحول الاىتمام إلى الجوانب . تحسين الأحوال الصحية لأفراد المجتمع
أما في . التنظيرية، من خلال البحث عن تعميمات عممية لمظواىر والمشكلات المدروسة

الولايات المتحدة الأمريكية فقد عمل العمماء وضع إضافات نظري، وانصرفوا إلى الجوانب 
العممية البحتة، وبمرور الوقت اتجيوا وجية عممية تطبيقية محاولين الاستعانة بالحقائق 

 .العممية في تطوير نظم الرعاية الصحية

من خلال ما سبق يتضح مدى الاىتمام بعمم الاجتماع الطبي في كل من أوروبا وأمريكا، إلا 
أن ىذا التخصص لم يمق نفس المكانة من طرف الدارسين والباحثين في أغمب دول العالم 

إذا أردنا أن نحدد وضع "\يقول عبد الباسط محمد حسن . الثالث خاصة قبل فترة التسعينيات
عمم الاجتماع الطبي في مصر من خلال المناىج الدراسية، والمؤتمرات، والبحوث، 

والمؤلفات العممية، فإننا نستطيع القول بأن عمم الاجتماع الطبي لم يأخذ وضعو الأكاديمي 
ذا كانت دراسات عديدة قد أجريت في العالم "\ويضيف نبل صبحي حنا " \حتى الآن وا 

الغربي، وتناولت الظواىر المتعمقة بصحة الإنسان من منظور سوسيولوجي أو انثروبولوجي، 
فإن المتخصصين في مجتمعنا لم ييتموا للآن اىتماما أساسيا بإجراء البحوث والدراسات في 

 .ىذا المجال مستخدمين النظريات ومناىج البحث المتداولة في ىذين المجالين

                                                           
 .1985الاسلامً فً رعاٌة الطفولة، منظمة الأمم المتحدة للاطفال ، مصر، - المنهج: لجنة من علماء الأزهر الشرٌف 1
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 .مجالات علم اجتماع الصحة: ثانيا

بالرغم من أن عمم الاجتماع الصحي أحد التخصصات الحديثة في عمم الاجتماع، وفي عمم 
 .الطب إلا أنو أصبح يتسع وينمو بسرعة ليحتل لنفسو مكانا واعتبارا في عمم الاجتماع

لقد اىتم الأطباء القدامى بتأثير الثقافة والسموك الاجتماعي عمى الصحة والمرض، فصحة 
أي أن البيئة الاجتماعية والطبيعية، كما ربط الأطباء . الإنسان تتأثر بطريقة الحياة والمناخ

وبشكل عام فإن العلاقة بين الوضع الاجتماعي . الأوائل بين بيئة العمل وظيور المرض
والعوامل التي تؤثر عمى الصحة وظيور المرض كانت موضوع اىتمام الإنسان بصورة عامة 

إن إدراك أىمية العلاقة المعقدة بين العوامل الاجتماعية ومستوى الخصائص الصحية . 
 .لجماعات معينة قد أدى إلى تطور عمم الاجتماع الصحي

وعمم الاجتماع كفرع أكاديمي يولي اىتمامو بوظيفة وبناء وأدوار المؤسسات والتنظيمات 
لذلك فإن عمم الاجتماع الصحي ييتم . الاجتماعية، والسموك الاجتماعي لمجماعات

بالمظاىر الاجتماعية لمصحة والمرض، علاقة نظم الرعاية الصحية بالنظم الاجتماعية 
الأخرى، الوظائف الاجتماعية لممؤسسات والمنظمات الصحية، والسموك الاجتماعي للؤطباء 
 .وكل العاممين في القطاع الصحي وبقية الناس الذين يحتاجون لخدمات المؤسسات الصحية

ىمال الجوانب  كان اىتمام الطب منصبا عمى العناية التامة ومعالجة بالمرض البدني وا 
الاجتماعية والنفسية لممريض، ثم تطور وتغير إلى الاىتمام بيذه الجوانب، وقد ساعدت 

المشكلات الصحية التي يعاني منيا المترددون عمى المؤسسات الصحية في توعية 
البيئة الطبيعية والاجتماعية لممريض، )المشتغمين في المجال الصحي بأىمية تمك الجوانب 

كما كان لمتقدم في ميدان العموم . في التشخيص والعلاج (..العلاقة بين الطبيب والمريض 
الاجتماعية ومنيا عمم الاجتماع والبحوث المقدمة في مجال الصحة والمرض دورا في تغير 
النظرة الطبية لمصحة والمرض، وبالتالي فتح المجال واسعا أمام الباحثين الاجتماعيين في 

مجال الصحة من أجل إجراء البحوث والدراسات قصد المساىمة في تطوير الخدمات 
 1.الصحية في المجتمع

قسم روبرت ستراوس عمم الاجتماع الصحة إلى فرعين ىما عمم الاجتماع في مجال الطب، 

                                                           
الإسكندرٌة  . 1981. الطبعة المنقحة . الترجمة العربٌة . العاملون فً الرعاٌة الصحٌة الأولٌة . منظمة الصحة العامة 1

 .، مصر
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 .وعمم الاجتماع الطبي

 :علم الاجتماع في مجال الطب

يكمن دور الباحث في ىذا التخصص في دراسة العوامل الاجتماعية ذات العلاقة بمرض 
. (..أطباء، ممرضين)معين، أي أن لو علاقة مباشرة مع العاممين في المجال الطبي 

 .والعناية بالمريض أو لحل مشكمة صحية معينة

في ىذا التخصص يقوم الباحث بتحميل الأسباب الاجتماعية لممرض، الاختلاف في 
الاتجاىات الاجتماعية نحو الصحة، الطرق التي يمكن أن تفسر علاقة أمراض معينة 

واليدف من ىذه التحميلات ىو مساعدة … بمتغيرات اجتماعية كالسن والجنس المكانة
وبالتالي . في معالجة المشاكل الصحية (..أطباء، مفتشي الصحة)الممارسين الصحيين 

. يمكن وصف ىذا التخصص بأنو البحث والتحميل التطبيقي الناتج أساسا عن مشكمة صحية
أما عن أماكن المتخصصون في ىذا المجال فيكون غالبا في كميات الطب، أو التمريض، 

 .مدارس الصحة العامة، وكالات الصحة وغيرىا من المنظمات الصحية

 :علم الاجتماع الطبي

يدرس تنظيم المؤسسات الصحية، العلاقات والأدوار داخل ىذه المؤسسات، معايير 
أي أنو إذا يركز عمى العمميات الاجتماعي في المحيط . الخ…ومعتقدات العمل الطبي، 
أما . فيو إذا البحث والتحميل لمبيئة الطبية من منظور اجتماعي. الصحي كالمستشفى مثلا

عن النظريات التي تستخدم في ىذا التخصص فيي نفس النظريات المستخدمة في باقي 
 .التخصصات في عمم الاجتماع

إن التقسيم الذي وضعو ستراوس ليست لو أية أىمية في الوقت الحاضر فالاىتمام الآن ليس 
البحث في ما ىو من اختصاص ىذا الفرع أو ذاك، بل البحث عن تطوير المعرفة حول 

 .1العلاقة بين الجانب الاجتماعي وبين الصحة والمرض

إن اليدف من إنشاء ىذا التخصص ىو إدراك أىمية الممارسة الطبية في المجتمع، حيث 
مؤسسات اجتماعية خاصة، عمميات اجتماعية، )تمثل جزءا ميما ونسقا اجتماعيا متكاملا 

ومن ىنا فقد ارتكزت الدراسات . يتطمب الدراسة (الخ...مين، مشكلات، أنماط سموك خاصة
 :في عمم الاجتماع الصحة عمى
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من خلال إجراء البحوث وتقديم الاقتراحات التي : المساىمة في وضع السياسات الصحية  •
 .يمكن تطبيقيا في مجال الخدمات الطبية ووضع السياسة الصحية

يركز في ىذا المجال عمى مشكلات أساسية تواجو المجتمع وىي علاج المرض ومنع  •
 .إضافة إلى الدراسة التقويمية لمنظام والسياسة الصحية. انتشاره، والمحافظة عمى الصحة

أو كما يسمييا عمماء الاجتماع بالمؤسسة الكاممة، من : دراسة المستشفى كمنظمة طبية •
خلال دراسة العلاقات الاجتماعية داخل المستشفى سواء بين المرضى والأطباء، أو بين 

الأطباء وىيئة التمريض أو بقية العاممين في المستشفى، بين الإداريين والفنيين وغيرىم، بين 
كذلك دراسة المشكلات الاجتماعية والمينية التي . أسرة المريض مع كل العاممين بالمستشفى

بالإضافة إلى ىذا دراسة القيم . الخ...تواجو كل المتعاممين مع المؤسسات الصحية
 .والاتجاىات لمعاممين في المجال الطبي

لقد اىتم العمماء بيذه القضايا فدرسوا عمميات الدخول إلى المستشفى، التنظيم الرسمي،  •
تأثير البناء التنظيمي عمى المريض، حياة المريض في المستشفى، النظام غير الرسمي القائم 

وييدف البحث في ىذا المجال إلى تحسين الوضع . الخ...بين المرضى في المستشفيات
الصحي لممجتمع، التعرف عمى النتائج والخصائص الاجتماعية لممرض، وكذا تأثير العوامل 

 .الاجتماعية عمى طبيعة وتوزيع الأمراض النفسية والعضوية في المجتمع

كالعادات والمعتقدات، : دراسة العوامل الاجتماعية التي يمكن أن تؤدي إلى المرض •
وتأثير ىذه العناصر عمى . الخ...والأمراض المينية، والأمراض الاجتماعية كالإدمان الشذوذ
 .1الجانب الصحي وكذا عمى نظرة الناس لممؤسسة الصحية

ففي كثير من الدول المتقدمة تبين من : دراسة ظروف وطرق لجوء الفرد إلى الطبيب •
خلال الدراسات وجود نسب كبيرة من الأمراض لا تزال رغم التطور الطبي، لذلك يحاول 

فقد يعود ذلك . الباحثون البحث عن أسباب تخمف، أو عدم طمب المرضى المساعدة الطبية
ففي إحدى . الخ...إلى المركز الاجتماعي، الأصل العرقي، السن أو المستوى التعميمي

الدراسات تبين وجود علاقة بين المستوى الاجتماعي ومستوى التعميم والأصل العرقي، وبين 
 .طمب وعدم طمب المساعدة الطبية

سواء من الناحية السمبية أو الناحية الإيجابية مع التركيز : العلاقة بين المريض و الطبيب •
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 .عمى آثارىا

 .أي الارتباط بين المرض والبيئة الطبيعية والاجتماعية: ايكولوجية المرض •

ومقارنتو مع الطب الحديث، ومدى التداخل بينيما، : الطب التقميدي أو الطب الشعبي •
والفئات الاجتماعية التي تعتمد عميو، ومتى تتجو إليو، وىل لو علاقة بالحالة الاقتصادية 

 ...والتعميمية

أثبتت الدراسات أن المرض لا ينتشر عشوائيا بين السكان، : توزيع الأوبئة في المجتمع •
يتوزع حسب الكثافة السكانية، العمر، الجنس، الوضع الاقتصادي والاجتماعي، الأصل 

 .الخ...العرقي، المينة

يتطمب دراسة ىذا الجانب تدخل مجموعة من التخصصات منيا الطب ، عمم النفس،  •
 .الخ، كما أنو يحتاج دراسة تتبعيو طويمة...الاقتصاد

أي توضيح المعنى الاجتماعي والثقافي لممرض، ومدى : الاستجابات الشخصية لممرض •
فيناك اختلافات ثقافية كبيرة بين استجابات الناس للؤعراض .استجابة الأفراد لممرض

فيناك من يكون ىستيريا لأدنى ألم، وىناك . البيولوجية لممرض وكذا إلى الألم في حد ذاتو
قد يرجع ىذا . ويسرع إلى الطبيب، وآخرون يتحممون ويرفضون الذىاب إلى الطبيب

الاختلاف إلى العقيدة، أو إلى درجة الثقة في الطب ، أو إلى متغيرات أخرى يمكن التوصل 
 1.إلييا من خلال الدراسات الاجتماعية

ييتم ىذا المجال بدراسة قواعد ونظم ممارسة مينة الطب : الممارسة الطبية والتعميم الطبي •
بالإضافة إلى دراسة نظم تعميم الأطباء وأساليب اختيارىم لممينة والقيم الاجتماعية السائدة 
 .بينيم، وطرق إعداد الطبيب مينيا ونفسيا واجتماعيا، إضافة إلى دراسة نتائج التعميم الطبي

من خلال دراسة التأثيرات الاجتماعية عمى معدلات الوفيات، ومدى التوافق بين : الوفيات •
 .المنظمات الطبية وتغير أنواع المرض، وأسباب الوفيات

وىي مواضيع اىتم بيا العمماء وأثبتت . الضغوط والتغيرات الاجتماعية وظيور الأمراض •
الدراسات أن ضغوطات العصر أدت إلى زيادة أمراض منيا السكري، ضغط الدم، الصداع 

كما أن تغير نظام التغذية بإضافة السكر في الطعام والشراب مثلا ساىم . الخ....النصفي
 .في ظيور أمراض في بعض المجتمعات لم تكن معروفة من قبل
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والمرض  للصحة ولوجييالسوسالإدراك : ثالثا

لا ٌجوز ان تقف ممارسة مهنة الطب عند حد دراسة علم الطب ومزاولته ، بل ٌجب 
فهناك ارتباط واضح . الاهتمام اٌضا بالبٌئة والوسط الاجتماعً الذي ٌعمل فٌهما الطبٌب 

فمنذ القدم ادرك الاطباء وجود ارتباط . بٌن البٌئة والعوامل الاجتماعٌة والامراض المختلفة 
والثقافٌة لهذا المجتمع او  قوي ووثٌق بٌن المرض والبٌئة والعوامل الاجتماعٌة والاقتصادٌة

  . ذاك
وللمرض معان اجتماعٌة ، وحدوثه عادة ٌكون بنسب متباٌنة ، لهذا ارتباط بالوضع 

 1 الاقتصادي، الغنى والفقر ، كذلك الامراض العقلٌة
وكذلك ثقافة الفرد تؤثر على نظرته .مرتبطة بالبٌئة ، والظروف الاجتماعٌة والسٌاسٌة

. وتعامله مع المرض، واٌضا هناك دور هام للوسائل الطبٌة المبتكرة لمعالجة الامراض 
 . وكل ما كانت الوسائل متطورة ومتخصصة كانت معالجة الامراض و منعها انجع وافضل

نأمل أن ٌكون هذا الكتاب، مفٌداً لكل من ٌطلع علٌه، سواء من طلاب كلٌة الطب أو الأطباء 
الممارسٌن، وأن ٌكون لبنة فً صرح تعرٌب التعلٌم الطبً والصحً فً الجامعات 

  .العربٌة
ٌتناول العدٌد من موضوعات علم الاجتماع الطبً فً صورة مبسطة ومؤجزة ، بحٌث 

ٌستطٌع القاريء فهم ما تحتوٌه موضوعاته بشكل مرٌح والاستفادة منه فً الناحٌتٌن 
الاجتماعٌة والطبٌة ، وٌسترشد به طلاب علم الاجتماع والصحة العامة كمنهج باعتباره 

 .مادة أساسٌة ضمن تخصصاتهم
 
ن فهم الصحة والخدمة الصحٌة لا ٌكتمل إلا بإدراجهما فً سٌاق اجتماعً أكبر بما ٌضمه ا

من عناصر تؤثر على إدراك الفرد لمدى حاجته للمساعدة الطبٌة وقراره بالبحث عنها 
وبالتالً تؤثر الأبعاد الاجتماعٌة على الخدمات الصحٌة، لعل أبسط ما فٌها . 2واستجابته لها

أن البحث عن هذه المساعدة ٌعد جزءًا من عملٌة اجتماعٌة لا ٌرقى إلٌها أي فهم طبً 
كذلك لا ٌخفى علٌنا دور المتغٌرات الاجتماعٌة فً اللجوء إلى الخدمة العلاجٌة أو . مجرد

الوقائٌة، وتحدٌد الخلفٌات الاجتماعٌة فً تنمٌط المرض والسلوك المرتبط به، ومغزى 
الأوضاع الطبقٌة فً مواجهته، ومدى الاستفادة من الخدمات القائمة، علاوة على دور البٌئة 

أضف إلى . الاجتماعٌة والأسرة فً اتخاذ القرار الطبً بالتماس الخدمة عند الحاجة إلٌها
ذلك أن المؤسسة الصحٌة التً تقدم الخدمة هً نفسها عبارة عن نسق اجتماعً ٌحوي 

مجموعة من الأدوار وتسوده أنماط معٌنة من العلاقات وتحكمه ضوابط ومعاٌٌر وبناءات 
وفً . سلطة وبه جماعات ضاغطة، علاوة على علاقات بالمجتمع المحلً، والمجتمع الأكبر

 .ضوء هذه الأبعاد الاجتماعٌة المعقدة ٌتحدد مدى كفاءة المؤسسة فً أداء الخدمة للجمهور
 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 المكتب .الطبي الاجتماع عمم في سةراد -ضاوالأمر الطب في لاجتماعيةرات ادورالمتغی : رشوان عبدالحميدأحمد سينح11

 .133 ص ، 1999 ،القاىرة الأازريطة ،الجامعية الحديث
 55ص ،مرجع سابق :محمدالسيدعمر نادية  2
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 خلاصة الفصل 

 بالصحة ورغم التطور العممي والتقني في المتزايدةومما سبق نقول أنو رغم الاىتمامات 
ن ي شاسعة في مجال الصحة والمرضبمازالتالمجال الطبي ومجال الصحة فاليوة 

 عن كيفية يبحثون كان في الغرب واذا، بين الدول المتقدمة والمتخمفة، فقراءالأغنياء وال
 المتنقمة الأمراضالمحافظة عمى الصحة ،فيناك مجتمعات تعاني إلى حد الآن من 

والفقر وضغوطات الحياة اليومية، إلى جانب الأمية والجيل وارتفاع التكمفة الطبية 
والمستشفى والأدوية، وىي كميا عوامل من شأنيا أن تزيد من معانات الأشخاص 

 تماما، وىذا ما يجعمنا نقول أن الاستفادة عاجزينالمعرضين لخطر المرض وتجعميم 
من العلاج والعدالة الاجتماعية يجب أن تشكل المبادئ الأساسية لأي سياسة وطنية 

.  في مجال الصحة
 

 
 
 

 


