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  : صـــــــــــــخــــــــــــــمل

إن الثقافة هي أداة لتكیف الفرد مـع مجتمعـه وبـاختلاف ثقافـة الأمهـات تختلـف         
همیـة الثقافـة عنـد أمعرفـة  : كان من أسباب اختیار الموضوع درجة تكیف أبنائهم لهذا 

 _ادراك درجـة ثقافـة أفـراد المجتمـع  _مهـات معرفـة الرأسـمال الثقـافي عنـد الأ _النساء 
وكـان مهات بأهمیة تحقیق التوازن بین حاجات الطفـل النفسـیة و الاجتماعیـة. توعیة الأ

ــــى ـتوعیــــ هــــذا بهــــدف ـــــقافتهـن ثأة النســــاء عل ـــــؤثـن تــ ــــى تـ ـــــفاعـر عل  - ل مــــع المجتمــــعـ
المسـاهمة  _یة ــــل الاجتماعــــرة علـى حیـاة الطفــل المؤثـالمساهمة في حل بعض المشاك

. وبمــا أن الثقافــة فــي تعــدیل نمــط الســلوك التــي تحــدده المعــاییر الاجتماعیــة الخاطئــة 
توافــق بســرعة مــع التغیــرات التــي تطــرأ علــى التنشــئة الاجتماعیــة مــن النســان لإتمكــن ا

فالحیـــاة الطبیعیـــة و الاجتماعیـــة  ، فیهـــا لیتـــأقلم مـــع محیطـــهواســـتغلال مـــا هـــو موجـــود 
لا إنسـاني و عملیتـا الثقافـة و التنشـئة الاجتماعیـة مـا همـا الإتحمل بـین طیاتهـا التـدخل 

ــة واحــدة  ــإوجهــات لعمل ـــحإلــى إة ـذ تســعى التنشئ ـــداث التكیـ ـــو التوافأف ـ اة ــــق فــي  الحیـ
 ل . ــة للطفـیـالاجتماع

ذا كــان إن التغیــر طبیعــة المجتمعــات وخاصــة أفــالتكیف حالــة لیســت ثابتــة ذلــك      
ــــابع مــــن الأ ــــر ن ــــافتهن تختلــــف تنشــــئتهن للأبنــــاء و ، ســــرة التغی ــــاختلاف ثق فالأمهــــات و ب

باختلاف ما یحمله من رأسـمال ثقـافي فالقـدرات الثقافیـة و اللغویـة و الرمـوز و المهـارات و 
للتفاعل مـع المواقـف عداده إثناء عملیة تكوینه و ألى الطفل إتمرر المعاني التي یمتلكونها 

  بإیجابیة وادماجه في المجتمع . 
   ؟م على التكیف الاجتماعي ما سبق قمنا بطرح السؤال ؟ هل یؤثر الرأسمال الثقافي للأم 
ــي للطفـــف الاجتماعـــر على التكیــثأم ة التي تحملها الأـافیـم الثقـل للقیـه _   ل ؟ ـ

ـــي للطفـف الاجتماعــر على التكیــثأم وى التعلیمي للأـل للمستـه_     ل ؟ ـ
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م یؤثر الرأسمال الثقافي للأ وقد قمنا بوضع اجابات مؤقتة هي الفرضیة العامة :       
   والفرضیات الجزئیة : .ل ــي للطفــف الاجتماعــعلى التكی

  ل . ــي للطفـف الاجتماعـر على التكیــم تؤثالقیم الثقافیة التي تحملها الأ  1/
ــــــــــــلأ2/   ـــــــــــــم یؤثالمســــــــــــتوى التعلیمــــــــــــي ل ــــــــــــف الاجتماعـ ـــــــــــــر علــــــــــــى التكی ـــــــــــــي للطفـ                   ل .ـــ

العینة القصدیة لتمثیل مجتمع دراستنا ، وذلك لتعـذر الوصـول إلـى كـل أفـراد وقد استخدمنا 
العینة باعتبار أن استبیان البحث موجه إلى النسـاء وبحكـم طبیعـة هـذا المجتمـع تـم اختیـار 

  وع .ــذا النــه

الـذي یقـوم علـى دراسـة ظـاهرة كمـا توجـد المتبع هو المـنهج الوصـفي المنهج وكان         
       في الواقع ویصفها وصفا دقیقا ویعبر عنها تعبیرا و كیفیا

ــة  والتــي یقــوم الباحــث بطــرح واعتمــدنا فــي جمــع المعلومــات علــى أداة  الاســتمارة بالمقابل
  دون إجاباتهم .العینة ویلأسئلة بنفسه على أفراد ا

  وتوصلنا في الأخیر الى :       

  ل .ـم تؤثر على التكیف الاجتماعي للطفالتي تحملها الأ ةــالقیم الثقافی_ 

الصـراحة  ــــالاحتـرام  ــــالاهتمـام  ــــالحـب  ــــیؤثر كل من المعلومات العامة والقـیم الحریـة  _
  ا . ــم على تكیف الطفل اجتماعیالتي تحملها الأ

م علـى التكیــف الاجتمـاعي للطفـل مـن خـلال ادراك مســتواه یـؤثر المسـتوى التعلیمـي لـلأ  _
  الفكري و التعلیمي و سهولة التواصل و الحوار معه . 

  



  

  

          

RESUME  

 

        Reason For choosing  the  topic: knowing the importance of culture of 
women cultural of mothers – to realize the degree of culture of the members  
know the community – Making mothers aware of the importance of achieving 
a balance between the child S psychological and social needs – Knowing the 
existence of differencens   between  the culture of mothers in influencing the 
adaptation of children .auaringly  that the Objectives of the study were –
Making Women aware that culture affech the interaction with the community 
–contributing in solving some of the problems affecting the social lift of the 
child – contributing in solving some of the behavior determined by wrong 
social norms –Making the relationship  between the mother and child more 
clear. 

         And the problematic was culture is tool for the individual to adapt with 
his society and through it ;an can quickly be in line  with changes in 
socialization and the exploitation of what exists in it to cope with his 
surroundings as natural and the social life  have in their folds humanitarian 
intervention and the processes of culture and socialization are faces for one 
coin as socialization seeks to make adjustment or compatibility in the  social 
life of the child . 

          Adjustment case is not fixed as change is nature of societies especially 
if the change stems from the family. Mothers and whatever their culture . 
raising their children differ depending on the magnitude of the cultural 
capital. cultural And lingual potentials .symbols .skills and the meanings that 
they own pass to the baby during the composition process and his preparation 
to interact with positive attitudes and integration into the community .there for 
from what was seen previously . we asked the question : does the cultural  
capital of the mother affect the social  adjustment ? 

 

 



 

  

Do cultural values carried by the mother have an the social adjustment 
of the child  ?  

 
Does the educational level of the mother have effect on the  social 
adjustment of the child ?  
We make short answers :the general hypothesis : was the cultural 
capital of the mother affects the social adjustment of the child ?. and 
the partial hypothesis were : 
1/ cultural values carried by the mother affects the social adjustment of 
the child. 
2/ educational level of the mother have effect on the  social adjustment 
of the child . 
        We used the sample s design study that difficult to arrive to evrey  
member of  socials is subject because that  social were women. and the 
method fellows in are study is  method discription  who search the 
phenomenon sush  esxistedin  the world of real and discripit exactly 
and talk of than quantity and quality and we used in our stat the form is 
inter view . 
         The results  was  : - cultural values  carried by the mother affect 
the social adjustment of the child . 
  Both public information and  values .freedom . love .interest. respect 
and frankness carried by the mother adjust the child socially . 
-the educational  level of the mother affects the social adjustment of the 
child by recognizing his intellectual and educational level and 
facilitating communication and dialogue with him .   
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  مـقــدمـــــــــة        
                                  



 

 ~ أ ~ 
 

   ةــــــــدمــقــم   
ز ــكـرتـي سیـه الأولى التـادئـا مبــیهـى فـقلـیت التيل ـلطفلى ـة الأولـدرسـرة المـد الأســـعــت  

ه ــیـاج إلـه وكل ما یحتـاط سلوكـدد أنمـه التي تحـیمـه وقـذلك أخلاقـه وكـتـاء شخصیـنـا لبـعلیه

اء الذي یحمل ثقافة ـوعـعلى أساس أنها ال، راد المجتمع ـدماج مع أفـل والانـاعـل التفـمن أج

ة ــئـنشـواع  التــد أنــا أحـارهـتبـاعـف بـى التكیـعله ـیـف  ةــریـسة الأـــنشئــد التـــالمجتمع التي تساع

یم والعادات والمهارات التي ـف والقـرد المواقـة التي یكتسب بها الفـملیـي العـفه، ة ـیـالاجتماع

ة لتشكیل ـربیـم وتـلیـم وتعـة تعلـملیـة المحیطة وهي عــه مع البیئـاعلـفـلال  تـن خـه مـل إلیــتنتق

ل الاجتماعي بین أفراد الأسرة وأي شخص له تواصل ـفاعـوم على التـقـالسلوك الإنساني ، ت

اس ــرب النــا أقــارهــبـاعتـع الأم بـه مــتـم وخاصة علاقـادل بینهـر المتبـیـمباشر مع الابن والتأث

ــي هـه فــإلی ؤول الأول على ــا المســونهـا وكـــه معهــتــم وقــي معظـقضـه یـنأث ـیـة حـــرحلـذه المـ

رة والمعرفة وهو بحاجة إلى من یساعده على ـل الخبـلیـة  قـذه المرحلـل في هـالطفـه ، فــتربیت

ــل تسهـــاب سبــتسـاكذلك ـوك، ه ـر معارفــتطوی ــع الأفـاج مــدمـق والانـــوافــه التــل لـ ــراد وكـ  ذلك ـــ

ة الأم ـــربیـوب تـإن أسلــذا فــوله، ة ـلفـة المختـة والعضویـیـة والاجتماعــسیـه النفــاتـي حاجـراعـت

لى ـوي عــتـحـي یـــافـــقـد ثــن رصیـــه مـــلـا تحمــمـدد بـــه یتحـــعـا مـتواصلهة ـا ودرجــهـتـوع علاقـون

ها ر ؤهلات الفكریة التي ینتجها أو یمر ـل المــن وكــوز ودیــم ورمـیـراف وقـد وأعــالیـقـادات وتـع

ي ـافــقـال ثـــا رأسمـــدیهـون لــكـا یــمـم ،ا ــاص بهـي الخـــلیمـوى التعــري والمستــط الأسـلها المحی

ة ـیـربـه التــینـلقـع الابن وتل مـل والتواصـات التعامــة أساسیـرفـمعر على ـیـبـل كـا بشكــدهــیساع



 

 ~ ب ~ 
 

ــن هـزء مــرر جـمـة إذ أن الأم تـالمناسب ذي ـه والــا معــواصلهــت ةـــجـیـتـن اـــنهـات لابــتسبـذه المكـ

شبـــاتـــلاقـاء عــه وعلى بنـر علیــؤثـی ة حتى ــیـدانــة والوجــاریــالمهة و ــیـرفــه المعــــاتــاجـاع حــه وإ

ة تحدد له مكانة بین ـات سلیمــون علاقـه ویكـراد مجتمعـه وأفـفسـم مع نـأن ینسجن ـن مــیتمك

ط ــوسـح الــرائـف شـع مختلـق مـوافـه من التـف تمكنـن التكیـة مـلى درجإراد المجتمع لیصل ـأف

  ه .ــط بــذي یحیـي الــاعـتمـالاج

ــي وأثـافـال الثقـمالا رأس ـنـوضوع دراستـان مـذا كــله            ي ــاعـمـف الاجتـكیـى التـره علـ

ــقسـم ةــدراسـى للــوذج منتقــكنم لــالإبن ــیـع ةـنـا له مدیـرنـذي اختـوال، ل ـللطف  ن : ـــیـابــلى بإم ـ

طار الإلاث فصول هي : الأول هو ـلى ثإدوره ـم بـقسـة مـدراسـري للـب النظـو الجانـهالأول 

ات ـــرضیــفـال ،ة ــیـالـشكالإ، وع ــوضـار المــیـداف اختــأه و ابــل أسبــة وشمــدراســي للــالمنهج

أة ـشـوم ونـــــهـفـوى مــتـة احــــافــقــو الثــي هــانـل الثــصـة ، الفــقـات السابـدراسـم والــیـاهـد المفــدیـتح

ة ـــافـــقـثـدور ال، ي ــافـــقــر الثــیـغـالت وك وـــ، السلا ــهـفـائـوظ ا وــهـاتـونـا مكــ، خصائصهة ــافـقـالث

ــیـاء المعـــنـبـة والــافـــقــالث ،ة ـــیــاعـمـتـة الاجـنشئـفي الت ــــیـلـمـة والعــافـقــاري والثـ ة  ـــیـاعـــمــتــات الاجـ

ا ـنــف تطرقـكیـالتو ــفهث ــالـل الثــفصالا ـأمة ـویـربـة الأم والأب التــقافـث ذاـوكي ـافـثقـالرأسمال ال

ــوافــي والتــاعـتمـف الاجــف والتكیــوم التكیـــفهـلى مإه ــفی ــوامــع ،ق ــ ددات ـــص ومحـصائـل وخــ

ـــیـایـومع هـــواعــأن ذاــو كف ــكیـر التــاهـاد ومظــوأبع   ره .ــ

  



 

 ~ ج ~ 
 

ن ـــیـلى : فصلـوى عـــتــة احـدراســي للـدانـب المیـخاص بالجاند كان ـقـأما الباب الثاني ف

ة  ــریــة والبشـــیــانـزمـة والـیـانـة المكـدراسـالات الـل مجـة وشمـدراسـال الـم مجــدیـقـوان تــنـالأول بع

ي ـانــل الثـصــفــة والـــدراســي الــة فـــدمـــخــات المستــــیـنــقـالأدوات والت، ج ــهـنـالمو ث ــة البحـینـع

       ن .ــــیـتـیـرضـى فـلدوره إــبم ـسـقـة مـــیـدانــیـة المـدراســات الـــنـیـل بــیـلـتحو رض ــع
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 ة .ــــــیـاعـمهات بأهمیة تحقیق التوازن بین حاجات الطفل النفسیة والاجتمتوعیة الأ - 

 توعیة النساء على أن ثقافتهـن تؤثـــــر على تفاعــــل الطفــــل مع المجتمــع . - 

 المساهمة في حل بعض المشاكل المؤثرة على حیاة الطفـــل الاجتماعـیــــة . - 

 في تعــدیــل نمط السلوك التي تحدده المعاییر الاجتماعیة الخاطئةالمساهمة  - 

 جعل العلاقة بین الأم والطـفـــل أكـثـــر وضــوحـــــا . - 

 الوصول إلى نمط ثـقـافــي معیــن للتعاـمل مع أفــــراد المجتـمـــــــع . - 

  .لطفـــــــتوعیة الأمهات بضرورة الاهتمام بغــرس القیم الأخلاقـیــة عنـــد ال - 
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  ة : ـــــــــــیـالـــكـالإش/  3

ـــــة لتطبیـــــع الفـــــرد بثقافـــــة المجتمـــــتعتبـــــر التنشـــــئة الاجتماعیـــــة أول  ـــــه عملی ع و تحویل

التــــــي  جتمــــــاعيلااتفاعــــــل الفهــــــي عملیــــــة ،  اجتمــــــاعيلــــــى كــــــائن إمــــــن كــــــائن عضــــــوي 

فــــــــة  تســــــــتمر طیلــــــــة حیــــــــاة الفــــــــرد و التــــــــي عــــــــن طریقهــــــــا یكتســــــــب هــــــــذا الأخیــــــــر المعر 

ـــــیم  - الاتجاهـــــات ـــــة  -الق المهـــــارات و العـــــادات  -أنمـــــاط الســـــلوك  -المعـــــاییر الاجتماعی

  .ة ــــــة المحیطـــل مع البیئـــلال التفاعــمن خ

ـــــئة الاجتماعیــــــــة یكتســــــــب الفــــــــرد شخصــــــــیته الاجتماعیــــــــة التــــــــي  و بموجــــــــب التنشـــ

تلــــك التــــي تشــــربها مــــن المؤسســــة الأولــــى ، تعكـــس تربیتــــه و تجســــد ثقافتــــه فــــي المجتمــــع 

ــــــف  ــــــد تختل ــــــر ألا و هــــــي الأســــــرة و ق ــــــة أكث ــــــي هــــــذه العملی ــــــة بــــــاختلاف ف ــــــه التركیب هات

ـــات و كـــــــذا بـــــــاختلاف الوســـــــط الأســـــــري داخـــــــل المجتمـــــــع الواحـــــــد   رة فالأســـــــ، المجتمعــــ

ــــه إلا أن رغم اتفاقهــــوبــــ ــــى ثقافــــة و معــــاییر و نمــــط ســــلوك واحــــد داخــــل المجتمــــع ذات ا عل

ســــــریة تجعــــــل مــــــن الفـــــرد یصــــــل إلــــــى درجــــــة متباینـــــة مــــــن الانــــــدماج داخــــــل التنشـــــئة الأ

ــــــــــالمجتمـــــــــع و التكیـــــــــف الاجتماع درجة الأولـــــــــى عـــــــــن التربیـــــــــة ـن بالــــــــــــــــــــي لأن المسؤولیـ

ـــــدان فـــــي الوســـــط الأســـــري و  ـــــة همـــــا الوال ـــــف ثقافتهمـــــا مـــــن ، التنشـــــئة الاجتماعی فقـــــد تختل

ـــل یقضـــي معظـــم وقتـــه مـــع وا ـــى أخـــرى خاصـــة الأم كـــون الطف ـــه و مالهـــا مـــن أســـرة إل لدت

محــــــددات التكیــــــف یتضــــــح و یبــــــرز فــــــي ســــــلوك الطفــــــل مــــــن خــــــلال  الــــــذيأثــــــر علیــــــه 
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ــــر إلــــى إشــــكالیة الثقافــــة ، الاجتمــــاعي  ــــات و التنبــــه أكث ــــى الالتف ــــدعو بنــــا إل و هــــذا مــــا ی

ـــــــــى التكیـــــــــف  ـــــــــلأم و أثرهـــــــــا عل ـــوع الرأســـــــــمال الثقـــــــــافي ل ـــــــــا لموضــــــ ـــــــــد الأم و طرحن عن

  ل.ـــــــفـي للطـــــاعــتمـالاج

ـــــف الفـــــرد مـــــع مجتمعـــــه فمـــــن خلالهـــــا یســـــتطیع ا ـــــة أداة لتكی نســـــان أن لإولأن الثقاف

یتوافــــق بســــرعة مــــع التغیــــرات التــــي تطــــرأ علــــى تنشــــئته الاجتماعیــــة و اســــتغلال مــــن هــــو 

ـــــــأقلم مـــــــع محیطـــــــه  ـــــــة ، موجـــــــود فیهـــــــا لیت ـــــــة و الاجتماعی ـــــــاة الطبیعی ـــــــین فالحی تحمـــــــل ب

ــــــــدخل ا ــــــــا الثقافــــــــة و التلإطیاتهــــــــا الت ــــــــق نســــــــاني و عملیت ــــــــة عــــــــن طری نشــــــــئة الاجتماعی

ـــــرد  ـــــال للف ـــــل ثقافـــــة الأجی ـــــي تنق ـــــة ، مؤسســـــاتها الت ـــــة لیســـــت ثابت ـــــالي فـــــالتكیف حال و بالت

ذلــــــك لأن التغیــــــر طبیعــــــة المجتمعـــــــات و خاصــــــة إذا كــــــان التغیـــــــر نــــــابع مــــــن الأســـــــرة 

ـــــف تنشـــــئتهن ـــــافتهن تختل ـــــاختلاف ثق ـــــاء  فالأمهـــــات ب ـــــاختلاف مـــــا  للأبن ـــــن مـــــن و ب یحمل

درات الثقافیـــــة و اللغویـــــة و الرمـــــوز و المهـــــارات و المعـــــاني التـــــي فالقـــــ، رأســـــمال ثقـــــافي 

یمتلكونهــــــا تمــــــرر إلــــــى الطفــــــل أثنــــــاء عملیــــــة تكوینــــــه و إعــــــداده للتفاعــــــل مــــــع المواقــــــف 

  ا. ـــــارجهـرة أو خـــل الأســـداخة ــــــبإیجابی

  ؟ي للطفل عماـف الاجتــــقافي للأم على التكیـثر الرأسمال الثفهل یؤ 

ــــــىالإوهــــــذا  ــــــ: شــــــكال مجــــــزأ ال ـــــــها الأهـ ــــــي تحملــــــــ ـــــــة الت ـــــــیم الثقـــافیـــ ـــــــلى ـل للقـ ـــــــر عــ م أثــــ

ــــــــل ؟  ــــــــف الاجـتمــــــــاعي للطـــفــــــــــ ــــــــوهالتــكــیـ ــــــــل للمســــ ــــــــتوى التعلیمـــ ـــــــلأم أثــــ ــــــــي ل ـــــــى ـــــ ر عل

               .ل ؟ــــــــاعي للطفـــف الاجتمـــــــــالتكی
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   :ات ــــــــــــــــرضیــالف /  4 

  ة : ـــــــــــامـة العــــــرضیـالف     1-4 /  

ــال -  ــــي للأم یــــافـقـال الثـــرأسمـ ـــثؤ ـ ــیــكــلى التــــر عـ ـــ ــــ ــــي للطــــــــماعــف الاجتـــ ــــ ــــ ــــفــ ــــ  ل .ــ

  ة :ـــــــزئیـات الجــیــــرضـالف 2-4/ 

ــــالقی -   ل .ــي للطفـماعــف الاجتـــــكیــلى التــر عــثم تؤ ها الأــــــتي تحملــة الـــافیــــم الثقـ

ــــــالمست -  ـــمـیـلـعـوى التــ ـــثؤ ـــي للأم یــ ــــ ــیـلى التكــر عـ ـــفــطـي للـــاعـمـتـف الاجــ ــــ ــــ ــــ  ل .ـ
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  م : ـــــــــیـاهــفـد المـــــدیـــــــ/ تح5

بـأن مفهـوم   )لي وایـتلسـ( مریكـي نثروبولوجیـا الأعـالم الأ عـرف :ة ـــافـقـثـال1-5/ 

ة ــــدرة الترمیزیـعان للأشــیاء ، ویســمى ذلـك بالقـــطاء مــنسـان علــى إعــبقــدرة الإ یــرتبطة ـقافــالث

ــــال ــــتي تسمـ ــــــــــــ ــــرف ح للإنســـان بفهـــم معـــاني الأشـــیاء وكـــذلك خلقهـــا واســـتعمالها ، ومن ه یعـــ

لـى القـول بأنـه لا یوجـد إ، ویخلـص لك القـدرة الترمیزیـة عنـد الإنسـان ـــا تـــــة باعتبارهــافــــــقـالث

  ان . ـنسإدون  ـة بـــافــقـد ثــــوجــة ولا تــــافـدون ثقـنسان بإ

ــــقافة توجـــد علـــى ثلاثـــة مســـتویات : توجـــد الثقـویـــرى وایـــت أن الثـــ افة فـــي الأعضـــاء ـ

  اء وذلكـــي الأشیـــــراد ، وفـن الأفـات بیـا في السلوكیـــر وغیرهـار والمشاعـكالأفكة ـــــــریــالبش

ــــا لمف ـــــة قابلـــــــــة ه ـهومـــــــوفق ـــــكون مــــن أشــــیاء و أحــــداث حقیــقیـ ـــــة  باعتــبارهــــــــا تتــ للثــقـــافــــــــــــــ

  1للملاحظــــــة . 

ـــه الث نســـان ویصـــف مســـمیات الأشـــیاء نجـــازات الإإقافة هـــي مفهـــوم یعبـــر عـــن ـــــومن

ر ـتوارث عبــخ والمــر التاریــــبــده عـــه یـــل أو صنعتـــه العقــــــل ما أنتجــــومعانیها التي تشمل ك

  ال . ــالأجی

                                                             
مجد المؤسسة الجامعیة  ،   ،بیروت ،) 1ط(،  سلامیةبرؤیا إمة في علم الاجتماع الثقافي المقد / محمود الذوادي ، 1

 .150-149   ، ص   2010
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ق ـیر إلـى توافــا حیـث یشــولوجیــن البیـذا المصطلح مـر هـــــــأستعی  : فــــكیــالت2-5/ 

علـى ل ـن یطـرأ تعدیـأكن ـة یمــف الناضجــة التكیــــوفـي أثنـاء عملیالعضوي مع بیئته  الكائن

 نشـــاط الكـــائن لكـــي یـــتلاءم مـــع البیئـــة المتغیـــرة أو قـــد تطـــرأ تغیـــرات أساســـیة علـــى الكـــائن

اجتماعیـا  ظـل یعمـل معنـى العضوي تسهم في بقاء النوع ، ولهذا عندما أستخدم استخداما 

  .1و التلاؤم التوافق أ

   .المحیطة بهروف ـها الفرد استجابة للظـدیـل التي یبـعـفالتكیف هو مجموعة ردود الف 

عملیـة سـلوكیة معقـدة تعكـس علاقـة مـع المحـیط العـام :  ف الاجتمـاعيـالتكیـ3/ -5

تـــوفیر التــوازن أو الترافـــق بــین التغیــرات التـــي تطــرأ علـــى المحــیط ، حیـــث للفــرد ، وهــدفها 

یشـمل المحــیط العـام ، المحــیط الخــارجي الـذي یحــیط بالشخصــیة وبضـم البیئــة الاجتماعیــة 

والظـــروف الطبیعیـــة والمحـــیط الـــداخلي للفـــرد نفســـه والـــذي ینطـــوي علـــى الـــدوافع المختلفـــة 

  2المركبات التي یمكن أن توجد عندنا .والقیم التي تحملها والحاجات والخبرات 

ـــــوالق الاســــتعداد ومنــــه التكیــــف الاجتمــــاعي هــــو : ـــــدرة عـ ـــــیــلى التغـ ـــــعامـر والتـ ل مــــع ـــ

مـا تحصـل بـه ، لمسـتجدات الحیـاة الاجتماعیـة  سـتجابةوالاالاجتماعیة المختلفـة روف ـــــالظ

یش فیـه ـي الجدیـد الـذي سیعــماعــش الاجتـدرة على التعایــرات اجتماعیة جدیدة والقـیـمن متغ

                                                             
طریقة التدریس وعلاقتها بالتفاعل اللفظي الصفي لدى معلمي سنتي الرابعة بن علیة نعیمة ، قاق هاجر ، /  1

  .9ص،  2012، مذكرة (لنیل شهادة الماستر) ، الجلفة ،  يوالخامسة ابتدائ
  
، دراسة میدانیة في جمعیة رعایة  مفهوم الذات وعلاقته بالتكیف النفسي والاجتماعي لدى الكفیفماجدة موسى ،  2

  . 421، ص  2010المكفوفین في دمشق ، جامعة دمشق ، 



 الفصـــل الأول                                                      الاطــار المنھجـــي للدراســــة
 

 ~12 ~ 
 

م ـــــهــضــــراد بعـــــــــات الأفـــــــــلاقــــم عــــــــــنظــت التــي وانینــــقــده والــــیــالـــــه وتقـــــاداتــــراده وعــــــرد بأفـالفـ

ـــعـبـــب عل التــي ـوردود الفــ والســلوكیاتومنــه التكیــف الاجتمــاعي هــو مجموعــة التغیــرات ض ــ

ــدیها  ــال البیئــة المحیطــة بــه اســتجابة للتغیــرات الحادثــة بهــا ، والتــي یــتمكن مــن یب الفــرد حی

  ا .ــــــقـوافـا وتــر تماسكــة أكثـــاعیـات اجتمــخلالها بتكوین علاق

ــــیــالق4-5/ عتبـــارات اجتماعیـــة أو ل مـــا یعتبـــر باهتمـــام الفـــرد وغایتـــه لاـهـــي كـــ : مـــ

یــة یـتـشــربـهـــا سیـكـولـوجـیــة ... والقیــم أحكــام مكـتسبــة مـن الظــروف الاجـتـمـاعــ اقتصادیة أو

ـــرد  مانــة ویحكــم بهــا  وتحــدد مجــالات تفكیــره وســلوكه وتــؤثر فــي تعلمــه ، فالصــدق والأالـفــــ

فیـه  الـذي یعـیشقیم یكتسبها الفرد من المجتمـع   والشجاعة والولاء وتحمل المسؤولیة  كلها

   1 .د ـــــــواحـع الـــمـل المجتـــرة داخـــات الصغیــوتختلف باختلاف المجتمعات وبل الجماع

لون ـــا یتعـامراد وبموجبهـــفا الأـــد بهــقـتـة یعـكریــة وفـر وجدانیــم هي عبارة عن معاییــالقی - 

رد أو ــــفـذه الــــم یتخـــمعیار للحكها ــبأن بیت ــلی ، ویعرفها  أو الرفـــضول ـــشیاء بالقبمع الأ

  1ا .ــــــعینـا مــــوكــرارا أو سلـــــب قــلــطــــف تتــــبین عدة بدائل في مواق نة مـــالجماع

ن ــــالفرد م ویــتمثلها  عــــواقـــل بالــة تتصــــیـوجدان و ة ـــــكریـة فــم هي معیاریــــــیـه القـــوعلی

  ض . ــــــــرفــول أو الـبــه بالقـــلوكـــا ســــة مبدیــفــف المختلـــــواقـمــع الــل مــــاعــــفـــالتلال ــــــــخ

: هـي عملیـة اكتسـاب الفـرد لثقافـة مجتمعـه لغـة ومعـاني  التنشئة الاجتماعیة5-5/ 

ــیم التــي تحكــم ســلوكه وتوقعــات الغیــر وســلوكیاتهم والتنبــؤ باســتجابات الأورمــوز  خــرین والق
                                                             

  185.، ص  2000،  دار الفكر   ،عمان،  )ط -ب(،  عـلـم النفـس الاجـتمـاعــيخلیل عبد الرحمان المعایطة ،  / 1
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رها في ـل أسالیب السلوك المتعارف علیها ومعاییـــوایجابیات التفاعل التي یكتسب فیها الطف

ته بحیــث یســتطیع أن یعــیش فیهــا ویتعامــل مــع أعضــائها بقــدر مناســب مــن التناســق ـجماعــ

  1والنجاح .

فالتنشــئة الاجتماعیــة هــي عملیــة تطبیــع الفــرد بثقافــة مجتمعــه واكتســابه مجمــوع القــیم 

  ه .ــل سلوكیاتــدیــه وتعـن شخصیتــد التي یحتكم الیها في تكویــالیـقـوالمعایر والعادات والت

ــــا الفـــرد :  يـــــــاعــتمـل الاجــــــاعـالتف6-5/  ــــن خـــلالهـــ ــــتي یبـــــدي مـ ــــة الــ ــــو الـعــمـلـیـ هـــ

 2خـریــن .الفعــل تــجــاه الأ الفــعــل أو رد

ـــماعي : هـاعل الاجتـــفـــالت -  ـــات اجتماعیـدة  منبهـــو عـــ ـــدمهـقـة تـ ـــا البیئـ ماعیة ـتـــة الاجـ

  ف .ــــــذا الموقــــال هــــة حیـــراد الجماعـــــفأة ــــــــي استجابــدعــتست

إذا كـــان الرأســـمال الاقتصـــادي هـــو مجمـــوع العائـــدات :  يــــــــافــقـال الثــــــأسمر 7-5/ 

ذا كان الرأسمال الاجتماعي ه والثروات   ةـن إقامــة عــو الثروات الناتجــالاقتصادیة للفرد وإ

فــإن الرأســمال رمــزي یحظــى بتقــدیر ، شــبكة مســتقرة  مــن العلاقــات التفاعلیــة و التعارفیــة 

معنـــوي مـــن قبـــل أفـــراد المجتمـــع ویتكـــون مـــن ســـمات محـــددة كالشـــرف ـــــ الهیبـــة و الســـمعة 

  ة .ـــــرة الحسنـــــة و السیـــبـالطی

                                                             
  .  17 - 16، ص 2006،  دار مكین  ، عمان ، ) 1ط(،  التنشئة الاجتماعیةمحمد عرفات الشرایعة  ،  / 1
  
المنظمـة العربیة للترجمة مؤسسة ،  بیروت ،) 1ط (،  عـلـم الاجـتمـاعترجمة فایز الصیاغ ،  –انتوني غیدنز 2/ 

   .157ص  2005ترجمان ، 
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ـــور  ـــافي هـــو مصـــطلح سوســـیولوجي بل ـــإن الرأســـمال الثق ـــى هـــذا  النحـــو ف ـــو  هعل بوردی

ـــه مجمـــوع  ـــي ب ـــى مصـــطلحات الرأســـمال المـــادي والاجتمـــاعي والاقتصـــادي یعن وأضـــافه إل

ز  و المنابـــت والمصـــادر الثقافیـــة وتتـــوزع إلـــى العـــادات والتقالیـــد والأعـــراف والأســـاطیر والرمـــ

كمــا یفیــد جملــة المــؤهلات الفكریــة التــي ینتجهــا المحــیط الأســري والنظــام ، الــدین والفنــون و 

ــتم مراكمتهــا عبــر الــزمن وتمریهــا مــن الشــخص إلــى آخــر عــن طریــق المحاكــاة  التربــوي وی

  1د .ـــــــلیــقـة والتـوالمشارك

االرأسـمال الثقـافي هـو كـل مـا یملكـه الفـرد مـن عـادات وتقالیـد ورمـوز وأنمـاط السـلوك 

  العلمي المكتسب . والمؤهل 

ة نتیجة تفاعل مجموعة عناصر ــیـافــم الثقـر القیـــــ: تعتب ةـــــیـافــم الثقــــیـقــال8-5 / 

ر ـا مع مختلف  العناصـــاعلهــوتف رارها ــــقـة استــنتیج  ة  ،ـــن و السیاســـدیــوال  خـــن التاریـــم

   2المحیطة . 

م تستمد معانیها و مشروعیتها من المجتمع فهي أحكام و معـاییر للتعامـل ــبما أن القی

مـــع الأشـــیاء لهـــذا فهـــي تفاعـــل بـــین مجموعـــة قـــیم و عناصـــر تاریخیـــة و دینیـــة و سیاســـیة 

و سـلوكه و تطلــق  اجتماعیـة تتفاعـل مـع البیئـة المحیطـة فینـتج عنهــا قـیم تـؤثر علـى الفـردو 

  ة .ـــــیـافــقـم الثــیـا القــعلیه
                                                             

، ص  2003،   الإسكنـدریــة ، دار المعـرفـة ) ،  2ط(،  اجتماع التربیة المعاصـر عـلـم، حسـن البیـلاوي   ، شبل بدران /1
106 - 113 .   

  .  42 ، ص  2010، دار القدس ،  1) ط(،  القیم الثقافیة وفعالیة التنظیمات،  بوفلجة غیات /2
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 :  يــــمـلیــوى التعـــالمست9-5/ 

ة ـو المستوى الذي یصل إلیه المتعلم من خلال مراحل التعلیم في إطار خطة تربویــه

 یصـل إلیهـا مـن الأمـي إلـى القـراءة و نقصد به في بحثنـا هـذا مرحلـة تعلیمیـة محـددة  ثابتة 

  ا .ـــــلیـات عــدراس ي وــامعـوي ، جـــانـط ، ثــوسـ، مت ابتــــدائية ، ـــالكتابو 

 :ق ــــــــوافــالت10-5/ 

ه الیومیـة مـع الأخـرین التـي ترجـع إلـى ـــهو تكیف الشخص في مجال مشكلات حیات 

  1. ةـــــیـلقـة والخــاسیـة والسیــه الاقتصادیـــر بیئتـــه ومجتمعه و معاییــعلاقته بأسرت

  فالتوافق هو تكیف الفرد مع المجتمع بكل مؤسساته ومعاییره وقوانینه . 

 :  يـــــــاعــمـتـق الاجـــــوافـالت11-5/ 

قدرة الفرد في التوفیق بین رغباته و حاجاته مـن جهـة و متطلبـات المجتمـع مـن جهـة 

أخرى تبدوا مظاهرها في شـعور الفـرد بـالأمن الشخصـي و الاجتمـاعي و الإحسـاس بقیمتـه 

  2والخلو من المیول المضاد للمجتمع . العقلیة التحرر و الصحة بالانتماء و و شعوره  

تأقلم الفرد مع المجتمع الذي یعیش فیه بحیث یوافق بین فالتوافق الاجتماعي هو     

   میولاته  واحتیاجاته و متطلبات المجتمع ولا یناقض معاییره .
                                                             

  .  32ص ،  1974، دار النھضة العربیة بیروت ، ، )ط -ب(، علم النفس ودراسة التوافقكمال دسوقي، /  1
علاقة التوافق النفسي و الاجتماعي بالتحصیل الدراسي لدى المراھقین / زعیتري سعیدة ، بن الطاھر مریم ، 2

مذكرة مكملة   دراسة میدانیة لدى عینة من تلامیذ السنة الثالثة ثانوي بمدینة الجلفة ، ، المتمدرسین في التعلیم الثانوي
 17. ، ص 2013-2012لنیل شھادة الماستر في علم النفس التربوي ، جامعة الجلفة ، 
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  :  ةـــــــقـات السابـــــدراســال/ 6 

عـداد إرشاد النفسي مـن دراسة مقدمة لنیل شهادة الإجازة في الإ  : ولىدراسة الأــال  1/-6

مفهـوم الـذات وعلاقتـه  2007/2008بجامعـة دمشـق كلیـة التربیـة   ،الطالبة دینا موفق زیـد 

دبـــي دراســـة میدانیـــة بـــالتكیف الاجتمـــاعي لـــدى طلبـــة الثانویـــة العامـــة بفرعیهـــا العلمـــي والأ

  بمدرسة الكسوة والیرموك .

تهـدف هــذه الدراســة إلــى التعــرف إلــى مــدى وجــود ارتبــاط بــین مفهــوم الــذات والتكیــف 

لعینــة والفــروق بــین الــذكور والإنــاث فــي الفــرع العلمــي والأدبــي فــي الاجتمــاعي لــدى أفــراد ا

مفهـوم الـذات والتكیـف الاجتمـاعي ، معتمـدة فـي ذلـك علـى المـنهج الوصـفي التحلیلـي لأنـه 

یصف ما هو كائن ویهتم بتحدید الظروف والعلاقات التي توجد بین مفهوم الذات والتكیـف 

ـــار مفهـــوم  ـــت أدواتهـــا اختب ـــف الاجتمـــاعي الاجتمـــاعي ، وكان الـــذات بأبعـــاده واختبـــار التكی

  ومجالاتــــــه .

أن مفهوم الذات الجید لدى الفـرد یـؤدي إلـى تكیـف اجتمـاعي جیـد لدیـه  -:  جـــائــتـالن

  والعكــس.

أن متوسط درجات مفهوم الذات لدى إناث الفرع الأدبي أعلى منه لدى ذكور نفـس  - 

الاجتماعي لدى ذكور الفـرع العلمـي أكبـر منـه الفرع ، والعكس في متوسط درجات التكیف 

 لـدى الإنــاث من نفس الفــــرع .
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أن متوســـط درجـــات التكیـــف الاجتمـــاعي لـــدى إنـــاث الفـــرع الأدبـــي أعلـــى منـــه عنـــد  - 

 ذكـور هــذه المرحلـة فـي عـیـنــة البحــث .

ط أن متوســط درجات مفهــوم الذات لدى ذكور الفرع العلمي أكبـر وأعلـى مـن متوسـ - 

 درجات مفهـــوم الــذات لــدى ذكــور الـفــرع الأدبي .

لا توجــــد فـــروق ذات دلالــة إحصــائیة فــي متوســط درجــات التكیــف الاجتمــاعي لــدى  - 

 ذكــور عینــة البحـث حسـب متغـیـــر التخصص .

تمت الاستعانة بهذه الدراسة للتعرف المؤشرات التي تؤثر على التكیـف الاجتمـاعي إضـافة 

ر الــــذي نحــــن بصــــدد دراســــته وكیــــف یــــؤثر مفهــــوم الــــذات عنــــد الفــــرد علــــى تكیفــــه للمؤشــــ

  الاجتماعي .

ــــة2/-6 ـــدى :  الــدراســــة الثـانـیــ ـــف الاجتمـــاعي ل ـــوان التكی ـــدناء فـــي بعن ـــذ الب التلامی

ي ـــــة فـــــیــدانــة میــــدراس ،يـــــالبدنیــة والریاضـــیة وتــأثیره علـــى التحصــیل الدراسحصــة التربیـــة 

ــــمتوســـطات مدین ـــة مـــن ، ة بســـكرة ــ ـــة البدنی ـــل شـــهادة الماســـتر فـــي التربی داد ـــــعإمـــذكرة لنی

سباب ، ومن الأ  2011/2012فاف جامعة محمد خیضر بسكرة سنة ـد عـیــة بن سعــالبــالط

ـــهــخــرین بفــادة الأإالتــي دعــت لدراســة هــذا الموضــوع المســاهمة فــي  ـــدراســذه الـ ـــدیـــة ، تحـ د ـ

ف الاجتماعي على التحصیل الدراسي لهؤلاء التلامیـذ ، بهـدف رفـع ـــــــیــكــة التــیــملــر عــــیـتأث

مسـتوى التحصــیل الدراســي للتلامیــذ البــدناء فــي حصــة التربیــة البدنیــة والریاضــیة ، محاولــة 
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ة ــة ومعرفــــة الشخصیــاء في تنمیــف الاجتماعي لدى التلامیذ البدنــیـظهار مدى أهمیة التكإ

 ونها .ــي یواجهل التــكالمشا

ة ــــــــي حصــــف الاجتماعي لدى التلامیـذ البـدناء فــكیــر التـــؤثــل یـــشكالیة الدراسة : هإ

   ؟ يــــدراســل الــــة على التحصیــــة والریاضیـــة البدنیــیـالترب

ـــؤثــرضیات : یـالفــ ـــتكیـر الـ ـــ ـــلامـدى التـف الاجتمــاعي ل ـــفــي حاء ـدنـــبـذ الـی ة ـیـــصة التربـ

  ي .ـدراسـل الـة ایجابا على التحصیـــاضیـة والریـیـالبدن

ــــیـكـؤثر التــــــــی - ــــي لـاعــــمـتـف الاجـ ــــیــلامـتـدى الـ ــــاء فـبدنــــذ الـ ــــربیـصة التـي حــــ ـة یـــــدنـة البـــــ

 ي . ـل الدراســلى التحصیــا عـلبــة ســوالریاضی

ــ ـــصو ـالمتج ـائـــت: حســب الن تائجـالن ـــالت ةــــیـلبـا أن أغــــیهـلإل ـ اء بمتوســطات ـــــذ البدنـلامی

ـــبســكرة یعتبــرون أن التكیــف الاجتمــاعي فــي حصــة التربیــة البدنیــة والریاضــیة یــؤثر ایج ابا ــ

ـــلــع ف الاجتمــاعي ـــــــضــیات نســتنتج أن التكیر وبعــد أن تحققــت الف، ى التحصــیل الدراســي ـ

  ي .ـــدراسـل الـر على التحصیــؤثـة یـة والریاضیـة البدنیـفي حصة التربی اءـذ البدنــلامیـللت

هنــا قـــد تـــم الإشـــارة  الـــى هـــذه الدراســة للتعـــرف علـــى أثـــر التكیـــف الاجتمـــاعي علـــى 

الدراسـة المسـتوى التعلیمـي لـلأم وأثـره  ه أحـد مؤشـرات لمحـور التحصیل الدراسي وهـذا كونـ

أبــرزت هــذه الدراســة أن التكیــف الاجتمــاعي یــؤثر ،بحیــث علــى التكیــف الاجتمــاعي للطفــل 

  على التحصیل الدراسي .
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الثقـافي للأسـرة و التوجـه الجـامعي للطالــب ، الرأسـمال :  ةـــــــــثـالـثـة الـــدراســال3/-6

كـان الهـدف مـن وراء هــذه  ة بجامعـة الجلفـة مـن إعـداد الطالبـة فـایزة فـراح  ،ـــیـدراسـة میدان

وكــذا  ،تــأثیر الرأســمال الثقــافي للأســرة علــى التوجــه الجــامعي للطالــب الدراســة معرفــة كیفیــة

، أمــــا عــــن  ة الرأســــمال الثقــــافي للأســــرة فــــي تحدیــــد المســــار الدراســــي للأبنــــاءــــــبــــراز أهمیإ

الإشـكالیة التـي تــم طرحهـا فهــي :هـل یــؤثر الرأسـمال الثقــافي للأسـرة علــى التوجـه الجــامعي 

الب ــــــوجه الطـــــــــى تــــلــــر عـــــؤثـــي یــــافــــقــثــال الـرأسمــلللطالـب ؟ وكانـت الفرضـیة العامـة أن ا

و عـن التقنیـات  دم فـي هـذه  الدراسـة المـنهج الكمـي ،ـاستخ و صص،ـخـــي نحو التــــالجامع

ـــة  ـــار تقنی ـــم اختی ـــر ،  الاســـتمارةالمســـتعملة ت ـــا مـــن ج 60و لهـــذه الدراســـة اختی ــــامعــطالب ة ــ

  .ر مختلف السنوات و التخصصات ــن عبــوزعیــة مـــالجلف

 ة :ــــــدراســج الــــائـنت

ة بین المطالعة و نوعیــــــة الكتب و اللغــة و  بین التوجه الجامعي للطالب  ـد العلاقــأكیـت/  1
  .ن ــــــدیــوالـي للــــمـیـلـوى التعــر المستـــیـأثـي تــالـو بالت

                               . بـــي للطالــامعــه الجـــوجــدور في الت ريـــللخطاب الأس/   2
  . ه الجامعي للطالبـوجــافي للأسرة و التــقـة بین الرأسمال الثـــید العلاقــتأك/  3

  .نـــدیـــوالـــة الـــي للطالب بمهنـــامعـه الجـــوجـــــاط التــــارتب/  4
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وتــم اختیــار هــذه الدراســة كــون الرأســمال الثقــافي للأســرة یســاعدنا فــي فهــم وتحلیــل  
الرأســمال الثقــافي لــلأم وبالتــالي فالنتــائج المتوصــل إلیهــا أن المســتوى التعلیمــي للوالــدین 
یؤثر على التوجه الجامعي للطالب وهذا یمكن أن نفهم منـه أن المسـتوى التعلیمـي لـلأم 

ـــدین ـــي المجـــال  باعتبارهـــا أحـــد الوال ـــف الاجتمـــاعي للطفـــل وخاصـــة ف ـــى التكی یـــؤثر عل
  الدراسي .  

  



 و الرأسمال الثقـافي   ةــــــــــــــــــــــافــــــقــالث  ي :ــــــــــانـــــل الثـــــــالفص                  

  . مفهوم الثقافة /                           1

  الرأسمال الثقافي ./                           2

  نشأة الثقافة وتطورها ./                         3  

  / مكونات الثقافة .                          4

  / خصائص الثقافة .                          5

  / وظائف الثقافة .                          6

  / مستویات الثقافة .                          7

  / السلوك الثقافي.                            8

  / التغیر الثقافي .                           9

  /دور الثقافة في التنشئة الاجتماعیة .                          10

  / الثقافة والبناء المعیاري .                          11

  والعملیات الاجتماعیة ./ الثقافة                            12

  .ثقافة الأم والأب التربویة /                          13
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ــیــــتمه        ــــ ــــ   :د ــــ

ـــــــر الثق              ــــــــافــتعتب ــــــــیـاعـــئة الاجتمـنشــــــــة والتـــ ــــــــة مـــ ــــــــن أهــ ــــــــیـــواضــم المـــ ع ـــــــ

ـــــــف ـــــــم الاجتمــــــاعلـــي عـــ ـــــــما یحمــــــل فــــــي طیاتــــــ ــــــ كــــــرة التــــــدخل الإنســــــاني ه فـ، فكلاهــــ

ــــــــو اضـــــــافة شـــــــيء لجوانلإحـــــــداث تـــــــأثیر أ ــــــــاة الطـ ــــــــیة والاجتماعیـــــــة . ب الحیــــــــــ بیعـ

ـــــــقــهــــــي عملیــــــة ن فالتنشــــــئة الاجتماعیــــــة ـــــــفــة للـــــــــافـــقــل الثــ ـــــــهــي تــــــــتـرد والـ ـــــــلإدف ـــــ ى ـ

ــــــمــجتــي المـه فـــــــــــــاجــــاندم ــــــف مـــــــیــكــتــلی ع ،ـ ــــــاعــمـاة الاجتــــــــــیـحــع الـــ ون ـكــــــیة ، بهـــــذا تـ

ـــــقـثــال ـــــملیة التنشـافة هــــي مــــادة عـــــ ــــیــــة الاجتماعـئ ـــــة ال الأســــرة  تم فــــي مؤسســــاتهاـتي ت

ازات ـــــــــــل الانجـوالتــــــــي تقـــــــوم بنقـــــــ  )لـــــــى آخـــــــره إ ... المدرســـــــة ، جماعـــــــة الرفــــــــاق

  ة .ــــــــــبـاقــــعــتـــال المـــیــــة للأجـــیـــافــقــالث
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 :  مفـــهـــوم الثقـــافــــــــــــــــة1/ 

ــــریفـاك تعــهن   ا : ــر منهــذكـة نـــافـدة للثقــدیـات عــ

ل ـــــعــفـف ولـــــقـــل ثـــــعـفـن الـــوذ مـــــأخـة مــــیــربـة العــي اللغـة فـــافـل الثقـ: أص ةــغـل  - أ

ــقــــث  ي : ـــرة هـــــیـي كثـانـف معـــ

ـــالح -  ــة ، نـــنـــطــــذق والفـــ ـــف الـــقـــول ثـــــقـ ــــح حــــبـــل أي أصـــرجــ ـــــذقـ ــــــنـــــطــــا وفــ ـــــ  ا .ـــ

ــــس -  ــلـــذ العــــة أخـــرعـ ــول ثـــقــه ، نـــمــهــم وفـ  ة.ـــه بسرعــأي فهمم ـلـب المعــالـف الطـــقـ

ــالتهذی -  ـــأدیــتــب والـــ ـــــقــب ، نـ ــقــول ثـــ ــــ ــــ ــالب أي هـــم الطــلــعــــف المــــ ــذبـ ــــــــه وأدبـــ  ه .ــــ

 ه.ـاجــــوجـوى اعــح أي ســع الرمـف الصانــقــول ثـاء، نقــیــن الأشـوج مـویم المعــــتق - 

واقتلوهم  (ً    :ولهـلیه في قإما أشار االله تعالى ــلیه كـول عــصـحــدراك الشيء والإ - 

ره أن ـــــــسیـي تفـي فـــبـرطــقـر الـــــث ذكــحی  سورة البقرة ،191  الآیة )م ً ــوهــفتمـقـث ثـحي

ــــقـــث ـــة یـــــــي الآیــف فـ ــعـر بالــــفـظـر والـــــى الأسـلـدل عــ  دو . ـــــ

ـــه یـــــتـــا صنعـل مـــي كــ: ه)  كــــــریـــاتــلبـك( ف ــریـــتع:  اـــــلاحــــاصط -ب  ان ــــسـنالإد ـــ

ــاء ومظاهــیـــأشن ـه مـلــقـــوع ـــــر في البیـــ ـــئــ ــــیـــماعـــة الاجتـ     1ة .ــ
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مــن نســان بمــا قــام بــه : العمــران الــذي هــو مــن صــنع الإ تعریــف ابــن خلــدون  - 

ولــى و خاصــة فــي بیئتــه حتــى جهــد وفكــر ونشــاط لیســد بــه الــنقص بــین طبیعتــه الأ

 رة بالأدوات والصناع .ــرة زاخـــیعیش معیشة عام

ورات ـــــات والتصــــریــــن الذكـــس مــــ: هي ذلك المركب المتجان ريـریف الجابـتع  - 

 ة .ــــــریـــــــاعة بشـــــمــــا لجـــظ بهــــفــــــي نحتـــــــات التـــــات والتطلعـــــبداعو الإ

ـــــــ: ه رــــــــــلــــتعریــــــف تای  -  ـــــــك الكــــــــــــي ذلــ ـــــــب الـــــــــــركـــــــل المـــــــ ـــــــنمــــضــــذي یتـــ  ــ

ــــــرفـــــعـــــالم ــــــة والعقــــــــــ ــــــفــــیدة والــ ــــــن والقانـــ ــــــون والأخـــــ ــــــــــــــــــــــلاق والعـــ ــــــیـــالـــــقـــادات والتــ د ــ

ــــــــــیــــــوغ ـــــرها مــ ـــــن القـــــــــــــــــــ ـــــتــدرات الـــ ـــــیــــل علــــــحصــتــي یـ ـــــها المــ ـــــضــــــرء كعـــــ ي ـــــــــــــو فـ

 1.ة ـــــــــاعــــمــج

دات ـوالمعتقـول أن الثقافـة هـي مجموعـة الأفكـار ــــكن القـــره یمــــق ذكــــا سبـــــمم  - 

ــــد ، العــــادات ، الأ ــــیم،  التقالی ــــنظم والمهــــارات وطــــرق والمعــــاییر { الق خــــلاق }  و ال

ل ـــــــوكل واللبــاس والأكــل ، ــــل النقــــوسائ ى وـــــن والموسیقــــاة والفــــالتفكیــر وأســلوب الحی

                                                 ان .ـــــــــــــــــــــنسد الإـــــــه یـــــتـــا صنعـــــم

ـــــة أن بمــــــا:   الثـقــافــــــــــي المـــــــال رأس2/   ـــــة هــــــي الثــقـــافـــ ـــــرموز مــــــن مجمــوعـ  الــــــــ

ـــدرات والمهــــــــارات ـــافیة والقـــــــ  وهــذا الســائدة الثقافــة تمثــل التــي والمعــاني اللغویــة و الثقـــ

 على الاعتیاد و الإلمام خلال  من یتشكل الذي  الثقافي الرأسمال علیه یطلق ما هو
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ـــة ـــسائدة الـــثــــقـــــافــــــــــ ـــي الـ  الطبقــة بــاختلاف ثقــافي رأس  امــتلاك ویختلــف المجتمــع فــــــ

  1.  والمجتمع

ــــل موضـــوعیة أشـــكال فـــي الثقـــافي الـــرأس یتمثـــل   ــــال  الكتـــب مثـ  الفنیـــة والأعمـــــــــ

ــــیة ــــة العلمیـــة والشـــهادات والأدبــــــ ــــن ومجموعـــــ ــــیة الممارســـات مــــ ـــل الثقــــافـ ـــارة:  مث  زی

  . النـــدوات وحضـــور المســارح وارتیـــاد المتاحــف

ـــلى مكتســب ثقــافي مــال رأس قســمین إلــى ینقســم وهــو ـــل أســاس عــ  التعلیمــي المؤهـــ

ـــدد  وعلاقاتهــا العائلــة وضــع مــن مــوروث ثقــافي مــال رأس و ، الدراســیة الســنوات وعــــ

  2. المختـلفــــة الثقـافیـــة بالمجالات

ه ــــخـاریــل تـــــو مثــــي هـــافــقـان الثـــنسخ الإـــاریـإن ت:  اـــــورهــة وتطـــافــقـأة الثـــنش3/

ــــال تصـــور  ــــن المحـــ ــــان مـــــ ذا كـــ ــــمع ، وإ وجي قصـــة تـــلاق وقصـــة تواصـــل وتجــ البیولـــ

 لـــذا التواصـــدون هــواستمراره عضویا  ب تكاثـــــــر الجـــــنس البشـــــــري وتجـــــدد نــــوعـــــــه 

نسانــیــــة ، تــــنمو قدراتــــه الإ تفـــتـــــــحور ـــن نتصأل ــــن المستحیـــذلك مـه كــــــإنـع فـــوالتجم

ا  ــم اجتماعیــم وتفاعلهـاس وتواصلهــــفاجتماع الن ،ر هذا السبیل ــلاجتماعیة بغیخبراته ا
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ــــوهـســـاس الجو الأـهـــ ــــورهـــــــــا وتطـة ونموهــــافــــري فـــي نشـــأة الثقـ ــــرورتهــا وضـــ والتـــي  ا ،ـ

  ل .ــــــــــــامـــكـــتــري مــــــــــــــــمع البشــا المجتــــهـــــون بـــــــكــــــوی  مـــــا هــــــــوان ـــنسون الإـــــیك

 ة :ـــــافــقـــأة الثــــنشـــا لـیـــوجــولــروبــثـناع الأ ـمــتــاء الاجـمـــلر عــیــتفس 1/-3

 لى : إ ونــــقسمــــــ: وین ونــــــیعیـــون الطبــریـــــالجب1-1-3/ 

ــــــیـون المكانـریــــــالجب  ــــــیـرافـون الجغـ ــــــیـــانــــــریة المكـون : فالجبــــــــ ــــــة قـــ ــــــهـــضى علیــ ا ــ

ید قصة صراع ضد ــــد بعــــى حـــلإي ـــــة هـــافـــقــن قصة الثأـــان أو كاد یفعل ، إذ یــــالنس

د الأرض واستنبط ـها فمهــلب علیـــیئة وتغــــنسان على البرد الإـــــــد تمـــــهذه الجبریة ، فق

  زرع.ــــــــــــــت الــبــنــاء واستــــــــــــــــالم

ـــالجبری  ـــزمانیـون الـ ـــلــى المعقإون : التطــور الثقــافي یبــدأ مــن البســیط ویســیر ــ د ـــــــــ

  وان .ـــــیـم الحــلـدث في عـــكما یح

ـــــالتف2-1-3/  ــــاع هــــذا الــــ ريــــــــصـوق العنـ رأي أن الثقافــــات الكبــــرى : یــــرى أتب

ن العناصــــر أبصــــنعها عنصــــر معــــین مــــن الجــــنس البشــــري ، و  العظیمــــة اخــــتص

 ا .ـــــظ علیهــــات وتحافـــافـقـلك الثـع بتــفـن تنتأخرى من شأنها الأ

ـــــالاقتصادی3-1-3/  ــــدفع  ونــ ــــتج عنــــه مــــن علاقــــات ومــــا ی : الاقتصــــاد ومــــا ین

ـــه مـــن نشـــاط هإ ن كـــل مـــا كـــان أورها ، و ـة و تطــــــــــافـــقــده بســـبب نشـــأة الثــــــــو وحــــــلی

 ن صوره .ـــورة مــاط وصـــذا النشـــة هـــدمــــو في خــون هــوسوف یك
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ـــــــالعوام4-1-3/  ـــــــزیقــافیـل المیتــ ـــــــیــة الفلسفـی ـــــــفسیــة والنـ ـــــــافـــقــــن الث: إ ـةـ ة ــ

رأي غیــــــر ـــــــذا الـو نفســـــیة ، وهـــــأو فلســــــفیة أل میتافیزیقیـــــة ــــــــــــــة لعوامـــــــــأ نتیجـــــــــــتنش

 ه .ــــاتــــشافــتــــه واكـــــوراتــان وتصـــــنسراع الإـــــن اختـــــا مــــا جمیعــــــم لأنهـــسلی

ـــــإ لـــــى إیر مقنـــــع بإســـــناد الثقافـــــة ونشـــــأتها ـلـــــى تفســـــإون ـر الركــــــه مـــــن العسیــــــن

ـــــعامــــل واح ــــك العامــــل ـــ ـــــأ عأد مهمــــا كــــان ذل ــــا بــــل تنشـــ ـــــساســــیا وجوهری ـــــق ـــــن طــــ ریــ

ــــــــــددة المتكاملـــــــــة الأســـــــــباب المتع ــــــــــة كالولیـــــــــد البشـــــــــري ـــفالثــق، ــــ نســـــــــان بـــــــــواه الإأافـ

ــــــوالطبیعـــــة ، فلیســـــت الطبیعـــــة وحـــــدها ف ــــــلا الجبــ ـــــیس ـ ریة المكانیـــــة  ولا الزمانیـــــة  ول

ــــــلا عنصــــــریة ولا نشــــــالإ ري هــــــو ســــــبب نشــــــأة  ـــــــــكـــاط اقتصــــــادي وفنســــــان وحــــــده ف

نمــافــالثق       1ا .ـــــج عنهمـــتـة وما نـــان والطبیعــنسا هي الإــة وإ

 : ةـــــافـقـثـات الــــونــمك/   4

ـرق ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوك وطـــــار والســلــــــــــــــــــمــــــــــــــــــل الأفـكــــوتش : اتــــــــــــــــومیـــــالعم1-4/ 

ـــــا ــــكیــــــالتـــــف ـــــرك فیهــــ ـــــي یشتــ ـــــر الــتـ ـــــع العاملــیأــ ـــــراد المجتمـ ـــــن جمیعـهــــفـــ ـــــم، ـ ـــــوتوجـــ د ــ

ــــــبصف ـــــد ـ ـــــه ،أة عامـــــة عن ــــــة  عضـــــاء المجتمـــــع كل ـــــات مـــــن ثــقافــ ــــــف العمومی وتختـلـــ

، وهــــي التــــي تكــــون الأســــاس العــــام للثقافــــة التــــي تتمیــــز بــــه ثقافــــة عــــن  خــــرىألــــى إ

  خـرى .أثقافة 

                                                             
  . 20 - 19 ، صالثقافة وعناصرهاسابق ،محمد خالد أبو شعیرة ، مرجع /  1
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ـــــــرق اللـطــــــ  وتتضــــــمن : ـــــــبس واللغــــ ـــــــقـــة والشــــــعائر الدینیــــــة وطـــ ـــــــوس الأفـــ راح ــ

ـــــوالعلاق ـــــیــات بـ ــــي البیئــــة الواحــــدة ومعــــاملات الجماعــــة ـ ــــاس ف ــــراد ومعاملــــة الن ن الأف

  م .ـــــفي ما بینه

ــــــــــهـــــــــي تل : اتــــــــــــوصیـالخص2-4/  ــــــــــاصــــك العنــ ــــــــــافــــــقـن الثـر مــــــــــ ـــــــــة الـــــ ي ت

ــــــــــــیشت ـــــة مـــــن رك فیـ ــــــها مجموعـــــة معین ــــــا تنظیمهـــــا الاجتمـــــاعي الخـفـــــراد لهـــــلأاـ  اصـــ

ـــــــلا یشت ن أففــــــي المجتمعــــــات كلهــــــا نجــــــد  راد المجتمــــــع جمــــــیعهم ،ــــــــــا أفــــــــهــیـــرك فــ

ـــــیـــزء معـو یقــــوم بهــــا جــــأهنــــاك أشــــیاء یعرفهــــا  ـــــن مــــــــــــ ـــــن السكــــــ ـــــان وتـــ ـــــلإؤدي ـــــ ى ــــــــ

  ة.ــــاعـــــام للجمـــــح العـــــالصال

  ة : ـــــــــیـالـام التـــقسى الأــلإم ــوتنقس - 

ة مــــــن ـئـــــــــا فـــــــــیة التــــــي تسلكهـافــــــــــات الثقیوكــــــــــ: هــــــي السل الخصوصــــــیات الطبقیــــــة  

ــــــالمجتمـــــع دون غیره ــــــا ، ویتضـــــح ذلـ ــــــة المعـــــاملات بـــــین أفـــــــك فـــــي طریقـ ــــــراد تــ لك ـ

.                                        م ـالعامــــــــــــــــــــــــــــــــة وسلوكیاتهــــــــــــــــــــــــــــــــم ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة حیاتهـــــــــــــــــــــــــــــــــــریقـــالطبقــــــــــــــــــــــــــــــــة وط

ـــــــینــعـــاب مهنــــــة مـــــــــي الممارســــــات الخاصــــــة بأصحــــــــ: ه الخصوصــــــیات المهنیــــــة   ةــ

 م .ــــدون غیره

لال ـن خــــر مـــرها الخاصـة بهـا وتظهــاصـــنــدة عــیـقــــل عـــ: لك ةــــالخصوصیات العقائدی

  .ددةـحــة مـقـــات معینة وبطریــي أوقــئة فهي تمارس فــوس الدینیة الخاصة بكل فــقـــالط
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ر فــــي ممارســــة بعــــض الأقلیــــات الموجــــودة فــــي ـــــــوتظه : الخصوصــــیات العنصــــریة

ة ــــم خاصـــیــادات وقـــــد وعــیـــالــقـــهم لتـــالمجتمع لأسلوب الحیاة التي یعیشونها وممارسات

  ه .ــیــون فــذي یعیشــد الــم في المجتمع الواحــغیرهم دون ـــبه

دها ـــــیة التــي نجـــــافــقــثـك العناصــر الــــــلــي تـــــه:  لـــــــرات أو البدائـــــغیـالمت3-4/ 

تشـمل مجـالات واسـعة  لدى أفراد معینین ویشترك فیها أفراد اجتماعیة أو أفـراد مهنـة و

ذه ــــــــل هــــ، وتظــــریـــكــــــرق التفــــــــة وطــــــیــوالأنماط السلوكادات ــومختلفة من الأفكار والع

 صوصیات أوـــلــــــى خإـــول ــــــــحـــــتــتى ــــــتــــــافـــة حــــــطــــح الثــــقــرة علــــى ســــــرات حائــــالمتغی

  ت .ـــــبــــثــتــف اتـــیــــومــمــع

  ى : ــــلإة ــــافـــــقــــم الثــــــــقســن یـــــــــــاء مـــــــــمـــالعلوهناك من 

ـــن أشیـج عنهــا مـــالعناصــر المادیــة : وهــي المــادة ومــا ینتــ ـــوعـــــاء مصنـــــ ـــادیـــة مـــــــ ا ـــــــــــــ

  رق والعمران والملابس. ــــي الآلات والطــــل فــــین وتتمثـــع معــــي وضـــــف

 ن : ــــــلى  عنصریإالعناصر اللامادیة : وتصنف 

دات ــــقـة وهي تتمثل في الحقائق العلمیة  والمعتـــافـوهي الجانب الرئیسي للثق :ارـــــالأفك

 ال .ـــــــثـم والأمــر والأدب والحكــــیـات والأساطــرافـة والخــدینیـال
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ـــیـالمعای ـــار الاجتماعـ: المعیــ رـــ ـــي هـ ـــو میـ ـــاعــــــاس أو قـیـــــو مقأزان ـــــــ ـــطإو أدة  ـــــ ار ــــ

 1ي .ــوك الاجتماعــة والسلــیـات الاجتماعــاهـرة و الاتجــي للخبـمرجع

 : ةـــــــــافـقـثـص الــــائـ/ خص5

 یكتسـبونها الـذین الأفـراد عـن تمامـا مسـتقل شـيء بأنهـا الثقافـة تتمیز : الاستقلالیة - 

ـــــالخب قــــــطری عــــن ـــــنظ الــــتعلم أو رةــ ـــــج اـــــــلأنه راــ ـــــالت نـمــــ زءـ  الــــذي الاجتمــــاعي راثـ

 .  رــــــآخ ىـــــلإ لــیـــج من ورثــــــــــــــی

 دةـــــــع لأجیـــال بكیانهـــا حــتفظت مـــا بقـــدر رادــــبالأف طـبـــتتر  لا افةـــــــالثق : الاســتمراریة - 

  أو ــــــــةالسریع التغیـــرات نــــــم یرـــــكثـل رضـــــــتعـت اتـــــالمجتمع نأ نــــــم مــــــالرغ لىـــــــع

 نمـــــــ تشـمل ومـا ـةافـالثقــ ولكـــــن ، فـــرادهاأ تموت و الـــــجیالأ تفنى قـــد وأ ، الفجائیة

ـ عــادات ــ ـ دـالیــــتق ـ ــ ـــساطیرأ ـ ـ طقــوس ــ ــ ـ مبــان ــ ــ ـــس ، لوجیــاو تكن  و منشــآت ــ ـــتب وفـ  قىـ

 ونــــمضم لىـــع تطورات و تعدیلات حدوث من الرغم لىــع ، لةــــطوی رةــــلفت مستمرة

  . ةــــامـــالع اـــــرهـاصــــعن

ــــقیـــعـالت -  ــــةافــــقـــالث ازـــــتمت : دــ ـــایلر ( وضـــحها كمـــا ــ  الـــذي ـــــدقـالمع الكـــل بأنهـــا  )ت

ــــبالطب ويـــــــیحت ــــلـــع عـــ ــــیــثــك ىـ ــــم رـ  مـــن فلـــیس ، المتداخلـــة الســـمات و اصرـــــالعن نــ

 اداتـــــــالع نـــــبی لــــــــالفص : لـــــمث  اــــــــمكونه نـــبی لـــصـــیف أن ردــــالف لىـــع ولةـــالسه

 .  رافــــــــــالأع و مـــــــیـــالق وأ  دــــالیـــــقـــوالت
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 البیولوجیــة و الاقتصـادیة و الاجتماعیــة الوظـائف مــن مجموعـة للثقافــة : اعـشبـالإ - 

 ةـــــیــلبـــوت رفاهیـة علـى العمـل و ، ساسـیةالأ نسـانیةالإ اتـــــالحاج لإشباع تكرس فهي

 . نـــــزمـــال وأ تــــوقــــال رورــــبم رةـــــــــالمتغی و المستمرة هـــاتـــاجـــیـــتــــاح

 المختلفــة البیئیـة الظــروف مـع التكیــف خاصـیة لــدیها بـأن الثقافــة تمتـاز : فــــالتكی - 

 ، خـرىأ شـعوب لـىإ وأ خـرىأ مجتمعـات لـىإ وانتقالهـا معینـة ثقافیـة سـمات فاستعارة

 والـوضـــع والتقـــــــالید العـــادات ةـیــــنــوع مع  فیــه تتلاءم نأ یجب موضوع فـــي تجعلها

 والتطـور التعـدیل  مــــن نــــوع حـدوث مـع إلیـه انتقلت الذي والاقتصادي الاجتـمــــــاعي

 . ةــلفـالمخت اــعناصره وأ جوانبها بعض على

ـــم التكامــل خاصــیة تعــد : التكامــل -  ـــائــــالخص نــ ـــامـــالع صــ ـــاصـــللعن ةــ ـــالثق رــ  افیةــ

 الظـروف والنوعیـة فیةاـالثقـ زاءـــــالأج نــــیــب فـــــیــكــالت ةــجـــتیـــن لــالتكام ذاــه دثـــویح

 القوانین أو مـــظـــالن أو اداتـــــــوالع مــالقی في التغیر من وعــــن دثـح فإذا ، الاجتماعیة

   . ةــــالاستمراری اــلذاته نــتضم حتى رىــخأ رةــم تتكامل نأ لىإ تلبث ما فإنها

 ةــافـــقــــال الثـــوارث الأجیـــتــر أو لا تــخأ إلىل ــــ: لا تنتقل الثقافة من جی ةــــائیـتقـالان -

خر بصـورة كاملـة ، وهـذا یعـد ألى إن مجتمع ــة مـــافــبصورة كاملة ، كما لا تنتقل الثق 

شیاء الموروثة التـي ظـل جـزء منهـا الأر من ــافة تعتبـــن الثقأنسبیا مستحیلا ، خاصة و 

اء ـــــافیة كأشیـقــر الثــــــن العناصــــــرا مـــــیــاك كثـــن هنأني ــذا یعـــرار وهـــع الاستمــــه طابـــــل



 والرأسمال الثقافي الثقــــــافة                                   ـــــي          الفصـل الثان
 

 ~32 ~ 
 

ل ـــــملموسة وغیر ملموسة تختلف عن العناصـر البیولوجیـة التـي لا تنتقـل أیضـا بالكام

  رى .ـــــخأر دون ــذه العناصــاء لهــــقـن الانتــوع مــدث نــد یحــقـال ، فــجیر الأــعب

 نهــا لاتعــد شــیئا جامــدا فــي الكــون أوأذ إخــرى  أ: وتمتــاز الثقافــة بخاصــیة  رـــــــالتغی -

لاســــیما أن الثقافــــة فـــــي حالــــة مـــــن ، العــــالم المحــــیط الخـــــارجي للأفــــراد والجماعـــــات 

ي ــــمبـان ومنشــآت واختراعـات متعـددة ففأنمـاط التكنولوجیــا مـن ، الدینامیكیـة المسـتمرة 

ما ینطبق أیضا علـى المكونـات الثقافیـة غیـر المادیـة  وهذا، حالة من التغیر والتطور 

ل ــــذه المكونـات مثــــوه،م الاجتماعیـة ــــظــال والنـــــوالفنـون والأفع  مثـل العـادات والتقالیـد

یــر الســریع علــى الجوانــب وقــد یحــدث نــوع مــن التغ  ،تعتریهــا عوامــل التغیــر المســتمر 

   1ة .ــر المادیــوانب غیــيء على الجـر البطـة  والتغیــوجیـولـة التكنـالمادی

 :ة ــــــــــافـقـف الثــــائــ/ وظ6

 ة :ـــــال الشخصیــــــیــح -

ــــزود الفــــرد بمعــــاني الأشــــیاء  ــــة تحــــدد المواقــــف  وهــــذا معنــــاه أن الثقافــــة ت الثقاف

ـــدائمــا مــن أن یســتمد منهــا مفهوماتــه فیستطیوالأحــداث إذ تمكنــه  ـــع مـــ ـــلالهــــخن ـ  ا أنـــ

 وـــــــا هـــمو طبیعي أو غیر طبیعي وما هو منطقـي أو غیـر منطقـي أو ــــــــا هـــــحدد مـــی

 ض .ـــــــــــــرفــــــول والـــــــــــر القبـــــــــــة بمعاییــــــــــي النهایــــــزود فـــي لیتــــخلاقأ رــــیـــي وغـــــلاقــــخأ

                                                             
 . 27لىإ  25نفس المرجع ، ص من  /1



 والرأسمال الثقافي الثقــــــافة                                   ـــــي          الفصـل الثان
 

 ~33 ~ 
 

ه ــــتـــافـــــــــــن ثقـــرد یـتعلم مـــهـداف  الفعـراف والأالثقافة تحـدد الاتجاهـات والقـیم والأ

ن طریق ــــداف عــهدود الحق والخیر والجمال لذلك تحدد لدیه الاتجاهات والقیم والأـــح

ا ــــــمأ ، لا شــــعوریة تمامــــا كمـــا یــــتعلم اللغــــةافة لأنــــه یتعلمهــــا فــــي العـــادة بطریقــــة ـالثقـــ

تي ـــداف الإنجـازات الــــل الأهـــحسـاس بینمـا تمثور أو الإـــهي میـول للشعــات فــــالاتجاه

د  الوظیفي بین الاتجاهات والقـیم ـــد التسانــلى أنها أمور مشروعة ویعــم عــیــتحددها الق

 ي .ــافــقـالث لــات التكامــومـر مقـــداف من أكثـــوالأه

نسان مرتجلا الثقافة تزود الفرد والمجتمع بأنماط السلوك  من العبث أن یكون الإ

فـي حیاتــه فیــتعلم مـن خــلال المحاولــة والخطــأ لـذلك یجــد الفــرد فـي انتظــاره منــذ لحظــة 

وعلیـه فقـط أن یتعلمهـا ویتبعهـا ، المیلاد مجموعة مـن أنمـاط السـلوك تـنظم لـه حیاتـه  

لى لحده سجین ثقافته المجتمعیة فهـي تحـدد لـه أنمـاط إوعلى ذلك فإن الفرد من مهده 

 1ا . ــــابـقـا وعــوابـا ثـه علیهـه وتجاربــاتـم تصرفــوك والأهداف وهي التي تقیــــــــالسل

 اط السلوكیة لتحقیقتمد الأفراد بمجموعة من الأنمالثقافة بالنسبة لحیاة الجماعة 

حاجــاتهم البیولوجیــة مــن مأكــل وملــبس ومشــرب ومســكن وتناســل للمحافظــة علــى بقــاء 

 ا .ــــرارهــة واستمــالجماع

ن والنظم التي تتیح التعـاون بـین أعضـائها ممـا ینـتج ــوانیـة من القـم بمجموعــتمده

 ة.ـــف معینـا لمواقـاستجابتهد ـة وتوحیـة المختلفــعنه تكیف الجماعة مع المواقف البیئی
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تقدم الثقافة لأعضائها الوسائل المختلفة التي تهیئ لهم التفاعل داخل الجماعـة 

  1ة .ـــــلفـوط في أنواع الصراع المختــن السقـا مـدة یمنعهـدرا من الوحـئ قـمما یهی

 : ةــــــــــافــقـات الثـــــــویـــمست7 /  

لـى أنظمـة فرعیـة یطلـق علیهـا إلى الثقافة بأنها نظـام كلـي ینقسـم إیمكن النظر        

لـى أنظمـة فرعیـة أخـرى إالمستوى الثقافي الأول للثقافة ، وتنقسم هذه الأنظمة الفرعیة 

ة ــــــــــافـــــقـــــلـى ثإسم ـــقــنــة تــــالثقافـة العربی یطلق علیها المستوى الثاني للثقافة وهكـذا مثـل

  خ.ـــلإ...ة ـــسوریــ  ةـــیـراقـعـــ  ة ــریـزائـجــ  ة ــسوری

 :   يـــــافـــــقــثـــلوك الـــالس 8 /

ر ــــكیـــم و التفـــــلــة علـى التعـــــــاملـــــدرة الكــــــقـــــــه مخلوقا بشریا لدیه الـــنسان بصفتالإ     

رة ـــــاشــة مبـــقــه بطریــلیإدم ــــــقـــا یـــلى مــا عـــیــد كلـــــمــتــه یعـــن یتعلمن أـــ، وما یمك الرمزي

الادراك  و يــوعــوال رةــــل الخبــــامــى عــلــف عــوقــتــم تـــملیة التعلــ، و ع رةــر مباشـــیــأو غ

الفــرد علـــى دة ــــــــي مساعـــــا دور بـــارز فــــــــة لهـــــــافـــــقـــفالث  ، للعناصــر المحیطـــة بــالتعلم

ن معرفتنـــا بثقافـــة مجتمـــع مـــا تســـهل علینـــا معرفـــة مـــا أذ إنســـاني، وء بالســـلوك الإــــــــالتب

ات لدى احتكـاكهم مـع غیـرهم مـن یفراد  ذلك المجتمع من سلوكأن یصدر عن أیمكن 

ــاء علاقــات اجتماعیــة معهــم ، ســواء كــان ذلــك ضــمن الأ طــار إفــراد أو تفــاعلهم أو بن

 .ه ــــارجـو خأد ـواحـالع ــالمجتم
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نمــا یكتســب مــن خــلال إن الســلوك الثقــافي لا ینتقــل بالوراثــة ، و أو مــن المعلــوم 

ــــســـرة و الرفـــاق و المدرســـة و المجتمـــع علـــى نحـــو عـــام ، وتالأ ــــلـــــــــقع عـــــ ــــتاـــــى عـــ ق ــــ

ــــــــالمجتمـــــــع هن ــــــــؤولیـــــا مسـ ــــــــدیـــة تقــــ ــــــــدتــم قاعـ       فـــــــراده بطریقـــــــة منظمـــــــة یة لأـافـــــــــــه الثقـ

  1ة. ـــاملــه ومتكــومــومفه

 :   يـــــافــقـر الثـــــیـغـ/ الت 9

لابــد هنـــا مـــن التأكــد علـــى أهمیـــة التغیــر الثقـــافي فهـــو عبــارة عـــن التحـــول الـــذي 

ـــــیتنــــاول كــــل التغی ـــــرات التــــي تحــــث فــــي أي فــــ ـــــرع مــــن فــــروع الثقـ ــــك ـ افة بمــــا فــــي ذل

یضا صور و قوانین التغیـر الاجتمـاعي نفسـه . ألسفة والفنون ویشمل ــولوجیا والفـــالتكن

د علاقة جدلیة متبادلة و مترابطـة مـا بـین التغیـرین الاجتمـاعي و الثقـافي فهنـاك ــویوج

ا ــــمـة بینهــــدقـفمـن الصـعوبة أحیانـا الفصـل ب  الكثیر مـن العوامـل و العناصـر متداخلـة

ر ــــن تغیإال فــــفعلـى سـبیل المث ،د المصطلحین بدل مـن الآخـرــــدم أحــا یستخـــانــــأحیــــف

ــدورها  وضــع المــرأة الاجتمــاعي تطلــب فــي نفــس الوقــت تغیــرا فــي المعــاییر المحــددة ل

ا تتطلـب هـذا تغییـرا فـي ــــــمم، والمعاییر و القـیم المرتبطـة بعملهـا و تحصـیلها العلمـي 

   .امـــملى الأإا ــدمــا قــهـدفعا و ــا و حمایتهــة لعملهـات المنظمــالتشریع
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ي ـــــــافـــقــر الثــــــیــن ما یمیز الحیـاة الحاضـرة هـو سـرعة التغإأما بالنسبة للتغیر الثقافي ف

نسـان الابقـاء علیهـا دون شـیاء التـي یحـاول الإحتى یجد المتتبع لهذا الموضوع  أن الأ

  1دوا .ـــریـی مـذلك أو ل ا ن أرادو أر ـــیـا التغــر یصیبهــتغیی

 : ةـــــیـاعــمـتـة الاجـــــئـنشـي التــة فـــافــثقـدور ال10 / 

ــــافــــالثقأن ممـــا لا شـــك فیـــه        ــــة السائــ ــــدورا  كبیتلعـــب فـــي المجتمـــع  دة ـــــــ را فـــي ـــ

وكي الذي ــــه السلـد نمطـــــه ، وفي تحدیـــیش فیــــذي یعــــــــــنسان الة الإـــــل شخصیـــــــــتشكی

ـــــیرتضی ـــــه لنــــ ــــؤثر هــــذه الثقــــــتالل عــــام، وبــــــــــفسه بشكـ ـــــالي ت ـــــرا مباشــــــافة تأثیـ ي ـــــــرا فـــ

ــــسیكولوجی ـــة التـــي ترســـم الإــ ــــفطـــار العـــام لســـلوكیات الأة التنشـــئة الاجتماعی ـــلا ـــ راد  ب

  اء . ـــثنـاست

ـــــقـثالوتلعــــب الوســــائل        ـــــیــافیة الكثــ ـــــشــتــالمنرة ــــ ـــــرة فــ ـــــي المجتمــــع مثـ ـــــل الأســـــــ رة ــ

افة یرتضـیها علام دورا كبیرا في نشـر أي ثقـــــالإ زةـــــــرفاق وأجهــــــة الــــة و جماعـــــوالتربی

ــــــس، المجتمـــــع لأفـــــراده   ــــــواء كـــــان ذلـــــــ ــــــك عــ ــــــنـتـن اقـــــــــــ ــــــوهـــاع بجــ و استســـــلام أرها ـــ

ي ــــل خصائصـها فــــــاس ، وتأصیــــم مفهومها في عقول النـــیــل تدعــــن أجـــا مـــهر ــــلمظه

ة ــــــــذه الثقافــــــید هـــب دور العبـادة دورا كبیـرا فـي نشـر وتأكــــــوتلع ،م ـــنفوسهم و وجدانه

ــــإذا كانـــت فـــي الإط ــــار المنهجـــي الـــذي حـــدده االله ســـبحانه وتعـــالى، وفســــــــ ره الرســـل ـــــ

                                                             
 ، ص 2009دار وائل للنشر ، ،  عمان ) ، 1ط(،  علم الاجتماع التربیة المعاصرنعیم حبیب جعنیني ،  / 1
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ـــا اءة فــي مــــكمــا أنهــا تخطــو خطــوات إیجابیــة بن م وســلامه ـــــصــلوات االله علیه عارضتهـ

ـــاو  ـــا و مساوئهـ عــن الســیر فــي   الامتنــاعبطالهــا و إوتجاهــد فــي ســبیل  كشــف خبایــــاهـ

  ى :ــــالـه تعــولــا عملا بقـــركابه

ك  ــــأولئو لـى الخيــر و يــأمرون بـالمعروف و ينهــون عـن المنكــر  إ(و لـتكن مــنكم أمـة يــدعون  

                                                                                                                     سورة آل عمران . 104الآیة  1) .ونــلحـم المفــه

 : اري ـــــیـعـاء المـــــبنـة والــــافــثقـال11/ 

دة أو معیــار للســلوك الجمعــي  ــــة ، وهــي قاعـــــیـــــرة اجتماعـــــي ظاهــــــــــ:  وه اداتــــــالع -

بفضل التكـرار تشیر إلى أفعال الناس التي تعودوا علیها وسلوكهم على نحو شبه آلي 

ـــتعلم   ــــب التدریالمســـتمر و ال ـــتعلم  ـــــ ــــفهـــي تشی، وال ــــلإر ـــ ــــى كـــ ل الأنمـــاط الســـلوكیة ـــ

لـــى هـــ ،المشـــتركة بـــین جماعـــة أو مجتمـــع معـــین  ــــشبــــذا الطـــابع الـوإ ــــه  آلـ  يي یعـــز ـــــــ

  .ـــــك العاداتلــن تـــــالشعور بعدم الارتیاح  الذي نحس به عندما نسلك سلوكا خارج ع

ار ـــــكــن أفـــــر عــــرى التي تعتبــــوتتمثل العادات في اللغة والأنماط الرمزیة الأخ        

وأسـلوب الحـدیث ـــ  فآداب المائدة ــ  والزیاء ــ  سلوكالفرد ومعتقداته ، وأنواع التوسعة 

وطـرق التحیــة ـــ  والاســتقبال ـــ  والتودیــع ــــ  والتهنئـة ــــ  ومثـل عــادة التـدخین ــــ  وتنــاول 

  خ .ـــلإ... اي ــــوة والشـــهـالق

                                                             
،  ، دار المعرفة الجامعیة سكندریةالإ،  )ط –ب (،   سیكولوجیة العلاقات الاجتماعیة،  ماهر محمود عمر/  1
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ـــدعم العـــادات الحیـــاة الا ـــؤدي إلـــى تعت دة المجتمـــع ــــــــــز وحـــــــــــزیـــــجتماعیـــة ، وت

ق ـــاع الناس معـا لتحقیــــــــــائیا نتیجة اجتمــهي تنشأ تلقـــــــــــة الروابط  بین أفراده ، و ویــوتق

  ي .  ـــوك الجمعــر السلــق بمظاهــراض تتعلـــــأغ

دات التـــي ــــــــــقـار والآراء و المعتـــــــكــن الأفـــــــة مـــــ: العـــرف عبـــارة عـــن طائف رفــــــــعـال -

س فیمـا ـــا وینعكـــــة ومحرماتهـــاعــــویمثل العرف مقدسات الجم، و الجماعة ــتنشأ في ج

ـــیزاولــه الأفــراد مــن أعمــال ومــا یلجــؤون إلیــه فــي كثیــر مــن مظــاهر ســلوكهم الجمع ي ـ

ة ــــر الدماعـــن فكـــا مـــد قوتهـــتستم لى الخضوع لهذه المعتقـدات لأنهـاإویضطر الأفراد 

ـــوالعــرف ومــا یتصــل بــه مــن العقائ ،وعقائــدها  ـــد الشــعبیة وأفكـــــ ـــیعتب امــةار العـــ ـــر أهـ م ـ

ى ـــــاه إلـــــضایــه وقـــــامــــــد ترقـى بعـض أحكـــــوق ،زء من الدستور الأمة غیر المكتوب ـج

  .ة ـــیـونـانـد القـــة القواعــــــدرج

أ عن الرضـا ــوك التي تنشــــــد السلـــــواعـن قـــة مـــن مجموعــارة عــي عبــــ: ه دــــــالیــقـالت -

م المتراكمــة  ـــــــــــكـــــحــــظ بالـــــــــفــــوالاتفــاق الجمعــي ، وهــي تســتمد قوتهــا مــن المجتمــع وتحت

ف جیل بعد جیل ـن السلـــــف عـــلها الخلــیتناق یات الماضي التي مر بها المجتمع وذكر 

ـــوالتقلیــد ه ـــو أســلوب المجتمــع فــ ـــي احتـــ ـــواء العـــــ ـــادات النافعــ ـــوالآثة ـــ ــا غیــر ــــ ار والبقای
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ادي أخطــــاء ـــــــــفقــــدر كبیــــر مــــن تفكیــــر أفــــراد المجتمــــع یشــــیر إلــــى محاولــــة تفالنافعــــة 

    1م.ــــدیــقـي والــقـیـقـحي الـــراث الشعبـــن التـــوع ما بیـــنـالأسلاف ، وی

ة أو ســلبیة تبــدأ ــــــــیــــة  ایجابــــعبــارة عــن نظــام معقــد یتضـمن أحكامــا تقویمی م :ــــــــالقی -

اء وموضــوعات ـــــیــــــو الأشـــــي نحــــزاجــــــري ومــــكـــمـن القبــول إلـى الــرفض  ذات طــابع ف

ا وحاجاتنـــا ـنـــــــا واهتماماتـأهدافنـــ الحیـــاة المختلفـــة بـــل نحـــو الأشـــخاص ، وتعكـــس القـــیم

ـــــافـــقـــوالنظــــام الاجتمــــاعي والث ة ـــــــي دینیــــــــة التــــي تنشــــأ فیهــــا بمــــا تتضــــمنه مــــن نواحـ

   2ة .ـــــیـلمـة وعــــواقتصادی

  :ة ــــــیــاعــتمـات الاجـــــیـملـة والعـــــافـــثقـال12/ 

تنمو العملیات الاجتماعیة بالنسـبة للإنسـان وتتطـور فـي الثقافـة ، فالثقافـة تحـدد  

 ة .ـــــیـاعــات الاجتمـــذه العملیــي لهــالمعنى الاجتماع

  هو السـعي المشـترك مـع آخـر أو آخـرین لتحقیـق خیـرا أو هـدفا أو قیمـة : اونـــــالتع -

 ة .ــــیــافــم الثقــهـاتــدد تكیفــیح اونــن تعـاس مـن النـا بیـذا ومـة ، هـمعین

 كثر أوأل شخص أو ــا یناضــا ، وفیهـــفـنـة عـــارضـال المعـــل أشكــي أقــ: ه ســـالتناف -

                                                             
، سكندریة الإ،  )ط –ب( ، )دراسة في علم الاجتماع الثقافي(الثقافة / حسین عبد الحمید أحمد رشوان ،  1

  .    155- 164، ص  2009،  مؤسسة شباب الجامعة 
،  2008،  ، د –ب ، مصر ، )  1ط (،  مدخل الى علم الاجتماع التربوي، نجوى یوسف جمال الدین /  2
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جماعــة مـــن أجــل بعـــض الغایـــات والأهــداف ، ویكـــون محــور الاهتمـــام للشـــخص أو  

 ه .ـــــد ذاتــس في حــافـن التنــمر ـــأة أكثــافـق المكـــیـقـو تحــة هــة المتنافســالجماع

خـرى للثقافـة مـؤداه أن الثقافـة لیسـت أ: لم یمنـع التكامـل مـن ظهـور نظـرة  راعـــالص -

 ي .ـداخلـر الصراع الــــن مظاهــو مــي لا تخلــة فهــدات متسقــا وحـدائم

ر یتقالیـد و معـایافة مـن عـادات و ـــــــــــــاق على عناصـر الثقـــقد یكون عدم الاتف 

معبـرا عـن الصـراع  ة الواحـدة ،ـــــــل الجماعـــــــلوك داخــــــنماط السأا من ــــــو غیرهأم ـــــقیو 

بـین  د ،ـــي المجتمع الواحـــجیال المتباینة فمثل الذي نشهده بین الأ ي الداخل ،ــــافــــالثق

و مهنیــــة مختلفـــــة  أة ــــــ، أو  بــــین جماعــــات طبقی لاـــــــجماعــــات الشــــباب و الكبــــار مث

   1ذا.ــــــكــهو 

  : ةــــویــربـة الأم والأب التــــافــقـ/ ث 13

وم بدور أساسي في تثقیف أبنائها وتربیتهم فـي ــــمن التأكید على أن الأم تق           

مختلف النواحي الفكریة والخلقیة والعاطفیة وكلما كانت الأم أكثر جهلا كلما أثـر ذلـك 

ة مناسـبة ـــافــقـــا و أن تكتسب ثـــولا بد للمرأة من أن تطور نفسها و قدراته، في الأبناء 

ــــأبنائه ةـــــافـقـا بنجـــاح ثـم بدورهــــــــكـــي تســـتطیع أن تساه ــــم و سلوكهـــــیهـه وعـــــا و توجیـ م ــ

ــــحـن ــــو الطـــرق السلیمـ ــــاجحــة و النـ ــــویـربـالتم  ـیــــن المفاهلأ ةــ ــــرتـا یتـة مــــ ــــب علیهـ ن ـا مـــــ

ـــار السائــــوع وفقــا للظــروف الاجتماعیــة والأفكـتنـــات ونصــائح تـــــــــهـوجیـت ـــدة فــي مجتمـ ع ـ
                                                             

  . 166-155، ص  الثقافة دراسة في علم الاجتماعمرجع سابق ،  / 1
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ــــالزائ ن الواضـــح أن الـــدلالــــــوم ،ن ـــــــمعی رضـــاء حاجــــ ــــول الوقـــــل طـات الطفــــد وإ ت ــــــــــ

ؤدي إلـى ضــعف ـیـو ـا وفاسـدا وهـــات  یمثـل أســلوبا خاطئــذه الحاجـــــــت هـــــــــا كانـــــــــمهم

كمـــا یجعـــل منـــه شخصـــا ســـریع  ،اعتمادیتـــه علـــى الآخـــرین ادـوازدیـــل ـة الطفــــشخصیـــ

ـــكمت الســلبیة ، ط  وغیــر ذلــك مــن الصــفاالغضــب قلیــل التحمــل الإحبــا ا أن العقــاب ــ

ــــوة والعنـــــــالصـــارم والقس ـــى الشـــعور بالحرمـــان ـــــف لهـــا آثــــــــ ار ســـلبیة كثیـــرة وتـــؤدي إل

مـن الطفــل وفهـم حاجاتــــــه  د مـن الاقتــرابــــــــبلـنقص والتمـرد والضــعف و الضـعف ولاوا

ــــه أو  ــــالحیـــاة مـــن حولـــه محبـــة لورغـــبــاتــ ــــویعتمح ـه وتعلمـــه كیـــف ینجـــــــ ه ـد علـــى نفســــ

  ه .ـــــادتــه وسعــقق ذاتــف یحـــوكی

ب ـــف الأدیـــمن خلال الملاحظات الواقعیة نجد أن كثیـرا مـن الآبـاء یأخـذ موقو        

ول ــطه ــابه والسیطرة علیــــقـــه وعــــفقط من الطفل دون الحب والتعلم الرعایة یحب كبح

ال ـــــهم مـع الأطفــــي تعاملــــؤون فــــــــوالمدرسـین یلج كمـا نجـد كثیــرا مـن المـربین، الوقـت 

ــــإل ــــى أســـالیب العقـــاب والاستهـ ــــزاء  والتحضـــیر إضافــ ــــة إلـــــــــ ــــانــــى الإهـــ ــــالمتات ـــ كررة ـ

الفعـل السـيء  ع ـــد تمنـــوبة قـــــات العلمیة على العقــــوتدل الدراس، ح والضرب ــــوالتجری

ل مسبق ـكـوبات بشــقـار العــیـل اختـــفضــوی ،وازن ــــد المتـــل الجیـــفــق الطـــلـــولكنها لا تخ

ومتسلسل وتطبیق ذلك بشكل أكید بدلا من الوعید والتهدید الذي لا یعلم سوى الخوف 

فسي والأم ــومسؤولیات تربویة  كبیرة وتحتاج إلى الصبر والفطنة والتوازن الن قــــلـــالق و

   ة .ـــة ناجحـــون مربیـــا أن تكــة لا یمكنهـــقـة والمرهـــبــعــالمت
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نجاب الأطف  ویمكننا القول أن مسؤولیة الأهل عن أطفالهم تبدأ قبل الزواج      ال ـــوإ

وة في المرأة والرجل كي یصبحا ــة والأبــومـــل الأمــــة وصقــــئــداد والتهیــــث الإعــن حیـــــم

  1د .ــــا بعـمـن فیــدیـومفی نـــناجحی
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  تمهــــــیـــــــــــــــــــد :

یشیر التكیف إلى التوافــــــق مع البیئة المحیطة بـالفرد ، إذ هـــــو عملیـة سلوكـــــــیة       

معقدة تستدعي وجود تغیرات تحـــــدث فــــي هذا المحیط وهدفها توفیر التوازن بین الفرد 

لــــذا  فــــإن الفــــرد فــــي أصـــله قــــد تكیــــف مــــع العدیــــد مــــن المطالــــب  ،  وهـــذه التغیــــرات

والضــرورات وذلــك للحفــاظ علــى التــوازن بیـــن مختلــف الحاجــات النفســیة والاجتماعیــة  

وفي ما یلـي تفصـیل أكثــــر  ،تمكنه من أن یكون فرد فاعل ومنتــــج فـــي المجتمع  التي

  للتكیــــف .
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 :  مفهــــــــــــــــوم التكیــــــــــــــــف 1/  

 العملیــة الدینامیكیــة المســتمرة التــي یهــدف بهـــا  يـــــى فهمـــــف مصطفــــریـتع :
 1ه . ـــــــتـئـن بیـه وبیـا بینــقـوافـر تـــكثأة ـدث علاقــه لیحــر سلوكـــغین یألى إ الشخص

 ةـیــدواره الاجتماعأه و ـــن دوافعــق بیــــیـوفـالتى ـرء علـدرة المـــو قـــ: ه فــــــیـتكـال 

 2د .ــــــت واحــا في وقــمناسب اع لإرضاء الجمیع ارضاءـدوافــذه الــة مع هـالمتصارع

 : ـيـــتماعـــــف الاجـــــــــــكیـــتــ/ ال2

 ي مجال علم النفس الاجتماعي تعرف عملیة التكیف الاجتماعي ف:  هــــــومــمفه 

ات الاجتماعیـة التـي ــــــطـار العلاقإل ــــــالتطبیع الاجتماعي ویـتم هـذا التطبیـع داخ باسم
و أو المدرسـة أسـرة یعیش فیها الفرد و یتفاعل معها سواء كانت هـذه العلاقـات فـي الأ

  ة .ــــــة عامـــع بصفــو المجتمأاء ــــصدقالأ

ـــع الاجتمـــاعي الـــذي یحـــدث فـــي هـــذه الناحی ــــذو طبیع ةــــــوالتطبی ن ة لأــــــة تكوینیـ

ان الشخصي والاجتماعي للفرد باكتساب الطـابع الاجتمـاعي السـائد فـي المجتمـع ــــالكی

لبعض المعتقدات الید السائدة ، وتقبل من اكتساب اللغة وتشرب بعض العادات و التق

ة ـــــة المادیـــه الخارجیــــفرد مع بیئتـــوهنا یعني تكیف ال، والنواحي التي یؤكدها المجتمع 

ـــوالاجتماعیــة والمقصــودة بالبیئــة المادیــة ه ـــو كــ ـــن عوامــــــا یحــیط بنــا مــــــل مــــ ل مادیــة ـــــ

ــن قیـــــود المجتمع مــل ما یســا كــي بهــة فنعنـــیـاعـة الاجتمـــئـكالطقس والجبال أما البی   م ــــ
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اقتصـادیة وسیاسـیة وتعلیمیـة وآمـال ادات وتقالیـد ودیـن وعلاقـات اجتماعیـة و نظـم ـوع

 رـــغییذا التــــــــة  فـإن هــــــولما كانت هذه البیئة متغیرة مادیـة كانـت أو اجتماعی ،وأهداف

ـــنســان التفكیــر والمواجهــة وتعرضیثیــر مشــكلات ســتلزم مــن الإ والقلــق  الاتــــــــللانفعه ــــــ

ــــذا كــــــله، ســـلوكیاته وتتطلـــب منـــه تعـــدیل بعـــض  ــــلا بان ــــ ــــد مـ ــــن تعـــ ــــاون الوظائــــ ف ــــ

  1ا . ــــف معهــــكیـرات والتــــیـغـذه التـــة هــاومــا لمقـــهـویمـقـة وتـــلفـة المختــالنفسی

 : يـــــاعـمـتـف الاجــــیـكـص التــخصائ 3/

 رارـــمـــــــرة باستـــیـة المتغــــوف البیـــئر ـــــن ظة وذلك لأــــأي الاستمراری : ةــــیـالدینام  - 

لــى مدینـــة إدما یهــاجر شــخص ــــمــثلا عن، نســان مــع هــذا التغیــر الجدیـــد تكیــف الإفی 
ا شـمله مـن قـیم وعــادات ـــن یعیـد تكیفـه مـع هــذه الحیـاة الجدیـدة لمأخـرى یتطلـب منـه أ

  ذه . ـــــــف هـــیـكـة التـــاء في محاولـــبـعأد وتضع علیهم ــــالیــــقـوت

ــــاریــالمعی -  ـــة ولـــه مفهـــوم معیـــاري ، ویـــرى أ: وتعنـــي  ةــ ن التكیـــف لـــه قـــیم معین
علـــى أن معیـــار التكیـــف متعلـــق بمقیـــاس القـــدرة علـــى التكیـــف مـــع الظـــروف  العلمـــاء

 ة .ــــو الجماعأرد ـــــفـه الـــواجــدة التي تـــدیــالع

ــــبیـالنس - ـــف أ: أي  ةـــ ــــلـــیخت بصـــورتیه الحســـنة و الســـیئةن التكی لاف ــــــــف باختــ
ـــافـــــقـــالث ـــات السائــــ ـــدة فـــ ـــن مــا یســمى تكیــف فــي مجتمــع مــا قأأي  ،المجتمــع ي ــــ د لا ـــ
 مــــد والقیـــــیــالــــقــــادات والتـن العأرى ــع یـن كل مجتمأو  ، رــخأف في مجتمع ـــون تكیــــیك

ي الطریقة الصحیحة و ان طریقة غیـرهم هـي الخطـأ ـــم هـــة حیاتهـــقــدة فیه وطریـــالسائ
 .  ة زمن معینـافـفأننا نحكم على ان السلوك مناسب او غیر مناسب حسب ربطه بثق

                                                             
 - ، ص 2003المكتب الجامعي الحدیث ، الاسكندریة ، ، )  1 –ط (،  التكیف والصحة النفسیة/ الھابط محمد السید ،  1

31 32  .  
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  : فــــــــیــــكتـددات الــــحــــــ/ م4

 احیةــن النـــردة مـــفـة المنـــــیـوراثـة الـــــرد من البنیـــه الفــــرثــي ما یــ: ه ةــــیـوجــولــیـالب - 

البیولوجیــــة التــــي تحــــدد امكانیــــات الفــــرد و قدراتــــه و تصــــل  بهــــذا المحــــدد الحاجــــات 
 ي : ـة فــة المتمثلـــوجیـولـیـالب

  وم .ــــلى الطعام والماء والنإة ـــالحاج -     

  وع .ــــاء النــة لبقــالحاج -     

  ة .ـــــركـحساس والحالإ -     

  ة .ـــــق السلامـــــقیـتح -     

  . انــــنسوك الإــلسلة ــة اللازمــیـعـدافـد الـــولـي التي تـه ذه الحاجاتـــن هفإولذلك 

 ل في :ـــــــف وتتمثــــق التكیــــن یحقأرد بـــ:  وهي تلك التي تسمح للف ةـــــیـافـقـالث - 

ـــة المدرســـیة  –ســـرة بنـــاء الأ  ـــدین والعقیـــدة  –التربی ــــالنظـــام الاجتماع -ال ـــولاء  –ي ـ ال
 ة . ـــــة و الاقتصادیــــیـروف الاجتماعــالظ –اء ــور بالأشیـــالاجتماعي و الشع

  1رد .  ــفـا الــع لهــة التي یخضــیـة الاجتماعــة التنشئــات بعملیــذه العملیــط هــرتبـوت

  

  

  

                                                             
دراسة  التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدنیة  والریاضیة وتأثیره على ، / بن سعید عفاف  1

مذكرة لنیل شھادة الماستر في التربیة البدنیة  ، ـ  دراسة میدانیة في متوسطات مدینة بسكرة ـ التحصیل الدراسي
  . 20بسكرة ، ص ، ، جامعة محمد خیضر  2012-2011والریاضیة  
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 :  التكیـــــــــــــفاد ـــــــعـأب5/  

 ارة ــــــبــو عـــــد وهــــــــواحـرد الــــــي للفــوكــد السلـــــد به البعــ: ونقص يـــصـد الشخــــــالبع - 

ع ـعن مجموعة الدوافع و الحاجات و الانفعالات و العواطف و العقد النفسیة التي تدف
ــره وحــــذات و مظهــــق مع الـــقوامه التواف ،ن ـــالفرد على القیام بنشاط اجتماعي معی دة ــــ

  راعـــــــیر مضـطرب ودون صــــلا غــــقبــالشخصـیة و یقتضـي تقبـل الـذات بكـل مـا فیهـا ت
ح ــــــو مـن الصـراع الـداخلي وینجـــو انعـدامها وذلـك سـبب الخلألة التـوترات ــــو یتمیز بق

  ذات . ــــم مع الـــراز التفاهـــة و افـــق الشخصیــة وفي تحقیــع الشخصیــدوافـاع الــفي اشب

 رةــــسروف الأــــرد ظــفـا الــش فیهــعیـروف التي یـــن الظـــ: ویتضم يــــــئـیـد البـــــعـالب - 

 ل . ـــــروف العمــة وظــدرسـروف المــوظ 

 اداتــات و العـــاهـم والاتجــیـقـال ةــوعــن مجمـــ: یتضم يـــلـــــقـي العـــرفـــد المعــــــالبع - 

ن هذا أولا شك  ،الاجتماعیة والمثل  المسیطرة و الموجهة للجماعة الموحدة لأهدافها 
البعد هو مـن خلاصـة عملیـات التعلـیم و الاكتسـاب و التقلیـد التـي یمارسـها الفـرد مـن 

 ا . ـــرادهـفأن ــش بیـــة یعیــاعله مع الجماعــخلال تف

 ة ـراد الجماعـــفأن ـــال بیــصـة الاتــــــقـل في طریـــثـمـ: ویت يـــانــــنســد الإــعــالب - 

راد ـــــــفأد مـع ــــذي یسـتعمله القائــــسـلوب الة القیـادة والأــــــل في طریقـــا یتمثــالمختلفین كم
العلاقـات  دة سـلیمة مـعـــساسا علـى قاعأسالیب وتعتمد ذه الأــل ترجع هـــوه، الجماعة 

 اط . ـــث و الاحبـد القاسي و العبـــدیـط الشـوة والضبــد على القســم تعتمأة ــنسانیالإ

 ة ـــیــاعــتمــات الاجـــؤسســاس و المـــق مع النــــــوافـــه التـــوامــــ: ق يــاعــد الاجتمـــالبع - 

 دنىأخرین بكل ما فیهم وتقبل قواعد الحیاة الاجتماعیة ویتمیز بمد و یقتضي تقبل الأ
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إیـــــــذاء لـى إرار ــــي دون الاضطــــحراز التقدم الاجتماعإمن الصراع الحاد و ینجح في 
 1د . ـــحأ

 : يـــــاعـمـتـیف الاجــكــل التـــــوامـــ/ع  6

 ي ــرات التــــــــة و الخبـــــاعیــتمـة الاجــــــالتنشئل ـــوامــي عـ: وهةـــــــل الشخصیــــوامــالع - 

صـفاته و لـى قدراتـه إة ـــبالإضاف لى جماعـات متعـددة إیمر بها الفرد من خلال انتمائه 
 موح .ـوى الطـــــة و مستــادات الشخصیــــم و العـــالشخصیة مثل السن و المستوى التعلی

ا التنشـــئة الاجتماعیـــة هـــي العملیـــة التـــي یكتســـب فیهـــا الفـــرد المواقـــف والقـــیم ـــــــمأ
له مع البیئـة المحیطـة  ــلال تفاعــن خـلیه مإوالسلوك و العادات و المهارات التي تنتقل 

ـــــال بموجــــب ذلــــــفــطفیصــــبح الأ ـــــون فــــــمـــك راشــــدین یسهــ ـــــاط المجتمــــع الـــــــــــي نشـــ ذي ـــ
ـــمــــینت ـــلیإون ـ حــداث تغییــر فیمــا هــو إه و یتمثلــون مطــالبهم و یعملــون علــى تطــوره و ـــ
  د.ـــــسائ

 ةــیئــیـروف البــــالظـر بـــأثــه یتـــسرتأو في ــن الطالب كعضإ:  ةـــــــریـسل الأـــوامـالع - 

م ــــذي تقیـــسرة ومن متغیرات هذه البیئة موقع السكن ونوع الحي التحیط بهذه الأ التي 
 ة . ـــــصادیـة و الاقتــیــاعــة الاجتمــط بالحالــبـو یرتـــرة وهــسفیه الأ

 اعيــف الاجتمــــي التكیـــم فــهـــل التي تســوامــم العـــهأن ــ: وم ةـــــــــیـئـیـل البــوامــعال - 

ه ـــبزملائ بــــات الطالــــث تعتبـر علاقـــالعلاقـة بـالزملاء والرفـاق : حیمـا یلـي :   للفرد 
ة ــــــول الدراســــن فـي فصــــلاء الموجودیــــة الزمــــفه فجماعـــي تكیــــة فـــمن العلاقات الهام

                                                             
دراسة مفهوم الذات وعلاقته بالتكیف الاجتماعي دراسة مقارنة لدى طلبة شهادة الثانویة دینا موفق زید ،  1

، جامعة دمشق    2008 -2007، لنیل درجة الإجازة في الإرشاد النفسي ، العامة بفرعیها العملي والأدبي 
  .  49كلیة التربیة قسم الإرشاد النفسي ، ص 
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ـــاء شخصـــیة الطالـــب وتنمیـــة أ ـــة تســـهم فـــي بن و ضـــمن اللجـــان و الجماعـــات الطلابی
ن یتعــایش مــع الــزملاء أذا لــم یســتطع إیاتــه و مهاراتــه ومســاعدته علــى التكیــف و اهو 
 ؤلاء الزملاء في ثقافته .ـر هــلى تأثإنه یعدل من سلوكه لتكیف معهم هذا بالإضافة إف

و المدرسـة ریس : تعتــبــر العلاقــة بیـــن الطـلاب أعضاء هیئة التدأالعلاقة مع ـــ       
و تفشـــل أفمـــن خـــلال هـــذه العلاقـــة تـــنجح ، مـــن العلاقـــات الهامـــة فـــي عملیـــة التعلـــیم 

ن المشـكلات ــــر مـــل كثیـــــي حـلاب دورا رئیسـیا فــــلمدرسین و الطوتلعب العلاقة بین ا
ــــفــال ن أســـرة مـــن ضـــغوط بشـــن الطـــلاب ومـــا تمارســـه الأأحیـــث ، و الاجتماعیـــة  یةنـ

ات غیــر الرســمیة ــــــلاقـــا العــــوصـــب و خصــــدرس بالطالـــــة المـــــلاقــن عأتوقعاتهـا منــه و 
  ام . ــل عــة بشكـــیـاعــتمـة و الاجــــه الدراسیـــمع بیئتتؤدي دورا هاما في تكیف الطالب 

 : وهي التغیرات ثقافیة و الاجتماعیة المحیطة  اعیة و الثقافیةــل الاجتمـــوامــالع - 

ـــــون تأثــــــوقــــد یك، لیــــه إبــــالفرد والتــــي تتعلــــق بــــالمجتمع الكبیــــر الــــذي ینتمــــي  ـــــیر هـ ذه ـ
ــــالمتغ ــــمباشر ــــــیـیرات بشـــكل مباشـــر و غـ ـــف الاجتمــ ـــي الدراســـة عـــن التكی اعي ــــــر وف
ــــللط ـــراغجـــد ألاب نــ ـــي ظـــل ظـــروف إ و   ن المدرســـة لا توجـــد فـــي ف ـــة نمـــا توجـــد ف بیئی

 1ة. ــــنـة معیـــیــافــة ثقـــاعیـاجتم

 : مــــــــــظاهـــــــــــــــر التكیـــــــــــــف   7/

 ن ــــخریوق الأـــــقـدرك حـــذ یــــن التلمی: أي أ ةــــــــة الاجتماعیـیـؤولـراف بالمســـتـالاع - 

 اء . ـــــا برضــحكامهأاعة و یتقبل ــر الجمــظــة نـــصواب وما هو خطأ من وجه موقفهو  

 ذل ــــــخرین و یبو الأـنه یظهر مودته نحأ: أي  ةـــیـاعــتمـارات الاجـــاكتساب المه - 

                                                             
  .  53-51، ص موفق زید  دینا نفس المرجع ،/ 1
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تفكیـره لیسـاعدهم و یسـرهم و یتصـف باللیاقـة فـي معاملاتــه مـن راحتـه و مـن جهـده و 
 م . ــــاونهــن و یعــریــخى الأــرعـم و یــــرهــه و غیــمع معارف

 عــمض ــاقــنــت ىــلإل ــنه لا یمیأ: أي  عــــــــمـادة للمجتــول المضـــیـن المـرر مــالتح - 

باته ـك لا یرضـى رغــــو كذلـــر وهــالغیو تدمیر ممتلكات أمور و عصیان الأأ خرینالأ 
 ن . ـــریــه للأخـــادل في معاملتــنه عأن كما ــریـخعلى حساب الأ

 یحبونه و یستمع  ـــةن مدرسیأر بـذ یشعــن  التلمیأ: أي  ةــات في المدرســـالعلاق - 

ه و هـذه ــولــــمی ه وــوى نضجـــــع مستـق مـفـل المدرسي یتــن العمبزمالة أقـــرانه و یـجـد أ
ي ـــمــــسة التي ینته في المدر ـــه و قیمتـــور التلمیذ بأهمیتــــــات الطیبة تتضمن شعــــــالعلاق

  . اـــلیهإ

 ي ــتــددة الــع البیئة المحــف مــیــمیذ یتكن التلأ: أي  ةـــات في البیئة المحلیـالعلاق - 

ور ــــــل معهم دون شعـــــامــجیرانه وهو یتع فیها یشعر بالسعادة وعندما یكون مع یعیش 
م ــــذلك یهتـــم و كــــه وبینهــــو عدواني كما یحترم القواعد التي تحدد العلاقـات بینأسلبي 
  1ه . ـــــش فیــــذي یعیــط الــبالوس

  

                                                             
 دار الكتاب اللبناني ،بیروت ، )   1–ط (،   فلسفة التكیف النفسي والاجتماعي في المدارس الریاضیةالدیب حامد ،  /1
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  :  دــــــــــتمهی

ــــــى   تعتبــــــر النظریــــــة مجموعــــــة مــــــن القواعــــــد و المفــــــاهیم یمكــــــن تطبیقهــــــا عل

ــــــى الوصــــــف و التفســــــیر و الاستبصــــــار   ــــــي لهــــــا القــــــدرة عل عــــــدد مــــــن الظــــــواهر الت

لهـــــذا اخترنـــــا مجموعـــــة مـــــن النظریــــــات التـــــي تفســـــر متغیـــــرات الدراســـــة  الرأســــــمال 

ــــــــة والنســــــــق ــــــــة و هــــــــي النظریــــــــة الثقافی ـــف الاجتمــــــــاعي و الثقاف ـــــ ــــــــافي و التكی یة الثق

ــــــةو ، لتفســــــیر الثقافــــــة  ــــــف الاجتمــــــاعي  النظری ــــــى إالســــــلوكیة لتفســــــیر التكی ضــــــافة إل

  ما و في الأخیر نظریة الرأسمال الثقافي . ـر كلیهــــلتفسی ة ــیـظریة الاجتماعالن
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  : يــــافـــثقــالرأسمال ال ىــــولـــــة الأ ریــظــ/ الن1

مــن أصــحاب التیــار النقــدي و هــو مفكــر فرنســي ، لقــد اقتــرح  یعتبــر بوردیــو   
نظریـــة فـــي علـــم اجتمـــاع التربیـــة تســـمى رأس المـــال الثقـــافي لتفســـیر دور التربیـــة فـــي 
ترســیخ و إعــادة إنتــاج علاقــات التفــاوت الطبقــي  القائمــة ، و شــید نظریتــه مــن خــلال 

التعلـــیم العـــالي منـــه  ملاحظاتــه و دراســـاته لبنیـــة النظــام التربـــوي فـــي فرنســـا و لمرحلــة
خاصة لقد ركز على الكیفیة التي عن طریقها یعاد إنتاج ثقافـة السـیطرة محلـلا النظـام 
ــاء الطبقــي  التعلیمــي  ، كاشــفا  أن وظیفتــه و دوره الفعــال یتمثــل فــي إعــادة إنتــاج البن
للمجتمعــات الصــناعیة مــن خــلال عملیــة الانتقــاء الاجتمــاعي المؤســس علــى معــاییر 

بقة المسیطرة على رأس الهرم الاجتماعي السیاسي، فالنظام التربوي یتطابق ثقافیة للط
كل التطابق مع المجتمع الطبقي، و بما أنـه صـنع طبقـة متمیـزة تمسـك بمقالیـد الثقافـة 
أي بأدواتهـا الرئیســیة {المعرفــة و المهــارات و اتقــان التحـدث } فــإن هــذا النظــام یهــدف 

لتلـك الطبقـة، وأن عمـل المعلـم فـي المدرسـة یتمثـل إلى المحافظـة علـى النفـوذ الثقـافي 
في نقله لنموذج الثقافة المسیطرة من خلال صلته بالمؤسسـة المدرسـیة و الصـلة بلغـة 

  الطبقات المسیطــرة و ثـقـافـتـهـــــا .

وأشـــــار إلـــــى أن دراســـــته علـــــى المجتمـــــع الفرنســـــي یمكـــــن الاســـــتفادة منهـــــا فـــــي 
تــه فــي صــیاغة مجــردة لیجعلهــا قابلــة للتعمــیم المجتمعــات الأخــرى ، لأنــه وضــع نظری

قـدر الإمكـان ، ومجمـل نظریتـه تهـدف إلـى تفسـیر دور الثقافـة السـائدة فـي مجتمـع مـا 
  في إعادة إنتــاج وترسیـخ بنیــة التفــاوت الطبقــي في أي مجتمـــع .

ـــي المجتمعـــات  ـــافي ف ـــى قهـــر ثق ـــى أن النظـــام التعلیمـــي ینطـــوي عل و یضـــیف إل
یــث أن الطبقــة المســـیطرة تحــاول تــدعیم ثقافتهــا علـــى أنهــا ثقافــة للجمیـــع الطبقیــة ، ح

ولكل من في المجتمع مضـیفا إلـى أن الواقـع یشـیر ومـن خـلال تحلیـل النظـام التربـوي 
عــادة إنتــاج بنیــة التفــاوت الطبقــي فــي  وكشــف آلیاتــه وتفســیر دوره فــي إعــادة تــدعیم وإ
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باعتبارهـــا الوســـط الـــذي تـــتم مـــن  المجتمعـــات المعاصـــرة ویـــتم ذلـــك مـــن خـــلال الثقافـــة
خلاله إعادة إنتاج  بنیة هذا التفاوت باعتبارهـا قـوة رمزیـة تبنـي الواقـع بأقـل مكوناتـه ، 
فهــي رأســمال رمــزي قابــل للتحــول فــي ســوق الاقتصــاد إلــى أي شــكل أخــر مــن رؤوس 
  الأموال ، وأن أهم خاصیة للحیاة الاجتماعیة هي عملیة تحول المال إلى ثقافـة رمزیـة
و بـــالعكس فـــإن هـــذا الرأســـمال مـــادي ، أن جمیـــع أفكـــاره تؤكـــد علـــى أن الثقافـــة هـــي 

  رأسمال وهي موضوع صراع بین قوى المجتمـــع .

إضــافة لمــا ســبق فــإن نظریــة بوردیــو  هــي باختصــار تنطلــق مــن إعــادة الإنتــاج 
لتعلـیم الثقافي كأداة للسیطرة والقهر بدیلا عن العوامل الاقتصـادیة ، مـن خـلال تقـدیم ا

ـــي ذلـــك اللغـــة واللهجـــات وأنمـــاط الســـلوك  ـــافي إلـــى المتعلمـــین بمـــا ف ورأس المـــال الثق
والاتجاهـــات وطـــرق التفكیـــر والاهتمامـــات وتعلمهـــا مـــن خـــلال الأنســـاق الرمزیـــة التـــي 
تمتلكهــا الصــفوة ویكســبها النظــام الاجتمــاعي شــرعیة عامــة ، وأن كــل فــرد یتمثــل هــذا 

تبـاع النظـام القـائم ، إن بوردیـو یؤكـد علـى أن الـنظم الرصید الثقافي فإنه یصـبح مـن أ
التربویــة هـــي التــي ترعـــى وتحـــافظ علــى توزیـــع واســتهلاك رأس المـــال  الثقـــافي ، وأن 
الخصــائص النفســیة تســتخدم لإنتـــاج وبنــاء الممارســات فهـــي بالأســاس ظــاهرة أســـریة 

  لاجـتمــاعــیــــة .اجتماعیة ولیس ظاهرة فردیة ویتم غرسها من خلال عملیــة التنشئــة ا

وأخیــرا إن مســاهمة بوردیــو فــي مجــال علــم الاجتمــاع التربیــة تهــدف إلــى  تحلیــل 
النظام التربوي وكشف آلیاته ، منطلقا من أن الثقافـة المسـیطرة أو السـائدة تهـدف إلـى 
إعــادة إنتــاج وترســیخ مــا هــو ســائد معتبــرا أن الثقافــة عبــارة عــن وســط یــتم مــن خلالــه 

، من خلال العلاقـة بـین الثقافـة والبنـى الاجتماعیـة فـي المجتمـع ، فهـي  إعادة الإنتاج
عبارة عن أنسقة رمزیة یستخدمها الإنسان كأدوات معرفیة یبنـي بهـا واقعـه الاجتمـاعي 
إذا الثقافــة كأنســقة رمزیــة هــي رأس مــال وهــي موضــوع صــراع بــین القــوى الاجتماعیــة 
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عـادة توزیـع رأس المـال الثقـافي  المختلفة من أجل السـیطرة علـى حقـل الثقافـة و  نتـاج وإ إ
  1فیـــــه .

،  اعتبــر بیــار بوردیــو  أن الثقافــة عبــارة عــن وســط یــتم مــن خلالــه إعــادة الإنتــاج
فهـــي عبـــارة عـــن أنســـقة رمزیـــة یســـتخدمها الإنســـان كـــأدوات معرفیـــة یبنـــي بهـــا واقعـــه 

ف الاجتمــاعي أداة للتكیــ الاجتمــاعي لهــذا فهــي رأس مــال ثقــافي .وعلیــه فالثقافــة هــي 
  التي تدعل الفرد متوافقا مع واقعه الاجتماعي .

إذا فالرأســمال الثقــافي الــذي یحملــه الفــرد مــاهو إلا رمــوز ثقافیــة حملهــا مــن بیئتــه 
الاجتماعیة عن طریق التنشئة الاجتماعیة وهو مكتسبات تساعده على التكیف . لهـذا 

لثقافـة التـي تحملهـا الأم وباعتبـار عـن اتم استعارة هذه النظریة  وهـذا المفهـوم للتعبیـر 
أن نتـــائج النظریـــة التـــي توصـــل إلیهـــا بیـــار بوردیـــو هـــي اعـــادة الانتـــاج عـــن طریــــق 

   الرأسمال الثقافي فكان منطلقنا منه إمكانیة تأثیره على التكیف الاجتماعي للطفل .

  :      ةــــــــیـاعـمـتـة الاجـــــریــظـالن  ةــــــیـانـة الثـــــریـظـالن1 /  

نمــاط أن هنــاك علاقــة بــین الثقافــة و أمــن روادهــا  فیــرز دنهــام ودلیــك فیــرون        
كلینیكیـة  للأمـراض العقلیـة بـین عـراض الإن هناك اختلاف فـي الأأفقد بین ، التكیف 
  . نـــــدییـرلنـیالان و ـــمریكیین الأـن و بیـــیطالیین و الإـــالأمریكیی

و أالتكیـف مـن خـلال مظـاهر السـلوك الخـارجي للفـرد  إلـىو تنظر هـذه النظریـة 
 إلــىفـراد المحیطــین بـه و یســعي جماعـة مــن الأ إلــىالجماعـة ، فــالفرد عـادة  مــا یلجـأ 

ضـحوا أن الطبقـات الاجتماعیـة فـي المجتمـع  أو الانقیاد لهم لكي یحقق التكیف  ، كما 
ـــدنیا مشـــاكلهم اتـــؤثر فـــي التكیـــف حیـــث ذوو  كمـــا  فیزیقیـــة ،  الطبقـــات الاجتماعیـــة  ال

                                                             
-110، ص   مرجع سابق،  علم اجتماع التربیة المعاصر بین النظریة والتطبیق/  نعیم حبیب جعنیني ، 1

111  .  
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أظهــروا مــیلا قلیــل لعــلاج  المعوقــات النفســیة  حیــث ذووا الطبقــات الاجتماعیــة العلیــا 
  ة .ـــیـقـزیـیـات الفــوقـة المعـل لمعالجــروا میلا أقـة مشكلاتهم بطابع نفسي و أظهــالراقیو 

لــى إما تتعــرض لدراســة التكیــف فــي ضــوء هــذا المــدخل ، فیجــب أن نشــیر وعنــد 
لــى تقلیــل فــرص تكامــل الشخصــیة ، والــدلیل علــى إتعقــد المجتمــع الحــدیث یــؤدي ن أ

مـــراض النفســـیة والعقلیـــة والعصـــبیة فـــي ذلـــك الزیـــادة فـــي نســـبة مـــن یقعـــون فریســـة الأ
 1رار .ـــــمـر باستـــــیـث المتغـــالمجتمع الحدی

  .ةــــــــیــقــة النســــــریــظـــالن : / الـــنظـــــریــــــــــة الثالـــــــــــثـة  3

نســاق هــو تطبیــق منظــور نظریــة الأ )1927الهــدف النظــري لبكلــي والتــر (      
طـار تصـوري ، محاولا من ذلك اكتشاف وتطویر إ الحدیثة في میدان علم الاجتماع

ن النظریــــة الاجتماعیــــة ، وهــــو یــــرى أالاجتماعیــــة الثقافیــــة دینـــامیكي عــــن الحقیقــــة 
  ي .ـــن الماضــــة عــــوارثــة متــــــكیـیـانــة و میكـــعضویاذج ـــعلى نم دــــالسائدة تعتم

علـــى العملیـــات ساســـا یفتـــرض بكلـــي أن مـــدخل الأنســـاق ینبغـــي أن یركـــز أ     
وتتوسـط الهامة الكلیة بوصـفها دالـة للمعلومـات الممكنـة فـي صـور سـلبیة وایجابیـة  

ماعـات المعنیـین بهـا سـواء فراد والجأو اختیارات الأ الانتقائیةهذه العملیات القرارات 
ــة وقتیــة تعتمــد مباشــرة أ و غیــر مباشــرة وحســب هــذه الرؤیــة فــالتنظیم یعبــر عــن حال

  ة . ـــــــنـیـة معــــرة زمنیـــرارات في فتـــاذ القــعلى خصائص المعلومات المرتجعة واتخ

لـى جــزئین ، قســم بكلـي إ وعنـدما طبـق هــذا المبـدأ فـي مجــال علـم الاجتمـاع     
ــاء مــن نســقین أولهمــا النســق النفســكبیــرین البنــاء والعملیــة ، ویتكــون ال والآخــر ي بن

                                                             
دراسة  التكیف الاجتماعي لدى التلامیذ البدناء في حصة التربیة البدنیة  والریاضیة وتأثیره على  / 1
  .  33الدراسي دراسة میدانیة في متوسطات مدینة بسكرة ، مرجع سابق، ص للتحصیا
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ة ــــــساسیة عناصـــر أـــــون النســـق النفســي مـــن أربعــــــالنســق الاجتمـــاعي الثقـــافي ، یتك
  ي:ــــه

 ي .ــــولوجــرد البیـــالف -
 ص .ــــد الشخــــنـة ذات المصلحة عـــــــموضوعات البیئ -
 ر .ــــــرد الآخـــالف -

 ف .ــــق والتكیــق التوافــدا لتحقیـــا معقــالاتصالات وتبادل المعلومات ویمثل نسق -

ـــــادل ربعـــــة نســـــقا دیناهـــــذه العناصـــــر الأ كـــــون هـــــذه العلاقـــــةوت  میكـــــا هامـــــا لتب
  ي .ــوى النفســي على المستـــم الاجتماعــساس التنظیالمعلومات وهي أ

قصى من جتماعي والثقافي محاولة للوصول إلى الأن المستوى الاویرى بكلي أ   
  ق .ـــة النســــف مع بیئـــة للتكیـــرار والمرونــالاستق

وتبــادل المعلومــات ودوائــر  نســاق مــن الانفتــاح تتكــون العملیــة داخــل نمــوذج الأ
تقرار الشـــكل أي ساســـیتین همـــا اســـمرتجعـــة وتوجیـــه الأهـــداف وعملیتـــین أالمعلومـــات ال

شــكل النســق خــرى ، تعــدیل وتجدیــد ظــة علــى الشــكل القــائم والعملیــة الأعملیــات المحاف
هــذه العملیــات طلهــا  و تغییــره وهــذه ووهــي عملیــة  تهــدف إلــى تحســین شــكل النســق أ

  1 ي .ـــافـــقـثـي  والــــوى الاجتماعـــتعتمد على عناصر في عملیة التوافق على المست

  

  . فــــــیـكـر التـــــفسیـي تــة فــــیـوكـ: السل رابـــــعـــــةة الـــــریــــ/ النظ4

بأن عملیة التكیف مكتسبة نر ییرى رواد النظریة السلوكیة أمثال واطسون و سك 
شـتمل علــى عـن طریـق الــنظم والخبـرات التــي یمـر بهـا الفــرد ، إذ أن السـلوك التكیفــي ی

                                                             
  .   102 ص ،  2001دار الشروق  ، عمان ، ، ) 1ط(،  ثنائیات علم الاجتماعمعن خلیل العمر ،  1 /
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أو تـدعیم لى كیفیة اسـتجابة الفـرد لتحـدیات الحیـاة والتـي سـتقابل بتعزیـز خبرات تشیر إ
و یعتقـد بأنــه غیــر الممكــن أن تنمـو عملیــة التكیــف عــن طریـق العهــد الشــعوري ولكنهــا 
تشكل بطریقة آلیة عن طریـق تلمیحـات بیئیـة وثباتهـا وتبـین كـل مـن یولمـان و كراسـتر 

  .ه ـــــود علیــلا تع نــة مع الآخریـــأنه عندما یجد أن العلاق

فإنه قد ینسلخ عنه ویبدي اهتماما أقل فیها یتعلـق بتلمیحـات اجتماعیـة   بالإضافة
دورا فقــد اأمــا بنــ غیــر متوافــق ،وك شــكلا شــاذا أو وینــتج عــن ذلــك أن یأخــذ هــذا الســل

نسـان بطریقـة آلیـة الإبتشـكیل طریقـة التفسیر السلوكي الكلاسـیكي والـذي یقـول   رفض
حیث أكد بأن السلوك وسمات الشخصـیة مـا هـي إلا نتاجـا للتفاعـل المتبـادل  میكانیكیة

نســاني جتماعیــة منهــا النمذجــة والســلوك الإبــین ثلاثــة عوامــل هــي مثیــرات  وخاصــة الا
والعملیات العقلیة والشخصیة كما أعطى وزنا كبیرا للـتعلم عـن طریـق التقلیـد ولمشـاعر 

الكفایـــة أثرهـــا المباشـــر فـــي تكـــوین الســـمات الكفایـــة الذاتیـــة ، حیـــث یعتقـــد أن مشـــاعر 
   1. ةــــــیـفـالتكیر ـــة وغیـــالتكیفی

وبمـــا أن عملیــــة التكیـــف مكتســــبة عـــن طریــــق الخبـــرات التــــي یمـــر بهــــا الفــــرد   
ن هـذه الخبـرات مكتسـبة مـن الوسـط الأسـري وتمـرر  والسلوك التكیفي یشتمل علیها وإ
للطفـــل بعـــض مـــن المهـــارات والمعـــارف عـــن طریـــق التواصـــل والتفاعـــل مـــع الأســـرة 

بــرات وبالتـــالي علـــى الأم مــن رأســـمال ثقـــافي یــؤثر علـــى نـــوع الخخاصــة مـــا تحملـــه و 
  ي .ــــــالسلوك التكیف

                                                             
تبوك في یف النفسي لدى طلبة جامعة بالتكمذكرة تخرج بعنوان الذكاء الانفعالي وعلاقتھ محمد ساعد الجعید ، /  1

  . 14-13، ص  السعودیة المملكة العربیة



 

 للدراســــة    الجانـــب الميدانـــي
 



      الخامس: تقـــدیــــــم مــجــــــــال الــــدراســـــــــــــــة  لــــــــصـالف

  

  :  / مجـــالات الــدراســـــة1                    

 . المجــــال المكـانــــي 

 . المجــــال الـزمـانــــي 

 . المجــــال البشـــــــري 

  

  ــحـــــث ./عـیـنــــة الب                      2 

  

  /المنھـــج المستــخــــــدم .                       3

  

  /الـتـقـنیــــات والأدوات المستـخــدمـــــة .                       4 
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  ة : ــــــدراســالات الـــمج1/  

  : يـــانــال المكــــالمج1-1 / 

وعلیـه تـم اختیـار المقصود بالمجال المكـاني النطـاق الـذي أجریـت فیـه الدراسـة ، 
ــــب  مدینــــة عــــین الإ بــــل بولایــــة الجلفــــة ، كنطــــاق لإجــــراء دراســــتنا كونهــــا تســــهل للطال

التواصل معهن ، للحصـول علـى  الوصول لأفراد العینة كونهم أمهات ولكي یتسنى له
ــــل أبعــــاد  ــــذي یســــاعد فــــي تحلی أكبــــر كــــم مــــن المعلومــــات والمعــــارف وتنــــوع الآراء ال
ومؤشـــرات الموضـــوع ، وعلیـــه تـــم توزیـــع كـــل الاســـتمارات علـــى الأمهـــات داخـــل هـــذا 

  اق . ــالنط

  ي : ـــــانــزمــال الــــالمج1- 2 / 

  ع ــــوزیــم تــث تــر مارس ، حیــــمنتصف شهة بشكل فعلي ـــانطلقت دراستنا المیدانی

  . 2016مارس  17 – 8ن ـرة ما بیـــة في الفتــراد العینــالاستمارات على الأمهات أف

  ىــول علـــا والحصـــــدیلهــا و تعـــــرف لتصحیحهـــاذ المشـــلى الأستعا ــرضهــد عـــوذلك بع

  ات .ــــــانـل البیــــرز وتحلیــة الفــــعملیم ــة ، ثـــیـائــة النهـــقـالمواف 

  :  ريـــــــشـال البــــالمج3-1/ 

   الإبلرة عین ـــات في دائــم الأمهـــن وهــــیـوثــث على المبحــارة البحــع استمــوزیـم تــت

  ة . ــــــیـع عشوائــوزیـة التـــت عملیــا وكانــف أحیائهـــبمختل
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  ث ـــــــحـالبة ــــــنـ/عی2

إن استعمــــــال الــعــینـــــات بـــــات شائــعــــــــا فــي عــلـــــم الاجتمــاع و أصـــبح مــــن أهـــــــم 
فـــهي تهــــــدف إلـى الحـصـــول  التقنیــــات المستعــــملـــة في معـــرفــــة الــواقـــع الاجتمــاعي ،

ـــن طــریـــق  ـــات عـ ـــات و معــطیـ ـــلى معلــومـ ـــزءعــ ـــل بالجــ ـــؤدي فــي  ، تمثیــل الكـ و هــي تــ
، و طریقـة العینـات لا  أغــلب الأحیــان إلى إظهــار معطیـــات یمكـن استغلالهــا مباشـرة

ــــع  ــــزءا صـــغیرا مــــن مجــتمـ ــــدرس جـ ــــع البحـــث بـــل هـــي تـ ــــدات مجتمـ تـــدرس جمیـــع وحــــ
نـــة أسـهل و أیسـر بكثیـر مــن البحـث إحصائــــیـــا و مـــن الطبیعـي أن تكـــون دراســـة العی

  .1دراسـة مجتمع البحث بكامله 

ـــنـیـف العــــریـتع1-2/     ة : ـــ

وهي تعتبـر جـزء  العینة هي مجتمع الدراسة الذي تجمع منه البیانات  المیدانیة ،
نه تؤخذ مجموعة من أفراد المجتمع على أن تكون ممثلـة للمجتمـع من الكل ، بمعنى أ

فالعینة  إذن هي جزء معین أو نسبة معینة من أفـراد المجتمـع  ،لتجري علیها الدراسة 
الأصـــلي ، ثـــم تعمـــم نتـــائج الدراســـة علـــى المجتمـــع كلـــه  و وحـــدات العینـــة قـــد تكـــون 

  2ر ذلك . ـــــیـأو غدن ــوارع أو مـــاء أو شــون أحیــكما تك أشخاصا ،

  

  

                                                             
 بیروت  ،) 1ط( ، )الاشكالیات، التقنیات ،المقاربات (منهجیة البحث في علم الاجتماع  ، عبد الغني عماد/  1 

  .54، ص2008دار الطلیعة للطباعة و النشر، 
 ،2002،، الجزائر ) 1ط( ،  ، تدریبات على منهجیة البحث العلمي في العلوم الاجتماعیةرشید زرواتي / 2 

  . 191ص
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ـــار العینـــة   ـــه تـــم اختی ـــق علیهـــا أالقصـــدیة وعلی ، التحكمیـــة   یضـــا (النمطیـــةالتـــي یطل
، وعلیه تم اختیار العینة القصدیة التي یطلق علیها أیضا العمدیة وتسـتخدم   الهدفیة)

ــة معرفــة الباحــث للمعــالم الاحصــائیة للمجتمــع وخصائصــه لأن  هــذه الطریقــة فــي حال
وهنــا یقــوم  ،لقصــدیة تتكــون مــن مفــردات تمثــل المجتمــع الأصــلي تمثــیلا جیــدا العینــة ا

الباحـــث باختیـــار منـــاطق معینـــة تتمیـــز بتمثیلهـــا لخصـــائص المجتمـــع ومزایـــاه ، وذلـــك 
قــد یحصــل علیهــا عنــد مســح المجتمــع یعطیــه نتــائج أقــرب مــا تكــون إلــى النتــائج التــي 

إذن فـــإن اختیـــار الباحـــث للعینـــة یقـــوم علـــى خبرتـــه بالخصـــائص والممیـــزات  ،بأكملـــه 
  1الذي تتمتع به تلك العینة من تمثیل صحیح للمجتمع الأصلي .

اختیــار أفرادهــا أو المنــاطق بشــكل تتــدخل فیــه رغبــة الباحــث   فــي هــذه العینــةتــم     
رادته ، وذلك اعتمادا على معطیات ومؤشرات تبرر ذلك  لهذا كان اختیارنا لهذا  ، 2وإ

لتعــذر الوصــول إلــى كــل أفــراد العینــة لعــدم تــوفر إحصــائیات لازمــة النــوع مــن العینــة 
، ولأن طبیعــة الموضــوع تفــرض هــذا النــوع مــن العینـــات للاختیــار بطریقــة عشــوائیة  

كون استبیان البحـث موجـه إلـى النسـاء وبحكـم طبیعـة مجتمـع البحـث یتعـذر الوصـول 
    الأفراد .إلى 

  

  

  

  

                                                             
،  دار الثقافة  ، عمان،  )ط –ب (،  والاجتماعیة  الانسانیةأسالیب البحث العلمي في العلوم كامل محمد المغربي ،  1/

  .  147، ص  2006
مطبعة النجاح ، المغرب ، )  1ط(،    منھج وتقنیات البحث العلمي  مقاربة ابستمولوجویةعبد الكریم غریب ،  /2

  . 78، ص  1997 الجدیدة ،  
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  ـــــــدم خـج المستــــ/المنه3

بما اْن المشكلة المدروسة واقعة في الحاضر فقد استوجب ذللـك توظیـف المـنهج 
، ویصـفها وصـفا دقیقـا  الوصفي الذي یقـوم علـى دراسـة الظـاهرة كمـا توجـد فـي الواقـع

وتأثیراتهـا خصائصـها ممـا یسـمح لنـا بمعرفـة اسـبابها  یعبر عنها تعبیـرا كمیـا وكیفیـا ،و 
حجمها و درجـة ارتباطهـا البیانات المجمعة التي توضح  تلكلى إضافة إ و نتائجها  ،
  .خرى أمع ظواهر 

فــــالمنهج الــــوصفي هـــــو منهــــج مستقـــــل بــذاتـــــه لــه أغـــــراض محــــــددة و تـــــقنیات 
أسـالیب بحثیـة أخــــرى وهـــــو لا خــاصة مع إمكــانیــة وصفــه إطــارا عــامــا تنـــدرج تحتــــه 

یقتـــصــر على جمــع البیانـــات وتــبویبــهــــــا بل یتعــــدى إلى ما هـــو أبعــــد مـــن ذلـك لأنــــه 
  1. یتضــمـــن قـــــدر مــــن التفسیــــــــر لـهــذه البیانـــات

ا في البحـوث و الـدراسات حیث أن هـــذا النــوع من المناهــج شائع استخـدامـه كثیر 
فهــو یشــمل دراســة الحقــائق الراهنــة المتعلقــة بظــاهرة أو موقــف أو عــدد مــن الأفــراد أو 
مجموعــة مـــن الأحــــداث و المواقــــــف الاجـتمـاعــیــــــة ، و هــــــذا النـــــوع مـــن الـــــدراسات لا 

ا علـى یستلـزم وجـود فـرض أو تسـاؤل مسبـــق و لكـن هـذا لا یمنـع البـاحثین بـأن یركـزو 
جوانـــب معینـــة یـــراد توضـــیحها ، و لكـــن مهمتهـــــــم تنحصـــــر فـــي وصـــف و تـــدویــــــــن 

   2البیــانـــات و جمــع المعـطیـــات مـــن الـحـقـــــل المیــدانـي أو مــن السجــلات و الــوثـــائــــق.

  

                                                             
الجامعة ، طرابلس ، ) 1ط( ، أسالیبه و تقنیاتهالبحث العلمي عیاد امطیر،  العجیلي عصمان سركز و د . 1/

    .                                                 115-114، ص 2002،  المفتوحة
                                                                              

 ،بیروت ،)  1ط( ،)الاشكالیات و التقنیات و المقاربات (منهجیة البحث في علم الاجتماععبد الغني عماد ، /2
    .23-24، ص 2008دار الطلیعة للطباعة و النشر، 
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بغـي و علیه فالدراسة في المـنهج الوصـفي لا تقتصـر علـى مجـرد جمـع الحقـائق بـل ین
على الباحث أن یسجــل الــــدلالات التــي یستخلصهــــا مــن البیـانـــات ، و مـن ثــم یكـــون 

  1هـنـاك وصف و تــحلیــل للنتــائـــــج. 

  ة .ـــــــــدمــات والأدوات المستخــــ/التقنی4

 ارة : ـــــالاستم 

مباشــرة لطــرح ســتمارة فهــي تقنیــة فــي الاتمثلــت التقنیــة المســتخدمة فــي البحــث 
جابــــة محــــددة مســــبقا ممــــا یســــمح علــــى المبحــــوث ، بحیــــث تكــــون صـــیغة الإســـئلة الأ

  جراء مقارنات كمیة .لكمیة قصد اكتشاف علاقة ریاضیة وإ بالمعالجة ا

مجموعــة أســئلة تطـرح أفــراد عینــة البحـث ، التــي تعطینــا نهـا هنـاك مــن عرفهــا بأ 
 إجابات لتفسیر موضوع البحث  .

 وسیلة لجمع البیانات ، وتعتمد علـى مجموعـة مـن الأسـئلة تـتم الإجابـة عنهـا مـن 
مجموعة أسئلة تطرح لأفراد عینة البحث والتي تعطینا  المبحوثین ، طرف المبحوث أو

تفسیر والتعلیل والتركیب للوصول إلـى نتـائج تجیـب إجابات قابلة للعرض و التحلیل وال
  2البحث كما تخدم هدف البحث .شكالیة وفرضیات على تساؤلات الإ

یقـوم الباحـث بطـرح الاســئلة وقـد تطلـب البحـث اسـتعمال الاسـتمارة بالمقابلـة والتـي 
 جاباتهم .فسه على أفراد عینة البحث ویدون إبن

الاسـتمارة  عرفها رشید زرواتـي بأنهـا : یقـوم الباحـث بمقابلـة المبحـوثین وبمـلء  و  
  3معهم .

                                                             
 .158 ، ص1982،دار النھضة العربیة  ،  القاھرة ،  )ط -ب(،  علم الاجتماع المفھوم و الموضوعصلاح الفوال ، /  1
، ص  2007،  ، دار الھدى الجزائر ، )  1ط(،  الاجتماعیةمناھج وأدوات البحث العلمي في العلوم رشید زرواتي ، / 2

219-220 .  
  . 223 –مرجع سابق ، ص  رشید زرواتي ،/  3
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ــیـمهـت ــــ   : د ــــــ

ــیـــقـإن ال ـــ ـــي مستــــم هـ ــــیـــاس أو معـــــیــقـوى أو مـــ ـــكـحــار نـــ ــــیـقـاه و نــــــضــتـــقـمـم بــــ ـــس بـ ه ـ
ــه المـــــاســى أســـلـدد عـــــحـو ن ـــرغـ ــــیــوب فــــ ــیــه و غـــ ـــــرغــر المـــــ ـــیــوب فـ ــه و الـ ا ـــنــح لــــسمـذي یـــ
ــدیــحـبت ــمـد نــ ـــط السلـــ ـــیهـوجــوك و تـ ن ــیـوع معـــال نـــیــا حــــنـیـا معـــهـوجـس تــــاة یعكـــیـي الحـــه فــ
ــله ةــــیـائــقـتـة انـــل الصفــي تحمـــرة و هـــن الخبـم ــفـتي ــــذا فهـ رد في تعامله مع ــى الفـلــرض عــ

لى ـر عــــؤثــف تـیـا الأم و كـة التي تحملهــیـافـقـم الثــم طرح القیـة تـــرضیـفـذه الـــي هـر و فـــیـالغ
ــیـالتك ـــاعــمـتـف الاجـــ   ا ؟ـــــهـنـي لابـــ
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  ــــومــلـوى معـــــل مستــــ: یمث 1دول رقم ــــالج ــــــامـات الأم العـ   ة .ـــ

  %ةـــالنسب  رارـــــــكـالت  ة للأمـــــات العامـومـوى المعلـــمست
 8.33% 10  فــــــــیـضع
 44.17% 53  طــــوســـمت

 36.67% 44  نــــــــــــحس
 10.83% 13  دـــــــــــــــیـــج

 100% 120  وعــــــــــــــالمجم
  

  ــلال الجــن خــم ـــات لمستــــئــف 4اك ـــنـه نظ أــــلاحـندول ــ ا ـــهــأول ،ات الأمـــومــلـوى معــ
ــوى ضعیــــمست ـــوسـوى متــة مستــیـانـة الثــئـفـوال،  8.33%ة ـــونسب 10رارـــكـف بتـ  53رار ـكـتـط بـ
ــــعـــرابـــة الـــوالفــــئ% 33.67ة ـــونسب،  44رار ـــن بتكـــوى حســــة مستـــالثــوالث %44.47ة ــونسب ة ـ
ة هي نسبة المستوى المتوسط ــالبــة الغــوالنسب ،% 10.83سبة ــــون 13كرار ـوى جـــیـد بتــــمسـت
ادة ــــفــالاستلى إود ذلك ـویع، ات الأم  ــومـلـن لمعــوى حســة مستـــا نسبـــات الأم ویلیهــومـلـلمع
ة الاجتماعیة لهن ــیـفـوالخل ،ة ـــیـونـزیـج التلفـا وخاصة البرامــوجیـولـكنـشار وسائل  التــتـــن انـــم

ــبریر هــولت ـــذا النقص یعـ ى ــي شتــات فـــومــلــادر المعــر على مصـــلاع أكثــدم الاطــــلى عإود ـ
ـــة الكافیة للاستفــدرجــن بالــیــسوا واعیــیــا ولـــأنواعه ـــاح وتحسیــتــو مـــــما هــادة مـ ــن المــ  وى ـــــتــسـ

ـــي یعیشــــة التـــطــة المحیــــــه البیئــة لتشابــالنهایي ــفو     ها.ــیــون فـ
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 ة ـالعـب و المطــتـراءة الكـب قـــسة حـنــیــعـراد الــع أفوزیــل تـــ: یمث2رقم  دولـــالج
  ة للأم.ــــــبالنسب

   

 ــقـة تـــــنـیـراد العــــن أفــم 84ظ أن ــــلاحــدول نــــذا الجــن هـــــــم ــــ ـــرأ الكتـ    % 70ة ـــب بنسبــــ

رؤون ـــقـلا ی% 30ة ــص) ونسبــخ ، قصــة ، طبــیـنـة (دیــوعـنــب متـــرؤون كتـــیق% 42.5منهم 

ــالكت ــب ، وهـــ ـــلى قإؤدي ـــــا یـذا مـــ ـــفـلــتـراءات مخـــ ــــ ــــــوعــــنـب متــــكتـة لــ ــلانة وذلك لــ ع ـــاج مـــدمـ

ى ــلــا عـــــاسهـــلى انعكإؤدي ــــــا یـذا مـــار وهـــــكـادل الآراء والأفـــبـتع و ـــح المجتمـــــف شرائــــتلـمخ

ـــیـربــت ــل مع الأفــــاعـفـتـة الـــــولــلسه اء ــــنـة الأبـ ــــارج الأســــل وخــــراد داخــ   رة .ـــ

  

  

    المطالعة بح    
  روءةـــــــــــب المقـــالكت

  المجموع  لا  مـــــــــنع
  %النسبة  التكرار  %ةــــالنسب  رارـــكـالت  %ةـــالنسب  رارـــــــكـالت

    %8.33 10  ةـــــــــیـب دینــــــكت
  
  
36 

  
  
  
30 %  

  
  
  

120  

 
 
 
100%  

 %8.33 10  خـــــــــب طبــــــكت
  %0 0  ةــیـاریخـب تـــــكت
  %5 6  ةــــــیـافـقـب ثــــكت

  %4.17 5  صـــــــــــــــــــقص
  %1.67 2  رىــــواع أخــــــأن
ر ـــار أكثـــیـتـاخ

  وعــــــن نـم
51 42.5%  

  %100 120  %30  36  %70 84  وعــــــــــــــــــالمجم
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 ـــــالعـــى المطــلـا عـــــع الأم لابنهــــجیـل تشــــــ: یمث 3دول رقم ــــجـال   ة .ـ

  علىا ـع الأم لابنهــتشجی         
                              المطالعة  ف تشجعه      ـكی 

  المجموع  لا  مــــــــنع
  %النسبة  رارــكـالت  %ةــــالنسب  رارـــــكـالت  %ةـــالنسب  رارـــكـالت

    %45 54  ولـــــــــالقـن بـــــتكتفی
7 

  
5.83%  

  
120  

  
 %24.17 29  ةــــبـتـي مكــه فـــراكــإش  100%

 %25 30  ةـــــیـزلـة منــه مكتبـن لــریـوفـت
  %100 120  %5.83 7 94.17% 113  وعــــــــــــــــالمجم

  

  ــن من أفــیــتـئـاك فـنــظ أن هـلاحـــندول ـجـن خلال الــم وم ــــــقــى تــئة الأولــراد العینة الفــ

ــــف 54ى ــلــوي عـــــوتحت 94.17%ة ــــونسب 113رار ـكــتــة بــلى المطالعــا عـــائهـیع أبنــشجــبت رد ـــــ

ــیكت% 45ةـبـــنســم بـنهــم ـــــومـــیق% 24.17ة ـرد بنسبـــف 29ط و ـقـول فــون بالقــفـــــــ ــإشراكهـون بـــــ م ــــ

ــــف ــــ ــف 30ة ، وـــبـــتـــي المكـــ ـــئــــا الفـــة أمـــیــزلــبة منــتــه مكــرون لـــوفـــی% 25ة ــنسبــرد بـ ة ــیــانــة الثـ

ولى ة الأـئـة في الفــالبـة الغــوالنسب ،%5.83ة ـونسب 7رار ـــم وذلك بتكـــوم بتشجیع أبنائهــــلا تق

لى عدم امتلاك المال الكافي لشراء ول وذلك یعود إــون بالقــفـراد العینة یكتـــمن أف% 45هي 

لى عدم الاهتمام ذا یؤدي إـا وهــدامهــة في البیت أو حتى انعــص المطالعــالكتب وبالتالي نق

ل الرصید ـر على امتلاك الطفـــؤثـمما ی ةـة خارجیـل بالمشاركة في مكتبـــفـن الأم والطــل مــك

ي ــالـه وبالتــف شرائحــلـل مع مختــع أو حتى التواصــاج مع المجتمــدمـي للانــرفـوي والمعــــاللغ

ــــاتــلاقـذا على عـــر هـــؤثــی   ة.ـــــیـاعــتمـه الاجـــ
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 ــــل الأمهـــــفضتـي ــج التــــرامــالب: 4دول رقم ـــــالج ــــهـدتــات مشاهـ   ا .ـــ

  %ة ـــــــالنسب  رار ــــــكـالت  كــــدیـة لـــج المفضلــالبرام
 %4.17 5  ةــــیـج دینــــبرام
 %7.5 9  خـــــج طبـــبرام

 %1.66  2  ةــــیـونـرتــلام كــفأ
 %10 12  لاتـــــمسلس

 %4.17 5  ةــــــیـافـقـة ثــــرطــشأ
 %0 0  لامــــأف
 %5 6  ارـــــبـأخ
 %67.5 81  ددةـــــمتع

  %100 120  وعـــــــالمجم
   

 ـــظ مـــــنلاح ــــلال الجـــــن خــ ـــــــن هندول أـ ــة مــئــاك فـــ ن الأمهات یشاهدون برامج دینیة ـ
ــددهـع ــئة أخــــوف% 4.17هم ـــــو نسبت  5م ـــ تهم ــونسب 9م ــخ عددهـــــج الطبـاهدون برامــــرى یشـــ

ـــهــــــن الأمــــــئة مــوف% 7.5 ــــ ــــ ــــات الذیــ ــــ ــــن یشاهـــ ــلام كـــدون أفـــــ ــة عــیــونـــرتـ  م ــــونسبته 2ددهم ــ
ــــن یشـــــات الذیــــن الأمهــــة مـئـــوف%1.66 ــاهــ ــدون مسلسلات عددهــ  %10م ـهـــــتــو نسب12 م ـ

ــئة الأخـــالفو   ــة عددهــیــقــن الأمهات یشاهدون أشرطة وثائــــــرى مــ ــهـــتــونسب 5م ــ  %4.17م ـ
ـــار نسبتـــدون الأخبـــــاهـــة من الأمهات یشـــئـــن یشاهدون الأفلام و فــــة ممــة معدومــــئــــوف هم ــ
ـــوهي النسب% 67.1ونسبتهم  81د عدة برامج متنوعة فعددهم ــا من یشاهـوأم% 5 ة ـــــة الغالبـ

ـــوذل ــى كثــود الــــك یعـ ـــرة البرامــ   ة . ـــمتنوعكسب معلومات ـــوعها لــــنـج وتـ
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 ــار أفـــــیـل اختـــــیمث : 5دول رقم ــــالج ـــ ـــا یشاهـــة لمــــینـراد العـ ــده أولادهـــ ــــ   م .ـــ

  اختیـــار ما یشاهـــــده           
  الطفل     نوع البرنامج المشاهد

 المجمـــــــوع  لا  م ــــــنع

  %ةــــــالنسب  رار ـــــــالتك  %ةـــــالنسب  رارــــــالتك  %ةــــــالنسب  رار ـــــــالتك
    %14.17 17  %20.83 25  ةـــــــــیـونـــارتــلام كـــأف

  
  
  
120 

  
  
  
  

100% 

  %2.5 3 %3.33 4  ةـــــاضیــج ریــــرامـــب
  %2.5 3 %1.67 2  لامــــلات وأفــمسلس

 %0.83 1 4.17% 5  ةـــــیـقـائــة وثــــرطــأش
 %18.33 22  %31.67 38  ددةــــــــج متعـرامـــب

  %100 120 21.66% 26 %61.66 74  وعـــــــــــــــــالمجم

  

  الأمهات  تیارـاخي ـــى وهـن ، الأولــتیـئـون من فــكـتـه یـأنظ ــدول نلاحــن خلال الجـم
ار ـز أغلب النسب في اختیــكـرتـوت، % 61.66ونسبة  74رار ــوذلك بتكا ـــأبنائه هدــــا یشاهـلم

امج الأفلام ـــرنـوع بــول نــة حــوالنسبة الثانی% 31.67ة ــدة وذلك بنسبــة للمشاهــوعـنـج متـلبرام
ـــنـارون للأبــــتـم لا یخــة فهــلثاـا الثــأم،  %20.83ة ـــة وذلك بنسبــیـونـالكارت ــاهـا یشـــاء مــ ــ دون ــــ

ــكـوذلك بت رام ـــتــاط واحـــــضبـل الانــم الطفــلیـلى تعإود ــــــــوذلك یع، % 14.17ة ــونسب  17رار ــ
اسب ــدة ما ینــمشاه و هــاسب سنــار ما ینــام، واختیــتمـوالاهة ــبـراقـه بالمـــر لتحسیسـرأي الآخ

لال الوقت في ما یمكن الاستفادة  ـذلك استغــاره وكــكـم له ولأفــه السلیـــه والتوجیـــابــدرة استیعـــق
ـــة سنـــرحلـش مـــوعی ـــرانــه مع أقـ ــل ما یشاهـــــه وتماثـ ـــــدونـ   ه. ـــ
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 ــــشاهمام  بــب الاهتمـــسـة حـــنـیـراد العــــع أفـــوزیــن تــیبی:  6م ـــدول رقـــالج ـــدة وقـ راءة ــ
ــالب   ل .ــــفـة الطـــربیـتـة بــع الخاصــج والمواضیـرامـ

  

اهتمام الأم بمشاهدة وقراءة البرامج  
  والمواضیع الخاصة بالتربیة

ــالتك ـــالنسب  رار ـــ   %ة ــ

 %79.17 95  مــــــنع
 %20.83 25  لا
 %100 120  وعــــــالمجم

   

   ـــولهنــاك فئتــین مــن أفــراد العینــة ، الأنلاحــظ مــن الجــدول أن ـــى وهــ ي الفئــة التــي ــ
ـــتهت ـــم بمشــاهدة وقــراءة البــرامج والمواضــیع الخاصــة بتربــــ ونســبتهم  95ددهم ــــــل عـــــیة الطفـ

والفئة الثانیة هي التي لا تهتم بمشاهدة وقراءة المواضیع الخاصـة بتربیـة الطفـل %  79.17
 لــى أن أغلــب الأمهــات تشــاهد هــذه البــرامجود إــــذا یعـــــ، وه% 20.83م ــــتهــونسب 25عـددهم 

یجابیـــــق بین سلبیــــمن أجل تقییم أسلوب تربیتهم لأبنائهم و التفری ات تـربیتهم المتبعـة ـــــات وإ
فل والحـرص علـى ــلك لتوسیع معلوماتهم الاجتماعیة والثقافیة في كیفیة التعامل مع الطوكذ

ـــدیم مســـاعدة أكبـــر ف ـــالهم وعلاقـــاتهم وتق ـــة والأهـــم فهـــم أطف ــــحصـــوله أحســـن تربی ـــة ــ ي كیفی
  ن .ـــتعاملهم مع الآخری

 ل .ــــة الطفــیـتربدة في ــم المعتمـراد العینة لأسالیبهــع أفـن توزیــ: یبی 7م ــدول رقـــالج  

  %النسبة   التكرار   الأسالیب المعتمدة في التربیة 
  %27.5 33  الشدة
 %62.5 75  اللین
 10% 12  التدلیل
  %100 120  المجموع
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  ل أســلوب الشــدة ــــــن یستعمـــــات مـــــــــاك مـن الأمهـــــهن مـن خــلال الجـدول نلاحــظ أن
والبعض الآخر من یستعمل نوع من الحریة % 27.5هم ـونسبت 33في تربیة الأبناء وعددهم 

ــ% 62.5ونســبتهم  75فــي التربیــة وعــددهم  وب التــدلیل فــي تــربیتهم ـوهنــاك مــن یفضــل أسل
وب ـــدام أسلـــــخــي استــــ، وتعود أسباب النسبة الغالبة ف% 10ونسبتهم   12لأبنائهم وعددهم 

ه ــــن رأیــــر عـــــك للتعبیـــــل وذلـــــافیة للطفــــة كـــــرك مساحـــن الحریة واللین في التربیة لتـوع مـن
وله وكذلك العیش وموازاة مع أفـراد جیلـه وأیضـا الحریـة ــــــاع میــــــق احتیاجاته و اشبــــقیــولتح

ـــعالـــتعــوده علــى تحمــل مســؤولیة أف ـــه وكـــــاتـــه وتصرفـــ ـــل مــا یقـــ ـــوم بـــ ــیــك لتقیـــــــه وذلــ م كــل ـــ
  وة یقوم بها .ــخط

 ــــحــال نبالاقي ـــ: یمثل تل 8م ـــدول  رقــلجا ـــمـــتــب و الاهــ ـــبــن قــــام مــ ـــل الأسـ   رة .ـــ

        تلقي الابن الحب والاهتمام من قبل 
  سرةالأ

  %النسبة   رار ـــالتك

 94.17% 113  مــــنع
 5.83% 7  لا
  %100 120  وعـــالمجم

  

  دول نلاحـــظ أنــه یتكـــون مــن نســـبتین الأولــى تمثـــل الأبنــاء الـــذین ـن خـــلال الجــــــــــــم

والثانیة تمثـل % ، 94.17ونسبتهم  113یتلقون الحب و الاهتمام من قبل الاسرة وعددهم 

% وهذا 5.83ونسبتهم  7ن قبل الأسرة عددهم ـام مــــتمــالأبناء الذین لا یتلقون الحب والاه

اته النفسـیة لبنـاء شخصـیة قویـة ـــاجــــة حـــــیـــان وتلبـــالطفل بالاهتمام والأملى تحسیس إیعود 

ي ـــــــرس فــــــة ولغـــــیـاعـــــمــتــوكـذلك مــن أجــل تحقیــق التــوازن بــین رغبـات الطفــل النفســیة والاج
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عـن العدوانیـة وذلــك  ع الآخـرین والابتعــادـــــم مــــــل بسلــــــــتعامـــة للـــــفــــض العاطــــه بعــــشخصیت

ـــبمعرفــة معنــى الصداق ـــة ، والوفـــــ ـــیــــاء وغـــــ ـــرها مـــ ـــــ فاعل الاجتمــاعي الســلیم ـن أساســیات الت

  ر .ـــــیـن الغــه وبیــبین

 ــل توزیع أفـــــــــ: یمث9م ــــدول  رقـــالج ـــ ــــ ــــراد العـ ـــیـ ــنـ ـــتــلـــة حسب معامــــ   م .ـــهـــائــــنـــه لأبـ

ــالتك  بیر كمعاملة الابن كأنه شخص    %ة ـــالنسب  رار ــ

  %77.5 93  معاملته باحترام

 %22.5 27  دون احترامــمعاملته ب

 %100 120  وعـــــــالمجم

    

   مـــن أفـــراد العینــة یعـــاملون أبنـــائهم بـــاحترام % 77.5نلاحــظ مـــن الجـــدول أعــلاه أن

ـــلــدیهن بأهمیــة هــذه المرحلــة فــي بن لــى مســتوى الــوعيذا یعــود إـــــوه ـــاء شخصیتــ ـــهم وكــ ذلك ــ

ــــعلاقات ــــهم وتلقـــیهم معنـــى الاحتـــرام وأهمیــ ــــعامــــة التـــ ــــل بـــ ــــه مــــ وذلـــك لتقیـــده ، ن ـریـــــع الآخـــ

ـــبالحــدود المســموحة وغیــر المســموحة معهــم واكتســابه مكانــة محترمــة ب ـــین أفـــ ـــراد المجتـــ مع ـ

 ع .ــــتمــــل المجـــــل داخـــــفاعــــاج والتـــــه أو یسهل علیه الاندمـــــئ لــــهیا یـــوهذا م
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 ــع أفـــوزیـل تــ: یمث 10م ـــدول رقـــــجـال ــهـائــنـة أبـــة في مشاركــنـراد العیـ ـــم فـ ـــخــي اتـ اذ ــ

ـــیـرارات العائلـــالق ــتـة واحــ ـــرام هــ ــــذا الـ   رأي .ـ

    الرأي في تشاركینه    

           تحترمین رأیه 

  المجموع  أحیانا  لا  نعم

  %النسبة  التكرار  %النسبة  التكرار  %النسبة  التكرار  %النسبة  التكرار

    %52.5 63 %10 12  %24.17 29  نعم

120  

  

 13.33% 4 %9.17 11 0.83% 1  لا  100%

  %100 120 %55.83 67 19.17% 23  %25 30  المجموع

  

  ل عـــدد أفـــراد ــــــالتــي تمثهنــاك ثـــلاث فئـــات الأولـــى  نمــن خـــلال الجـــدول نلاحـــظ أ

، حیــث  %25 ونســبتهم 30ة التــي تشــارك أبنائهــا الــرأي فــي اتخــاذ القــرارات وعــددهم ــــــــالعین

ن ـــــوعلـــى م% 24.17ونســـبتهم  29م ـــــددهــتتــوزع علـــى مـــن یشـــاركه الـــرأي وتحتـــرم رأیـــه وع

ـــه الـاركــــتش ـــددهــولا یحتــرم رأیــه وع رأيـ ـــتـونسب 1م ـ والفئــة الثانیــة تمثــل مــن لا  ،% 0.83هم ـــ

م ـــقســـنــوت% 19.17م ــــتهــــونسب 23م ـــــددهــــرارات وعــــــاذ القــــخــــي اتــــیشاركون أبنائهم الرأي ف

وأمـا الفئـة الثالثـة  9.17 %ونسـبتهم  11من لا یشاركونهم ولا یحترمون آرائهـم وعـددهم إلى 

ـــدد أفـــــل عــــتمثفهــي  ـــائـــون أبنـــــراد العینــة الــذین یشاركــــــ ـــن والآخــــــــیــن الحــــــیــــرأي بـــــــهم الــــ ر ـــــ

ــــى موینقســــمون إ% 55.83ونســــبتهم  67وهــــو  ـــــل ــــاء ـــ ــــرم هــــذه  المشــــاركة ورأي الأبن ن یحت

ـــومــن لا یحتــرم هــذا ال %52.3ونســبتهم  ـــوعرأي ـ ـــونسبت  4ددهم ـــ ومنــه نجــد أن % 3.33هم ــ

حیــث تتمثــل مــن یشــاركون أبنــائهم  النســبة الغالبــة فــي الفئــة الثالثــة فــي القســم الأول منهــا ،
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وهــذا  52.5%خــر ویحترمــون هــذا الــرأي بنســبة الــرأي فــي اتخــاذ القــرارات بــین الحــین والأ

ه ــــــــــة وأنـــــلیــــرارات العائـــــــص القـــــــتیخا ــــــــفـي ملـى تحســیس الأبنـاء بأهمیـة مشــاركتهم إیعـود 

ـــج ـــزء مــــــــــــ ـــن هــ ـــذا النســ ـــق الأســ ـــثــــري ، وزرع الـــ قة  وتحمــل المســؤولیة فــي نفســیة الطفــل ـــ

واعتبارها مـن أساسـیات بنـاء الشخصـیة ، معرفـة الابـن أهمیـة التخطـیط قبـل الشـروع بعمـل 

ـــأي ش ـــــتعـــيء الـــ ـــلـــرف عـ ـــى الــ ة التفكیــر والحــوار مــع الأفــراد والتخطــیط ـــــواقع وعلــى طریقــ

وأیضـا  ،ل الـرفض ورأي الآخـرـــــك تقبـــالجید والتفریق بین القرارات الصائمة والخاطئـة وكذل

   .وارـــه وأفكاره للحــــططاتــــرح مخــــن طـــــتعرف على أهمیة المشاركة العائلیة وعدم الخوف م

 ــــادلــــة المتبــــب الصراحـة حســراد العینــع أفــوزیــل تــ: یمث 11م ــــــدول رقــــالج ــــة مــ ع ــ

  ن .ــــــالاب

   الأم صریحة مع     

  نهابا                

  مالابن صریح مع الأ

  وعـــــالمجم  اـــــانــأحی  لا  مـــــنع

  %ةــالنسب  رار ـــــــــــــالتك  %ةــــالنسب  رار ــــــــــــكـالت  %ةـــــــالنسب  رار ـــــــــكـالت  %ة ـــالنسب  رارــــــالتك

   %20  24 %0 0 %31.67 38  مـــــنع

 

120 

  

  

  

%100  

  

 %2.5 3 %0 0  %1.67 2  لا

 %20.83  25 %0.83 1 22.5% 27  اـــــانــیـحأ

 100%  120  %43.33 52 0.83% 1  %55.84 67  وعــــــالمجم
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 ـــــهـــ، عــــدد الأمن مــــن خــــلال الجــــدول نلاحــــظ أ ـــــات اللاتــ ـــــي هـــ ـــــن صریحیـــ ـــــن مـ ع ــ

في حین  نجـد نسـبة %  31.67م ـــتهـــونسب 38و ـــــة هــــاء الصراحــــن ویبادلونهم الأبنــــــائهـــأبن

المتبادلــة مــن طــرف الأم ذه الصــراحة ـــــن كــذلك وهـــــــع أبنائهــــــانا مـــــأحی اتصــریح% 40.83

ـــع النــــــوابنهــا تجعــل الطفــل أكثــر ثقــة ومرونــة فــي معاملاتــه م ـــنعــتي تـــــــاس والـــــ كس علــى ــ

  رها .ــــــیــــة وغــــدرســـة والمــــیـــلــعلاقاته في البیئة المح

 ــع أفـــوزیــل تــــیمث:  12م ـــــدول  رقـــــجـال ــة في نـیـراد العــ ي ـــــن فـــــاء فرصة للابـــعطإـ

ــنـه عـــفسـن نــاع عـــدفــال   أـ ــــد الخطــ

عطاء فرصة للطفل للدفاع عن إ

  أـــــد الخطـــنفسه عن

ــالتك ــ   %ةـــالنسب  رارــــ

ــنع  %86.67 104  مـــــ

 %13.33 16  لا

ـــــالمجم  100% 120  وعـــــ

  

  ــنلاحظ من الجدول أن عدد أف ــ ــــ ــــ ـــنـیـــراد العـ ـــم فـــة لأبنائهـــون فرصـــــة الذین یعطـ ي ـــ

ون ـــطــعــن لا یـــــذیــــدد الـــوأما ع% 86.67ونسبتهم  104اع عن أنفسهم عند الخطأ هو ــــالدف

ــف ـــة لأبنائهم في الدفاع عن أنفسهم هــــرصـ ــتهـــونسب 16و ـ ــأف نــــیــب % 13.33م ـ ـــراد الأســ ــــ رة ـ

ــــب أى أسالــــــلإوء ـــــجـــوالل ــخــــــی ـــدل الضرب كــاب بـــــرى للعقـــ ـــیــك لتعلــــذلــ ــــ ــم الطـــ وب ـــــل أسلـــــفـ
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ه دون ـم علیـــدم الحكــــناع واحترام وجهة نظر الآخر من إن أخطأ وعـــاش والتبریر والإقــالنق

ــفـسماع الحقیقة كاملة من كل الأطراف والأهم أن یعترف بخطئه والت ــــــن الصـــیـــة بــرقـ واب ـــ

ــــوالخط   أ .ــ

 ــراد حســـوزیع أفــ: یمثل ت 13م ـــــدول  رقــــجـال ــــم لأولادهــــهـــتـبــاقـــب معــ ــــلــم وأسـ وب ـ

ـــبــاقــالمع ــدیهــة لــ   م .ــ

  المعاقبة          

  أسلوبها  
  وعـــــالمجم  ا ـــــانـأحی  لا  م ــــنع

  %النسبة  التكرار   %النسبة  التكرار  %النسبة  التكرار  %النسبة  التكرار 

   %17.5  21  بالضرب

4 

  

%3.33 

4 3.33%    

120  

  

 11.67% 14  %49.17  59  بالقول  100%

 2.5% 3  %12.5 15  بالحرمان

  %100 120 17.5% 21  %3.33  4 %79.17 95  المجموع

  

   الفئـة الأولـى والتـي  ،فئـات مـن أفـراد العینـة  3هنـاك نلاحظ أن من خلال الجدول

لـى ثـلاث نســب مختلفـة مــن تنقســم إ% 79.17ونسـبتهم  95تقـوم بمعاقبـة أولادهــم وعـددهم 

ا ــــ، وأم% 17.5ونســبتهم  21وب العقـاب فعــدد اللــواتي یعـاقبون بالضــرب هـو ــــــة أسلـــــناحی

ـــــقـن بــــالقول فـــــــهـوبــي أسلــــــــاللات ـــــبــتــ، واللاتــــي ی% 49.17هم ـونسبتــــ 59م ـــــــط فعددهـــ عون ـــ

ـــئـأمــا الف ،% 12.5ونســبتهن  15أســلوب الحرمــان فعــددهن  ـــانیـــة الثـ ـــهـــة فــ ـــثـمـي تـ ل عــدد ــ
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ة ــــثـــالــة الثــــئـــوالف% 3.33م ـتهــونسب 4و ــم هـالهــة أطفــاقببمعــنة الذین لا یقومون ـراد العیــأف

ــــي تمثـــــــه ــــل أفـ  21ون أولادهـــم أحیانـــا وأحیانـــا اخـــرى لا وعـــددهم ـبـــــن یعاقـنة الذیــــراد العیـــــ

ــــن حـقسم مــــنــــوت 17.5%ونســـبتهم  ــــیث الأســــــ لـــى أســـلوب الضـــرب ة إـالیب الـــثلاث السابق

ـــــوأمــــا م% 3.33ونســــبتهم  4ددهم ـعــــ ـــــ ـــــبع أسلـن یت ـــــوب القــ ـــــعددهــــفول ــــ ـــــتهــونسب 14م ــ م ـ

  .% 2.5م ـــتهـــونسب 3ان فعددهم ــــرمــوب الحــــلـــع أسـبـتــمن ی% 11.69

وخاصـة % 79.17 بنسـبة ي الفئـة الأولـىـــــات هــــئـــن الفـــــبة بیــالـــإن النسبة الغــنه فـــوم

وب لا ـــــه أسلــلى أنوهذا یعود إ% 49.17م الذي یتبع أسلوب القول في العقاب بنسبة ـــــالقس

ــــون فیـــه أضـــرار جســـدیة ویمیـــل أكثـــر الـــى الترهــــــــكـــت یب وكـــذلك  لوضـــع بعـــض الحـــواجز ـ

ـــیــوالاحتــرام ب ـــن الأم والطفــل التــي تمنعــه مــن تخطـ ـــي بعــ ـــدود لأنــــض الحـ ع الحــوار ـه یشجـــــ

ئ للـتعلم أكثـر عـن طریـق ـه یهیــــــذلك لأنــــو ك، ل ـــــفسیة الطفــــق نـــــلوك عن طریویعدل الس

  الاستماع والاستیعاب . 
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 ـــع أفـــل توزیـــــــیمث:  14م ــدول  رقــــجـال ــة حسب تقدیــــراد العینــ ـــم النصــــ ول ـــلــح والحــ

ــم وعملهـــائهـل أبنـــلمشاك   النصائح. ذهــم بهـ

  أساعده في حل           

  مشاكله               

  یعمل بنصیحتي

  وعــــالمجم  لا  مــنع

  %النسبة  التكرار  %النسبة  التكرار   %النسبة  التكرار 

   %42.5 51  مــنع

3 

 

2.5%  

  

120  

  

 %0 0  لا  100%

 %55 66  اــــانــحیأ

 %100 120  %2.5 3  %97.5 117  وعــــالمجم

                                                                                                       

  اد فـر أن هناك فئتین من أفراد العینة الفئة الأولـى تمثـل عـدد أمن خلال الجدول نلاحظ
ثـة أقسـام فـي حـل مشـاكلهم وتنقسـم هـذه الفئـة إلـى ثلابنـائهم العینة الذین یقومون بمساعدة أ

الـــذین یعملـــون بهـــذه %  97.5ونســـبتهم   117بنـــاء وعـــددهم الأول یمثـــل عـــدد القســـم الأ
بنـاء الـذین لا یعملـون و أما القسـم الثـاني یمثـل عـدد الأ% 42.5ونسبتهم  51النصائح وهو 

لــى آخـر وعــددهم فهـو یمثـل مــن یعمـل بهــا مـن الحـین إ بهـذه النصـائح وهــو معـدوم والثالــث
  .  55%ونسبتهم  66

ــــــفـــــراد العینـــــة الـــــذین لا یقـــــدمون لأبنعـــــدد أمـــــا الفئـــــة الثانیـــــة فهـــــي تمثـــــل وأ ائهم أي ـ
ـــاعــمس ـــدات فـ والنســبة الغالبــة مــن خــلال مــا ســبق % 2.5ونســبتهم  3ي حــل مشــاكلهم وهــو ـ

بتلبیة حاجات الابـن للنصـح وتلیهـا  یقومون فراد العینة الذینوالتي تمثل عدد أ% 97.5هي 
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وهـذا یعـود إلـى % 55لى الآخـر وهـي ن یعملون بهذه النصائح من الحین إبناء الذینسبة الأ
لیهــا وطــرح مشــاكله لابن إلــى اللجــوء إبــام و الابــن الــذي یــؤدي وجــود ثقــة وتواصــل بــین الأ

فكـار ء أكبـر قـدر ممكـن مـن النصـائح و الألى احتـوااش والتباحث في حلها یرفع بالأم إللنق
ریقــة تفكیــره كثــر منــه وفهــم طالاهتمــام و التقــرب أمــن مشــاكل و زیــادة  وتــدارك مــا یواجهــه

لـى تقویـة العلاقـة بینهـا واتسـاعها وتبـادل الاتصـال والتفاعـل بینهمـا وتوجهاته ، ممـا یـؤدي إ
مما یؤدي به ببنـاء  ،یعزز الثقة لدى الابن و الشعور بالدعم و المساندة و الاكتفاء النفسي

فـراد المحیطـین بـه وتعلـم كیفیـة تـالي بنـاء علاقـات جیـدة مـع الأل وبالشخصیة متوازنة للطفـ
   التعامل معهم ومنه یسهل علیه الاندماج داخل الجماعات في المجتمع . 

 م من الإخوة . ــــائهـرة أبنــة حسب غیـراد العینـع أفـوزیـل تـــ: یمث 15م ـــــدول  رقــــجـال  

  %ة  ـــالنسب  رار ـــالتك          ه ؟ ـــخوتإار من ـــل یغــه
  %55.83  67  نعم         
 % 15 18  لا         
 %   29.17 35  ا ـــــانـحیأ       
  %  100 120  وع ــــــالمجم      

  

 بنـــاء الـــذین لـــدیهم مـــن خـــلال الجـــدول نلاحـــظ أن النســـبة الغالبـــة فیـــه هـــي نســـبة الأ
خــر وذلــك بنســبة نســبة مــن یغــار بــین الحــین و الأیهــا وتل،  55.83%ظــاهرة الغیــرة بنســبة 

  15%خوتــه وذلــك بنســبة نســبة مــن لا یتــأثر و لا یغــار مــن إ ر توجــدیــخوفــي الأ %29.17
خـــر ویعـــود الســـبب الغیـــرة لـــدى الأبنـــاء هـــو اخـــتلاف طریقـــة تعامـــل الأهـــل مـــن ابـــن إلـــى أ

لأن لكــل منهمــا ســلوك یختلــف عــن الأخــر لســلوك یــدعو إلــى الاهتمــام  مــا بیــنهمتفضــیل و 
لــى حــب قــار و العقــاب و المعاملــة ســیئة و أیضــا یعــود إلــى الاحتالحــب و الأخــر یــدعو إو 

 ن.ــــدیـوالـن للــرف الابـــرة من طــالامتلاك و السیط
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 ار الملابس للطفل .ــــیـاخت ة حسبــراد العینــع أفــوزیــل تــــیمث:  16م ــــرق دول ــــجـال  

ــالتك  ار الملابســــــاختی ــــــالنسب  رار ــــ    %ةــ
 63.33%  76  مـــــنع
 16.67% 20  لا

  %20 24  اـــــانـــحیأ
 %100 120  وعــــــالمجم

  

   ــار الملابــس ــة الــذین یقومــون باختی مــن خــلال الجــدول نلاحــظ أن عــدد أفــراد العین
وعــدد أفــراد العینــة الــذین لا یختــارون الملابــس ،  63.33 %ونســبتهم 76لأبنــائهم وعــددهم 

الملابــس وأمـا عــدد أفـراد العینـة الـذین یختـارون  ، 16.67 % و نسـبتهم  20لأبنـائهم هـو 
لــى عــدم وهــذا یعــود إ%  20 ونســبتهم 24خــرى یختارهــا الأبنــاء هــو للأبنــاء أحیانــا وأحیانــا أ

بس المناسبة وكذلك لظروف صـحیة للطفـل ولاهتمـام الوعي الكافي للأبناء في اختیار الملا
الأم زائد بكل ما یخص الابن وعدم الثقة فـي قراراتـه وأیضـا لحـب السـیطرة وكـل مـا یخـص 

  ا .ــــهـاتـم مسؤولیــو من أهــالطفل ه
 ــل مع المشاكـــة حسب التعامـینـراد العـــع أفـوزیـن تـــیبی:    17م ـــدول رقـــــجـال   ل .ــ

ــالتك  لــــوع التعامل مع المشاكــن ـــالنسب  رارـــ   %ة ــ
 %56.67 68  ا بنفسكــــن بحلهـــتكتفی

 2.5% 3  الاةـــــلامب
  %40.83 49  اورــوار والتشـــتطرحینها للح

 %100 120  وعــــــالمجم
  



 عرض وتحلیل بیانات الفرضیة الأولى                                       الفصل السادس
 

 ~85 ~ 
 

   من خلال الجدول نلاحظ أنه یتكون من ثـلاث فئـات تمثـل عـدد أفـراد العینـة حیـث
ونسـبتهم  68عینة الذین یحلون مشاكلهم بأنفسهم وعـددهم لالفئة الأولى تمثل عدد أفراد اأن 

، وأمــا الفئــة الثانیــة تمثــل عــدد أفــراد العینــة الــذین یتبعــون أســلوب اللامبــالاة فــي % 65.67
، أمــا الفئــة الثالثــة فهــي تمثــل فئــة أفــراد العینــة  % 2.5ونســبتهم  3مواجهــة مشــاكلهم عــددهم 

% 40.83ونســـبتهم  49الـــذین یتعـــاملون مـــع مشـــاكلهم بطرحهـــا للحـــوار والتشـــاور وعـــددهم 

وتعــود الأســباب النســبة الغالبــة التــي تمثلهــا الفئــة الأولــى وهــي عــدد الأفــراد الــذین یحلــون 
ها واعتبارهـا أمـور شخصـیة لى حب التكتم على مشـاكلإ % 56.67مشاكلهم بأنفسهم بنسبة 

حلها بنفسـها لى القدرة على قبل المشاركة فیها وأیضا الوصول إلى درجة وعي تخولها إلا ت
وكــذلك عــدم الثقـــة بــرأي الآخـــر وعــدم إیجــاد الشـــخص المناســب لمشـــاركته لهــذه المشـــاكل 

 وأمــا النســبة التــي تلیهــا وهــي، وتحمــل مســؤولیة أفعالهــا وكــل مــا یخصــها ویخــص العائلــة 
كلها للحـوار والنقـاش یعـود الســبب تمثـل الفئـة الثالثـة التـي تفضـل أن تطـرح مشـا  %40.83

لى حب التشارك والاستفادة من الرأي الآخر وكذلك للتخفیف مـن ثقـل هـذه المشـاكل علـى إ
  نفسیتها ولتسریع في حلها بالاستعانة بكل الحلول المطروحة .

 ــوزیع أفـ: یمثل ت 18م ــــرق دول ــــالج ــهـفـب تصنیــة حســـینـراد العـ   اء .ــــم لحب الأشیـ

  %ةـــــــالنسب  رارـــــالتك  اءـــــف الأشیــــتصنی
  %15 18  ةـــــــدیــیـتقل

 %33.33 40  ةـــــریـــعص
 51.67% 62  اـــــمع
  %100 120  وعـــــــــالمجم

  

  أفــراد العینــة الأولــى تمثــل عــدد ل الجــدول نلاحــظ أن بــه ثــلاث فئــات مــن مــن خــلا
أفراد العینة الـذین یفضـلون أن تكـون الأشـیاء التـي یسـتعملونها فـي حیـاتهم تقلیدیـة وعـددهم 

 40والفئــــة الثانیــــة فهــــي تمثــــل مــــن یفضــــلونها عصــــریة حیــــث عــــددهم % 15ونســــبتهم  18
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أشـیائهم  والفئة الثالثـة تمثـل عـدد أفـراد العینـة الـذین یفضـلون أن تكـون،  %33.33ونسبتهم 
، وتعــود أســباب هــذه %  51.67ونســبتهم   62بهــا جانــب تقلیــدي والآخــر عصــري عــددهم

لى عدم التخلي على التقالید وفي نفس الوقت مواكبة التطور ولحب الانـدماج بـین الأخیرة إ
الحداثة والحضارة الماضـیة ولـزرع العـادات والتقالیـد التـي مضـت فـي الجیـل الجدیـد وحـثهم 

فــي ظــل هــذا التغیــر الاجتمــاعي وكــذلك لحــب التنویــع والتغییــر مــا بــین  علــى التمســك بهــا
  ث .ـــــم والحدیـــدیــالق

 ــع أفـــوزیــن تـــ: یبی 19م ــــدول  رقـــجـال   ة حسب تقییم العلاقات مع الناس .ـراد العینـ

  %ة ــــالنسب  رارـــالتك  اســـــم العلاقات مع النــــیـقیـت
  %81.67 98  مـــــنع
  %18.33 22  لا
  %100 120  وعـــــــالمجم

  

  من خلال الجدول نلاحظ أن أغلب أفـراد العینـة یقومـون بتقیـیم علاقـاتهم مـع النـاس
لا  18.33%ونســـــبتهم  22وأمـــــا البقیـــــة عـــــددهم ، %  81.67ونســـــبتهم  98حیـــــث عـــــددهم 

أكثـر علـى أفكـارهم لـى التعـرف ، ویعـود سـبب الأغلبیـة إیهتمون بعملیة تقییم هـذه العلاقـات
وشخصیاتهم واتجاهاتهم وكذلك خیاراتهم في ما یتعقـل الأصـدقاء والتمسـك أو التخلـي علـى 
ـــاتهم الاجتماعیـــة  ـــي تحتویـــه علاق مـــن یســـتحق البقـــاء ضـــمن هـــذا الوســـط  الاجتمـــاعي الت
ولتحسین ما هو سيء  وتقویة ما هو جید في هذه العلاقـات  والأهـم معرفـة  الصـواب مـن 

 م .ــــــوالهـم وأقـــهـاتــي سلوكیــم فـــیـذا التقیــلال هـالخطأ من خ

  

  



 عرض وتحلیل بیانات الفرضیة الأولى                                       الفصل السادس
 

 ~87 ~ 
 

 ر بالجوانب الحیاتیة ــأثـب التـة حسـینـالعراد ـــع أفـوزیـل تـــ: یمث20م ــــدول  رقــــالج
ـــبنــــة الأیـربـعلى ت   اء .ــ

  %ة ــالنسب  رارـــالتك  رةـــؤثـة المــالجوانب الحیاتی
 %5 6  اديـــالجانب الم

 %15 19  يــــالجانب الدین
 %0.83 1  يــــالجانب الثقاف

 %20 24  يــــالجانب الاجتماع
  %58.34 70  قــــكلا مما سب

 100% 120  وعــــــالمجم
   

 لى تربیتهم لأبنائهم الجانـب من خلال الجدول نجد أن عدد أفراد العینة التي تؤثر ع
ونســبتهم  19والــذین یــؤثر علــیهم الجانــب الــدیني عــددهم ،  5%ونســبتهم  6دي عــددهم المــا

 1وأمـــا عـــدد أفـــراد العینـــة الـــذین یـــؤثر علـــى تـــربیتهم الجانـــب الثقـــافي فعـــددهم ، % 15.83

وعــدد الــذین تــؤثر علــى تــربیتهم كــل مــن الجوانــب ســابقة الــذكر فعــددهم ، % 0.83ونســبتهم 
أهمیـة كـل جانـب فـي حیـاة كـل لـى وهي النسبة الغالبة ویعـود هـذا إ%  58.34ونسبتهم  70

داخـل التخلـي عـن أي جانـب مـن هـذه الجوانـب مـن أجـل الانخـراط والانـدماج فرد لا یمكـن 
ـــین أفـــراد الفكـــار و الألاخـــتلاف المجتمـــع وأیضـــا  توجهـــات والاهتمامـــات داخـــل المجتمـــع وب

النـاس الأسرة وكذلك لما هو سائد وموجود في المجتمـع والبیئـة المحیطـة للتفاعـل أكثـر مـع 
وبناء علاقات مختلفة وأیضا لتنویع المعلومات والمعارف الملقنة للطفل وللتعرف علـى كـل 

  اة .ــــــجوانب الحی
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 ي الأول ــــزئــالج اجــــتـالاستن:   
  
من خلال الدراسة المیدانیـة التـي قمنـا بهـا أن القـیم الثقافیـة التـي تحملهـا الأم تبین    

، و قــد تحققــت الفرضــیة ، حیــث تشــیر المعطیــات تــؤثر علــى التكیــف الاجتمــاعي للطفــل 
ر ـــــسابقة الذكر أن التكیف الاجتماعي للطفل و نمـط سـلوكه الـذي یغیـره تبعـا للظـروف تؤث

  لأم على النحو التالي : م التي تحملها اـه القیــفی
معلومات الأم العامة یؤثر على كیفیة استغلال ما هو محـیط بهـا  وقراءتهـا ـــ مستوى 

  .  للكتب یساعدها على تنوع المعلومات 
ــ  تنــوع البــرامج والتركیــز علــى مشــاهدة وقــراءة مــا یخــص تربیــة الطفــل تجعلهــا تنــوع ـ

  .وأقربها للمرحلة العمریة للابن  االأسالیب في تربیتها وأكثر وعیا بأصلحها وأنجحه
   و تكیفا .تجعل  الطفل أكثر اتزانا في شخصیته الأم قیم  ـــ

الاحتــــرام   ؛الاهتمــــام  ؛الحــــب  ؛لــــى أن مــــا تحملــــه الأم مــــن قــــیم الحریــــة إضــــافة إــــــ 
  ر . ـــل الآخــقبـه وتـن نفسـر عــتمكن الطفل من التعبی ؛ الصراحة 
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ــیـتمه   ـــ   :د ــــــــ

ــــر المستــــؤثــی ـــیـلـمــي عــي للأم فــــمـیـلـوى التعـ ــــئـنشـة التــ ى ــلـن أي عــة للابــیـاعـمـتـة الاجـ
ــالیـالأس ــهــتـلـامــي معــف اـــــهـونــدمــخـي یستــب التــ ــــستـبمـم فـــ ــهــمـیـلــعــوى تــ ـــهـنـكـم یمــــ ـــم تـــ ف ـــیـوظـ
ــهــارفــمع ــي شكــم فـــهـاتــومــلـعـم و مـ ــیـالـل أسـ ـــــه تـــــیـلــوه و عـــــمــل نـــراحــب مـــــاســـنـب تـ ـــم طـ رح ـ

ــــالمست ـــي هــي للأم فـــمــیـلــعـوى التــ ــؤثـــل یــــة و هـــیـرضــفـذه الــ ــیـكـتـى الـــلـر عــ ي ـاعـــمـتــف الاجـ
ــــفـطـلل ــــ   ل ؟ـ
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 ــع أفــــوزیــل تــ: یمث21دول رقم ـــــــالج ــنـیـراد العــ ـــــ ــة حسـ ـــب المستــ   ي .ــــــدراســوى الـــ

ـــــالمست ــــدراســــوى الــ ــــ ـــكــالت  يــــ ــــ ــــنسبـال  رارــ ــــ ــــ   % ةـ
 15% 18  ةــــــیـأم

ــقـال ـــابـــتـراءة والكـــ   %7.5 9  ةـــ
 %20.83 25  يـــــدائـــتـاب
 %24.17 29  طـــوســــتـم
 %20.83 25  ويــــــانـــث
 %7.5 9  يــــامعـــج
ــــلیــات عــــدراس  4.17% 5  اــ

ــــالمجم ــــ ــــ ــــ ــــ   %100 120  وعـــــ
  

  ــلـا أن أغــــــلیهـل عــج المتحصــــائــــتـنـن الـــن مــــــیـتب ـــب أفـ ـــــنــیــراد العـ ــهـــة لــ ــــ ـــــم مستـ وى ــــ

ـــددهــــط وعـوســـمت وى ـــــم مستـــدیهــن لــذیــب الــن نسـل مــا كــلیهـوت، % 24.17م ـــتهـونسب 29م ــ

ـــذا یعـــــا ، وهــــمــد منهـــل واحــك% 20.83ة ــبنسبوي ــــانـوث يــدائـــي ابتـــدراس ـــلى الظإود ـ روف ــ

ــدة ــــدراســة الــــواصلــي مــر فـــؤثــي تــة التــــصادیـتــة والاقــــــیــاعـــتمـالاج ـــه لمــــا بعــ ــــذا المستـ وى ــ

ـــئـیـراد البــــة أفــــافــقـر ثــــیـأثـذلك تــوك ــعـم لـــة بهـــــطـیـة  المحـ ــثـأكة ــــدراسالــــام بــــتمــدم الاهـ ن ـم ــرـ

  . رأةـــمإ اــكونهة ـــلیـائــور عـــمالأ
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 مــج أبنائهـة نتائـبـم بمراقـل توزیع أفراد العینة حسب اهتمامهــ: یمث 22دول رقم ـالج.   

ــــائـتـة النـــبـراقـم ــكـالت  جــ ـــالنسب  رارـــ   ة%ــ

 %86.67 104  مـــنع

 %0.83 1  لا

 %12.5 15  اــــانـیـأح

ـــمـالمج   %100 120  وعــــ

  

  ــــلال الجـــن خـم ــدول نلاحـ ج ــــائـــتـة نــــبــراقــمـون بــــمــتـهـن یـــم%  86.67ة ــــسبـظ أن نــ

ــبــراقــالمـون بـــمـتـهـلا ین ــــث أن مـــــیـح، ة ـــبـالــة الغــــي النسبــم وهـــهـائــأبن % 0.83م ــــهـــة نسبتـــــ

ـــــهــتــنسبـــا فــــانـــیــون أحـــــمـتـن یهـوم ـــــــبـــراقـالمـام بــــــمـتـــب الاهــــود سبــــــــعـوی، %  12.5م ـ  إلـــىة ـ

ـــــیـجــشـم وذلك بتــــد لهـــــیـوى جــــــــان مستـــــــضم ـــیـــجن ــــع مـــ ــة بــــــبـالــمطـد والـــــ ود ـــــهـــادة المجـــــزیـ

ـــو ســـــن هــمـل ــــتـوال فــــم طــــائهـــة أبنــــــعـابــا لمتــــضــيء وأیــ ــتحسیسهـة ولـــــدراســرة الـ ـــیـمـــأهــم بـ ة ـــ

ـــدیــوج ــــلـتعـة والـــدراســة الـ   م .ـ
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 ــاء أفـــنـع أبــوزیــ: ت23دول رقم ـــالج ـــــمـیـلـعـوى التـــــب المستــــة حســــنـعیـراد الـ   ي .ــــ

  %ة ـــــــنسبــال  رارـــــالتك  نـــــــــي للابــــمـوى التعلیــــالمست

 %1.67 2  داــــــــف جـــــــضعی

 %7.5 9  فـــــــعیـض

 %12.5 15  طــــــــوســمت

 %30.83 37  نـــــــحس

  %23.33 28  دـــــــــجی

 24.17% 29  داــــــجد ــــجی

  %100 120  وعـــــــــــــــــــــالمجم

  

  بر ـم أكـي حسن هـمـیـلـعـوى تـــم مستـــهـدیـن لــظ أن مـــلاه نلاحــدول أعـــمن خلال الج

د ـي جیـلیمـوى تعـــم مستـــهـائــنـد أبــــنـن عـــم% 24.17ة ـــــا نسبـــــهـلیـوت، % 30.83ي ـــة وهـــنسب

ــى أثـــلإود ـــعـوذلك ی ، دـــیـى جــلإم ـــــهـائــنـوى أبــــل مستــن یصــم% 23.33 أمــا ةـــنسبـبدا ـــج ر ـ

ــیـفـحـتـع و الـــیـاء و للتشجـــنـوى الأبـــى مستـلـي للأم عــمـلیـوى التعـــمست ـــبــن قــر مــمـز المستـ ل ــ

ى ــلـى أعــول إلـــوصـــة و الــــدراســم و الـــلـعـتـة الــــیــمــوى و لإدراك أهـــع المستـــى رفــلــرة عــالأس

ــو أی ، اتــویــالمست ــــمــتــــا لاهــضـ ــام الأسـ ـــمـرة بـ ــبـــراقـ ة ــــیـدرسـمـاء الــــنـالأبال ــمــج و أعـــــائـــتــة نـ

ــأثـتـو ال ـــیـمـیـلـتعـة الـــافـقـر بثــ ــــط بـــحیـا یــمـرة و بـــي الأسـودة فـــوجـة المـ   ه .ــــ
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 ــعلهـب رد فـة حسـینـراد العــع أفـوزیــل تــ: یمث24دول رقم ــالج   أبنائهم .ج ـائـاه نتــم تجـ

  ة %ــــــــالنسب  رارـــــكـالت  لـــــــعـرد الف

 %63.33 76  عــــــجیـتش

 %2.5 3  خـــــــــتوبی

 %0 0  ةـــبـاقـمع

 %0  0  امـــــمـتـدم الاهـــع

  %34.27 41  ودــــــادة المجهـــزیـة بـــالبــالمط

 100% 120  وعـــــــــــمـجـالم

  

  ــدد أفــظ من خلال الجدول أن عــنلاح ـــذیـة الــراد العینـ ـــون أسلــــبعـتـن یـ ع ـتشجیـوب الـ

ـــكرد فع م ــهـائـنـون أبــبـالــطـن یــو م،  %63.33م  ــو نسبته 76و ـــم هــائهـج أبنــائــاه نتـــل اتجـ

ــتهـنسبــود فـــــجهـادة المــزیــب ـــخ كــــیــوبــتـوب الـــــع أسلـــبـتـین ـمث أن ـــحی،  %34.27 مــ ــرد فعـ ل ــ

ــــهــتـغ نسبـــــبلــت ـــبــاقـوب المعــــون أسلــــــعـبـتـن یــا مــو أم %2.5م ــ ــتـهـة و لا یــ ــهـم بـــ ج ـــائـــتـنـذه الــ

ــددهـفع ـــعـو ی، دوم ـــم معـــ ــود السبـــ ـــضــى أن أفـب إلـ ـــزیــوب لــــل أسلـ ـــمستـادة الـ ي ــــمـیـلـعـوى التـ

ــــه ز ــیـفـع و التحــوب التشجیــو أسلــه للابن ـــر الایـجــابــي فــي نـفـسیـت ـــق أثـــلـخـا یــمـمللـتـأثـی ار ـــ

ــــثـام أكـــمـتـه للاهــــعـدفـا تــیـاعـمـتـا أو اجـــسیـفـواء نــل ســـدى الطفــة لـــیـابـایج ـــــدراســالـر بـ   ة .ــ
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 م . ـهـائــنـة أبـدراسـو خاص لـئ جــة لتهیـراد العینـع أفـوزیـل تـ: یمث 25دول  رقم ـــالج  

  ة %ــــــالنسب  رارــــــكـالت  ةــــدراســالـاص بــو خــة جـــــتهیئ

 %83.33 100  مـــنع

 %16.67 20  لا

 %100 120  وعــــــــــمـالمج

  

  ــعظ أن ــق نلاحـــدول السابـــمن خلال الج ـــفأدد ـ ة ـــئـهیـتـون بــمـن یهتــــذیـة الـــنـیـراد العـ

، و أمــا مـن لا % 83.33م ـــهـتـو نسب100  م ـــددهــغ عــبلـم یــهـائـنـة أبــدراسـب لـــاسـنـو المــالج

ــذا الـجــــو عـنـدهــــم  ــهـتـسبـنــف یتـوفــر هـ ـــب إلــــود السبـــــعـــو ی، %  16.67 ي ــــم هــــ اد ـــعــتـــى ابـ

ـــا قــل مـــن كـــن عـــالاب ـــشـد یـــ ــــ ــفهــى الـــــلـوش عـ ـــعـتیـم و الاســـ ــاب لـــ ــــدى الابــــ لال ـــــغـتـــن و اسـ

ــل جیـــه بشكــــمـیـنظـت و تـــوقـــال ــالـام بــمـتـالاه ىـإل هـــو بـــدعــا یـــمـد مـ ـــقـة فـــدراسـ ــیـوفـــط و لتـ ر ـ

ن ــــيء مـــــشـه بـــحسیسـن و تــــي للابـــدراسـوى الـــــتـن المســــــحسیـا لتـــــضـة و أیــــــسیـفــة النـــراحــال

ـــــوصیــخصـال  ة .ـ
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 ــل تــــمثـــ: ی 26م ـــدول  رقـــجـال ــع أفــوزیـ ــنـیــعـراد الــ ــسـة حـ ــحسیــب تــ ــــنــس الأبــــ اء ــ
ـــــرفــعـمـة الــــــیـمـأهـب ـــدراســة و الـ  ة .ــــ

ة ـــــــــدرسـة المـــمیـأهـس بـــحسیـالت 

  ةـــــــرفــعـالمو 

  ة %ــــــــــــالنسب  رارـــــــالتك

 %98.33 118  مـــنع

 %1.67  2  لا

 %100 120  وعـــــــــــــــــالمجم

 

  ــن یـذیـنة الــیـــعـراد الــفأدد ــن عألاه ـدول أعـن خلال الجــظ مـــلاحـن یس ــومون بتحســقـ
ن لا ـــذیـا الــو أم،  %98.33م ـــونسبته  118م ــددهـة عــدرسـو المة ــرفـة المعــیـمـأهـم بـــهـائـأبن
ــقـم تــــو نسبته 2م  ـــددهــة فعـــمیـر أهــرون الأمــــعیـی ــود السبـــــعـو ی،   %1.67در ب ـ ى ــب إلــ
ـــسبـن النأ ــة منهـــــالبــة الغـ ات ـــهـي الأمــوعـــو لـــه، ة ــــمیـذه الأهـــبه ــاهـائــیس أبنــوم بتحســــقــم تــ
ــــرفــة المعــــیـمـأهـب ــــة و تحصیـ ـــبـقـمستان ــات و لضمــــومــلـل المعـ ـــل لهـــضـل أفـ ق ـــریــن طـــم عـ

ي الذي سیحصل علیه أبنائهم من المدرسة لتحقیق طموحاتهم و أحلامهم ـلیمـوى التعــــالمست
ــــو النجـــي هــي و المدرســـرفـــاح المعــو أن النج، ن والأم ـا كل من الابـذي یتشارك فیهــال اح ـ
هم ـاتــلاقـاء عـــنـي بــم فـــدهــي تساعــارف التــن المعــدر مــر قــبـب أكــلكسذلك ــاة و كـــیـي الحــف

ــهـاتـیـوكـط سلــــمـد نـــــو تحدی ــهـتـانـم و مكـ   ع .ــــمـتـجـل المــــم داخـــــ
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 ــع أفــوزیـل تـــ: یمث27دول رقم ــــالج   ة .ـــــسـافـنـمـة روح الــــیـمـنـب تــة حســینـراد العــ

  ة %ـــــــــالنسب  رارـــــــــكـالت  نـــدى الابـة لـسـافـة روح المنـــمیـتن

 %96.67 116  مــــــنع

 %3.33  4  لا

 %100 120  وعــــــــــــالمجم

 

 ــنلاح قــدول السابـــلال الجـن خـم ــظ أن عـ ــدد أفـ تـنمیــة ى ــون إلــلـیـمـن یــذیـة الــنـیـراد العـ
ـــة لـــسـافـروح المن ـــبـم أكــاء هـــنـدى الأبـ ن لا ـــــذیــات الـــهـالأم ، أمــا %96.67ي ـــة و هـــر نسبـ

ــنسبتهـذلك فـون بــــمـیهت ــالسبود ـــعیو ،  %3.33م ـ افسة ـار المنـبـتـو اعـــه ةــــبـالــة الغـــب للنسبـ
ــــبـتـــعـل تــاح بــــجـر النــاصــنــم عــــن أهـم ــافــكح رـ ــا هـــي مـــطـز لتخـــ ـــب تخــــو صعــ ل ــفـطـول للـ
ا ــا لهــة و أیضا لمــاجحـاذج النـــنمالاة ــاكـد و المحــــلیـقـتـات و ذلك للــاعـمـل الجــل داخـــاعــتفال

ـــیـن حـل مـــى الطفـار علـــمن أث ـــث البحـ ـــــتمـجـه و للمـــة لــــسبـالنـل بـــضـالأفن ـــث عـ   ع .ــ
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 م النصائح اللازمة ـــدیـقـب تــة حســـنـیـراد العـــع أفــوزیـل تــــــ: یمث28دول  رقم  ـــالج
ـــاء للنجــــنـللأب   ة .ــــــدرسـي المـاح فـ

        احــــنجـن للـــح للابـــم النصائــــــــدیـقـت

  ة .ـــــــي المدرســف

  ة %ـــــــــالنسب  رارـــــــــــالتك

 %100 120  مــــعـن

 %0  0  لا

 %100 120  وعـــــــــالمجم

  

  ـــمیـظ أن جـــدول نلاحـــلال الجـن خـم ـــع أفـ ار ــدم النصح للابن في إطـــقـة تـــینـراد العـ
ـــبـل ســـیـى تسهــب إلـود السبــــعـو ی،   %100ة ـــة و ذلك بنسبـــي المدرسـاح فــالنج ــــیـل الحـ اة ـ

ــثـم أكــو لفه ة ــــوقـــرمـة مــــانــكـق مـــــیـقــحـات و تــــویـى المستـــلـى أعـول إلــــوصـع و للــــتمـر للمجــ
، و ذلك ا ـأو خارجهل المدرسة ــواء داخــار ســظـط الأنـــون محـــر و لیكــاصـع معــــمـي مجتـف

ــه أفـــقـقیـع تحــم یستطــق ما لــیـلتحق ــه هـــبــلـطـا یتـــاح و لمـــن نجـــة مــــینـراد العــ ن ــر مــذا العصـ
ــــة هــــبـواكـلم و مــع ــطـتـذا الـ ي ــتـل الـــاكــي المشـــخطـن تــه مــمكنـه تـــرقـلى طـرف عــعـور مع تــ
ــق ــــــهـواجـد تـــ   ه .ـ
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  ــع أفـــوزیــل تـــثـ: یم 29دول  رقم ــــجـال اء ـلنجاح الأبن علـطـب التـــة حســــینـراد العـــ
ــبـقـي المستــف ـــدراســلال الـــن خـل مــ ــــ   ة .ـ

ن ـــل مـــــبـقــتـي المســاح فــة النجــیـانـإمك

  . ةـــــــدراســـلال  الـــخ
  ة %ــــــــــنسبـال  رارــــــــــــالتك

 %91.67 110  مــــــــنع

 %8.33 10  لا

 %100 120  وعــــــــــالمجم

  

  ــلاحـدول نـــلال الجــمن خ ـــم أفــظـظ أن معـ اع ـــنـتـع كل الاقــتنـو مقــن هـة مــــینـــراد العـ
ــبـقــي المستـاح فــــبأن النج ــل هـ ـــــبـرتـو مــ ـــاح دراسیـــجـنـالط بـ ا ــو أم،  %91.67ة ـــا و ذلك بنسبـ
ــأن هــد بـــــتقـعـمن لا ی ود ـــــعـو ت،  %8.33م ــــتهـغ نسبـــلـبـتـا فـــاح دراسیـــط بنجــــبـرتـاح مـــذا النجـ

ـــنسبـالاب ـــأسب ــــــبــالـــة الغـــ ــلـى أن العــة إلـ ـــلـم وسیـــ ـــرهـاة مــــیــان حــــضمـة لــ ــــ ــة و كـ ول ـــخـذلك یـــ
ـــكـه أن یــــبـلصاح ـــن صفــون مـ ــبـقـتـرا للمســـظـع نـــمـوة المجتـ ـــل هــي ظــل فـــ  ة .ـــــرنــصـذه العــ

 

  ـــیـوار بــة حــود جلســة حسب وجـــراد العینــع أفـــوزیـل تــ: یمث 30م ـــــدول رقـــجـال ن ـ
ــهـاتــاء بخصوص علاقـــنـات والأبــالأمه  م .ـــ

  
وجود جلسة حوار بین الأم 

  اـــــــوابنه
  %ةــــالنسب  رار ـــالتك

 %90 108  مـــــنع
 %10 12  لا
 %100  120  وعــــــــالمجم
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 وار ــــهم جلسـة الحــــــن أبنائــــوبید بینهم ـــوجــة تــنــیــراد العــیة أفـنلاحظ من خلال أن أغلب
س ـــن لا یجلــــــــوم% 90ة  ـــك بنسبـن وذلـــریـــع الآخـــا مــتي یكونهـــم الــهــاتــــــوص علاقـــــبخص

وتعود أسباب  %10ي ــهات فنسبتهم ـــذه العلاقــخصوص هــهم بــائــع أبنـــوار مــــادل الحـــــبــتــوی
ذه ـــــــن هـــیات مـجابــات والإیـــــبیــد السلــــیــحدـــة وتــــمــیــات سلـــلاقـــاء عـــنـــى بــــة إلــبــغالالنسبة ال

ــــیـــات التوجــــــــلاقـــــالع ــــدیــقــم وتـــــــــائهــنــه أبـ ــــم النصـــح والإرشــــ ــــــیفــي كــــــاد فــ ــــامل مـــــــــــتعــیة الــ ع ـــ
هم مع أبنائهم وضمان استمرارها وكذلك لمعرفـة ـــاتــد علاقـــوطیـهم ولتـــل مشاكلـــــــــاس وحـــنــال

    اء .ـــــــوى الأبنــــــمست
  ــوزیع أفـل تــ: یمث31م ـــدول  رقـــجـال ة حسب التواصل بینهم وبین معلمي ــینـراد العـ

 م .ــــــائهــأبن

  ة%ــــــــالنسب  رارــــــــالتك  وجود التواصل بین الأم والمعلم
 %50 60  مـــــنع
 %50 60  لا
  %100 120  وعــــــالمجم

  

  50ت ــــــــث بلغــــــــب حیـــاك تسـاوي بـین النســـــظ أن هنـــلاحــدول نــلال الجــن خــم %
ـــبالنس ـــنــیــبة لأفــراد العـــــ ـــهتــــة الــذین یـ ـــمون بهــذا الاتصــــ ـــال ویعــــ ـــالســبب إل ودــــ ـــتــى اخــــــ  لافــ

ي ــــــــــــــاعدهم  فــــــــواصل مـع عدمـه باعتبـار أن  المعلـم قـد یسـتـــذا الـــة هـــمیــول أهـــــــــحراء الآ
اء مــع  وضــوح قـــدرتهم ــــنـــي للأبــــــي أو الدراســـــــــع المدرســـــــــــــــلى  الواقـــــر عـــــــثــــرف أكـتعــــــال

ـــل داخــــــات التــي یبنیهــا الأبنــاء والتفاعــــوالعلاق ـــم وخـــــــــل القســ ـــعــك التـذلــــــارجه وكـ لى ــــرف عـــ
ه الطفل من صعوبات ولما یحمله هؤلاء الأمهات ـــل ما یواجـــــكــمام بـــل والإلـــفـل الطـــاكـــمش

ر ــــكار والوعي لما لهذا الأمـة الأفـــریــة حــیــاحــن نــمذا الاتصال ــم بهـــــع لهــــة تسمــــافـــــقــمن ث
ع ـــــر الإمكانیـات وأمـا النصـف الثـاني فـلا یعتبـر أن المعلـم قـد یستطیـــــــع توفــــمیة مـــن أهــــم
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علــى أبنــائهم وأیضــا لعــدم  شــأنها أن تســاعدهم فــي التعــرف أكثــرأن یمــدهم بمعلومــات مــن 
 ول . ــــة لهذا التحــیـافــقـة والثـــیـالاجتماعدة الظروف ــمساع
  ــل توزیع أفــ: یمث 23 مـــرق ـــدول جـلا ـــسیـفـات النــاجـة الحـــیـحسب تلبة ــراد العینـ ة ــ
   ن .ـــــة للابــــوالمادی

تلبیة الحاجات النفسیة والمادیة 
  نــــــــللاب

  ة%ــــــــالنسب  رار ـــــالتك

  %89.17 107  مـــــــنع
 10.83% 13  لا
  %100  120  وعـــــــالمجم

  

 یة ــهم النفســــات أبنائـأن عدد أفراد العینة الذین یلبون حاج من خلال الجدول نلاحظ
ات ــون الحاجـــــیلبن لا ـــا مـــوأم ي النسبة الغالبة ،ــــــوه %89.17م ــــونسبته 107والمادیة هو 

ل ــة والنفسیة للطفـــة المادیــر الراحـــى توفیــلاب النسبة الغالبة إــوتعود أسب% 10.83فنسبتهم 
ما ـــاة مــوكذلك ضمان الاستقرار النفسي وبناء شخصیة سویة والاتزان في كل نواحي الحی

 ته بنفسه .ــقــثوي ــقــذلك یــه وكــه وأهدافـــق طموحاتــیــي تحقــت فــر الوقـــى توفیـــله إـــؤدي بـــی
  

  ة ــــوایـــم هــــائهـة حسب امتلاك أبنــنـیـراد العــع أفـــوزیـل تــیمث :   33 مــــرقدول ــــالج
ــــم لهـــهـوتشجیع  ا .ــ

  هوایة تلاك الابنما       
  التشجیع على الهوایة

  وعـــــالمجم  لا  مــــنع
  ة%ــالنسب  رارـــالتك  %ةـــالنسب  رارـــالتك  %ةــــالنسب  رارـــــالتك

   %23.33 28 %67.50 81  مـــــــنع

120  
  

%100  
 %9.17 11  لا
 100% 120 %23.33 28 76.67% 92  وعـــــالمجم
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  % من أبناء أفراد العینة یمتلكون هوایة 67.50من خلال الجدول أعلاه تبین أن نسبة 

% تمتلك هوایة ولا یتلقون أي تشجیع ، في حین نجد  9.17ویشجعهم أمهاتهم ، ونسبة 
% لا یمتلك أبنائهم هوایة . والسبب في أن النسبة الغالبة تشجع أبنائها على هذه  23.33

رشاده لتحقیق رغبته ولاستغلال میوله في ما یصبوا الیه مستقبلا  الهوایة إلى توجیهه وإ
ها متنفس له بعدم كبتها داخله وفرصة وتحدید تطلعاته وترتیب أولویاته ، إضافة الى أن

  لاستغلال وقت الفراغ في ما هو مفید .

 ولوجیا ـل التكنـة حسب استعمال وسائــراد العینــع أفــوزیـتن ـــیبی :  34م ــــدول رقـــالج
 ة .ـــــدراسـا على الـــفي التدریس وأثره

  استعمال وسائل التكنولوجیا    
  التأثیر على الدراسة

  وعـــــالمجم  لا  م ــــــنع
  %النسبة  رارــــــالتك  %النسبة  رارــــالتك  %النسبة  رارـــالتك

    %20.83 25  اـــــابیـإیج
55 

  
45.83%  
  

  
120  

  
 5.83% 7  اــــــسلبی  100%

 %27.50 33  اــــمع
 %100 120 %45.83  55 %54.17 65  وعـــــــالمجم

 

 لــمــعـات تستـــهـن الأمــــم% 54.17ة ـــن أن نسبــــلاه تبیــدول أعـــن خلال الجـم 

لهـا أثـر ایجـابي راجـع إلـى  %27.50و% 20.83وسائل التكنولوجیا لتدریس أبنائهن بنسـبة  
التي تساعد على وتنویع أسالیب ومصادر ومراجع الدراسة التماشي مع العصر باستعمال  

لا تســتعمل وســائل التكنولوجیــا فــي تــدریس  %45.83عاب أكثــر ، فــي حــین نجــد نســبة یســتا
أبنائها لأسباب منها أ، سنهم لا یسـمح لهـم اسـتعمالها واعتمـادهم علیهـا یـنقص مـن قـدراتهم 

 ة عن المدرسة .ـا یسبب عزلـــم علیهــودهــة وتعــالفكری
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 ــع أفــوزیــل تـــیمث :35م ـــــدول رقـــــالج ــنـة مـــبـتـود مكــب وجـة حســنـیـراد العـ  ة .ــــیــزلـ
  

  ة %ـــــالنسب  رار ــــــالتك  ةـــــبـامتلاك مكت
  %29.17 35  مـــــــنع

 %70.83 85  لا
  %100 120  وعــــــالمجم

  
  بة ـتـــــــم مكـغلبیــــة أفــــراد العینـــة لا یــــوفرون لأبنائهــــمـــن خــــلال الجــــدول نلاحـــظ أن أ

ـــمن لهــم إلــى عــدم الاهتمــام بالمطالعــة وعــدم مســاعدة ود الأســباب لعــدم توفیرهــا ــــــزلیة وتعـــــ
الظــروف الاقتصــادیة لــذلك و المحافظــة علــي هــذا التــراث الثقــافي ولمســتوى التعلیمــي لــلأم 

رها لابنهـا وكـذلك ــــــب تخول لهـا تمریـــالمتدني لذلك لا یسمح لها بفهم أو الاطلاع  على كت
 اء .ـــــلأبنة للأمهات واـــــوایــــست هــــها لیــــكونـل

 ة ـــغـوار باللــة الحــع لغــول تشجیــة حــراد العینــع أفـوزیــل تــیمث:  63 مـــدول  رقـــالج
ــط الأســة في المحیــــالعربی  ري .ـ

  ة %ــــالنسب  رارــــــالتك  تشجیع لغة الحوار باللغة العربیة
 41.67% 50  مـــــنع
  %58.33 70  لا
  %100 120  وعــــالمجم

  

  ة ــــــون لغـــــــكــون أن تــــجعــنة الـذین یشـیــمن خلال الجـدول نلاحـظ أن عـدد أفـراد الع
ا ـ، وأمـ%  41.67ربیة الفصـحى نسـبتهم ـغة العــي اللــــراد الأسـرة هـــن أفـــوار المتبـادل بیـــالح

أن اللغة العامیة التـي تغلـب ود الى ـعــوی% 58.33م ــهــــنسبتـعادة فــذه الـــون هــعـــجــمن لا یش
  رة .ـــل الأســــوار داخـــة الحــى لغـــلـــر عــــل كبیـــر بشكـــؤثــمع تــفي المجت
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 ــراد العینة حسب المساعــع أفـل توزیــیمث:  37م ــــدول رقـــالج ة ـــغـن اللــویـدة على تكـ
ــة أخــة أو لغـــالعربی   رى .ـــ

  %ة ــــالنسب  رارــــــالتك  ةـــن اللغــدة في تكویــالمساع
  %66.67 80  مـــنع
 %33.33 40  لا
 %100 120  وعــــالمجم

  

  اللغـة  من خلال الجدول نلاحظ أن أفراد العینـة الـذین یسـاعدون أبنـائهم فـي تكـوین
مــا مــن لا یقــدمون أي مســاعدة فـــي وأ %66.67قــد بلغــت نســـبتهم العربیــة أو لغــة أخــرى 

لـى أن إ ویعـود السـبب، % 33.33تكوین اللغة العربیة أو لغة أخرى لأبنائهم وذلك بنسـبة 
أغلبیـــة الأمهـــات تســـعى لاكتســـاب  أبنـــائهم لغـــة الأمـــة العربیـــة الفصـــحى ، وبنائهـــا بشـــكل 

وع فـي اكتساب لغـة اخـرى یعنـي تنـ إلىضافة في التحاور والنقاش ، إصحیح بهدف الرقي 
اللغات لدى الطفل لحتمیة التطور ولمواكبته ولأن الاستهلاك یتطلـب لغـة أجنبیـة لهـذا فهـن 

  .ا ــــى اكتسابهــن علـــن أبنائهــیشجع

  

  

  

  

  

  



 عرض وتحلیل بیانات الفرضیة الثانیة                                          الفصل السادس 
 

 ~104 ~ 
 

   يـــــــــــزئـالاســــتــنــــــــــــتـاج الج

ن یتمــتع ن الأمهــات اللاتــي لدراســة المیدانیــة التــي قمنــا بهــا أتبــین لنــا مــن خــلال ا   
  :من خلال ئهنة أبناــفي عدة جوانب من تربیتوى تعلیمي متوسط وثانوي یساعدهن بمس

دراك مـا ینفعـه و  الطفـل فهم واحترام أفكار من یمكنها للأم  التعلیمي زیادة الرصید ــ  إ
   . وما لا یصلح لهم

الفكــــري والتعلیمـــي وتقــــدیم المســــاعدة  والنصــــائح الاطــــلاع  علــــى مســـتوى الطفــــل ـــــ 
    .والتشجیع للنجاح في الدراسة 

لا ـلى أعلـى المراتـب مستقبـبالوصول إ النقص لدى الطفل زیادة المستوى وتعویض ــ 
  .رار ـــباستم  واهـة مستــن خلال متابعـم

اء لغـة عربیـة لى سهولة التواصل والحوار مع الأهل وكذلك بنیؤدي هذا الاهتمام إ ـــ 
  . رى ـات الأخـــصحیحة واكتساب  بعض اللغ

واسـعة ممـا یضـعه  زرع  القیم المثلـى والأخـلاق فـي شخصـیة وتكـوین ثقافـة راقیـة و ــ
  ا معه .ــقـوافـلا وتــر تفاعــثـه أكـع ویجعلـة  في المجتمــوقـرمـفي مكانة مناسبة وم
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  : امــــــعـــاج الـــــتـــــتنــالاس

تكیــف الطفـل اجتماعیــا وكیــف  توصـلنا مــن خـلال الدراســة التـي قمنــا بهــا حـول  
الابـن ممـا الأخیر له آثار عدیدة على تنشئة  رأسمال الثقافي للأم علیه ، أن هذایؤثر 

فمن خلال النتائج تبـین أن مـا تحملـه  رة على تكیفه وتوافقه الاجتماعي ،یؤثر بالضرو 
وذلــك مــن خــلال أســـلوب  الأم مــن قــیم ثقافیــة تــؤثر علــى التكیــف الاجتمــاعي للطفــل

یجعلــه فــردا  الابــن الــذي یتمثــل فــي احتــرام آرائـه والاهتمــام بمــا یهمــه ومــا معاملتهـا مــع
كــل مـــا یخــص فـــن تربیــة الابـــن  ناجحــا فــي المجتمـــع مــن حیـــث الاطــلاع أكثـــر علــى

صــلاحو  لــى إیجابیــات وذلــك مــن خــلال البــرامج والكتــب ســلبیات أســلوبها وتحویلهــا إ  إ
التــي تحتــوي هــذه النصــائح ، والأهــم هــو تقــدیم الكفایــة مــن الحــب والتشــجیع وهــذا مــا 

داخــل  لــه الانــدماج خــرین الــذي یســهل ى الابــن فــي تفاعلــه مــع الأفــراد الأیــنعكس علــ
ین مــن النتــائج المتحصــل علیهـــا  أن المجتمــع والتوافــق الســلیم مــع الجماعـــات  ، وتبــ

لـلأم أثـر علـى هـذا التكیـف للابـن مـن حیـث مراقبـة مسـتواه ودفعـه  للمسـتوى التعلیمـي 
أكثــر للاهتمــام بالدراســة باعتبارهــا الســبیل الأفضــل للنجــاح مســتقبلا ولاحــتلال المكانــة 

توســط وكـذلك باعتبــار أن لــدیها مسـتوى تعلیمــي م ،  المناسـبة التــي تسـهل لــه التفاعــل
وثانوي یجعلها أكثر وعیا للتوجیـه الصـحیح للابـن والتشـجیع ومعرفـة إمكانیاتـه وقدراتـه 

تجـاه المواقـف قعه والذي من خلاله یتحدد سـلوكه االمعرفیة التي تسمح له باكتشاف وا
  التي یمر بها في حیاته .  



  

  

  

 ـــةـخـــاتمــــــ      
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  خـــاتــمــــــــــة          

ــأثر بالرأســمال الثقــافي لــلأم وخاصــة مــا  ــا مــن خــلال مــا ســبق أن الطفــل یت اتضــح لن

كانــت تهـــدف إلیـــه دراســـتنا حـــول معرفـــة مــا إذا كانـــت القـــیم الثقافیـــة لـــلأم وكـــذلك مســـتواها 

عبـر المحـاور التعلیمي له تأثیر  على تكیف الطفل اجتماعیا ، وهذا ما قد تم الإجابة عنـه 

التــي انقســم الیهــا بحثنــا فقــد كــان لكــل فرضــیة محــور ولكــل محــور نتیجــة فنتیجــة فرضــیتنا 

الأولــى تــأثر الطفــل مــن ناحیــة بنــاء شخصــیته وكــذلك تكــوین ثقافتــه وتعلــم أســلوب التعامــل 

والتواصل مع الآخرین ، والأهم هو التواصـل مـع نفسـه ومـن ثـم التفاعـل والتوافـق مـع أفـراد 

لمحیطــة بـــه بكســب میـــزة الانــدماج داخـــل المجتمــع وهـــذا كلــه یعـــود إلــى ثقافـــة الأم البیئــة ا

  باعتبارها أكثر شخص قریب له في هذه المرحلة وأكثرهم تأثرا بها .

وأمــــا نتیجــــة فرضــــیتنا الثانیــــة فقــــد كانــــت حــــول تــــأثر تكیــــف الطفــــل الاجتمــــاعي    

ــأثیر الأ كبــر علــى المســتوى المتوســط بالمســتوى  التعلیمــي لــلأم وهــذا المســتوى كــان لــه الت

ــالهم  والثــانوي  مــن التعلــیم حســب البیانــات المتحصــل علیهــا ، فإنــه یســاعدهم فــي فهــم أطف

  ه ــــد أكثر على التواصل مع الابن وتلقینــج وكتب تساعــأكثر من خلال الاطلاع على برام
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یمي وللوصول تربیة سلیمة ، وكذلك توعیة الأبناء على أهمیة الدراسة والمستوى التعل

إلــى أعلــى مراتــب العلــم والعمــل فــي الحیــاة مســتقبلا ، والأهــم هــو بنــاء اللغــة العربیــة لــدیهم 

  والمساعدة في تكوین لغات أخرى .

وبالرغم من النتائج المتحصل علیها التي تشیر إلى أن التكیف الاجتمـاعي للطفـل    

بتــة وتحتــاج إلــى دراســات أخــرى یتــأثر بشــكل كبیــر بالرأســمال الثقــافي إلا أنهــا تبقــى غیــر ثا

أشــمل وأعمــق تلائــم كــل فتــرة وكــل فئــة ، كمــا لا یمكــن الجــزم بــأن هــذا هــو العامــل الوحیــد 

الـــذي یـــؤثر فقـــط ، بـــل هنـــاك عوامـــل أخـــرى متعلقـــة بالجوانـــب الأخـــرى مـــن شخصـــیة الأم 

  وكذلك بالأســرة  وكــل أفــرادهـــا وبالجماعـــات الثــانـویــــة أیضا . 

 



  

  

  المـــراجـــــــــع    
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 والــمـصـــــــــادر عــــــمراجــال :  

  : المـــصــــــــادر 

  / القرآن الكریم .1

     ع:ـــــــــــــــــالمراج

بیروت ،  )1ط(،  المقدمة في علم الاجتماع الثقافي برؤیا إسلامیةمحمود ، الذوادي / 2
  .  2010، مجد المؤسسة الجامعیة 

دار  ، عمــان ، )ط -ب(،  عـلـــم النفــس الاجـتمـاعـــيخلیـل عبـد الرحمـان ، المعایطـة / 3
  .2000،  الفكر 

  .2001، دار الشروق ، عمان ،  )1ط(،  ثنائیات علم الاجتماعالعمر معن خلیل ،  4/

 )1ط(،   فـي المـدارس الریاضـیةفلسفة التكیـف النفسـي والاجتمـاعي الدیب حامد ، / 5
  . 2000دار الكتاب اللبناني، ، بیروت 

، دار ، القــــاهرة  )ط -ب(،  علــــم الاجتمــــاع المفهـــوم و الموضــــوعالفـــوال صـــلاح، /  6
  . 1982،النهضة العربیة 

،  أســالیب البحــث العلمــي فــي العلــوم الانســانیة  والاجتماعیــةالمغربــي كامــل محمــد، / 7
  . 2006، الثقافة دار ، ، عمان )ط -(ب

  .2006، عمان ،  )1ط(، دار مكین ،  التنشئة الاجتماعیةمحمد عرفات ، الشرایعة / 8

 ،عمــان ، )1ط(،  الثقافــة وعناصــرها غبــاري ثــائر أحمــد ،و  أبــو شــعیرة خالــد محمــد/ 9
  .  2009مكتبة المجتمع العربي للنشر والتوزیع، 
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 ، 2)ط(،  اجتمـــــاع التربیـــــة المعاصــــــرعـلــــــم البیــــــلاوي حســــــن  ،  وشـــــبل بـــــدران  10/
  .2003، دار المعـرفـة  الإسكنـدریــة

،  )1ط، (، دار وائـل للنشـر  علـم الاجتمـاع التربیـة المعاصـرجعنیني نعیم حبیـب ، / 11
  .2009عمان ، 

، ، مصــر  )1(ط،  ، مــدخل الـى علــم الاجتمــاع التربـوي / جمـال الـدین نجــوى یوسـف12
  . 2008، د –ب 

 ، )1ط(،  علــم الاجتمــاع المعاصــر بــین النظریــة والتطبیــق،  حبیــب جعنینــي نعــیم/  13
  .  2009دار وائل ، ، الأردن 

، الإســكندریة 1)(ط،  الصــحة النفســیة وســیكولوجیة الشخصــیةجبـل فــوزي محمــد ، / 14
  . 2000، المكتبة الجامعیة 

ــنفس ودراســة التوافــقدســوقي كمــال ، /  15 ــم ال ، بیــروت ، دار النهضــة  )ط -ب(، عل
  . 1974، العربیة

ب ( الثقافة (دراسة في علـم الاجتمـاع الثقـافي) ،رشوان حسین عبد الحمید أحمـد ،  16/
  .    2009سكندریة ، مؤسسة شباب الجامعة ، ، الإ )ط –

،  )1ط(،  منــاهج وأدوات البحـــث العلمـــي فـــي العلـــوم الاجتماعیـــةزرواتــي رشـــید ، / 17
  . 2007الجزائر، دار الهدى ، 

،   ، تــدریبات علــى منهجیــة البحــث العلمــي فــي العلــوم الاجتماعیــةزرواتــي رشــید / 18
  . 2002، الجزائر ،) 1ط(

 )1ط(،  البحث العلمي أسالیبه و تقنیاتـهو امطیر عیـاد،   سركز العجیلي عصمان/ 19
  . 2002الجامعة المفتوحة ، ، طرابلس 
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ســكندریة ، الإ)ط  –ب(،   ســیكولوجیة العلاقــات الاجتماعیــةعمــر مــاهر محمــود ، / 20
  . ت –ب  دار المعرفة الجامعیة ،

الاشـــكالیات، التقنیـــات  (منهجیـــة البحـــث فـــي علـــم الاجتمـــاععمـــاد عبـــد الغنـــي ،   /21
  .2008،  بیروت ، دار الطلیعة للطباعة و النشر، )1ط(،  )،المقاربات

الاشــكالیات و التقنیــات و  (منهجیــة البحــث فــي علــم الاجتمــاععمــاد عبــد الغنــي ، / 22
  . 2008دار الطلیعة للطباعة و النشر،، ، بیروت )1ط(، )المقاربات

ــــدنز / 23 ــــوني غی ــــایز الصــــیاغ ،  –انت ـــــاعترجمــــة ف ـــــم الاجـتم  ، بیــــروت ، )1ط (،  عـل
  .   2005،  ة العربیة للترجمة مؤسسة ترجمانالمنظمـ

    2010، دار القدس ،  1) ط(،  القیم الثقافیة وفعالیة التنظیماتبوفلجة ، غیات / 24

 )1ط(،  منهج وتقنیـات البحـث العلمـي  مقاربـة ابسـتمولوجویةغریب عبد الكریم ،  25/
  .1997 المغرب ، مطبعة النجاح الجدیدة ،  

ـــب ، ســـكندریة الإ، )1(ط،  التكیـــف والصـــحة النفســـیةالهـــابط ، محمـــد الســـید / 26 المكت
  2003الجامعي الحدیث ، 

  1978، مصر، دار مصر للطباعة  ،1)  ، (ط التكیف النفسيمصطفى فهمي ، / 27

  :رات ــــذكـــمــال

  یف بالتكمذكرة تخرج بعنوان الذكاء الانفعالي وعلاقته الجعید محمد ساعد ، /  28

  . السعودیة النفسي لدى طلبة جامعة تبوك في المملكة العربیة
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طریقة التدریس وعلاقتها بالتفاعل اللفظي الصـفي بن علیة نعیمة ، قاق هاجر ،   / 29
، مـذكرة (لنیـل شـهادة الماسـتر) ، الجلفـة ،  لدى معلمـي سـنتي الرابعـة والخامسـة ابتـدائي

2012 .  

ــذ البــدناءبــن ســعید عفــاف ،  / 30 فــي حصــة  دراســة  التكیــف الاجتمــاعي لــدى التلامی
التربیة البدنیة  والریاضیة وتأثیره على التحصیل الدراسي ـ دراسة میدانیة في متوسطات 

 2012-2011،  مذكرة لنیل شهادة الماستر فـي التربیـة البدنیـة والریاضـیة   مدینة بسكرة
  . بسكرة –، جامعة محمد خیضر 

الاجتماعي بالتحصـیل  علاقة التوافق النفسي وزعیتري سعیدة ، بن الطاهر مریم ، / 31
، دراسـة میدانیـة لـدى عینـة مـن  الدراسي لدى المراهقین المتمدرسـین فـي التعلـیم الثـانوي

ــم  ــة لنیــل شــهادة الماســتر فــي عل ــانوي بمدینــة الجلفــة ،  مــذكرة مكمل ــذ الســنة الثالثــة ث تلامی
  . 2013-2012النفس التربوي ، جامعة الجلفة ، 

الذات وعلاقته بالتكیف الاجتماعي دراسة مقارنة لدى دراسة مفهوم دینا موفق، زید  /32
، لنیــل درجــة الإجــازة فــي الإرشــاد طلبــة شــهادة الثانویــة العامــة بفرعیهــا العملــي والأدبــي 

  .، جامعة دمشق كلیة التربیة قسم الإرشاد النفسي   2008 -2007النفسي ، 

  لات :ـــــــجـالم

ــــراءة حســــین ابــــراهیم عبــــد العظــــیم ، /  33 الجســــد والطبقــــة والرأســــمال الثقــــافي فــــي ق
ــة اضــافات المجلــة العربیــة لعلــم الاجتمــاع ، العــدد  سوســیولوجیة بییــر بوردیــو  15، مجل

2011-   .   
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مفهوم الذات وعلاقته بـالتكیف النفسـي والاجتمـاعي لـدى ماجدة موسى ، / 34

معـة دمشـق ، دراسة میدانیة في جمعیة رعایة المكفوفین في دمشـق ، جا الكفیف
 ،2010  

  : تـــرنـــتــع الأنـــــواقـــم

الموقــــــــــع : الـــــــــدكتور حســــــــــان المــــــــــالح  ، المصــــــــــدر موقــــــــــع حیاتنــــــــــا النفســـــــــیة ، / 35
-post-hAtp://tarbiyotili.blogs poct .com/ 2012/06 blag

27htmp.21:11. . 

  



  

  

  

  

                  

  

  

  

  

  

  

  المـلاحــــــــــق                            
 



 ~1 ~ 
 

  ل .ـــــي للطفــاعـف الاجتمـــیـر على التكــؤثـي تـة التـــیـافـم الثقــة الأولى : القیـالفرضی 

   ة ؟ــك العامـــ/ ما هو مستوى معلومات 1 

    جید  ـــ       حسن ــــ     متوسط   ـــ     ضعیف ـــ   

   ـــ لا     نعم  ــ   / هل تحبین المطالعة ؟  2

   .یمكن اختیار اكثر من إجابة  ـــــ      / ماهي الكتب المفضلة لدیك ؟  3

        ـــ كتب تاریخیة       ـــ كتب الطبخ    كتب دینیة ــ 

   نواع أخرى ـ أ        ـــ قصص       ثقافیةكتب ـــ 

  لا   ــ           نعم   ــ     هل تشجعین ابنك على المطالعة ؟  4 /

  تكتفین بالقول ( الأمر و النهي )   ــــــ في حالة نعم : كیف ذلك ؟    ـــ  

  اشراكه في المكتبة   ـــ                                   

  توفیر له مكتبة منزلیة  ـــ                                   

    ــ برامج طبخ      برامج دینیة   ــ ماهي البرامج المفضلة لدیك ؟   5 / 

      ــ مسلسلات        ــ أفلام الكرتونیة        أشرطة ثقافیة ــ    

         ــ أخبار       ــ أفلام                         

        جابة .أكثر من إ یمكن اختیار - 

 برامج ریاضیة  ــ    ــ أفلام كارتونیة    ماهي نوعیة البرامج التي یشاهدها ابنك ؟ 6/

             أفلام  ــ          ــ  أشرطة وثائقیة        ــ مسلسلات   

  ــــ لا         ــ نعم   ك   ؟ ـده  ابنـــن  ما یشاهــ/ هل تختاری 7
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  هل تهتمین بمشاهدة وقراءة البرامج والمواضیع الخاصة بتربیة الطفل ؟ /  8

  ـــ لا               ــــ نعم          

  ة أولادك ؟ ــیـا في تربــ/ ماهي الأسالیب التي تعتمدینه 9

      ـــ الحریة       ـــ تدلیل        ــــ الشدة             

    ـــ لا         ــ نعم    هل یتلقى ابنك الحب والاهتمام من قبل الأسرة ؟/  10

    ـــ لا         ــ نعم    / هل تعاملین ابنك باحترام وكأنه شخص كبیر ؟  11

  ــ أحیانا   ـــ لا     / هل تشاركین ابنك في اتخاذ القرارات العائلیة  ؟ ــ نعم   12

    ـــ لا         ـــ هل تحترمین رأیه ؟  ــ نعم    

  ــ أحیانا       ـــ لا        نت صریحة مع ابنك ؟   ــ نعم  /  هل أ 13

  ــ أحیانا       ـــ لا        ــ نعم  / هل ابنك صریح معك ؟  14

        ـــ لا       / هل تعطي فرصة لابنك عند القیام بسلوك خاطئ ؟ ــ نعم   15

  ــ أحیانا     ـــ لا      ــ نعم      بسلوك خاطئ ؟/ تعاقبین ابنك عند القیام  16

  ــ الحرمان     ــ القول (النهي)      ــ كیف ذلك :      ــ بالضرب 

     ـــ لا      / هل تساعیه في حل مشاكله ؟    ــ نعم  17

  ــ أحیانا     ـــ لا      ــ نعم   ـــــ هل یعمل بنصیحتك :   

  ــ أحیانا     ـــ لا      هل یغار ابنك من إخوته ؟ ــ نعم  /  18

  ــــ لماذا یغار ؟ ............................................................  

   ــ أحیانا     ـــ لا      / هل تختارین له ملابسه ؟      ــ نعم  19
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  كیف تتعاملین مع مشاكلك ؟ /  20

    ــــ تطرحینها للحوار والتشاور     ــ باللامبالاة     ــ تكتفین بحلها بنفسك  

  / هل تحبین الأشیاء مثل (اللباس ــ الأكل ـــ الأثاث ــ...) ؟ 21

  ـــ معا       ــــ عصریة       ـــ تقلیدیة   

  ـــ لا      / هل تقومین بتقییم علاقاتك مع الناس ؟      ــ نعم   22

  / ماهي الجوانب الحیاتیة التي تؤثر على تربیتك لابنك ؟ یمكن اختیار أكثر من إجابة . 23

  ــــ الجانب المادي                    ــــ الجانب الدیني   

  ــــ الجانب الاجتماعي                   ـــ الجانب المادي  
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  ل .ــــف الاجتماعي للطفـر على التكیــؤثـة : المستوى التعلیمي للأم یـــانیـة الثـــالفرضی

   ــ تعرفین القراءة والكتابة      ما هو مستواك الدراسي ؟  ــ  أمیة  1 /  

   ـــ دراسات علیا    ـــ جامعي   ـــ ثانوي      ـــ متوسط      ــ ابتدائي  

  ـــ أحیانا    ـــ لا   ؟  ــــ نعم  تتابعین باهتمام نتائج وأعمال ابنك المدرسیة هل / 2

   ــــ متوسط     ـــ ضعیف جدا    ــ ضعیف / هل مستوى ابنك ؟  3

   ـــ جید جدا       ـــ جید        ـــ حسن     

   ـــــ معاقبة    ــــ توبیخ    ما رد فعلك اتجاهه : ــ تشجیع  /  4

   ـــ المطالبة بزیادة المجهود      ـــ عدم الاهتمام      

ـــ نعم     ؟ هل تهیئین له جو خاص للدراسة /  5   ـــ لا        ـ

   ـــ لا       ؟   ــــ نعم   المدرسة والمعرفة / هل تقومین بتحسیس ابنك بأهمیة 6

  ـــ لا        ــــ نعم      هل تنمي لدى ابنك روح المنافسة ؟ /  7 

   ـــ لا        / هل تقدمین له النصائح اللازمة للنجاح في المدرسة ؟  ــــ نعم   8

ــــ نعم  /  9    ـــ لا     هل ترین أنه من خلال الدراسة بإمكانه النجاح في المستقبل ؟  

  هل یوجد جلسة حوار بینك وبین ابنك فیما یخص علاقاته داخل المدرسة ؟ /   10

   ـــ لا     ــــ نعم          

   ـــ لا         / هل هناك تواصل بینك وبین معلمین ابنك ؟     ــــ نعم   11

  ـــ لا         هل تلبین حاجت ابنك النفسیة والمادیة ؟    ــــ نعم   /  12

  ـــ لا         / هل یمتلك ابنك هوایة ؟    ــــ نعم   13
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   ـــ لا         / هل تشجعین هذه الهوایة ؟      ــــ نعم  14

ـــ نعم  15   ـــ لا       / هل تستعملین وسائل التكنولوجیا في تدریس أولادك ؟  ـ

  كیف تؤثر هذه الاستعمالات على دراسة أولادك؟   16 /

  ـــ معا          ــــ ایجابا            ـــ سلبا       

  ـــ لا         هل تمتلكین مكتبة في البیت ؟    ــــ نعم  /  17

  / هل تشجعین لغة الحوار داخل البیت باللغة العربیة الفصحى ؟                                   18

  ـــ لا           ــــ نعم               

  خرى ؟ في تكوین لغة العربیة أو أي لغة أ /  هل تساعدینه19 

  ـــ لا           ــــ نعم               

  

  

  

  

  


