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Abstract:

This study mainly sought to try to identify the relationship of emotional
intelligence to the self-esteem of drug addicts at the Al-Waseet Center for
Combating Addiction in the city of Djelfa by examining both the influence of the
dimensions that make up the concept of emotional intelligence and the extent of
their impact on the self-esteem of the addict, which are: managing emotions,
regulating emotions, and emotional knowledge. .

The exploratory study: Its goal is to identify the size of the original community,
its features and characteristics, and to know in advance the circumstances of
conducting the field study, which lasted approximately 3 months (March, April,
May 2024) at the intermediate center for combating addiction in the state of Djelfa.

Methodology and research sample: The study used the descriptive approach, and
the research sample included a group of drug addicts at the center, which amounted
to 30 individuals.

Data collection tools: Emotional Intelligence Scale, Self-Esteem Scale.

Statistical methods used: Cronbach's alpha reliability coefficient, T test for

differences.

Results:

= Emotion management has a strong, statistically significant positive correlation
with self-esteem among drug addicts.

= Emotion regulation has a strong, statistically significant positive correlation with
self-esteem among drug addicts.

= Emotional knowledge has a strong, statistically significant positive correlation
with self-esteem among drug addicts.

Keywords: emotional intelligence, addiction, self-esteem,
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Lol ) 3850 5yalal Aiedall Auad sl ((2006) el oS 5416

Db eld 4 bodelany) Al dadSu ((1998) Iols sl aas alla.17
roasilly ol Byl

cdaalall Clud Lo ApaiCa) b yudld Al dsaall ((2001) JLs (55,18

O G (1 lsaally caaad) 5y Claglind ((2007)opes 4} 2 41219
capsilly all jsdl)

(b Qlally SLSH N i e (1982)aeall ne L Jailal) 2 .20
cazagll ozl

Ghsdie Ggym ol ¢ Jaall 3030 daall ((2004)@sunll sl e .21
Lol el

abally aelgdll = aall il Zagie (1999) .casaly Glawe 2ana.22
copall By s o)) 2 Lo cclilaill

iiCe Lot ¢ Cpaeall goil)l Gaatll e ((2000)@)0Y) mla eyl ae .23
cadlall bk
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gl Jly Gigym e gl AadsSus ((1993) gome el e .24
v pillg de Ll 2y )

c‘_d):d\ OSdll Hla sl dh “_\U)L..AY\ daagl S 6(1999))‘3{53 Ct\ﬂ\ ae .25

e Laa¥ )y Lpulal) aglall 8 alal) i) il ((2000) Jais sl 2e .26

Al caniling 4l dnds duhy ioled) ((1999) axidll v Cilic .27
zalal)

il Jdatll b il delaaly dglds Elal ((1983) jemy e .28
v ally deblall daglhall o gy Ih cddial) daalls

MJJ.\S...»Z}[\ )S)A Sl “L\)M\ JLJ:.M\ '5).&»1.5::} Mﬂ\ 6(2003)&):1& Lé_\),p.u 3\3529
RS

palll (lacuiil) ale 3 Canill malie ¢(1987) Aol deaas Ll e (35,l.30
.caé)a.d\ b.:

Dl e lh cGudailly dpylaall G A aseda ¢(2004) salall aaaf lasi.31
ceapslly aall Jily

Aoe Laia s Aol aslall 8 el o) Callid ¢(2002) oopiall dese JalS.32
sy il N s (1l
v pailly dellall jiae dacag 358l

e 5alEl) cauli deal dess il 15 cAierdl $uadill(2006)S6 &I <.34
LSl A iKY |

Lpall gl ly Gigym o blall sl Z3d) ((1988) bl sea] 2eas.35
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claa J\J 'BJAIAJ\ 1k cdsbﬂ :\_K:LQ:\AY\ aadnl) 6(2001)6}14».»5\ Cpan m36

sl il

syalall ilipdais dnsnd (Cpaal) Sl 23l ((1998) (gslidll usyan 2ana.37
v pilly delidall ¢l )l

sld )l 5alall e sy aaddl) il ((1987)dall s awll 354n0.38
vl de Liball

DR 5l caadle s oyt iyl oyl (Yl ((2006) aile (s 350ne.39
v illy deblall e

Al A yaall Ll 8Dyl Sloludls doe LiaY) 2350 (2003) ule 7 luas.40
O s ¢ pilly AeLlall Ay jihall 1k

paldl) (b cdpasilly elaa¥) gl ole Eigmy ((1997) &) de s Jiese.41
capslly pdilly deblall cupe Hla

Ao @l Al aglall 8 ael) Cn) Gingia ((2006)pusad (unyse.42
el daadll el camas Gsran (pdis JWS (gshaia 2)s daay

cdall e Qg Iz b dpaleal Lad Kl ((1996) 2 Jiline.43

copill g o syalal (1da (Jalal) die dyaall saill ((1999) aled) 2 Jan 44

OBEN la lae (2 da gall il ale ((1984) vadll 2o J1585.45

Oy ccapyill) ¢ Unsdl) 4y elaliaa) cchhadall o o Aaw 5d) (Esee Sl .46
v oslly de Llall (ualasl) la g oz el

O plee (dda il aley Al Glallaas anaze (2008) cawall 2e .47
gl
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Laalal) Jilully clsiall >

Al Alsaally gle s Al sy daslial) Clagliinl (2002) sla iyl
Al asley Ll ale aud ¢ pfvale Al @plie dul (gl Gall
Al daala ¢ Ligila )y

RN Ol Al wpad) ekl A i ((1983) @Al ae Jyes
oo and o€ dag)ll (oY) B drgally Bl Guladl A dslae Ay
LOVY) Al asles il

Ayl ailalas ailliesy Gaball Al s ADle ((2007) 32wy ol
Al asles il ale aud ¢ fvale Al pund) e (4 Apae Al
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dagll (Al asedey L@ley Chaall Ll Alabeall ((2007) e uals
el Aasls clasil ¥ sl asles (udil ple and co]5iSa
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il Gaals e laaV) Gl ale b iale Al ¢ Jaud)
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ol el agle s il ale agae ¢l Al ddaalal) Cilila (sl
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L giual) dgalsas 4le s a3 ((2021) dabld e (i sals Jlyee
astall A4S ¢ wyaall i) ale 3 jiale 583 ¢ aiil) ol EEN Al Al
el o= hal = Ao Aaals AN o slalls dae LiaY s Al

slall (il dgalse cadluly 4oy iyl ¢1SA) ((2017) dlwa ysec (n
aslall L (il e 3 agle of)iSa Aaghl (uralall Al ool Aag Ll
Al 2 has daala dpe a1y

Apuadll] Aigyally 4oy el oA ((2018)7ill JT esyll 20y J3e

A gl (Al g dena ala) drala cdae Wil glall 4S

.56

.57

.58

il gally edlall >
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Test T

Remarques

04 a8 Salall

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée

manguantes

Syntaxe

Ressources

Gestion des valeurs

Données

Jeu de données actif

Filtre
Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

manguante

Observations

Temps de pro

utilisées

cesseur

Temps écoulé

11-MAY-2024 14:42:44

E:\ANIS\ABDERAHMAN 2024\ ¢Sl
I s 5 Madil] £ ISANCIAN s 5  edil
<l yadall e s sav
Jeu_de_donnéesl

<sans>

<sans>

<sans>
29

Les valeurs manquantes définies par
I'utilisateur sont traitées comme étant
manquantes.

Les statistiques de chaque analyse

sont basées sur les observations ne

comportant aucune donnée mangquante
ou hors plage pour aucune variable de

I'analyse.

T-TEST GROUPS=14c s24li(1 2)
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=cAll_ a8 (i
/CRITERIA=CI(.95).

00:00:00.00

00:00:00.02

Statistiques de groupe

Moyenne erreur
e saadll N Moyenne | Ecart type standard
G e Loall de sandll 8 1.3400 .10254 .03625
Ll de saadl) 8 1.7650 .04986 .01763
Remarques
Sortie obtenue 11-MAY-2024 15:06:29
Commentaires
Entrée Données E:\ANIS\ABDERAHMAN 2024\ ¢\l
I s 5 el LASANCIA o 5  Maiiyl)
Gl e sl sav
Jeu de données actif Jeu_de_donnéesl
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Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

29

travail

Entrée de la matrice
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes définies par
manquantes manquante I'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.
Observations utilisées Les statistiques reposent sur

I'ensemble des observations dotées de
données valides pour toutes les
variables dans la procédure.
Syntaxe RELIABILITY
/VARIABLES=X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7
X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16
X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23
ISCALE( Jxiiy) oS (e i) ALL
/IMODEL=ALPHA.

Ressources Temps de processeur 00:00:00.00

Temps écoulé 00:00:00.00

Echelle : faiy) plS3) (ubida cild

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
.980 23
Test T
Remarques
Sortie obtenue 11-MAY-2024 15:09:12

Commentaires
Entrée Données E:\ANIS\ABDERAHMAN 2024\ <\l
A g Mail) SN &5 5 sy

<l (e . sav

Jeu de données actif Jeu_de_donnéesl
Filtre <sans>
Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>
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N de lignes dans le fichier de
travail 29
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes définies par
manquantes manquante I'utilisateur sont traitées comme étant
manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse
sont basées sur les observations ne
comportant aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune variable de
I'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=24c sa24li(1 2)
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=J_(nubia Jlaii¥) ¢183
ICRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00.00

Temps écoulé 00:00:00.01

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

2ic sanall N Moyenne | Ecart type standard
O e Jadiy) oS3 Ll e gasdl) 8 2.5326 .63209 22348
Ll de sanll 8 4.5870 .51022 .18039

Echelle ; i) pafi (uliba cild

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
.815 25
Remarques
Sortie obtenue 11-MAY-2024 15:57:14

Commentaires
Entrée Données E:\ANIS\ABDERAHMAN 2024\ <\l
A g Madil) SN &5 5 sy

sl (e . sav

Jeu de données actif Jeu_de_donnéesl
Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de 29

travail

Entrée de la matrice



Gestion des valeurs Définition de la valeur

manquantes manquante
Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

04 a8 Salall

Les valeurs manquantes définies par
I'utilisateur sont traitées comme étant
manquantes.
Les statistiques reposent sur
I'ensemble des observations dotées de
données valides pour toutes les
variables dans la procédure.
RELIABILITY

/VARIABLES=X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7
X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16
X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 Y1

Y2Y3Y4Y5Y6Y8Y7Y9Y10VY1l

Y12 Y13Y14Y15Y16 Y17 Y18 Y19
Y20 Y21Y22Y23 Y24 Y25

/SCALE ("l yall alall il ALL

/IMODEL=ALPHA.

00:00:00.00

00:00:00.00

Echelle : 4l jall alal) cLil

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

.910 48

Corrélations

Remarques

Sortie obtenue
Commentaires

Entrée Données

Jeu de données actif
Filtre
Pondération

Fichier scindé

travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur

manquantes manquante

N de lignes dans le fichier de

11-MAY-2024 16:01:29

E:\ANIS\ABDERAHMAN 2024\ ¢Sl
I s g Madiy) pSANCIAN a5 5 Maiiy)
Gl adall e sl sav
Jeu_de_donnéesl

<sans>

<sans>

<sans>
29

Les valeurs manquantes définies par
I'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.
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Observations utilisées Les statistiques associées a chaque
paire de variables sont basées sur
I'ensemble des observations contenant
des données valides pour cette paire.
Syntaxe CORRELATIONS

IVARIABLES=J_(nlbia Jadi¥) 1S3
Iy (e

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

IMISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00.00
Temps écoulé 00:00:00.01
Remarques
Sortie obtenue 11-MAY-2024 16:01:54
Commentaires
Entrée Données E:\ANIS\ABDERAHMAN 2024\ ¢Sl

Gl i 5 JadiY) sSANCIA i 5 Maisy)

il e sl sav

Jeu de données actif Jeu_de_donnéesl

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

29

travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes définies par
mangquantes mangquante I'utilisateur sont traitées comme étant

manquantes.
Observations utilisées Les statistiqgues associées a chaque

paire de variables sont basées sur
I'ensemble des observations contenant
des données valides pour cette paire.
Syntaxe NONPAR CORR

IVARIABLES=X1 X2

/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL
NOSIG

IMISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00.00
Temps écoulé 00:00:00.00

Nombre d'observations .
629145 observations

autorisées

a. Basée sur la disponibilité de la mémoire de I'espace de travalil

Remarques

Sortie obtenue 11-MAY-2024 16:02:50



Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

Données

Jeu de données actif
Filtre
Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail

Définition de la valeur

E:\ANIS\ABDERAHMAN 2024\ ¢Sl
A i 5 JadiY) sSANCIA 08 5 Mladsy)

il Jede sl sav
Jeu_de_donnéesl
<sans>
<sans>

<sans>

Les valeurs manquantes définies par

04 a8 Salall

29

manquantes manquante I'utilisateur sont traitées comme étant
manquantes.
Observations utilisées Les statistiques associées a chaque
paire de variables sont basées sur
I'ensemble des observations contenant
des données valides pour cette paire.
Syntaxe CORRELATIONS
IVARIABLES=X1 X2
IPRINT=TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.
Ressources Temps de processeur 00:00:00.00
Temps écoulé 00:00:00.00
Corrélations
VLYY 5ol [ Al s s
YY) 3 i) Corrélation de Pearson 1 885"
Sig. (bilatérale) .000
N 29 29
I 8 odde  Corrélation de Pearson 885" 1
Sig. (bilatérale) .000
N 29 29
** | a corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).
Corrélations
YY) aalaiy A s b
YY) sl Corrélation de Pearson 1 927"
Sig. (bilatérale) .000
N 29 29
A a8 obde Corrélation de Pearson 927" 1
Sig. (bilatérale) .000
N 29 29




** La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).

Corrélations

Ay Dpeall | A s e
Alasy) A8 yeal) Corrélation de Pearson 1 668"
Sig. (bilatérale) .000
N 29 29
A e odde Corrélation de Pearson 668" 1
Sig. (bilatérale) .000
N 29 29

** | a corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).

04 a8 Salall



