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III. نبات العرعر:                                                                                                 

III.1.  النباتيالوصف:                                                                                                      

ات ـة السرويـعائل رة منـة الخضـدائم ارـأمت 6وراوح إرتفاعها بين المترين ـرة أو شجيرة سبروتية يتـالفينيقي شجالعرعر 

وق السطوح ـة فـات الجافة وشبه الجافة بإقليم الأطلس الصحراوي، حيث تظهر منتشبـو في البيئـذات الأخشاب العطرية تنم

ارتها وعص ة بل ومن وراء ذلك، أخشابها صلبةالأودية من الجلفة حتى سعيد والكهوف، وبطونالصخرية، والسفوح المنحدرة 

ثلاث وريقات )ة الإنتشاب ـة حلقيـيهدب جامدة. أوراقهاغصانها منفرجة غير منتظمة سريعة الجفاف. أبخورية،  صمغية،

زهارها ة صفوف، مستديرة الطرف. أـدة في ستـة بشـبكمترا ع،ـالتجمة ـثيفكة، ـة، متراصـحرشفية( ـحلف لــــة في شكـلاصق

ولب  رةها قشـج لـضارب إلى الحمرة أو بنية اللون عند النض لامعة، لونها ملساء، والشكل، ة المسكن. ثمارها عنبية القدـأحادي

غية. صم ةــوة بطبقــمكس ة،ـالقمحة قدر ـات صلبـة عظيمـه ستــة، بداخلـرف، إسفنجي البنيـعطري الع و الطعمـلحمي حل

[04]  

      

 
 

 منطقة بن يعقوب )الجلفة(  (5402 أفريل) العرعر: صور فوتوغرافية لنبات 1 الشكل
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III.2.  والتصنيفالتسمية:                                                                                                   

                                                                                      الأحمر العرعرأو ما يعرف عندنا العرعار هو

                                                                                       Genevrier de phoenicie بالفرنسية:

                                                                                                    Phoenician juniper بالانكليزية:

                                                                                             Juniperus phoenicia L الاسم العلمي:

                                                                     Cupressaceesالسرويات ينتمي الى عائلة 

 عـالشائ عرعارال أو السرو الجبلي نـع فـيختل يـالفينيق والعرعار الجبلي. السرو ا:ـسين وعند إبن ا.ـرمب إفز، ة:ـوبالأمازيغي

 هـراقج وأوـالنض عند اءسود ارــثم هـول عندنا رةـجرج الـجب مثل الباردة المرتفعة الجبلية قـالمناط في وـينم رـالأخي هذا إذ

                                                                                                                                [40].ونـــالل ةــبني ارـثم وله راويـالصح الأطلس الــوجب اـالعلي مناطقال مــإقلي في وــينم يـقـالفيني العرعار ماـبين ة،ـإبري

 [41] ها:ــــــمنر ــنذك نوعا   نـــخمسي واليــح مــيض رة،ــالخض ةــودائم رةــالمعم اتـالنبات نـم ةـالسروي ةـــالفصيل عــيتب

                                                                                                        .(Juniperus cedrusالعرعر الأرزي )باللاتينية: •

                                                  العربي.( في المشرق Juniperus drupacea العرعر السوري )باللاتينية:•

                                                                            .(Juniperus communisالعرعر الشائع )باللاتينية: •

                                                                                                   .العربي والمغرب العربي( في المشرق Juniperus oxycedrusالعرعر الشربيني )باللاتينية: •

                                                                .( في الصينJuniperus chinensisالعرعر الصيني )باللاتينية: •

                                                                                     .(Juniperus formosanaموزي )باللاتينية: العرعر الفور•

                                                       .( في المشرق العربيJuniperus phoeniceaالعرعر الفينيقي )باللاتينية: •

                                                                                                       .( في جنوب غرب الجزيرة العربية وشرق السودان وشرق إفريقياJuniperus proceraلطويل )باللاتينية: العرعر ا•

                                                                                                    .وكوريا وشرق الصين وشرق روسيا( في اليابان Juniperus rigidaالعرعر القاسي )باللاتينية: •

                                                                   .(Juniperus brevifoliaالعرعر قصير الأوراق )باللاتينية: •

                                                                  .(Juniperus macrocarpaرعر كبير الثمار )باللاتينية: الع•

 والمغرب العربي والمشرق العربية الجزيرة غرب في( Juniperus foetidissima: باللاتينية) الرائحة كريه العرعر•

                                                                                                       .المتوسط الأبيض البحر وحوض العربي

                                                                       .الصين في( Juniperus komarovii: باللاتينية) الكوماروفي العرعر•

               .واليونان وتركيا العربي المشرق في( Juniperus excelsa: باللاتينية) المرتفعات عرعر•
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 [42] :للنبتة العلمي التصنيف

 التصنيف باللغة الفرنسية التصنيف باللغة العربية

 Règne : Plantas النباتات المملكة:

 Sous règne : Tracheobionta الأرضية النباتات الفرع:

 Classes: Coniferophyta الوعائية لنباتاتا القسم:

 Embranchement : Spermaphytes البذريات شعبة الشعبة:

 Sous Embranchement: Gymnosperme المخروطيات الشعيبة:

 Ordre : Pinales الصنوبريات الرتبة:

 Famille : Cupessaceae السروية الفصيلة:

  Genre : Juniperus  عرعر الجنس:

 Espèce: Juniperus phoenicea عرعر فينيقي النوع:

                                                                                                                                          

III.3. :التوزيع الجغرافي                  

                                                                                                                      العالم:  في  

ها ــا منـال افريقيــــشم هكتـار450,000 ةــــمساح ع علىـرة في العالم، حيث يتربـات معتبـي مساحـالعرعر الفينيقي ـيغط

ة ـات متوسطيـل نطاقـأن هناك استصلاحات تشم المغرب. كمافي 152,000 في تونس و00 ,80 الجزائر،  في 290,000

                                                                                                              [  43]ا الصغرى. ــــة، وفي أسيـا الجنوبيـريقيا، في افـوب أوروبـجن

                                                                                                               الجزائر:في 

(، رةـرجال جـة )جبـال العاليـور الجبـل، وفي صخـة القبائـكان العرعر الفينيقي جد نادر، حيث يتواجد في منطق 1962عام 

ان ــــــرى بندرة على الكثبـويوجد في أماكن أخ ة.ـة وقسنطينــر العاصمـ، الجزائراوي، وهرانـالصحوالأطلس  اتـالمرتفع

 طـــغض دةـلش الإنقراض قـطري في أنها رـالجزائ في العرعار ارـأشج اتـغاب على ال والملاحظـوالجبة في التلال ـالساحلي

 [44] أخرى. جلدية وأمراض الجرب، لمعالجة هاـأغصان القطران من وإستخراج عليها الرعي

III.4.                                                                                               :التركيب الكيميائي           

 :هاـــمن ةـالكيميائي عـالمجامي من دـعدي على ويـيحت العرعر اتـنبأن  دناـها وجـبي قمنا ـالت ةـات النظريـدراسال لالــمن خ

                                                     الأساسية.     بالاضافة الى الزيوت  ،الكومارين ،العفصيات دات،القلوي الفلافونويد، ول،البوليفين

     :فينوليةف الأحماض الـالنبتة، والجدول التالي يوضح مختلمن المركبات الموجودة في  ول:ـالبوليفين
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 [46,45] بسيطة:فينولات 
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 المركبات الفينولية البسيطة صيغ: 5الشكل 

                                                                         [48، 47] الأحماض الفينولية:
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 حمض بنزويك صيعة: 0الشكل                    حمض سيناميك                           صيغة: 7الشكل 
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 hydroxy benzoiques [49]أحماض : بنية 1الجدول 

 

           

4R 3R 2R 1R Acide phénoliques 

H H H H Acide benzoique                         

H OH H H Acide phydrox benzoique           

H OH OH H Acide protocatechique                

H OH 3OCH H Acide vanillique                          

OH OH OH H Acide gallique                             

3OCH OH 3OCH H Acide syringique                         

OH H H OH Acide salicylique                        

 

 hydroxycinnamiques phénylpropanoides [49]أحماض  : بنية2الجدول 

R1

R2
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R1R3
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3R 2R 1R Acide phénoliques 

H H H Acide cinnamique 

H OH H Acide p coumarique 

H OH OH Acide caféique 

H OH 3OCH Acide férulique 

3OCH OH 3OCH Acide sinapique 
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 [49] .أحد المركبات الغنية بها النبتة خصوصا الفلافون والفلافونول لفلافونويد:ا

O

O

Flavone                   

O

O

OH

Flavonol
          

                                     .: بعض الأنواع الفلافونويدية الموجودة في النبتة2الشكل 

 [50] الفلافون : صيغ3الجدول 

Exemples 3R 2R 1R Structure 

Apigénine H OH H  

Lutéoline H OH OH O

O

R1

R2

R3

OH

HO

 

Diosmétine H 3OCH OH  

 

 [50] ولالفلافون : صيغ4الجدول 

 

Exemples 3R 2R 1R Structure 

Kaempférol H OH H  

Quercétine H OH OH O

OH

HO

OH

O

R1

R2

R3

 

Myrecétine OH OH OH  
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فيما  .متجانسة غير أكسجينية حلقة 3C من السلسلة تمثل إذ 3C-6Cالبنية  ذي النباتي الحقل من أساسا تتشكل الكومارينات:

                                                                                            [5] الكومارينات: عن الأمثلة يلي بعض

 : بعض الأمثلة عن الكومارينات5الجدول 

O OHO

1

2

3

45

6

7

8

Coumarine (Benzo--Pyrones)
 

 [5] للقلويدات: الرئيسية الأنواع

 :الرئيسية والتي نذكر منها على سبيل المثال فيما يلي بعض الأنواع المعروفة عن القلويدات نعدد

N

H
N

N

N
NH

isoquinoleineQuinoléinepyrrolidinepipéridinepyridine        

N

N
N
H

N

purine        

 : بعض الأنواع الرئيسية للقلويدات6الشكل 

 

 

 

 

 

 

 

R 3 R 2 R 1 رالجذو 

H OH H Ombelliferone  

H 3OCH H Hemiairine       

H OH OH Esculétol          

H OH 3OCH Scopelétol        

OH OH 3OCH Fraxétol           
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 من الزيوت الأساسية: Juniperus phoeniceaمحتوى نبات 

 الشكل البنائي المركب

2- Hexanal NH

N

O

OO

 

α-Fenchone 

 

Camphene 

 

Sabinene 

 

Myrcene 
 

Sylvestrene 

 

Limonene 

 

β-Phellandrene 

 

Linalool 

OH

 

Camphor 

O 
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III.5. :الاستعمالات الطبية للنبتة                                                                               

 لـيستعم من همـومن .رقـومع للغاية، مدر وـفه والمثانة، والكبد والرئة للصدر هاـبمنافع الفينيقي العرعر زاءـأج لك رـتشته

 .فــالأن ةــنتانو سـوالسفل لــالمفاص وداء رسـوالنق ةـوالنمل الجرب لمعالجة ثماره أو هـأخشاب طبيخ اءـبم ةـالمبلل ةـالخرق

                                                                                       .دةـالمع قروح حتى عـينف الطبيخ هذا أن وقيل

 .روحــــــوالق روحــالج من الدمف ــاف نزيـينفع لإيق وـفه اغـالأصم خصائص لك له بالسندرك روفـالمع العرعر وصمغ

 ززـوتع ةـالشهي في تزيد السندرك من ةـوالشرب .ةـالحيض ونزيف المزمن الإسهال وإيقاف ةـالنخم ةـلإزال اـداخلي لـويستعم

 الصدر، وأوجاع العضل، لشدخ جيد العرعر أن سينا إبن ركويذ.النوبية ىـالحم لمعالجة مفيدة الثمار هذه ومسحوق .الهضم

 [40] .وأوجاعه الرحم وخناق نفخها، خاصة والمعدة والسعال،

 


