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 تحليل و مناقشة نتائج الإستبيان : 

 .السن : ولالسؤال الأ

  .معرفة سن اللاعبين :الغرض من السؤال

 النسبة المئوية   التكرار متوسط العمر

 6838 52 سنة 52اقل من 

 5831 38 سنة 52-83

 33 33 سنة 83فوق

 533 56 المجموع

 .الشخصية  للعينة من ناحية العمر ( يمثل البيانات1الجدول )

 

 : تحليل و مناقشة النتائج

ص  إلى سنة و  52ق  من الأاللاعبين عمر مجموع  ( تبين لنا أن1ول رقم )من خلال ملاحظة الجد
 . %1,61وصلت إلى نسبة سنة  83إلى  52من  التي تتراوح اللاعبين عمر و  %38.8 نسبة

 .المستوى الدراسي  :ثانيالسؤال ال

 معرفة مستوى اللاعبين. الغرض من السؤال:

 النسبة المئوية التكرار المستوى الدراسي

 5535 35 متوسط

 1136 51 ثانوي

 5535 35 جامعي

 .(:يمثل المستوى الدراسي للعينة2الجدول )

  يمثل البيانات الشخصية  للعينة من ناحية العمر:   1الشكل 

 سنة 25أقل من 

 سنة 25-30

 سنة 30فوق 
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 : تحليل و مناقشة النتائج

وصلت إلى للاعبين ل المستوى الدراسيمجموع  نسبة ( تبين لنا أن5ملاحظة الجدول رقم )من خلال 
 المستوى الدراسي للاعبين المتوسطبالنسبة للمستوى الثانوي ، أما باقي نسبة مجموع  1163%

 . %1165و الجامعي تمت مناصفة بـ  

 في أي صنف بدأت ممارسة كرة القدم؟ :ثالثالالسؤال 

 معرفة خبرة اللاعبين في ميدان كرة القدم.السؤال:الغرض من 

 النسبة المئوية التكرار الصنف

 66.6 58 اصاغر

 238 5 اواسط

 238 5 اشبال

 533 56 المجموع

.ممارسة الرياضة للعينة(:يمثل صنف بداية 3الجدول )

 

 

  يمثل المستوى الدراسي للعينة:2الشكل رقم 

 متوسـط

 ثانـوي

 جامعي

 يمثل صنف بداية ممارسة الرياضة للعينة:3الشكل رقم 

 أصاغر

 اواسط

 أشبال
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 : تحليل و مناقشة النتائج

البادئين بممارسة كرة للاعبين ا أصنافمجموع  نسبة ( تبين لنا أن8من خلال ملاحظة الجدول رقم )
الأواسط  بالنسبة لصنف الأصاغر ، أما باقي نسبة مجموع الصنفين %3363وصلت إلى القدم 

 . %,26تمت مناصفة بـ  والأشبال

 أسباب ممارستك لكرة القدم؟ ما هي :رابعالسؤال ال

 معرفة أسباب ممارسة كرة القدم. الغرض من السؤال:

 النسبة المئوية التكرار الممارسةسبب 

 55.5 5 الميل

 1131 6 الشهرة

 1131 6 وفرة الامكانيات

 533 56 المجموع

 .(:يمثل اسباب ممارسة كرة القدم4)الجدول 

 

 : تحليل و مناقشة النتائج

لممارسة كرة القدم وصلت إلى للاعبين ا سبب مي  ( تبين لنا أن4من خلال ملاحظة الجدول رقم )
 . %44.4، أما باقي نسبة مجموع سببي الشهرة و وفرة الإمكانيات تمت مناصفة بـ  11.5%

 

 

 

 يمثل اسباب ممارسة كرة القدم:4الشكل رقم 

 الميل

 الشهرة

 وفرة الإمكانيات
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 المحور الاول :تحليل ومناقشة 

 .ارة التصويب لدى لاعبي كرة القدمللتصور العقلي دور في تحسين مه

 ؟ترى معلوماتك حول مهارة التصويب كيف: ام الخالسؤال 

 التي يمتلكها اللاعبون حول مهارة التصويب وماتلمعرفة المعالغرض من السؤال:

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 متوفرة 
 

 متوسطة
 

 قليلة 
 

32 

 
53 

 
38 

5136 

 
2238 

 
5831 

  
 

1388 

 
 

 
 

3355 

 
 

335 

 
 

3332  

 
 

 غير دال

 .(:يمثل امتلاك المعلومات حول مهارة التصويب5) الجدول

 (:5تحليل ومناقشة الجدول رقم )

مــــن اللاعبــــين لــــديهم معلومــــات متوســــ ة حــــول مهــــارة %2258مــــن خــــلال الجــــدول نلاحــــ  أن نســــبة 
مـن  % 5851اأمـ حـول مهـارة التصـويب فرةمن اللاعبين لديهم معلومات متـو %  5136، ونسبة التصويب

( بمســتوى الدةلــة 3355وبمقارنــة الدةلــة المعنويــة ).معلومــات قليلــة حــول مهــارة التصــويباللاعبــين لــديهم 
 .  دال إحصائيا غير  ه نستنتج  أن السؤال ومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أكبر من3332)
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 ه  تعتمدون على ت وير التصوير العقلي خلال التدريب؟ :سادسالسؤال ال

 مدى اعتماد اللاعبين على ت وير التصوير العقلي خلال التدريب.:معرفة السؤالالغرض من 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا
 

51 

 
335 

8131 

 
832 

 
51355 

 
3333 

 
335 

 
3332 

 
 دال

 .اعتماد تطوير التصور العقلي خلال التدريب (:يمثل6الجدول رقم )

 (:6تحليل ومناقشة الجدول رقم )

% من اللاعبين يعتمدون ت وير التصور العقلي من 8131من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
الدةلة  ( بمستوى3333وبمقارنة الدةلة المعنوية ) %ةيعتمدون على ذلك.2388خلال التدريب ونسبة 

 ه نستنتج  أن السؤال  دال إحصائيا . ومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أصغر من3332)
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 ه  للمردود الجيد للاعب علاقة بالتصور العقلي؟ :لسابعا سؤالال

 بالتصور العقلي أثناء المباريات. معرفة مدى تأثر مردود اللاعبينالغرض من السؤال:

 %النسبة المئوية التكرارات الاقتراح
 811 81 نعم
 11 11 لا

 .يمثل المردود الجيد وعلاقته بالتصور العقلي(: 7الجدول رقم )

 (:7تحليل الجدول رقم)

للمردود الجيد % برون أن 533من خلال تحليلنا للجدول والذي مفاده التأكيد التام للاعبين أي نسبة 
 . للاعب علاقة بالتصور العقلي
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 كيف يتم ت ويركم التصور العقلي؟  :السؤال الثامن 

 معرفة كيفية ت وير التصور العقلي.الغرض من السؤال:

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 جماعيا
 

 فرديا
 

58 

 
32 

1835 

 
5136 

 
8322 

 
33328 

 
335 

 
3332 

 
 غير دال

 .:يمثل كيفية تطوير التصور العقلي(8الجدول )

 (:8تحليل ومناقشة الجدول رقم )

% مــن اللاعبـــين يعتمــدون ت ـــوير التصــور العقلـــي 1835مــن خــلال تحليلنـــا للجــدول اســـتنتجنا أن نســبة 
( 33328الدةلـــة المعنويــــة ) وبمقارنـــة .طـــرا خاصــــة%يعتمــــدون علـــى 5136ونســـبة  بتخصـــير بـــر مج
غـير ه نسـتنتج  أن السـؤال ومنـ مسـتوى الدةلـة  مـن كـبر(نجد أن الدةلـة المعنويـة أ3332بمستوى الدةلة )
 دال إحصائيا . 
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 تأثير في تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي؟ للتدريبه   :تاسع الالسؤال 

 في تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي. معرفة مدى تأثير المدرب الغرض من السؤال:

 

 %النسبة المئوية التكرارات الاقتراح
 811 81 نعم
 11 11 لا

 .في تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي تأثير المدربيمثل (: 9الجدول رقم )

 (:9تحليل ومناقشة الجدول رقم )

 .فعال تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي تحسين نعم يعني هناك% 533نسبة اجابات 
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 ه  للتصور البصري دور في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم؟ :عاشرالالسؤال 

 .تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور البصري معرفة إمكانيةالغرض من السؤال:

 %النسبة المئوية التكرارات الاقتراح
 811 81 نعم
 11 11 لا

 .يمثل التصور البصري ودوره في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم(: 81الجدول رقم )

 (:11تحليل ومناقشة الجدول رقم )

دوره في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة له نعم يعني التصور البصري % 533نسبة اجابات كلها 
 .القدم
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 ه  للتصور السمعي دور في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم؟ :الحادي عشرالسؤال 

 تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور السمعي. معرفة إمكانيةالغرض من السؤال:

 

 %النسبة المئوية التكرارات الاقتراح
 811 81 نعم
 11 11 لا

 .يمثل دور التصور السمعي في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم(:  88الجدول رقم )

 (:11تحليل ومناقشة الجدول رقم )

دور في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة له نعم أي ان التصور السمعي   %533نسبة اجابات 
 .القدم
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 تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم؟ ه  للتصور الحسي دور في : عشرنيالسؤال الثا

 معرفة دور التصور الحسي في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم.الغرض من السؤال:

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا 
 

51 

 
35 

8131 

 
238 

 
51355 

 

 
3333 

 
 

 
35 

 
3332 

 
 دال

 .(:يمثل التصور الحسي ودوره في تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم12الجدول رقم )

 (:12تحليل ومناقشة الجدول رقم )

دوره في لـه التصـور الحسـي % مـن اللاعبـين يـرون أن 8131من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنـــة الدةلـــة المعنويـــة  ذلـــك. كـــ %يـــرون ع238ونســـبة تحســـين مهـــارة التصـــويب للاعـــبي كـــرة القـــدم 

ه نســتنتج  أن ومنــ مســتوى الدةلــة  (نجــد أن الدةلــة المعنويــة أصــغر مــن3332( بمســتوى الدةلــة )3333)
 السؤال دال إحصائيا .
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 لمهارة التصويب يتأثر بالتصور العقلي؟ ه  ترى أن مردودك :ثالث عشرلالسؤال ا

 مهارة التصويب. معرفة إن كان التصور العقلي يؤثر على مردودالغرض من السؤال:

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا
 

58 

 
35 

6638 

 
5535 

 
53366 

 
33335 

 
35 

 
32 

 
 دال

 .ود مهارة التصويب بالتصور العقلي(:يمثل تأثر مرد13الجدول رقم )

 (:13تحليل ومناقشة الجدول رقم )

في  له تأثير عقليالتصور ال% من اللاعبين يرون أن 6638من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنة الدةلة المعنوية  يرون عك  ذلك.%5535ونسبة تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم 

ه نستنتج  أن ومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أصغر من3332( بمستوى الدةلة )33335)
 السؤال دال إحصائيا .
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 ه  تعملون على تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي؟ : الرابع عشر  السؤال

معرفة إن كان اللاعبون يعملون على تحسين مهارة التصويب من خلال التصور الغرض من السؤال:
 العقلي.

 

 %النسبة المئوية التكرارات الاقتراح
 811 81 نعم
 11 11 لا

 .يمثل العمل على تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي(: 81الجدول رقم )

 (:14تحليل ومناقشة الجدول رقم )

 .عم  على تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقليهناك اجابات كلها نعم أي ان 
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 إذا كانت اةجابة نعم كيف ذلك؟السؤال:

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 جماعيا 
 

 فرديا
 

53 

 
36 

2238 

 
1131 

 
3355 

 
3388 

 
5 

 
3332 

 
 غير دال

 .:يمثل كيفية العمل على تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي15الجدول رقم 

 (:15تحليل ومناقشة الجدول رقم )

من اللاعبين يعملون على تحسين مهارة  %2238من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنة الدةلة  .ذلك فرديايعتمدون على %1131ونسبة  جماعياالتصويب من خلال التصور العقلي 

ه نستنتج  ومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أكبر من3332( بمستوى الدةلة )3388المعنوية )
 أن السؤال  غير دال إحصائيا .
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 : لثانيالمحور ا تحليل ومناقشة نتائج

للتصــور مــن خــلال عــرج نتــائج ا ــور الأول والــذي ضــدم لنــا الفرغــية الأولى والــتي صــيغت  ن    
ومــن خــلال النتــائج ا صــ  عليهــا مــن  العقلــي دور في تحســين مهــارة التصــويب لــدى ةعــبي كــرة القــدم

 الجداول نستنتج ما يلي: 

تبين أن معظــم الأســكلة كانــت دالــة ونــه نســتنتج صــ ة الفرغــية مــن خــلال دراســة الدةلــة اةحصــائية      
 اةولى

 معرفة المعلومات التي يمتلكها اللاعبون حول مهارة التصويب -
 معرفة مدى اعتماد اللاعبين على ت وير التصوير العقلي خلال التدريب. -
 معرفة كيفية ت وير التصور العقلي. -

 في تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي. تأثير المدرب   -    

 تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور البصري. -    

 تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور السمعي. -    

 الحسي.تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور  -   

 اللاعبون يعملون على تحسين مهارة التصويب من خلال التصور العقلي. -   

 ومن خلال دراسة الدةلة اةحصائية تبين أن معظم الأسكلة كانت دالة .

للتصــور العقلــي دور في تحســين مهــارة التصــويب وعليــه نســتنتج مــدى صــ ة الفرغــية الأولى الــتي تقــول   
       لدى ةعبي كرة القدم
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 : لثانيالمحور اتحليل ومناقشة 

 .للتصور العقلي دور في تحسين مهارة المراوغة لدى لاعبي كرة القدم 

 ه  للمدرب دور فعال في تحسين مهارة المراوغة لدى ةعبي كرة القدم؟ :الخام  عشرالسؤال 

 في تحسين مهارة المراوغة من خلال التصور العقلي. معرفة مدى تأثير المدربالغرض من السؤال:

 

 %النسبة المئوية التكرارات الاقتراح
 811 81 نعم
 11 11 لا

 .يمثل دور المدرب في تحسين مهارة المراوغة لدى لاعبي كرة القدم(: 81الجدول رقم )

 (:16تحليل ومناقشة الجدول رقم )

 .في تحسين مهارة المراوغة لدى ةعبي كرة القدم فعالاجابات كلها نعم أي ان المدرب له دور 
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 ه  للتصور البصري دور في تحسين مهارة المراوغة للاعبي كرة القدم؟ :السؤال السادس عشر

 معرفة دور التصور البصري في تحسين مهارة المراوغة للاعبي كرة القدم. الغرض من السؤال:

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

 كا
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا 
 

51 

 
35 

8131 

 
238 

 
51355 

 
3333 

 
335 

 
3332 

 
 دال إحصائيا

 . :يمثل دور التصور البصري في تحسين مهارة المراوغة لدى لاعبي كرة القدم 17الجدول رقم 

 (:17تحليل ومناقشة الجدول رقم )

في دور تصور البصري لل% من اللاعبين يرون أن 8131من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنة الدةلة المعنوية  %ةيرون ذلك.2388ونسبة  تحسين مهارة المراوغة لدى ةعبي كرة القدم

نستنتج  أن  هومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أصغر من3332( بمستوى الدةلة )3333)
 السؤال دال إحصائيا .
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 ه  للتصور السمعي دور في تحسين مهارة المراوغة للاعبي كرة القدم؟ :السؤال السابع عشر

 معرفة دور التصور السمعي في تحسين مهارة المراوغة للاعبي كرة القدم. الغرض من السؤال:

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا 
 

51 

 
35 

8131 

 
238 

 
51355 

 
3333 

 
335 

 
3332 

 
 دال إحصائيا

 .ة المراوغة لدى لاعبي كرة القدم :يمثل دور التصور السمعي في تحسين مهار  18الجدول رقم 

 (:18تحليل ومناقشة الجدول رقم )

في دور  سمعيتصور اللل% من اللاعبين يرون أن 8131من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنة الدةلة المعنوية  %ةيرون ذلك.2388ونسبة  تحسين مهارة المراوغة لدى ةعبي كرة القدم

نستنتج  أن  هومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أصغر من3332( بمستوى الدةلة )3333)
 السؤال دال إحصائيا . 
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 ه  للتصور الحسي دور في تحسين مهارة المراوغة للاعبي كرة القدم؟ :السؤال الثامن عشر

 معرفة دور التصور الحسي في تحسين مهارة المراوغة للاعبي كرة القدم. الغرض من السؤال:

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا 
 

51 

 
35 

8131 

 
238 

 
51355 

 
3333 

 
335 

 
3332 

 
 دال إحصائيا

 .:يمثل دور التصور الحسي في تحسين مهارة المراوغة لدى لاعبي كرة القدم 19الجدول رقم 

 (:19تحليل ومناقشة الجدول رقم )

في  دور سيتصور الحللمن اللاعبين يرون أن  %8131من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنة الدةلة المعنوية  ذلك. رون%ةي2388ونسبة  تحسين مهارة المراوغة لدى ةعبي كرة القدم

نستنتج  أن  هومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أصغر من3332( بمستوى الدةلة )3333)
 السؤال دال إحصائيا .
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 ه  ترى أن مردودك لمهارة المراوغة يتأثر بالتصور العقلي؟ :لتاسع عشرالسؤال ا

 إمكانية تأثر مردود مهارة المراوغة بالتصور العقلي. معرفة:الغرض من السؤال

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا 
 

58 

 
35 

6638 

 
5535 

 
53366 

 
33335 

 
5 

 
3332 

 
 دال

 .:يمثل مردود مهارة المراوغة يتاثر بالتصور العقلي21الجدول رقم 

 :21تحليل ومناقشة الجدول رقم 

في  له تأثير عقليالتصور ال% من اللاعبين يرون أن 6638من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
( 33335وبمقارنة الدةلة المعنـــوية ) %ةيرون ذلك.5535ونسبة للاعبي كرة القدم  راوغةمهارة الم

ه نستنتج  أن السؤال دال ومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أصغر من3332بمستوى الدةلة )
 إحصائيا . 
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 على تحسين مهارة المراوغة من خلال التصور العقلي؟ ه  تعملون :العشرونالسؤال 

 .مدى استعمال التصور العقلي في تحسين مهارة المراوغة معرفة:لغرض من السؤالا

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة 
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 نعم
 
 لا
 

52 

 
38 

6838 

 
5831 

 
6333 

 
33332 

 
35 

 

3.0. 

 
 دال

 .:يمثل العمل على تحسين مهارة المراوغة من خلال التصور العقلي21الجدول رقم 

 :21تحليل ومناقشة الجدول رقم 

 راوغةمهارة الم% من اللاعبين يعملونعلى تحسين 6838من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنة الدةلة المعنوية  %ةيعملون على ذلك ذلك.5535ونسبة  من خلال التصور العقلي

ه نستنتج  أن ومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أصغر من3332( بمستوى الدةلة )33332)
 السؤال  دال إحصائيا .
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 كيف تعملون على تحسين مهارة المراوغة من خلال التصور العقلي؟ :واحد والعشرونالسؤال ال

 من خلال اليصور العقلي. تحسين مهارة المراوغة كيفية العم  على معرفة:لغرض من السؤالا

 

النسبة  التكرار  الاجوبة 
 المئوية

كا 
 المحسوبة

الدلالة  
 المعنوية

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحصائية

 جماعيا
 

 فرديا 
 

58 

 
32 

1535 

 
5136 

 
8322 

 
33328 

 
35 

 
3332 

 
 دالغير 

 .العقلي :يمثل كيفية تحسين مهارة المراوغة من خلال التصور22الجدول رقم 

 :22تحليل ومناقشة الجدول رقم 

% من اللاعبين يعملون على تحسين مهارة المراوغة 1535من خلال تحليلنا للجدول استنتجنا أن نسبة 
وبمقارنة الدةلة المعنوية  %يعملون على ذلك فرديا.5136من خلال التصور العقلي جماعيا ونسبة 

ه نستنتج  أن ومن مستوى الدةلة  (نجد أن الدةلة المعنوية أكبر من3332( بمستوى الدةلة )33328)
 السؤال  غير دال إحصائيا .
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 : لثانيالمحور ا تحليل ومناقشة نتائج

للتصــور مــن خــلال عــرج نتــائج ا ــور الأول والــذي ضــدم لنــا الفرغــية الأولى والــتي صــيغت  ن    
ومن خلال النتائج ا ص  عليها مـن الجـداول  لدى ةعبي كرة القدم راوغةفي تحسين مهارة الم العقلي دور 

 نستنتج ما يلي: 

 لعقلي.في تحسين مهارة التصويب من خلال التصور ا تأثير المدرب   -    

 تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور البصري. -    

 تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور السمعي. -    

 تحسين مهارة التصويب للاعبي كرة القدم من خلال التصور الحسي. -   

 التصور العقلي.اللاعبون يعملون على تحسين مهارة التصويب من خلال  -   

 .إحصائيا  ومن خلال دراسة الدةلة اةحصائية تبين أن معظم الأسكلة كانت دالة 

لـدى  المراوغـةفي تحسـين مهـارة  العقلـي دور للتصـورالـتي تقـول    الثانيةوعليه نستنتج مدى ص ة الفرغية 
       ةعبي كرة القدم
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 الاستنتاج العام:

، وذلك على أساس إع اء أهمية التصور العقلي و الذي  ينلقد ان لقنا في دراستنا بوغع فرغيت      

 .مهارتي التصويب والمراوغة لدى ةعبي كرة القدميساعد في تحسين  

لتصور العقلي لفمن خلال دراستنا لهذا الب ث فإننا توصلنا إلى بعض اةستنتاجات التي تبين أن      

  أسكلة ا ور الأول.والتي تحققت من خلال لت سين مهارة التصويب  ةعبي كرة القدمعند  مكانة خاصة

في على صدا الفرغية الثانية والتي تتم ور في ا ور الثاني نتائج الأسكلة الأخرى  كما أفرزت     

ا ور  ولادجوالتي تلخصت في المراوغة  لت سين مهارة ةعبي كرة القدملتصور العقلي عند ااستعمال 

 . الثاني

للتصور العقلي دور في ننا القول  ن الفرغية العامة المتمثلة في كوبت قيق الفرغيات الجزئية يم       

 محققة. لدى ةعبي كرة القدم راوغةالم تي التصويبتحسين مهار 

 

 

 

 

 


