
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

ةِ 
َ

ف
ْ
ورْ بِالجَل

ُ
يَان عَاش َ

 ز
ُ
 جَامِعَة

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية 

افيا    قِسْمُ علم الاجْتِمَاعِ والديموغر

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

     

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

20242025 

 



 

 
 

 
 

 

 

                                                                                                            قال الله تعالى:    

 بســــــــــــــم الله الرحمن الرحـــــيم 
ْ لَََزيِدَْنَّكمـــــــمْ''  " ولئَِنْ شَكَـــــــــرتُم

 (.162سورة البقــرة الآيــة )
 قال الرسول صلى الله عليه وسلم: 
 "من لم يشكر الناس لم يشكر الله " 
 حديث صحيح لَبي داوود

 في إنجاز هذا  ناالحمد الله رب العالمين على نعمه أولا، وعلى توفيقه ل  
 العمل المتواضع ثانيا.

نور الدين                                                        بوعبدليدكتور  وأتقدم بالشكر الجزيل إلى المشرف
الله  هأثناء إنجاز هذا البحث فجزا ناعلى كل المساعدات التي قدمها ل

 خيراً،وكذا كل المؤطرين الذين ساعدونا من بعيد أو من قريب

 
 



 

 
 

 

 

 

 

 المرسلين سيد الخلق أجمعين اما بعد :  والصلاة والسلام على اشرف 
 ، التي تضيئ طريقي الَملأهدي هذا العمل المتواضع الى شعلة 

     أنفاسي ... إلى من علماني معنى الحياة التي تنعش إلى النسمة 
 وقدوة في حياتي إلى  والمحبة ومن كانا مفتاحا 

 " ا ا الله واطال الله عمرهممحفضه امي وابي  "

 الله بحفضه  و أولادي حفظهمالى زوجتي 

 خوتي واخواتي حفظهم الله  الى ا

  فاسمه مكتوب في قلبي حتى وإن لم يكتبه اسمه، وإلى كل عزيز لم يذكر    
 قلمي
                                      

    

 



 

 
 

 ملخص 
هدفت هذه المذكرة إلى دراسة ظاهرة غياب التلاميذ في السنة النهائية من التعليم الثانوي وتحليل أثرها المباشر 

 :وغير المباشر على تحصيلهم الدراسي ونتائجهم في شهادة البكالوريا. انطلقت الدراسة من الإشكالية الرئيسة
 ما مدى تأثير الغيابات المتكررة على نتائج تلاميذ السنة النهائية في امتحان البكالوريا؟ 

البيانات  التحليلي، حيث تُ تصميم استبيان ميداني لجمع  الوصفي  المنهج  الدراسة على  اعتمدنا في هذه 
 المتعلقة بأسباب الغياب وآثاره، وتطبيقه على عينة قصدية من تلاميذ السنة النهائية  

التحصيل  في  المؤثرة  العوامل  أحد  تمثل  النهائية  السنة  في  المدرسي  الغياب  ظاهرة  أن  إلى  المذكرة  خلصت 
الدراسي، وأوصت بضرورة وضع برامج تحسيسية للتلاميذ والَولياء حول خطورة الغياب، تعزيز العلاقة بين التلميذ 

 .لفترات الحرجة التي تسبق امتحان البكالورياوالمؤسسة التعليمية، وتكثيف المتابعة التربوية خصوصًا خلال ا
 – التحصيل الدراسي    –شهادة البكالوريا    –السنة النهائية    –الكلمات المفتاحية: الغياب المدرسي  

 .أثر الغياب   –أسباب الغياب  

 

Abstract : 

This paper aims to examine the phenomenon of student absenteeism in the final 

year of secondary education and analyze its direct and indirect impact on 

academic achievement and baccalaureate results. The study was based on the 

following key question : 

To what extent do frequent absences affect the results of final-year students in the 

baccalaureate exam ? 

We used a descriptive analytical approach in this study, designing a field 

questionnaire to collect data on the causes and effects of absenteeism and applying 

it to a purposive sample of final-year students  . 

The memorandum concluded that absenteeism in the final year is one of the 

factors affecting academic achievement. and recommended the need to develop 

awareness programs for students and parents about the seriousness of 

absenteeism, strengthen the relationship between students and educational 

institutions, and intensify educational follow-up, especially during the critical 

periods preceding the baccalaureate exam . 

Keywords: School absenteeism – Final year – Baccalaureate certificate – 

Academic achievement – Reasons for absenteeism – Impact of absenteeism . 
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 مـــقدمة 
 

 أ‌‌
 

المدرســــة الفرلا لتلاميذها لاكتســــاب خبرات متنوعة تؤدي    تعطي تعد الحياة الدراســــية بيئة ملائمة للنمو إ 
ــتمرار،    ــر الاسـ ــتمرة يمكن أن تتعثر إ ا لم يتوفر لها عنصـ ــلوكهم فكرا وعملا ،والنمو عملية مسـ الى تغيير مرغوب في سـ
ــليم وهذ  ــة لعثرات قد تعوقه عن النمو النفســــي الســ ــته بانتظام يكون عرضــ ا ومعنى  لك أن التلميذ الذي يتابع دراســ
بدوره لا ينعكس على الفرد فحســـــــب بل إن اثاره تمتد لتمثل فاقدا للمجتمع ككل ،وتعد ظاهرة غياب التلاميذ في 

ــتمد مشــــــكلة غياب التلاميذ  ــاســــــة من عمره  وتســــ أهميتها هذه من تأثيرها في العملية التعليمية  مرحلة المراهقة الحســــ
ــيلي  والَكاديمي للتلامي ذ فحســـــــــب،  بل يمتد هذا التأثير إلى عدد من جوانب ككل، فلا يتأثر المســـــــــتوى التحصـــــــ

توافقهم النفســـــي فضـــــلا عن شـــــعور أعضـــــاء الهيئة التدريســـــية بالإحبا   ويتعرض ســـــير عملهم للفوضـــــى  والتعطيل 
ــية والمرشـــــــــد التربوي مشـــــــــكلة تفســـــــــير ظاهرة الغياب المدرســـــــــي  والعمل على علاجها   كذلك اتجاه الإدارة المدرســـــــ

ــال بأولياء ال تلاميذ وتحديد حالات الغياب التي تتم من دون معرفة الَهل أو من دون عذر مقبول ،وتتجاوز  والاتصـ
 إثار الغياب هذا الحد لارتباطها بظواهر أخرى مثل التسرب المدرسي.

هي تعتمد أســـــــــاســـــــــا على ثلاثة أركان   كما أن العملية التعليمية وحدة مترابطة لا يمكن فصـــــــــلها أو تجزئتها،
فغياب التلميذ يؤثر في ســـــــــــير خطة المدرس التي  )المدرس والتلميذ والمنهج ( والقصـــــــــــور في أي منها يؤثر في الآخر،

ا وضـــــعها على وفق زمن معين فيضـــــطر إلى التنازل عن عدد من أهدافه التي هي في صـــــان التلميذ، ويكون كل همه
 إكمال المنهج ، مما يجعل العلم تحت ضغط  وإجهاد كبيرين مما يؤثر على باقي التلاميذ. 

 وتأتي هته الدراســـة لإلقاء الضـــوء على ضـــوء ظاهرة الغياب المدرســـي للتلاميذ المقبلين على شـــهادة البكالوريا 
لف النواحي: النفســــــية  والتربوية  والَســــــرية والاجتماعية لعينة تمن وجهة نظرهم والتعرف على مدى تأثيرها على مخ

 .البيرين ولاية الجلفةفي مدينة   ةمن التلاميذ بثانوي

ولقد تُ اختيار المرحلة الثانوية لإجراء هذه الدراسة بعنوان: '' أسباب الغياب المدرسي لدى التلاميذ المقبلين 
 على البكالوريا من وجهة نظرهم.''  

 وقد قسمت هذه الدراسة إلى جانبين أساسيين : جانب نظري وجانب تطبيقي.

 وقد تناول الجانب النظري ثلاثة فصول: 

مع الإشــــارة إلى بعض الدراســــات الســــابقة  وأهم النتائج التي   الدراســــة واعتباراتناول الفصــــل الَول مشــــكلة 
توصـــلت إليها، بالإضـــافة إلى تســـاسلات الدراســـة ا صـــياغة فرضـــيات لها مع توضـــيح لحدودها  والتعاريف الإجرائية 

 لمفاهيمها بالإضافة إلى أهميتها  وأهدافها  وأهم الَسباب التي دفعت إلى اختيارها .



 مـــقدمة 
 

 ب‌‌‌
 

ــمن موضـــوع الغياب المدرســـي من الجوانب التالية :مفهوم الغياب المدرســـي  وتع ريفه   أما الفصـــل الثاني فتضـ
ــرات النفور من  يعانون   الذين التلاميذ  وتعريف  المدرسي الغياب  والمفاهيم المرتبطة به  وأنواع ــي ومؤشــ   النفور  المدرســ

ــيح أهم الدراسي بالتحصيل  المدرسي الغياب المدرسي وعلاقة ــبــاب الغيــاب  مع توضــــــــــــ ــي  أســــــــــــ   )الــدروس   المــدرســــــــــــ
 التشــريعي التربوي(،ا التطرق إلى الجانب  التنظيم  اســتقرار  عدم  المدرســين،  اســتقرار  المدرســي،عدم ،المناخ  الخصــوصــية
 مواجهة فيالتربوي ) المرشـــــد  منه وكذا دور للتقليل  المدرســـــية الإدارة رو المدرســـــي ود بالتوجيه  علاقته الغياب لمشـــــكلة
 الإرشادية . الخدمات  مع  كر فوائد  الغياب مشكلة

  التعليم أما الفصــل الثالث فتضــمن موضــوع مرحلة التعليم الثانوي تعريفه ا مفهومه وأهدافه ومنه التطرق إلى
 والتعديلات  البكالوريا  الثانوية وإمتحان  المرحلة الجزائر،ا أهمية في  الثانوي  التعليم  والهيكل تهاونشــــــــــــــأ  بالجزائر  الثانوي
  كمصدر   البكالوريا الإمتحان ا شهادة )البكالوريا(  وقلقللامتحانات  النفسية مع الوقوف على الآثار  بها مرت التي
 للتلميذ.  قلق

 للعينة والخصــائص من المنهج المســتمدم فوصــف   أما الفصــل الرابع فتضــمن إجراءات الدراســة الميدانية ابتداءا
الإحصــائية المعتمدة    مترية والَســاليبالســيكو    ا مع توضــيح الَدوات المســتمدمة في الدراســة وخصــائصــهابهالمتعلقة 

 في تحليل النتائج .

النتائج المتوصــل إليها في ضــوء فرضــيات الدراســة   ومناقشــةأما الفصــل الخامس والَخير فتناول عرض وتحليل 
 بالاعتماد على ما جاء في الفصول النظرية وما توفر من الدراسات السابقة. 

ــتنتـا  عـام ومقترحـات   من أجـل التمفيف من ظـاهرة الغيـاب    موعـة من الحلولالمجوختمـت الـدراســـــــــــــــة باســــــــــــ
 عليها. المدرسي والتغلب

ا اقتراح مجموعة من البحوث والدراسات، وارفقت الدراسة بقائمة المراجع المعتمد عليها والادوات المستعملة 
 كملاحق لزيادة التوضيح.

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجانب النظري 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الاول 
 الجانب التمهيدي
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ا تعقـد عليهم الآمال في استقرارها نها لَبهتمعات على اختلاف درجات رقيها في الحضارة بطلبتها ،وشباالمج  تمته
 وتطويرها، وتقدمها، وهذا ما يجعلنا نرى في وجوه الجيل الجديد مستقبل الَمم والحضارات، ومستقبل الإنسان نفسه. 

تمع الحديث،إ  لمجتعتبر المدرسة المؤسسة الرسمية التي تقوم بالعملية التربوية التعليمية أهم الوسائط للنظام التربوي في ا
تمع ،كما لمجتنقل بموجبها المعارف العلمية، والثقافية، والمعايير الاجتماعية دف تعديل سلوك التلاميذ وفق تصورات ا

أن للأسرة دورا أيضا في توجيه التلاميذ انضباطهم إلا أن هناك بعض العوامل التي تؤثر سلبا في سير العملية التعليمية، 
الذي لا يتابع دراسته بانتظام فإنه يكون عرضة لعثرات قد تعوقه عن النمو   وتعرقلها أحيانا، ومعنى  لك أن التلميذ 

االنفسي السليم وهذا بدوره لا ينعكس على الفرد فحسب بل أن آثاره تمتد إلى   تمع ككل وأن من أحد هتهلمج 
العثرات ،والمشكلات المدرسية،  والسلوكية التي جلبت إهتمام الباحثين،  والمربين في السنوات الَخيرة على مستوى 

التقارير الصادرة عن وزارة التربية الوطنية وما يصدر عن الملتقيات الوطنية لها   مدارسنا عموما، والثانوية خصوصا
 علاقة بظاهرة الغياب المدرسي 

وتعد ظاهرة غياب الطلبة في المرحلة الثانوية واحدة من الَسباب التي قد تعرقل نمو التلميذ في هذه المرحلة الحساسة 
يتأثر المستوى   من عمره،  التعليمية ككل فلا  العملية  التلاميذ أهميتها هذه من تأثيرها في  وتستمد مشكلة غياب 

 الَكاديمي للتلاميذ فحسب بل يمتد هذا التأثير إلى عدد من جوانب توافقهم النفسي.

وعدم رعايتها الكاملة للأبناء    ام تشير في المقام الَول  والَخير إلى إهمال المدرسة بهوالغريب في الَمر إن أصابع الا
تمع ، لمجوناسين دور الاولياء المهم في التربية والرعاية والتواصل مع المؤسسة التعليمية من أجل حماية الَبناء وحماية ا

 . ولا تنسى قول سيدنا علي رضي االله: أدبوهم لسبع وعلموهم لسبع وصاحبوهم لسبع 

كما ان للعملية التعليمية وحدة مترابطة لا يمكن فصلها أو تجزئتها وهي تعتمد أساسا على ثلاثة أركان ) المدرس 
والطالب والمنهج ( والقصور في أي منها يؤثر في الَخر إ ا فالطالب ليس بمعزل عن العاملين الآخرين، وممارساته لا 

لطالب يؤثر في سير خطة المدرس التي وضعها المدرس على وفق تؤثر فيه فحسب فهولا يملك مطلق الحرية و غياب ا
أهدافه التي هي في صان الطالب ويكون كل همه إكمال  زمن معين ويربكها فيضطر إلى التنازل عن عدد من  

اء وكذا مدارسنا بشكل عام تعاني دائهالمنهج،كما ان هذا الغياب يحدث خللا في أداء المدرس الملتزم بجدول معين لإ
التعليم،  التربية مع  لتتحمل  المدرسة  إدارة  المسؤولية كاملة على  أبنائهم وترك  متابعة  من سلبية عدد من الآباء في 
والحقيقة أن هؤلاء الآباء لا يشعرون بالخطر الحقيقي الناجم عن سلبيتهم إلا بعد حدوث أضرار تمس الَبناء سواء 

 متكرر.   كانت انحرافات سلوكية أو غيابا او رسوبا دراسيا
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وأن ميثاق أخلاقيات التربية إلى تزويد التلاميذ بالمعلومات الوافية  ات الطابع الوقائي وفي مجمل ما نص فيه على: 
المواظبة من حيث  التلاميذ منها الالتزام بالانضبا  وقواعده مع فهم مغزاها وتقبلها  بقناعة،إضافة إلى  واجبات 

 .1الحضور واحترام الوقت 

وإ  يعبر سلوك الغياب المدرسي عن تناقض صارخ، إ  أن المدرسة التي كانت ولا تزال تقوم بدورها في تعديل السوك   
والثقافية   والنفسية  تربوية   ال  النواحي  تعديل    والَخلاقية إضافة للتلاميذ وتقويمه من جميع  الممتلفة   م اهاتهاتج إلى 

 2أصبحت مصدر هروب ونفور من المدرسة. 

ومهارات تمنحه   فمعظم الوقت الذي يقضيه التلميذ في المدرسة يعتبر طويلا من حياته اليومية،إ  يتلقى عدة خبرات  
تأثير في سلوكه وشمصيته وصحته النفسية  و لك من خلال عوامل لها علاقة   وللمدرسة  الممتلفة مواجهة المواقف  
آثار   وبيئته، وما تحتويه من صعوبات ومواقف لها   وزملائه وأساتذتهمتعلقة بالتلميذ    مباشرة وأخرىبالمدرسة ونظامها  

 . سلبية تشكل مصدر قلق ينذر بالخطر

 إشكالية الدراسة -1

عن المدرسة وعلى ضوء هذا  همومما سبق كله هذا مادفعنا إلى استثارة رغبتنا في معرفة الَسباب التي تؤدي إلى غيام
 تتمحور إشكالية الدراسة فيما يلي:

البكالوريا من وجهة نظرهم؟ التلاميذ المقبلين على  الغياب المدرسي لدى  التساسل   ما هي أسباب  ومن هذا 
 صيغت التساسلات الفرعية التالية:

هل تختلف أسباب الغياب المدرسي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا من وجهة نظرهم باختلاف جنسهم ) كر  -
 ،أنثى( ؟

هل تختلف أسباب الغياب المدرسي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا من وجهة نظرهم باختلاف التمصص  -
 )الشعب(؟ 

 
 ( 05، لا 2015.)وزارة التربية  1
 (  114، لا 2016.) قاسم  وشتوان  2
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 الفرضيات -2

 الفرضية العامة:   -2-1

 نتوقع أن تعود أسباب الغياب المدرسي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا من وجهة نظرهم إلى أسباب مدرسية. 

 الفرضيات الجزئية: -2-2

نظرهم باختلاف جنسهم   • البكالوريا من وجهة  تلاميذ مرحلة  لدى  المدرسي  الغياب  اسباب  ) كر   تختلف 
 ،أنثى(.

 التمصص )الشعب(.  الغياب المدرسي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا من وجهة نظرهم باختلافأسباب  تختلف   •

 أهداف الدراسة -3

محاد بن عطاء هدفت هاته الدراسة إلى بحث أسباب ظاهرة الغياب المدرسي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا في ثانوية  
 من وجهة نظرهم إضافة إلى:  الله بالبيرين  

 الكشف عن الَسباب الجوهرية لظاهرة الغياب المدرسي في الوسط المدرسي.  •
 الكشف عن الفروق في أسباب الغياب المدرسي في ضوء متغير الجنس.  •
 - الشعبة–الكشف عن الفروق في أسباب الغياب المدرسي في ضوء متغير التمصص   •
 بناء استبيان لقياس أسباب الغياب المدرسي.  •

 أهمية الدراسة  -4

 بناءا على ما سبق وبعد الاطلاع على الدراسات السابقة يمكننا أن نلمص أهمية البحث فيما يلي: 

 عدم التوفر على دراسات كافية بحثت في الغياب المدرسي في حدود علم الباحث.  •
 تساهم هاته الدراسة في توفير بيانات ومعطيات للمهتمين بالوقوف على أسباب الغياب المدرسي.  •
 الهدر المدرسي والزمني  و لك من الجانب الاقتصادي.  •
 ا نوعية على وجه العموم. نه انفردت هذه الد راسة بأ •
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التي  • المدرسية  اهتمت بالمشكلات  التي  للدراسات  الكثير  وتقدم  التربوية  المكتبة  إثراء  الدراسة في  تساهم 
 تعانيها مختلف المؤسسات  والقيادات التربوية.

 يساهم في التأخر المدرسي.  •

 أسباب اختيار الموضوع  - 5

 إن من أهم أسباب اختيار هذا الموضوع: 

 ذه الظاهرة من خلال ملاحظة كثرة الشكاوي والتذمر في أوسا . به الاهتمام الشمصي   •
 الَساتذة والَولياء في الآونة الَخيرة، وهذابناءا على معايشة الواقع. •
 التعرف على نسبة الغياب بالثانوية. •
 الرغبة الشمصية في المساهمة لإثراء البحث العلمي في العلوم الاجتماعية. •

 حدود الدراسة   - 6

طبقت هذه الدراسة على تلاميذ السنة ثالثة ثانوي المقبلين على شهادة بكالوريا البالغ عددهم   الحدود البشرية: 
 تلميذ.   100

 .الجلفة ولاية    البيرينببلدية    محاد بن عطاء الله اسة في ثانوية  ر :أجريت هذه الد الحدود المكانية

 2025/ 2024: أجريت هذه الدراسة خلال الفصل الثاني للسنة الدراسية:  الحدود الزمانية

 التعريفات الإجرائية لمتغيرات الدراسة  -  7

 بأنه الدرجة التي يحصل عليها التلميذ في مقياس أسباب الغياب المستمدم في الدراسة الحالية. الغياب المدرسي:

هم تلاميذ سنة الثالثة ثانوي الذين يزاولون الدراسة في اية مرحلة التعليم الثانوي و على البكالوريا:  التلاميذ المقبلين 
تسيير -لغات أجنبية     - المقبلين على شهادة البكالوريا لهته السنة الدراسية وتشمل الشعب التالية:آداب وفلسفة  

 تقني رياضي   - رياضيات-علوم تجريبية  -واقتصاد  

كل هاته العوامل والجوانب يمكن أن تكون لها علاقة وصلة وثيقة بأسباب الغياب المدرسي لدى تلاميذ المقبل على 
هذه الدراسة لاستطلاع أراء فئة من أهم الفئات التي تمثل المراهق بشكل دائم ومستمر في الوسط   لذا تأتي البكالوريا،  
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الغياب   موضوع  من  لَهمية كل  ونظرا  شهادة   المدرسي كظاهرة المدرسي،  وموضوع  الثانوية  في  للمتعلمين  ملازمة 
البكالوريا فقد حضي كلاهما بالدارسة والبحث من قبل الباحثين و المهتمين بالعملية التعليمية ومن الدارسات التي 

 تناولت موضوع مشكلات الغياب المدرسي مايلي: 

 السابقةالدراسات  -8

 الدراسات الجزائرية:-8-1

 : 2016دراسة محمد قاسم وشتوان سنة    -  8-1-1

حيث هدفت إلى معرفة العلافة بين الضغو  النفسية وأسباب الغياب المدرسي على عينة من تلاميذ الثانوي وعددهم 
وتُ اختيارهم عشوائيا مع استمدام المنهج الوصفي واستبيان للغياب  وآخر   15/16تلميذ للسنة الدراسية    120

للضغو  النفسية، واسفرت النتائج على عدم وجود علاقة دالة بين الضغط  والغياب المدرسي لديهم وو  ود فروق 
حسب    ات دلالة إحصائية في الضغط النفسي حسب متغير الجنس وعدم وجود فروق دالة في الغياب المدرسي 

 الجنس.

 :(2019دراسة لنيل شهادة ماستر )عدة بن عطية سنة    -  8-1-2

المنهج    واستمدمت  التلاميذ   نظر  البكالوريا من وجهة  المدرسي في مرحلة  الغياب  اشكالية  معرفة  إلى  وهدفت 
الوصفي مع استبيان الغياب المدرسي وبعد تحليل النتائج توصلت الباحثة إلى أن أسباب الغيابات لدى التلاميذ 

%تختلف حسب جنس التلاميذ  وأكثرهم الذكور وحسب متغير الشعبة بدءا 58ترجع إلى أسباب مدرسي بنسبة  
من شعبة العلوم ا التسيير  واقتصاد،إضافة إلى أسباب مدرسية متعلقة بالتلميذ  والَستا   والمنها   وأسباب دراسية 

 مثل أولياء الَمور  والَسرة. 

 لنيل شهادة ماستر:  2015دراسة مقيبس مريم سنة    -  8-1-3

وهدفت إلى الكشف عن  أسباب الغياب الجماعي في الوسط الثانوي  ومعرفة ما مدى مساهمة  الإصلاح التربوي   
في بروز هذه الظاهرة، وقد استمدم دليل المقابلة وجهاز التسجيل  والملاحظات وطبقت على عينة من الَساتذة 

ون للغياب  وعدم المواظبة، وترجع إلى عدة أسباب أهمها والتلاميذ  وبعد تحليل النتائج المحصلة تبين أن التلاميذ يلجئ
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اللجوء إلى تعويض الحصص بالدروس الخصوصية، إضافة إلى كثافة البرامج والحجم الساعي الذي يؤدي بالتلاميذ 
 إلى عدم الرغبة في الدراسة.

 لنيل شهادة ماستر:  2011دراسة بوطورة كمال سنة    -1-4-  8

على الكشف عن  عوامل التغيب المدرسي لدى تلاميذ التعليم الثانوية  و تُ التوصل الى ان الغياب   حيث ركزت 
تعود الى المعلم و عوامل تعود الى   المد المدرسي يرجع الى عدة عوامل اهمها العوامل المدرسية و نذكر منها : عوامل

 المناهج الدراسية و اخرى ترجع الى الاسلوب الاداري السائد في المدرسة.                  

 الدراسات العربية: -8-2

هناك عدة أسباب تدفع الطالب للتغيب منها ما يرجع إلى الطالب نفسه  ومنها   أن  علي وفلاحيويذكر كل من  
 1ما يرجع إلى الَستا   والإدارة  ومنها ما يعود إلى المحيط الاجتماعي، أما ما يعود إلى الطالب فهي: 

 المشاكل العائلية  والنفسية.  •
 عدم اهتمام الطالب بالمادة أو بسبب معاملها.  •
 غياب روح المبادرة لدى الطالب.  •
 انتقاله من التغيب الذهني الى التغيب الجسدي .  •

 ومنها ما تعلق بالأستاذ: 

 طريقة القاء الَستا  للدرس.  •
 حفظ ومكررة. 100طبيعة طرح المواضيع   •
 ضعف تكوين  وعدم احترام الَستا  لتوقيت الحصة وقلة نزاهة الَستا  لتقييم الطالب.  •

 أما ما تعلق بالإدارة: 

 عدم تطبيق القوانين  وتسامح الإدارة مع المتغيبين.  •
 عدم ملائمة الحجم الساعي واستيعاب الطالب.  •

 
 ( 64، لا2013علي وفلاحي) 1
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 مشكل برمجة الحصص وعدم ملائمتها مع الحصة .  •

 أما الأسباب المتعلقة بالمحيط: 

 بعد المسافة ومشكل النقل.  •
 الخصوصية.  وجود بديل عن الحصص الرسمية منها: الدروس الجاهزة وتحميل الدروس والدروس  •

والتي تطرقت للغيابات    البياني  وامال ومن الدراسات السابقة التي تناولت ظاهرة الغيابات المدرسية نجد دراسة  
الجامعية  واستهدفت التعرف على أسباب غياب طلبة كلية الاداب جامعة بغداد باستمدام استبيان وزع على عينة 

طالب وطالبة من أقسام اللغة العربية واللغات الَجنبية والتاريخ وعلم الاجتماع واستمدام وسائل إحصائية،   420ا  انه
المادة بشكل غير مشوق، وسوء تنظيم الجدول  وتوصلت إلى أسباب أهمها: طريقة عدد من الَساتذة في عرض 

إلى ضعف الصلة بين الطلبة والَستا  وقلة اهتمامهم الطلبة   يدرسه إضافة الدراسي وعدم رغبة الطالب في القسم الي  
(هدفت إلى دراسة أسباب غياب الطلبة في أقسام اللغة الإنجليزية، التاريخ، 1979)الحسون  ةالدراسية. دراسلمواد  با

الرياضيات الغائبين  الكيمياء  من  عينة  على  ووزع  ومال  البياني  أعده  استبيان  الدراسة  استمدمت  بغداد  ، بجامعة 
واستمدمت وسائل إحصائية مناسبة، وتوصلت الدراسة إلى أسباب الغياب ترجع لسوء توزيع الجدول الدراسي، قلة 

 وسائل النقل،كثرة الامتحانات.

الثانوية نجد دراسة   الغياب في المرحلة  تناولت  التي  الدراسات  الطلبة 1987عمرأما  و أستهدفت اسباب غياب 
والطالبات في جامعة قطر وركزت على الجوانب النفسية المتعلقة بالغياب ومع تجديد العلاقة بين الغياب والتحصيل 

المرحلة الثانوية من السنوات الَولى  والثانية   طالب وطالبة من   706الدراسي، وطبق استبيان على عينة تحتوي على  
.أدبي    - الذكور:   - علمي  من  الاجتماعيين  والمشرفين  والمعلمين  الإداريين   و  2وعينة  ومشرفان   3مدراء  وكلاء 

مدرس،أختيروا كلهم من ثانويات   28مدرس، أما الإناث: مديرة واحدة  ومشرفتان اجتماعيتين و  30اجتماعيان و
سبب يشترك فيه الطلبة والطالبات  وأكثرهم الطلبة  وتتعلق بالمشاكل   33توصلت الدراسة إلى وجود  الدوحة، و 

الَسرية  وعدم الرغبة في الدراسة  والملل وسوء العلاقة بالَساتذة  والتعب  والارهاق والعمل في الدوام الدراسي 
بين الغياب والتحصيل ومشاهدة التلفاز لفترات طويلة والحديث في الهاتف  وأكدت الدراسة إلى وجود علاقة متبادلة  

 الدراسي.
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تلميذ إلى العوامل المسؤولة على غياب التلاميذ   600( إلى عينة عددها  2001)عبد الكريم بدرانوتوصلت دراسة  
،  15% وأسباب ترجع إلى الَستا   32.50عن المدرسة  وتتمثل في: أسباب مدرسية تعود إلى التلميذ بنسبة  

% وأسباب متعلقة بالمنها  50. 12  المجتمع  %، إضافة إلى أسباب متعلقة  32.50وأخرى ترجع إلى المناخ المدرسي  
10 . 

% في مرحلة المراهقة يهربون من المدرسة 30- 15أما الدراسات العالمية فأشارت لوجود نسبة من التلاميذ ما بين  
 . (199-2013)زقاوة  

 : 1983دراسة خلف وآخرون سنة    -

هذه الدراسة إلى التعرف على الظواهر السلوكية الخاطئة لدى الطلبة وتأثيرها على المستوى العلمي،ومعرفة   أستهدفت
أسباب الغياب لدى طلبة الجامعات العراقية ومؤسسة المعاهد الفنية،استمدم الباحثان استبيانا وزع على عينات من 

ام الوسائل الإحصائية المناسبة منها المتوسطات الحسابية القيادات الطلابية وأعضاء الهيئة التدريسية، أيضا استمد 
الطالب  هو عدم شعور  الطلبة  غياب  أسباب  من  أن  الدراسة  توصلت  البيانات  معالجة  المعيارية في  والانحرافات 
الامتحانات  المحاضرات وكثرة  ملزمة تغني عن حضور  أو  المحاضرات ووجود  كتاب  بالاستفادة من حضور بعض 

 واصلات . وصعوبة الم

 الدراسات الأجنبية: -8-3

 Owll 1933اويل  دراسة  –  8-3-1

أستهدفت هذه الدراسة التعرف على أسباب الغياب لدى طلاب وطالبات المدارس الثانوية وأثارها في التحصيل 
قام بدراسة العلاقة بين درجات الطلاب في اختبارات التحصيل المقننة ومتوسط الدرجات المدرسية من   الدراسي،إ 

جانب ومعدل الحضور الى المدرسة من جانب مقابل، وبعد معالجة البيانات إحصائيا وتحليلها توصلت الدراسة الى 
ضعيفة بالحضور في حين ظهرت هذه العلاقة ان التحصيل،كما تعبر عنه الاختبارات المقننة له علاقة  وإن  كانت 

 بصورة أوضح بين التقديرات المدرسية ومعدلات الحضور . 

( إ  ظهر ارتبا  دال Finch&nemzek ,1935نيمزكو    فينكوتوصل إلى النتائج نفسها تقريبا كل من )  
بين معدل الحضور للمدرسة سواء لدى الطلاب أو الطالبات ودرجام المدرسية و لك من المقارنة بين  سجلات 
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طالب من طلاب المدارس الثانوية ممن حصلوا على أكبر متوسط في درجات التحصيل وسجلات 100حضور )  
طالب من الحاصلين على أقل متوسط لدرجات التحصيل  لك أن أفراد الفئة الَولى  ات متوسط 100حضور  

 حضور أفضل من أفراد الفئة الثانية     . 

Stennett , - 2-3-87   1967  دراسة ستينث 

أستهدفت هذه الدراسة التعرف على علاقة الحضور إلى المدرسة بجنس التلاميذ ومستوى الصف المقيدين به و لك 
من خلال عينة كبيرة مشتقة من مدارس ولاية مينسوتا الَمريكية، ووجد الباحث أن نسبة حضور الذكور أفضل من 

موعتين قد انخفضت على نحو سريع بدءا نسب حضور الإناث في مستويات الفصول كلها ومعدلات الغياب للمج
ا قد انخفضت عما سبق انهمن الروضة حتى الصف الرابع، وعندما فحصت هذه المعدلات في الصف السابع وجد  

 ولكنها ارتفعت على نحو  كبير في الصفين الحادي عشر والثاني عشر    . 

Moss & Moss, -3-3-81978دراسة موس وموس 

أستهدفت هذه الدراسة بحث العلاقة بين المناخ الاجتماعي في عدد منالفصول وغياب الطلاب فيها لك أن هناك 
المتغيرين، فالفصول التي اتصفت بارتفاع مستوى المنافسة والاحتكاك بين الطلاب  معامل ارتبا  دال بين هذين 

طلابه بالمقارنة بغيرها من الفصول، حيث قرر والمعلم مع ضعف تعضيد المعلم لطلابه تميزت بزيادة معدل غياب  
طلاب فصول المنافسة أم لا يستمتعون بوجودهم في الفصل ويشعرون بسهولة تورطهم في مشكلات داخل الفصل  
وأن النجاح يمثل لهم صعوبة،وأوضحت الدراسة أن المعلمين الذين يعملون على الضبط المبكر لفصولهم ا يساعدون 

 واعد الحضور والنظام في حصصهم تنمفض معدلات الغياب في فصولهم  . م على فهم قبهمطلا
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 الغياب المدرسي
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 تمهيد: 
التي يمكن  الهدر التربويصور  السلبية وأحد يعتبر غياب الطلاب وعدم انتظامهم في المدارس أحد المظاهر السلوكية 

غياب الطلبة  التربوية ومشكلة لها من أثار سلبية على مخرجات العملية  للمدارس ولماأن تؤثر على الكفاية الداخلية  
 1من أكثر المشكلات التي تسهم في التقليل من العملية التربوية.

إخلال بأنظمة المؤسسة   التربوية وهيومن أنواع المشكلات المدرسية لدى الطلاب في المرحلة الثانوية نجد المشكلات  
والعلاقات بالمعلمين   والزملاءالتربوية  التأثير    والإدارة  إلى  يؤدي  البرامج    عليهم وعلىمما  والتحصيلسير   الدراسية 

 الصباحي الغياب المدرسي   التأخر  -أهمها: الهروب من المؤسسة التربوية   للطالب ومن العلمي 
اللغوية   المصطلحات القريبة من   والاصطلاحية وأيضاونحاول في هذا الفصل تعريف الغياب المدرسي من الناحية 

من المدرسة، حيث تطرقنا فيه إلى أسباب الغيابات المدرسية أسباب   المدرسي والهروب الغيابات المدرسية مثل النفور  
في القسم ا شرحنا الغياب   بعلاقته وبالمدرسين وزملائه  اتية وأسباب أسرية متعلقة بالَسرة وأسباب مدرسية متعلقة  

المرشد النفسي في محاربة هذه الظاهرة التي  المدرسي وأهميةالدراسي ا الغياب المدرسي والتوجيه  المدرسي والتحصيل
 تعد من أهم المشكلات المدرسية.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 17(أسباب انقطاع الطلبة الصف الثاني عشر في محافظات غزة . عن الذهاب إلى مدارسهم. مجلة العلوم الإنسانية.. العدد    2009عطوان وآخرون.)    1

 06لا 
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 تعريف الغياب المدرسي-1
 غاب أو اختفى عن الَنظار.  منلغة: 

فهو الانقطاع المتكرر للطالب عن المدرسة بصورة غير طبيعية، ويعرفه المعجم الشامل لترجمة المصطلحات   اصطلاحا:
علم الاجتماع وعلم النفس الاجتماعي بأنه "غياب التلميذ أو المتعلم في مرحلة الثانوية بصورة متقطعة أو متصلة 

 1عن النقص في القدرة على التكيف المدرسي.   وتعبر تعوق استفادته من الخدمات المتنوعة للنشا  داخل المدرسة 

 تعريف الغياب المدرسي حسب دليل آليات الإرشاد للمشكلات التربوية -2
يكون بعلم الَسرة أو بدون   متواصلة وقد هو" ترك التلميذ المؤسسة التربوية بدون عذر مقبول لَيام كثيرة متفرقة أو  -

 علمها" دليل آليات الإرشاد للمشكلات التربوية، 
 هو "الحضور القليل إلى المدرسة غير المنتظم.  (1965)   سيرفنتستعريف   -
أبو   كالتعريف بأنه عدم حضور الطالب إلى قاعة الدرس لَي سبب    1963:  (Gove)   جوفعرفه   -

بالمدرسة في   سبعض الدرو : هو عدم الانتظام في حضور الطالب أو الطلبة ككل أو  (1974)  والديبالعباس  
 بعض الَيام المدرسية. 

هو الانقطاع المفر  أو المستمر عن الحضور" بكل بساطة بأنه   (: " 203لا    - 1987)   عمر تعريف   -
 " المدرسة."انقطاع الطلبة المتعتمد عن الحضور إلى  

 ( بأنه: "عدم الذهاب إلى المدرسة بانتظام أثناء النصف الثاني من العام. 1991)  بسيوني وعرفه   -
 التلميذ المتعمد عن الحضور الى المدرسة."   ( انقطاع2001)  بدرانوعرفه   -

(: هو انقطاع الطالب عن المدرسة او بعض المواد الدراسية بصورة 109لا  - 2012)   زايدفهد خليل  كما يعرفه  
 منتظمة. 

انقطاع عن الحضور إلى المدرسة خلال فترة الدوام المدرسي   بأنه:  (517لا    –  2009)   عطوانوعرفه   -
 لمدة طويلة عن المدرسة.  جماعيا ومستمراانقطاعا  

 أنه الانقطاع المفر  أو المستمر عن الحضور.   ى : علاحمد عمر محمود  ويعرفه   -

 
 13لا  (.الغياب الجماعي والإصلاحات التربوية في الجزائر، مذكرة الماستر، جامعة مستغان  2015مقيبس، مريم،)  1
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من عدم انتظام الطالب في المدرسة كالتأخر عن طابور الصباح أو   ة: حالالخطيبعبد الرحمان  تعريف   -
الحصة الَولى أو نصف اليوم الدراسي أو جميع اليوم أو الهروب عن المدرسة، بحيث يتكرر هذا السلوك بصورة مباشرة 

 مرات. 5مرات متصلة أو  3نسبيا  
(: هو الغياب الذي يتم اختياريا بقرار من التلميذ دون تدخل عوامل اخرى كالمرض 2013)  معمرية تعريف   -

 أو الاشتراك في المسابقات الفكرية أو الرياضية. 
 كما يعرف بأنه عدم حضور الطالب إلى المدرسة دون سبب شرعي أو عذر وجيه. 

اليوم الدراسي الرسمي أو جزء منه سواء كان  تواجده خلال وهناك من يعرف غياب الطالب عن المدرسة بأنه عدم   
مع بعض زملائه   للمدرسة والتنسيقهذا الغياب من بداية اليوم الدراسي أي قبل وصوله للمدرسة أو كان بعد وصوله  

  1دون عذر مشروع   اية اليوم الدراسي الرسمي  قبل  للمدرسة والانتظامحول الغياب أو حضوره  
فعل قصدي يلجأ إليه التلميذ للتعبير عن عدم رضاه بظروف الدراسة المحيطة به بشتى   أيضا انه:"حديبي  )وتعرفه  

 " الدراسية.عدم تأقلمه مع البرامج    أنواعها سواء كانت معاملة المعلم أو بعد المدرسة عن مقر سكناه أو 
كما أن غياب التلميذ أو المتعلم في مرحلة الثانوي بصورة متقطعة أو متصلة تعوق استفادته من الخدمات المتنوعة 

أو التأخر عن   المدرسة والهروبللنشا  داخل المدرسة غير متكيفة فإن  لك قد يعرض الطلاب إلى النفور من  
 الدرس أو الغياب المدرسي. 

اعتبرته:" مشكلة سلوكية تواجه أطراف العملية التدريسية من أباء ومدرسين ومديرين ومرشدين   عرفات  فإن  وإ   
تمنع أو تحول دون حضور الطالب إلى قاعة   ونفسية ودراسيةتربويين ولها عدة أسباب اقتصادية واجتماعية وصحية  

 ". الدرس
إحدى المشكلات المدرسية التي تؤرق وتشغل بال الآباء والَسرة والمعلمين   ه بأن  الخطيبعبد الرحمان  كما عرفه  

% وتزداد 4% إلى  3في البنـاء التربـوي المـدرسي إ ا تتراوح ما بني   بهاوالتربويين وتشكل هذه المشكلة نسـبة لا بـأس  
% وأكثر قبـل العطـل الَسـبوعية أو الَعيـاد القومية والدينية وخاصة عيد الَضحى وعيد الفطر ، وأنه حالة 20إلى  

من عدم انتظام الطالـب في المدرسـة كالتأخر عن طابور الصباح أو الحصة الَولى أو نصف اليوم الدراسي أو جميع 
 2أيام منفصلة.  5مرات متصلة أو   3رة مبـاشرة نسـبيا  اليوم أو الهروب من المدرسة، بحيث يتكرر هذا السلوك بصو 

 
(.الغياب والتسرب من المدرسة أسبابه وطرق علاجه. دراسة التعليم للمملكة العربية السعودية المؤتمر السادس لتطوير  2018ابراهيم . الطويل هيلة.)  1

 35لا  التعليم العربي
  06،القاهرة،مكتبةالانجل والمصرية. لا 1(.الخدمةالاجتماعية،   2009.الخطيب،عبدالرحمان،)  2
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 أنواع الغياب المدرسي– 3
يكون غياب التلميذ عن المؤسسة بدون عذر وقد يكون بعلم الَسرة أو بدون علمها فالغياب عن المدرسة أيام الدوام 
يكون مبررا أو غير مبرر فإن كان بسبب المرض منعه عن الحضور إلى المدرسة بعلم أهله وموافقتهم فهو غياب مبرر، 

المدرسة لخوف من المدرسة أو من العقوبة أو لَنه لم يكتب   أما الغياب غير المبرر يحجم التلميذ عن الذهاب إلى
 1واجباته

 عذر ويؤدي كما أن الغياب المتكرر عن المدرسة عبارة عن" انقطاع الطالب عن المدرسة بصورة منتظمة ومتكررة دون  
أن يكون لذلك عدة أسباب منها: كثرة الواجبات   الدراسية ويمكنتكرار الغياب إلى ضعف تحصيل التلميذ في المواد  

 السوء وانخفاضأصدقاء    والمدرسة ومرافقةالوالدين وعدم متابعتهم لَبنائهم وضعف التواصل بين البيت    وإهمالالمنزلية  
 وللغياب المدرسي عدة أنواع منها:   2الَسري.   للأسرة والتفككالمستوى الاقتصادي  

 الغياب المتواصل:  .أ
في المدرسة إجباريا في فترة   سيقضيه المتمدر % من الوقت الذي    65عرف هذا النوع من الغياب بما يتناسب مع  

وأخر مرحلة قبل التسرب النهائي من المدرسة   الثقيل وهوالثلاثي الاخير من العام الدراسي، ويعرف أيضا بالغياب  
 ويتميز هذا النوع من الغياب بالمميزات التالية: 

 الهروب التام من المدرسة.  -
 التأخر الدراسي.  -
 3الصداقة مع الزملاء الراغبين في التغيب  -

 الَبوين كالصعوبات التي يعاني منها أحد  مع المشكلات النفسية والاجتماعية الغيابات ربط كما أن هذا النوع من 
المادية ورغم كل هذه الَسباب يمنع الطرد النهائي من طرف المؤسسة حتى في حالة الغياب المتواصل بل تمنح للتلميذ 

 شطبه من قوائم المؤسسة فيصبح متسربا.  من الزمن ليتم  وفترةفرصة  
 
 

 
 35دار النهار والتوزيع .سوريا . لا-(.التأخر الدراسي أسبابه وعلاجه 2013احمد،حسين الخميسي.)  1
علاجها. لميسر للنشر والتوزيع والطباعة    -اسبا ا  –مظاهرها  –(.المشكلات الصفية.السلوكية .التعليمية. والاكاديمية    2002حسنا لمعايرة .محمد.)    2

 30.عمان. لا 1.  

 32(.عوامل التغيب المدرسي لدى تلاميذ التعليم الثانوي .رسالة  ماجستير.الجزائر .جامعة محمد خيضر بسكرة  لا  2011بوطورة كمال.)  3
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 الغياب بسبب التأخر: . ب
بينت دراسات أنجزت على عدد من المراهقين أن هؤلاء التلاميذ يذهبون إلى المدرسة متأخرين بعد الساعة الَولى من 
بداية الدراسة، حيث أثبتت هذه الدراسة أن بعض التلاميذ يفتعلون التأخر في وقت الراحة ليحدثوا بذلك خللا في 

لَحيان عن عدم قدرة الَستا  على تنشيط التلميذ وحثه على نظام المدرسة وهذا النوع من الغياب ناتج في أغلب ا
 العمل. 

 الغياب تحت حماية الوالدين: .ج
أبنائهم حيث نجد فئة من التلاميذ المتغيبين يأتون إلى المدرسة مصحوبين بأحد الوالدين أو ولي الَمر ليبرروا غيابات  

أبنائهم الصغار أو   ونجد البيت لرعاية  أوليائهم يرغبون في بقائهم في  الذين  التلاميذ  الغيابات عند  النوع من  هذا 
 م أعمال خار  الد راسة.تهمساعد 

 الغياب الداخلي:  .د
الَستا . معنويا ففي حالة وجوده في القسم لا يستوعب ما يشرحه    وغيابهيقصد به غياب التلميذ ماديا في المدرسة  

 مظاهر التغيب المدرسي:  نوم
 متواصلة أو بشكل متقطع.  غياب التلميذ يوميا بشكل كامل عن المدرسة لفترة •
 غياب التلميذ عن حصص المادة الدراسية أو أكثر متواصل أو بشكل متقطع.  •

 كما يمكن التمييز بين نوعين من الغياب: 
 1الجسدي:   بالغيا   أ.

 . التدريسويقصد به عدم حضور الطالب جسديا إلى قاعة  
 الفكري الغياب الذهني    

ونجد العديد من المفاهيم التي تصب جميعها في   ويقصد به حضور الطالب جسديا إلى قاعة التدريس وغيابه  هنيا 
 قالب مفهوم الغياب المدرسي منها الرفض 

رفض المدرسة  School Refusalإ  يرتبط كلاهما بمعدلات الغياب المرتفعة إلا أن سلوك من يتغيب  المدرسي
عن المدرسة يمثل نوعا من الاضطراب السلوكي، إ  يكون سلوك رفض المدرسة بتجنب الخوف ووجدت مجموعة من 

ينزعون إلى الحضور إلى المدرسة   المدرسة ومدرسيهم وزملائهمالدراسات أن الطلبة  وي الاتجاهات الَكثر ايجابية نحو  
 

(أثر غياب الطلبة على التحصيل العلمي في الجامعة دراسة قياسية بقسم العلوم التجارية، جامعة عبد الحميد ابن   2013بن علي عائشة وآخرون، )    1
 30باديس بمستتغان، الَكاديمية للدراسات الا .تماعية والانسانية. لا 
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أن اضطراب علاقة الطالب بمدرسيه ورفاقه يعد من أكثر العوامل المسببة للغياب   ايتونوجد    مرتفعة كما بمعدلات  
 المدرسة. المفر  عن  

   1داخل المدرسة".  والمللالدراسة  كما نجد مصطلحا آخر وهو النفور المدرسي ويقصد به كره الدراسة وعدم الرغبة في  
الَطفال   لدى  تظهر  المدرسة  إلى  الذهاب  عند  تستشعر  الدراسي كصعوبة كبرى  النفور  وتكون ويحدد   والمراهقين 

غالب الَحيان بالقلق، وقد ميز الباحثون ما بين النفور الدراسي كصعوبة للذهاب إلى   انفعالي وفيمصحوبة بانزعا   
( Kearney et Silvermanصعوبة المراهق في البقاء المدرسة طوال اليوم )  المدرسة، والمفهوم الآخر المتمثل في 

 ويشمل هذا المفهوم إ ن: 
 المراهقين الذين لا يذهبون تماما إلى المدرسة.  -
 الذين يذهبون إلى المدرسة لكن سرعان ما يخرجون منها خلال اليوم.  -
 المراهقين الذين يشعرون بانزعا  كبير قبل الذهاب إلى المدرسة وينجحون مع  لك في الذهاب.  -

(. اضطرابات سيكو مترية ويبحثون على الخرو  من )قلق. توتروآخرون يشعرون بانزعا  كبير أثناء أيام الدراسة  
 المدرسة بشتى الحجج. 

 تعريف التلاميذ الذين يعانون من النفور المدرسي-4
خصائص أفرادها م زاولتهم للدراسة بانتظام بالرغم من الشعور بالانزعا    المدرسي وأهم هي عينة تعاني من النفور  

الرغبة في  لك ويظهرون على غرار بعض مظاهر   التحصيل   القلق والاكتئابوعدم  والضجر، فقد بين مستوى 
المدرسي   المدرسة والعمل سلبية نحو    الدراسي واتجاهات الدراسي لديهم من افتقار واضح للمهارات الضرورية للنجاح  

 في الفعالية والتقدير الذاتي.  ونقص

 مؤشرات النفور المدرسي -5
 للنفور المدرسي عدة مؤشرات نذكر منها:

 تدني الدافعية للدراسة.  -
 الاتجاهات السلبية نحو الدراسة. -
 افتقار للعادات وللمهارات المدرسية. -

 
(.اثراستمدام برنامج ارشاد جمع الوقاية من حدوث التكرار كمظهر من مظاهر التسرب المدرسي .رسالة دكتوراه في علم النفس   2015ياسين.امينة.)  1

 23لا  التربوي . الجزائر جامعة وهران 
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 ضعف المردود الدراسي. -
إ ن   علماكما يرتبط مفهوم الغياب المدرسي بمفهوم آخر وهو الهروب من المدرسة الذي يعني تعمد التغيب دون  

 من المدرسة أو الوالدين. 
نجاح العملية   على  ويعتبر الهروب من المدرسة وعدم الانتظام فيها من المشكلات السلوكية الهامة للتلاميذ والتي تؤثر  

 التعليمية والتي تؤدي إلى التسرب.
وتعتبر ظاهرة غياب التلاميذ عن المدرسة من الظواهر النفسية والتربوية التي تؤدي إلى اضطراب الدراسة وتأثر العملية   

بالإضافة إلى أن هذه الظاهرة تعتبر مؤشرا لقصور النظام التعليمي في المدارس وسوء الإدارة   سلبيا وهذا التعليمية تأثرا  
 1التعليمية وعجز المدرسين عن التدريس الفعال علاوة على ضعف إمكانيات البيئة المدرسية 

 علاقة الغياب المدرسي بالتحصيل الدراسي -6
بسبب   الحاضر ولكنالمنتشرة في وقتنا    والاجتماعية والتربويةيعتبر التغيب عن المدرسة مشكلة من المشاكل النفسية  

الدراسي وبالتالي يتسبب في مشكلات نفسية  التحصيل  الغياب المتكرر للتلاميذ عن المدرسة سيحدث تدن في 
 يلي:   فيماواجتماعية ويؤثر على الطلاب  

 يكون الطالب في معظم حالاته متساهلا في كل أموره حتى الَمور الَساسية والضرورية بالنسبة له.  •
 يكتسب صفة الانقياد للغير ولا يوجد لديه الاعتماد على النفس وروح المبادرة الذاتية. •
يقف الطالب في جميع حالاته موقف المدافع عن نفسه وعما يقوم به من أعمال بسبب عدم الثقة بالنفس   •

 وعدم القدرة على الإنجاز. 
 يمكن استفزازه بسهولة لذا فهو يثور في وجه الآخرين بسرعة  ويكون التغير لديه سريعا.  •
  بها       يتصف بعدم الثبات في الَعمال التي يقوم  •
 يبدو عليه القلق الزائد لَبسط الَمور.  •
 كما أن الطالب في هذه المرحلة يتغيب عن مدرسته لعدم الإحساس بالمسؤولية  •

في بعض   نجد التلميذ أيضا يعاني من التأخر الدراسي العام أي في مجمل المواد الدراسية أو التأخر الدراسي الجزئي
 المواد الدراسية.

 
 

.مجلة الاسباب المدرسية التي تسهم في غياب الطلاب والطالبات عن المدرسة في المرحلة المتوسطة و سبل حلها(.  1990منسي و اخرون. )    1
 303لا  الملك عبد العزيز.العدد . العلوم التربوية .جامعة
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 أسباب الغياب المدرسي عند التلاميذ: -7
 عدة منها:   أسباب الغياب المدرسي عند التلاميذ 

 عوامل تع ود إلى التلميذ نفسه.  هي  الأسباب الذاتية: -7-1
 شمصية التلميذ بما فيها استعدادات وميول  وقدرات.  •
 استهتار بعض التلاميذ وعدم التزامهم بالجدية  والمثابرة.  •
 ضعف الدافعية والفشل الدراسي لديهم.  •
 تكليف الَولياء لَبنائهم بأعمال منزلية أو خارجية.  •
 الخرو  إلى سوق العمل.  •
 ضعف القدرة على الإستيعاب. •
 الشعور بالاحبا  والقلق  والتوتر في القسم.  •
 الشعور بعدم جدوى التعليم.  •
 صعوبة المادة التعليمية.  •

في تصنيف الحاجات بدءا من الحاجات الَساسية وصولا إلى الحاجات النفسية   ماسلوكذلك نذكر ما اشتهر به  
 وهي:

 الواجبات المنزلية. يرحصهم على  رب التلميذ  
 تقليد الطلاب لزملائهم.  •
 السهر مع التلفاز والانترنيت لساعات متأخرة.  •
 . نهماستمدام الطلاب للعنف مع أقرا •
 عدم القدرة على النهوض مبكرا. •
عدم تلبية المنها  لحاجات و ميولات التلاميذ. فوجود خلل في تلبية تلك الحاجات للتلميذ سيؤدي حتما  •

 1. الذاتيةالى تلك الاسباب  
 
 

 
 40(.اشكالية الغياب المدرسي في مرحلة البكالوريا من وجهة نظر التلاميذ، مذكرة الماستر،جامعة مستغان لا  2019عدة، بن عطية، )  1
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 أهمها فيما يلي:(493,1996شارلز  وآخرون )فقد  كر  الأسباب النفسية:-7-2
o  .عدم شعور الطالب بحب المدرسة والانتماء اليها 
o  .تدني مستوى الطموح والدافعية لدى الطلبة 
o  .الخوف من المدرسين ومن الرسوب في الامتحان 
o  .عدم وضوح المستقبل لدى كثير من الطلبة 
o .محدودية القدرات العقلية للطلبة 
o  .التاثر بأصدقاء السوء 

الشرود والسرحان   كما يمكن توضيح هذه الَسـباب وتـتلمصها في ضـعف الثقة بالنفس وعدم الميل إلى التعليم وكذا
أثنـاء الـدرس أو مصادقة بعض التلاميذ الذين يقومون بخلل في النظام المدرسي ما يعرض هذا التلميذ إلى الفصل أو 
الحرمان من الدراسة ويؤدي به مصاحبة رفاق السوء إلى إكتساب الكثير من العـادات السـلبية والسـيئة التـي تفقـده 

 لدراسة بصورة عادية. الميـل إلى التعلم ومواصلة ا
 1أقسام هي :  تنقسم إلى خمسةانها    ويرىان الَسباب 

 الأسباب والعوامل الاجتماعية  ➢
ويمكن توضيح هذه الَسباب في النزاع الَسري أو المشكلات الَسرية أو المشاجرات الَسرية التيتنشـا داخـل أسرة 

 التلميـذ مـا يؤثر على إيصاله إلى المدرسة في اليوم التالي. 
 أسباب وعوامل جسمية وصحية  ➢

يممكن توضيح هذه الَسباب كإصابة التلميـذ ببعض الَمراض الجسمية أو الصـحية التـي لا يقـوى معهـا عـلى الانتظام 
بـالمدرسة كالالتهابات الحادة والَنيميا الحادة أو إجراء بعض العمليات الجراحية التي تأخذ أوقات طويلة أو الذي 

  لك من الَمراض.   لصرع أو غير يعاني من بعض الامراض المزمنـة كالسـكر أو ا
 الأسباب والعوامل التربوية  ➢

مع المـدرسي المجتيمكن توضيح هـذه الَسـباب مثـل سـوء معاملـة المعلمين والقسوة والعقاب البدني وإثارة الرعب داخل  
  لـك من خلال: 

 *سوء المعاملة التي يلقاها التلميذ مـن المعلمـين أو الإدارة المدرسـية.

 
 23،القاهرة،مكتبةالانجل والمصرية. لا 1(.الخدمةالاجتماعية،   2009الخطيب،عبدالرحمان،)  1
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عدم وجود دوافع للتعلم داخـل المدرسـة وإثـارة أجـواء مـن الفـوضى الاضطراب في بعض الإدارات المدرسية  *
 الغـير ديموقراطيـة. 

عـدم وجـود أساليب للثواب وتحفيز التلميذ نحو العمـل التربـوي الجـاد كـالجوائز ولـوائح وظهور في وسائل  *
 الإعلام الممتلفة. 

 1في النقا  التالية:   كما لخصها   الأسباب المدرسيةا تأتي  
 الغاء صلاحية المدرسة في معاقبة الطلبة.  ▪
 قلة التعاون بين الادارة المدرسية وهيئة التدريس.  ▪
 .واللاصفيةغياب النشاطات الترفيهية   ▪

 قلة متابعة الادارة المدرسية لظاهرة غياب الطلبة. 
 أسباب وعوامل أخرى  ➢

 وتتمثل في أسباب خاصة مثل: 
 نقص التحصيل الـدراسي أو الَمراض.  *
 عدم رغبة الطالب في الدراسة.  *
الطالب   المدرسية وكراهيةالإدارة    الدراسية وضعفعدم أداء الواجبات المدرسية وصعوبة أو سهولة المقررات   *

 لمادة معينة أو معلم معين. 
 ويرى الباحث أن أسباب الغياب المدرسي عديدة أهمها الَسباب الاجتماعية تتمثل في:   

 الانتماء الَسري. و   تفكك الَسرة والافتقار إلى: الَمن والاستقرار ✓
 غياب القدوة والممارسة الفردية لَحد الوالدين.  ✓
 الَمية والجهل لدى الوالدين أو أحدهما.  ✓
 عدم شعور بعض أولياء الامور بالمسؤولية التربوية اتجاه مستقبل أبنائهم. ✓
 طموح بعض أولياء الَمور الزائد عن قدرات أبنائهم. ✓
 .لَبنائهمرغبة بعض أولياء الَمور في الزوا  المبكر   ✓
 

 
   35لا  2010  5(.الهاربون من مدارسهم منيعيدهم.صحيفة الجزيرة السعودية . .العدد  2000القحطاني.)  1
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 : أسباب تعود إلى أخذ الدروس الخصوصية  -7-3
الطلاب تعقيد المادة وعدم شرحها حتى لا يفهمها    الرياضيات والفيزياءمدرسو    ويتعمد بعض المدرسون لا سيما  

 دروسا خصوصية.  ويأخذون 
ويمكن اعتبارها أي الدروس الخصوصية جهدا يقوم به المعلم للتدريس لبعض الَقسام الدراسية وقد تكون حالات 

من أولياء   يحرلا كثير فردية أو في مجموعة صغيرة يلجا اليها المعلم من أجل الحصول على دخل مادي إضافي، وكما  
في أقسام تعليمية معينة أو   للانضمام من أجل الحصول على درجات عالية تؤهلهم    لَبنائهمالَمور على توفيرها  

   1بإحدى كليات الجامعة.   الالتحاق 
 أو هي كل جهد تعليمي يحصل عليه التلميذ خار  الفصل الدراسي بحيث يكون هذا الجهد منتظما ومتكررا وبأجر. 

 من .2(كما نعتبر الدروس الخصوصية برمجة إضافية يلجا إليها التلميذ لتحسين مستواه الدراسي وهي غير مجانية.
 الَسباب أيضا: 

 سوء معاملة المعلم للتلميذ.  -
 عدم مراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ.  -
 .الطويلة والمتواليةالبرنامج المكثف واليوم الدراسي الطويل والحصص   -
 تمع المدرسي. لمج عدم الإحساس بالحب والتقدير والاحترام من قبل عناصر ا -
 سوء التمطيط والتحضير للحصة.  -
 عدم توفر الحزم من طرف الإدارة والمدرسين في محاسبة التلاميذ الغائبين. -
توفر  - التي  الملاعب  وعدم وجود  المزدحمة  المادية كالصفوف  الشرو   توفر  عدم  المدرسية من حيث  البيئة 

 النشاطات الرياضية. 
 محاولة ضبط الصف بالصوت المرتفع والصراخ من طرف المعلم. -
 3بأفراد ومجموعات معينة دون غيرها.  بالاهتمامالتمييز بين التلاميذ   -
 أكاديميا وتربويا.تهم  نقص كفاءة المتعلم وضعف قدر  -

 
 66احمد صان زكي. الَسس النفسية للتعليم الثانوي.دار النهضة المصرية. القاهرة .بدون طبعة لا  1
 .40(.مرجع سابق  كره لا  2015مقيبس، مريم،)  2
علاجها. لميسر للنشر والتوزيع والطباعة  -اسبا ا –مظاهرها –(.المشكلات الصفية.السلوكية .التعليمية. والاكاديمية  2002حسنا لمعايرة .محمد.)  3

 32.عمان. لا 1.  
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إدارة المؤسسة على إتمامها يجعل المدرس يسرع في شرحه وهذا يؤدي إلى   الدراسية وتشديد طول المقررات   -
 بالكم لا بالكيف مما يؤثر سلبا على تحصيل الطلاب.  الاهتمام 

 يمهد إلى فشل الدراسة.  -
إثقال كاهلهم مما يجعلهم لا يقومون بإنجازها مما يؤدي   تكليف الطلاب بالواجبات المنزلية يوميا يؤدي إلى -

 على هؤلاء.  عدم رضا المدرسين 
في مراجعة الدروس مما يؤدي   الطلاب واللامبالاة اتباع أساليب وعادات خاطئة في المذاكرة وعدم اهتمام   -

 إلى النسيان وقلة التحصيل. 
م وعدم توفر الَنشطة الاجتماعية والرياضية تهإن التلاميذ في بيئتهم المدرسية يفقدون ما يشبع ميولهم وتحقيق رغبا

 بالمدرسة. 
  1وتلعب جماعة الرفاق دورا مهما يتم من خلالها تجريب الَدوار وتقديم صور مختلفة واكتشاف الَثر الاجتماعي

للكثير من التلاميذ أن النجاح والفشل لا يتم التحكم فيهما  وأما نتا    بالنسبة:André B  8991وحسب  
 أسباب جانبية )الحظ أو صعوبة الامتحان أو بسبب الَستا .(

أيضا أن يعبر عن موقف حياتي يتبناه التلميذ لتبرير مردوده الضعيف André Bويمكن للفشل الدراسي حسب 
لنتائجه وتبرير نفوره من الدراسة ويجد فيه طريقة للعيش تعبر عن هوية خاصة قد تكسبه شعبية أمام رفقائه،كما قد 

تشهد على الكثير   يعبر عن الفشل على طريقة خاصة يتمذها التلميذ لجلب اهتمام المحيط به وبمشاكله فالمدارس التي
 من الغيابات ونقص في العمل وفي المشاركة هي مدارس تعاني من تدني في نوعية المناخ المدرسي.

وعليه مما سبق تظهر أن العلاقة ما بين الفشل الدراسي والنجاح الدراسي هي علاقة مهمة تؤثر بشدة على الدافعية 
 للدراسة وتدعم التعلم التعاوني  والتناسق داخل الجماعة  والاحترام والثقة المتبادلة. 

 أسباب تعود إلى المناخ المدرسي  -7-4
المدرسي: المدير والطاقم البيداغوجي، فإ ا كان يسوده الصراع بين   المجتمع  ويقصد به العلاقة السائدة بين عناصر    

العملية  الَطراف يولد الحقد والفشل والكسل  ويؤدي بالتلاميذ إلى الهروب من الجو المدرسي بالتالي يؤثر على 
 التربوية.

 

 78.ياسين.امينة مرجع سابق  كره لا 1
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 مضغو  وللهروب يشعر بجو    يحبطه وقد والإهمال يشعر التلميذ بحرمانه التعبير عن نفسه مما    التسلط والفوضى   كما أن 
 .1من هذا الجو يلجا إلى اللامبالاة  وبالتالي الهروب من الدراسة 

 أسباب تعود إلى عدم استقرار المدرسين:   -7-5
دراسي   جنس ومستوى إن توزيع التلاميذ على الَقسام بطريقة عشوائية دون مراعاة معايير تشكيل الفو  التربوي من  

التنظيمي  الفجائية يؤثر سلبا على المناخ    موتنقلاهإلى عدم استقرار المدرسين    ةمتجانس، إضاف  واقتصادي وثقافي 
على   قدرنلاحظ عدم    لديهم أيضا يؤثر على تكيف التلاميذ من حيث المردود التربوي    للمؤسسة ومنه  والتعليمي

 الدراسي. مسايرة طرق التدريس الجديدة التي تختلف عن الَستا  السابق مما ينتج عنه ضعف التحصيل  
 أسباب تعود إلى عدم استقرار التنظيم التربوي:   -7-6

إن عدم استقرار التنظيم التربوي من بدء العام الدراسي من تأخر توزيع الَساتذة على الَقسام بما يسمى الإسناد 
ومن باب أولى عدم انتظامهم   نفسيا وتربوياكل مرة يؤدي حتما إلى تذبذب في استقرار التلاميذ    وتغييرهالتربوي  

 الدراسة. وغيام عن  

 الجانب التشريعي لمشكلة الغياب المدرسي: -8
: 14المادة  : الذي يحدد كيفيات انشاء مجلس التأديب بالثانويات.2018جويلية12المؤرخ في    73ينص قرار رقم  

يتوافق  للمبادئ المذكورة في المادة أعلاه بما    المعني وفقايتولى مجلس التأديب تحديد الَخطاء المرتكبة من طرف التلميذ  
 قرار تنظيم الجماعة التربوية ومضمون النظام الداخلي للمؤسسة وتصنف حسب طبيعة الخطأ:   وأحكام 
 أخطاء من الدرجة الأولى:  -

تعتبر على وجه الخصولا أخطاء من الدرجة الَولى التأخرات المتكررة وعرقلة السير الحسن للدروس وعدم الالتزام 
 بارتداء اللباس مطابق لمكانته كتلميذ.

 أخطاء من الدرجة الثانية:  -
( من القانون التوجيهي للتربية 20تعتبر على وجه الخصولا أخطاء من الدرجة الثانية: الغيابات المتكررة تنص المادة ) 

 الوطنية:
 يجب على التلاميذ احترام معلميهم وجميع أعضاء الجماعة التربوية الَخرين.  •

 
 65لا  . الرياض.1(. دليل المعلم لحل مشكلات الانضبا  في المرحلة الابتدائية.ترجمة مكتبة جرجير .   2005شور .كينيت.)  1
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التلاميذ   • المتعلقة بدراستهم وكذا   الامتثاليتعين على  تنفيذ الَنشطة  الداخلي للمؤسسة لا سيما  للنظام 
 المدرسية.   المؤسسات والحياةالمواظبة واحترام قواعد سير  

 1المتعلق بمواظبة التلاميذ بالمؤسسات التعليمية:  1991-11-13المؤرخ في   833قرار رقم:
 مراحل شطب التلميذ: 

 : 21خلاصة المادة   -
 :01الخطوة
 متتالية يشعر الَولياء كتابيا ويتوجب عليهم تبرير الغياب.  مأيا   ( 3)  التلميذ إ ا غاب   -
 من الغياب.  04في اليوم   01يرسل الى الولي الإشعار  -

 :02الخطوة
 يرسل إلى الَولياء إشعار ثان.   م ( أيا7إ ا استمر الغياب بعد  لك مدة أسبوع )  -
 من الغياب.  11في اليوم    02يرسل إلى ال ولي الإشعار -
 2نسمة من الإشعار تبقى في ملف التلميذ. -

 :03الخطوة  
 أيام( ترسل المؤسسة إلى الَولياء إنذارا مضمنا. 7آخر)في حالة عدم الرد والتمادي في الغياب مدة أسبوع  

 من الغياب ويكون عبارة عن:  18ويحدد مهلة أسبوعين لتبرير اليوم  
o  .اعذار مضمن 
o  .نسمة من الاعذار تبقى في ملف التلميذ 
o   قد يعتبر انفصال بإرادته و إ ا لم يلتحق بالمؤسسة ولم يقدم تبريرا لغيابه عند انقضاء المهلة المذكورة في الاعذار

 3ويتوجب حينئذ شطبه من قوائم المؤسسة. 
 يوم متتاليا.  31موع لمجيكون التلميذ عندئذ قد غاب في ا  ملاحظة:

 

 
 .وزارة التربية الوطنية( 2008) قانون التوجيهي للتربية الوطنية  .1
 . 87/ 07متعلق كيفية انشاء المجلس  التأديبي. //07/    122019المؤرخ في  73قرار الجريدة الرسمية :  2
المدرسي.)    3 التوجيه  غرداية.(.  2013مستشاري  بولاية  التلاميذ  لدى  الغياب  مشكل  حول  ميدانية  المدرسي.مديرية دراسة  التوجيه  مركز 

 .التربيةغرداية.وزارة التربية وطنية 
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 علاقة الغياب المدرسي بالتوجيه المدرسي:  -9
البيداغوجية المقترحة وهذا ما يتسبب في عدم رضا   المدرسية والَماكنأن التوجيه المدرسي مرتبط بمتطلبات الخريطة  

 التلميذ عن التوجيه. 
الرياضي إ  يجد اعضاء  التقني  التقنية مثل  التلميذ الذي لا يوجه لما يلائمه وهذه الحالة تحدث كثيرا في الشعب 

القبول والتوجيه أنفسهم مضطرين لملء هذه التمصصات لكون الملامح التقنية قليلة جدا، والَمر الهام    تدريسال
والصعب في نفس الوقت ما يتركه من آثار على نفسية الفرد فالطفل أو الشاب الذي يعتقد بأنه منبو  بفعل عدم 

  والياس أما رفضه للدراسة واقتناعه بعدم تلبية رغبته أو توجيهه لشعبة لم تكن  ولن تكون حالته سوى الإحبا
مواصلته لها، حيث لا يقتصر عن الامتناع فقط إنما يتعداه إلى عدم بذل مجهودات أكبر للنجاح والفشل الدراسي 
يعتبر في أصله رفضا للدراسة يعتمده التلميذ للتعبير عن جلب الَنظار واهتمام المحيطين به من أساتذة  وأولياء وهو 

 ثير الحدوث عند عدم التوجيه السليم. سلوك  ك
على منع تكرار الغياب أو  والعمل على مواظبة التلاميذ  والمحافظةفي الإسهام  والارشاد دور مستشار التوجيه  ويحدد 

 التأخر اليومي على موعد بداية الدراسة. 
 داخل المؤسسة المدرسية من بينها:   والارشادلمستشار التوجيه  التوجيهية والإرشاديةويمكن تحدد الخدمات  

التأخر - أو  المواظبة  نسبة  مدرسية كانخفاض  مشكلات  من  يعانون  الذين  للتلاميذ  الاجتماعية  الحالة  استقصاء 
عن طريق إجراء المقبلات مع   المشكلات و لكالدراسي أو الرسوب أو الإهمال أو الغياب المتكرر أو غير  لك من  

 التلميذ ومع أسرته  وأستا ه بتقديم المساعدة الضرورية لتجاوز تلك الازمة. 
ويمكن أيضا ان يلجا المرشد للإرشاد الجماعي فمن مزايا استمدام الإرشاد الجماعي تزايد الحاجة من استمدامه -

في مجالات الحياة كونه وسيلة إرشادية اقتصادية من حيث الوقت والجهد  والكلفة المالية فضلا عن النتائج المرضية 
 تماعي. التي يحققها المسترشدون على الصعيدين النفسي والاج

وأقامة حلقات  ومحاضرات إرشادية وتوجيهية غايتها وقاية الناشئة من بعض أشكال الإنحراف الذي يحتمل  -
 1انتشاره بين الطلبة

المستشار     التوجيه والإرشادونلاحظ أن من مهام  الفردية والجماعية وتحليل   التوجيه:  المقابلات  إجراء  عن طريق 
 علام المدرسي. النتائج المدرسية واجراء الم 

 
 40لا  .مصر .عالم الكتبا لقاهرةقراءات في علم النفسا لمدرسي (. 2010محمد سليمان. سناء.)  1
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الارشادي الذي يتبعه كل مرشد فهناك من يميل الى اتباع   والمنهجوهذا الَمر يرجع إلى  كاء المرشد وخبرته   -
ومنهم يخر  عن هذا الاسلوب وبشكل   والذكاء   والسنمن حيث الجنس    المتدمرسين اسلوب التجانس بين اعضاء  

 مجموعة بصورة تشبه الجو المدرسي او جماعة النادي 
قدراته ونجد أن التلميذ إ ا وجه بطريقة سيئة عادة ما يجد صعوبة في متابعة دراسته التي لا يميل لها ولا تتفق مع  

 المهني   وإمكاناته ومساره

 دور الإدارة المدرسية للتقليل من الغياب المدرسي -10
 يمكن للإدارة المدرسية أن تقوم بخطوات جادة وفعالة أهمها: 

برامج مفيدة تدفع الطلبة على الالتزام   المدرسية وإعدادتوعية الطلبة بأهمية الحضور للمدرسة من خلال الإ اعة  -
 بالحضور. 

 .كالسير والسلو تطبيق لائحة شئون الطلاب بشأن الغياب مع ربط دوام الطلبة بشهادات حسن  -
 للتنسيق  والتوعية بأهمية حضور الطلبة للمدرسة.   ةالمحلي  بين الادارةالاتصال الوثيق  -
 سيما عند اقتراب موعد الامتحان.   عنهم ولاحث المرشد التربوي على مساندة الطلبة وتخفيف الضغو  النفسية  -
 اعداد استراتيجيات تربوية مدروسة لجذب الطلبة الى المدرسة.  -

 دور المرشد التربوي )مستشار التوجيه( في مواجهة مشكلة الغياب  – 11
أنه حتى الآن لا توجد برامج التوجيه والإرشاد في مدارسنا وكل ما يوجد في الوقت الحاضر عبارة عن بعض   نجد 

 1 الجهود والخدمات تبذل وتقدم ولكن بطريقة ينقصها التنظيم والتمطيط.
على تحقيق اهداف   العمل كفريقمسؤوليات    متكامل وأهممسؤولية جماعية يحملها فريق    التوجيه والإرشادولا شك أن  

 ، المدرس، التلميذ، الوالدان. روهم: المديبرنامج التوجيه والإرشاد، بحيث يعمل كل عضو من الفريق في تخصصه  
أهم الاستراتيجيات   نمنظمة. ومهي مسؤولية جماعية    الواحد وإنما عاتق الفرد    تقع علىلا    التوجيه وإرشاد إن المسؤولية  

 من مشكلاتالتي يستعملها المرشد الاستراتيجية الوقائية ويتم تطبيقها مع المسترشدين الَسوياء أي الذين يعانون  
 التوافق وتمتعون بصحة نفسية وتتضمن هذه الاستراتيجية مجموعة 

 وكذلك للمشرف أو المرشد التربوي عدة أدوار منها: 2من الخطط والَنشطة الإرشادية
 متابعة خطط توزيع المنها  والمقرارات الدراسية. -

 
 42محمد سليمان. سناء. مرجع سابق  كره لا  1
 25. لا 2005.عبدالله المالك . موزة .مهارات الارشاد النفسي وتطبيقاته.قطر.المجلس الوطني للثقافة والفنون والتراث .الدوحة 2
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 التأكد من تنفيذ الخطة السنوية للمنها  حتى الَيام الَخيرة من العام الدراسي.  –
 تنظيم برامج تقوية يشارك فيها المشرفون.  –
 إثراء المقررات الدراسية وتنظيم الدورات لتسهيل المنها  المدرسي.  –
 تكثيف الزيارات الميدانية في الَشهر الَخيرة للعام الدراسي. –

 فوائد الخدمات الإرشادية:  –  12
 أهمها:   الإرشادية ونذكريتفق أغلب الباحثين في تحديد فوائد الخدمات  

 تمكن المرشد من تخصيص الوقت الكافي للإرشاد الطلابي لجمع المعلومات عنهم. -
 . والإداريين  الطلاب وأوليائهمقنوات الاتصال مفتوحة مع    المدرسين وإبقاءمساعدة   -
 . التمطيط والتنظيمفي أداء المهام الإرشادية نتيجة  الازدواجيةتمكن من عدم    –
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 خلاصة الفصل 
يظهر مما سبق أن أسباب الغيابات المدرسية لها أبعاد وانعكاسات غير ايجابية على الجوانب التربوية والاجتماعية 
والثقافية للعملية التربوية لسبب من الَسباب منها الذاتية والمدرسية خاصة الدروس الخصوصية والتي تؤثر سلبا على 

 وأن من نتائج الغياب المدرسي:   المردود التربوي للتلميذ، 
يجب تضافر الجهود داخل   ذه،ه  برامج إرشادية تُ   ميجب تصميالإعادة أو التسرب ومن أجل محاربة هذه الظاهرة  

 . الانضبا المؤسسات للحد منها وكذا تطبيق القانون الداخلي للمؤسسة الذي يحث على  
 
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 الثالثالفصل 
 مرحلة التعليم الثانوي 
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 تمهيد: 
وصل   موقعه كهمزة بسبب    العالم، و لك يعتبر التعليم الثانوي في عصرنا الحاضر من ركائز النظام التعليمي والتربوي في  

بين مرحلتي التعليم الَساسي والتعليم الجامعي من جهة وبين التشغيل والتكوين المهني من جهة أخرى وهذا يكون 
بامتحان شهادة البكالوريا الذي يعتبر كتسريح لمزاولة الدراسات العليا في الجامعة، لذا تعتبر المرحلة الثانوية حلقة 

عبا إعداد الطلاب والطالبات لمواصلة تعليمهم الجامعي وعبا إعداد العناصر هامة في سلسلة المراحل التعليمية تتحمل  
 .الفنية والتقنيةالبشرية من  وي المهارات  

ومن خلال هذا الفصل سوف نتطرق إلى تعريف مرحلة التعليم الثانوي، نظرة عن التعليم الثانوي بالجزائر، أهمية 
المرحلة الثانوية، تطرقنا كذلك لمفهوم الامتحانات بما في  لك امتحان شهادة البكالوريا تعريفه، أهميته وكذا مميزات  

 البكالوريا. هذا الامتحان، علاقة الغياب المدرسي بامتحان  
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 تعريف التعليم الثانوي -1
يطلق اصطلاح التعليم الثانوي على المرحلة الثانية من التعليم حيث تبدأ من مرحلة التعليم الَساسي، حتى يحصل 
على شهادة المدرسة الثانوية والتي تعرف بشهادة البكالوريا ويمكن أن نستبدل هذا المصطلح بالمصطلح الذي حددته 

وسطى من سلم التعليم العام حيث يسبقه التعليم الَساسي ويليه )اليونيسكو(: "المقصود بالتعليم الثانوي المرحلة ال
 .1حد سواء"  ى والنامية علالتعليم العالي و لك في معظم بلدان العالم المتقدمة منها  

فيعرف التعليم الثانوي في قاموسه الخالا باللغة التربوية، على أنه مجموع سنوات الدراسة التي تتبع   "فولكي"أما  
 سنوات التعليم الابتدائية وتفضي أو تنتهي إلى شهادة البكالوريا والتي تفتح الَبواب للتعليم العالي." 

فيعرف التعليم الثانوي على أنه "نظام يأتي امتداد للمدرسة الَساسية وممر   1986الميثاق الوطني للتربية سنة  أما  
إجباري نحو التعليم العالي من جهة، ونحو الشغل من جهة أخرى، وينبغي أن يكون منسجما ومتبلورا في مجموعة 

معبرا حقيقيا مفتوحا على دنيا   ويعتبرالمجتمع متناسقة تحدد فيه الفروع وفقا لطبيعة الشرو  الاقتصادية واحتياجات 
 .2العمل 

الابتدائي  التعليم  مرحلة  تلي  والتي  العام  التعليم  نظام  مراحل  من  التالية  المرحلة  يعتبر  الثانوي  التعليم  فإن  وعليه 
 والإعدادي وفي هذه المرحلة يبدأ تخصص الطلبة في العلوم أو الآداب.

ما يسمى التعليم ما بعد المتوسط ينتقل   الَساسي، وعادةاية التعليم  نه التعليم الثانوي معد لاستقبال التلاميذ بعد  
 والتقني.   العام والمتمصص التعليم الثانوي    محددة، ويشملالتلاميذ الى التعليم الثانوي حسب شرو  

الفني بحيث تجمع بين الدراسات   الَكاديمي والتعليموهناك تعريف آخر للمدرسة الثانوية: هي مدرسة تجمع بين التعليم  
التكنولوجية، وتتضمن المنهج والمقررات لتعليم المهارات العقلية اليدوية الَساسية لكثير من المهن   الانسانية والعلوم 

 .3الحديثة، و ه المهارات المبدئية يستطيع الخريج أن يتعلم أي مهنة فنية حديثة في موقع العمل خلال شهور قليلة 
 مفهوم التعليم الثانوي -1-1

تُ مختلف الَنظمة التربوية بالتعليم الثانوي اهتماما خاصا، باعتباره يتوسط السلم التعليمي في معظم هذه الَنظمة 
 في آن واحد فهي موصلة إلى الدراسة بالجامعة   موصلة ومنهيةولكونه مرحلة 

 
 21لا  طبعة. ن للتأليف. مصر. بدو العربية  العربية. المكتبةالثانوي بالبلاد  ( التعليم1979احمد. )نبيل  حعامر. صبي 1
الجزائر لا  ماجستير. جامعة البكالوريا. رسالة، المعاش النفسي للتلميذ السنة الثالثة ثانوي وعلاقته بنتائج امتحان شهادة (2004بلعسلة، فتيحة، ) 2

15 
 264، لا2003حسن شحاتة، معجم المصطلحات التربوية عربي انجليزي . 3
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ومنتهية عند الرسوب في امتحان شهادة الدراسة الثانوية، ولذلك نصت أغلب المواثيق والدساتير التي ظهرت بعد   
 به، المكانة اللائقة    الثانوي وإعطاءه الحرب العالمية الثانية على وجوب التوسع في التعليم  

 ات   حيث أدخلت عليه تغيرات جوهرية في تطوير مناهجه بعد أن كان يتم ضمن أطر تقليدية في مدارس أكاديمية
 أنواع متميزة، مما جعل لكل نظام وطني خصائصه المتميزة. 

تطور النظم التعليمية،   ونظرا لحداثة التعليم الثانوي والتقني منه، خصوصا عالميا وعربيا، ونظرا للاختلاف في مراحل  
التسميات المتعددة لهذا النمط أو في   فإن هناك تباينا فيما يقصد بالتعليم الثانوي العام والتقني والمهني سواء في  

الوظائف  والمهن، التي يعد لها في سوق العمل، بل أن هناك تشابكا وتداخلا فيما يقصد بالتعليم التقني الذي قد 
يعني في بعض الَقطار تعليما تقنيا لما يعد الدراسة الثانوية ،أو تعليميا مهنيا لإعداد العمال ضمن التعليم الثانوي في 

 .1الماهرين في مستوى التعليم الثانوي ر أخرى، وقد يقصد بالتعليم التقني في أقطار غيرها التعليم الذي يعد العمال  أقطا
إلى المفاهيم والتعاريف التي أصبحت معتمدة علميا من قبل   الثانوي واستناداومن أجل تحديد ما يقصد بالتعليم  

المعتمدة   والمفاهيم  الَمس  إلى  الرجوع  أو  المتمصصة  و لكالمنظمات  العربية   عربيا  والندوات  المؤتمرات  أقرته  لما 
المتمصصة التي عندها الإتحاد العربي للتعليم التقني والمنظمة العربية التربية والثقافة والعلوم، ونظرا لاختلاف مدلول 

 المصطلحات: التعليم التقني، التعليم الفني، التعليم المهني، التدريب المهني فإنه لابد من التميز بينها.
 التعليم التقني   -  1-1-1

الإعداد   يتضمن  الذي  النظامي  التعليم  من  النوع  واكتسابهو  لك  والذيالمهارات    التربوي  به   اليدوية،  تقوم 
مؤسسات تعليمية لمدة لا تقل عن سنتين بعد الدراسة الثانوية ودون مستوى الدراسة الجامعية لغرض إعداد قوى 

 عاملة. 
الذي   هو  التعريف  هذا  شهر   اعتمده إن  في  بغداد  في  عقده  الذي  الاجتماع  في  التقني  للتعليم  العربي  الإتحاد 

البلد في سنة   التقني والفني ، بعد أن دعت دعوة للتعليم  1983أفري العالي في الوطن العربي التي عقدت بنفس 
 . وعربياإلى تحيد التسميات، وتبني مصطلحات موجودة للتعليم التقني تتماشى مع التعاريف المعتمدة عالميا  1979

 التعليم المهني  -  1-1-2
تقوم به مؤسسات   المهنية، الذيهو نوع من التعليم النظامي الذي يتضمن الإعداد التربوي واكتساب المهارات والمعرفة  

التنفيذ والاختصاصات، ولهم المقدرة على    لاتالآنظامية بمستوى الدراسة الثانوية لغرض إعداد عمل ماهرين في جميع  
التعليم حلقة وصل بين الَطر التقنية خريجي معاهد التعليم التقني والعمال غير الماهرين، ويدوم    والإنتا ، ويكون

 
 35لا  .. مذكرة ماجستير في العلوم التربوية. بوزريعة. الجزائرالثانوي في الجزائر ومبررات اصلاحه (. التعليم1994وغيث. )احمد.  1
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في مثل هذا النمط من التعليم منذ ثلاث سنوات عادة بعد مرحلة التعليم الَساسي، والفئات العصرية التي   والتكوين
 فأكثر.سنة  15بلغت 

 التدريس المهني  -  1-1-3
وهو الذي يتم في مراكز متمصصة تتبع المؤسسات الإنتاجية، وتجرى في نطاقات ضعيفة ومتمصصة بدقة ترتبط 

التي يستعملون   المواقع  التي    فيها، وهيمباشرة بحاجة  الثانوي منذ    اعتمداالمفاهيم  التعليم  للتميز بين أنواع  الجزائر 
 ، فتشير إلى أن التعليم الثانوي معد لاستقبال التلاميذ بعد اية التعليم الَساسي. الاستقلال

 هدفه إعداد التلاميذ للالتحاق بمؤسسات التعليم العالي.   التعليم الثانوي العام:-1-2
هو زيادة الَهداف المتبعة في التعليم الثانوي العام، تدريب التلاميذ في   ه هدف  المتخصص: التعليم الثانوي  -1-3

 المادة أو المواد التي يظهرون فيها تفوقا ملحوظا. 
 التعليم الثانوي التقني والمهني-1-4

  1للالتحاق   الَهم إضافة وهي    وتكوين تقنيين وعمال مؤهلين   هدفه هو إعداد الشبان للعمل في قطاعات الإنتا 
التعليم  العمومية ومنظمات لعمال، ومدة  الوثيق بالمؤسسات  ينظم بالاتصال  أنه  العالي، كما  التكوين  بمؤسسات 

التقني فيمكن أن تختلف مدته من سنة إلى أربع سنوات     الثانوي العام والمتمصص ثلاث سنوات ،أما التعليم الثانوي  
للمقتضيات التربوية و لك تبعا للمقتضيات التربوية ،أما المشروع الَخير لإعادة هيكلة التعليم الثانوي الذي قامت 

 فإنه يشير إلى تسميات جديدة بين نمطين من التعليم الثانوي والمتمثلين في: 1992به وزارة التربية بمصرفي مارس  
 التنظيم الثانوي:  -  1-4-1

ه والذي يحضر التلاميذ لمواصلة التعليم العالي، ويتكون من مجموعة الشعب  ات الاتجاه الَدبي والعلمي والتكنولوجي 
 الثانوي العام والتكنولوجي".   مالنمطين "التعلي  المناسب لطبيعة التكوين الممنوح في التعليم العالي ويسمى هذين

 التعليم الثانوي:  -  1-4-2
ن الشعب تخطي   هو الذي يحصر التلاميذ لعام الشغل مباشرة أو بعد تكوين مهني تكميلي، ويتكون من مجموعة 

النشا  الاقتصادي والاجتماعي، ويسمى هذا النمط من التعليم التأهيلي وكما هو موضح من خلال   ت لاالآ أهم  
 التسميات ورفعا لَي التباس فإنه يمكن الَخذ بالمصطلح الذي حددته اليونسكو.

 
 

 
 65لا  مستغان. الماستر جامعة الغياب المدرسي في مرحلة البكالوريا من وجهة نظر التلاميذ، مذكرة  (. اشكالية2019)عدة، بن عطية،  1
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 ه أهداف  -2
إن الَهداف بمثابة دليل يحدد وجهة دليل يحدد وجهة العملية التربوية بصفة عامة، كما دليل تتحد في ظلاله أساليب 

 منها:  عملا علميا وتطبيقها، ومن أهم الَهداف نذكر  التربوي، بصفتهالعمل  
ميوله وقابليته،   أهداف تتعلق باحتياجات الفرد وتشمل هذه الَهداف في: مساعدة الفرد على اكتشاف -

مواهبه، صقل   اثراءتنمية  النواحي    شمصيته،  من  ومتوازن  متكامل  بشكل  الروحية، )الثقافيةمدركاته  العلمية،   ،
 الجسدية والنفسية...الخ(.

ومتطلباته بوصفه مجتمعا إسلاميا عربيا ديمقراطيا، وتشمل إعداد لمواطن   المجتمع أهداف تتعلق باحتياجات   -
من القوى العاملة المدربة والمؤهلة   المجتمع   تشمل احتياجات   كما   وتطويرالصان الذي يساهم إيجابيا في بناء مجتمعه  

 والاجتماعية. لممتلف مجالات العمل ومستوياته و لك لضمان توافر العنصر البشري الملائم لخطط التنمية الاقتصادية  
أهداف تتعلق بالمعرفة الانسانية وتشمل على نقل المعرفة من جيل إلى جيل للمحافظة على التراث الإنساني  -

 .   1والاندثار من الضياع  
تقني   به من تقدم علمي  وتتميزتتعلق بالاتجاهات التربوية المعاصرة بما يسود فيها من الفكر التربوي    أهداف  -

والتعليم الجيد والثقافة   والابتكارالعلمي    وبما يتسم به هذا العنصر من التمصص   سريع،  وتغيير متتابع واتصال   ومعرفي، 
 الممتلفة. المنتشرة وما تنشره وسائل الاعلام  

 التعليم الثانوي بالجزائر:  - 3
وكان  و طابع ديني، أما التعليم الثانوي العام الحديث   ( 1830)يعود تاريخ التعليم الثانوي في الجزائر إلى ما قبل  

 وكانت تقديمه مدارس خاصة في الفترة الاستعمارية وبعد الاستقلال.  ( 1830)فقد ظهر بعد 
، سنوات  09  مدتهسنوات وهو يأتي بعد مرحلة التعليم الَساسي التي تقدر   ( 03)والتعليم الثانوي في الجزائر مدته 

 . ت( سنوا03ومتوسط )  ( سنوات06) أساسي  وتنقسم إلى طورين:  
الَخير سنة التربوي  بعد الإصلاح  زائر  الج  الثانوي في  التعليم  الابتدائي2005أما   ( سنوات05) الذي مدته    : 

 ( 2008)التطبيق في    في شرع  والذي    ( سنوات03)، التعليم الثانوي مدته  ( سنوات04)والتعليم المتوسط مدته  
تشمل السنة الَولى جذوعا مشتركة في الشعب الَدبية والعلمية، تتفرع عنها في السنة الثانية عدة شعب تخصصية 

 
  18، لا (2004بلعسلة، فتيحة، )   1
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وتتو  هذه المرحلة في السنة الثالثة بامتحان شهادة البكالوريا ويعتبر الحصول على هذه الشهادة الغاية التي ينشدها 
 1كل تلميذ لما تمثله من اعتبارات للحياة المستقبلية. 

 نشأته:  -3-1
المتضمن تنظيم وتسيير مؤسسات   1976أفريل16المؤرخ في    76/35أنشأ التعليم الثانوي في الجزائر بمقتضى الَمر  

 2التعليم الثانوي.
لتعليم الثانوي، وحسب هذا الَمر فالتعليم الثانوي باوالمتعلق    1992أوت  11الصادر في    533والمقرر الوزاري رقم    

 . العام والتقنيمعد للاستقبال بعد اية التعليم الَساسي، حسب شرو  محددة قانونيا ويمثل التعليم الثانوي  
 المالي وتدعي   المعنوية والاستقلال تعليم يتم داخل مؤسسة عمومية للتعليم تتمتع بالشمصية    هو: إ ا فالتعليم الثانوي  
الثانوية   السنة الَولى فرعين هامين تسمى " الجذوع   والمتقان ويدوم المدارس  حاليا ثلاث سنوات، حيث نجد في 

 ". المشتركة
 التي مر بها التعليم الثانوي في الجزائر:  تالهيكليا-3-2

قد مر التعليم الثانوي في الجزائر بعدة إصلاحات قبل أن يأخذ شكله التنظيمي الحالي شأنه في  لك شأن الإصلاحات 
 : وهي كالآتي  تهيكلياهذه الَخيرة في ثلاث    الجزائرية، وتتمثلالتي عرفتها المنظومة التربوية  

 ثانوي(.هيكلة التعليم الَولى )ابتدائي،  -
 هيكلة التعليم الثانية )التعليم المتوسط.(-
 )المدرسة الَساسية.( الثالثة  هيكلة التعليم  -
 الجديدة. والشكل التالي يوضح اختصاصات التعليم الثانوي في الجزائر وفق هيكلة الهيكلة    -
 
 
 
 
 
 

 
 49، لا 2003لوطنية ، التربيةوزارة  1
 27، لا1992النصولا الخاصة بقطاع التربية 2
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 يمثل هيكلة التعليم الثانوي في الجزائر (:01)رقم  الشكل  

 
 أهمية المرحلة الثانوية -4

و لك من خلال   والمستقبلالحاضر  في     تهم ا مرحلة تربية الشباب وإعدادهم لحيانهتعتبر المرحلة الثانوية مرحلة مهمة لَ
المراهقة وما تتطلب من مطالب في تكوين   أدق مرحلة من مراحل نموهم الجسمي والعقلي والنفسي وهي مرحلة  

شمصية الطالب وهو مراهق في نفس الوقت، فمن المعروف أن المرحلة الثانوية تقابل مرحلة المراهقة حسب تقسيم 
مرحلة من مراحل النمو لها مميزات وخصائص تميزها عن غيرها لذلك اختلفت   مراحل النمو النفسي وبما أن كل  

   1والَساليب التعليمية والَهداف التربوية   المناهج الدراسية  
والطالب يمر في سن التعليم الثانوي بمرحلة حرجة من حياته، بحيث إ ا صممت أساليب التربية فيها،  لابد ستؤدي 

 2إلى حياة أفضل يتوافر فيها الاطمئنان والاستقرار. 

 

 35النهضة المصرية. القاهرة .بدون طبعة. لا  رالثانوي. دااحمد صان زكي. الَسس النفسية للتعليم  1
 345لا  طبعة ن القاهرة. بدو الفكر العربي .  رالتربوي. دا(.التجديد  1997. ابراهيم مطاوع عصمت.) 2
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المتعلمين، وتوجيه   بمطالب المراهقة والبلوغ وإشباع حاجات    15وتقع على عاتق المدرسة الثانوية مسؤولية الوفاء  
التلاميذ وتزويدهم برصيد في الثقافة العامة والقيم الخلقية الاجتماعية والمهارات والاتجاهات التي تمكنهم في اية المرحلة 
من أن يشقوا طريقهم في الحياة العملية، ومن جهة أخرى تضع هذه المرحلة الَساس للتلاميذ الذينيواصلون الدراسة 

 .   1في المرحلة التالية
وتظهر لنا أهمية التعليم الثانوي بصفة خاصة والمرحلة الثانوية بصفة عامة في كون التعليم الثانوي ينفرد بتناول التلاميذ 

أي خلال فترة المراهقة، وكونه يختص بأنه يهيا الطلاب سواء لمواصلة الدراسة في التعليم   حياتهم في أحر  مراحل  
 العالي أو العمل في مختلف ميادين الحياة.

 امتحان البكالوريا  -5
إن العملية التربوية عامة والمناهج الدراسية خاصة لها أهدافها هذه الَهداف تتحقق من خلال تطبيق المناهج الدراسية 
بإحكام، وتعتبر الامتحانات جانبا رئيسيا في هذه العملية وتحتل مكانة مهمة في حياة الطلبة وأسرهم باعتبارها نقطة 

ا مصيرية في حياة أبنائهم  نهه اهتمام جميع أفراد الَسرة للامتحانات لكو تحول هامة في حياة الطلبة وأهاليهم، فيتج
، لذا فقد أصبح الامتحان مصدر إرهاق وتوتر لكل الطلبة حيث أنه يعتبر تها  اضطرابا  فيتغير نظام الَسرة وتكثر

يأتي على رأس الوسيلة الَفضل للحكم على تحقيق الَهداف المرسومة للعملية التربوية من جهة، فضلا على أنه  
 . أساليب التقويم التربوي  

نهائية تطبق بطريقة شفهية أو كتابية لمعرفة مدى قدرة   فهي اختبارات  ويشكل الجزء الَهم فيه من جهة أخرى،
العقلية وما يملكون من   التلاميذ للإجابة على هذه الَسئلة التي تطرح عليهم، وقياس درجة  كائهم، اختبار القدرات

 مرحلة ما والانتقال لمرحلة أخرى.   مواهب و لك بتجاوز 
ا شهادة نهبكالوريوس" ولقد عرف اللغويين شهادة البكالوريا على أاليونانية "يعود أصل كلمة بكالوريا إلى الكلمة  

 الثانوي. نهاية الطور    عليها الطالب في   تمنح للناجح في امتحان الدراسة الثانوية، وهي أول درجة جامعية يتحصل
الثانوية من التعليم وتسمح للمترشح   ا شهادة تعليمية تتو نهويعرف معجم علوم التربية البكالوريا بأ نهاية المرحلة 
( )البكالورياالتي يتوصل إلى تحقيقها، بحيث أنه ينظر إلى الامتحان النهائي  2الناجح مواصلة تعليمه في المرحلة الجامعية  

فهناك   ية لتحديد مستقبله. فعامل الامتحان وحده لا يكفي لتحديد نتائج العملية التعليمية ،تموا  على أنه فرصة
عوامل أخرى قد تتدخل لتحديدها ومن بينها يمكن أن نذكر عامل السن، الجنس، الوضع الاجتماعي وحتى المستوى 

 

 347مرجع سابق  كره لا  (. 1997ابراهيم مطاوع عصمت.)  1
 47لا  01. الطبعة  والنشر. الربا.معجم علوم التربية. دار الحطابي للطباعة .   2004وآخرون.  الفارابي.عبد اللطيف 2
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( للكشف عن الَثر النفسي لهذه العوامل، وتوصلت إلى أن هناك بعض 1)   974الثقافي، لذا أقيمت دراسة ميدانية  
كما يخافون ويرتبكون، وهذا راجع إلى تلك   (القلق والتوتر أثناء فترة الامتحان 1973سنة )    -الَفراد يصيبهم  

الَفكار التي تسيطر عليهم نتيجة الامتحان ،وخاصة امتحان "شهادة البكالوريا" الذي بفضله سيتحدد مستقبلهم 
سواء نحو الدراسة أو نحو المهنة، وبفضل هذه النتيجة يتم تحديد مكانتهم الاجتماعية، فهناك بعض الطلبة من يتلقون 

ة من طرف الَولياء والوالدين ويظهر  لك من خلال الدروس الخصوصية فلهذه الدروس دلالتها ،بحيث عناية فائق
لا ينجح في امتحاناته إلا بفضل هذه الدروس، وكذلك لها ضررها الذي يظهر في   ابنهما والدين يعتقدان أن  أن ال

 .   1عدم قدرة الطالب في الاعتماد على نفسه، مما يؤدي إلى فقدان الثقة بالنفس 
 شهادة التعليم الثانوي البكالوريا و التعديلات التي مرت بها في المنظومة التعليمية الجزائرية: -5-1

بحيث يتم فيها   ا تعتبر سنة تتويج لمرحلة التعليم الثانوي،نهتكتسي السنة الثالثة من التعليم الثانوي أهمية كبرى لَ
استكمال المفاهيم الرياضية بما يسمح للتلميذ باكتساب مستوى معرفي يؤهله لفهم المحيط الذي يعيش فيه، ولعب 

 دور إيجابي نحو هذا المحيط. 
 تعتبر سنة تقويم لكفاءات التلاميذ حيث يخضعون إلى تقويم اشهاري يتمثل في امتحان البكالوريا. 
الحالتين نجده يواجه   السنة الثالثة تعتبر نقطة بداية لغرض الدراسات العليا أو للدخول لعالم الحياة المهنية  وفي كلا

تحد من نوع جديد لم يعهده من قبل أن اجتياز البكالوريا يعتبر حدث بالغ الَهمية في حياة التلميذ، ولهذا شهدت 
أحدثت بكالوريا جديدة يمتحن 1963/ 31/12  تعديلات عديدة الى غاية    1963البكالوريا منذ تأسيسها سنة  

والذي سنعتمده لتوضيح هته الشهادة مع   1993في سنة    فيها التلميذ مرة واحدة في السنة  وآخر تعديل لها وقع 
 1971بكالوريا التعليم الَصلي فقد شهدت عدة تحديثات بدءا من سنة    التقني أماالإشارة إلى بكالوريا التعليم  

حيث شملت خمس شعب هي: الآداب، العلوم، الرياضيات، 1974غاية سنة    ودامت إلى1978ألغيت سنة  و 
 الاقتصادية.  الرياضية التقنياتالتقنيات  

: شعبة وهي  13  حيث صارت الشعب  1978وبعده تُ إدما  البكالوريا التعليم الَصلي في التعليم العام سنة    
التقنيات   الرياضية،  التقنيات  الرياضيات،  إسلامية،  العلوم  الإعلام العلوم،  بيو    الاقتصادية   كيمياء، كيمياءالآلي، 

ويأتي القرار الاخير ليقلص عددها إلى سبع شعب فقط   فلاحية، الري، البناء، الَشغال العمومية.   صناعية علوم 
إنسانية.  - 1هي: وعلوم  إسلامية،    آداب  - 2آداب  ولغات -   3وعلوم  واقتصاد-  4حية،  آداب  -   5،تسيير 
 .علوم دقيقة  - 7،  الطبيعة والحياةعلوم    -6كنولوجيا،  ت
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 ومن جملة الميزات التي جاء ا تعديل شهادة البكالوريا الَخير ما يلي: 
 الاختبارات تجرى في جميع المواد التي يتعلمها التلميذ في السنة الثالثة من التعليم الثانوي.  •
( وخمسة 01)واحد    تتراوح بين  المواد وجعلها مراجعة المعاملات دف توزيع يحافظ أكثر على التوازن بين   •
(05 .) 
 . ة( شعب13)عشر  ثلاثة   ض( عو 07تحديد عدد الشعب إلى سبعة ) •
الطبيعة فصل مادة الكيمياء عن الفيزياء باعتبارها مادة مستقلة في اختبارات شعب العلوم الدقيقة وعلوم   •

 .والحياة
المحافظة على خصوصيات كل   • المواد الَساسية    شعبة، و لكضرورة  الموجبة للإقصاء في  النقطة  بإدخال 

التقني التي أنشأت بمقتضى المرسوم   5/20للشعبة، وهي أقل من   الثانوي  التعليم  وتشير إلى وجود بكالوريا 
 الذي يؤسس لشهادة البكالوريا 1968/ 08/02المؤرخ في    46/68

 . قان المتوكان أحداثها مصاحب لإحداث    1972التقنية، ولكن لم ينظم لها امتحان إلا في سنة 
لتعدد   التقني ونظراالثانوي    أحدثت هذه الشهادة لتتويج التعليم الثانوي والتقني تخص تلاميذ السنة النهائية من التعليم

 كالآتي:   شعب وهيا تشمل على تسعة  نهالاختصاصات في التعليم التقني فإ
الكيمياء، 6الصناعة الميكانيكي،    - 5،  السكريتاريا  - 4، الإلكتروني  -3الهندسة،    -   2،  الإلكتروني- 1 -
 1البناء والَشغال العمومية.  - 9المحاسبة،  -  8صناعة التبريد،    - 7

حيث تقلص عدد الشعب في التعليم الثانوي 2003وفي آخر تعديل عرفته شهادة البكالوريا في إصلاح كان سنة 
إلى وهي  05العالي  والاقتصاد،  شعب  التسيير  التقنية،  الرياضيات  الرياضيات،  التجريبية،  العلوم  شعبة  الآداب : 
 . واللغات

بمعدل موضوع لكل مادة، واستثناء لبكالوريا   باختبارات كلها كتابيةللإشارة فإن اجتياز امتحان البكالوريا يكون  
دقيقة لقراءة واختيار أحد 30مادة، وأضيفت فقد اعتمد موضوعان للاختيار في كل   2009- 2008دورة جوان

عرفت 2010الموضوعين، وتجرى اختبارات شهادة البكالوريا في شهر جوان من كل سنة دراسية وللعلم أن بكالوريا  
 عدة تغيرات ايجابية أهمها: 

 مترشح لَول مرة.   25رفع عدد الممتحنين في الحجرة إلى -
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تشكيل لجنة بيداغوجية مستقلة تتولى طيلة فترة اجراء امتحان البكالوريا، مهمتها القيام بالتقويم العلمي  -
 الامتحان. اللغوي لمواضيع  

 الآثار النفسية للامتحانات )البكالوريا:(  -5-2
اية كل فصل نه  هناك فريق من العلماء يرون بأنه يجب إعطاء أهمية كبيرة للامتحانات النهائية التي يجتازها الطلبة بعد

دراسي لمعرفة حدود المعلومات المكتسبة، في حين هناك فرق أخرى تعارض هذه الفكرة لَن الامتحانات لا تستطيع 
ا المؤسسة، أو بهتقييم الطلبة من جوانب كثيرة مثل القدرة على المشاركة في الَعمال والنشاطات الممتلفة التي تقوم 

القدرة على عرض مهارات معينة، في حين الامتحانات هذه الصورة النهائية قد لا تعطي لنا الصورة الحقيقية للطالب، 
 لامتحاناتلإ  قد يكون مريضا أو تحت ظروف لا تساعده على اجتياز الامتحان بصورة عادية دون أن ننسى أن  

رهبتها الخاصة، والتي تتمثل في بعض الضغوطات التي يعاني منها الطالب، والتي تؤثر سواء بصورة مباشرة أو غير 
مباشرة على النتائج التي يتوصل إلى تحقيقها، بحيث ينظر إلى الامتحان النهائي ) البكالوريا( على أنه فرصة ملائمة 

لتحديد نتائج العملية التعليمية ،فهناك عوامل أخرى قد تتدخل لتحديد مستقبله، فعامل الامتحان وحده لا يكفي  
الاجتماعي وحتى المستوى الثقافي، لذا أقيمت   لتحديدها ومن بينها يمكن أن نذكر عامل السن، الجنس، الوضع

م القلق للكشف عن الَثر النفسي لهذه العوامل، وتوصلت إلى أن هناك بعض الَفراد يصيبه  1974دراسة ميدانية  
والتوتر أثناء فترة الامتحان كما يخافون ويرتبكون، وهذا راجع إلى تلك الَفكار التي تسيطر عليهم نتيجة الامتحان، 
 وخاصة امتحان "شهادة البكالوريا" الذي بفضله سيتحدد مستقبلهم سواء نحو الدراسة أو نحو المهنة، وبفضل هذه 
النتيجة يتم تحديد مكانتهم الاجتماعية، فهناك بعض الطلبة من يتلقون عناية فائقة من طرف الَولياء والوالدين 

أن ابنهما لا ينجح في امتحاناته   يعتقدان الوالدين  ويظهر  لك من خلال الدروس الخصوصية ومن دلالتها، بحيث أن  
إلا بفضلها، وكذلك لها ضررها الذي يظهر في عدم قدرة الطالب في الاعتماد على نفسه، مما يؤدي إلى فقدان الثقة 

 .1بالنفس 
 المراجعة والتحضير للبكالوريا:-5-3

للامتحان  والاستعداد  التحضير  عنصر  يعتبر  مرحلة مهمة جدا كما  الامتحان  قبل  ما  عنصرا ضروريا   تعد مرحلة 
الاتجاه الاجتماعي  أهمية هذا الَخير، فيرى أصحاب  الدراسات مدى  العديد من  أثبتت  الدراسي، فقد  للنجاح 
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التلميذ من مشكلات قد تعيق تنظيم    وظيفية كمعناة النفسي أن فشل التلميذ في تحقيق نجاحه قد يرجع إلى أسباب  
 1تؤدي إلى كثرة غيابه المدرسي وسوء التوافق النفسي.    أفكاره وتحد من قدراته على تركيز أثناء فترة المراجعة 

 الكافية  الدافعيةلديه  كما قد يؤدي عدة عوامل أخرى إلى عدم تفوق التلميذ درسا ومنها أن التلميذ قد لا يجد  
والحركة له نحو التفوق فيها، وقد لا يجد المناخ البيئي لطبيعة القيام بعملية التحصيل الدراسي، كما قد يكون مفتقدا 
إلى الإمكانيات النفسية التي تعينه على مواصلة الدراسة كالثقة في النفس، الاعتماد على النفس والمثابرة والَسلوب 

التركيز على عنصرين هامين  التلاميذ ويجبوالمراجعة، فكل هذه العوامل قد تعمل على إعاقة  الاستدراكالامثل في 
 هما:
 قلقه وانفعالاته.على    والسيطرة بقدرة التلميذ    لا خا  ذاتيالعنصر الَول  -
 بشكل إيجابي وبذل مجهود كافي.   المدرسي والمراجعةخالا بتنظيم العمل   موضوعيالعنصر الثاني -

 قلق الامتحان -6
والتهديد بالفشل تؤدي في بعض الَحيان إلى أثر نفسي سيئ   المدرسية كالتأنيبيعتقد علماء النفس أن الخبرات  

إلى بعض العوامل المسؤولة عن تدني مستوى   توجيهه، إضافة على التلميذ بدلا من أن تكون عاملا مساعدا في  
الفردية بين التلاميذ،   التحصيل العلمي وضعف الَداء كالمناهج الجامدة الغير مرنة التي لا تأخذ بعين الاعتبار الفروق

داخلها، وما الفرق الَسري من آثار على نفسية  الانفعاليةمعينة بسبب الخبرات   عامة بمادةوارتبا  القلق بالدراسة 
 التلميذ خاصة في حالة الطموح العالي للوالدين. 

على الموقف،   هذه العوامل قد تشكل حافزا انفعاليا ق ويا متسما من القلق الذي لا يلبث أن يصبح السمة الغالبة 
 والذي يولد بدوره نتيجة لاستجابات قد تعرقل أو تحفز الَداء.

هذا القلق في البيئة المدرسية  والذي اصطلح عليه بالقلق المدرسي ،إنما يتمذ من المعالم هذه البيئة موضوعاته كالإرادة 
والنظام الداخلي للمؤسسة، الَستا  وطبيعة المادة، الامتحان التقويم، حيث يترك هذا القلق آثار على نفسية التلاميذ 

م ومستواهم الدراسي، لما يولده من استجابات غير مناسبة داخل موقف الامتحان، الذي يؤثر على مستوى تهوقدرا
إجراء أثناء  الطالب  أن  التلاميذ، بحيث  للسؤال ،أما بسبب   أداء  قراءته  أثناء  الانفعالي  اتزانه  يفقد  قد  الامتحان 

يفقد ثقة المحيطين به،   ، كذلك خوفه أن لا ينجح وبالتالي يقتنيهاالَسئلة المعقدة أو أنه لا يجد أسئلة في مواضيع  
ومخيف للنفوس ،ايته تبقى مجهولة ومرهونة بنوعية الَسئلة المطروحة وبنزاهة المصححين،   فالامتحان يبقى شيء رهيب
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بغية تجنيبهم الضغوطات   ولهذا استلزم مرافقة التلاميذ الذين يحضرون لاجتياز شهادة البكالوريا تحضيرا نفسيا وتربويا 
التوترات النفسية الناتجة عن الخوف والانفعال، المزاح المتقلب ،الَرق الشديد أو رغبة النوم  لها كذلكالتي يتعرضون 

الثقة   وفقدان  الإغماء  البطن والرأس،  الَلم خاصة في  الشعور بأعراض  العدوانيةالشديد ،كذلك  المفرطة   بالنفس 
 .1والعنف كرد فعل 

 شهادة البكالوريا كمصدر قلق للتلميذ:   -6-1
ليست البكالوريا كمصدر قلق للتلميذ من حيث التكوين أو من حيث محتوى المقررات بل التثمين الذي يمنحه الَسر 

إلى الطابع الرسمي   ا مرحلة انتقالية يتكون القلق،إضافةنهككل ومنه إلى التلميذ وعندما يعتقد أ  والمجتمع والثانوية   
 للتنظيمات التي تشرف على تنظيم الامتحان كوزارة التربية مثلا.

فالقلق  والتوتر حالة إنفعالية نفسية لدى التلميذ تصاحبها رد ود أفعال نفسية وجسمية غير معتادة نتيجة الشعور 
بالفشل أو توقعه في الامتحان أو الخوف من الرسوب فيه أو الرغبة الشديدة للتفوق على الآخرين لطالما يجب وضع 

 برنامج للمرافقة النفسية  والتربوية للتلاميذ. 
 قلق الامتحان  والغياب المدرسي:   -6-2

ما يجعل منها   بهاا قد يرتبط  نهتلعب الامتحانات دورا هاما في حياة الطلاب وهي أحد أساليب التقويم الضرورة إلا أ
الطالب ومستقبله  بتحديدمصير  الشديد  امتحان أهمية خاصة نظرا لارتباطه  قلق  ويتمذ  مشكل ومخيفة ومقلقة  

هو" نوع من القلق المرتبط بمواقف الامتحان، حيث تثير هذه  حامد زهرانالدراسي والعلمي  وإمكاناته في تعريف 
 المواقف في الفرد شعورا بانزعا   وانفعالية وهي حالة انفعالية 

وجدانية تعتري الفرد في الموقف المساق للامتحان أو الموقف الامتحان  اته  وتتسم هذه الحالة بالشعور بالتوتر من 
 الامتحان " . 

لتوقعه للفشل   ا الممتحن وتصاحبها ردود فعل نفسية وجسمية غير معتادة نتيجة  به هو حالة نفسية انفعالية يمر  
بنفسه أو لرغبته في التفوق عن الآخرين، أي الَشمالا الذين يكون قلقهم لمواقف الامتحانات عاليا يميلون إلى 
إدراك المواقف التقويمية بسلمية  وهم يميلون في توتر المواقف السابقة للامتحانات أو في مواقف الامتحانات وهو 

الذات تتداخل مع قلق الامتحان  وهي الحالة النفسية أو الظاهرة السابق أيضا يعيشون انشغالات عقلية سالمة حول  
 . للامتحان أو موقف الامتحان  اته  وتتسم هذه الحالة بالشعور بالتوتر من الامتحان 
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 خلاصة الفصل 
على   أهميتها والتركيزمرحلة تعريف التعليم الثانوي ا التعرف عليها في الجزائر مع    في هذا الفصل قمنا بالتطرق إلى

طريقة المراجعة، بعدها التعرف امتحان البكالوريا مرورا إلى آثارها النفسية والقلق النفسي للامتحان الذي تتركه في 
 المدرسي.    الطالب وعلاقته بالغياب 
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 تمهيد:

بعد الانتهاء من عرض الإطار النظري وتحديد فروض الدراســــــــة ســــــــأحاول إلقاء الضــــــــوء على الجانب التطبيقي   
ــتمدمة لجمع   ــتمدم فيها، والعينة التي تُ اختيارها.ا عرض مجموعة الَدوات المســ ــيح المنهج المســ ــة من  توضــ للدراســ

ليها وشــرحها إحصــائيا.والخرو  باســتنتا  عام  البيانات ا توضــيح النتائج لكل فرضــية من خلال جداول والتعليق ع
 حول الدراسة . 
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 منهج الدراسة -1

ويقصـــد به الَســـاليب العلمية الصـــحيحة، التي يتبعها الباحثونا من أجل الكشـــف والتقصـــي والتعمق والتحليلا  
دعمـة بالقرائن 

م
ــل للنتـائج الـم لإجلاء الالتبـاس والتشــــــــــــــكـك والغموض الـذي يحيط بظـاهرة معينـة، وفي النهـايـة التوصــــــــــــ

 والبراهين.

في ضـــــوء طبيعة الدراســـــة والَهداف التي تســـــعى لتفعيلها تُ اســـــتمدام المنهج الوصـــــفي والذي يعتمد على دراســـــة  
الواقع أو الظاهرة كما هي في الواقع، ويهتم بوصـــــــــــــفها وصـــــــــــــفا دقيقا، ويعبر عنها تعبيرا كيفيا بوصـــــــــــــفها وتوضـــــــــــــيح 

باطها مع الظواهر الَخرى، وهذا المنهج لا  خصــائصــها، وتعبيرها كميا بوصــفها رقميا بما يوضــح حجمها ودرجات ارت
ــهم في فهم الواقع   يهدف إلى وصــــــف الظواهر ووصــــــف الواقع فحســــــب، بل يتعداه إلى الوصــــــول لاســــــتنتاجات تســــ

 وتطويره.
وأهم ما يميز هذا المنهج أنه يوفر بيانات خصــــــلة عن الواقع الفعلي للظاهرة أو خضــــــوع البحث، كما أنه يقدم    

في نفس الوقت تفســــــيرا واقعيا للعوامل المرتبطة بموضــــــوع الدراســــــة تســــــاعد على قدر معقول من التنبؤ للظاهرة على 
التحيز الشـــــــمصـــــــي للباحث عند جمعه البيانات  الجانب الآخر، يعاني هذا الَســـــــلوب من بعض العيوب أهمها سمة

ــول على بيــانات غير دقيقــة لا يمكن أن تؤدي إلى نتــائج  الممتلفــة حول الظــاهرة الَمر الــذي قــد يؤدي إلى الحصــــــــــــ
موضــوعية يمكن تعميمها على مجتمع الدراســة وبالتالي فإن مصــداقية هذا المنهج قد تصــبح ضــعيفة بالمقارنة مع مزايا 

 للبحث العلمي  المناهج الَخرى

 مجتمع الدراسة-2
 طلبة البكالورياتكون مجتمع الدراسة من 

 :الهدف من الدراسة-3

تعد الدراســة الَســاســية الخطوة الَولية التي تســاعد الباحث في إلقاء نظرة شــاملة من أجل الإلمام بجوانب دراســة   
موضــــــوعه، حيث كانت في بداية الَمر عبارة عن مجموعة من الاقتراحات لبلورة وضــــــبط الموضــــــوع، كما تهدف إلى  

تها وبالتالي تحديد الصورة النهائية لها قبل التطبيق  معرفة مدى صلاحية أداة جمع البيانات، و لك بقياس صدقها وثبا
 النهائي على عينة موضوع دراستنا.
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 عينة الدراسة -4

 ( 65بعد الحصول على أداة جمع البيانات، حيث بلغ عددهم )

 الحدود الزمانية والمكانية:-5

 .    طلبة البكالورياطبقت الدراسة الحالية على عينة من   المجال البشري:  -
 ثانوية محاد بن عطاء اللهحددنا المجال المكاني لدراستنا المجال المكاني:   -
                                                                2024/2025إجراء هذه الدارسة في  تُ   ال الزمني: المج
 أدوات الدراسة:-6

اعتمدت هذه الدراســــــة على اســــــتبيان موجه إلى تلاميذ مرحلة البكالوريا، يهدف إلى التعرف على أهم الَســــــباب  
مم الاســــــتبيان بطريقة مبســــــطة ومباشــــــرة تراعي مســــــتوى  التي تقف وراء الغياب المدرســــــي من وجهة نظرهم. وقد صــــــم

وى الاسـتبيان على مجموعة من المحاور توزعت  التلميذ، مع ضـمان السـرية التامة للمعلومات المسـتملصـة منه. وقد احت
 كالآتي:

: البيانات العامة  أولاا
ــئلة للتعرف على بعض المتغيرات العامة للتلاميذ مثل: الجنس ) كر/أنثى(، الشـــــــعبة )علمية، أدبية،   تضـــــــمنت أســـــ
تقنية أو أخرى(، بالإضافة إلى سؤال حول ما إ ا كان التلميذ قد تغيّب عن بعض الحصص أو الَيام الدراسية خلال 

 العام.
 ثانياا: الأسباب المدرسية

ــعوبة البرنامج  ــية في الغياب، مثل: كثافة الدروس وصـ احتوت على عبارات تقيس أثر العوامل المرتبطة بالبيئة المدرسـ
الدراســــــــي، أســــــــلوب بعض الَســــــــاتذة في التدريس، ضــــــــعف الوســــــــائل البيداغوجية )الممابر، التجهيزات، الوســــــــائل 

 نفور(.التكنولوجية(، وأخيراً طبيعة العلاقة مع الَساتذة )تشجيع أو 
 ثالثاا: الأسباب النفسية والشخصية

ركزت على الجوانب الذاتية للتلاميذ، من خلال عبارات تقيس أثر الضــغط النفســي الناتج عن امتحان البكالوريا، 
 الشعور بالملل أو فقدان الحافز، وكذلك التعرض لمشكلات صحية أو تعب متكرر
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 رابعاا: الأسباب الاجتماعية والأسرية
اشــــتملت على أســــئلة تتعلق بالبيئة الَســــرية والاجتماعية، مثل: تحمل التلميذ لمهام أســــرية أو منزلية تعيق انتظامه،  
بمعد المســافة بين المنزل والمدرســة، الظروف الاقتصــادية )تكاليف النقل والمصــاريف اليومية(، إضــافة إلى ضــعف متابعة  

 الَسرة لالتزامه الدراسي.
 خامساا: التأثيرات الخارجية

تطرقت إلى عوامل خارجية قد تســاهم في الغياب، من أبرزها: ضــغط الَصــدقاء ورفاق الســوء، قضــاء وقت طويل 
ــور   ــة من أجل حضـ ــيل التغيب عن المدرسـ ــتغرام...(، وأحيانًا تفضـ ــبوك، إنسـ ــل الاجتماعي )فايسـ ــائل التواصـ على وسـ

 دروس الدعم الخصوصية.
 سادساا: السؤال المفتوح

في نهاية الاســـــتبيان ومضـــــع ســـــؤال مفتوح يتيح للتلميذ التعبير بحرية عن أهم ثلاثة أســـــباب أســـــاســـــية لغياب تلاميذ 
 البكالوريا من وجهة نظره، قصد استكمال ما قد يغفل عنه الاستبيان من معطيات.

 الخصائص السيكومترية للدراسة: -7
 بهذه الطريقة وكانت النتيجة كما هو مبين في الجدول التالي: و قد تُ حساب ثبات وصدق  الاستبيان 

 ( يوضح نتائج معامل ثبات وصدق  الاستبيان بألفا كرونباخ 01جدول رقم ) 

مــــــــعــــــــامــــــــل  عدد الفقرات الأداة
 αألفا

 معامل الصدق

 0.864 0.793 17  الاستيان  
ــابق أن معامل ثبات  = α)وفق معادلة ألفا كرونباخ كان مســـــاويا ل الاســـــتبيان    نلاحظ من خلال الجدول الســـ

 والصدق  وهي قيمة دالة مما يؤكد تمتع البعد بمستوى ممتاز وعالي من الثبات  0.86ومعامل الصدق   (0.79

 الأساليب الإحصائية :  -

ــبة و لك  ــاليب الإحصـــــــائية المناســـــ لتفعيل أهداف البحث وتحليل البيانات المجمعة اعتمدنا على مجموعة من الَســـــ
ــارا ) ــائية للعلوم الاجتماعية والذي يرمز له اختصــ ــتمدام برنامج الإعلام الآلي المســــمى: الحزم الإحصــ (  25spssباســ

،كما    (156-155، الصـــــــفحات  2006)الســـــــواح،  ،ومر بإصـــــــدارات متتابعة إلى أن وصـــــــل إلى إصـــــــداره الحالي
 من أجل رسم وتمثيل الَعمدة البيانية والدوائر النسبية. Excelاستمدمنا برنامج الإعلام الآلي 
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ــائية:   ▪ اســـــــتمدمنا في تحليل بيانات الدراســـــــة العديد من المفاهيم المرتبطة بالإحصـــــــاء الوصـــــــفي المعالجة الإحصـــ
 والاستدلالي، نبرر أهمها في ما يلي:

 للتعرف التفصيلي على الصفات الشمصية لَفراد عينة الدراسة وتحليلها.  التكرارات والنسب المئوية: ✓
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 الفصل   خــلاصة
لقد تضمن هذا الفصل منهجية البحث وإجراءاته الميدانية التي قمنا بها من خلال التجربة الاستطلاعية تمــــــــاشيا   

ــتمـدام المنهج وإلى مجتمع   مع طبيعـة البحـث العلمي ومتطلبـاتـه العلميـة حيـث تطرقنـا في بـدايـة الفصـــــــــــــــل إلى  اســــــــــــ
ة،  الحدود الزمانية والمكانية  والَدوات المســـتمدمة  الدراســـة، ا الدراســـة الاســـتطلاعية و لك لتوضـــيح الهدف، العين

ــارة إلى عدة خطوات علمية أنجزت تمهيدا للتجربة  ــية  للإشـــــ ــاســـــ ــة الَســـــ وإلى الخصـــــــائص الســـــــيكومترية، ا الدراســـــ
 .الَساسية التي تضمنت أيضا العينة، مجالات الدراسة، أهم الَدوات ا الوسائل الإحصائية المستمدمة في البحث

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 الفصل الخامس 

 عرض ومناقشة النتائج  
 في ضوء الفرضيات 
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 تمهيد
يهدف هذا الفصـــــــل إلى عرض نتائج الدراســـــــة الميدانية المتعلقة بظاهرة الغياب النهائي للتلاميذ في 
الســـــنة النهائية من التعليم الثانوي وتحليلها في ضـــــوء الفرضـــــيات المطروحة ســـــابقًا. ســـــيتم التطرق إلى مدى 

 انتشار هذه الظاهرة وأسبابها الرئيسة، ا ربطها بمستوى التحصيل الدراسي
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 عرض البيانات وتحليلها.1
 البيانات الشخصية  .1.1

 (: توزيع أفراد العينة حسب الجنس 1الجدول )
 % النسبة المئوية التكرار الجنس
 53.8 35 ذكر
 46.2 30 أنثى

 100 65 المجموع 
% إناث، مما 46.2%( مقابل  53.8يبين الجدول أن الذكور يشــــكلون أكثر من نصــــف العينة )

 .يعكس توازنًا نسبيًا بين الجنسين ويتيح إمكانية دراسة فروق الغياب بينهما بشكل موضوعي
 (: توزيع أفراد العينة حسب الجنس 2)  الشكل
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 (: توزيع أفراد العينة حسب الشعبة 2الجدول )
 % النسبة المئوية التكرار الشعبة
 43.1 28 علمية
 30.8 20 أدبية
 18.5 12 تقنية
 7.6 5 أخرى
 100 65 المجموع

%(، يليهم تلاميذ الشــــعب الَدبية  43.1يتضــــح أن غالبية التلاميذ ينتمون إلى الشــــعب العلمية )
ــبًـا أقـل. هـذا التوزيع يعكس أهميـة تحليـل الغيـاب 30.8) ــعـب التقنيـة والَخرى فتمثـل نســــــــــــ %(. أمـا الشــــــــــــ

 .بحسب اختلاف الشعب، خصوصًا أن طبيعة المواد الدراسية قد تؤثر في حضور التلاميذ 
 (: توزيع أفراد العينة حسب الشعبة 3)  الشكل
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 (: هل تغيبت عن بعض الحصص أو الأيام الدراسية هذا العام؟3الجدول )
 % النسبة المئوية التكرار الإجابة
 80.0 52 نعم
 20.0 13 لا

 100 65 المجموع
%( قد تغيّبوا عن بعض الحصـــص أو الَيام 80يبين الجدول أن نســـبة كبيرة من تلاميذ البكالوريا )

 .الدراسية، مما يؤكد أن ظاهرة الغياب المدرسي شائعة في هذه المرحلة وتستدعي البحث في أسبابها بعمق
 (: هل تغيبت عن بعض الحصص أو الأيام الدراسية هذا العام؟4)  الشكل
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 الأسباب المدرسية .2.1
(: توزيع آراء التلاميذ حول كثافة الدروس وصعوبة البرنامج الدراسي كسبب 4الجدول )

 للغياب 
 النسبة المئوية التكرار  الإجابة 
 43.1% 28 موافق
 26.2% 17 غير موافق
 30.8% 20 أحياناً 

 100 65 المجموع

من التلاميذ يرون أن كثافة الدروس وصـــــعوبة البرنامج الدراســـــي ســـــبب    43.1يبين الجدول أن %
رئيســـــــــي في غيابهم، وهي نســـــــــبة معتبرة تعكس الضـــــــــغط الذي يعانيه تلاميذ البكالوريا. في المقابل، اعتبر  

. وهذا  يرونه ســـــببًا ظرفيًا  30.8أن هذا العامل ليس له تأثير مباشـــــر على حضـــــورهم، بينما %  %26.2
يشـير إلى أن الضـغط الدراسـي لا يؤثر على جميع التلاميذ بنفس الدرجة، بل يرتبط غالبًا بعوامل شـمصـية  

 .مثل القدرة على التنظيم أو الدعم الَسري
(: توزيع آراء التلاميذ حول كثافة الدروس وصعوبة البرنامج الدراسي كسبب 5)  الشكل

 للغياب 
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 (: توزيع آراء التلاميذ حول أسلوب بعض الأساتذة في التدريس كسبب للغياب5الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 46.2% 30 موافق

 21.5% 14 غير موافق
 32.3% 21 أحياناً 

من التلاميذ يعتبرون أن أســــلوب بعض الَســــاتذة في التدريس يؤثر ســــلبًا على  46.2يظهر أن %
لا  21.5رغبتهم في الحضـــــــور، ما يعكس الدور الكبير للجانب البيداغوجي في تحفيز المتعلمين. بينما %

ــتا  و  32.3يرون أن  لك يؤثر على انتظامهم، في حين أن % المادة. يرونه عاملًا متذبذبًا حســـــــب الَســـــ
هذا يبرز أن تحســــين طرق التدريس وتنويع الوســــائل التعليمية يمكن أن يكون له أثر إيجابي مباشــــر في الحد  

 .من ظاهرة الغياب
 (: توزيع آراء التلاميذ حول أسلوب بعض الأساتذة في التدريس كسبب للغياب06)  الشكل
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 (: توزيع آراء التلاميذ حول ضعف الوسائل البيداغوجية كسبب للغياب6الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 40.0% 26 موافق

 29.2% 19 غير موافق
 30.8% 20 أحياناً 

ــح أن % ــائل   40.0يتضـــ ــائل البيداغوجية )مخابر، تجهيزات، وســـ من التلاميذ يرون أن نقص الوســـ
أن  لك لا يمثل ســببًا مباشــراً للغياب، في  29.2تكنولوجية( يقلل من دافعيتهم للحضــور. بينما اعتبر %

ت  أن هــذا العــامــل قــد يؤثر في بعض الَحيــان. ممــا يــدل على أن تحســــــــــــــين التجهيزا   30.8حين رأى %
ــية يمكن أن يســـــهم في تقليص نســـــب الغياب، خاصـــــة في الشـــــعب العلمية التي تعتمد على   والبيئة المدرســـ

 .التجارب التطبيقية
 (: توزيع آراء التلاميذ حول ضعف الوسائل البيداغوجية كسبب للغياب7)  الشكل
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 (: توزيع آراء التلاميذ حول العلاقة مع الأساتذة كسبب للغياب7الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 47.7% 31 موافق

 24.6% 16 غير موافق
 27.7% 18 أحياناً 

من التلاميذ يربطون انتظام حضورهم بطبيعة العلاقة مع الَساتذة،    47.7يشير الجدول إلى أن %
أن العلاقة لا   24.6ما يعكس الَثر الكبير للعلاقة التربوية في توجيه ســــــلوك التلميذ. في المقابل، يرى %

ــببًا أحيانًا. وهذا يبرز   27.7تؤثر على حضـــــــــــورهم، بينما اعتبر % أن المناخ النفســـــــــــي  أنها قد تكون ســـــــــ
 .والإنساني في القسم يمثل عنصراً حاسماً في بناء دافعية التلاميذ نحو الانتظام في الدراسة

 (: توزيع آراء التلاميذ حول العلاقة مع الأساتذة كسبب للغياب8)  الشكل
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 الأسباب النفسية والشخصية  .3.1
 (: أشعر بالضغط النفسي الناتج عن امتحان البكالوريا مما يدفعني للتغيب8الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة

 % 43.1 28 موافق
 % 23.1 15 غير موافق
 % 33.8 22 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

ــير النتائج إلى أن   ــغط النفســــــي  43.1تشــــ % من تلاميذ البكالوريا يربطون غيابهم المدرســــــي بالضــــ
المرتبط بالامتحان النهائي، وهو ما يعكس حدة القلق الامتحاني الذي يعيشـــــــــــه الطالب الجزائري في هذه 

يدل على قدرتهم  % فقط نفوا تأثير هذا العامل على انتظامهم، مما23.1المرحلة المصـــــــــيرية. وفي المقابل، 
% التي اختارت “أحيانًا” فتكشــف عن وجود حالات متذبذبة 33.8على التكيف النفســي. أما نســبة  

مرتبطة ربما بفترات معينة من الســــنة الدراســــية )قبل الاختبارات أو عند اقتراب البكالوريا(. هذه المعطيات 
 .تؤكد أن الضغط النفسي عامل جوهري في تفسير الغياب

 (: أشعر بالضغط النفسي الناتج عن امتحان البكالوريا مما يدفعني للتغيب 9)  الشكل

 
 
 

0

5

10

15

20

25

30

موافق غير موافق أحياناً

يا مما أشعر بالضغط النفسي الناتج عن امتحان البكالور
يدفعني للتغيب

متحان أشعر بالضغط النفسي الناتج عن ا
البكالوريا مما يدفعني للتغيب



 

66 
 

 (: ينتابني شعور بالملل أو فقدان الحافز مما يجعلني أتغيب عن بعض الحصص 9الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة

 % 47.7 31 موافق
 % 20.0 13 غير موافق
 % 32.3 21 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

% من التلاميذ أقروا بأن فقدان الحافز والشــــــعور بالملل يشــــــكلان ســــــببًا  47.7أظهرت النتائج أن 
رئيســــــــــيًا لغيابهم. هذه النســــــــــبة المرتفعة تؤكد أهمية البعد النفســــــــــي والدافعية الداخلية في العملية التعليمية،  

وا أن الملل لا يؤثر على  % فقد اعتبر 20حيث إن غياب التحفيز يقلل من التزام التلميذ بالحضـــــــــــــور. أما  
% 32.3مواظبتهم، وهو ما قد يمفســـر بانضـــبا  شـــمصـــي أو بدعم خارجي )أســـري/مدرســـي(. كما أن  

ا بـل يرتبط غـالبًـا بمواد معينـة أو ظروف   يرون أن الَمر يتكرر أحيـانًا، ممـا يبين أن فقـدان الحـافز ليس دائمـً
 .زمنية خاصة )نهاية الَسبوع، فترات الامتحانات

 أشعر بالضغط النفسي الناتج عن امتحان البكالوريا مما يدفعني للتغيب   10الشكل  
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 (: أتعرض لمشكلات صحية أو تعب متكرر يسبب غيابي عن المدرسة 10الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة

 % 27.7 18 موافق
 % 46.2 30 غير موافق
 % 26.1 17 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

ــبب 27.7يبين الجدول أن   ــدي ســـــ ــحية أو التعب الجســـــ % من التلاميذ يعتبرون أن حالتهم الصـــــ
% نفوا أن 46.2مباشـر لتغيبهم، وهو ما يطرح إشـكالية ضـعف الاهتمام بالصـحة المدرسـية. في المقابل، 

درســــية يكون المرض أو التعب عاملاً مؤثراً، وهو ما يشــــير إلى أن الغياب لديهم مرتبط بأســــباب أخرى )م
% التي أجابت بــــــــــــــــ “أحيانًا” فتعكس حالات عرضـية مثل نزلات البرد أو  26.1أو نفسـية(. أما نسـبة  

الإرهاق خلال فترات المراجعة المكثفة. يتضـــــــح إ ن أن البعد الصـــــــحي حاضـــــــر لكنه ليس العامل الَكثر  
 تأثيراً مقارنة بالعوامل النفسية الَخرى

 .(: أتعرض لمشكلات صحية أو تعب متكرر يسبب غيابي عن المدرسة11)  الشكل
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 الأسباب الاجتماعية والأسرية .4.1
 (: أتحمل مهام أسرية أو منزلية تعُيق انتظامي في الدراسة11الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة

 % 30.8 20 موافق
 % 41.5 27 غير موافق
 % 27.7 18 أحياناً 
 % 100 65 المجموع
% من التلاميذ يرون أن الَعباء المنزلية أو الَســــــــــرية تعيق انتظامهم في الدراســــــــــة، 30.8يتبين أن 

ــر  ات الظروف  ــة لدى بعض التلميذات أو الطلبة في الَســــــ ــافية خاصــــــ ــؤوليات إضــــــ وهو ما يعكس مســــــ
ــعبة. بينما   ــريحة معتبرة من 41.5الاجتماعية الصــــ ــير إلى أن شــــ التلاميذ % نفوا تأثير هذا العامل، مما يشــــ

% التي أجابت بـــــــــــــــ"أحيانًا" فتؤكد أن 27.7تتفرغ للدراسة دون تحمل مسؤوليات منزلية ثقيلة. أما نسبة  
 .هذه المسؤوليات ظرفية وقد ترتبط بأحداث عائلية أو مناسبات خاصة، لكنها ليست دائمة

 (: أتحمل مهام أسرية أو منزلية تعُيق انتظامي في الدراسة 12)  الشكل
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 (: بعُد المسافة بين المنزل والمدرسة يمثل عائقاا يحفزني على الغياب 12الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة

 % 36.9 24 موافق
 % 35.4 23 غير موافق
 % 27.7 18 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

% من التلاميذ يعتبرون بمعد المســافة عاملاً أســاســيًا في غيابهم، وهو ما 36.9تشــير النتائج إلى أن 
% نفوا أن يشــــــكل بمعد المســــــافة  35.4يبرز الصــــــعوبات الجغرافية ومشــــــاكل النقل المدرســــــي. في المقابل، 

% 27.7يحة. أما عائقًا، وقد يكون  لك لكونهم يقطنون قرب المؤسسة أو يستفيدون من وسائل نقل مر 
فأكدوا أن البمعد يؤثر عليهم أحيانًا فقط، مما يعني أن تأثيره يتغير بحسب الظروف الجوية أو كثافة البرنامج 

 .الدراسي في اليوم الواحد 
 (: بعُد المسافة بين المنزل والمدرسة يمثل عائقاا يحفزني على الغياب 13)  الشكل
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(: الظروف الاقتصادية )تكاليف النقل، المصاريف اليومية( تحدّ من حضوري 13الجدول )
 المنتظم 

 النسبة المئوية التكرار الاستجابة
 % 44.6 29 موافق

 % 32.3 21 غير موافق
 % 23.1 15 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

ــاديــة، مــا يعكس أثر  44.6أبرزت النتــائج أن   % من التلاميــذ يربطون غيــابهم بالظروف الاقتصـــــــــــــ
ا ما يتعلق بتكاليف النقل والمصــروف اليومي. بينما   الوضــع المعيشــي للأســر على انتظام الحضــور، خصــوصــً

اريف أو  % نفوا وجود تأثير مباشــــر لهذا العامل، وهو ما قد يرتبط بقدرة أســــرهم على تغطية المصــــ32.3
% فأجابوا بـــــ"أحيانًا"، ما يدل على أن الضائقة المالية ليست دائمة ولكنها 23.1قربهم من المدرسة. أما  

 قد تظهر في فترات معينة )مثل نهاية الشهر أو في ظل ظروف اقتصادية استثنائية للأسرة
(: الظروف الاقتصادية )تكاليف النقل، المصاريف اليومية( تحدّ من حضوري 14)  الشكل

 المنتظم 
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 (: ضعف متابعة الأسرة لالتزامي الدراسي يجعلني أقل انضباطاا14الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة

 % 40.0 26 موافق
 % 38.5 25 غير موافق
 % 21.5 14 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

ــرية ســــبب رئيســــي في ضــــعف  40تمظهر النتائج أن   % من التلاميذ يعتبرون أن غياب المتابعة الَســ
انضباطهم الدراسي، مما يبرز الدور المحوري للأسرة في مراقبة الَداء الدراسي والالتزام بالحضور. في المقابل، 

بغض النظر عن الرقابة  % رفضـــــــوا هذا الطرح، وهو ما يشـــــــير إلى أن لديهم دافعًا  اتيًا للحضـــــــور  38.5
ــ"أحيانًا"، وهو ما يعكس وجود تفاوت في متابعة الَســــرة، قد يكون 21.5الَســــرية. أما  % فأجابوا بــــــــــــــــ

 .مشروطاً بنتائج التلميذ أو فترات الامتحانات
 (: ضعف متابعة الأسرة لالتزامي الدراسي يجعلني أقل انضباطاا15)  الشكل
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 التأثيرات الخارجية .5.1
 (: ضغط الأصدقاء ورفاق السوء أحد أسباب تغيبي عن الدراسة 15الجدول )

 النسبة المئوية التكرار الاستجابة
 % 27.7 18 موافق

 % 47.7 31 غير موافق
 % 24.6 16 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

%( يرون أن ضــغط الَصــدقاء أو رفاق الســوء  27.7تشــير النتائج إلى أن أقل من ثلث التلاميذ )
ــراً لغيابهم، ما يعني أن هذه الفئة تتأثر بالعلاقات الاجتماعية أكثر من غيرها. في المقابل،  ــببًا مباشــ يمثل ســ

الدراسـة وعدم الانسـياق وراء  % رفضـوا وجود تأثير لهذا العامل، وهو ما يوضـح وعيًا متزايدًا بأهمية 47.7
ــ"أحيانًا"، ما يشير إلى أن التأثير موجود لكنه ظرفي، 24.6الضغو  السلبية للأقران. بينما أجاب   % بــــــــــــ

 .ربما يرتبط بمناسبات معينة أو نوعية الرفقة
 (: ضغط الأصدقاء ورفاق السوء أحد أسباب تغيبي عن الدراسة 16)  الشكل
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(: قضاء وقت طويل على وسائل التواصل الاجتماعي )فايسبوك، إنستغرام...( 16لجدول )ا
 يؤُثر على حضوري 

 النسبة المئوية التكرار الاستجابة
 % 46.2 30 موافق

 % 33.8 22 غير موافق
 % 20.0 13 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

ــل  46.2أبرزت النتـائج أن   ــتمـدام وســــــــــــــائـل التواصــــــــــــ % من التلاميـذ يقرّون بأن الإفرا  في اســــــــــــ
الاجتماعي يؤثر على انتظام حضـــورهم المدرســـي، وهو ما يعكس خطورة الإدمان الرقمي على ســـلوكيات 

ــتعمـا33.8الطلبـة. بينمـا   ــة والاســــــــــــ ل  % نفوا وجود تأثير، ممـا يـدل على قـدرتهم على الموازنـة بين الـدراســــــــــــ
ــ"أحيانًا"، مما يعكس تأثيراً غير دائم بل مرتبطاً بمدى 20الترفيهي لهذه الوســـــــائل. أما   % فقد أجابوا بـــــــــــــــــــ

 انشغالهم بمحتوى معين أو فترات زمنية محددة )مثل العطل أو قبل الامتحانات
(: قضاء وقت طويل على وسائل التواصل الاجتماعي )فايسبوك، إنستغرام...( 17)  الشكل

 يؤُثر على حضوري 
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 (: أفضّل أحياناا التغيب عن المدرسة لحضور دروس الدعم الخصوصية 17الجدول )
 النسبة المئوية التكرار الاستجابة

 % 41.5 27 موافق
 % 38.5 25 غير موافق
 % 20.0 13 أحياناً 
 % 100 65 المجموع

% من التلاميذ يفضـــــــــلون أحيانًا الغياب عن المدرســـــــــة لحضـــــــــور دروس 41.5أظهرت النتائج أن 
الدعم الخصـوصـية، مما يعكس ظاهرة متنامية في المجتمع الجزائري تتمثل في أولوية الدروس الخصـوصـية على  

رصــهم على  % لا يعتبرون هذا الســبب مبرراً لغيابهم، وهو ما يشــير إلى ح38.5الحصــص النظامية. بينما 
ــبة   % التي أجابت بـــــــــــــــــــــ"أحيانًا"، فتمثل فئة ترى في الدروس 20متابعة الدروس داخل المدرســــــة. أما نســــ

الخصــــوصــــية بديلًا ظرفيًا عن التعليم الرسمي، خاصــــة عندما تكون الحصــــص مكررة أو يمنظر إليها على أنها 
 .غير ضرورية

 (: أفضّل أحياناا التغيب عن المدرسة لحضور دروس الدعم الخصوصية 18)  الشكل
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 مناقشة الفرضية العامة.2
الفرضـــية: "نتوقع أن تعود أســـباب الغياب المدرســـي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا من وجهة نظرهم  

 إلى أسباب مدرسية."
من خلال تحليل النتائج، ظهر أن الَســــــــــــباب المدرســــــــــــية )مثل كثافة الدروس، صــــــــــــعوبة البرنامج، 
أسلوب التدريس، ضعف الوسائل البيداغوجية، طبيعة العلاقة مع الَساتذة( تشكل بالفعل عوامل رئيسية  

يدل (، ما 47.7و%  40لغياب التلاميذ. فقد كانت نسـب الموافقة على هذه الَسـباب مرتفعة )بين %
ــير ظـاهرة الغيـاب. ومع  لـك، لا يمكن إغفـال أن  على أن البعـد الـمدرســــــــــــــي يحتـل مكـانـة مركزيـة في تفســــــــــــ
ــية واجتماعية وخارجية، مثل الضـــغط النفســـي، الظروف الَســـرية،   ا إلى أســـباب نفسـ ــً التلاميذ أشـــاروا أيضـ

ــية العامة صــــحيحة إلى حد كبير، لكنها تحتا  ــدقاء. هذا يعني أن الفرضــ ــمل  وتأثير الَصــ   إلى توســــيع لتشــ
 الطابع التكاملي للأسباب )مدرسية + نفسية + اجتماعية(.

يمكن القول إن معالجة ظاهرة الغياب تتطلب بالدرجة الَولى إصــــــــــــــلاحًا بيداغوجيًا وهيكليًا داخل  
 المؤسسة التعليمية، مع مراعاة الَبعاد النفسية والاجتماعية للتلميذ.

  اتمناقشة الفرضي.3
 مناقشة الفرضية الجزئية الأولى..1.3

ــباب الغياب المدرســــــــــــــي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا من وجهة نظرهم   ــية: "تختلف أســــــــــــ الفرضــــــــــــ
 باختلاف جنسهم ) كر/أنثى(."

من خلال الدراســــــــــة، يمكن القول إن الجنس يمثل متغيراً مؤثراً جزئيًا في تفســــــــــير أســــــــــباب الغياب. 
ــة للتأثر بالظروف الَســـــــــرية والاجتماعية )مثل المهام المنزلية، متابعة  فالتلميذات غالبًا ما يكنّ أكثر عرضـــــــ

مل الخارجية مثل رفاق الســـــوء  الَســـــرة، أو البعد عن المدرســـــة(، في حين أن الذكور قد يتأثرون أكثر بالعوا
ــية )كصــــــعوبة   ــائل التواصــــــل الاجتماعي. ومع  لك، فإن العوامل المدرســــ ــاء وقت طويل على وســــ أو قضــــ
البرنامج وأســلوب التدريس( بدت مشــتركة لدى الجنســين، ما يشــير إلى أن تأثير الجنس ليس مطلقًا، وإنما 

 يظهر بشكل أوضح في بعض المحاور دون غيرها.
الاختلاف في تأثير الجنس موجود، لكنه نســـــــبي، إ  أن الضـــــــغو  المدرســـــــية تظل مشـــــــتركة بين   ان 

 الجميع، بينما تتباين العوامل الاجتماعية والنفسية بين الذكور والإناث.
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المؤثرات الخــــارجيــــة   تتطلــــب التركيز على محــــاربــــة  الــــذكور  الغيــــاب لــــدى  يمكن القول إن معــــالجــــة 
ــريًا   ا أســــــــــــ ــطـة غير المنظمـة(، بينمـا معـالجـة الغيـاب لـدى الإناث تتطلـب دعمـً )الانحراف، الرفـاق، الَنشــــــــــــ

 واجتماعيًا أكبر.

 مناقشة الفرضية الجزئية الثانية.2.3
ــباب الغياب المدرســــــــــــــي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا من وجهة نظرهم   ــية: "تختلف أســــــــــــ الفرضــــــــــــ

 باختلاف التمصص )الشعبة(."
تشـير النتائج إلى أن اختلاف الشـعبة الدراسـية يلعب دوراً مهمًا في تفسـير دوافع الغياب. فالتلاميذ 
في الشـــــــعب العلمية يتأثرون أكثر بضـــــــعف الوســـــــائل البيداغوجية والتجهيزات )مثل غياب الممابر(، نظراً  

بسـبب الملل أو فقدان الحافز   للطابع العملي لموادهم. أما تلاميذ الشـعب الَدبية فيميلون أكثر إلى الغياب
المرتبط بجفاف بعض المواد النظرية، بينما تلاميذ الشـــــــــــعب التقنية قد يتأثرون بالبعد بين المدرســـــــــــة ومراكز  
التعليم التقني أو بمشـــــــــــكلات تنظيم الوقت بين الدراســـــــــــة والتدريبات العملية. هذه الفوارق تؤكد صـــــــــــحة 

 تجانسة بل ترتبط بالبنية الخاصة بكل شعبة.الفرضية القائلة بأن أسباب الغياب ليست م
الشــــعب الدراســــية الممتلفة تمظهر أن دوافع الغياب متباينة تبعًا لطبيعة المواد وظروف التمدرس، ان 

 مما يستوجب حلولًا مخصصة لكل شعبة.
إن مواجهة الغياب المدرســــــي تتطلب اســــــتراتيجية قطاعية تراعي خصــــــوصــــــية كل شــــــعبة: تجهيزات  
حديثة للشــــــعب العلمية، دعم تحفيزي وبيداغوجي للشــــــعب الَدبية، وتنظيم أفضــــــل للجانب التطبيقي في 

 الشعب التقنية.
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 الاستنتاج العام.4
من خلال تحليل نتائج الاســـــــتبيان ومناقشـــــــة الفرضـــــــيات، يتضـــــــح أن غياب التلاميذ المقبلين على 
ــية   امتحان البكالوريا عن الدراســـــــــــة يمثل ظاهرة متعددة الَبعاد، تتداخل فيها مجموعة من العوامل المدرســـــــــ

هذه الظاهرة، إ    والنفســية والاجتماعية والخارجية. فقد برزت الَســباب المدرســية كعامل محوري في تفســير
اعتبر عدد معتبر من التلاميذ أن كثافة الدروس وصـعوبة البرامج، وضـعف التجهيزات، إضـافة إلى أسـلوب 
بعض الَســاتذة والعلاقة معهم، عوامل أســاســية تقلل من رغبتهم في الحضــور. وهذا يعكس الحاجة الماســة  

 إلى إصلاح بيداغوجي وهيكلي داخل المؤسسة التعليمية.
كما أظهرت النتائج أن العوامل النفســـــــــية والشـــــــــمصـــــــــية مثل الضـــــــــغط المرتبط بامتحان البكالوريا 
والشــــــعور بالملل أو فقدان الحافز، تلعب دوراً مهمًا في تفســــــير الغياب، ما يشــــــير إلى أن الجانب النفســــــي  

لعوامل  للتلميذ ينبغي أن يحظى بعناية خاصــــــــــــــة من طرف الَســــــــــــــرة والمدرســــــــــــــة. وإلى جانب  لك، فإن ا
الاجتماعية والَســـرية مثل بعد المســـافة، ضـــعف الإمكانيات الاقتصـــادية، أو ثقل الَعباء المنزلية، شـــكلت  
أسـبابًا إضـافية تسـهم في زيادة نسـب الغياب، خاصـة لدى التلميذات. أما العوامل الخارجية، وعلى رأسـها 

 رز المحفزات على التغيب.تأثير الَصدقاء ووسائل التواصل الاجتماعي، فقد كانت أيضًا من أب
ويملاحظ أن متغير الجنس والشــــــعبة الدراســــــية يســــــاهمان في توضــــــيح تباين الَســــــباب بين التلاميذ: 
فالذكور أكثر عرضـــــــة للتأثر بالرفاق والعوامل الخارجية، في حين تميل الإناث إلى التأثر بالظروف الَســـــــرية  

ا بضــــــــعف الوســــــــائل البيداغوجية، في حين يظهر لدى  والاجتماعية. أما الشــــــــعب العلمية فتتأثر أســــــــاســــــــً
ــعوبات تنظيم الوقت  ــعب التقنية من صــــــ ــعب الَدبية فقدان الحافز كعامل رئيســــــــي، بينما تعاني الشــــــ الشــــــ

 وضعف البنية التطبيقية.
بنــاءً على  لـك، يمكن القول إن معــالجـة هـذه الظــاهرة تتطلــب مقــاربـة شموليــة وتكــامليــة تراعي كــل  

 هذه الَبعاد، بدل الاكتفاء بالتركيز على جانب واحد فقط.
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ختامًا، تؤكد هذه الدراســــــة أن ظاهرة الغياب المدرســــــي لدى تلاميذ البكالوريا لا يمكن اختزالها في 
ســـــــــبب واحد، بل هي نتيجة لتفاعل جملة من العوامل المتشـــــــــابكة والمتداخلة. وقد بينت النتائج أن البعد 

ظروف الاجتماعية والعوامل  المدرســي يبقى الَكثر تأثيراً، إلا أنه يرتبط بشــكل وثيق بالضــغو  النفســية وال
الخارجية. وهذا ما يجعل الظاهرة معقدة وتحتا  إلى معالجة شاملة تتجاوز حدود المؤسسة التعليمية لتشمل  

 الَسرة والمجتمع.
ومن هنا، تبرز الحاجة إلى وضــع اســتراتيجيات عملية تهدف إلى تحســين المناهج والبرامج الدراســية، 
ــاء برامج للدعم النفســــي   ــائل البيداغوجية الكافية، إلى جانب إرســ ــاليب التدريس، وتوفير الوســ وتطوير أســ

أن تلعب دوراً أكبر في والتوجيه التربوي خاصـة في مرحلة حسـاسـة مثل البكالوريا. كما يتعين على الَسـرة 
ــبـة، بالتوازي مع تكثيف الحملات التوعويـة لمواجهـة   متـابعـة أبنـائهـا وتوفير الظروف المـاديـة والمعنويـة المنـاســــــــــــ

 التأثير السلبي للأصدقاء ووسائل التواصل الاجتماعي.
إن معالجة ظاهرة الغياب المدرســــي لا تمثل مجرد قضــــية تربوية، بل هي قضــــية مجتمعية شــــاملة ترتبط  
ــتقبل الَجيال وبمدى قدرتها على اجتياز مرحلة حاسمة مثل البكالوريا. وبالتالي فإن نجاح أي تدخل  بمســــــــــــ

ــة والَســــرة والهيئات الاجتماعية، من أجل بناء بيئ ة تربوية محفزة تقلل من يتطلب شــــراكة فعلية بين المدرســ
 دوافع الغياب وتعزز فرلا النجاح الدراسي.

ــباب الغياب المدرســــي لدى عينة من  ــة الحالية للكشــــف عن أســ ــبق هدفت الدراســ ــة لما ســ وخلاصــ
 التلاميذ المقبلين على شهادة البكالوريا من وجهة نظرهم.

 ولتحقيق أهداف الدراسة تم الاستعانة بأدبيات البحث واستعمال المقاييس التالية:
اســـــتبيان الغياب المدرســـــي من تصـــــميم الباحث وهو موجه إلى التلاميذ المقبلين على شـــــهادة - 6

البكالوريا بخمســــة أبعاد تمثلت في أســــباب مصــــدرها: التلميذ، الَســــتا ، الإدارة المدرســــية المنها ، الَســــرة 
 والمجتمع. 

. أما بالنسـبة للمقترحات التي يرى الطالب أنها جديرة باهتمام المسـؤولين والجهات الوصـية والإدارة  
 المدرسية بصفتهم المعنيين  ه الدراسة والتي يمكن أن تساعد في التغيير فإن أهمها ما يلي: 

وضــع نظام واضــح للتلاميذ لتعريفهم بالنتائج الوخيمة التي تعود عليهم بســبب الغياب المدرســي   -
والهروب من المدرســـــة، مع توضـــــيح الإجراءات التي تنتظر من تكرار غيابهم وأن تطبيق تلك الإجراءات لا 

 يمكن التساهل فيه أو التغاضي عنه.
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المتابعة المســتمرة لغياب الطالب وتســجيله في التســجيلات الخاصــة به للتعرف على تكرار غيابه   -
 ويتم المتابعة بشكل يومي مع التأكد من حصة المبررات التي يحضرها الطالب من ولي أمرها والجهات 

ــفة  ــرفين لإعطائه صــ ــبه  لك وليكن عن طريق أحد المشــ ــر وما شــ الَخرى، كالتقارير الطبية والمحاضــ
 أكثر رسمية.
ــكـل فوري وفي نفس يوم الغيـاب وأن يتم  لـك خلال  - إبلاغ ولي أمر الطـالـب بغيـاب ابنـه بشــــــــــــ

الحصـــــــــــــــة الَولى أو الثـانيـة لكي يكون على بينـة بغيـاب ابنـه، وبالتـالي إمكـانيـة متـابعتـه للتعرف على حـالتـه 
 والتأكيد على ولي الَمر بضرورة الحضور إلى المدرسة لمناقشة الحالة.

التـأكيـد على الطـالـب الغـائـب بالالتزام بعـد تكرار الغيـاب وكتـابـة التعهـدات الخطيـة عليـه، وعلى  -
 ولي أمره مع التأكيد على التطبيق اللوائح في حالة تكرار الغياب.

إتباع إجراءات ضــــــــــــد من يتكرر غيابه أو هروبه من المدرســــــــــــة، كالحرمان من حصــــــــــــص التربية   -
 الرياضية أو المشاركة في الحفلات المدرسية أو الزيارات الخارجية والإطعام المدرسي.

ــوع الغيـاب عن  - ــمنتهـا اللائحـة الـداخليـة المتعلقـة بموضــــــــــــ تنفيـذ التعليمـات والإجراءات التي تضــــــــــــ
 المدرسة.
 زيادة حصص التربية الرياضية وتنوعها لتناسب رغبات الطلبة.-
ــاليب التدريس، بحيث تســــــمح بمشــــــاركة أكبر عدد من الطلبة أثناء   - تطوير وتحســــــين طرائق وأســــ

 الحصص، مما يؤدي إلى تفاعلهم الإيجابي مع المعلم.
 تفعيل الرحلات المدرسية والتواصل مع المجتمع في الَنشطة الممتلفة. -
تظافر جهود وســـــــائل الإعلام المقروءة والمســـــــموعة والمرئية في إبراز الدور التربوي الهام للأســـــــتا   -

والمدرســة والمرشــد التربوي والممتص النفســي في تنشــأت أفرادها ونقل الثقافة عبر الَجيال وإعداد الكوادر  
 اللازمة لنهضة المجتمع.

 بيئة الظروف المناسبة لتحقيق المزيد من التوافق النفسي والتربوي للتلاميذ.-
 اهتمام الإدارة المدرسية بتتبع حالات الطلاب الذين يتغيبون بصفة مستمرة منقطعة. -
 تفعيل دور مستشار التوجيه والإرشاد في الثانويات مع متابعة حالات غياب الطلبة المتكررة.  -
 الاتصال الوثيق بالمجتمع المحلي للتنسيق والتوعية بأهمية حضور الطلبة للمدرسة. -
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ضـــرورة تخفيف العبء على التلاميذ بمراعاة تخفيف الحصـــص والمناهج والبرامج حتى يتفرغ لعملية -
المذاكرة والمراجعة وإدارة وقته، وبالتالي يتفادى بعض الســـــلوكيات الســـــلبية داخل الصـــــف وخارجه كظاهرة  

 الغياب.
ضـرورة مراعات عدد التلاميذ في القسـم بشـكل يسـمح بحرية الحركة والتنقل و لك بتقليل عددهم -

 وجعله وفق المعايير المعمول بها دوليا.
 ضرورة التأكيد على أهمية التمطيط للإدارة الصفية الفعالة.-
ينبغي عقد دورات تدريبية أو لقاءات للمعلمين بتعريفهم بالمشـــكلات الســـلوكية التي تحدث مع  -

 التلاميذ وكيفية معالجتها داحل الصف. 
ينبغي على المعلمين الاهتمام باســــــتمدام الوســــــائل التعليمية وكذلك اســــــتمدام طرق تدريســــــية  -

 متنوعة لزيادة فعالية التدريس وشد انتباه التلميذ وبالتالي عدم حدوث المشكلات الصفية.
 التقليل من حجم المقرر الدراسي السنوي بالاهتمام بالجانب الكيفي وليس الكمي. -
مشــــــــاركة الَســــــــتا  في القرارات المتعلقة بالطالب والمنهج الدراســــــــي، إ  ينبغي لممططي المناهج  -

 عندما يحددون طرق التدريس الممتلفة اشراك الَستا  في  لك.
 الاتصال الوثيق بمجتمعا للتنسيق والتوعية بأهمية حضور الطلبة للمدرسة. -
 إعداد البرامج الإرشادية تُ بالمشكلات المدرسية خاصة الغياب المدرسي. -
 توثيق الصلة بين المدرسة والَسرة و لك بتفعيل دور جمعية أولياء التلاميذ. -
 إعادة النظر التسجيل في شهادة البكالوريا وآلية تنظيمها. -
 العمل على تفعيل البطاقة التركيبية للتلاميذ. -
 تحفيز التلاميذ على المراجعة واستغلال المكتبة. -

 اما بالنسبة للبحوث يمكن اقتراح إجراء ما يلي:
دراســات تربط الادارة الصــفية ومشــكلاتها بمتغيرات أخرى مثل التوفق النفســي للتلاميذ، إضــافة  -

 إلى التوسع في مثل هذه الدراسات للتعرف على مشكلات الإدارة الصفية في مراحل تعليمية اخرى، 
كتعليم الابتدائي المتوســط. الثانوي، الجامعي من وجهة نظر المعلمين والتلاميذ والمعلمين والمشــرفين  

 وإجراء مقارنات بين وجهات نظر هذه الَطراف.
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كذلك تناول المشـــــــــــكلة التي تناولها المقياس المســـــــــــتعمل في هذه الدراســـــــــــة لذلك، فهي جديرة   -
بالبحث من مختلف الزوايا ووجهات النظر خاصــــة تلك المتعلقة بمشــــكلة عدم مراعاة المنهج لمطالب النمو  

والمبادئ    من زاوية التعرف والكشــــــف عن مدى امتلاك الَســــــتا ة للكفايات المعرفية عن المفاهيم النفســــــية
 التربوية الواجب معرفتها عن خصائص النمو ومطالبه للتلاميذ في المرحلة التعليمية التي يدرسوها.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 قائمة المصادر والمراجع
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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي 

 جامعة زيان عاشور الجلفة 

 ستبيان ا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملاحظة   

نرجو منكم قراءة فقرات الاستبيان بتمعن ووضع أمام كل فقرة إشارة )*( في الخانة المناسبة التي تعكس 
 إجابتك ويرجى مراعاة النقا  التالية  

 *عدم إجراء أي تعديل أو تغيير في الفقرات دون نقصان . 

 *الإجابة على جميع الَسئلة والفقرات دون نقصان 

 لذكر اسمك لان المعلومات تحفظ بسرية تامة ولا تستمدم الى لغرض البحث العلمي.  *لاداعي

 إعداد الطالب :                                                                        تحت اشراف: 

                       الْدكْتوُر: بوعبدلي نور الدين                                                                                       نور الدين توميات                   

 

 2025-2024الموسم الجامعي : 

 استبيان موجه لتلاميذ مرحلة البكالوريا

 موضوع الدراسة: أسباب الغياب المدرسي لدى تلاميذ مرحلة البكالوريا 

 عزيزي التلميذ/عزيزتي التلميذة 

يهدف هذا الاستبيان إلى التعرف على أسباب الغياب المدرسي من وجهة نظر تلاميذ مرحلة البكالوريا. نرجو 
منك الإجابة بكل موضوعية وصدق، مع التأكيد على أن المعلومات المقدمة ستمستمدم لَغراض علمية بحتة، 

 وتمعالج بسرية تامة دون الإشارة إلى أسمائكم. 
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: البيانات العامة  أولاا

 أنثى ☐ كر   ☐الجنس:   .1

 أخرى:  ☐تقنية    ☐أدبية   ☐علمية   ☐الشعبة:  .2

 لا ☐نعم   ☐هل تغيبت عن بعض الحصص أو الَيام الدراسية هذا العام؟  .3

 ثانياا: الأسباب المدرسية

 أحياناً   ☐غير موافق    ☐موافق   ☐كثافة الدروس وصعوبة البرنامج الدراسي تدفعني أحيانًا للغياب.  .1

 أحياناً   ☐غير موافق    ☐موافق    ☐أسلوب بعض الَساتذة في التدريس يجعلني أقل رغبة في الحضور.  .2

ــور.   .3 ــعف دافعي للحضــ ــائل التكنولوجية( يمضــ ــائل البيداغوجية )الممابر، التجهيزات، الوســ ــعف الوســ ضــ

 أحياناً  ☐غير موافق   ☐موافق    ☐

غير  ☐موافق    ☐طبيعة العلاقة مع بعض الَســــاتذة )تشــــجيع/نفور( تؤثر على انتظامي في الدراســــة.  .4

 أحياناً   ☐موافق  

 ثالثاا: الأسباب النفسية والشخصية

  ☐غير موافق    ☐موافق    ☐أشعر بالضغط النفسي الناتج عن امتحان البكالوريا مما يدفعني للتغيب.   .1

 أحياناً 

غير موافق   ☐موافق    ☐ينتابني شـــــعور بالملل أو فقدان الحافز مما يجعلني أتغيب عن بعض الحصـــــص.  .2

 أحياناً   ☐
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  ☐غير موافق    ☐موافق    ☐أتعرض لمشــــكلات صــــحية أو تعب متكرر يســــبب غيابي عن المدرســــة.   .3

 أحياناً 

 رابعاا: الأسباب الاجتماعية والأسرية

 أحياناً   ☐غير موافق    ☐موافق   ☐أتحمل مهام أسرية أو منزلية تمعيق انتظامي في الدراسة.   .1

 أحياناً   ☐غير موافق  ☐موافق    ☐بمعد المسافة بين المنزل والمدرسة يمثل عائقًا يحفزني على الغياب.   .2

غير  ☐موافق   ☐الظروف الاقتصادية )تكاليف النقل، المصاريف اليومية( تحدّ من حضوري المنتظم.  .3

 أحياناً   ☐موافق  

 أحياناً  ☐غير موافق    ☐موافق    ☐ضعف متابعة الَسرة لالتزامي الدراسي يجعلني أقل انضباطاً.  .4

 خامساا: التأثيرات الخارجية

 أحياناً   ☐غير موافق   ☐موافق   ☐ضغط الَصدقاء ورفاق السوء أحد أسباب تغيبي عن الدراسة.  .1

ــتغرام...( يمؤثر على حضـــوري.   .2 ــائل التواصـــل الاجتماعي )فايســـبوك، إنسـ قضـــاء وقت طويل على وسـ

 أحياناً  ☐غير موافق   ☐موافق    ☐

ــية.   .3 ــوصـ ــور دروس الدعم الخصـ ــة لحضـ ل أحيانًا التغيب عن المدرسـ ــّ   ☐غير موافق    ☐موافق   ☐أفضـ

 أحياناً 

 
 


