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 انًغتخهض : 

ْلفذ ْنِ انلهاٍخ إنٗ انزؼوف ػهٗ كٔه يَزشابه انزٕعٛاّ ٔاشهدابك انًلهٍاٙ ٔانًُٓاٙ فاٙ 

ٍٕاؾ رؾقٛق انًوافقخ انُفَٛخ، ٔلا ًٍٛب فٙ رًُٛخ انًٕافقخ انُفَٛخ نلٖ رلايٛن انَاُخ انواثؼاخ يز

)انقَى انُٓبئٙ(، ثبػزجبهْب يوؽهخ ؽبًٍخ رزَى ثبهرفبع انؼغٕؽ انلهاٍٛخ ٔانُفَٛخ انًورجطاخ 

 ثبلافزجبهاد انًظٛوٚخ ٔانزٕعّٛ انًلهٍٙ.

ٔقاال جرعوٚااذ ْاانِ انلهاٍااخ انًٛلاَٛااخ ثًزٍٕااطخ انشاآٛل ػوػاابه ثااٍ ػهٛااخ ثاالاه انشاإٛؿ، ؽٛااش 

نطجٛؼااخ انًٕػاإع، ٔرااى اٍاازقلاو  اػزًاال انجبؽااش ػهااٗ انًاآُظ انٕطاافٙ انزؾهٛهااٙ نًلا يزااّ

 الاٍزجٛبٌ كأكاح هئَٛٛخ نغًغ انجٛبَبد يٍ ػُٛخ يٍ رلايٛن انَُخ انواثؼخ يزٍٕؾ.

اب فاٙ يوافقاخ انزلايٛان َفَاٛمب، ياٍ  مً ا يٓ ٔرٕطهذ َزبئظ انلهاٍخ إناٗ جٌ نًَزشابه انزٕعٛاّ كٔهم

ٕافقخ انُفَٛخ نالٚٓى، فلال انزٕعّٛ، اشطغب ، ٔانلػى انُفَٙ، يًب َٚٓى فٙ رؼيٚي يَزٕٖ انً

َٔٚبػلْى ػهٗ انزكٛف اشٚغبثٙ يغ يزطهجبد انًوؽهخ انلهاٍٛخ ٔارقبم قواهاد كهاٍاٛخ جكضاو 

 ٔػٛمب.

ٔفاٙ ػإ  انُزابئظ انًزٕطاام إنٛٓاب، جٔطاذ انلهاٍاخ ثؼااؤهح رالػٛى كٔه يَزشابه انزٕعٛااّ 

فاٙ كػاى انزلايٛان كافم انًؤٍَخ انزوثٕٚخ، ٔركضٛف ثوايغّ اشهدبكٚخ نًب نٓب ياٍ جصاو إٚغابثٙ 

 َفَٛمب ٔرؾٍَٛ رٕافقٓى انُفَٙ ٔانزوثٕ٘.

 انكهًاخ انًفتاحُح:

 يستشار انتىجُه والإرشاد انًذرسٍ، انًزافقح انُفسُح، ، تلايُذ انسُح انزاتعح يتىسط.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT: 

This study aimed to identify the role of the school and vocational 

guidance counselor in providing psychological support, particularly in 

enhancing psychological adjustment among fourth-year middle school 

students (final grade), as this stage represents a critical period 

characterized by increased academic and psychological pressures 

related to final examinations and educational orientation. 

The field study was conducted at Martyr Arrar Ben Alia Middle 

School in Dar Chioukh. The descriptive-analytical approach was 

adopted due to its suitability for the nature of the study. A 

questionnaire was used as the main data collection tool and 

administered to a sample of fourth-year middle school students. 

The results of the study revealed that the guidance counselor plays an 

important role in providing psychological support to students through 

guidance, active listening, and psychological assistance, which 

contributes to enhancing their level of psychological adjustment and 

helps them positively adapt to the requirements of this educational 

stage and make more informed academic decisions. 

Based on these findings, the study recommended strengthening the 

role of the guidance counselor within educational institutions and 

intensifying guidance programs, given their positive impact on 

supporting students psychologically and improving their 

psychological and educational adjustment. 

Keywords: 

Psychological Support, School Guidance Counselor, Fourth-Year 

Middle School Students. 
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كًب جرٕعّ ثبنشكو إنٗ طلٚقزٙ إكواو ػهٗ يب قليزّ يٍ يَبػلح ٔكػى فلال يواؽم إػلاك 

 ْنا انؼًم.

 ٔجرقلو ثبنشكو إنٗ كم يٍ ٍبْى يٍ قوٚت جٔ ثؼٛل فٙ إَغبى ْنِ انًنكوح.
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III  . 58 ................................................................اُ٘ل٤َخأٌّبٍ ٝأٗٞاع أُواكوخ 
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 انًقذيح

 

 أ 
 

 : ًمذيــحان

رشٓل انًُظٕيخ انزوثٕٚخ انًؼبطوح رؾٕلاد عنهٚخ يَزًوح رٓلف فٙ يغًهٓب إنٗ 

رغبٔى انُظوح انزقهٛلٚخ نهًلهٍخ، ٔانزٙ كبَذ رقزيل كٔهْب فٙ انزهقٍٛ انًؼوفٙ ٔدؾٍ 

الأمْبٌ ثبنًؼهٕيبد. فقل جطجؾذ انًلهٍخ انؾلٚضخ فؼب م ؽٕٛٚبم يزكبيلام ٚؼُٗ ثئًَب  دقظٛخ 

عٕاَجٓب: انًؼوفٛخ، ٔانٕعلاَٛخ، ٔالاعزًبػٛخ، ٔانَهٕكٛخ. ٔيٍ ْنا انًزؼهى يٍ يقزهف 

انًُطهق، جػؾٗ رؾقٛق انزٕافق انُفَٙ ٔالاعزًبػٙ نهزهًٛن دوؽبم جٍبٍٛبم لا غُٗ ػُّ 

نزؾقٛق انُغبػ انلهاٍٙ ٔانزًٛي انًؼوفٙ، إم لا ًٚكٍ نؼًهٛخ انزؼهى جٌ رضًو فٙ ثٛئخ رَٕكْب 

 .ة انوػبٚخ ٔالاؽزٕا  لاْزًبيبد ٔيقبٔف انًزؼهًٍٛانؼغٕؽ انُفَٛخ جٔ فٙ ظم غٛب

ٔفٙ ظم ْنِ انًقبهثخ انؾلٚضخ، رجوى يٓبو اشهدبك ٔانزٕعّٛ انًلهٍٙ كلػبيخ يؾٕهٚخ 

كافم انًؤٍَبد انزوثٕٚخ. ٔنى ٚؼل كٔه يَزشبه انزٕعّٛ ٔاشهدبك انًلهٍٙ ٔانًُٓٙ ٚقزظو 

رٕىٚغ انزلايٛن ػهٗ انشؼت، ثم رؼلاِ ػهٗ انغٕاَت اشكاهٚخ جٔ انزقُٛخ كؾَبة انًؼللاد ٔ

نٛكٌٕ فبػلام جٍبٍٛبم فٙ ػًهٛخ انًوافقخ انُفَٛخ ٔانزوثٕٚخ. فٕٓ ًٚضم انًوعغ ٔانًلام انن٘ 

ٚقلو انلػى انُفَٙ، َٔٚبػل انزلايٛن ػهٗ اكزشبف قلهارٓى، ٔيٕاعٓخ يشكلارٓى، ٔرغبٔى 

 .انؼقجبد انُفَٛخ ٔانزؾظٛهٛخ انزٙ رؼزوع يَبهْى انلهاٍٙ

ٔركزَٙ ْنِ انًوافقخ انُفَٛخ جًْٛخ ثبنغخ ٔؽبًٍخ ػُليب ٚزؼهق الأيو ثزلايٛن الأقَبو 

انُٓبئٛخ فٙ يوؽهخ انزؼهٛى انًزٍٕؾ )انَُخ انواثؼخ يزٍٕؾ(. فٓنِ انفئخ رؼٛش يوؽهخ ػًوٚخ 

ؽوعخ رزًٛي ثقظٕطٛخ ًَبئٛخ فوٚلح ْٔٙ يوؽهخ انًواْقخ، ثًب رؾًهّ يٍ رغٛواد 

نٛخ، ٔيؼوفٛخ رَٓى فٙ ىٚبكح ؽَبٍٛخ انزهًٛن رغبِ يؾٛطّ. ٚؼبف إنٗ فٛيٕٚنٕعٛخ، ٔاَفؼب

منك، يٕاعٓزٓى نوْبٌ يظٛو٘ ٚزًضم فٙ ايزؾبٌ دٓبكح انزؼهٛى انًزٍٕؾ، ٔيب ٚوافقّ يٍ 

ػغٕؽبد َفَٛخ، ٔقهق الايزؾبٌ، ٔفٕف يٍ انفشم، فؼلام ػٍ ؽزًٛخ ارقبم قواه انزٕعّٛ 

كٍٕٚ انًُٓٙ؛ ْٔٙ فٛبهاد رؾلك يلايؼ يَزقجهٓى انًُٓٙ َؾٕ انزؼهٛى انضبَٕ٘ جٔ انزقُٙ جٔ انز

 .ٔانشقظٙ

جيبو ْنِ انزؾلٚبد انًوكجخ )انًُبئٛخ، ٔانلهاٍٛخ، ٔانًظٛوٚخ(، ٚظجؼ انزلفم 

اشهدبك٘ ػؤهح يهؾخ نًَبػلح انزهًٛن ػهٗ اعزٛبى ْنِ انًوؽهخ ثأيبٌ ٔرٕافق. ٔيٍ ُْب 
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يَزشبه انزٕعّٛ فٙ انًوافقخ انُفَٛخ  َجؼذ فكوح ْنِ انلهاٍخ نزَهٛؾ انؼٕ  ػهٗ "كٔه

نزلايٛن انقَى انُٓبئٙ"، يؼزًلٍٚ فٙ منك ػهٗ كهاٍخ يٛلاَٛخ اٍزٓلفذ يزٍٕطخ "انشٓٛل 

ػوػبه ثٍ ػهٛخ" ثجهلٚخ كاه انشٕٛؿ ثٕلاٚخ انغهفخ، ٔمنك نًؾبٔنخ فٓى ٔاقغ ْنِ انًوافقخ 

َبػلرٓى ػهٗ انزكٛف ٔيلٖ يَبًْزٓب فٙ رقفٛف ؽلح انؼغٕؽ انُفَٛخ نلٖ انزلايٛن ٔي

 .انَهٛى

ٔشؽبؽخ ْنا انًٕػٕع ثكبفخ عٕاَجّ انؼهًٛخ ٔانًُٓغٛخ، رى رقَٛى ْنِ انلهاٍخ إنٗ 

دقٍٛ يزكبيهٍٛ: عبَت َظو٘ ٔعبَت رطجٛقٙ يٛلاَٙ، رفوػذ ػًُٓب فًَخ فظٕل يفظهخ 

 :ػهٗ انُؾٕ اٜرٙ

 :: ٔادزًم ػهٗ صلاصخ فظٕل هئَٛٛخ انغبَت انُظو٘ 

ٔفرظض نلإؽبه انًُٓغٙ نهلهاٍخ، ؽٛش رى فّٛ رؾلٚل يشكهخ  : انفظم الأٔل -

انلهاٍخ ٔطٛبغخ فوػٛبرٓب، إثواى جًْٛزٓب ٔجْلافٓب، رؾلٚل انًفبْٛى ٔانًظطهؾبد 

 .الأٍبٍٛخ، ثبشػبفخ إنٗ ػوع ثؼغ انلهاٍبد انَبثقخ ٔانزؼهٛق ػهٛٓب

انًلهٍٙ ٔانًُٓٙ" ٔرُبٔنُب فّٛ ثبنجؾش ٔانلهاٍخ "يَزشبه انزٕعّٛ  : انفظم انضبَٙ -

يٍ ؽٛش اشؽبه انًفبًْٛٙ ٔانزبهٚقٙ، يغ رؾلٚل يٓبيّ انوًٍٛخ، الأكٔاه انًُٕؽخ ثّ، 

انقظبئض انًُٓٛخ ٔانشقظٛخ انٕاعت رٕفوْب فّٛ، ٔكنا انزؾلٚبد ٔانظؼٕثبد انزٙ رٕاعّ 

 .ػًهّ فٙ انٍٕؾ انًلهٍٙ

فؼبنغُبِ يٍ ؽٛش  ٔرطوقُب فّٛ إنٗ يٕػٕع "انًوافقخ انُفَٛخ"، : انفظم انضبنش -

انًفٕٓو، الأٌٍ انؼهًٛخ ٔانُفَٛخ انزٙ رقٕو ػهٛٓب، جدكبنٓب انًقزهفخ )انفوكٚخ ٔانغًبػٛخ(، 

 .ٔاٜنٛبد ٔانزقُٛبد انًَزقليخ فٙ رفؼٛهٓب كافم انًؤٍَخ انزوثٕٚخ

 :ٔرؼًٍ فظهٍٛ يؾٕهٍٚٛ : انغبَت انزطجٛقٙ )انًٛلاَٙ(

ٛخ نهلهاٍخ انًٛلاَٛخ، ؽٛش رى فّٛ ػوع ٔفرظض نلإعوا اد انًُٓغ : انفظم انواثغ -

انًُٓظ انًزجغ ٔرجوٚوِ، رؾلٚل يغزًغ ٔػُٛخ انلهاٍخ، ٔطف يكبٌ إعوا  انلهاٍخ )يزٍٕطخ 
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انشٓٛل ػوػبه ثٍ ػهٛخ ثلاه انشٕٛؿ(، يغ دوػ يواؽم انلهاٍخ الاٍزطلاػٛخ ٔالأٍبٍٛخ، 

 .خٔػوع جكٔاد عًغ انجٛبَبد ٔجٍبنٛت انًؼبنغخ اشؽظبئٛخ انًَزقلي

رًذ فّٛ ػًهٛخ ػوع انُزبئظ انًٛلاَٛخ ٔرفوٚغٓب، صى رؾهٛهٓب  ٔ : انفظم انقبيٌ -

ٔيُبقشزٓب يُبقشخ ػهًٛخ كقٛقخ ػهٗ ػٕ  فوػٛبد انلهاٍخ ٔالأكثٛبد انُظوٚخ ٔانلهاٍبد 

انَبثقخ، ٔطٕلام إنٗ طٛبغخ اٍزُزبط ػبو رٕط ثًغًٕػخ يٍ انزٕطٛبد ٔانًقزوؽبد انًٛلاَٛخ 

 .رفؼٛم كٔه يَزشبه انزٕعّٛ ٔرؾٍَٛ عٕكح انًوافقخ انُفَٛخانزٙ يٍ دأَٓب 
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 تًٓٛذ :

ٝفبٕخ ك٢ اُؼِّٞ الإعزٔبػ٤خ رقٖٔ ػِْ اُ٘لٌ اُؼٔلَ ٝ اُز٘ظل٤ْ  ثؾش ػ٣٢ِٔؼل أ١ 

بؽللش ٓغٔٞػللخ ٓللٖ ٝ رَلل٤٤و أُللٞاهك اُجْللو٣خ ة ػ٤ِٔللخ ر٘طِللن ٓللٖ إّللٌب٤ُخ ٣طللوػ ك٤ٜللب اُج

ٝٓلغ اُزوللّ كل٢ اُلهاٍلخة ة  اُزَبؤلاد اُز٢ ٣َلؼ٠ ُجعبثلخ ػٜ٘لب ثوٍلِٞة ػِٔل٢ ٝٓٞٙلٞػ٢

 رٖجؼ أُلوكاد أَُزقلٓخ أًضو كهخ ٝٝٙٞؽًب. 

٣ز٘بٍٝ ٛنا اُلَٖ إٌّب٤ُخ اُجؾش ٍٝؤاٍ الاٗطللامة ٓلغ رٞٙل٤ؼ أٛلْ  ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن

خ اُلهاٍخ ٝأٛلاكٜبة ٝالأٍلجبة اُزل٢ ككؼلذ ًٔب ٣َزؼوٗ أ٤ٔٛة  أُلب٤ْٛ الأٍب٤ٍخ أَُزقلٓخ

َُللبثوخ اُزلل٢ ر٘بُٝللذ ٝكلل٢ اُٜ٘ب٣للخة ٣للزْ رَلل٤ِٜ اُٚللٞء ػِلل٠ اُلهاٍللبد اة  لافز٤للبه ٓٞٙللٞػٜب

 ٝ اُزؼو٤ت ػ٤ِٜب . أُٞٙٞع مارٚ
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 :الإشكانٛح. 1

أكد اُزؾٞلاد أُزَبهػخ اُز٢ ّٜلرٜب أُ٘ظٞٓلخ اُزوث٣ٞلخ كل٢ ٓقزِلق أُغزٔؼلبد إُل٠ 

اُ٘ظو ك٢ أكٝاه أُلهٍخ ٝٝظبئلٜبة كِْ ٣ؼل كٝهٛب ٓوزٖوًا ػِل٠ ٗولَ أُؼلبهف ٝر٤ٔ٘لخ  إػبكح

أُٜبهاد الأًبك٤ٔ٣خ كؾَتة ثلَ رغلبٝى مُلي ٤ُْلَٔ الاٛزٔلبّ ثبُغٞاٗلت اُ٘لَل٤خ ٝالاعزٔبػ٤لخ 

ٝالاٗلؼب٤ُخ ُِز٤ِٔنة ثبػزجبهٙ ٓؾٞه اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝؿب٣زٜلب الأٍبٍل٤خ. ٝهلل ػليى ٛلنا اُزٞعلٚ 

بك أُوبهثللخ ثبٌُلللبءادة اُزلل٢ روًللي ػِلل٠ ث٘للبء ّقٖلل٤خ أُللزؼِْ أُزٞاىٗللخ ٝاُوللبكهح ػِلل٠ اػزٔلل

 اُز٤ٌق ٓغ ٓزطِجبد اُؾ٤بح أُله٤ٍخ ٝالاعزٔبػ٤خ.

رؾزَ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ٌٓبٗخ ٛبٓخ كافَ أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخة ُٔلب ُٜلب ٓلٖ ٝك٢ ٛنا ا٤َُبم 

٤خ ٝاُزوث٣ٞلخ اُزل٢ رؼزلوٗ َٓلبهْٛ كٝه ك٢ َٓبػلح اُزلا٤ٓن ػِل٠ ٓٞاعٜلخ اُٖلؼٞثبد اُ٘لَل

اُلها٢ٍة فبٕخ ك٢ أُواؽلَ اُزؼ٤ٔ٤ِلخ اُؾَبٍلخ. ٝرؼلل ٓوؽِلخ اُزؼِل٤ْ أُزٍٞلٜة ٝثلبلأفٔ 

اُوَْ اُٜ٘بئ٢ )هاثؼخ ٓزٍٜٞ(ة ٖٓ أًضو أُواؽَ اُز٢ ٣ٔو ك٤ٜب اُز٤ِٔن ثبٙلطواثبد ٝٙلـٞٛ 

ٝاٍللزؼلاكٙ لاعز٤للبى  ٗلَلل٤خ ٓزؼلللكحة ٗبرغللخ ػللٖ ريآٜ٘للب ٓللغ ثلا٣للخ ٓوؽِللخ أُواٛوللخ ٓللٖ عٜللخة

ّٜبكح اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ ثبػزجبهٛب أٍٝ آزؾبٕ ه٢ٍٔ ٖٓل٤و١ كل٢ َٓلبهٙ اُلهاٍل٢ ٓلٖ عٜلخ 

 أفوٟ.

٣ٝزؼوٗ رلا٤ٓن ٛنٙ أُوؽِخ ُغِٔخ ٖٓ أٌُْلاد اُ٘لَل٤خ ٝاُزوث٣ٞلخة ٓلٖ أثوىٛلب هِلن 

إُل٠  الآزؾبٕة اُقٞف ٖٓ اُلْلَة ٙلؼق اُضولخ ثلبُ٘لٌة رلل٢ٗ اُلاكؼ٤لخ ٗؾلٞ الإٗغلبىة إٙلبكخ

ٕؼٞثبد اُز٤ٌق ٓغ ٓزطِجبد الآزؾبٕ اُو٢ٍٔ ٝٙـٞٛ الأٍوح ٝأُلهٍلخة الأٓلو اُلن١ هلل 

٣ؤصو ٍِجبً ػ٠ِ رٞاىْٜٗ اُ٘ل٢َ ٝأكائْٜ اُلها٢ٍ. ًٔب إٔ رو٤ًلي أُ٘ظٞٓلخ اُزؼ٤ٔ٤ِلخ كل٢ ًض٤لو 

ٖٓ الأؽ٤لبٕ ػِل٠ اُ٘زلبئظ ٝاُزؾٖل٤َة كٕٝ إ٣للاء اُؼ٘ب٣لخ اٌُبك٤لخ ثبُغٞاٗلت اُ٘لَل٤خة ٣ي٣لل ٓلٖ 

 لح ٛنٙ اُٚـٞٛ.ؽ

ٝك٢ ظَ ٛنٙ اُظوٝفة ٣جوى كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ًلبػلَ 

أٍبٍلل٢ كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخة ٓللٖ فلللاٍ ٓللب ٣ولٓللٚ ٓللٖ فلللٓبد إهّللبك٣خ ٝٓواكوللخ ٗلَلل٤خ 

رٜلف إ٠ُ َٓبػلح اُزلا٤ٓن ػ٠ِ كْٜ مٝارْٜة ٝر٤ٔ٘لخ صولزْٜ ثوٗلَلْٜة ٝاُزقل٤لق ٓلٖ ؽللح اُوِلن 
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ٞٛ اُ٘ل٤َخة ٝرؾ٤َٖ هلهرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ة ثٔب ٣٘ؼٌٌ إ٣غبثبً ػِل٠ ٝاُٚـ

 رؾ٤ِْٖٜ اُلها٢ٍ ٝاٍزؼلاكْٛ اُ٘ل٢َ لاعز٤بى الآزؾبٗبد اُو٤ٍٔخ.

ؿ٤و إٔ اُٞاهغ ا٤ُٔلا٢ٗ ٤ْ٣و إ٠ُ ٝعٞك هٖٞه ك٢ رلؼ٤لَ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ كافلَ ثؼل٘ 

وآظ أُٞعٜللخ ُزلا٤ٓللن الأهَللبّ اُٜ٘بئ٤للخة أٝ أُؤٍَللبد اُزؼ٤ٔ٤ِللخة ٍللٞاء ٓللٖ ؽ٤للش هِللخ اُجلل

ٓؾلٝك٣خ رلفلاد َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ اُغبٗت اُ٘ل٢َ ٓوبهٗخ ثبُغبٗت الإػلآل٢ ٝاُزلٞع٢ٜ٤ة 

ٓٔب ٣طوػ رَبؤلاد ؽٍٞ ٛج٤ؼلخ ٛلنا اُللٝه ٝٓللٟ كؼب٤ُزلٚ كل٢ ٓواكولخ رلا٤ٓلن هاثؼلخ ٓزٍٞلٜ 

 ٗل٤َبً فلاٍ ٍ٘خ الآزؾبٕ ا٤ُٖٔو١.

 رزؾلك إٌّب٤ُخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ اُزَبؤٍ اُوئ٤ٌ ا٥ر٢:ٝاٗطلاهبً ٓٔب ٍجنة 

 اُزَبؤٍ اُوئ٢َ٤:  -1-1

كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ كل٢ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ُزلا٤ٓلن ٛٞ ٓب  -

 اُوَْ اُٜ٘بئ٢ )اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ(؟

به اُزٞع٤للٚ كلل٢ اٗطلاهلًب ٓللٖ الإّلٌب٤ُخ اُزلل٢ ر٘بُٝلذ أ٤ٔٛللخ أُواكولخ اُ٘لَلل٤خ ٝكٝه َٓزْل

كػْ رلا٤ٓن اُوَْ اُٜ٘لبئ٢ ٓلٖ اُزؼِل٤ْ أُزٍٞلٜة ٣ٌٔلٖ ٕل٤بؿخ رَلبؤلاد اُلهاٍلخ ػِل٠ اُ٘ؾلٞ 

 ا٥ر٢:

 اُزَبؤلاد اُلوػ٤خ: -1-2

َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ كل٢ رؾو٤لن اُزٞاكلن اُ٘لَل٢  ٤ًق ٣َبْٛ -

 أُله٢ٍ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ؟

اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كلل٢ رؼي٣للي اُلاكؼ٤للخ ٗؾللٞ  َٓزْللبه٤ًللق ٣َللبْٛ  -

 اُلهاٍخ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ؟

َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ ٝالإهّلللبك أُلهٍللل٢ ٝأُٜ٘للل٢ كللل٢ ر٤ٔ٘لللخ اُزلبػلللَ ٤ًلللق ٣َلللبْٛ  -

 الاعزٔبػ٢ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ؟
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٘لل٢ كلل٢ رؼي٣للي روللل٣و اُللناد َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝأُٜ ٤ًللق ٣َللبْٛ -

 ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ؟

 . فشضٛاخ انذساعح :2

 اَطلاقب يًب طغُبِ ػًٍ انزَؤلاد جػلاِ َؼغ انفوػٛبد انزبنٛخ :

 انفزضُح انزئُسُح : 

٣َبْٛ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ك٢ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ُزلا٤ٓن اَُل٘خ  -

ًٟ ٓوجٞلًا ٖٓ اُوا  ُل٣ْٜ. الأكاء اُزؼ٢ٔ٤ِثؼخ ٓزٍٜٞة ثٔب ٣ؾون َٓزٞ

 انفشضٛاخ انفشػٛح :

٣َللبْٛ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كلل٢ رؾو٤للن اُزٞاكللن اُ٘لَلل٢  -

 أُله٢ٍ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ.

الاهّلبك٣خ ٝ  ٖٓ فلاٍ اُزللفلاد ٣َبْٛ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ -

كلل٢ رؼي٣للي اُلاكؼ٤للخ ٗؾللٞ اُلهاٍللخ ُلللٟ رلا٤ٓللن اَُلل٘خ اُواثؼللخ  اُ٘لَلل٤خ ) ؽٖللٔ ُوللبءاد ( 

 ٓزٍٜٞ.

٣َبْٛ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُللٟ  -

 رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ.

رؼي٣للي رولل٣و اُللناد ٝاُضوللخ  ٣َلبْٛ َٓزْللبه اُزٞع٤لٚ ٝالإهّللبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كل٢ -

 ثبُ٘لٌ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ.

 :هذساعحانًفاْٛى الأعاعٛح نضذٚذ . ت3

 . َٓزْبه اُزٞع1.3ٚ٤

 ُـخ : " أَُزْبه ٛٞ أُزقٖٔ اُن١ ٣ؼط٢ اُٖ٘بئؼ ك٢ ٓغبلاد ٓؼ٤٘خ " -
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أَُزْلبه ٛلٞ ّلقٔ ٌِٓلق ثبُزٞع٤لٚ  Larousse prtit Leإلطلاؽب : ؽَلت "  -

.له٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ٣ٖ٘ؼ اُزلا٤ٓن ثبفز٤به ٕؾ٤ؼ ُٔزبثؼخ كهاٍخ أٝ ٜٓ٘خ ٓب أُ
1

 

٣ٝؼللوف َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ثوٗللٚ أُللٞهك اُجْللو١ اُللن١ ٣ٌٔ٘للٚ عِللت هللله ٓللٖ اُوٙللب 

لاؽز٤بعبد اُز٤ِٔن ة كٜٞ ٣َبػلٙ ػ٠ِ إػلاك ْٓوٝػٚ اُلها٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ .
2

 

٣وللّٞ ثزوللل٣ْ فلللٓبد ٛللٞ ٓٞظللق ٓقللزٔ ٣ؼٔللَ كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخة إعوائ٤لًلب :   -

اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ٝأُواكوخ اُ٘ل٤َخ ُزلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼلخ ٓزٍٞلٜة ٓلٖ فللاٍ أُزبثؼلخ 

اُ٘ل٤َخة ٝاُٖ٘ؼة ٝاُلػْ أُؼ١ٞ٘ة ثٜلف َٓبػلرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌلق اُ٘لَل٢ ٝالاٍلزؼلاك 

 اُغ٤ل ُلآزؾبٗبد اُٜ٘بئ٤خ.

 : أُواكوخ اُ٘ل٤َخ .2.3

٠ أٜٗب ػ٤ِٔخ ث٘بء رٜلف إ٠ُ َٓلبػلح اُللوك كل٢ ػِ ٣2004ؼوكٜب ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ  -

إٔ ٣لٜللْ مارللٚ ٣ٝ٘ٔلل٢ إٌٓب٤ٗبرللٚ ُؾللَ ْٓللٌلارٚ كلل٢ ٙللٞء ٓؼوكزللٚ ٝرله٣جللٚ ًلل٢ ٣ٖللَ إُلل٠ 

رؾو٤ن أٛلاكٚ أُوُٓٞخ.
3

 

رؼو٣ق ٍؼلٕٝ ؽِج٢ٍٞ ٝآفوٕٝ ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقللٓبد اُزل٢ روللّ ُاكلواك ثٜللف  -

ُْٜٞ ٝكٝاكؼْٜ ْٝٓلبًِْٜ اُنار٤لخ ٝظلوٝف َٓبػلرْٜ ػ٠ِ إكهاى هبث٤ِزْٜ ٝإٌٓب٤ٗبرْٜ ٤ٓٝ

اُج٤ئ٤خ اُزل٢ ٣ؼ٤ْلٕٞ ك٤ٜلبة ٝٓلٖ صٔلخ اًزَلبة اُوللهح ػِل٠ ؽلَ أُْلٌلاد اُزل٢ رلٞاعْٜٜ 

ٝرؾو٤لللن ؽبُلللخ اُزٞاكلللن اُ٘لَللل٢ ٓلللغ اُلللنادة ٝاُزٞاكلللن الاعزٔلللبػ٢ ٓلللغ ا٥فلللو٣ٖ ثٜللللف 

إٍُٞٞ لأه٠ٖ ٓب رَٔؾجٚ إٌٓب٤ٗبرْٜ ٖٓ ٗٔٞ ٝرطٞه.
4

 

                                                           
1  - petite  la rousse illustrie ,libraire  la rousse paris , frace , 1993 . p 251. 
2 - Andeani & F _boyé,  le consellier d'orientation , psychologue  ,  editionNathan , paris , p 

7 . 
ة 2004ة  ة كاه اُلٌو اُؼوث٢ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غٚح ٔتطثٛك انتكُٕنٕرٛاالإسشاد انُفغٙ تٍٛ انُظشة  ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ -  3

 ٓ16 . 
 200ة ٓ  2002ة  اٌُزت ةاُوبٛوح:ػبُْدساعاخ فٙ انظضح انُفغٛح ٔالاسشاد انُفغٙة اُيٛوإ ؽبٓل  -  4
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خ ٓلٖ اُزللفلاد الإهّلبك٣خ ٝاُ٘لَل٤خ اُزل٢ ٣وللٜٓب َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٢ٛ ٓغٔٞػإعوائ٤بً :  -

ُزلا٤ٓللن اُوَللْ اُٜ٘للبئ٢ة هٖللل َٓللبػلرْٜ ػِلل٠ رغللبٝى اُوِللن اُلهاٍلل٢ة ٝرؾو٤للن اُزللٞاىٕ 

 اُ٘ل٢َة ٝرؾ٤َٖ رٞاكوْٜ أُله٢ٍ فلاٍ كزوح اُزؾ٤ٚو ُْٜبكح اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ.

 .رلا٤ٓن اُوَْ اُٜ٘بئ٢ )إعوائ٤بً(:3.3

اَُ٘خ اُواثؼخ ٖٓ اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ أُزٔلهٍلٕٞ ثٔزٍٞلطخ اُْل٤ٜل ػوػلبه ثلٖ ْٛ رلا٤ٓن 

 ػ٤ِخة ٝاُن٣ٖ ٣َزؼلٕٝ لاعز٤بى ّٜبكح اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ.

 : أُواٛوخانزؼوٚف . 4.4

٢ٛ اُلزوح ٓلٖ اُؼٔلو اُزل٢ رز٤ٔلي ك٤ٜلب اُزٖلوكبد اَُل٤ًِٞخ ُِللوك : ٍزب٢ِٗ ٍٛٞ ػوكؼٜب  -

 زٞرواد اُؼ٤٘لخ.ثبُؼٞاٛق ٝالاٗلؼبلاد اُؾبكح ٝاُ

٢ٛ ٓوؽِخ أىٓخ ا٣ُٜٞخ ٖٓ ؽ٤ش ٣ْـَ اُلوك ك٢ رؾل٣لل ٓلٖ ٛلٞ  : إه٣ٌَٕٞػوكٜب أ٣ٚب  -

ٖٝٓ ٤ٌٍٕٞة كؼ٠ِ أُواٛن إٔ ٣ؤٌٗ ٗلَلٚ ًللوك َٓلزوَ ُلٚ ٝٙلؼٚ اُقلبٓ ٌٝٓبٗزلٚ ٝكٝهٙ 

ك٢ أُغزٔغ ٌٝٓبٗزٚ ٝكٝهٙ ك٢ أُغزٔغ ٣ٝؼغي اٌُض٤وٕٝ ك٢ رؾو٤ن مُية كزٜزي ٓؼب٢ٗ اُؾ٤لبح 

ْٜ ك٤ض٤وٕٝ ٣ٝ٘ؾوكٕٞ ٣ٜٝلكٕٝ ؽ٤بح ا٥فو٣ٖ ٝك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٣ؾطٕٔٞ ؽ٤برْٜ مارٜب.ُل٣
1

 

ٛل٢ رِلي اُلزلوح اُي٤٘ٓلخ ٝاُ٘ٔبئ٤لخ اُزل٢ ٣ٔلو ثٜلب  الإعوائ٢ َُٖ ٓوؽِخ أُواٛوخ:رؼو٣ق  -

 14أكواك ػ٤٘لخ اُلهاٍلخ ٓلٖ رلا٤ٓلن اُوَلْ اُٜ٘لبئ٢ ثلبُزؼ٤ِْ أُزٍٞلٜة ٝرزلواٝػ أػٔلبهْٛ ثل٤ٖ 

٣زِولللٕٞ فلاُٜلللب ٓواكولللخ ٗلَللل٤خ ٝرٞع٤ٜ٤لللخ ٓلللٖ ٛلللوف َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ ٍللل٘خة ؽ٤لللش  16ٝ

َُٔبػلرْٜ ػ٠ِ رغبٝى اُزـ٤واد ٝالاٗلؼبلاد اُ٘لَل٤خ ٝاَُل٤ًِٞخ اُقبٕلخ ثٜلنا اَُلٖة ٝثِلٞؽ 

   .اُزٞاكن اُلها٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ أُلائْ

 أعثاب إختٛاس انًٕضٕع :. 4

د أُٞٙلٞػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔلخ رْ افز٤به ٓٞٙٞع اُلهاٍخ اٗطلاهبً ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاػزجلبها

 اُز٢ رؼٌٌ أ٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ أُغبٍ اُزوث١ٞ ٝاُ٘ل٢َة ٣ٌٖٝٔ رِق٤ٖٜب ك٤ٔب ٢ِ٣:

                                                           
 98ة ٓ 2000ة كاه اُْوٝم ة انًُٕ انُفغٙ نهطفم ٔانًشاْك ٔانُظشٚاخ انشخظٛحٓؾٔل ٖٓطل٠ ى٣لإة  -  1
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 الأ٤ٔٛخ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ُِٔٞٙٞع: -

٣ز٤ٔي ٓٞٙلٞع كٝه َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ كل٢ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ثو٤ٔٛلخ ًج٤لوح كافلَ اٍُٞلٜ 

ٔللوٕٝ ثٔوؽِللخ ؽَبٍللخ رزطِللت أُلهٍلل٢ة فبٕللخ ُلللٟ رلا٤ٓللن اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜ اُللن٣ٖ ٣

ب ٗل٤َبً ٝروث٣ٞبً َٓزٔوًا. ًٔ  كػ

 اهرجبٛ أُٞٙٞع ثبُٞاهغ أُله٢ٍ: -

٣ؼٌٌ أُٞٙٞع ٝاهغ أُٔبهٍخ اُزوث٣ٞلخ كافلَ أُؤٍَلبد اُزؼ٤ٔ٤ِلخة ؽ٤لش ٣جلوى كٝه 

 َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ َٓبػلح اُزلا٤ٓن ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اُٚـٞٛ اُلها٤ٍخ ٝاُ٘ل٤َخ.

 غبٍ اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك:اُوؿجخ ك٢ اُزؼٔن ك٢ ٓ -

٣٘جللغ افز٤للبه أُٞٙللٞع ٓللٖ الاٛزٔللبّ اُْقٖلل٢ ثٔٞٙللٞع اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ 

ب ك٢ رؾ٤َٖ عٞكح اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ًٔ  ٝا٢ُٜ٘ٔة ثبػزجبهٙ ٓغبلًا ٜٓ

 إثواى كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ كافَ أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخ: -

به اُزٞع٤لٚ ٝكٝهٙ كل٢ رولل٣ْ ٣ٜلف اُجؾش إ٠ُ ر٤َِٜ اُٚٞء ػِل٠ أُٜلبّ اُلؼ٤ِلخ َُٔزْل

 أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ُِزلا٤ٓنة فبٕخ ك٢ أُواؽَ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ.

 :أْذاف انذساعح.  5

 رٜلف ٛنٙ اُلهاٍخ إ٠ُ رؾو٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٛلافة رزٔضَ ك٤ٔب ٢ِ٣:

 .ٍٜٞاُزؼوف ػ٠ِ ٛج٤ؼخ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ أُولٓخ ُزلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓز 

  كٝه َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كلل٢ كػللْ اُزلا٤ٓللن ٗلَلل٤بً فلللاٍ ٓوؽِللخ اُزؾٚلل٤و إثللواى

 ُْٜبكح اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ.

  اٌُْللق ػللٖ الأٍللب٤ُت ٝا٤ُ٥للبد اُزلل٢ ٣ؼزٔلللٛب َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كلل٢ أُواكوللخ

 اُ٘ل٤َخ كافَ أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخ.
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  رؾل٣ل اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ أكاء ٜٓبٓٚ اُ٘لَل٤خ ٓلغ رلا٤ٓلن

 اُوَْ اُٜ٘بئ٢.

 .اهزواػ ر٤ٕٞبد ػ٤ِٔخ ٖٓ ّوٜٗب رؼي٣ي كؼب٤ُخ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ أُله٤ٍخ 

 :أًْٛح انذاسعح.  6

ر٘جغ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُلهاٍخ ٓلٖ ًٜٞٗلب رز٘لبٍٝ كئلخ روث٣ٞلخ ؽَبٍلخة رزٔضلَ كل٢ رلا٤ٓلن اُوَلْ 

ؾبٗللبد اُٜ٘للبئ٢ )اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜ(ة اُللن٣ٖ ٣ٔللوٕٝ ثٔوؽِللخ اٗزوب٤ُللخ ؽبٍللٔخ رزَللْ ثٚللـٜ الآز

ا٤ُٖٔو٣خ )ّٜبكح اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ(ة ٝٓب ٣ٖبؽجٜب ٖٓ هِن ٗل٢َ ٝرلٞرو كهاٍل٢ة الأٓلو اُلن١ 

 ٣غؼَ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ٙوٝهح روث٣ٞخ ِٓؾّخ.

 ٝرزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ك٤ٔب ٢ِ٣:

 . الأ٤ٔٛخ اُؼ٤ِٔخ:1.6

رَللْٜ اُلهاٍللخ كلل٢ إصللواء اُوٕلل٤ل اُ٘ظللو١ كلل٢ ٓغللبٍ ػِللْ اُلل٘لٌ أُلهٍلل٢ ٝاُزٞع٤للٚ 

لإهّللبكة ٓللٖ فلللاٍ رَلل٤ِٜ اُٚللٞء ػِلل٠ كٝه َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كلل٢ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خة ٝٛللٞ ٝا

 ٓٞٙٞع لا ٣ياٍ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ هِخ اُلهاٍبد اُزطج٤و٤خة فبٕخ ك٢ أُوؽِخ أُزٍٞطخ.

 .الأ٤ٔٛخ اُزوث٣ٞخ:2.6

رجوى أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ك٢ ر٤ٙٞؼ اُلٝه اُٞهبئ٢ ٝاُلاػْ اُن١ ٣ؤك٣ٚ َٓزْبه اُزٞع٤لٚ كل٢ 

رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ ػ٠ِ اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝأُله٢ٍة ٝاُزقل٤ق ٖٓ اُٚلـٞٛ  َٓبػلح

 اُ٘ل٤َخ أُورجطخ ثبلآزؾبٗبد ا٤ُٖٔو٣خ.

 .الأ٤ٔٛخ اُزطج٤و٤خ:3.6

رٞكو اُلهاٍخ ٗزبئظ ٤ٓلا٤ٗخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣َزل٤ل ٜٓ٘لب َٓزْلبهٝ اُزٞع٤لٚة ٝالإكاهح اُزوث٣ٞلخة 

لب كل٢ ٝالأٍبرنحة ٖٓ أعَ رؾ٤َٖ أٍب٤ُت أُوا ًٕ كوخ اُ٘ل٤َخ كافَ أُؤٍَبد اُزؼ٤ٔ٤ِخة فٖٞ

 الأهَبّ اُٜ٘بئ٤خ.
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 .الأ٤ٔٛخ الاعزٔبػ٤خ:4.6

رَبْٛ اُلهاٍخ ك٢ رؼي٣لي الاٛزٔلبّ ثبُٔواكولخ اُ٘لَل٤خ ُِز٤ِٔلنة ثبػزجبهٛلب ه٤ًليح أٍبٍل٤خ 

 ُِ٘غبػ اُلها٢ٍ ٝاُزٞاىٕ اُ٘ل٢َة ٓٔب ٣٘ؼٌٌ إ٣غبثبً ػ٠ِ اُلوك ٝأُغزٔغ.

 : حانذساعاخ انغاتم -7

رٌز٢َ اُلهاٍبد اَُلبثوخ أ٤ٔٛلخ ثبُـلخ ثبَُ٘لجخ ُِجؾلش اُؼِٔل٢ لأٜٗلب رل٤لل كل٢ اٌُض٤لو ٓلٖ 

 أُواؽَ ٝاُغٞاٗت اُز٢ ٣ٔو ثٜب ةًٔب أٜٗب رولّ ٕٞهح ػٖ اُجؾش .

 ٝهٔ٘ب ثبفز٤به ٍزخ كهاٍبد ٍبثوخ ُٔب رؾِٔٚ ك٢ ٤ٛبرٜب ٓٞٙٞع كهاٍز٘ب ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ :

 انذساعاخ تانؼشتٛح .1.7

: ٝعللبءد ٛللنٙ اُلهاٍللخ رؾللذ ػ٘للٞإ "ػ٤ِٔللخ اُزٞػ٤للخ ٝاُزؾَلل٤ٌ  2010ح طييٛاد َؼًٛيي

 ثلٝه ػِٔز٢ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ اُزوث٣ٞخ ُِزلا٤ٓن ًبكخ ُِٝواٍج٤ٖ فبٕخ.

ُٝول أعو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ رلا٤ٓن هاٍج٤ٖ ك٢ اعز٤بى آزؾبٕ ّلٜبكح اُجٌبُٞه٣لب ػِل٠ 

٣٘خ هَ٘ط٤٘خ ٝهل رلْ إٗغبىٛلب كل٢ اُلزلوح الأهَ ٓوح ٝاؽلحة ْٝٛ ٣٘زٕٔٞ إ٠ُ ػلك ٖٓ صب٣ٞٗبد ٓل

ٝاُزلل٢ رٜلللف ٓللٖ فلاُٜللب إُلل٠ اُزٞػ٤للخ  2010أُٔزلللح ٓللٖ ّللٜو عللبٗل٢ إُلل٠ ؿب٣للخ ّللٜو ٓللب١ 

ٝاُزؾ٤ٌَ ثلٝه ػِٔزل٢ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ٝاُزوث٣ٞلخ ُِزلا٤ٓلن ًبكلخ ُِٝواٍلج٤ٖ فبٕلخة ٝٓللٟ 

ٗزبئغٜللب اُلهاٍلل٤خ اُزلل٢ كؼب٤ُزٜللب كلل٢ رغللبٝى اُلْللَ ػ٘للل اُز٤ِٔللن اُواٍللت ة ٝاٗؼٌبٍللبرٜب ػِلل٠ 

إٔللجؾذ رٌزَلل٢ أ٤ٔٛللخ ًج٤للوح ٗظللوا ُِؼلللك اٌُج٤للو ُِزلا٤ٓللن اُواٍللج٤ٖ كلل٢ ّللٜبكح اُجٌبُٞه٣للب ة 

ٝٙوٝهح ٝٙغ إٍزوارغ٤خ ٓواكوخ كؼ٤ِخ ُٜؤلاء اُزلا٤ٓن فبٕخ ٝإٔ أؿِج٤خ اُواٍج٤ٖ ٣َلغِٕٞ 

هًخ كللبػ٤ِٖ كْلللا كلل٢ ٓللٞاك رؼ٤ٔ٤ِللخ كٕٝ ؿ٤وٛللب. ٓللغ رضٔلل٤ٖ كٝه الأٍللزبم ك٤ٜللب ٝرلؼ٤ِللٚ ثْٔللب

آفللو٣ٖ ٓللٖ ٓؾلل٤ٜ اُز٤ِٔللن الأٍللو١ ٝأُلهٍلل٢ إكاهح أُلهٍللخ أُقللزٔ اُ٘لَلل٢ ٝالأٍللوحة 

الإهوإ الأٍزبم..... اُـ( ٝرٜلف اُلهاٍخ ك٢ ماد الإٛلبه إُل٠ اُزؾَل٤ٌ ثٚلوٝهح اُزؾٚل٤و 

اُ٘ل٢َ اُزوث١ٞ لاعز٤بى ّٜبكح ٤ٖٓو٣خ ٓضَ اُجٌبُٞه٣ب ة ٝإُوبء اُٚٞء ػ٠ِ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ 

 .ُزوث٣ٞخ اُز٢ ر٘زٜغٜب اُزوث٤خ ُِزلا٤ٓن أُوج٤ِٖ ػ٠ِ ٛنٙ اُْٜبكحة فبٕخ أُؼل٣ٖ ٝا
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ٛلكذ ٛبرٚ اُلهاٍخ إُل٠ ٓؼوكلخ كٝه أُواكولخ اُ٘لَل٤خ هجلَ َٓزْلبه  2017 ػثاط أيُح

اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ك٢ اُزؾ٤ٌَ ٖٓ ٓقبٛو الأُؼبة الاٌُزو٤ٗٝخ ٝهل فِٖذ اُجبؽضخ 

ٗٚ رٞعل كوٝم ك٢ روص٤و رلفلاد َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ػ٠ِ اُزلا٤ٓلن ثلبفزلاف ػلح ٗزبئظ ٖٓ ث٤ٜ٘ب أ

اُغٌ٘.
1

 

 :انذساعاخ تالأرُثٛح -2-7

عللبءد ٛللنٙ اُلهاٍللخ رؾللذ ػ٘للٞإ " أػٔللبٍ ٝأّللٌبٍ : eeuqipenilec2000دساعييح 

اُلبػ٤ِللخ اُ٘لَلل٤خ ُِٔواكوللخ " رزٔضللَ ٛللنا اُجؾللش كلل٢ كهاٍللخ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ٓللٖ ىا٣ٝللخ ٓؼ٤٘للخ 

٢ ٗزبئغٜب ػ٠ِ اُ٘غبػ أُله٢ٍ ٝٓوبهٗلخ ٗزلبئظ اُزلا٤ٓلن اُلن٣ٖ ٣َلزل٤لٕٝ ٓلٖ أُواكولخ رزٔضَ ك

ر٤ِٔنا ٖٓ اُطٞه الاثزللائ٢ ٓلٖ ث٤لْٜ٘  1089ٓغ ؿ٤وْٛ ٖٓٔ لا ٣َزل٤لٕٝ ٜٓ٘ب اُلهاٍخ ِّٔذ 

ٖٓ اُطٞه أُزٍٞلٜ ًٝبٗلذ ٗزلبئظ اُلهاٍلخ كل٢ ٕٝلق  ٣1064َزل٤لٕٝ ٖٓ أُواكوخ ٝ  152

 اكوخ أُله٤ٍخ ًٔب ٢ِ٣:أَُزل٤ل٣ٖ ٖٓ أُو

% ٓللٖ 54.6% ٓللٖ اُزلا٤ٓللن مٝ َٓللزٟٞ 28.3ٓللٖ اُزلا٤ٓللن مٝ َٓللزٟٞ ع٤للل  %1.19-

ٓلٖ  5/1اُزلا٤ٓن مٝ َٓزٟٞ ٙؼ٤قة ًَ ٛؤلاء اُزلا٤ٓلن ٣٘زٔلٕٞ إُل٠ اُطلٞه الاثزللائ٢ أ١ إٔ 

 ر٤ِٔلن ٓلٖ ٓغٔلٞع 29اُزلا٤ٓن اُن٣ٖ ٣َزل٤لٕٝ ٖٓ آ٤ُبد أُواكوخ ُْٜ َٓزٟٞ ع٤لة ثٔؼ٘ل٠ إٔ 

ٓلللٖ اُطلللٞه  213ر٤ِٔلللن ٓلللٖ  43ٓٔلللٖ ّلللِٔزْٜ اُلهاٍلللخ كللل٢ أَُلللزٟٞ الاثزللللائ٢ ة ٝ  152

ٖٓ الأٓبًٖ ْٓـُٞخ ٖٓ ٛوف اُز٤ِٔن ٓلٖ أُزٍٞلٜة كلل٢ أُزٍٞلٜ اُزلا٤ٓلن  3/1 -ة أُزٍٜٞ

اُن٣ٖ ٤ٌُ ُل٣ْٜ ٕؼٞثخ ٓله٤ٍخ ٝلا ٣٘ؾلهٕٝ ٖٓ اٍُٜٞ اعزٔبػ٢ ٓزل٢ٗة أٝ اُزلا٤ٓلن اُـ٤لو 

% 30% 5إُل٠  25.7ُٔله٤ٍخ ٝٓغ مُي ٣ْبهًٕٞ ك٤ٜلب رزلواٝػ ث٤لْٜ٘ ثل٤ٖ ٓؼ٤٤ٖ٘ ثبُٔواكوخ ا

% ٣ٔضلَ اُزلا٤ٓلن اُلن٣ٖ ٣ؼلبٕٗٞ ٕلؼٞثبد ٓلهٍل٤خ 4338أَُزٟٞة ثٔؼ٠٘ إٔ ٓب َٗجزٚ  ؽَت

 .٣ٝ٘ؾلهٕٝ ٖٓ ٍٜٝ اعزٔبػ٢ ٓزل٢ٗ

ٝ عبد ٛلنٙ اُلهاٍلخ رؾلذ ػ٘لٞإ: "إُل٠  : 1994عُح  naenah1997  ٔserevدساعح  -

الإهّبك٣خ ٝاُزٞع٤ٜ٤خ اُز٢ ٣ولٜٓب َٓزْبه اُزٞع٤ٚ . ؽ٤ش هًيد ٛنٙ اُلهاٍلخ ٓؼوكخ اُقلٓخ 

                                                           
ةٓللنًوح ٓولٓللخ لاٍللزٌٔبٍ  ،انًشافمييح انُفغييٛح يييٍ طييشف يغتشيياس٘ انتٕرٛييّ نتلايٛييز انخانخييح حييإَ٘إّللوام ثللٖ كلاُلل٢ -  1

ٔللللخ ُقٚلللللو ٓزطِجللللبد ّللللٜبكح أُبٍللللزو أًللللبك٢ٔ٣ كلللل٢ ػِللللّٞ اُزوث٤للللخ رقٖللللٔ: إهّللللبك ٝرٞع٤ٚةعبٓؼللللخ اُْلللل٤ٜل ؽ

 19ة2023/2022ٓاُٞاك١ة
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ػِلل٠ ثؼلل٘ اُغٞاٗللت اُ٘لَلل٤خ ُِزلا٤ٓللن كافللَ أُؤٍَللبد اُزؼ٤ٔ٤ِللخ كلل٢ ٤ٓلللإ أُواكوللخ" ٓضللَ 

اُناد الإ٣غبث٤خ ٝرؼي٣لي اُضولخ ثلبُ٘لٌ ٝإصلبهح هٝػ أُ٘بكَلخ ٝاُزلبػلَ الإ٣غلبث٢ هٖلل رؾَل٤ٖ 

ِذ اُلهاٍلللخ ٓقزِلللق الأٛلللٞاه اُزؼ٤ٔ٤ِلللخ اُلللضلاس الاثزللللائ٢ أُزٍٞلللٜ الأكاء اُزوثللل١ٞة إم ّلللٔ

اُضب١ٞٗ ك٢ ثؼل٘ الأٓلبًٖ أُؾللكح ٓٔلب ٣ٖلؼت رؼٔل٤ْ اُ٘زلبئظ أُزؾٖلَ ػ٤ِٜلب ٝاُزل٢ أًللد 

اهرلبع ك٢ أكاء أُزؼ٤ِٖٔ ثٔقزِق َٓز٣ٞبرْٜ ك٢ ع٤ٔغ أُٞاك.
1

 

 ػهٗ انذساعاخ انغاتمح: ٛةمانتؼ -8

ثوخ روبهثلًلب كلل٢ ٗزبئغٜللبة ؽ٤للش فِٖللذ إُلل٠ إٔ ٓٔبهٍللخ رظُٜللو أؿِللت اُلهاٍللبد اَُللب 

ب إ٠ُ ؿ٤بة أُزبثؼلخ اُ٘لَل٤خ أُ٘زظٔلخ  ًٍ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ عبءد ثٌَْ عيئ٢ة ٣ٝؼُيٟ مُي أٍب

ب إ٠ُ اَُل٤بم  ًٚ ُِزلا٤ٓن. ٝلا ٣وزٖو اُزْبثٚ ث٤ٖ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ اُ٘زبئظ كؾَتة ثَ ٣ٔزل أ٣

لاٍ كزواد ى٤٘ٓخ ٓزوبهثخة ؽ٤ش رؼٞك أهلٜٓب إ٠ُ ٍل٘خ اُي٢٘ٓ لإٗغبىٛبة إم أعُو٣ذ ٓؼظٜٔب ف

ة ٝٛٞ ٓب ٣ؼٌلٌ ؽلاصلخ ٓٞٙلٞع أُواكولخ اُ٘لَل٤خ كل٢ أُغلبٍ اُزوثل١ٞ. ٝهلل ككلغ ٛلنا 2000

اُطلللبثغ اُؾلللل٣ش ُِٔٞٙلللٞع اُجلللبؽض٤ٖ إُللل٠ الاػزٔلللبك ثلهعلللخ ًج٤لللوح ػِللل٠ أُلللٜ٘ظ إُٞلللل٢ 

 الاٍزٌْبك٢.

ب ك٢ رجب٣ٖ أٛلاكٜبة ثوىد ػلح ٗوبٛ افزلاف ث٤ٖ ٛنٙ اُل ك٢ أُوبثَ ًٍ هاٍبدة رٔضِذ أٍب

ٝافللزلاف ٛوائللن ٓؼبُغللخ اُج٤بٗللبدة ٝر٘للٞع ػ٤٘للبد اُلهاٍللخض إم ٗغللل إٔ ثؼلل٘ اُلهاٍللبد 

أعُو٣ذ ػِل٠ ػ٤٘لخ ٓلٖ أُزوثٖل٤ٖة كل٢ ؽل٤ٖ افزِللذ اُلئلبد اُؼٔو٣لخ ٝأَُلز٣ٞبد اُلهاٍل٤خ 

طللٞه٣ٖ أَُللزٜلكخة ؽ٤للش هًلليد ثؼلل٘ اُلهاٍللبد ػِلل٠ اُطللٞه اُضللب١ٞٗة ٝأفللوٟ ػِلل٠ اُ

 الاثزلائ٢ ٝأُزٍٜٞة ث٤٘ٔب اٛزٔذ كهاٍبد أفوٟ ثبُلئخ اُغبٓؼ٤خ.

ٝاٍز٘بكًا إ٠ُ ٓب أكوىرٚ ٛنٙ اُلهاٍبد ٖٓ أٝعلٚ رْلبثٚ ٝافلزلافة رلْ الاٍلزؼبٗخ ثٜلب كل٢ 

رٞع٤ٚ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخة ٍٞاء ٖٓ ؽ٤ش افز٤لبه أُلٜ٘ظ أُ٘بٍلت أٝ رؾل٣لل اُؼ٤٘لخة إٙلبكخ إُل٠ 

كلئٕ اُلهاٍلخ اُؾب٤ُلخ  اء اُقِل٤لخ اُؼ٤ِٔلخ ُِجؾلش. ٝػ٤ِلٚ٘ظلو١ ٝإصلورٞظ٤لٜب ك٢ ث٘بء الإٛبه اُ

رزوبٛغ ٓغ اُلهاٍبد اَُلبثوخ ٓلٖ ؽ٤لش اُْلٌَ ٝأُٜ٘غ٤لخ اُؼبٓلخة كل٢ ؽل٤ٖ رقزِلق ػٜ٘لب ٓلٖ 

ٌَّ ٓ٘ط  ِوبً أٍب٤ٍبً لإٗغبى ٛنٙ اُلهاٍخؽ٤ش إُٔٚٔٞ ٝىا٣ٝخ أُؼبُغخة ٝٛٞ ٓب ّ

                                                           
 21ةٓانًشرغ انغاتك ،إّوام ثٖ كلا٢ُ -  1
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 انفصم انثاٍَ: يستشار انتىجُه

 تًهُذ 

: I الإطار انًفاهًٍُ نًستشار انتىجُه 

.1.Iيفهىو يستشار انتىجُه 

 .2.I دواعٍ انحاجح إنً يستشار انتىجُه 

 .3.Iأهذاف يستشار انتىجُه 

.II انتكىٍَ وانخصائص انًهُُح نًستشار انتىجُه 

 .1.II  تىظُف يستشار انتىجُهشزوط 

 .2.IIصفاخ يستشار انتىجُه 

 .3.IIخصائص يستشار انتىجُه 

: III يهاو وأدوار يستشار انتىجُه داخم انًؤسسح انتزتىَح 

 .1.IIIيهاو يستشار انتىجُه 

 .2.IIIدور يستشار انتىجُه 

 .3.IIIعلاقاخ يستشار انتىجُه 

IV .َ ٍىاجههاآنُاخ عًم يستشار انتىجُه وانتحذَاخ انت 

 .1.IVانًُاهج انتٍ َتثعها يستشار انتىجُه 

 .2.IV الأدواخ انتٍ َستخذيها يستشار انتىجُه 

 .3.IV انصعىتاخ انتٍ َىاجهها يستشار انتىجُه 

 خلاصح
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 تًٓٛذ  : 

٣ؼُلّ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ أؽل اُلبػ٤ِٖ الأٍبٍل٤٤ٖ كافلَ أُؤٍَلخ اُزوث٣ٞلخة ُٔلب ٣ٚلطِغ ثلٚ 

ٖٓ أكٝاه روث٣ٞخ ٝٗل٤َخ رَْٜ ك٢ ٓواكوخ اُز٤ِٔن فلاٍ ٓقزِق ٓواؽلَ َٓلبهٙ اُلهاٍل٢. ٝهلل 

اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜلب  أكوىد اُزؾٞلاد اُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خة ٝريا٣ل اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٝاُلها٤ٍخ

اُزلا٤ٓلنة فبٕللخ كل٢ الأهَللبّ اُٜ٘بئ٤لخة ؽبعللخ ِٓؾّللخ إُل٠ رلؼ٤للَ كٝه َٓزْلبه اُزٞع٤للٚ ثٕٞلللٚ 

ب ك٢ الإهّبك ٝاُلػْ اُ٘ل٢َ. ًٖ  ٓقز

٣ٌٝز٢َ كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ أ٤ٔٛخ فبٕخ ك٢ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞة ٝلا ٤ٍٔب اَُل٘خ 

زطِت ٓواكوخ ٗل٤َخ ٓ٘ظٔلخ رَلبػل اُزلا٤ٓلن اُواثؼخ ٓزٍٜٞة ثبػزجبهٛب ٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ ؽبٍٔخ ر

ػِلل٠ اُز٤ٌللق ٓللغ ٓزطِجللبد الآزؾبٗللبد أُٖلل٤و٣خة ٝارقللبم هللواهاد كهاٍلل٤خ ٍلل٤ِٔخة ٝرؾو٤للن 

 اُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ ٝالاٗلؼب٢ُ.

ٝػ٤ِٚ ٣ٜلف ٛنا اُلٖلَ إُل٠ رَل٤ِٜ اُٚلٞء ػِل٠ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٓلٖ فللاٍ اُزطلوم 

٤٘لللخة ٜٝٓبٓلللٚ ٝأكٝاهٙ كافلللَ أُؤٍَلللخ إُللل٠ إٛلللبهٙ أُللللب٢ٔ٤ٛة ٝر٣ٌٞ٘لللٚ ٝفٖبئٖلللٚ أُٜ

اُزوث٣ٞخة إٙبكخ إ٠ُ آ٤ُبد ػِٔٚ ٝاُزؾل٣بد اُز٢ ٣ٞاعٜٜبة ثٔب ٣َٔؼ ثلٜلْ أػٔلن ُٞظ٤لزلٚ كل٢ 

 كػْ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ُِزلا٤ٓن.

 

 

 

 

 

 

 

 



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ يغتشاس انتٕرّٛــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ انخاَٙانفظم 

 

20 
 

Iّٛالإطاس انًفاًْٛٙ نًغتشاس انتٕر : 

َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٣ؼُللّ الإٛللبه أُلللب٢ٔ٤ٛ الأٍللبً اُ٘ظللو١ اُللن١ ٣جُ٘لل٠ ػ٤ِللٚ كٜللْ ٝظ٤لللخ 

ٝكٝهٙ كافَ أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخة إم ٣َبْٛ ك٢ رؾل٣ل أُلب٤ْٛ أُورجطخ ثٚة ٝرٞٙل٤ؼ ٓجلوهاد 

ٝعٞكٙة ٝالأٛلاف اُز٢ ٣َؼ٠ إ٠ُ رؾو٤وٜلب. كـ٤لبة اُٞٙلٞػ أُللب٢ٔ٤ٛ هلل ٣لؤك١ إُل٠ رللافَ 

 زوث٣ٞخ.الأكٝاه أٝ ٍٞء كْٜ ٛج٤ؼخ ٜٓبٓٚة ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ٍِجبً ػ٠ِ كؼب٤ُخ رلفلارٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُ

إ٠ُ ر٤ٙٞؼ ٓلٜلّٞ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ًٔلب ٝهك كل٢ اُؼٖ٘و ٣ٜلف ٛنا ٝاٗطلاهبً ٖٓ مُي 

الأكث٤بد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخة ٝث٤بٕ كٝاػ٢ اُؾبعخ إ٤ُلٚ كل٢ اٍُٞلٜ أُلهٍل٢ة فبٕلخ كل٢ ظلَ 

اُزؾللل٣بد اُ٘لَلل٤خ اُزلل٢ ٣ٞاعٜٜللب اُزلا٤ٓللنة إُلل٠ عبٗللت إثللواى الأٛلللاف اُزلل٢ ٣َللؼ٠ َٓزْللبه 

 رؾو٤وٜب ٖٓ فلاٍ ػِٔٚ الإهّبك١ ٝأُواكنِ ٗل٤َبً.اُزٞع٤ٚ إ٠ُ 

 .1.I : ّٛيفٕٓو يغتشاس انتٕر 

 ُـخ : " أَُزْبه ٛٞ أُزقٖٔ اُن١ ٣ؼط٢ اُٖ٘بئؼ ك٢ ٓغبلاد ٓؼ٤٘خ " -1-1

أَُزْللبه ٛللٞ ّللقٔ ٌِٓللق ثبُزٞع٤للٚ  Larousse prtit Leإللطلاؽب : ؽَللت "  -1-2

.كهاٍخ أٝ ٜٓ٘خ ٓب أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ٣ٖ٘ؼ اُزلا٤ٓن ثبفز٤به ٕؾ٤ؼ ُٔزبثؼخ 
1

 

٣ٝؼللوف َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ثوٗللٚ أُللٞهك اُجْللو١ اُللن١ ٣ٌٔ٘للٚ عِللت هللله ٓللٖ اُوٙللب 

. كٜٞ ٣َبػلٙ ػ٠ِ إػلاك ْٓوٝػٚ اُلها٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ةلاؽز٤بعبد اُز٤ِٔن 
2

 

َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝ ا٢ُٜ٘ٔ ٛٞ أؽل ٓلٞظل٢ هطلبع اُزوث٤لخ ٝاُزؼِل٤ْ ة 

ُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ أَُلطو ٓلٖ ٛلوف ٝىاهح اُزوث٤لخ ا٤ُ٘ٛٞلخ ة ٝ هلل ٣َٜو ػ٠ِ ر٘ل٤ن ثوٗبٓظ ا

ػ٠ِ أٗٚ : أَُؤٍٝ الأٍٝ ػ٠ِ ر٘ل٤ن ػ٤ِٔلخ  Mourice Roucklingػوكٚ ٓٞه٣ٌ هًٝلإ 

اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝ ا٢ُٜ٘ٔ ة ٝٛٞ ٓقزٔ ك٢ اُزٞع٤ٚ ة ٝ ٣ؼزجو ٓلٖ أهلله اُ٘لبً ٝ أًللبء ٛلْ 

                                                           
1  - petite  la rousse illustrie ,libraire  la rousse paris , frace , 1993 . p 251. 
2 - Andeani & F _boyé,  le consellier d'orientation , psychologue  ,  editionNathan , paris , p 

7 . 
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رٞع٤ٜلٚ ٝ اٍلزـلاُٚ ثبػزٔلبك ٓجلبكا ٝ رو٤٘لبد  ػ٠ِ عٔغ ًبكخ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ اُطبُلت أُلواك

ػِْ اُ٘لٌ.
1

 

َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝ ا٢ُٜ٘ٔ ٛٞ ٓٞظق ك٢ ٍِي اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ٣ولّٞ 

ثؼلح ْٗبٛبد ٝ فلٓبد ٛبٓخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٖٓ اعلَ رؾو٤لن اُزٞع٤لٚ اَُل٤ِْ ة ٝ رؾَل٤ٖ 

زلا٤ٓن ٝ اٍزؼلاكارْٜ ٝ ٤ٓلُْٜٞ ٝ هؿجلبرْٜ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ػٖ ٛو٣ن اٌُْق ػٖ هلهاد اُ

ٖٓ أعَ ث٘بء ْٓبه٣ؼْٜ اُلها٤ٍخ ٝ ا٤ُٜ٘ٔخ .
2

 

ٝعبء ك٢ ٓوُٞخ أفوٟ ثوٗٚ: ) ٤ٌُ ٛ٘بى ٕٝلب َُٔزْبه اُزٞع٤ٚ إلا اٗلٚ ٓٞظلق ٣َلبػل 

٣ٝو١ٞ ػي٣ٔخ اُزلا٤ٓن ٝ ٣ْ٘و اُلؼب٤ُخ ٝ الا٣غبث٤خ ك٢ ًَ ٝهذ ٝ أ٣٘ٔب ؽَ ( . أُلزِ ٍلب٢ُٔ 

 .ػجل أُبُي

 .2.I  : ّٛدٔاػٙ انضارح إنٗ يغتشاس انتٕر 

 رزٔضَ ك٤ٔب ٢ِ٣ :  اُؾبعخ إ٠ُ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ

 .اُي٣بكح ك٢ ػلك اُزلا٤ٓن 

 ر٣ٞ٘غ ثوآظ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ 

 .اُزولّ اُزٌُ٘ٞٞع٢ اُؾل٣ش 

 .هٖٞه الأٍوح ك٢ ٓٞاعٜخ رؾل٣بد اُؼٖو 

 رطٞه اُلٌو اُزوث١ٞ .
3

   

 .3.I  : ّٛأْذاف يغتشاس انتٕر 

 إٕ ثزؼلك َٓزْبه اُزٞع٤ٚ رزؼلك أٛلاكٚ ٝؿب٣برٚ ٣ٌٖٝٔ اٍزقلآ مُي ك٤ٔب ٢ِ٣:

                                                           
ة كهاٍلخ اٍزٌْلبك٤خ ثٔوًلي  ٔانًُٓيٙٙ الاصتشاق انُفغٙ نذٖ يغتشاس انتٕرّٛ ٔالإسشاد انًذسعػجل اُؼي٣ي ف٤ٌٔ ة  -  1

ة  2016ة 24ٝالاعزٔبػ٤خ ة عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ ٝههِخ ة اُؼللك  اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ثٞههِخ ة ٓغِخ اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ

  ٓ124  . 
 . 06ٓ ،  2022،  ، انطجؼخ الأٔنٗدنُم عًم يستشار انتىجُه والإرشاد فٍ انجشائزٍبنًٙ ػجل انًبنك ،  -  2
٤ًِلخ ة عبٓؼلخ ى٣لبٕ ػبّلٞه ة ة ٓغِلخ أكلبم ػ٤ِٔلخ لشاءج فٙ ػًهٛح انتكٍٕٚ تانُغيثح نًغتشياس انتٕرٛيّة ثِوبٍْ ػط٤خ  -  3

 . 361ة ٓ  2019ة  اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ هَْ الاعزٔبع
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  . ٚرج٤ٖو اُز٤ِٔن ثَٔزٟٞ هلهارٚ ٤ٓٝٞلارٚ ٍٝٔبد ّق٤ٖز 

  رْغ٤غ اُزلا٤ٓن ػ٠ِ الاّزواى كل٢ الأْٗلطخ أُلهٍل٤خ أُقزِللخ ٓلٖ اعلَ رؾو٤لن

 اُز٤ٌق الاعزٔبػ٢ ُل٣ٚ.

 ِٔ٤ن ٗؾٞ اُْؼت ٝاُزقٖٖبد أُ٘بٍجخ ثٜب ٣زلاءّ ٝهلهاد اُز٤ِٔن.اُزٞع٤ٚ اُز 

  اَُللؼ٢ ُزؾو٤للن اُزٞاكللن اُ٘لَلل٢ اُزوثلل١ٞ ثلهعللخ ػب٤ُللخ ٓلل٘قلاٍ روللل٣ْ أَُللبػلح

 ُِز٤ِٔن ُزغبٝى ٓقزِق اُٖؼٞثبد اُلها٤ٍخ ٝأُله٤ٍخ الأٍو٣خ ٝاُؼلائو٤خ.

 ٣ْ فلللٓبد اَُللؼ٢ ُزؾو٤للن اُزٞاكللن اُ٘لَلل٢ اُزوثلل١ٞ ثلهعللخ ػ٤ِللخ ٓللٖ فلللاٍ روللل

اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك ك٤ٔللب ٣قللٔ الاٗزوللبٍ ٓللٖ ٛللٞه إُلل٠ آفللو ٝٓللٖ ٓوؽِللخ إُلل٠ 

 أفوٟ.

 .َٓبػلح اُز٤ِٔن ػ٠ِ ث٘بء ْٓوٝػٚ اُلها٢ٍ ا٢ُٜ٘ٔ أَُزوج٢ِ
 1

 

  إهّبك اُز٤ِٔن ُطوم إّجبع ؽبعبد اُٚوٝه٣خ ثطو٣وخ ٓوجُٞخ اُٜلف ٖٓ ٝهائٜلب

٠ رؾو٤للن اُللناد ٝاُوٙللبء رؾو٤للن رطللبثو٤ٖ اُللناد اُٞاهؼ٤للخ ٝأُضب٤ُللخ ُِٕٞللٍٞ إُلل

 ػٜ٘ب.

  رؾو٣و اُز٤ِٔن ٖٓ أُقبٝف ٝأٌُْلاد اُز٢ رؼزو١ َٓبه ؽ٤برلٚ ثلبُزؼوف ػِل٠

 أٍجبثٜب ٝٓؾبُٝخ ػلاعٜب ُٚٔبٕ ٕؾخ ٗل٤َخ ٤ٍِٔخ.

  ٙجٜ ٤ًٍِٞبد اُزلا٤ٓن ثٔب ٣زٔب٠ّ ٝأفلاه٤بد أُغزٔغ ٝاُو٤ْ ٝاُؼلبكاد اَُلبئلح

ك٤ٚ ٓغ روجَ ٥فو ٝاُؼَٔ ٖٙٔ اُغٔبػخ.
2

 

زج٤ٖ ٖٓ فلاٍ الأٛلاف أَُ٘لح إ٠ُ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ إٔ اُلٝه اُلن١ ٣ٚلطِغ ثلٚ كافلَ ٣

أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخ ٣ؼُلللّ كٝهًا ٓؾٞه٣لًلب ٝأٍبٍلل٤بًة لا ٣ٌٔللٖ الاٍللزـ٘بء ػ٘للٚة ُٔللب رزطِجللٚ اُؼ٤ِٔللخ 

                                                           
 ، هٍابنخالإصلالاحاخ انتزتىَلاح انجذَلاذج التكيف المهني لمستشاري التوجيه المدرسيي والمهنيي  يي  ي مري محمد، ح -  1

 .  7، ص  2011،  ككزٕهاِ، عبيؼخ يُزٕه٘، قَُطُٛخ، انغيائو
 .  02، ص  1999، ػًبٌ،  1، ؽ  ، كاه طفب  نهُشو ٔانزٕىٚغتادئ انتىجُه والإرشاد،  انفوؿ كبيهخ دؼجبٌ -  2
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اُزوث٣ٞلخ ٓلٖ فللٓبد إهّلبك٣خ ٝرٞع٤ٜ٤لخ كؼّبُللخ رَلْٜ كل٢ رؾو٤لن الاٍلزوواه اُ٘لَل٢ ٝاُزٞاكللن 

 لٟ اُزلا٤ٓن.أُله٢ٍ ُ

.II ّٛانتكٍٕٚ ٔانخظائض انًُٓٛح نًغتشاس انتٕر 

٣ؼُلللّ اُزٌلل٣ٖٞ أُزقٖللٔ ٝاُقٖللبئٔ ا٤ُٜ٘ٔللخ ٓللٖ اُوًللبئي الأٍبٍلل٤خ اُزلل٢ ٣وللّٞ ػ٤ِٜللب 

ٗغللبػ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كلل٢ أكاء ٜٓبٓللٚ كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخة إم لا ٣ٌٔللٖ رؾو٤للن ٓواكوللخ 

٣للخ ٝأفلاه٤للخ رز٘بٍللت ٓللغ ٛج٤ؼللخ أَُللؤ٤ُٝبد ٗلَلل٤خ كؼّبُللخ كٕٝ آللزلاى ًلللبءاد ػ٤ِٔللخ ٜٝٓبه

لب ثبُٔؼلبهف اُ٘لَل٤خ ٝاُزوث٣ٞلخة ٝهللهح ػِل٠  ًٓ أًُِٞخ إ٤ُٚ. كؼَٔ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٣زطِلت إُٔب

 اُزؼبَٓ ٓغ ٓقزِق كئبد اُزلا٤ٓنة فبٕخ ك٢ أُواؽَ اُؾَبٍخ ٖٓ َٓبهْٛ اُلها٢ٍ.

هٙ ٣ؤِٛللٚ لاًزَللبة ٣ٌٝزَلل٢ اُزٌلل٣ٖٞ أُٜ٘لل٢ َُٔزْللبه اُزٞع٤للٚ أ٤ٔٛللخ فبٕللخة ثبػزجللب

أُٜللبهاد اُلاىٓللخ ُِزْللق٤ٔ اُ٘لَلل٢ة ٝاُزٞإللَ الإهّللبك١ة ٝارقللبم اُوللواهاد اُزوث٣ٞللخ 

ا٤َُِٔخة إ٠ُ عبٗت رط٣ٞو ٕلبرٚ اُْق٤ٖخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ اُزل٢ رَلبػلٙ ػِل٠ ث٘لبء ػلاهلخ إهّلبك٣خ 

 هبئٔخ ػ٠ِ اُضوخ ٝالاؽزواّ. 

فلاه٢ة رؼُلّ ػٞآلَ ؽبٍلٔخ ٝٓٞٙٞػ٤خة ٝاُزياّ أ قٖبئٔ ا٤ُٜ٘ٔخ ٖٓ ًلبءح ًٔب إٔ اُ

 ك٢ ٗغبػ رلفلارٚ الإهّبك٣خ كافَ اٍُٜٞ أُله٢ٍ.

إُل٠ رَل٤ِٜ اُٚلٞء ػِل٠ ّلوٝٛ رٞظ٤لق َٓزْلبه اُزٞع٤لٚة  اُؼٖ٘لو٣ٜللف ٛلنا ٝػ٤ِٚ 

ٝث٤للبٕ أٛللْ ٕلللبرٚ ٝفٖبئٖللٚ ا٤ُٜ٘ٔللخة ُٔللب ُٜللب ٓللٖ أصللو ٓجبّللو كلل٢ عللٞكح أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ 

 لا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ.أُولٓخ ُزلا٤ٓن اُوَْ اُٜ٘بئ٢ة فبٕخ ر

 .1.IIّٛششٔط تٕظٛف يغتشاس انتٕر 

ُول رْ رؼ٤٤ٖ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ثٖلزٚ ػٚٞا كل٢ اُلو٣لن اُزوثل١ٞ ُِٔؤٍَلخ أ١ ثبُضب٣ٞٗلخ 

ة  1991ك٣َللللٔجو  18أُللللؤهؿ كلللل٢  219/1241/91ثٔوزٚلللل٠ أُْ٘للللٞه اُللللٞىاه١ ههللللْ 

ثٌلَ اٍُٞلبئَ اُزل٢ ٣ؾزبعٜلب كل٢  ٝأَُزْبه اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ٌٓزت ثبُضب٣ٞٗلخ ٓغٜلي

ٓغبٍ ػِٔٚة ُٝٚ ٓوبٛؼخ ُِزلفَ رزٌٕٞ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ الإًٔب٤ُبد ٝكل٢ ثؼل٘ اُؾلبلاد إُل٠ 

عبٗت ٛنا رٌٕٞ ٖٓ ٖٙٔ ٓوبٛؼخ رلفِٚ أًضو ٖٓ صب٣ٞٗخ ٗظوا ُْـٞه مُي أُٖ٘ت ٝرولّ ُلٚ 
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غ أَُللز٣ٞبد ٤ٔللع٤ٔللغ اُزَلل٤ٜلاد ػ٘للل اُو٤للبّ ثؼِٔللٚ ٓللٖ الإٛلللاع ػِلل٠ ِٓلللبد اُزلا٤ٓللن كلل٢ ع

 الإًٔب٢ُ ٝاُضب١ٞٗ .

ًٔب ر٤ْو ٛ٘ب إ٠ُ ٓلاؽظخ ٛبٓخ لاثل ٖٓ اُز٣ٞ٘ٚ ثٜبة ٛٞ أٗ٘ب فلاٍ ٛنا اُؼوٗ ُْ رللوم 

ك٢ ّوػ ٜٓبّ أَُزْبه اُوئ٢َ٤ َٝٓزْبه اُزٞع٤ٚ ؽ٤ش إٔ اُلوم ث٤ْٜ٘ ٣ٌٖٔ كل٢ اُزٖل٤٘ق 

 01ٕل٘ق  14 َٝٓزْبه اُزٞع٤لٚ هرجلخ 05ٕ٘ق  14كبَُٔزْبه اُوئ٢َ٤ ٖٓ٘ق ك٢ اُورجخ 

ة فلٔ أَُزْلبه اُوئ٤َل٢ ُِزٞع٤لٚ  13/11/1991أُلؤهؿ كل٢  827ٝاُوواه اُٞىاه١ ههْ 

ثٜٔٔزلل٤ٖ رٚللبف إُلل٠ اُْ٘للبٛبد أُْللزوًخ ث٤٘للٚ ٝثلل٤ٖ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚة ٝعللبء كلل٢ أُللبكر٤ٖ 

 ( ٓ٘ٚ ٝٛنٙ أُٜبّ ٢ٛ:20-21)

 اؿٞع٢.اُو٤بّ ثبُلهاٍبد ٝاُزؾو٤وبد اُز٢ رٌز٢َ أ٤ٔٛخ ك٢ ٓغبٍ اُجؾش اُج٤ل 

  ٓزبثؼخ ْٗبٛبد َٓزْبه١ اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝأُٜ٘ل٢ أُجزللئ٤ٖ ٝالإّلواف ػ٤ِٜلب كل٢

 إٛبه اُز٣ٌٖٞ أُزٞإَ.

  ك٢ ؽبُخ ه٤بٓٚ ثبُٜٔٔز٤ٖ اَُبثوز٤ٖ ٣َلزل٤ل أَُزْلبه اُوئ٤َل٢ ُِزٞع٤لٚ ٓلٖ روِل٤ٔ كل٢

 أُوبٛؼخ اُز٢ ٣ْوف ػ٤ِٜب.

٣لزْ رٞظ٤لق َٓزْلبه وٝم كل٢ أُٜلبّ ٝ ُؼِٔل٢ ٣ِـل٢ ٛلنٙ اُللٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٛنا كئٕ اُٞاهغ ا

 اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ػ٠ِ أٍبً: 

 ٣ٌٕٞ ؽبٓلا اُْلٜبكح ا٤َُِلبٌٗ كل٢ ػِلْ الاعزٔلبعة ػِلْ اُل٘لٌة ػِلّٞ  : انشٓادج

 اُزوث٤خ.

 ٣غو١ افزجبه ًزبث٢ة ٝثؼل اُ٘غبػ ك٤ٚ ٣غو١ افزجبه ّل٢ٜ.  :لاختثاساخا
1

 

 

 

                                                           
تلاانُف  نلاذي  دور يستشار انتىجُه والإرشاد انًذرسٍ فلاٍ تلاذعُى و تعشَلاش انثقلاح،  شعبان لٌلٌا،  بوزٌدي براهٌم أمٌن -  1

رخصذذص ، مذذرةرت رخذرج ل ٌذا شذمادت ماسذذرر  ذً رلذوم الرربٌذة،  انتلايُلاذ انًقثهلاٍُ عهلاً اجتُلالااس ايتحلااٌ شلاهادج انثكانىرَلاا

 . 02، ص  0202،  رٌزي وزو -جامعة مولود معمري ،  ارشاد و روجٌه مدرسً
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 .2.II :ّٛطفاخ يغتشاس انتٕر 

 california state dept of اُؼِلل٤ْ كلل٢ ٝلا٣للخ ًب٤ُلٞه٤ٗللب عللبء كلل٢ روو٣للو إكاهح 

education  إ ٖٓ اُٚوٝه١ إٔ ٣زٖق أُٞعٚ ث٤ٔياد اُزب٤ُخ:ة 

 .ٖاُولهح ػ٠ِ اُزؼبٕٝ ك٢ اُؼَٔ ٓغ ا٥فو٣ 

 .ٖالا٣ٔبٕ ثولهح الاَٗبٕ ػ٠ِ اُزؾ٤َ 

 .ْٜاُولهح ػ٠ِ الإ٣ؾبء ثبُضوخ ك٢ ا٥فو٣ٖ ٝإهبٓخ ػلاهبد ٍوٍؼخ ٓؼ 

 ٠ِ أُٞٙٞػ٤خ كت اُؼلاهبد اُْق٤ٖخ .اُولهح ػ
1

 

كلللا ثللل إٔ ٣زٖللق َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝ أُٜ٘لل٢ ثٖلللبد رغؼِللٚ كلل٢ 

َٓزٟٞ أٓبٗخ اُزوث٣ٞلخ ك٤غلت إٔ ٣ٌلٕٞ هللٝح كل٢ الأفللام ٝاُؼٔلَ ٝاُزٖلوكبد ٝأُؼلبٓلادة 

 :  ٖٝٓ ث٤ٖ ٛنٙ اُٖلبد

  الاتظال : 

م ٣غلت ػِل٠ أُٞعلٚ إٔ ٣ٌلٕٞ ػلاهلخ ٓلغ إ ٜٓبهاد الارٖبٍ ٙلوٝه٣خ كل٢ اُزٞع٤لٚ ا

اُز٤ِٔن ؽز٠ ٣ََٜ ػ٤ِٚ اُلْٜ ٝالارٖبٍ ك٢ ؽو٤وزلٚ ٛلٞ ػ٤ِٔلخ ػلاهلخ اعزٔبػ٤لخ ثل٤ٖ الأكلواك ٝ 

 ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٗٞػ٤ٖ:

الارٖبٍ ؿ٤و اُِـ١ٞ: ٣ٝزٖٚٔ اٍُٞبئَ أَُؼ٤خ ٝاُجٖو٣خة ٝػ٤ِٔخ الارٖبٍ اُغ٤لل  -أ 

لا ٣زْ مُي الا إٔ ٣ٌٕٞ أُٞعٚ ٓزولجلا ُ٘لَلٚ ٝ رٌٕٞ ثٞعٞك اُزغبهة ث٤ٖ اُزلا٤ٓن ٝ أُٞعٚ ٝ 

 ُِز٤ِٔن.

 

 

 

                                                           
لذذوم اتجرمارٌذذة ، مجلذذة العلمهنيييواقييت تكييويت مستشييار التوجيييه وامرشيياد المدرسييي ا، شذذٌر رةٌذذة ، لمذذٌن  صذذٌرت -  1

 .  815ة ٓ 2022، العدد12،وات سا ٌة، مجلة
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الارٖبٍ اُِـ١ٞ ٝ ٣زٚلٖٔ اٍلزقلاّ اٌُللاّ ٝ اُْلغبػخ كل٢ اثللاء اُلوأ١ ٝ إللاه  -ة 

الأؽٌبّ .
1

   

 انظفاخ انشخظٛح : -1

الأٓبٗللخ: ٝٛلل٢ ٕلللخ ٛبٓللخ كلل٢ أَُزْللبه كلاثللل إٔ رولللّ ُللٚ أُؼِٞٓللخ اُٖللؾ٤ؾخ  -

٠ ٓؼبُغللخ ْٓللبًِٚ ٝإٔ ٣ؾللبكع ػِلل٠ ٍللو٣خ رِللي اُلاىٓللخ أَُللبػلح اُز٤ِٔللن ػِلل

 أُؼِٞٓبد

اُولللٝح اُؾَلل٘خ : ٓللٖ فلللاٍ ٍللِٞى اُؾَللٖ ٝاُقِللن كلل٢ أهٞاُللٚ ٝأكؼبُللٚ ٣ٌٝللٕٞ  -

 . ً٘ٔٞمط ٣وزلٟ ثٚ ُِزلا٤ٓن

اُولللهح ػِلل٠ رؾٔللَ ٝٓوبٝٓللخ أُٞاهللق اُـبٓٚللخ ٓللٖ اُزلا٤ٓللن ِٓزَٔللب : اُزَللبٓؼ  -

 ك٤ٜب .ْٜٓ٘ الأػناه ػٔب ٣جله ٓ٘ٚ ٖٓ أفطبء ؿ٤و ٓوؿٞة 

أُوٝٗللخ ٝرظٜللو أص٘للبء رؼبِٓللٚ ٓللغ اُزلا٤ٓللن ؽزلل٠ ٣زٌٔ٘للٞا ٓللٖ اُز٤ٌللق ٓللغ ٓللب  -

 ٣َزقلٓٚ ٖٓ اُطوم ك٢ ؽَ ْٓبًِْٜ .

ٝرؼ٢٘ ػلّ اٍزقلاّ اُؼ٘ق ٓغ اُزلا٤ٓن ة ٝثوٕ ٣زجغ َٓزْبه اُؼ٤ِٔخ ثزوٕ : اُوكن  -

 ٝػطق ٝػلٍ ؽز٠ ٣لهى اُطبُت ثوٗٚ ٣َؼ٠ ُِٖٔؾزٚ َٝٓبػلرٚ .

ٖ اُٖلللبد الإ٣غبث٤للخ اُزلل٢ رٔللل اُؼ٤ِٔللخ الإهّللبك٣خ ّلل٤ئب ٓللٖ ٝرؼزجللو ٓلل: اُلػبثللخ  -

اُطٔو٤ٗ٘للخ ٝاُٜلللٝء ٝرَللزقلّ ٝكللن أٍللِٞة ػِٔلل٢ ٣ز٘بٍللت ة ًٌ٘زللخ ري٣للَ أُِللَ 

 ُِز٤ِٔن.

اُزِوبئ٤خ: ٣ٝوٖل ثٜب ػلّ اُزٌِق أٝ اُزوكك كل٢ الإٍلزغبثخ ُِز٤ِٔلن ٝ إٔ ٣ٌلٕٞ ُجولب  -

 ٝ ٍو٣غ اُجل٤ٜ٣خ.

                                                           
أثر الفاعليي  الااتيي  ليدس مستشيار التوجييه وامرشياد المدرسيي والمهنيي علي  ،  بلقاسمً محمد الأزهر، الفقٌر رلً -  1

ة ٓ  2019، العدد2ٌة اتدارٌة،مجلد ، مجلة جودتالخدمة العمومٌة للدراسات السوسٌولوجٌة والر مأداء العملي  امرشادي 

73 . 
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ػِل٠ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٝ الإهّلبك : ا٥فو٣ٖ اُٞػ٢ ثبُناد ٝاُوؿجخ ك٢ َٓبػلح  -

 أُله٢ٍ إٔ ٣ٌٕٞ ٝاػ٤لب ثوكٌلبهٙ ٝارغبٛبرلٚ ٝؽبعبرلٚ اُْقٖل٤خة ؽزل٠ لا ٣زغلٚ

 ثبُؼ٤ِٔخ الإهّبك٣خ ثبُ٘ؾٞ اُقٜ

 :   انظفاخ انًُٓٛح -2

اٌُلبءح اُ٘ل٤َخ ٝرزٔضَ كل٢ اُزؼلوف ػِل٠ اُز٤ِٔلن ٓلٖ ٍلٔبد ٝفٖلبئٔ ٝاُوللهح  -

د الاٗلؼلب٢ُ ٝاُوللهح ػِل٠ رٌل٣ٖٞ ػلاهلبد ػ٠ِ اُزؾٌْ كل٢ فجلوح اُٖلٞد ٝاُضجلب

 رلبػ٤ِخ ٓغ الأٛواف أُْبهًخ ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُزٞع٤ٜ٤خ.

اٌُلبءح اُؼو٤ِخ فلاٍ ٓؼوكخ أَُزْبه ثطج٤ؼخ ػِٔٚ ٝاُجؾلش ٝاُوللهح ػِل٠ ارقلبم  -

 اُوواه أُ٘بٍتة ٝإٔ ٣ٌٕٞ مٝ هلهح ػ٠ِ اُزو٤ًي ٝالإٕـبء ٝالاٛزٔبّ.

٣ٖ اُؼلاهلللبد اُ٘بعؾلللخ ٝرؼ٘لل٢ ٓلللب ٣زٔزلللغ ثلللٚ اُقجللوح ا٤ُٜ٘ٔلللخ ٝاُوللللهح ػِلل٠ رٌلللٞ -

أَُزْللبه ٓللٖ فِل٤للخ ػ٤ِٔللخ كلل٢ اُؼِللّٞ اُزوث٣ٞللخ ٝاُ٘لَلل٤خ ٝأُبٓللٚ ثبُ٘ظو٣للبد 

.الإهّبك٣خ ٝرطج٤وبرٜب
1

 

ُٝول ًبٗذ ٛ٘بى كهاٍبد ؽبٍٝ ٓلٖ فلاُٜلب اُجلبؽض٤ٖ رؾل٣لل ٕللبد َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٝ 

 الإهّبك أُله٢ٍ ٝٓؤٛلارٚة ٖٝٓ أْٛ ٛنٙ اُلهاٍبد:

ٓٞعلللٚ روثللل١ٞ ٣ؼِٔلللٕٞ  600( أ٣لللٖ هلللبّ ثلهاٍلللخ ػِللل٠ 1940ٍلللخ )ثلللب٢ِ٣ )كها -

ثبُٔلاهً اُضب٣ٞٗخ إٙبكخ إُل٠ آهاء اُقجلواء ٝأُقزٖل٤ٖ ة ًٝبٗلذ أٛلْ اُٖللبد 

إٔ ٣زؾ٠ِ ثٜب َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ : الإفلآ ة اُؼلاُخ ة اُضوبكلخ 

٢ ٝاُوللهح ػِل٠ اُزؼبٓلَ الاعزٔبػ٤خ ة اُٖؾخ اُغ٤َٔخ ٝاُ٘ل٤َخ ة اُضجبد الاٗلؼلبُ

 ٓغ ا٥فو٣ٖ ة ٝاُؾٌْ اُٖبكم.

ٕللللخ ٜٓ٘لللب : اُوللللهح ػِللل٠ رٌللل٣ٖٞ  24( ٝاٍلللزقِٔ  1941كهاٍلللخ ) ًلللًٌٞ  -

اُٖلاهبد اُط٤جخ ة الاريإ ة اُولهح ػ٠ِ كْٜ اُ٘بً . . . إُـ ة ٝػِل٠ اُؼٔلّٞ هلل 

                                                           
واقيت التوجييه المدرسيي  يي تيوء تإسييا جسيتراتجي  الماارسي  سالكفياءا  ميت وجهي  ن ير مستشياري حمو رٌذا،،  -  1

،  2012زائذر ، ، مرةرت مةمةلة ل ٌا شمادت الماجٌسذرر  ذً رلذم الذ فت الرربذوي، جامعذة الج التوجيه و الإرشاد المدرسي
 . 49-46ص ص 
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رزٞؽل ثؼ٘ اُلهاٍبد ٝا٥هاء ؽٍٞ ٕلبد ٓؼ٤٘لخ ٝعلت رٞكوٛلب إُل٠ إٔ ٛ٘لبى 

فزلاكلللبد ٜٓ٘لللب : ًزؾل٣لللل أُلللؤٛلاد اُلهاٍللل٤خ اُٞاعلللت رٞكوٛلللب كللل٢ ثؼللل٘ الا

َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝ الإهّبك أُله٢ٍ كٜٔ٘ب ٖٓ ٣ؾلكٙ ك٢ ّٜبكح ا٤َُِلبٌٗ ٜٝٓ٘لب 

ٖٓ ٣ؾلكٙ ك٢ ّٜبكح ٓبعَز٤و .
1

 

.3.II ًُٙٓخظائض يغتشاس انتٕرّٛ ٔالاسشاد انًذسعٙ ٔ ان 

 ٣ٌٖٝٔ إعٔبُٜب ك٢ ٓب٢ِ٣:

 انخظائض انُفغٛح :   -1

 ٖٝٓ ٛنٙ اُقٖبئٔ ٗنًو:

 اٗلزبػ اُؼوَ ٝاُولهح ػ٠ِ أُجبكهح. -

 الاٗلزبػ أٓبّ أَُزوّل رَبػلٙ ػ٠ِ ًَجٔٞكرٚ ٝصوزٚ. -

 الاٛزٔبّ ثب٥فو٣ٖ ٝاُوؿجخ ك٢ رول٣ْ َٓبػلح. -

 اُزؾ٢ِ ثبُٖجو ٝاُٜلٝء ٝهٝػ أُوػ. -

اُزول٣و الا٣غبث٢ ٝاُزوجَ اُـ٤و ْٓوٝٛ َُِٔزوّل ثٖوف اُ٘ظلو ػلٖ ٍلًِٞٚ أ١  -

 َ ّق٤ٖخ أَُزوّل ًٔب ٢ٛ.روج

 اُضجبد ٝالاريإ الاٗلؼب٢ُ ك٢ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُطبهئخ. -

اُضوخ ثب٥فو٣ٖ ٝهلهارْٜ ػ٠ِ ؽَ ٌْٓلارْٜ ٝارقلبم هلواهارْٜ ثـل٘ اُ٘ظلو ػلٖ  -

افزلاكلللبرْٜ اُؼوه٤لللخ ٝالأ٣ل٣ُٞٞع٤لللخ أٝ اُطجو٤لللخ أٝ الاهزٖلللبك٣خ ٝاربؽلللخ اُللللوٓ 

 ُزط٣ٞو آٌب٤ٗبرْٜ.

 و٤ٗ٘خ ٖٓ فلاٍ اُضوخ ث٘لَٚ ٝاُزؾوه ٖٓ اُوِن.اُْؼٞه ثبلأٖٓ ٝاُطٔ -

                                                           
، جامعذة سذعد دحلذب مهام مستشار التوجيه المدرسي و المهني  يي جإيار الن يام الترسيوي الج  يري،  سٌد أحمد  قاز -  1

 . 61ة ٓ  2013،  09 البلٌدت، العدد
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 ٙجٜ اُناد ٝهلهح اُز٤ٌق ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد.ة  اُٖلم ٝالأٓبٗخ -

 اُلْٜ اُٞعلا٢ٗ ؽ٤ش ٣وٟ أَُزوّل ٗلَٚ ٖٓ فلاٍ أُوّل. -

اُولهح ػ٠ِ كْٜ مارٚ ٝكْٜ ا٥فو٣ٖ ٣ٝؼوف ٗوبٛ هٞرٚ ٝٙؼق ّق٤ٖزٚ ٝرٌلٕٞ  -

 ل.ارغبٛبرٚ ا٣غبث٤خ رغبٙ ٗلَٚ ٝأَُزوّ

 ا٤ٌُبٍخ ٝأُوػ ٝأُوٝٗخ ٝاُِطق ٝاُؾيّ. -

 :انخظائض الارتًاػٛح  -2

 :ٖٓ اُقٖبئٔ الاعزٔبػ٤خ أُورجطخ ثَٔزْبه اُزٞع٤ٚ ٓب٢ِ٣

 اُزؼبَٓ ٓغ ا٥فو٣ٖ ثِطق ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ عؼَ أُوّل أًضو ّؼج٤خ ٝأُلخ. -

ؽت الافزلاٛ ثبُ٘بً ٝاُْؼٞه ثبَُٔؤ٤ُٝخ ٗؾْٞٛ ٝالاٛزٔبّ ثَٔبػلرْٜ كل٢ ؽلَ  -

 ٌلارْٜ.ْٓ

 ؽجٚ ُِؼَٔ اُق٤و١ ٝاُزطٞػ٢ أَُبػلح ا٥فو٣ٖ. -

 ك٣ٔووا٢ٛ ٣ٜٝزْ ثٔظٜوٙ اُلائن أُ٘بٍت.  -

 اُْؼٞه ثبَُٔؤ٤ُٝخ رغبٙ أُغزٔغ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ ٖٓ فلاٍ الاٗزٔبء إ٤ُٚ. -

اُلْٜ اُؼ٤ٔن ُِو٤ْ ٝأُؼب٤٣و الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رزؾٌْ ثبَُِٞى ٝاُؼلاهبد ٝأُٞهق  -

َللبػلح أَُزوّللل رز٘بٍللت ٓللغ ه٤ٔللٚ ٝٓؼللب٤٣وٙ الاعزٔبػ٤للخ كللبُؾٍِٞ أُوزوؽللخ أُ

 اُز٢ ٣ؤٖٓ ثٜب.

 اُولهح ػ٠ِ إهبٓخ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ إَٗب٤ٗخ ع٤لح ٓغ ا٥فو٣ٖ. -

اُولللهح ػِلل٠ اُو٤للبكح ٝرٞع٤للٚ ٠ الارٖللبٍ ٓللغ اُ٘للبً ٝؽللَ ْٓللٌلارْٜ ٝ اُولللهح ػِلل -

 ا٥فو٣ٖ ٝاُزؼبٕٝ ٓؼْٜ.

 ٥فو٣ٖ ٝالاَٗغبّ ٓؼْٜ.اُولهح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ٕلاهبد ثَُٜٞخ ٝػ٠ِ كْٜ ا -
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٣ؾزوّ ه٤ْ أَُزوّل. -
1

 

 :انخظائض انًُٓٛح  -3

 ٝرنًو ٜٓ٘ب:

 الإفلآ ك٢ اُؼَٔ كٕٝ اٛٔبٍ أٝ رو٤ٖو ٝلا ٣زقط٠ ؽلٝك ٜٓ٘زٚ. -

الاُزللياّ ثوفلاه٤للبد أُٜ٘للخ ٝأُغزٔللغ ٝه٤ٔللٚ كبُلٍللزٞه الأفلاهلل٢ ُِٜٔ٘للخ رؾلللك  -

 ؽوٞم ٝٝاعجبد َٝٓؤ٤ُٝبد ًَ ٖٓ أُوّل ٝأَُزوّل.

 ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أَُزوّل ٝػلّ اُزلوهخ ك٢ ٓؼبِٓزْٜ.اُؼلٍ  -

لا ٣ٜٔللَ أَُزوّللل ٝلإ٣ـللب٢ُ كلل٢ الاٛزٔللبّ ثللٚ ٝهػب٣زللٚ ٣ٝزقطلل٠ ؽلللٝكٙ كلل٢  -

 أَُبػلح.

أُؾبكظخ ػ٠ِ أٍواه أَُزوّلل ٝػللّ اُجلٞػ ثٜلب كبَُلو٣خ ٝاعلت ػِل٠ أُوّلل  -

 ٝؽن َُِٔزوّل ٝلا ٣ؾن رَغ٤ِٜب إلا ثئمٗٚ.

لا ٣ٚغ ؽٌٔب ػ٠ِ أَُزوّل كٕٝ اُزؾون ٓ٘ٚ. ٣لَٖ ث٤ٖ اُلؼَ ٝاُلبػَ أ١ -
2

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
كاه اُضوبكخ ُِْ٘و ٝ اُزٞى٣غة ة  01ٛة يثادئ انتٕرّٛ ٔ الاسشاد انُفغٙ ة عٞكد ػيد ػجل اُٜبك١ة ٍؼ٤ل ؽ٢َ٘ اُؼيح -  

 . 51-48ٓ ٓ ة   2006ٖٓوة 
ُِْ٘و ٝ اُزٞى٣غة  كاه هٙٞإ ة أُغِل ةالاسشاد انتشتٕ٘ ٔ انُفغٙ ة ٛبهم ؽ٤َٖ اُؼ٤َب١ٝة ع٤له ٓؾٔل ٛ٘بء اُْلاٙ -  2

 . 50 – 49ة ٓ ٓ 2015ػٔبٕة
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IIIيٓاو ٔأدٔاس يغتشاس انتٕرّٛ داخم انًؤعغح انتشتٕٚح : 

رزؼلللك ٜٓللبّ ٝأكٝاه َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخ ثزؼلللك ؽبعللبد اُزلا٤ٓللن 

ٙ ػِل٠ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخة ٝثبفزلاف أُواؽَ اُلها٤ٍخ اُز٢ ٣ٔوٕٝ ثٜبة ؽ٤لش لا ٣وزٖلو كٝه

رول٣ْ اُزٞع٤ٚ اُلها٢ٍ أٝ ا٢ُٜ٘ٔ كؾَتة ثَ ٣زؼلاٙ إ٠ُ اُو٤بّ ثٞظبئق إهّبك٣خ ٝٗل٤َخ رٜللف 

إُلل٠ َٓللبػلح اُز٤ِٔللن ػِلل٠ اُز٤ٌللق ٓللغ ٓزطِجللبد اُؾ٤للبح أُلهٍلل٤خ ٝرؾو٤للن اُزللٞاىٕ اُ٘لَلل٢ 

 ٝالاٗلؼب٢ُ.

ٓلٖ ٣ٝؾزَ َٓزْبه اُزٞع٤لٚ ٌٓبٗلخ ٓؾٞه٣لخ كافلَ اُلو٣لن اُزوثل١ٞة ٗظلوًا ُٔلب ٣ولّٞ ثلٚ 

أكٝاه ٝهبئ٤للخ ٝػلاع٤للخة رزٔضللَ كلل٢ ٓزبثؼللخ اُؾللبلاد اُ٘لَلل٤خ ُِزلا٤ٓللنة ٝاُزلللفَ ػ٘للل ظٜللٞه 

ٕللؼٞثبد كهاٍلل٤خ أٝ ٍلل٤ًِٞخة ٝأَُللبٛٔخ كلل٢ اُٞهب٣للخ ٓللٖ اُلْللَ أُلهٍلل٢ ٝالاٗوطللبع ػللٖ 

اُلهاٍللخ. ًٔللب ٣َللْٜ كلل٢ كػللْ اُزلا٤ٓللنة فبٕللخ كلل٢ الأهَللبّ اُٜ٘بئ٤للخة ػِلل٠ ٓٞاعٜللخ اُٚللـٞٛ 

 ثبلآزؾبٗبد ا٤ُٖٔو٣خ ٝارقبم اُوواهاد اُلها٤ٍخ أُ٘بٍجخ.اُ٘ل٤َخ أُورجطخ 

إُلل٠ إثللواى أٛللْ ٜٓللبّ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝأكٝاهٙ  اُؼٖ٘للو٣ٜلللف ٛللنا  ٝاٗطلاهلًلب ٓللٖ مُللي

كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخة إُلل٠ عبٗللت رٞٙلل٤ؼ ٛج٤ؼللخ ػلاهبرللٚ ا٤ُٜ٘ٔللخ ٓللغ ٓقزِللق اُلللبػ٤ِٖ 

كولخ اُ٘لَل٤خ أُولٓلخ ُزلا٤ٓلن اَُل٘خ اُواثؼلخ اُزوث٤٣ٖٞة ُٔب ُنُي ٖٓ أصو ٓجبّو كل٢ إٗغلبػ أُوا

 ٓزٍٜٞ.

 .1.III : ّٛيٓاو يغتشاس انتٕر 

٣وّٞ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ثٜٔبٓٚ كل٢ ٓوبٛؼلخ ٣ؾللكٛب اَُل٤ل ٓلل٣و ٓوًلي 

 اُزٞع٤للٚ أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كلل٢ ثلا٣للخ ًللَ ٍلل٘خ ٝكللن ٓللب روزٚلل٤ٚ فٖٕٞلل٤بد ًللَ ٓ٘طوللخ
1

ة 

 ٢ٛ :ثؾ٤ش ٣ٌِق ٖٓ فلاُٜب ثٜٔبّ ٝ

 :تشَايذ انُشاطاخ انغُٕٚح نًغتشاس انتٕرّٛ و ٔو ٔ  -1

 رزٔضَ ك٢ اُ٘وبٛ اُزب٤ُخ :

                                                           
 . 08ة ٓ  1999ة عٞإ  دنٛم يغتشاس انتٕرّٛ انًذسعٙ ٔانًُٓٙػٔبه١ ٣قِق ٓلزِ اُزوث٤خ ٝاُز٣ٌٖٞة  -  1
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٣زٌَْ هطبع رلفَ أَُزْبه أُؼ٤ٖ ٓلٖ اُضب٣ٞٗلخ مارٜلب ًٝلَ أُللاهً الأٍبٍل٤خ  -

أُِؾولللخ ثٜلللبة ٣ٝٚلللٖٔ ْٗلللبٛٚ كللل٢ أُؤٍَلللبد اُزؼ٤ٔ٤ِلللخ ثبُزؼلللبٕٝ ٓلللغ ٓلللل٣و 

ٝٓغ الأٍلبرنح أٌُِلل٤ٖ ثبُزَ٘ل٤ن اُلهاٍبد َٝٓزْبه١ اُزٞع٤ٚ ٝٓٞظل٢ اُزوث٤خ 

كلل٢ الأهَللبّة ٝثؼللل َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ثوٗللبٓظ ػِٔللٚ رؾللذ َٓللؤ٤ُٝخ ٓللل٣و ٓوًللي 

 اُزٞع٤ٚ ك٢ ثلا٣خ ًَ ٍ٘خ كها٤ٍخ ٣ٝولٓٚ إ٠ُ ٓل٣و صب٣ٞٗخ الإهبٓخ .

٣ؼطلل٢ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كلل٢ ْٗللبٛٚ الأ٣ُٞٝللخ ُاهَللبّ اُزب٤ُللخ ) اُزبٍللؼخ أٍبٍلل٢ة  -

 ١ٞٗ (صب١ٞٗة اُضبُضخ صب الأ٠ُٝ

 رزٔضَ أُٜبّ اُزو٤٘خ َُٔزْبه اُزٞع٤ٚ أٍبٍبً ك٤ٔب ٢ِ٣ :

 ٓزبثؼلللخ ػٔلللَ اُزلا٤ٓلللن ثٞاٍلللطخ رؾ٤ِلللَ ٗزلللبئغْٜ اُلهاٍللل٤خ كللل٢ ٓقزِلللق اُللللوٝٗ -

 ٝالافزجبهاد .

ثبَُ٘لجخ  ٓؼبُغخ ثطبهخ اُوجٍٞ ٝاُزٞع٤ٚ ثبَُ٘جخ ُزلا٤ٓن اُزبٍؼخ أٍب٢ٍ ٝثطبهلخ أُزبثؼلخ -

 ُزلا٤ٓن الأ٠ُٝ صب١ٞٗ .

 خ الإػلاّ ٝاُزٞص٤ن ثبُٔؤٍَبد اُزبثؼخ ُِٔوبٛؼخر٤ْٜ٘ ف٤ِ -

ُزلا٤ٓن ٝالأ٤ُٝبء ٝالأٍبرنح.ٙٔبٕ ٓلاٝٓبد الاٍزوجبٍ ٝإػلاّ ا -
1

 

 ػًهٛاخ الإػلاو : -2

ػ٠ِ اػزجبه إٔ الإػلاّ اُزوث١ٞ أْٛ ٝأثوى ٓغبلاد رللفَ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ كل٢ اٍُٞلٜ 

ْوٝػٚ اُلها٢ٍ ٝأُٜ٘ل٢ ٓلٖ أُله٢ٍ كٜٞ ٣َؼ٠ ٖٓ فلاُٚ إ٠ُ إٍُٞٞ ثبُز٤ِٔن إ٠ُ ث٘بء ٓ

 فلاٍ اُقطٞاد اُزب٤ُخ :

الإػللللاّ : إٕ َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ أُلهٍللل٢ ٝأُٜ٘للل٢ كللل٢ ارٖلللبٍ َٓلللزٔو ثبُزلا٤ٓلللن  - أ

ٝأ٤ُٝللبءْٛ ٝاُلوهللخ اُزوث٣ٞللخ ٌُللَ ٓؤٍَللخ لإػلآٜللْ ؽللٍٞ ًللَ ٓللب ٣زؼِللن ثبَُٔللبه 

 :اُلها٢ٍ ٝاُزقوعبد اُلها٤ٍخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ػ٠ِ ٓقزِق أَُز٣ٞبد ٝٛنا ٖٓ فلاٍ 

                                                           
 . 90ة ٓ  1993ة عبٗل٢  1992-1962يزًٕػح َظٕص انتٕرّٛ انًذسعٙ ٔانًُٓٙ  -  1
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 إٍزوجبُْٜ ك٢ أُوًي ٝك٢ أُؤٍَخ فلاٍ ٓلاٝٓزٚ ثٜب -

 إُوبء اُؾٖٔ الإػلا٤ٓخ أُٞعٜخ ُِزلا٤ٓن ك٢ أهَبْٜٓ -

 ٗوَ اُزلا٤ٓن ُٔواًي اُز٣ٌٖٞ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُز٤ٜٖٔ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُؤٍَبد -

 -ر٘ظ٤ْ الأٍجٞع ا٢ُ٘ٛٞ ُجػلاّ اُقبٓ ثبُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ  -

 أ٤ُٝبء اُزلا٤ٓن ة ٓغبٌُ الأهَبّ ... اُـ ( .ؽٚٞه ٓقزِق الاعزٔبػبد ) عٔؼ٤خ  -

ٝاُز٤٘٣ٌٞلخ  أُْبهًخ ك٢ ٓقزِق اُ٘لٝاد ٝأُِزو٤لبد اُزل٢ ُٜلب ػلاهلخ ثبُؾ٤لبح اُلهاٍل٤خ -

ٝا٤ُٜ٘ٔخ ُِْجبة .
1

 

كلللا ٣ٌٔللٖ إٔ ٣ٌللٕٞ رٞع٤للٚ اُزلا٤ٓللن ثلللٕٝ ٝعللٞك إػلللاّ ؿ٘لل٢ ٝٓز٘للٞع ُٔقزِللق أٗظٔللخ 

ٜخ أفلوٟ كلئٕ اُؾٔللاد أٌُضللخ ُجػللاّ اُزل٢ اُز٣ٌٖٞ ٝكوٝػٜب ا٤ُٜ٘ٔخ ٛنا ٖٓ عٜخة ٖٝٓ ع

روّٞ ثٜب ٖٓبُؼ اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ك٢ ًَ ٓوؽِخ كها٤ٍخة لا ٣ٌٕٞ ُٜلب ٓلؼلٍٞ ًبٓلَ 

ا ثبُٞاهغ الاعزٔبػ٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ .إلا ك٢ الإٛبه اُن١ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ اُزلا٤ٓن هل أؽَٞ
2

 

 -اُز٤ِٔلن  -ؼلاهخ ث٤ٖ إٕ اُٜلف الأٍٝ ُجػلاّ أَُزٔو ٛٞ هثٜ اُ : الإػلاّ أَُزٔو - ة

ٝٓللٖ فلللاٍ ٛللنا اُٜلللف ٗ٘ٔلل٢ ُلللٟ اُز٤ِٔللن اُولللهح ػِلل٠ اُجؾللش  -أُٜ٘للخ -اُطبُللت 

ٝاُزؾ٤َِ ُِٔؼِٞٓبد ثٖلخ ٓ٘طو٤خة ٝٛنٙ اُولهح ُٜب ه٤ٔلخ ًج٤لوح كل٢ اُؾ٤لبح اُلهاٍل٤خ 

 ٝالاعزٔبػ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ .

 .2.III :ّٛدٔس يغتشاس انتٕر 

 ُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ك٢ أُغبلاد اُزب٤ُخ :٣زؾلك كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ ػ٤ِٔخ ا

 اٍزـلاٍ ًَ إٌٓب٤ٗبرٚ ٝإٌٓب٤ٗبد ث٤ئزٚ . -

 إ٣غبك ؽِوخ ارٖبٍ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ٓلهٍزٚ ٝأٍورٚ . -

 ر٤َ٘ن اُْ٘بٛ أُله٢ٍ ٝفبٕخ مُي اُْ٘بٛ اُن١ ٣زَٖ ثزٞع٤ٚ اُز٤ِٔن . -
                                                           

 . 1991ة ٓوًي ثبة اُٞاك ة اُغيائو ة أًزٞثو ٔحائك تؼشف ػهٗ انتٕرّٛ انًذسعٙ ٔانًُٓٙ  -  1
  106ة ٓوعغ ٍجن مًوٙ ة ٓ  يزًٕػح َظٕص انتٕرّٛ انًذسعٙ ٔانًُٓٙ -  2
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 اُزٞع٤ٚ اُلوك١ ُِز٤ِٔن ٖٓ ؽ٤ش رٞع٤ٜٚ كها٤ٍب ٤ٜ٘ٓٝب . -

 ٔبك٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ .ٓؾبُٝخ كْٜ ث٤ئزٚ اُ -

 َٓبػلح اُز٤ِٔن ػ٠ِ رو٣ْٞ فجوارٚ اُزؼ٤ٔ٤ِخ . -

َٓبػلرٚ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ّق٤ٖزٚ إ٠ُ أه٠ٖ ؽل . -
1

 

َٗز٘زظ ٓٔب ٍجن إٔ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٛٞ ٓقزٔ ٣ؤك١ ٜٓبٓٚ كافَ أُؤٍَلخ أُلهٍل٤خ 

زِلق ثوٍِٞة ػ٢ِٔ ٝك٢٘ة ٣ٜلف إ٠ُ رول٣ْ اُلػْ ٝأَُبػلح ُِز٤ِٔلنة ٝاُؼٔلَ ػِل٠ ٓؼبُغلخ ٓق

 اُوٚب٣ب ٝأٌُْلاد أُله٤ٍخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ هل رٞاعٜٚ.

ٝػ٠ِ ٛنا الأٍبً ٣ٖلجؼ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٛوكلب َٓلبػلا كل٢ ػ٤ِٔلخ اُزٞع٤لٚ ُِلزقِٔ 

.اُٖؼٞثبد اُز٢ ٣ؼبٕٗٞ ٜٓ٘ب  ٖٓ
2

 

.3.III  :ّٛػلالاخ يغتشاس انتٕر 

 ػلاهزٚ ثبُز٤ِٔن :  .1

َٓللبػلح اُزلا٤ٓللن ػِلل٠ اُز٤ٌللق ٓللغ اُْ٘للبٛ  اُو٤للبّ ثبلإهّللبك اُ٘لَلل٢ اُزوثلل١ٞ هٖللل

اُزوثلل١ٞة ًٝللنا َٓللبػلرْٜ ػِلل٠ كٜللْ ْٓللٌلارْٜ ٝاُزٕٞللَ إُلل٠ ؽِٜللب ًللَ ٛللنا ٣زطِللت 

 ٤ُٞٗخ ٝٓوٝٗخ ٖٓ هجَ أُٞعٚ.

 : ػلاهزٚ ثٔل٣و ٓوًي اُزٞع٤ٚ .2

 ٣ز٠ُٞ ٓل٣و ٓوًي اُزٞع٤ٚ أَُؤ٤ُٝخ اٌُبِٓخ ػ٠ِ ْٗبٛبد َٓزْبه اُزٞع٤ٚ. -

 هّبك ثوٗبٓغٚ ا١َُٞ٘ ك٢ ثلا٣خ اَُ٘خ اُلها٤ٍخ.٣ؼل َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإ -

٣ولّ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك ثوٗلبٓظ ْٗلبٛٚ اَُل١ٞ٘ كل٢ أُوبٛؼلخ إُل٠ ٓلل٣و  -

 صب٣ٞٗخ الإهبٓخ ُجػلاّ.

                                                           
،  ، هٍبنخ يبعَزٛو ، انغيائاو انًهُُح عهً أداء يستشار انتىجُه انًذرسٍ وانًهٍُتأثُز انىضعُح  ثواًْٛخ طَٕٛب ، -  1

 . 54ة ٓ  2006
 .50ة ٓ  1992ة  1ة كاه اُلٌو اُؼوث٢ ة ٛ انتٕرّٛ انُفغٙ ٔانتشتٕ٘ ٔانًُٓٙعلاٍ ٍؼل ة  -  2
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٣َ٘للن َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك ػِٔللٚ كلل٢ أُوبٛؼللخ رلفِللٚ ٓللغ ًللَ ٓللٖ ٓللل٣و  -

ٓلغ الأٍلبرنح أٌُِلل٤ٖ  اُلهاٍبدة َٓزْبه اُزوث٤خ أَُبػل٣ٖ اُزوثل٤٣ٖٞة ًٝلنُي

ثبُز٤َ٘ن ك٢ الأهَبّ ٝالأٍبرنح اُوئ٤َ٤ٖ.
1

 

 ػلاهزٚ ثٔل٣و اُضب٣ٞٗخ: إٕ إّواف ٓل٣و اُضب٣ٞٗخ ٣ٌٕٞ إّواكب إكاه٣ب ٣ٝزٔضَ ك٢: .3

٣ٔبهً َٓزْبه اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ْٗبٛٚ كل٢ أُؤٍَلخ اُزؼ٤ٔ٤ِلخ رؾلذ  -

اٍلللبد ٝالأٍلللبرنح إّلللواف ٓلللل٣و أُؤٍَلللخة ٝثبُزؼلللبٕٝ ٓلللغ ٗبئلللت أُلللل٣و ُِله

 اُوئ٤٤َ٤ٖ َٝٓزْبه اُزوث٤خ.

٣٘لهط اُْ٘لبٛ اُلن١ ٣ولّٞ ثلٚ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ كل٢ أُؤٍَلخ  -

 اُلو٣ن اُزوث١ٞ اُزبثغ ُِٔؤٍَخ.اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ إٛبه ْٗبٛبد 

٣ولللّ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كلل٢ ثلا٣للخ ًللَ ٍلل٘خ كهاٍلل٤خ ثوٗللبٓظ  -

ُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝٛنا اُجوٗلبٓظ ٣ٌلٕٞ َٓلزقِٔ ٓلٖ ثوٗلبٓظ ْٗبٛٚ ا٢ُ ٓل٣و أُؤٍَخ ا

أُوًي ٝثوٗبٓظ اُٞىاهح ا١َُٞ٘ة ٣ٌٖٝٔ ُٔل٣و اُضب٣ٞٗخ إٔ ٤ٚ٣ق ثبُز٤َ٘ن ٓلغ 

َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ثؼ٘ اُْ٘بٛبد ؽَت ف٤ٕٖٞخ أُؤٍَخ.
2

 

٣زٚؼ ٓٔب ٍجن إ اُغبٕ اُؼلائو٢ ْٜٓ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ُٜ٘ٔخ َُٔزْلبه اُزٞع٤لٚ ٝٓ٘لٚ ٝعلت 

ثٔقزِلق أُزؼلب٤ِٖٓ ٓؼلٚ كل٢ أُؤٍَلخ ُٔؼوكلخ ٓبُلٚ ٓلٖ ؽولٞم ٝٓلب ػ٤ِلٚ ٓلٖ  ػ٤ِٚ الارٖلبٍ

 ٝاعجبد ٝثبُزب٢ُ أكاء فلٓزٚ ػ٠ِ أًَٔ ٝعٚ.

 

 

 

 

                                                           
1
 . 361ة360ٓ ٓ ٓوعغ ٍبثن ة  ةلشاءج فٙ ػًهٛح انتكٍٕٚ تانُغثح نًغتشاس انتٕرّٛة ثِوبٍْ ػط٤خ  -  

 (.1991.11.13أُؤهؿ ك٢  827أُْ٘ٞه اُٞىاه١ ههْ  -  2
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.IV آنٛاخ ػًم يغتشاس انتٕرّٛ ٔانتضذٚاخ انتٙ ٕٚارٓٓا 

رزطِللت ٜٓللبّ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخ اػزٔللبك آ٤ُللبد ػٔللَ ػ٤ِٔللخ 

٘للٚ ٓللٖ أكا ٌّ ء أكٝاهٙ الإهّللبك٣خ ٝاُ٘لَلل٤خ ثٌلللبءح ٝكؼب٤ُللخ. ك٘غللبػ ػ٤ِٔللخ اُزٞع٤للٚ ٝٓ٘ظٔللخة رُٔ

ٝأُواكوخ اُ٘ل٤َخ لا ٣زؾون كوٜ ثزٞكو اُزو٤َٛ اُ٘ظو١ة ٝإٗٔلب ٣َلزِيّ رٞظ٤لق ٓ٘لبٛظ ٝأكٝاد 

ٓ٘بٍجخ رَبػل ػ٠ِ رْق٤ٔ أٌُْلاد اُ٘لَل٤خ ٝاُلهاٍل٤خ اُزل٢ ٣ؼلب٢ٗ ٜٓ٘لب اُزلا٤ٓلنة فبٕلخ 

 ؼوف ٙـٞٛبً ٗل٤َخ ٓزيا٣لح.ك٢ الأهَبّ اُٜ٘بئ٤خ اُز٢ ر

ؿ٤لللو إٔ ٓٔبهٍلللخ َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ ُٜٔبٓلللٚ ا٤ُٔلا٤ٗلللخ رٖلللطلّ ثغِٔلللخ ٓلللٖ اُزؾلللل٣بد 

ٝاُٖؼٞثبدة ٍلٞاء رِلي أُورجطلخ ثٌضلوح الأػجلبء ا٤ُٜ٘ٔلخة أٝ ٗولٔ اٍُٞلبئَ ٝالإٌٓبٗلبدة أٝ 

ٙللؼق اُزَ٘لل٤ن ٓللغ ثؼلل٘ اُلللبػ٤ِٖ اُزوثلل٤٣ٖٞة إٙللبكخ إُلل٠ ٓؾلٝك٣للخ ٝػلل٢ ثؼلل٘ اُزلا٤ٓللن 

٤بئْٜ ثو٤ٔٛخ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ. ٝرلؤصو ٛلنٙ اُؼٞآلَ ٓغزٔؼلخ كل٢ كؼب٤ُلخ اُزللفَ الإهّلبك١ ٝأُٝ

 ٝك٢ عٞكح اُقلٓبد أُولٓخ كافَ اٍُٜٞ أُله٢ٍ.

إ٠ُ اُزؼوف ػِل٠ أٛلْ أُ٘لبٛظ اُزل٢ ٣ؼزٔللٛب َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ  ػٖ٘و٣ٜلف ٛنا ٝػ٤ِٚ 

٠ُ عبٗت ر٤َِٜ اُٚلٞء ػِل٠ أثلوى ك٢ ػِٔٚة ٝالأكٝاد اُز٢ ٣َزقلٜٓب ك٢ أُواكوخ اُ٘ل٤َخة إ

اُٖللؼٞثبد ٝاُزؾللل٣بد اُزلل٢ رٞاعٜللٚ كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخة ثٔللب ٣َللٔؼ ثللبهزواػ آ٤ُللبد 

 رط٣ٞو٣خ ُزؾ٤َٖ أكائٚ ا٢ُٜ٘ٔ.

 .1.IVّٛانًذسعٙ ٔ انًُٓٙ : انًُاْذ انتٙ ٚتثؼٓا يغتشاس انتٕر 

 بٛظ ٢ٛٝ :ػ٠ِ َٓزْبه١ اُزٞع٤ٚ ٝ الإهّبك أُله٢ٍ الاػزٔبك ػ٠ِ ٓقزِق أُ٘

  انًُٓذ الإًَائٙ : -1

٣زٖٚٔ الإعواءاد اُز٢ رؤك١ إ٠ُ اُ٘ٔٞ ا١َُٞ ا٤َُِْ ُلٟ الأٍل٣ٞبء ٝاُؼلبك٤٣ٖ فللاٍ 

ٓللٖ هؽِللخ ٗٔللْٞٛ ٛللٞاٍ اُؼٔللو ؽزلل٠ ٣زؾوللن إُٞللٍٞ ثٜللْ إُلل٠ أػِلل٠ َٓللزٟٞ ٌٓٔ٘للب 

اُ٘ٚظ ٕٝؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاَُؼبكح .
1

 

                                                           
1
، يكزجخ جٔلاك انشٕٛؿ نهزواس، كاه جيغل يهاراخ انتىجُه و الإرشاد فٍ انًجال انًزسٍ،  ؽًل٘ ػجل الله ػجل انؼظٛى -  

 .  80، ص  2013،  نهُشو
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اُزٞع٤للٚ اَُلل٤ِْ ٗلَلل٤ب ٣ٝزؾوللن مُللي ػللٖ ٛو٣للن ٓؼوكللخ ٝكٜللْ ٝروجللَ اُللناد ٝرٞع٤ٜٜللب  

 . ٤ٜ٘ٓٝب

 انًُٓذ انٕلائٙ :  -2

٣طِللن ػ٤ِللٚ أؽ٤بٗللب ٓللٜ٘ظ " اُزؾٖلل٤ٖ اُ٘لَلل٢ " ٙللل أُْللٌلاد ٝالأٓللواٗ اُ٘لَلل٤خ ة 

 ٣ٜٝزْ أُٜ٘ظ ثبلأ٣ٍٞبء ٝاُٖؾخ هجَ اٛزٔبٓٚ ثبُٔوٗ ٤ُو٤ْٜٔ ٙل ؽلٝس أٌُْلاد.

 انًُٓذ انؼلارٙ : -3

اُ٘لَلل٤خ ؽزلل٠ اُؼللٞكح إُلل٠ ؽبُللخ  ٣زٚللٖٔ كٝه أُللٜ٘ظ اُؼلاعلل٢ ُؼلللاط ْٓللٌِخ الأٓللواٗ

اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ة ٣ٝلاؽع إٔ أُٜ٘ظ اُؼلاع٢ ٣ؾزبط إُل٠ رقٖلٔ أكم كل٢ الإهّلبك اُؼلاعل٢ 

إما هللٞهٕ ثللبُٜٔ٘غ٤ٖ الإٗٔللبئ٢ ٝاُٞهللبئ٢ ة ٝٛللٞ أًضللو ٓ٘للبٛظ اُضلاصللخ رٌِلللخ كلل٢ اُٞهللذ ٝاُغٜللل 

ٝأُبٍ .
1

 

.2.IV انًُٓٙ :انًذسعٙ ٔ خ انتٙ ٚغتخذيٓا يغتشاس انتٕرّٛ الأدٔا 

 ٣َزقلّ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝ الإهّبك أُله٢ٍ ػلح ٍٝبئَ ٝأكٝاد ٜٓ٘ب :

 ٍغَ اُز٤ِٔن :  -1

٣ؼزجو أْٛ ٤ٍِٝخ ٖٓ ٍٝبئَ اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝأُٜ٘ل٢ ٣َٝل٠ٔ ثَلغَ أُزبثؼلخ ٝاُزو٤ل٤ْ 

ثبُز٤ِٔلن ة ٝاُـلوٗ  كٖٔ فلاُٚ ٣زْ رو٤ل٤ْ اُز٤ِٔلن ٝٓزبثؼزلٚ كٜلٞ ٣ؾزل١ٞ ػِل٠ ٓؼِٞٓلبد فبٕلخ

 :َُغَٖٓ ٛنا ا

 ٓزبثؼخ اُز٤ِٔن ٓله٤ٍب ك٢ ع٤ٔغ أُٞاك -

 ى٣بكح اُِٖخ ث٤ٖ أُ٘يٍ ٝأُلهٍخ ٖٓ فلاٍ رزجغ الأ٤ُٝبء ٤َُٔوح أث٘بئْٜ -

 رْق٤ٔ ٗوبٛ اُوٞح ٝرلػ٤ٜٔب ٝٗوبٛ اُٚؼق ٝٓؼبُغزٜب -

 .٣َزقلّ ػوٙب ُ٘زبئظ اُزلا٤ٓن -

                                                           
 . 81مرجع سابق، ص ،  حمدي ربد الله ربد العظٌم -  1
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 أُلاؽظخ :  -2

 ٣غت إٔ رؾز١ٞ أُلاؽظخ ػ٠ِ :

٣ؾلس ثلَ ٣غلت افز٤لبه ٓلٖ اُؾلٞاكس الأًضلو كهلخ  الاٗزوبء أ١ ػلّ رَغ٤َ ًَ ٓب -

ٝكلاُٚ ٖٝٓ صٔخ لا ثل ٖٓ أُٞعٚ إٔ ٣ؼطل٢ هأ٣لٚ كل٢ اُز٤ِٔلن ٝاهزواؽلبد ارغبٛلٚ 

 ثؼل ًزبثخ اُزوو٣و

 أُٞٙٞػ٤خ ك٢ اُوك ٝاُزل٤َٚ ك٤ٚ ٝاُزَََِ -

٣غت ألا ٣زؼغَ أُلاؽع ك٢ إٕلاه أؽٌبٓٚ ػ٠ِ اُز٤ِٔن إلا ثؼل اٍلزلزبء اُج٤بٗلبد  -

 ػ٘ٚ

ٕٞ ػ٤ِٔخ أُلاؽظخ َٓزٔوح ك٢ ػلح ٓٞاهق .إٔ رٌ -
1

 

 أُوبثِخ :  -3

أُوبثِخ ٢ٛ روبثلَ كلوك٣ٖ أٝ أًضلو ٝعٜلب ُٞعلٚ كل٢ ٌٓلبٕ ٓلب ُٝلزلوح ى٤٘ٓلخ ٓؼ٤٘لخ َُلجت 

.ٓؼوٝف ٓولٓب ُلٟ أُزوبث٤ِٖ ٝث٘بء ػ٠ِ ٓٞػل ٍبثن ك٢ أؿِت الأؽ٤بٕ
2

 

ثخ كل٢ رؾو٤ولٚ ة ٣َؼ٠ ك٤ٚ أَُزْبه إ٠ُ َٓبػلح اُلوك ك٢ رؾو٤ن ٛلف ٣غل اُللوك ٕلؼٞ

 ٝر٘وَْ أُوبثِخ إ٠ُ ػلح أٗٞاع ٜٓ٘ب ٓب ٢ِ٣:

  أُوبثِخ أُجلئ٤خ 

  أُوبثِخ اُو٤ٖوح 

  أُوبثِخ اُلوك٣خ 

  أُوبثِخ اُغٔبػ٤خ 

                                                           
ة ٓلنًوح ٌِٓٔلخ ٤ُ٘لَ ّلٜبكح انتشتٕٚح انزذٚذج انتكٛف انًُٓٙ نًغتشاس٘ انتٕرّٛ فٙ ضم الإطلاصاخة ب٤ٓخ ىػجٞةة ٍ -  1

 . 152ة ٓ  2011ة  عبٓؼخ ٓ٘زٞه١ هَ٘ط٤٘خ ة أُبع٤َزو ك٢ ػِْ الاعزٔبع اُزوث٤خ
،  1985،  ار المعر ذة الجامعٌذةالإسذة درٌة، د 3، الطبعذة ،لمااسل   يي الإرشياد و العيال النفسييا ماهر حمود رمر، -  2

 .  53ص 
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 أُو٤لح أٝ أُو٘٘خ  أُوبثِخ 

 أُوبثِخ أُطِوخ أٝ اُؾوح 

لبد ٣ٌٕٝٞ اُٜلف ٖٓ أُوبثِخ ٛٞ عٔغ أُؼِٞٓبد رلٝه ؽٍٞ فٖبئٔ اُز٤ِٔن ٝٓٞإل

اُلوك أٝ اُلهاٍخ أٝ اُزقٖٔ .
1

 

 الاٍزج٤بٕ : -4

ٛٞ أكاح ُغٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ أكلواك أٝ عٔبػلبد ػلٖ ٛو٣لن ػٔلَ اٍلزٔبهح رٚلْ ٓغٔٞػلخ 

ٖٓ الأٍئِخ أٝ اُؼجبهاد ثـ٤خ إٍُٞٞ إ٠ُ ٓؼِٞٓلبد ٤ًل٤لخ أٝ ٤ًٔلخ أٝ ٛل٢ أكاح ُلظ٤لخ ثَل٤طخ 

بٛللبرْٜ ٗؾللٞ ٓٞٙللٞع ٝٓجبّللوح رٜلللف إُلل٠ اُزؼللوف ػِلل٠ ٓلآللؼ فجللواد أُلؾٕٞلل٤ٖ ٝارغ

 .ٓؼ٤ٖ
2

 

 ٣ٌٖٝٔ اُزؼوف ػ٠ِ ٤ٍٓٞ أٝ اٛزٔبٓبد ر٤ِٔن ٖٓ فلاٍ :

 ٚرٖو٣ؾبرٚ ؽٍٞ ٓب ٣وؿت ك٤ٚ ٝٓب لا ٣وؿت ك٤ 

 ٚػٖ ٛو٣ن ْٗبٛبرٚ ٝٛٞا٣بر 

  ٙػللٖ ٛو٣للن الافزجللبهاد ؽ٤للش رجلل٤ٖ ُ٘للب ٓللب ٣وؿللت ك٤للٚ اُلللوك ؽو٤وللخ ٓللب ٣ْللؼو

ٝاُوٙب . ثبلاهر٤بػ
3
  

 ٓيا٣ب الاٍزج٤بٕ : -5

 ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٖٓ ػللك ًج٤لو ٓلٖ الأكلواك ثلوًضو ٝهلذ ٌٓٔلٖ ٣ٌٖٔ ٖٓ اُؾ ٍٖٞ

 . ثبُٔوبهٗخ ٓغ ٍٝبئَ عٔغ اُج٤بٗبد اُجل٣ِخ

 ٍ٣ؼزجو ٖٓ أهَ ٍٝبئَ عٔغ أُؼِٞٓبد رٌِلخ ٍٞاء ك٢ اُغٜل أُجنٍٝ أٝ أُب 

                                                           
1
 .153ٓوعغ ٍبثن ة ٓ  ةٍب٤ٓخ ىػجٞة -  

ة كَِلط٤ٖة الإعيتثٛاٌ، يطثؼيح أتُياء انزيشاس انمٕاػيذ انًُٓزٛيح انتشتٕٚيح نثُياءة  ى٣بك ثٖ ػ٢ِة ثٖ ٓؾٔلٞك اُغوعلب١ٝ -  2

 . 16ـ ٓ  2010ة  ٓل٣٘خ ؿيح
3
 .  154ٗلٌ أُوعغ ة ٓ  ٍب٤ٓخ ىػجٞةة -  
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  ٚ٣ٞكو الاٍزج٤بٕ ٝهزلب ًبك٤لب َُِٔلزغ٤ت ُِزل٤ٌلو كل٢ إعبثزلٚ ٓٔلب ٣وِلَ اُٚلـٜ ػ٤ِل

ن ك٢ ٓؼِٞٓبرٚ.٣ٝلكؼٚ إ٠ُ اُزله٤
1

 

 الافزجبهاد اُ٘ل٤َخ ٝاُوٝائي : -6

 

رَزقلّ ٛنٙ الافزجبهاد ثٜلف اُزؼوف ػِل٠ اُؾلبلاد اُ٘لَل٤خ ٝاُؼبٛل٤لخ اُؼو٤ِلخ ُِز٤ِٔلن 

ٝاُ٘ظو إ٤ُٚ ًْق٤ٖخ ٓزٌبِٓخ ٝٛنٙ الافزجبهاد رزغ٠ِ أ٤ٔٛزٜلب كل٢ ػ٤ِٔلخ اُزٞع٤لٚ ٝ ٤ٓيارٜلب 

ثَلبثوبرٜب ٝٛلنا لا ٣ؼ٘ل٢ أٜٗلب فب٤ُلخ ٓلٖ  الأٍب٤ٍخ أٜٗب أًضو ٗغبػلخ ٝٓٞٙلٞػ٤ٚ إم ٓلب هٞهٗلذ

اُؼ٤ٞة .
2

 

 .3.IV: ّٛانظؼٕتاخ انتٙ ٕٚارٓٓا يغتشاس انتٕر 

 ٖٓ أْٛ اُٖؼٞثبد ٓب ٢ِ٣:

 ٕؼٞثبد اثَز٤ُٔٞٞع٤خ -1

ك٢ اَُبثن ًبٕ ٖٓ ٣ْـَ ٖٓ٘ت َٓزْبه رٞع٤ٚ ٣ٌٕٞ ٓزقوط ٖٓ أُؼٜل اُزطج٤و٢ 

٣ٖ هبػل٣ٖ ك٢ اُزٞع٤ٚ أٓب ا٥ٕ ة ٣ٌٕٝٞ هل رؾَٖ رٌٞ 1965ُؼِْ اُ٘لٌ اُن١ روٌٍ ٍ٘خ 

كول إٔجؾبُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٛنا أُغبٍ ْٛ ٖٓ ؽِٔخ ّٜبكاد ك٢ ػِْ اُ٘لٌ أٝ ػِْ الاعزٔبع 

ٝٛؤلاء اُقو٣غٕٞ ٣٘وْٖٜ اُز٣ٌٖٞ اُوبػل١ ك٢ ٓغبٍ اُزٞع٤ٚ ٝثبُزب٢ُ ػ٘لٓب ٣ْـِٕٞ 

بّ ٓ٘بٕت َٓزْبه١ اُزٞع٤ٚ ٣ٌٕٞٗٞ ثؾبعخ إ٠ُ ٝهذ ؽز٠ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ إكهاى ًَ أُٜ

ٝاٍُٞبئَ ٝأَُؤ٤ُٝبد ُٜنا أُغبٍ.
3

 

 ٕؼٞثبد ٓبك٣خ : -2

 . ػلّ رٞكو اٍُٞبئَ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾل٣ضخ اُلاىٓخ ُزوك٣خ ٜٓبٓٚ ثٌَْ ٓطِٞة 

  ٗظوا لإ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٣ؼَٔ ك٢ اُضب٣ٞٗخ ٝٓغٔٞػخ ٖٓ أُزٍٞطبد ٝثبُزلب٢ُ

 ٣زؼبَٓ ٓغ ػلك ًج٤و ٖٓ اُزلا٤ٓن .
                                                           

1
انثحث انعهًٍ فٍ انعهىو الاجتًاعُح و  أسانُةى٘ ػبىٚجٛخ، َؼٛى كًْش، هثؾٙ انؾٍَ، فبنل جيٍٛ ػجل الله، فٕ -  

 . 64، ص  1977، ، ػًبٌالإَساَُح
2
  154أُوعغ ٍبثن ة ٓ  ٍب٤ٓخ ىػجٞةة -  

  37، ص  2004،  ػًب1ٌ، يكزجخ كاه انضقبفخ ، ؽ ،  انتىجُه انًذرسٍ، عٕكح ػيد ػطٕٛ٘  -  3
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 ٜٔبٓٚ ٓٔب ٣غؼِٚ ؿ٤و ٓلهى ُٜب ثٌَْ ٝاٙؼٙجبث٤خ اُوٞا٤ٖٗ أُزؼِوخ ث 

 . ًضوح أُوا٤ٍْ أُز٘ٞػخ ٓٔب ٣قِٜ ك٢ مٛ٘ٚ أُٔبهٍبد الإػلا٤ٓخ اُزٞع٤ٜ٤خ 

 . ؿ٤بة هبٕٗٞ أٍب٢ٍ ٣ؾلك ٝٙؼ٤زٚ اُٞظ٤ل٤خ اُلائوخ 

  ٛـ٤للبٕ اُغٞاٗللت اُزو٤٘للخ كلل٢ ػِٔللٚ ٓٔللب ٣جؼلللٙ ػللٖ ٓٔبهٍللخ كٝهٙ اُؾو٤ولل٢ كلل٢

 الإػلاّ ٝاُزٞع٤ٚ

 ٠ِ اٌُْ ثلٍ ا٤ٌُق ٝػ٠ِ اٌَُْ ثلٍ اُ٘ٞػ٤خ .اػزٔبك اُزٞع٤ٚ ػ
1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .  15ة ٓ  2000ة  الإٌٍ٘له٣خة  انتغٛٛش الاداس٘ فٙ يؤعغاخ انتؼهٛى الأعاعٙ ٔانخإَ٘أٝه٣َِبٕ ه٤ّل ة  -  1
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 انخلاطح  : 

فِللٔ ٛللنا اُلٖللَ إُلل٠ إثللواى أٌُبٗللخ أُؾٞه٣للخ اُزلل٢ ٣ؾزِٜللب َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كافللَ 

للب كلل٢ روللل٣ْ اُلللػْ  ًٖ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخة ثبػزجللبهٙ كللبػلًا أٍبٍلل٤بً كلل٢ اُؼ٤ِٔللخ اُزوث٣ٞللخ ٝٓقز

الأٍٝ إ٠ُ الإٛلبه أُللب٢ٔ٤ٛ  اُؼٖ٘ولا٤ٓن. كول رْ اُزطوم ك٢ الإهّبك١ ٝأُواكوخ اُ٘ل٤َخ ُِز

َُٔزْلبه اُزٞع٤للٚة ٓللٖ فلللاٍ رٞٙلل٤ؼ ٓلٜٞٓللٚة ٝث٤للبٕ كٝاػلل٢ اُؾبعللخ إ٤ُللٚة فبٕللخ كلل٢ ظللَ 

ريا٣ل أٌُْلاد اُ٘لَل٤خ ٝاُلهاٍل٤خ اُزل٢ ٣ٞاعٜٜلب اُزلا٤ٓلنة إٙلبكخ إُل٠ رؾل٣لل الأٛللاف اُزل٢ 

 ٣َؼ٠ إ٠ُ رؾو٤وٜب كافَ اٍُٜٞ أُله٢ٍ.

اُضللب٢ٗ اُزٌلل٣ٖٞ ٝاُقٖللبئٔ ا٤ُٜ٘ٔللخ َُٔزْللبه اُزٞع٤للٚة ؽ٤للش رللْ اُؼٖ٘للو ٔللب ر٘للبٍٝ ً

اُزو٤ًللل ػِلل٠ أ٤ٔٛللخ اُزٌلل٣ٖٞ أُزقٖللٔ اُللن١ ٣ؤِٛللٚ لاًزَللبة اٌُلللبءاد اُ٘لَلل٤خ ٝاُزوث٣ٞللخ 

اُلاىٓخة إ٠ُ عبٗت اُٖلبد ٝاُقٖبئٔ ا٤ُٜ٘ٔخ اُز٢ ٣غت إٔ ٣زؾ٠ِ ثٜبة ٓضَ أُٞٙلٞػ٤خة 

ثوفلاه٤للبد أُٜ٘للخة ُٔللب ُٜللب ٓللٖ كٝه أٍبٍلل٢ كلل٢ إٗغللبػ اُؼلاهللخ ٝؽَللٖ اُزٞإللَة ٝالاُزللياّ 

 الإهّبك٣خ.

كولل فٖلٔ ُؼلوٗ ٜٓلبّ ٝأكٝاه َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ كافلَ أُؤٍَلخ  اُضبُشاُؼٖ٘لوأٓب 

اُزوث٣ٞخة ؽ٤ش رج٤ٖ إٔ كٝهٙ لا ٣وزٖو ػِل٠ اُزٞع٤لٚ اُلهاٍل٢ أٝ أُٜ٘ل٢ كؾَلتة ثلَ ٣ْلَٔ 

ػلح اُزلا٤ٓللن ػِلل٠ اُز٤ٌللق أُلهٍلل٢ة فبٕللخ ٜٓللبّ ٗلَلل٤خ ٝٝهبئ٤للخ ٝػلاع٤للخة رَللْٜ كلل٢ َٓللب

 رلا٤ٓن الأهَبّ اُٜ٘بئ٤خ اُن٣ٖ ٣ٞاعٜٕٞ ٙـٞٛبً ٗل٤َخ ٓزيا٣لح.

رْ ر٤َِٜ اُٚلٞء ػِل٠ آ٤ُلبد ػٔلَ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚة ٓلٖ فللاٍ  اُؼٖ٘و ٝك٢ أُجؾش 

ػلللوٗ أُ٘لللبٛظ ٝالأكٝاد اُزللل٢ ٣ؼزٔللللٛب كللل٢ ٓٔبهٍلللزٚ ا٤ُٜ٘ٔلللخة إُللل٠ عبٗلللت اُزطلللوم إُللل٠ 

زؾل٣بد اُز٢ رؼزوٗ أكاءٙ كافَ أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخة ٍٞاء ٓب رؼِن ٜٓ٘ب ث٘ؤ اُٖؼٞثبد ٝاُ

 الإٌٓب٤ٗبد أٝ ًضوح الأػجبء أٝ ٙؼق اُز٤َ٘ن.

٣زٚللؼ إٔ كؼب٤ُللخ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كلل٢ أكاء ٜٓبٓللٚ رللورجٜ اهرجبٛلًلب ٝص٤ولًلب ثزللٞكو ٝػ٤ِللٚ 

اُزوث٤٣ٖٞة الأٓو اُلن١ اُز٣ٌٖٞ اُغ٤لة ٝاُلػْ أُؤ٢ٍَة ٝرٌبَٓ الأكٝاه ث٤ٖ ٓقزِق اُلبػ٤ِٖ 

اُ٘لَلل٤خ ُِزلا٤ٓللن ٝٙللٔبٕ  أُواكوللخ٣غؼللَ ٓللٖ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ػٖ٘للوًا أٍبٍلل٤بً كلل٢ رؾَلل٤ٖ 

 ٗغبؽْٜ اُلها٢ٍة فبٕخ ك٢ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ.
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 انفظم انخانج: انًشافمح انُفغٛح

 تًٓٛذ

I  . الإطاس انُظش٘ ٔانًفاًْٛٙ نهًشافمح انُفغٛح 

.1.I  انُظشٚح نهًشافمح انُفغٛحانخهفٛح 

 .2.Iتؼشٚف انًشافمح انُفغٛح 

 .3.Iطثٛؼح ػًم انًشافمح انُفغٛح 

 .II أعظ ٔيكَٕاخ انًشافمح انُفغٛح 

 .1.IIأْذاف انًشافمح انُفغٛح 

 .2.IIخظائض انًشافمح انُفغٛح 

 .3.IIأتؼاد انًشافمح انُفغٛح 

III   .أشكال ٔإَٔاع انًشافمح انُفغٛح 

 .1.III انًشافمح انُفغٛحإَٔاع 

 .2.IIIأشكال انًشافمح انُفغٛح 

IV  . ٙآنٛاخ انًشافمح انُفغٛح فٙ انٕعط انذساع 

 .1.IVاعتشاتٛزٛاخ انًشافمح انُفغٛح 

 .2.IVٔعائم ٔأدٔاخ انًشافمح انُفغٛح 

 .3.IVػٕايم َزاس انًشافمح انُفغٛح 

 .4.IVٙفائذج انًشافمح انُفغٛح فٙ انٕعط انذساع 

 خلاطح
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  :تًٓٛذ

رؼُلّ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ٖٓ أُلب٤ْٛ الأٍب٤ٍخ ك٢ ٤ٓللإ ػِلْ اُل٘لٌ أُلهٍل٢ة ُٔلب ُٜلب ٓلٖ 

كٝه كؼّللبٍ كلل٢ كػللْ اُز٤ِٔللن ٗلَلل٤بً َٝٓللبػلرٚ ػِلل٠ اُز٤ٌللق ٓللغ ٓزطِجللبد اُؾ٤للبح أُلهٍلل٤خ 

ٝٓٞاعٜللخ اُٖللؼٞثبد اُلهاٍلل٤خ ٝالاٗلؼب٤ُللخ اُزلل٢ هللل رؼزللوٗ َٓللبهٙ اُزؼ٤ِٔلل٢. ٝٓللغ ريا٣للل 

خ اُزلل٢ ٣ؼ٤ْللٜب اُزلا٤ٓللنة فبٕللخ كلل٢ أُواؽللَ اُٜ٘بئ٤للخ ٓللٖ اُزؼِلل٤ْة إٔللجؾذ اُٚللـٞٛ اُ٘لَلل٤

أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ٙللوٝهح روث٣ٞللخ لا ؿ٘لل٠ ػٜ٘للب ُٚللٔبٕ اُزللٞاىٕ اُ٘لَلل٢ ٝرؾَلل٤ٖ اُزؾٖلل٤َ 

 اُلها٢ٍ.

ٝرٌزَت أُواكوخ اُ٘ل٤َخ كل٢ اٍُٞلٜ أُلهٍل٢ أ٤ٔٛلخ فبٕلخة ثبػزجلبه أُلهٍلخ كٚلبءً 

لب روث٣ٞبً ٝاعزٔبػ٤بً رزلافَ ك ًٔ ٤ٚ أثؼبك ٗلَل٤خ ٝروث٣ٞلخ ٓزؼللكحة ٓٔلب ٣َلزٞعت رللفلًا ٗلَل٤بً ٓ٘ظ

٣واػلل٢ فٖٕٞلل٤بد اُز٤ِٔللن ٝؽبعبرللٚ اُ٘لَلل٤خ. ًٔللب رَُللْٜ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ كلل٢ اُٞهب٣للخ ٓللٖ 

 الاٙطواثبد اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخة ٝرؼي٣ي اُضوخ ثبُ٘لٌة ٝر٤ٔ٘خ اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُزؼِْ.

٠ اُزطوم إ٠ُ أُواكوخ اُ٘لَل٤خ ٓلٖ ؽ٤لش إٛبهٛلب ٝاٗطلاهبً ٖٓ مُي ٣ٜلف ٛنا اُلَٖ إُ

اُ٘ظو١ ٝأُلب٢ٔ٤ٛة ٝأٍَٜب ٌٝٓٞٗبرٜبة ٝأّلٌبُٜب ٝأٗٞاػٜلبة إٙلبكخ إُل٠ آ٤ُلبد رطج٤وٜلب كل٢ 

اٍُٜٞ أُله٢ٍة ٓغ إثواى أ٤ٔٛزٜب ٝكٞائللٛب كل٢ كػلْ اُزلا٤ٓلنة فبٕلخ رلا٤ٓلن اُوَلْ اُٜ٘لبئ٢ 

 ٖٓ اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ.
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Iٔ ٘انًفاًْٛٙ نهًشافمح انُفغٛح: الإطاس انُظش 

ٌَّ الإٛبه اُ٘ظو١ ٝأُلب٢ٔ٤ٛ الأٍبً اُؼ٢ِٔ ُلٜلْ ٓلٜلّٞ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ٝرؾل٣لل  ُْ٣

أثؼبكٛللب ٝٝظبئلٜللب كافللَ اٍُٞللٜ أُلهٍلل٢ة إم ٣َللبػل ػِلل٠ ٙللجٜ أُٖللطِؾبد ٝرٞٙلل٤ؼ 

لَل٤خ ٤َُلذ اُقِل٤بد اُ٘ظو٣خ اُزل٢ رَلز٘ل إ٤ُٜلب أُٔبهٍلبد اُ٘لَل٤خ ٝالإهّلبك٣خ. كبُٔواكولخ اُ٘

رلفلًا ػْٞائ٤بًة ثَ روّٞ ػ٠ِ ٗظو٣بد ٗلَل٤خ ٝروث٣ٞلخ رلَلو اَُلِٞى الإَٗلب٢ٗ ٝرٞعلٚ ػ٤ِٔلخ 

 اُلػْ اُ٘ل٢َ.

٣َُٝللْٜ ٛللنا الإٛللبه كلل٢ إثللواى رطللٞه ٓلٜللّٞ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ػجللو ٓقزِللق أُلللاهً 

ز٤ِٔلن ػِل٠ اُ٘ل٤َخة ٝرؾل٣ل ٛج٤ؼخ ػِٜٔب ٝأٛلاكٜبة ثٔب ٣َٔؼ ثلْٜ أػٔن ُلٝهٛب ك٢ َٓبػلح اُ

رغللبٝى اُٖللؼٞثبد اُ٘لَلل٤خ ٝاُلهاٍلل٤خ. ًٔللب ٣ٞٙللؼ اُؼلاهللخ ثلل٤ٖ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ٝالإهّللبك 

 اُ٘ل٢َ كافَ أُؤٍَخ اُزوث٣ٞخة ٝكٝهٛب ك٢ رؼي٣ي اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝأُله٢ٍ.

٣ٜلف ٛنا أُجؾش إ٠ُ ػوٗ اُقِل٤خ اُ٘ظو٣خ ُِٔواكوخ اُ٘ل٤َخة ٝرولل٣ْ رؼو٣للبد ٝػ٤ِٚ 

ة إ٠ُ عبٗت رٞٙل٤ؼ ٛج٤ؼلخ ػِٜٔلب كل٢ اٍُٞلٜ أُلهٍل٢ة ر٤ٜٔللًا ُلاٗزولبٍ إُل٠ ػ٤ِٔخ كه٤وخ ُٜب

 كهاٍخ أٍَٜب ٝآ٤ُبد رطج٤وٜب ك٢ أُجبؽش اُلاؽوخ.

 .1.I :انخهفٛح انُظشٚح نهًشافمح انُفغٛح 

ًللبٕ ٓللٖ ٜٓللبّ أُوثلل٢ هللل٣ٔب كلل٢ اُؼٖللٞه ا٤ُٞٗب٤ٗللخة ٓواكوللخ الأٛلللبٍ ٓللٖ اُؼللبئلاد 

٤َٓو اُطو٣ن لإ٣ٖبُْٜ إ٠ُ ٓؼ٤ِْٜٔ ُزله٣جْٜ ػ٠ِ أُٞاٛ٘لخة  الاهٍزووا٤ٛخ ٝٓلاىٓزْٜ أص٘بء

ًٝبٕ ٣ز٘بهِ ٓؼْٜ ك٢ ًَ ٓوح أص٘بء اعز٤بى اُطو٣نة ٣ٝزؾلس إ٤ُْٜ ؽٍٞ ٓب اًزَجٞٙ. ُول ًلبٕ 

٤ٍٝطب ث٤ٖ ٛنٙ اُؼبئلاد ٝالأٓبًٖ اُؼ٤ٓٞٔخ اُز٢ ٣وربكٛب الأٛلبٍ آٗناى.
 1

   

ٓ٘لٚ ٍلٟٞ أُْل٢ ع٘جلب ُغ٘لت ٓلغ اُطللَ  ُٝؼِٚ ٖٓ اُضبثذ إٔ ٛنا أُواكن ُْ ٣ٌٖ ٣طِت

 -ػِلل٠ ثَللبٛزٜب  -ُزللو٤ٖٓ اُطو٣للن ٝإُٞللٍٞ ثللٚ كلل٢ اُٞهللذ أُؾلللكة إلا إٔ ٛللنٙ أَُللؤ٤ُٝخ 

عؼِللذ ٓللٖ ٛللنا اُؼجللل أُواكللن" ّقٖلل٤خ ٛبٓللخ ٝعؼِللذ ٓللٖ ٜٓٔزللٚ كٝاه ٍلل٤ٌٕٞ ما ّللوٕ كلل٢ 

 أكث٤بد اُ٘ظو٣بد اُزوث٣ٞخ اُؾل٣ضخ.

                                                           
،  2025،  الوادي-جامعة الشمٌد حمه لخضر،  يطجٕػخ ثٛلاغٕعٛخ فٙ يقٛبً،  المرا ا  المدرسي ،  بلقاسم روٌن -  1

 . 17ص 
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ّ أُواكوخ ّن اُزلبه٣ـ الإَٗلب٢ٗ ٓؾبكظلب ػ٠ِ إٔ ٓلٜٞ PAUL 2004ٝهل كُذ أّـبٍ 

ػ٠ِ ٓجبكا رؼو٣لٚ اُؾلل٣شة ٝهلل ظلَ ٛلنا أُلٜلّٞ ّلبٓلا هؿلْ اٍلزؼٔبُٚ كل٢ ػل٣لل اَُل٤بهبد 

ٝأُغبلاد ًبُزؼ٤ِْ ٝاُز٣ٌٖٞ ٝأَُلبػلح ٝالإهّلبك ٝؽزل٠ اُؾٌلْة ُٝلْ ٣لؤصو رـ٤لو ّلٌِٚ ػِل٠ 

 عٞٛو ٓلٜٞٓٚ.

ُؾولَ اُ٘لَل٢ اُؼلاعل٢ إُل٠ أُغلبٍ ٗغل إٔ أُواكوخ رطٞهد ػ٘لل هٝعلوى ٓلٖ اٝؽل٣ضب 

اُزوث١ٞ كٜٞ اُلن١ اػزجلو إٔ كٝه أُواكلن ٛلٞ رؾ٣ٞلَ اُوللهاد اُلاف٤ِلخ ُِللوك ٓلٖ اُولٞح إُل٠ 

اُلؼَ اٗطلاهب ٖٓ َِٓٔخ ٓلبكٛب إٔ ًَ ّقٔ هبكه ػ٠ِ اُزـ٤٤و ٜٓٔب ًلبٕ ػٔلوٙ أٝ ٓؼ٤وبرلٚة 

اػزٔللبك هلهارللٚ  كللل٢ ؽل٣ضللٚ ػللٖ أُواكللن )أَُللبػل(ة أًللل هٝعللوً أٗللٚ مُللي اُللن١ ٣ؾَللٖ

الإثلاػ٤خ ثزِوبئ٤خ ك٢ َٓبػلح ا٥فو ٤ٌُٕٞ هبكها ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُؾ٤لبح ث٘لَلٚة كبُٔواكولخ ؽَلت 

 : هٝعوً

 َٓبػلح روّٞ ػ٠ِ ػلاهخ رلبؤٍ لا ْٓوٝٛخ ٝصوخ ك٢ اُلوك ٝك٢ هلهارٚ أُز٘ب٤ٓخ".'' 

ٖٝٗلذ  ًٔب اٗزوِذ أُواكوخ إ٠ُ أٍٝبٛ اُؼَٔ الاعزٔبػ٢ ؽز٠ إٔ ثؼ٘ اُلٍٝ كوٙزٜب

ػ٠ِ ٙوٝهرٜب ك٢ اُزْلو٣ؼبد ًولبٕٗٞة لا ٍل٤ٔب ٓلغ الأّلقبٓ ٓلٖ م١ٝ الإػبهلبد اُقبٕلخ 

ًٝجللبه اَُللٖة ُزجولل٠ ٛللنٙ أُٔبهٍللخ رقزِللق ٓللٖ صوبكللخ لأفللوٟة ثؾَللت ٓللب ٤ُٞ٣للٚ ًللَ ٓغزٔللغ 

 ُـب٣بد ٗظبٓٚ اُزوث١ٞ ٝٓوبٕل ثوآغٚ ٝأْٗطزٚ.

هٍلخ هلل٤ٔ٣ٖ رزْلٌَ ؽَلت ٝث٘بء ػ٠ِ ٓب رولّ ٖٓ اُزؾ٤َِة رظٜو أُواكوخ ًٔلٜلّٞ ٝٓٔب

٤ٍبم الاٍلزقلاّ ٌُٝلٖ كٕٝ اُؾ٤لبك ػلٖ عٞٛوٛلب اُلن١ ظلَ صبثزلب هؿلْ رؾل٣ضلٚة ُٝؼلَ أٛلْ ٓلب 

٣غِللت اٗزجبٛ٘للب إٔ أُواكوللخ لا رجلللٝ ٜٓٔللخ ث٤لاؿٞع٤للخ ٓؾٚللخ ثللَ رزؼلللاٛب ُزؾٔللَ ٓؼ٘لل٠ اُج٘للبء 

Bulding ا إٔ ٢ٛٝ اُلٌوح اُز٢ أٙبكٜب ٤ٛـَ ػ٠ِ إصو اٛلاػٚ ػ٠ِ ٓؤُق هٍٝٞ ا٤ٓلَ ٓولو

ٛنا اُْ٘بٛ ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ َٓبػلا ػ٠ِ ظٜٞه إٌٓبٗبد ٓؼ٤٘خ ك٢ اُطج٤ؼخ اُجْلو٣خ ٝاٗٚلبعٜب 

ٝٛنا اُزؾو٤ن ٣ٔضَ أٍبٍب ْٗبٛ اُؾو٣خ.
1

 

 

                                                           
1
 .  71-72َفٌ انًوعغ انَبثق ، ص ص  -  
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 .2.I : تؼشٚف انًشافمح انُفغٛح 

 يفٕٓو انًشافمح : -1

ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ػِْ الاّزوبم ٖٓطِؼ أُواكوخ ٛٞ ْٓزن ٖٓ كؼَ هاكلن ٣واكلنة ٓواكولخ 

 ة ٝأُلؼٍٞ ٓواكن. هاكن اُْقٔ: ٕبه ٖٓبؽجب ُٚ ك٢ ٍلوٙ أٝ ٤ٍوٙ.كٜٞ ٓواكن

٢ٛٝ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُة ًِٔخ ٍبئلحة ٖٝٓلطِؼ مٝ اٍلزؼٔبٍ ٝاٍلغة ًِٝٔلخ ماد أكهاطة 

٣ٌٔلللٖ إٔ رزقلللن ػللللح أّلللٌبٍ أُواكولللخ أُلهٍللل٤خ أُواكولللخ اُزوث٣ٞلللخة ٝٓواكولللخ ٜٗب٣لللخ اُؾ٤لللبح 

  الاعزٔبػ٤خ ... اُـٝأُواكوخ اُٖؾ٤خ ٝالإٍزْلبئ٤خ ٝأُواكوخ 

 ُـخ - أ

هاكن ٣واكنة ٓواكوخ أ١ ٕبؽت ْٓل٠ ٓلغة ٝرؼ٘ل٢ اهزَلبّ اُق٤لو ٓلغ ا٥فلو. ٝأُواكولخ 

ٗوَ أُٜبهاد ا٤ُٜ٘ٔخة الاٗلزبػ ٝالاٛزٔبّ ثب٥فو٣ٖ.
 1

 

 إطلاؽب :  - ة

أُواكوللخ ٓغٔٞػللخ ٓللٖ اُؼجللبهاد اُزلل٢ رِزولل٢ صللْ رزلللوع اٗطلاهللب ٓللٖ ٛللنا أُٖللطِؼ أٝ 

ٖ ٝؽولٍٞ الاٍلزؼٔبٍ ٓضلَ ٣ٞعلٚة ٣زجلغ ٣وّلل ٣ْلوفة ٣ٖلـ٠ ٣واهلت رَزجلٍ ثٚ ؽَت الأٓلبً

.٣ٌٕٞ ٣َ٘لة ٣زولّ ٓغ ٣وٞك ٣ؤٖٓ ٗغبػة ٣َٕٞة ٣ؾوًة ٣وزوٕ
2

 

٣ٝؾٔللَ ٓلٜللّٞ أُواكوللخ كلل٢ ٓٚللٔٞٗٚ ػلللح ٓؼللب٢ٗ ٓللٖ اُٖللؼت رؾل٣للل ٓلٜللّٞ كه٤للن ُٜللب 

 ٢ٔ.ؽ٤ش رؾَٔ ػلح كلالاد ٓضَ: الإّواف إُٞب٣خ أَُبٗلح اُ٘ل٤َخة الإهّبك الأًبك٣

 

                                                           
نًشافمح انًذسعٛح نهتلايٛز انشاعثٍٛ فٙ إيتضاٌ انثكانٕسٚا ٔ انًؼٛذٍٚ نهخانخيح حيإَ٘ اة ٛوخ ٕلبء فل٣غخة  ب١ ٛبعوثٌ -  1

عبٓـلـؼخ ػٔلبه ص٤ِغلـ٢ ة  ٓنًوح ٌِٓٔخ ٤َُ٘ ّٜبكح أُبٍزو ك٢ ػِْ اُل٘لٌ رقٖلٔ: ػِلْ اُل٘لٌ أُلهٍل٢ة  تًذُٚح الأغٕاط

 .  18ة ٓ  2020ة  ثبلأؿـٞاٛ
2 - Cyrille Rychaen: " Accompagnement d'enfant et d'adolescent en difficulté scolaire 

،"èdition du castor astral paris،2007،p 27 
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٢ٛ ػجبهح ػٖ ٓزبثؼخ ٓؤٛو ة ٝرٞع٤ٚ ُِطبُت ٝٛلنٙ أُواكولخ رزٔضلَ كل٢ إُٞلب٣خ اُزل٢ 

٣ٚللؼٜب الأٍللزبم إُٞلل٢ ٝكللن فطللخ ث٤لاؿٞع٤للخ رؼٔللَ ػِلل٠ َٓللبػلح اُطبُللت كلل٢ ٓٞاعٜللخ 

ر٘ظ٤ْ ػِٔٚ . ٝ ٕؼٞثبرٚ
1

 

 ٖٓ ث٤ٖ ػل٣ل اُزؼو٣لبد اُز٢ ٝهكد ثقٖٞٓ ٛنا أُٖطِؼ ٓب ٢ِ٣:

ٓغ ٖٓطِؼ "إُٞب٣خ ٢ٛٝ اُزوعٔخ اُؼوث٤خ ٌُِِٔلخ اُلار٤٘٤لخ ٣زواكف ٖٓطِؼ أُواكوخ 

(tutor ٝاُزلل٢ رؼ٘لل٢ أُلللاكغة أٝ أُؾللب٢ٓ أٝ إُٞلل٢ ة ٝٛلل٢ ٜٓٔللخ ٓزبثؼللخ اُطبُللت ثٜلللف )

 ر٤ََٜ إكٓبعٚ ثبُؾ٤بح اُؼ٤ِٔخ ٝؽُٖٞٚ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اُقبٕخ ثٜب.

ؾزوف كل٢ أُٜ٘لخ رؼوف أُواكوخ ػ٠ِ أٜٗب ػلاهخ ث٤ٖ كوك٣ٖ ك٢ ٝٙؼ٤خ ر٣ٌٖٞ الأٍٝ ٓ

 ٝاُضب٢ٗ ٓزؼِْ.

رؼو٣ق ػجل اُؾ٤ِْ ٢َ٘ٓ ٝآفوٕٝ ٣وٟ إٔ أُواكوخ ػجلبهح ػلٖ ٝعلٞك ّلقٔ ٣َلبػلٗب 

. ك٢ ؽَ أٌُْلاد اُز٢ ُْ ٌٖٗ هبكه٣ٖ ػ٠ِ ؽِٜب ثٔلوكٗب
2

 

َٗللز٘زظ ٓللٖ فلللاٍ اُزؼو٣لللبد اَُللبثوخ إٔ أُواكوللخ رٔضللَ ػ٤ِٔللخ ٓ٘ظٔللخ روُللل ّ ٓللٖ فلاُٜللب 

ُٞٚ إُلل٠ كهعلخ ٓللٖ اُلٞػ٢ ثنارللٚ ٝإكهاًلٚ ُطج٤ؼللخ ْٓلٌِزٚة ؽ٤للش لا أَُلبػلح ُِللوك ثؼللل ٕٝل

رزؾوللن إلا كلل٢ إٛللبه اُزٌبٓللَ ٓللغ ػ٤ِٔزلل٢ اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك. ًٔللب رؼُلللّ أُواكوللخ ٓغٔٞػللخ ٓللٖ 

اُقلٓبد اُٜبككخ إ٠ُ كػْ اُلوك ُزؾو٤ن اٗلٓبعٚ اُ٘لَل٢ ٝالأًلبك٢ٔ٣ كافلَ أُؤٍَلخ اُزؼ٤ٔ٤ِلخ 

ػِلل٠ أَُللز٣ٞبد اُ٘لَلل٤خ ٝاُزوث٣ٞللخ ٝا٤ُٜ٘ٔللخ. ٝلا ٣ٌٔللٖ  ٝأُغزٔللغة ثٔللب ٣ٚللٖٔ ُللٚ رٞاىٗلًلب

الاٙطلاع ثٜنٙ أُٜٔخ إلا ٖٓ ٛوف ٓقلزٔ ٓؤٛلَ ٣ٔزِلي ٓؼلبهف ػ٤ِٔلخ ٜٝٓلبهاد ػ٤ِٔلخ 

 ٝرو٤٘بد ك٤٘خ رؤِٛٚ لأكاء كٝه أُواكن ثٌلبءح ٝكؼب٤ُخ.

 تؼشٚف انًشافمح انًذسعٛح -2

                                                           
1
دٔس انتكٍٕٚ انزايؼٙ فٙ تشلٛح انًؼشفح انؼهًٛح تضًٛم َمذ٘ نغٛاعح انتؼهٛى انؼانٙ فٙ انزضائش َظاو  ة أٍٔبء ٛبهٕٝ -  

 . 120ة ٓ  2010و ة ْٓ٘ٞهح. اُغيائؿ٤و ة هٍبُخ ٓبعَز٤و ة  خ_و_د
ة ٓ  2003ة  كاه أُؼوكلخ اُغبٓؼ٤لخة ٖٓلو،  يُاْذ انثضج انؼهًٙ فيٙ يزيالاخ انتشتٕٚيح انُفغيٛح ٢َ٘ٓ ػجل اُؾ٤ِْة -  2

136 . 
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ن ثٌَلو اُللبء رغلبٙ أُواكلن أُواكوخ ك٢ أُغبٍ أُله٢ٍ رؼ٢٘ ًَ عٜل ٣وّٞ ثلٚ أُواكل

 ثلزؾبُلبءة ٖٓ أعَ اُزـِت ػ٠ِ ْٓبًِٚة ٝرؾ٤َٖ هلهارٚ ٜٝٓبهارٚ.

ػ٠ِ أٜٗب ػ٤ِٔخ ث٘بء رٜلف إُل٠ َٓلبػلح اُللوك كل٢  ٣2004ؼوكٜب ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ 

إٔ ٣لْٜ مارٚ ٢ٔ٘٣ٝ إٌٓب٤ٗبرٚ ُؾَ ٌْٓلارٚ كل٢ ٙلٞء ٓؼوكزلٚ ٝرله٣جلٚ ًل٢ ٣ٖلَ إُل٠ رؾو٤لن 

.ُخأٛلاكٚ أُوٓٞ
1

 

رؼو٣ق ٍؼلٕٝ ؽِج٢ٍٞ ٝآفوٕٝ ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد اُز٢ رولّ ُاكلواك ثٜللف  -

َٓللبػلرْٜ ػِلل٠ إكهاى هللبث٤ِزْٜ ٝإٌٓب٤ٗللبرْٜ ٤ٓٝللُْٜٞ ٝكٝاكؼٜللْ ْٝٓللبًِْٜ اُنار٤للخ ٝظللوٝف 

اُج٤ئ٤خ اُز٢ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٤ٜبة ٖٝٓ صٔخ اًزَبة اُولهح ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد اُزل٢ رلٞاعْٜٜ ٝرؾو٤لن 

٘ل٢َ ٓغ اُنادة ٝاُزٞاكن الاعزٔبػ٢ ٓغ ا٥فو٣ٖ ثٜللف إُٞلٍٞ لأهٖل٠ ٓلب ؽبُخ اُزٞاكن اُ

.رَٔؾجٚ إٌٓب٤ٗبرْٜ ٖٓ ٗٔٞ ٝرطٞه
2

 

أُواكوللخ أُلهٍلل٤خ رْللَٔ ًللَ اُْ٘للبٛبد اُزلل٢ رغللو١ فللبهط اُٞهللذ أُلهٍلل٢ة ٝاُزلل٢ 

رَللبْٛ ثٖلللخ ٓجبّللوح أٝ ؿ٤للو ٓجبّللوح كلل٢ اُ٘غللبػ أُلهٍلل٢. ؽ٤للش رللٞكو ُِزلا٤ٓللن اُطللوم 

ٝاُؼلاهللبد اُزلل٢ رَللَٜ اٍللز٤ؼبة أُؼللبهفة ثؾ٤للش رٌللٕٞ أ١ أُواكوللخ أُلهٍلل٤خ ٝأُوبهثللبد 

ٓؤٛوح ثٔواكو٤ٖ ٓله٤ٍٖ ػ٠ِ كها٣لخ ربٓلخ ثلبُٔؾ٤ٜ أُلهٍل٢ الاعزٔلبػ٢ اُضولبك٢ة ٣ٝوٞٓلٕٞ 

ٝأُؾ٤ٜ الأٍو١ ٖٓ عٜخ أفوٟ . ثلٝه ا٤ٍُٜٞ ث٤ٖ اُز٤ِٔن
3

 

 .3.I:طثٛؼح ػًهٛح انًشافمح انُفغٛح 

خ اُ٘لَللل٤خ اهزَلللبّ فجلللواد ٓلللغ ا٥فلللو٣ٖة أ١ اُزؼلللبٕٝ ٝأُزبثؼلللخ ٣ٌٔلللٖ اػزجلللبه أُواكوللل

أُزجبكُخ ث٤ٖ اُطوك٤ٖة ٝٛنٙ اُؼلاهخ اُوبئٔلخ ثل٤ٖ اُطلوك٤ٖ ٤َُلذ ًلو١ ػلاهلخ ثل٤ٖ إَٗلبٕ أفلو 

 ك٢ٜ رزَْ ثٖلبد ٜٓ٘ب ٓب٢ِ٣:

 .أٜٗب ػلاهخ ٤ٜ٘ٓخ ُٜب ؽلٝك 

                                                           
ة 2004ة  ة كاه اُلٌو اُؼوث٢ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غالإسشاد انُفغٙ تٍٛ انُظشٚح ٔتطثٛك انتكُٕنٕرٛاة  ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ -  1

 ٓ16 . 
 200ة ٓ  2002ة  اٌُزت ةاُوبٛوح:ػبُْدساعاخ فٙ انظضح انُفغٛح ٔالاسشاد انُفغٙة اُيٛوإ ؽبٓل  -  2
3
 . 11ٓوعغ ٍبثن ة ٓ  ة ٛوخ ٕلبء فل٣غخة  ثٌب١ ٛبعو -  
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 ٣لٚللَ  روفللن ػلاهللخ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ٍللٔخ اُقٖٕٞلل٤خ ٝاَُللو٣خ كلل٢ اُؼٔللَ ٝلا

 اُؾل٣ش ػٜ٘ب أٝ إكْبئٜب ٝاُجٞػ ثٜب.

  روق ػلاهخ أُواكوخ اُ٘لَل٤خ ػِل٠ ٓللح ٓؼ٤٘لخ ٝٓؾللٝكحة لا روفلن ثْلٌَ اُٖللاهخ

 اُؼ٤ٔوخ أٝ اُؼبٛلخ اُيائلح ث٤ٖ اُطوك٤ٖ.

 صوبكللخ ٝعللٌ٘ أٝ ٗللٞع اُطللوف  ػلاهللخ اؽزللواّ ٓزجبكُللخ ٣ٖللوف اُ٘ظللو ػللٖ ػٔللو

زلبػَ اُضولبك٢ ٝالاٗلؼلب٢ُ ٝأُؼوكل٢ ػلاهخ رز٤ٔي ثبُزلبػَ أ١ ثٔؼ٠٘ اُأُوّل ٝ 

ٝاُ٘لَلل٢ ثلل٤ٖ ٛوكلل٢ ػ٤ِٔللخ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خة ٣ٝللزْ مُللي ٓللٖ فلللاٍ ٜٓللبهاد 

٣خ ثبلإ٣غلبة الارٖبٍ ٝاُزلبػَ ا٤َُِْ اُن١ ٖٓ ّوٗٚ إٔ ٣ؤصو ك٢ اُؼ٤ِٔخ الإهّلبك

ػلاهخ ٣َٞكٛب اُلْٜ ٝاُضولخ ٝالاٛزٔلبّ ٝاُزؼلبٕٝ ٝأَُلبػلح ٣ٝوٞكٗب إ٠ُ اُ٘غبػ ٝ 

 ٝرؾَٔ أَُؤ٤ُٝخ.ٝاُٞك 

  أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ٝأُزبثؼللخ الإهّللبك٣خ ٓٚللجٞٛخ ثٞهللذ ٓؼلل٤ٖ ٣طللٍٞ أٝ ٣وٖللو

 ؽَت اُؾبُخ.

  ٞ٤ٓيح الاػزلاٍ أ١ كٕٝ رلو٣ٜ أٝ إكواٛ ك٢ اُزؼبَٓ ٖٓ أعلَ أُؾبكظلخ ػِل٠ عل

اُؼلاهخ الإَٗب٤ٗخ ا٤َُِٔخ اُز٢ رغٔغ ث٤ٖ اُطوك٤ٖ.
 1

 

 ُِ لوك.رٜزْ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ثبُغبٗت اُ٘ل٢َ 

 .ػلاهخ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ػلاهخ روث٣ٞخ ٤َُذ ػلاهخ َٓبػلح ث٤َطخ 

 .ػ٤ِٔخ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ رَبػل ػ٠ِ كْٜ ماد ٝالاٍزجٖبه ثٜب
 2

 

٣زجلل٤ٖ ٓللٖ ٛج٤ؼللخ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ أٜٗللب ػلاهللخ رلبػ٤ِللخ روللّٞ ثلل٤ٖ أُوّللل ٝأَُزوّلللة 

ٓقزِللق أٗٔللبٛ اُؼلاهللبد ٝرزَللْ ثغِٔللخ ٓللٖ اُقٖللبئٔ ٝاَُللٔبد اُزلل٢ رغؼِٜللب ٓز٤ٔلليح ػللٖ 

 الأفوٟ.

                                                           
  81، ص  1999، نهُشو ٔانزٕىٚغ، ػًبٌ يكزجخ انضقبفخ ، 1، ؽيثادئ انتىجُه والإرشاد انُفسٍعٕكح ػيح ػجل انٓبك٘،  -  1
،  2010،  هٍبنخ يبعَزٛو، ػُبثخ، انغيائو ،واقع انًزافقح انُفسُح وانتزتىَح نًعُذٌ شهادج انثكانىرَاطٛبك َؼًٛخ،  -  2

 . 85ص 
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.II أعظ ٔيكَٕاخ انًشافمح انُفغٛح 

روّٞ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ػِل٠ ٓغٔٞػلخ ٓلٖ الأٍلٌ اُ٘ظو٣لخ ٝاُزوث٣ٞلخ اُزل٢ رؾللك أٛللاكٜب 

ٝٓجبكئٜبة ٝرٞعٚ ػِٜٔب كافَ اٍُٜٞ أُله٢ٍ. ك٘غبػ ػ٤ِٔخ أُواكوخ اُ٘لَل٤خ ٣لورجٜ اهرجبٛلًب 

ٌٓٞٗبرٜلب ثْلٌَ كه٤لنة إم رَلبْٛ كل٢ رٞع٤لٚ رللفلاد أُوّلل ٝص٤وبً ثلْٜ ٛلنٙ الأٍلٌ ٝثزؾل٣لل 

 اُ٘ل٢َ أٝ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ثطو٣وخ ٜٓ٘غ٤خ ٝكؼّبُخ.

ٝرُْللللٌَ أٍللللٌ أُواكوللللخ اُ٘لَلللل٤خ اُوبػلللللح اُزلللل٢ ٣ؾلللللك ٓللللٖ فلاُٜللللب أُوّللللل أكٝارللللٚ 

ٝاٍللزوار٤غ٤برٚة ًٔللب رَللبػل كلل٢ ٙللجٜ اُؼلاهللخ ثلل٤ٖ أُوّللل ٝأَُزوّللل ثؾ٤للش رٌللٕٞ ػلاهللخ 

ئٔللخ ػِلل٠ اُضوللخ ٝالاؽزللواّ أُزجللبكٍة ٝرواػلل٢ اُقٖللبئٔ اُلوك٣للخ ُِزلا٤ٓللن. أٓللب كاػٔللخة هب

ٌٓٞٗللبد أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خة كٜلل٢ اُؼ٘بٕللو اُؼ٤ِٔللخ ٝاُ٘ظو٣للخ اُزلل٢ رٚللٖٔ رلؼ٤للَ ٛللنٙ اُؼلاهللخ 

ثٌلبءحة ٝرَْٔ الأٛلافة اُقٖبئٔة ٝالأثؼبك اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣َز٘ل إ٤ُٜب أُوّلل كل٢ 

 ػِٔٚ.

إُلل٠ رٞٙلل٤ؼ أٍللٌ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ًٔجللبكا ٗظو٣للخ رٞعللٚ  اُؼٖ٘للوٛللنا  ٣ٜلللف  ٝػ٤ِللٚ

اُؼَٔ الإهّبك١ة ٝإثواى ٌٓٞٗبرٜب أُقزِلخة ثٔب ٣ٌٖٔ ٖٓ كْٜ كٝهٛب ك٢ كػلْ اُزلا٤ٓلن ٗلَل٤بًة 

ٝرؾو٤للن اُز٤ٌللق أُلهٍلل٢ة لا ٍلل٤ٔب رلا٤ٓللن اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜ اُللن٣ٖ ٣ٞاعٜللٕٞ ٙللـٞٛ 

 الآزؾبٗبد اُٜ٘بئ٤خ.

 .1.IIاف انًشافمح انُفغٛح : أْذ 

ُِٔواكوخ اُ٘ل٤َخ ه٤ٔخ ػظ٤ٔخ ك٢ ؽلس اُلوك ػ٠ِ إؽلاس رـ٤واد ػ٠ِ ؽ٤برلٚ اُْقٖل٤خ 

 ٖٝٓ ث٤ٖ الأٛلاف اُز٢ رَؼ٠ ُْٜ ٛبرٚ اُؼ٤ِٔخ ٗغل ٓب ٢ِ٣:

 ِْث٘بء ٣ٞٛخ مار٤خ ُِٔزؼ 

 رؾ٤َٖ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ 

 .رؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘ل٢َ 

 رؾو٤ن اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ 
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 ؼ٤ِْ ٝرؼل٣ِٜب ُقلٓخ أُزؼِْر٤٤ٌق ٛوم اُز 

 .َٚر٤ٌٖٔ أُزؼِْ ٖٓ اُزله٣ت ػ٠ِ ث٘بء فطٜ ٝاٍزوار٤غ٤بد ُؾَ ٌْٓلارٚ ث٘ل 

 .ٚعٔغ ٓؼِٞٓبد ؽٍٞ ٓقزِق عٞاٗت اُ٘ٔٞ ٝؽٖو ٌْٓلار 

 هثٜ ٛوم الإرٖبٍ ٝاُزٞإَ ث٤ٖ أُلهٍخ ٝالأٍوح ٝاُزلا٤ٓن 

 اُوكغ ٖٓ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ 

 اُوكغ ٖٓ رول٣و اُناد 

 -ٌُْٔلاد اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اُز٤ِٔنػلاط ا 

 َٚٓبػلح أُزؼِْ ػ٠ِ الإٍزجٖبه ثولهارٚ ٝكْٜ إٌٓبٗبر 

 .ٝٙغ فطخ روث٣ٞخ ٌُِْق ػ٠ِ هلهاد اُزلا٤ٓن
1

 

 .رؾ٤ٚو اُزلا٤ٓن ُجٓزؾبٗبد 

  رَلل٤َٜ ػ٤ِٔللخ اُؾٖللٍٞ ػِلل٠ أُؼِٞٓللبد الأًبك٤ٔ٣للخ ؽللٍٞ اَُلل٘خ اُلهاٍلل٤خ ٓٔللب

 ٓغ ٛنٙ أُوؽِخ٣ََٜ ػ٠ِ اُز٤ِٔن ػ٤ِٔخ اُ٘غبػ ٝالإٗلٓبط 

  رول٣ْ أَُبػلح ُِز٤ِٔن ثٜلف رقط٢ اُؼٞائن أص٘بء َٓبهٙ اُلها٢ٍ ًٝنُي رقطل٢

 ٌْٓلارٚ اُْق٤ٖخ ٝاُ٘ل٤َخ

 اُلػْ اُ٘ل٢َ ُزغبٝى ٙـٞٛ اُلهاٍخ ٝالإٓزؾبٗبد ٝرؾو٤ن اُ٘غبػ
2
. 

ٝػ٤ِللٚ ٣ٌٔللٖ اُوللٍٞة ٝثبلاٍللز٘بك إُلل٠ ٓللب رٕٞللِذ إ٤ُللٚ اُجبؽضزللبٕة إٕ اُٜلللف الأٍبٍلل٢ 

اُ٘لَل٤خ ٣زٔضلَ كل٢ إؽللاس رـ٤٤لواد إ٣غبث٤لخ كل٢ ؽ٤لبح اُللوكة ٓلٖ فللاٍ ٓلب ٣زِولبٙ ٓلٖ  ُِٔواكوخ

رٞع٤ٜللبد ٝإهّللبكاد ٗلَلل٤خ ٝفلللٓبد ٣ولللٜٓب أُوّللل َُِٔزوّلللة ثٔللب ٣َللبػلٙ ػِلل٠ رؾو٤للن 

                                                           
 خٓنًوح ٌِٓٔ،  انُفغٙ تالأيٍ انًشافمح انُفغٛح نتلايٛز الألغاو انُٓائٛح انخإَٚح ٔتأحٛشْا ػهٗ شؼْٕىة ّو٣لخ ٤ِٓب٢ٗ -  1

 . 21ة ٓ  2019ة  عبٓؼخ أؽٔل كها٣خة ٝلا٣خ أكهاهة بكح أُبٍزو ٤َُ٘ ّٜ
ة اُزوث٤خ ٝاُز٤ٔ٘خ ٓغِخة  أْذاف تؼضٚض الاتزاِ الإٚزاتٙ نهتلايٛز نتفؼٛم دٔس انًشافمح انتشتٕٚح ٔانُفغٛح،  ٍب٤ٓخ ٍؼل١ -  2

 . 46ة ٓ  2023 .اُغيائوة  2عبٓؼخ ٤َُٗٞؼ٢ِ ُج٤ِلح ة 22اُؼلك ة 20أُغِل 
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الأٛلاف أَُطوح ٝاُزـِت ػ٠ِ ٓقزِق اُؼٞائن ٝأٌُْلاد اُ٘لَل٤خ ٝالأًبك٤ٔ٣لخ ٝاُْقٖل٤خ 

 ٙ اُلها٢ٍ.اُز٢ هل رؼزوٙٚ فلاٍ َٓبه

 .2.II :خظائض انًشافمح انُفغٛح 

٣ِؼت أُواكن كٝها أٍب٤ٍب ؿ٤و أٗٚ لا ٣ولّ ؽٍِٞ أَُبئَ ثَ ٣ٞعٚ ٣ٝوّلل أُلزؼِْ ٗؾلٞ 

 اُيا٣ٝخ اُز٢ ٣غت رط٣ٞوٛب ُٝ٘غبػ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ٣غت إٔ رٞكو عِٔخ ٖٓ اُقٖبئٔ ًبُزب٢ُ:

ٔواكللن ٝهلهارللٚ ػِلل٠ اُزلل٢ رٔضللَ اُقجللوح اُل٤٘للخ ٝاَُلل٤ًِٞخ ُِ خظييائض شخظييٛح :. 1

اُزلبٝٗ ٝؽَ أٌُْلاد اُلوك٣خ ٝاُغٔبػ٤خ ًٝلنُي ٓللٟ هبث٤ِلخ الاٍلزٔبع اُزؼلبٛق ٝاُلزؾٌْ 

 ك٢ اُؼ٤ِٔبد.

ٝٛلل٢ رْلل٤و إُلل٠ ٜٓللبهاد ٝاُولللهاد اُزلل٢ ٣َللزؼِٜٔب أُواكللن . خظييائض تٛذاغٕرٛييح: 2

ل أُٜلبهح كل٢ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ أُزؼِْ ٖٓ عٜخ أُزؼِْ ٝأُؼوكخ ٖٓ عٜخ أفوٟ أٜٗب رٔضَ ك٢ إٔ ٝاؽ

اُزٞإَ أٝ أُؼوكخ ٤ًل٤خ ث٘لبء أْٗلطخ ٝرجَل٤ٜ أُؼوكلخ ٝرولل٣ٜٔب ُِٔلزؼِْ ٣ؾلٌ ثلوٕ أُواكلن 

.٣ٜزْ ثٚ ثٌَْ فبٓ ٤ٔٓٝي 
1

 

ٝرٔضلللَ كللل٢ أُٜلللبهاد اُؼ٤ِٔلللخ أٝ أُؼوك٤لللخ ؽلللٍٞ أُٞاٙللل٤غ  : انتخظيييض انتأْيييم3.

٤ِٜلب أُواكولخ ٓلٖ أُ٘لهعخ ٖٙٔ ٓؾز٣ٞبد اُز٣ٌٖٞ ٖٓ عٜخ ٝث٤ٖ أُؼِٞٓبد اُز٢ رزٔؾلٞه ػ

 عٜخ أفوٟ.

٣طٞه أُواكن ٜٓبهرٚ ك٢ رٌُ٘ٞٞع٤ب ث٤ئلخ اُزٌل٣ٖٞ كٕٝ إٔ ٣ٌلٕٞ . خظائض انتمُٛح : 4

فج٤وا ٝمُي اٍزؼٔبُٚ اُغ٤لل ُِزٌُ٘ٞٞع٤لب أُؼِٞٓلبد ٝالارٖلبلاد ؽزل٠ ٣ٌٔلٖ روك٣لخ ٜٓبٓلٚ أ١ 

 ٓٞاًجخ اُزطٞه . هلهارٚ ػ٠ِ اُز٣ٞ٘غ ك٢ اٍُٞبئَ اُز٢ رْجغ أُزؼِْ ؽت الاٛلاع ٝاُوؿجخ ك٢

 إٙبكخ إ٠ُ مُي ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُقٖبئٔ ٗنًو ٜٓ٘ب :

كْٜ اُناد أ١ أٗلٚ ٣َلبػل أُواكلن أُلزؼِْ ػِل٠ اٌُْلق ػلٖ مارلٚ ٝإٔ : . كشف انزاخ 5

 ٣ؼ٢ هلهارٚ ٝاٍزؼلاكارٚ ٝأٛلاكٚ.

                                                           
 . 50ة ٓ  2000ة كاهاُلٌوة الأهكٕةانًؼهى انفؼال ٔانتذسٚظ انفؼالً ٓؾٔل ػجل اُوؽٔبٕة ػل -  1
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 أ١ ٕٝق ؽبُخ أُزؼِْ اُؾب٤ُخ ٛ٘ب ٝا٥ٕ . اَٜٛح:6

اُز٘بهٚللبد كلل٢ ٍللِٞى أُللزؼِْ ٍللٞاء ًبٗللذ  ٝأُوٖللٞك ثللنُي إظٜللبه. انًٕارٓييح : 7

 ّؼٞه٣خ أٝ ػبٛل٤خ أٝ ػو٤ِخ.

٣ؼ٘للل٢ ثلللنُي إٔ ٣لٜلللْ أُواكلللن ٓلللب ثللل٤ٖ اَُلللطٞه أ١ هؤ٣لللخ  . انتؼييياطف ٔانًتميييذو :8

ا٤ًَُِٞبد اُـ٤و ٝاٙؾخ.
1

   

.3.II أتؼاد انًشافمح انُفغٛح ٔ انتشتٕٚح 

 انثؼذ انؼلائمٙ:  -1

واكوخ اُ٘ل٤َخ ٝ اُن١ ػ٠ِ أٍبٍٚ ٣زؾلك اُجؼل إٕ اُجؼل اُؼلائو٢ ٛٞ الأٍبً ك٢ ػ٤ِٔخ أُ

اُؼ٤ِٔبر٢ )الإعوائ٢(. إم لا ٣ٌٖٔ إٔ ٣زغٚ ثلبُلوك ٗؾلٞ ٍلجَ ٓؼ٤٘لخ كٕٝ ّلوٛ أُؼل٤ٖ ٓؼلٚ. ٝ 

رزٞهق ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ اُزـ٤٤و ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُؼلاهخة إٓب اُزؼبٕٝ كلا ٣ؼزجو ٛلكب ك٢ مارلٚة ٝ إٗٔلب ٣ٔضلَ 

 أُجلأ اُن١ ٣ٞعٚ اُْ٘بٛ.

 الإطغاء :  -2

٘للبٙ الاٗلزللبػ ػِلل٠ ا٥فللو ؽزلل٠ ٣زَلل٠٘ إهٍللبء كؼِلل٢ ُِغبٗللت اُؼلائولل٢ة ٝ ٣ورٌللي ػِلل٠ ٓؼ

 ؽَٖ ٓجبّوح ا٥فوة ٓٔب ٣ز٤ؼ ٝ ٣لَؼ أُغبٍ ُِزؼج٤و أًضو ٝ ثٌَ ؽو٣خ.

 : انخمح -3

ٝ ٢ٛ ٓوّٞ ٖٓ ٓوٞٓبد اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝ فبٕخ ك٢ اٍُٜٞ أُله٢ٍ. ؽ٤ش إٔ اُطللَ  

لَلْٜ ٓلٖ فللاٍ اُْلؼٞه اُٖلبكم ثئٛزٔلبّ اُواّلل٣ٖ ٣ؾزبط إ٠ُ أٍِٞة روث١ٞ ٣ؼيى صولزْٜ ثوٗ

ثْٜ. ؽ٤ش ٣ِؼلت ٛلنا الاٛزٔلبّ كٝها ٓؾٞه٣لب كل٢ اُٖلؾخ اُ٘لَل٤خ أُلهٍل٤خ ٝ ثبُزلب٢ُ رل٘ؼٌٌ 

 ػ٠ِ َٓزٟٞ عٞكح اُؾ٤بح ُلٟ اُزلا٤ٓن ٝثقبٕخ ك٢ أُواؽَ الاثزلائ٤خ.

 

                                                           
 .  50ػلًة ٓوعغ ٍبثنة ٓ  -  1



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ انًشافمح انُفغٛحـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ انخانجانفظم 

 

56 
 

 :انتؼاطف ٔ الإصغاٌ  -4

زقِل٢ ػلٖ اُولٞح أُطِولخ ٝ اُوؿجلخ اُزؼبٛق رؼج٤و ػٖ اُ٘ٚظ اُ٘لَل٢ ٝ اُلن١ ٣زطِلت اُ

ك٢ ا٤ُٜٔ٘خ ػ٠ِ ا٥فو ٝ اػزواف ُٚ ثبُؾن ك٢ اُْؼٞه . ُٜنا كئٕ ٛنا أُلّٜٞ ٣زلن أٍبٍب ٓلغ 

أُ٘ظللٞه اُؾللل٣ش ُِٔواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ٝ اُزوث٣ٞللخة ٝاُللن١ ثلللٝهٙ ٣ورٌللي أٍبٍللب ػِلل٠ الأثؼللبك 

اُؾل٣ضللخ ٝاٍللزؼٔبلارٜب كلل٢ اُؼلائو٤للخ ٝ اُٞعلا٤ٗللخ ٝ ٙللوٝهح رض٤ٜٔ٘للب كلل٢ الأٍللب٤ُت اُزوث٣ٞللخ 

. أُلاهً
1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
  45ٓوعغ ٍبثنة ٓ ،  ٍب٤ٓخ ٍؼل١ -  1
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.III أشكال ٔإَٔاع انًشافمح انُفغٛح 

رزغَل أُواكولخ اُ٘لَل٤خ كل٢ أُلهٍلخ كل٢ ٓغٔٞػلخ ٓلٖ الأّلٌبٍ ٝالأٗلٞاع اُزل٢ رقزِلق 

ثبفزلاف أٛلاكٜب ٝٛج٤ؼخ اُزلفَ اُن١ ٣ولٓلٚ أُوّلل أٝ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ. كلٜلْ ٛلنٙ الأّلٌبٍ 

للب ُز٘ظلل٤ْ اُؼٔللَ الإهّللبك١ ٝرؾل٣للل الاٍللزوار٤غ٤بد أُ٘بٍللجخ ٌُللَ ؽبُللخ  ٝالأٗللٞاع ٣ؼُلللّ  ًٍ أٍب

 رلا٤ٓن٣خة ثٔب ٣ٖٚٔ رؾو٤ن اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝأُله٢ٍ ُِز٤ِٔن.

ٝروَُْ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ػبكح إُل٠ أٗلٞاع ٓزؼللكحة ٓضلَ أُواكولخ اُلوك٣لخ اُزل٢ روًلي ػِل٠ 

لف ٓغٔٞػللبد ٓللٖ اُزلا٤ٓللن ُزطلل٣ٞو اُز٤ِٔللن ثْللٌَ ٓجبّللوة ٝأُواكوللخ اُغٔبػ٤للخ اُزلل٢ رَللزٜ

ٜٓبهارْٜ الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخة إ٠ُ عبٗت أٌّبٍ أُواكوخ اُو٤ٍٔخ ٝؿ٤و اُوٍل٤ٔخ اُزل٢ رؼزٔلل 

ػ٠ِ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُوّل ٝأَُزوّل. ًٔب إٔ رؾل٣ل أٌّبٍ ٝأٗٞاع أُواكوخ ٣َبػل ػِل٠ 

كؼب٤ُلخ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ كل٢ رؾَل٤ٖ  افز٤به الأكٝاد ٝالأٍب٤ُت أُلائٔخ ُِزلفَة ٣ََُّٜٝ رو٤ل٤ْ

 الأكاء اُلها٢ٍ ٝاُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ُِزلا٤ٓنة فبٕخ ك٢ الأهَبّ اُٜ٘بئ٤خ.

إُلل٠ ث٤للبٕ رٖلل٤٘لبد أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خة ٝرٞٙلل٤ؼ أّللٌبُٜب  اُؼٖ٘للو٣ٜلللف ٛللنا ٝػ٤ِللٚ 

أُقزِلخة ثٔب ٣ٞكو هبػلح ٓؼوك٤خ ُلٜلْ اٍلزوار٤غ٤بد ػٔلَ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ كل٢ كػلْ اُزلا٤ٓلن 

 ٗل٤َبً ٤ًٍِٞٝبً فلاٍ ٤َٓورْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 .1.III : إَٔاع انًشافمح انُفغٛح 

إٕ اٙللطلاع أُلهٍللخ ثلللٝهٛب كلل٢ ػ٤ِٔللخ أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ ُِزلا٤ٓللن إٔللجؼ أًضللو ٓللٖ 

ٙلوٝهح كلل٢ ٓقزِلق ٓواؽللَ اُزؼِل٤ْة مُللي إٕ اُزؾلل٣بد اُزلل٢ رؼ٤لن َٓللبه أُلهٍلخ ٝأٛلللاكٜب 

ًض٤وحة ٝإٔجؼ ؽغْ اُٜله أُله٢ٍ اُوٍٞة ٝاُزَلوة ٝفبٕخ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُ٘برظ اُزؼ٢ٔ٤ِ 

ٝثبُقٖٞٓ ك٢ الآزؾبٗبد اُوٍل٤ٔخ ٣طلوػ رؾلل٣ب ًج٤لوا ُِ٘ظلبّ اُزؼ٤ِٔل٢ ًٌلَة فبٕلخ كل٢ 

ظللَ الارٜبٓللبد اُزلل٢ إٔللجؾذ رٌللبٍ ُِٔلهٍللخ ٓضللَ ٙللؼق اُزٌلل٣ٖٞة ؿ٤للبة اُلللػْ أُلهٍلل٢ 

ٙ ػللك لا ٣َلزٜبٕ ثلٚ ٓلٖ ُِزلا٤ٓن مٝ اُٖؼٞثبد أُله٤ٍخ ٝؽغْ أُوواهاد أُلهٍل٤خة ٝارغلب

الأٍبرنح ٝأُؼ٤ِٖٔ اُ٘ظب٤ٖٓ إ٠ُ اُزؼ٤ِْ أُٞاى١ " أػطبء اُلهًٝ اُق٤ٕٖٞخ ".
1

 

                                                           
1
  12يوعغ ٍبثق ، ص  ، الأٍزبم انلكزٕه ثهقبٍى ػٍٕٚ -  
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ٝٓٔب ٍجن ًبٕ ُيآب ػِل٠ أُلهٍلخ إٔ رٚلطِغ ثللٝه هائلل كل٢ ٓغلبٍ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ 

 ب :ُِزلا٤ٓن ُنا رز٘ٞع أُواكوخ ؽَت ٗٞع اُقلٓخ أُٞعٜخ ُِز٤ِٔن ٖٓ هجَ أُواكن ٝاُز٢ ٜٓ٘

 انًشافمح انتشتٕٚح: -1

ٝٛٞ أُواكوخ اُز٢ رٜزْ ثبُلوك ٝرٞعٜٚ ُٔب ك٤ٚ اُق٤و ٝأُ٘لؼخ ُلٚ ُِٝٔغزٔلغ اُلن١ ٣ؼل٤ِ 

ك٤ٚ ٣ٝؼَٔ ٣ٝزٌبصو ٢ٛٝ رٜزْ ثغ٤ٔغ الأكواك اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُزوث٤خ فبٕخ اُطبُت ٣ْٝلَٔ ا٥ثلبء 

٣خ .ٝأكواك أُغزٔغ اُن٣ٖ ُْٜ ِٕخ ٓجبّوح أٝ ؿ٤و ٓجبّوح ثبُؼ٤ِٔخ اُزوثٞ
1
  

ك٢ٜ عيء لا ٣زغيأ ٓلٖ اُؼ٤ِٔلخ اُزوث٣ٞلخ رولّٞ ػِل٠ ر٤٤ٌلق ْٗلبٛبد اُللوك ٝكلن هلهارلٚ 

ٝٓزطِجللبد اُزقطلل٤ٜ أُلهٍلل٢ ٝاؽز٤بعللبد اُْ٘للبٛ أُٜ٘لل٢ة كبُٔواكوللخ اُزوث٣ٞللخ روفللن ٓلللاٛب 

اُٞاٍللغ لأٜٗللب ثٔضبثللخ رٞع٤للٚ ٓللٖ أعللَ اُؾ٤للبح ٓللٖ فلللاٍ َٓللبػلح اُطبُللت ٝإهّللبكٙ إُلل٠ ٗللٞع 

ئٔلٚة أٝ ٖٗلؾٚ ثبٓزؾلبٕ ٜٓ٘لخ ثللاٍ ٓلٖ أُٚل٢ كل٢ اُلهاٍلخة أ١ َٓلبػلرٚ اُلهاٍخ اُزل٢ رلا

ػ٠ِ كْٜ اٍزؼلاكارٚ ٝإٌٓبٗبرٚ أُقزِلخ ٝٓؼوكخ ٓزطِجبد اُلهاٍخ ٝأُٜٖ أُقزِللخة ًٔلب ٣ؼُ٘ل٠ 

ثَٔبػلح اُطبُت ٝأُٞٛٞث٤ٖ ٝأُزقِل٤ٖ كها٤ٍب ٝإهّبكْٛ . 
2

 

 انًشافمح انًذسعٛح -2

ُٔواكولخ اُزوث٣ٞلخ ٣ٝوٖلل ثٜلب أُواكولخ اُزؼ٤ٔ٤ِلخ اُزل٢ أُواكوخ أُله٤ٍخ ٛل٢ عليء ٓلٖ ا

روللّٞ ثبٌُْللق ػللٖ هلللهاد اُز٤ِٔللن ٜٝٓبهارللٚ ٝإٌٓبٗبرللٚ ًللْ أعللَ الاٍللزلبكح ٓللٖ مُللية كبفز٤للبه 

اُزقٖٖبد أُ٘بٍجخ ٝأُ٘بٛظ اُلها٤ٍخة ٣ؤك١ إ٠ُ ٗغبػ اُز٤ِٔلن كل٢ ؽ٤برلٚ اُلهاٍل٤خ ًٝلنُي 

. اُزوث٣ٞخ
3

 

ٔ٘بٍت ُ٘ٔٞ اُلوك ٗٔٞا ٤ٍِٔب ٣غؼِٚ هلبكها ػِل٠ اُز٤٤ٔلي ٖٓ فلاٍ رٞك٤و أُغبٍ ٝاُغٞ اُ

ٝارقللبم اُوللواهاد أُلائٔللخة كٜلل٢ ثٔضبثللخ أَُللبػلح اُؼ٤ِٔللخ ػِلل٠ افز٤للبه ّللؼت اُزؼِلل٤ْ الأًضللو 

ر٘بٍجب ٓغ ٤ُٓٞٚ ٝإٌٓبٗبرٚ ٣ٝغت إٔ رٌٕٞ ػ٤ِٔخ الافز٤به مار٤خ ٗبثؼخ ٓلٖ ماد اُز٤ِٔلن ٝرَلؼ٠ 

رٚ ٤ُٓٝٞللٚة ًٔللب رَللبْٛ كلل٢ رؾ٤ِللَ اُلللوٓ اُزوث٣ٞللخ إُلل٠ ٓؼوكللخ ٝرْللق٤ٔ هلهارللٚ ٝاٍللزؼلاكا

                                                           
، ص  2002،  انوٚبع، انَؼٕكٚخ ، كاه انًوٚـ،تزتىٌالإرشاد انُفسٍ وانتىجُه ان، انقبػٙ ًٕٚ يظطفٗ ٔآفؤٌ  -  1

43. 
2
 .  28ٓوعغ ٍبثن ة ٓ  ة عٞكد ػيد ػجل اُٜبك١ة ٍؼ٤ل ؽ٢َ٘ اُؼيح -  

  8، ص  1984،  ، دار الملاٌٌن، بٌروت، لب انعال الأمراض النفسي  وامتإراسا  السلوكي ، خٌر الدٌن،  ٌصا  -  3
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أُزبؽخ ُٚ ٝأُواكوخ أُله٤ٍخ ثزؼج٤و آفو ٢ٛ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣زْ ٖٓ فلاُٜلب إهّلبك اُز٤ِٔلن ٗؾلٞ 

ٗٞع اُلهاٍخ ٝأُٞإ اُضوبكخ ٓغ ٓٞاٛجٚ ٝاٍزؼلاكارٚ ٤ُٓٝٞٚ ٝإٌٓبٗبرٚ ٍٝٝبئِٚ ٝهلهارلٚ اُؼو٤ِلخ 

. ٝاُغَل٣خ ٝاُ٘ل٤َخ
1

 

 ًُٓٛحانًشافمح ان -3

٣ٌٖٔ رؼو٣ق أُواكوخ ا٤ُٜ٘ٔخ ثوٜٗب اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رزج٤ٖ ٖٓ فلاُٜب ُِللوك ٓلب ٛل٢ ؽظٞظلٚ 

ك٢ اُ٘غلبػ ػِل٠ ٤ٓللإ كهاٍلخ ٓؼل٤ٖ ٝكل٢ َٓلزٟٞ ٓؾللك ٝكل٢ رقٖلٔ ٜٓ٘ل٢ أٝ آفلو ٝكل٢ 

كهعخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُزو٤َٛ. 
2

 

َٗلت ٝرٜلف ٛلنا اُ٘لٞع ٓلٖ أُواكولخ إُل٠ رولل٣ْ اُؼلٕٞ إُل٠ اُللوك ٓلٖ أؽلَ الافز٤لبه الأ

ُٜٔ٘خ أَُزوجَ ٝالاٍزؼلاك ُٜب ثٌَ ٜٓبهارٚ ٝهلهارٚ ٝإٌٓب٤ٗبرٚ أُبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ ُلاٗللٓبط كل٢ 

ػللبُْ اُْللـَ ٝاُز٤ٌللق ٓؼللٚ ٝالاٗلللٓبط ك٤للٚة كٜلل٢ رزؼلللٟ رٞػ٤للخ اُطلللَ )اُز٤ِٔللن( كلل٢ الافز٤للبه 

ٝاُزؾٚلل٤و ُٜٔ٘للخ ٓللب ٝكللن ٜٓبهارللٚ )اٍللزؼلاكارٚ ٤ُٓٝٞللٚ اُْقٖلل٤خ إُلل٠ ٝٙللغ ًللَ ػبٓللَ كلل٢ 

ٗٚ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ أًضو كؼب٤ُلخ ٙلٖٔ اُج٤٘لبد اٍَُٞل٤ٜ٘ٓٞ٤خ اُؾب٤ُلخ ٓلغ الأفلن ثؼل٤ٖ الاػزجلبه ٌٓب

.أثؼبك اُزْـ٤َ ٝٛنا ثبؽزواّ ٓ٘لؼخ اُلوك ٝاُزٞاىٕ ػ٠ِ ٍٛٞ أُلٟ ُلاٍزضٔبه الاهزٖبك١
3

 

ُلللنُي كلللئٕ أُواكولللخ ا٤ُٜ٘ٔلللخ رلللورجٜ اهرجبٛلللب ٝص٤ولللب ثبفز٤لللبه أُٜ٘لللخ أَُلللزوج٤ِخ ٝٗلللٞع 

ؤك١ إ٤ُٜبة كٖٔ فلاُٜلب ٣لزْ اٌُْلق ػلٖ ا٤ُٔلٍٞ ٝاُوؿجلبد ٝالاٍلزؼلاكاد اُزقٖٖبد اُز٢ ر

 اُز٢ روبثَ ًَ

ٜٓ٘خ ٝرٞع٤ٚ أؽَٖ ٤٤ُِٜٖ٘ٔ لإٔ ٝٙغ اُللوك كل٢ ٖٓ٘لت اٍ ٣ٖلِؼ ُلٚ ٣ؼزجلو ٍلججب ٓلٖ 

أٍجبة ػلّ اُوٙب ك٢ أُغزٔغ . 
4

 

اُلن١  ؽ٤ش ٣وّٞ أُواكن ثلٝه رول٣ْ أَُبػلح ُِز٤ِٔن ؽزل٠ ٣لزٌٖٔ ٓلٖ اُ٘ٔلٞ كل٢ الارغلبٙ

٣غؼَ ٓ٘ٚ كوكا هبكها ػ٠ِ رؾو٤ن مارٚ ك٢ أُغبلاد ا٤ُٜ٘ٔخة كبُٔواكوخ ا٤ُٜ٘ٔخ ٢ٛ رِي اُؼ٤ِٔلخ 

                                                           
1
 . 52ٓ ٓوعغ ٍبثن ة  ٢َ٘ٓ ػجل اُؾ٤ِْة -  
، مجلذذة العلذذوم الإ سذذا ٌة، جامعذذة التوجيييه المهنييي سيييت متايييرا  الشواييي  والواقييت امجتميياعي، بوطذذام مسذذعود  - 2

 .  52، ص  1996،   ةس طٌ ة، العدد
3 - Lafortune, L. Récupéré sur Différents sens donnes à l’accompagnement en éducation 

vers un accompagnement qui favorise le changement.1963, p68 
 144، ص  1972،  ، )ك ٌ(، ػًبٌ، الأهكٌانًذرسح انثاَىَح انشايهح، ػجل انؼيٚي انجَبو -  4
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اُز٢ ٣زْ ٖٓ فلاُٜب افز٤به أُٜ٘خ أَُزوج٤ِخ ؽ٤ش ٣وّٞ أُٞعٚ ثَٔلبػلح اُْلجبة كل٢ افز٤لبهٙة 

كٌَ ّبة ُٚ اُؾن ٝالأ٣ُٞٝخ ك٢ افز٤بهٙ ٜٓ٘خ أَُزوجَ.
1

 

 عزٔبػ٢ اُن١ ٣غؼِٚ ٣ْؼو ثبُوٙب ٝاَُؼبكح الاعزٔبػ٤خ.ؽز٠ ٣ؾون اُزٞاكن الا 

 .2.III:أشكال انًشافمح انتشتٕٚح ٔ انُفغٛح 

 الإسشاد انُفغٙ:  -1

٣ؼزجو الإهّبك اُ٘ل٢َ ّلٌلا ٓلٖ أّلٌبٍ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ٝ اُزوث٣ٞلخة ٝمُلي ػلٖ ٛو٣لن 

اُ٘لَلل٢ ٝ  ٓواكوللخ اُزلا٤ٓللن فلللاٍ َٓللبهْٛ اُلهاٍلل٢ ٓللٖ فلللاٍ اُوػب٣للخ ٝ أَُللبػلح ٝاُلللػْ

ُٝللنُي ٣ؼزجللو الإهّللبك اُ٘لَلل٢ ػلاعللب ُٔللب هللل ٣زؼللوٗ ُللٚ الاَٗللبٕ ٓللٖ ْٓللٌلاد ٝ ة  اُزوثل١ٞ

أىٓبد أٝ ٕواػبد أٝ ْٓبػو ثبُلْلَ أٝ الإؽجلبٛ أٝ اُؼللٝإة ٝرزٚلٖٔ ٛلنٙ اُؼ٤ِٔلخ إٍللاء 

اُٖ٘ؼ ٝ أُْٞهح ُلاَٗبٕ ٢ً َٗلبػلٙ ػِل٠ إٔ ٣ؾولن اُز٤ٌلق ث٘لَلٚة ٝ إٔ ٣ٖلَ ث٘لَلٚ إُل٠ 

رٚة ٝ ٣للزْ مُللي ػللٖ ٛو٣للن ٓ٘بهْللزٚ ٝ إعللواء اُؾللٞاه ٓؼللٚة ٝ أ٣ٚللب أص٘للبء ػ٤ِٔللخ ؽللَ ْٓللٌلا

الإهّبك ٣زْ رٞع٤ٚ أُواٛن ك٢ أُلهٍخ اُضب٣ٞٗخ إ٠ُ ٗٞع اُلهاٍخ أٝ أُٜ٘خ اُزل٢ ٣وؿلت ك٤ٜلب 

ٝ اُزلل٢ رؤِٛللٚ ُللٚ هلهارللٚ ٝ أُلهٍللخ اُلؼبُللخ ٛلل٢ اُزلل٢ رٜللزْ ثزللٞك٤و اُوػب٣للخ اُٖللؾ٤خ ٌُللَ 

ثئهّللبك ٗلَلل٢ ٝ روثلل١ٞ ٝ رؼِللْ َٓللزوج٢ِة ٓللغ روللل٣ْ ع٤ٔللغ أٗللٞاع ٓللب أُزؼِٔلل٤ٖ ٝ ري٣ٝلللْٛ 

٣ٞاعْٜٜ ٓلٖ ْٓلٌلاد ٝ اُؼٔلَ ػِل٠ إربؽلخ اُللوٓ أُزٌبكئلخ ُغ٤ٔلغ أُزؼِٔل٤ٖ كل٢ أُلهٍلخ 

اُٞاؽلللح أٝ أُلللاهً الأفللوٟ كلل٢ ٗلللٌ أُ٘طوللخ كلل٢ رِولل٢ هػب٣للخ ٝ إهّللبك ٝ فلللٓبد ٗلَلل٤خ 

ٕٝ أ١ ر٤٤ٔي.ٝروث٣ٞخ ٓزٌبكئخ ث٤ٖ ع٤ٔغ كئبد أُزؼ٤ِٖٔ ك
2

 

 الأعتار انًشافك : -2

اٗطلاهب ٖٓ اُزؾٞلاد اُزل٢ ٛلوأد ػِل٠ اَُل٤بم اُزوثل١ٞ ٝاؽز٤بعلبد أُزؼِٔل٤ٖ ٣زؾلٍٞ 

اُلؼَ اُزؼ٢ٔ٤ِ إ٠ُ أٛو إثَز٤ُٔٞٞع٤خ عل٣لح ُلاٍزغبثخ إ٠ُ ٛنٙ اُزؾٞلاد ك٢ إٛبه ٓب ٣ؼلوف 

اد ٣ٝزلبػلَ ٓللغ ا٥فللوة ٝ ثلبُجواك٣ٌْ اُج٘للبئ٢ة اُلن١ ٣ؼزجللو اُزؼِلل٤ْ ًج٘لبء ُِٔؼوكللخ ٣٘جلغ ٓللٖ اُللن

                                                           
1
 .  89يوعغ ٍبثق ، ص  ،فٛو انلٍٚ فٛظم  -  

ٓغِلخ  انتهًٛٛز.إَ٘ صغة اتزاْاخ حنًشافمح انُفغٛح انتشتٕٚح فٙ يذاسط انتؼهٛٛى الااة ػي٣يح إٍؼبك١ ٝكبء ٝ ّؼجب٢ٗ -  2

 .139ة ٓ  2021ة  عٞإ 04ة اُؼلك  أكبم اُؼِّٞ
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( ٝ ٌُٖ ثجوبئلٚ فلبهط guidage( ٝ الاهّبك )٣aideٌٕٞ كٝه أُؼِْ ك٢ ٛنا اُج٘بء أَُبػلح )

ٓوًي اُؼلاهخ لإٔ ٛنا أُوًي ٣غت إٔ ٣زٖٚٔ أُزؼِْ كوٜ. كبُٔؼِْ ٣ٌٕٞ ثٜنا الإرغلبٙ ٓواكولب 

 .ِْ ٓؼوكخ اُزٞاعل رؼ -رؼِْ ٓؼوكخ الأكاء  -رؼِْ أُؼبهف  : ك٢ ع٤ٔغ َٓز٣ٞبد اُزؼِْ

كبلأٍزبم ٣وّٞ ثلٝه أُواكوخ ٝ الإهّلبك ٝاُزٞع٤لٚ اُٞهلبئ٢ ٝاُؼلاعل٢ كل٢ إٓ ٝاؽللة كٜلٞ 

٤ًٍِٞبد اُز٤ِٔن ؿ٤و أُوؿٞة ٝرٖلو٣لْٜ ػلٖ اَُل٤ًِٞبد اَُلِج٤خ ٝرْلغ٤ؼْٜ  ٣وّٞ ثزٖؾ٤ؼ

 ػ٠ِ ا٤ًَُِٞبد الا٣غبث٤خ ٝ ٛٞ ٣َلبػلْٛ كل٢ ٓٞاعٜلخ ٓلب ٣ؼزوٙلْٜ ٓلٖ ْٓلٌلاد رؼ٤ٔ٤ِلخ أٝ

اعزٔبػ٤للخ أٝ ؿ٤وٛللبة ٝ ٓؾبُٝللخ كٜٜٔللب ٝ ؽِٜللب ٓللٖ أعللَ رقطلل٢ اُطبُللت ُِلْللَ كلل٢ ّللٜبكح 

اُجٌبُٞه٣ب ٓوح صب٤ٗخة ٝالأٍزبم ٛ٘ب لا ٣ؼَٔ ٝؽلٙ ٝ ٌُٖ ػ٤ِٚ هجَ ؿ٤وٙ كْٜ رلا٤ٓنٙ ٝٓؼلبٝٗزْٜ 

ك٢ ٓؼب٣ْخ اُٞاهغ أُله٢ٍ ثٌَْ ا٣غلبث٢ ٝ كؼلبٍة كٜلٞ ٣زؼلبٕٝ ٓلغ الأفٖلبئ٢ الاعزٔلبػ٢ ٝ 

ُ٘ل٢َ ٝ ْٓوك٢ الأْٗطخ ك٢ ػللاط اُزلا٤ٓلنة ٝ ٓلواكوزْٜ ٓواكولخ ٗلَل٤خ ٝروث٣ٞلخ الأفٖبئ٢ ا

.رلكؼْٜ إ٠ُ الأؽَٖ ٝرؾو٤ن ٗزبئظ ا٣غبث٤خ 
 1

 

 :انًذسعح انذاػًح  -3

ُِزغوثخ أُله٤ٍخ روص٤و ًج٤و ػ٠ِ اُ٘زبئظ ٝ اًَُِٞبد أُزؼِوخ أُلهٍخ ثٖؾخ اُزلا٤ٓلن. 

لإكاه٣ل٤ٖ ٝالأٍلبرنح ٝ أهلواْٜٗ ٓلٖ اُزلا٤ٓلنة كٜلنا ٝثٔب إٔ اُزلا٤ٓن ٣وٕٚٞ ٓؼظْ أٝهلبرْٜ ٓلغ ا

٣ؼ٢٘ إٔ ٓؼظلْ اُ٘زلبئظ اَُلِج٤خ ماد اُؼلاهلخ ٓلغ اُٖلؾخ ٣ٌٔلٖ اُٞهب٣لخ ٜٓ٘لب ثزطل٣ٞو ارغبٛلبد 

. إ٣غبث٤خ ٝ ًٍِٞبد آٓ٘خ
2

 

 انتكفم فٙ لغى انتؼهٛى انًكٛف:  -4

زٜلب اُ٘ٔلٞ إٕ اُزٌلَ ثبُزلا٤ٓن اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٕؼٞثبد ك٢ اُزؼِْ ٣غت إٔ رٌٕٞ ٓوعؼ٤

اَُلل٤ٌُٞٞع٢ ٝؽبع٤للبد اُطلللَ ٝ أٍللجبة ٝٛج٤ؼللخ اُللزؼِْة كٕٝ إٔ َٗ٘لل٠ اُٜلللف الأٍبٍلل٢ ٛللٞ 

 إػبكح إكٓبط اُطلَ ك٢ َٓبه كها٢ٍ ػبك١ ك٢ أهوة ٝهذ ٌٖٓٔ.

                                                           
1 - Verzat Caroline. (2010 ). Chapitre 1. Pourquoi parler d'accompagnement des étudiants 

aujourd'hui. In Benoît - Raucent et al. Accompagner des étudiants. De Boeck Supérieur. 

Pédagogies en développement. p: 25 
2
 . 139ٓوعغ ٍبثن ة ٓ  ةػي٣يح إٍؼبك١ ٝكبء ٝ ّؼجب٢ٗ -  
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اػزجللبها ُٔللب ٣ز٤ٔللي ٛللٞ اُزؼٔلل٤ْ ا٤ٌُٔللق ٓللٖ فٖٕٞلل٤بد رؼٔلل٤ْ كللوك١" ٣ؼزٔللل ػٔلل٠ 

ئٗللٚ لا ٣ٌٔللٖ رؾل٣للل ثوٗللبٓظ َٓللجن لأهَللبّ اُطو٣وللخ اُْ٘لل٤طخ ٝ رواػلل٢ ك٤للٚ اُلللوٝم اُلوك٣للخة ك

اُزؼِلل٤ْ ا٤ٌُٔللقة كبُجوٗللبٓظ اُلؼِلل٢ ٝ اُؾو٤ولل٢ ٣٘طِللن ٓللٖ اُٖللؼٞثبد اُزؼ٤ٔ٤ِللخ اُزلل٢ رؼزللوٗ 

اُزلا٤ٓلن هٖلل ٓؼبُغزٜللب ٝ إىاُزٜلبة ٝ ػ٤ِللٚ رلْ اُِغلٞء إُلل٠ اػزٔلبك اُجللوآظ اُوٍل٤ٔخ ُِٔلهٍللخ 

ا٤َُل ٓللزِ اُزوث٤لخ ٝاُزؼٔل٤ْ ٝ ٛلنا الاثزلائ٤خ ٝر٤٤ٌلٜب ؽَت إٌٓب٤ٗبد ًَ ر٤ِٔن رؾذ إّواف 

 : ك٢ إٛبه اُزٌلَ اُن١ ٣زْ ك٢ ٓوؽِز٤ٖ

ٝر٠َٔ أ٣ٚب ٓوؽِخ أُلاؽظخ ٝ اُز٤ٜئلخ ٝ ٛل٢ ٓوؽِلخ روًلي ػِل٠ : ٓوؽِخ اُ٘ٚظ  - أ

اٍزوعبع اُضوخ ٝ الأٖٓ ُاٛلبٍ اُلن٣ٖ ٣ؼلبٕٗٞ ٓلٖ اًزئلبة ٝ ػللّ روجلَ ٗلَل٢ ٗز٤غلخ 

بٓللخ ًْٝلق اُ٘وللبئٔ ٝ الاٙللطواثبد كْلِْٜ اُلهاٍلل٢ة ٝ ػٔلل٠ رو٤ل٤ْ ٍلل٤ًِٞبرْٜ اُؼ

 أُٞعٞكح ُل٣ْٜ.

كج٤لاؿٞع٤ب اُ٘ٚظ ٢ٛ ث٤لاؿٞع٤ب رٜزْ ثبؽز٤بعبد اُطللَ اٗطلاهلب ٓلٖ إٌٓب٤ٗبرلٚ ٝهلهارلٚ 

اُْق٤ٖخة ُنا ٝهغ اُزـ٤٤و ك٢ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ ؽَت أَُزٟٞ اُؼوِل٢ ٌُلَ ٛللَ ػِل٠ 

ٛ ُللٟ اُز٤ِٔلن ثبٍلزقلاّ أٍلب٤ُت ؽلٟ ٝ ثطوم عل٣لح ٝ ؽ٤خة ٝ رَؼ٠ أ٣ٚب إ٠ُ ٗليع الإّلوا

عل٣لح ُٔؾٞ اُٖٞهح اَُِج٤خ اُز٢ ٣ؾِٜٔب ػٖ ٓب٤ٙٚ اُلها٢ٍ ٝ ٓب ػبٗبٙ أص٘لبء كْلِٚ ٝفبٕلخ 

ٖٓ ًِٔخ ٙؼ٤ق علا اُز٢ ًبٗذ رلاؽوٚ كائٔب.
1

 

رؼزجللو أُوؽٔللخ اُزؼ٤ٔ٤ِللخ كلل٢ هَللْ اُزؼٔلل٤ْ ا٤ٌُٔللق آزلللاكا ٛج٤ؼ٤للب  : ٓوؽِللخ اُزؼِلل٤ْ - ة

ٜ٘ب ٢ٛ إػبكح إكٓبط اُز٤ِٔن ٖٙٔ اُ٘ظبّ أُله٢ٍ اُؼبك١ ُٔوؽِخ اُ٘ٚظة ٝ اُـب٣خ ٓ

ٖٓ ظوٝف ؽَ٘خ ٝ ُٜنا ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ اٗزوبء اُْ٘بٛبد اُزوث٣ٞلخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ٔلخ ٓلٖ 

ٓقزِق اُجوآظ ٝ اٍُٞلبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِلخ أَُلزؼِٔخ كل٢ أُلهٍلخ الاثزلائ٤لخ أُلائٔلخ ٓلغ 

٣لخ ٝ رؼللك أَُلز٣ٞبد كل٢ ) الاٍزٔواه ك٢ أُلاؽظخ ٝاُزو٣ْٞ ٝٓواػبح اُلوٝم اُلوك

اُِـخ: اُوواءح اٌُزبثخة اُزٔبه٣ٖ اُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙخة اُزؼج٤و اُْل١ٞ ٝ اٌُزلبث٢(. رؼزجلو 

أُلاؽظللخ ٝ اُزولل٣ْٞ ػللب٤ِٖٓ أٍبٍلل٤٤ٖ ُِزؼللوف ػِلل٠ رطللٞهاد اُز٤ِٔللن ٓللٖ ع٤ٔللغ 

اُغٞاٗت ٝ ُنا ٣غت ػ٠ِ أُؼِْ الاػز٘لبء ثِٔلق اُز٤ِٔلن ٝإصوائلٚ ثٔلاؽظبرلٚ ا٤ٓٞ٤ُلخة 

                                                           
 . 00،جامعة حمة لخضر بالوادي ، بدون س ة ، ص  الملتا  الدولي لاوي الإحتياجا  الواا بن رمارت محمد ،  -  1
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٣ْزَٔ ٛنا الأف٤و ػِل٠ ثطبهلخ أُؾلبٝهح ٓلغ الأ٤ُٝلبء ٝ اُطللَ ثطبهلخ أُزبثؼلخ كل٢ ٝ

هَْ اُزؼ٤ْٔ ا٤ٌُٔقة ٝثطبهخ أُلاؽظبد ؽٍٞ اَُِٞى ٝ اُزؾ٤َٖ. 
1

   

IV. ٙآنٛاخ انًشافمح انُفغٛح فٙ انٕعط انذساع 

رزطِت أُواكوخ اُ٘لَل٤خ كل٢ اٍُٞلٜ أُلهٍل٢ اػزٔلبك آ٤ُلبد ػٔلَ ٓؾللكح رٚلٖٔ كؼب٤ُلخ 

ب ا ًٕ ٌّٖ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٖٓ رول٣ْ كػْ ٓزٌبَٓ ُِزلا٤ٓنة فٖٞ ُزلفَ اُ٘ل٢َ ٝالإهّبك١ة ٝرُٔ

ك٢ الأهَبّ اُٜ٘بئ٤خ اُز٢ رْٜل ٙـٞٛبً ٗل٤َخ ٝكها٤ٍخ ٓزيا٣لح. ك٘غبػ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ٣ؼزٔلل 

٢ ػ٠ِ ٝٙٞػ الاٍزوار٤غ٤بد أُزجؼخة ٝافز٤به الأكٝاد ٝاٍُٞبئَ أُلائٔخة ٝكْٜ اُؼٞآَ اُزل

 رَبْٛ ك٢ رؾو٤ن ٗزبئظ إ٣غبث٤خ ػ٠ِ َٓزٟٞ اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُِز٤ِٔن.

ٝرزٔضللَ ٛللنٙ ا٤ُ٥للبد كلل٢ رؾل٣للل اٍللزوار٤غ٤بد أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ أُ٘بٍللجخ ٌُللَ ؽبُللخة 

ٝاٍللزقلاّ ٍٝللبئَ ٝأكٝاد ػ٤ِٔللخ رَللبػل كلل٢ رْللق٤ٔ أُْللٌلاد اُ٘لَلل٤خ ٝاَُلل٤ًِٞخة ٝروللل٣ْ 

ػ٢. ًٔب رَْٔ كهاٍخ ػٞآَ ٗغبػ أُواكوخ اُ٘لَل٤خة ٓضلَ رلٞكو اُللػْ اُلػْ اُلوك١ أٝ اُغٔب

ٝأ٤ُٝبئْٜ ثو٤ٔٛخ أُواكوخة ًٝلبءح أُوّل ك٢ اُزؼبَٓ ٓلغ اُؾلبلاد  أُؤ٢ٍَة ٝٝػ٢ اُزلا٤ٓن

أُقزِلخ. إٙبكخ إ٠ُ مُية كئٕ إثواى كبئلح أُواكولخ اُ٘لَل٤خ كل٢ اٍُٞلٜ اُلهاٍل٢ ٣ؼُطل٢ كلاُلخ 

 ٝاٙؾخ ػ٠ِ أ٤ٔٛزٜب ك٢ رؼي٣ي اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُِزلا٤ٓن ٝرؾو٤ن اُزٞاكن اُلها٢ٍ.

ا٤ُ٥بد اُؼ٤ِٔلخ ُِٔواكولخ اُ٘لَل٤خ كافلَ أُؤٍَلخ  إ٠ُ ر٤ٙٞؼ اُؼٖ٘وٝػ٤ِٚ ٣ٜلف ٛنا 

اُزؼ٤ٔ٤ِللخة ٓللغ ث٤للبٕ الاٍللزوار٤غ٤بد أُزجؼللخة ٝالأكٝاد أَُللزقلٓخة ٝاُؼٞآللَ أُللؤصوح كلل٢ 

 ٗغبؽٜبة ثٔب ٣ؼٌٌ أ٤ٔٛخ ٛنٙ أُواكوخ ك٢ كػْ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ ٗل٤َبً ٝروث٣ٞبً.

 .1.IV :اعتشاتٛزٛاخ انًشافمح انُفغٛح 

 شاتٛزٛاخ تثذٚذ انًخأف ٔانتٕتشاخإعت -1

 ٝاُز٢ رورٌي ػ٠ِ ٓب ٣ور٢: 

 : رل٤ٌي ٝرجل٣ل أُقبٝف ا٤ُٔٛٞخ - أ

                                                           
وط ٤َُ٘ ق. ٓنًوح رًَٕررا ٔلاٚح تهًغاٌ -ٛظٛح خٔالغ انتؼهٛى انًكٛٛف تانزضائش. دساعٛح ٔطٛفٛح تشة  ُؼوث٢ كٞى٣خ -  1

  58ة ٓ  2015ة  بَٕلة ر٣ِٔعبٓؼخ أثٞ ثٌو ثِوبة  ٘لٌُه ك٢ ػِْ اَزببكح أُبع٤ّٜ
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ٝٛنٙ الأف٤وح ًض٤وا ٓب رُْٞ ػوَ أُزؼ٤ِٖٔ ٝرغؼلَ اٌُض٤لو٣ٖ ٓلْٜ٘ ٣لٌلوٕٝ كل٢ اُوِلن 

أًضو ٓب ٣لٌوٕٝ ك٢ ٤ًل٤خ ٓٞاعٜخ آزؾبٕ ػٖ ٛو٣ن روٍل٤ـ ٓللب٤ْٛ ٝرٖلٞهاد عل٣للح ؽلٍٞ 

ٗلَٚة ثبػزجبه إٔ اُؾ٤وح ٝاُؾَوح ٝاُزٞرو ٝاُوِن اُؼبك١ أُزٔوًلي ؽلٍٞ اُ٘غلبػ ٓلّٜٞ اُوِن 

 ك٢ اُلهاٍخ أٓوا ٙوٝه٣ب ٝٓطِٞثب لأٗٚ ػبَٓ ٓؾلي ٝٓؾوٗ ػ٠ِ اُ٘غبػ ٌُٞٗٚ:

 .٣غؼَ أُزؼِْ ٣ؾْل ٛبهزٚ ٣ٝجنٍ هٖبهٟ ٛلٙ ٖٓ أعَ اُ٘غبػ 

 ٝالإٍزلَللبه ٣غؼللَ أُللزؼِْ أًضللو اٍللزؼلاكا ُجٓزؾبٗللبد ٓللٖ فلللاٍ ًضللوح اُزَللبؤ ٍ

 ٝإىاُخ اُـٔٞٗ ٝؿ٤وٛب.

 .٣غؼَ أُزؼِْ ٤َ٣طو ػ٤ِٚ اُزل٤ٌو ك٢ اُ٘غبػ اُن١ ٣ؼزجو أؽل ٛٔٞؽبرٚ أُـو٣خ 

 .ٜٚ٣غؼَ أُزؼِْ ٣َؼ٠ لإ٣غبك اُؾٍِٞ ٌُِْٔلاد ٝاُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاع 

أٓللب ػلللّ اُوِللن ٝلا اُؾ٤للوح ؽللٍٞ اُلهاٍللخة أ١ إما ًللبٕ أُللزؼِْ ؿ٤للو ٓزللٞرو ٝلا ٓجللب٢ُ 

الإٓزؾبٗبد َِٓٔب أٓوٙ ُِوللهة كللا ٣ٌٔلٖ إٔ ٣َلزلي ُجلنٍ ٓغٜلٞكاد ًج٤لوح ٝلا اُزل٤ٌلو  ثو٤ٔٛخ

ك٢ اُؾٍِٞ أُ٘بٍجخ ُِٖؼٞثبد اُز٢ رٞاعٜٚ ثولله ٓلب ٣َزَلِْ ُِٞاهلغ ٣ٝؾلبٍٝ إ٣غلبك رجو٣لواد 

ُؼلّ إٛزٔبٓٚة ٝٛنا اُ٘لٞع ٛلْ اُلن٣ٖ رَل٤طو ػِل٤ْٜ الأكٌلبه اَُلِج٤خ ٝالإٜٗيا٤ٓلخ اُزل٢ رغؼِٜلْ 

الآزؾبٗلبد  أ١ ٓواعؼخ أٝ أ١ رن٤ًو أٝ ر٘ج٤ٚ ُٜب. ٣َٝل٤طو ػِل٤ْٜ اُوِلن اُْلل٣ل أ٣لبّ ٣َزضوِٕٞ

. اُو٤ٍٔخ
1

 

 ر٣ٜٖٞ اُزٖٞهاد أُجبُـخ ُٔٞهق الآزؾبٗبد ػٖ ٛو٣ن: - ة

  إثواى أُٞهق اُزول٢ٔ٣ٞ ٓلٖ فللاٍ الآزؾلبٕة ثبػزجلبهٙ ؽللصب ػبك٣لب ٝٛج٤ؼ٤لب كل٢

ػلل٢ ٓٞاهللق آزؾللبٕ كلل٢ ًللَ  ٍلل٤وٝهح اُزؼِلل٤ْ ٝاُللزؼِْ ثبػزجللبه إٔ اُؾ٤للبح ًِٜللب

ٓواؽَ الإَٗبٕ ٓضَ ٓٞهق إعواء كؾٔ ٛجل٢ أٝ ٓٞهلق ىهع هطؼلخ أهٗ كل٢ 

 ٓٞاهق آزؾبٗبد ؽ٤بر٤خ ٛج٤ؼ٤خ.

                                                           
يغتشيياس انتٕرٛييّ ٔالإسشيياد انًذسعييٙ ٔانًُٓييٙ ٔدٔسِ فييٙ يشافمييح تلايٛييز ألغيياو  ة كبٛٔللخ ٍللِٔب٢ٗة ٗللٞاٍ ىثللٞع٢ -  1

  53ة ٓ  2023 ٓغِخ اُزوث٤خ ٝاُز٤ٔ٘خة الايتضاَاخ انشعًٛح
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  إثواى إٔ الآزؾبٗبد ٓب ٢ٛ إلا أٍئِخ َٓزٞؽبح ٖٓ ا٢ُْء اُلن١ رؼِٔلٞٙ ٝثبُزلب٢ُ

 كٌَ الإعبثبد ٓٞعٞكح ك٢ ًواه٣َْٜ ًٝزجْٜ.

 ٝ الآزؾبٗبد ٛٞ ث٘بء ّق٤ٖخ أُزؼِْ ٗلَلٚ ٝإػللاكٙ إثواى إٔ اُـب٣خ ٖٓ اُلهاٍخ

ُِؾ٤بح ٤ٌُٕٞ ٓٞاٛ٘ب ٕبُؾبة ٣َزط٤غ ٓٞاعٜلخ اُزؾلل٣بد ٝاُٖلؼبة كل٢ َٓلزوجِٚ 

 ا٢ُٜ٘ٔ ٝالاعزٔبػ٢ ٝاُؼبئ٢ِ.

ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٕ ٛنا اُؼٖ٘و ٣زٔضَ ك٢ ٛٔوٗخ أُزؼِْ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ل٤َخة ٖٓ 

هٛب ٝٙؼ٤بد ٛج٤ؼ٤خ ٣ٔو ثٜب ًَ ٓزؼِْ. ًٔب ٣زْ فلاٍ رج٤َٜ ٓلّٜٞ الآزؾبٗبد ٝاػزجب

ر٤ٙٞؼ إٔ اُؾ٤بح ك٢ عٞٛوٛب ٍَِِخ ٖٓ أُٞاهق ٝالافزجبهاد ٝاُلهًٝ اُز٢ ٣ٌزَت ٖٓ 

 فلاُٜب اُلوك فجواد ٓزوأًخ رَزٔو ٓؼٚ ٓلٟ اُؾ٤بح.

 إعتشاتٛزٛح تؼضٚض انخمح تانُفظ :  -2

 ٝمُي ٖٓ فلاٍ ؿوً اُو٘بػبد اُلٌو٣خ ا٥ر٤خ:

 ٗلا ٣ٞعل أَُزؾ٤َ ك٢ اُؾ٤بح كؼ٘لٓب ٗو٣ل َٗزط٤غ.الإهز٘بع أ ٚ 

  الإهز٘بع ثوٕ اُ٘غبػ ٣زؾولن ثبُغل٣لخ ٝالإٗٚلجبٛ كل٢ اُلهاٍلخ ٝاُؼي٣ٔلخ ٝالإهاكحة

 ٝرغ٘ت اُلآجبلاح

 ٌالإهز٘بع ثوٕ اُ٘غبػ ٣زؾون ثبلإػزٔبك ػ٠ِ اُ٘ل 

 الإهز٘بع ثوٕ َٓزوجَ أ١ ٓزؼِْ ٣ٌٕٞ ٖٓ ٕ٘غ ٣ل٣ٚ -

 ْك٢ اُؾ٤بح ثولله ٓلب ٣ٞعلل رغوثلخ َٗلزل٤ل ٜٓ٘لب ٝٗؾلبٍٝ الإهز٘بع ثوٗٚ لا ٣ٞعل ك َ

 ٗو٣ل ٓوح أفوٟ ك٘ؾون ٓب
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  ٞالإهز٘للبع ثللوٕ اُ٘غللبػ ُلل٤ٌ ؽوللب ٣طِللت ثبُٚللـٞٛ ٝالاؽزغبعللبد ثوللله ٓللب ٛلل

اٍللزؾوبم ٣ضجللذ ثبُغٜللل ٝالاعزٜللبك ٝاُؼٔللَ أَُللزٔو فلللاٍ أَُللبه اُلهاٍلل٢ كلل٢ 

الإٓزؾبٗبد أُقزِلخ اُؼبك٣خ ٝاُو٤ٍٔخ.
 1

 

لاٍزوار٤غ٤خ ٖٓ أثوى اٍُٞبئَ اُز٢ رَْٜ ك٢ رؼي٣ي صوخ أُزؼِْ ث٘لَٚة ٝمُي رؼُلّ ٛنٙ ا

ٖٓ فلاٍ الاعزٜبك ٝأُضبثوح ُزؾو٤ن الأٛلاف أُْ٘ٞكحة ٝػ٠ِ هأٍٜب اُ٘غبػ. ٣ٝزغ٠ِ مُي 

ك٢ اُؾلّ ٖٓ ٓقزِق اُٚـٞٛبد ٝاُزٞرواد اُز٢ هل رؤصو ٍِجبً ػ٠ِ رو٤ًي أُزؼِْ ٝرُْٞ 

 رل٤ٌوٙ.

 الأيم: إعتشاتٛزٛح صسع  -3

 : ٝمُي ػٖ ٛو٣ن

إثللواى ٗٔللبمط ٝؽللبلاد ٓللٖ أُزؼِٔلل٤ٖ اُللن٣ٖ ػبّللٞا ظوٝكللب ٕللؾ٤خ ٝاعزٔبػ٤للخ  -

 ٓزٞروح ٌُْٜ٘ ٕٔلٝا ٝؽووٞا اُ٘غبػ ٝاُزلٞم.

اُزو٤ًللل ػِلل٠ ٗٔللبمط هؿللْ رٌللواه فجللواد اُلْللَ ٝاُوٍللٞة ػلللح ٓللواد إلا أٜٗللْ  -

َلل٤ٖ ٕٝللِٞا ٝؽووللٞا اُ٘غللبػ. ؽللبلاد لأٜٓللبد ٝآثللبء كلل٢ ٍللٖ الأهثؼلل٤ٖ ٝاُقٔ

ٓٞظلللٕٞ كلل٢ ٓقزِللق اُوطبػللبد ٗغؾللٞا كلل٢ ّللٜبكح اُجٌبُٞه٣للب ٝؽووللٞا ْٓللبه٣غ 

 ؽ٤برْٜ أُؤعِخ ٍبثوب.

٤لبح إلا ُٜٝلب ؽِلٍٞ ُٝل٤ٌ ؽللا اُزو٤ًل ػ٠ِ أٗٚ لا رٞعل ٌِْٓخ أٝ ٕلؼٞثخ كل٢ اُؾ -

اُزو٤ًل إٔ اُؼَٔ ٝالإعزٜبك ٛٔب اُِنإ ٣ؾووبٕ الأَٓ.ٝاؽل ة 
2

 

ٞ َٓزؾ٤َة كجئهاكح ه٣ٞخ ٝٛٔٞػ ؽو٤و٢ ٣ٌٖٔ ُِلوك ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٗٚ لا ٣ٞعل ٓب ٛ

 رؾو٤ن اُ٘غبػ ٝإٍُٞٞ إ٠ُ أٛلاكٚة هؿْ ٓب هل ٣ٞاعٜٚ ٖٓ ظوٝف ٕؼجخ ٝرؾل٣بد ٓقزِلخ.

 

 

                                                           
1
 ٗلٌ أُوعغ اَُبثن .  -  

 
2
 .  55ٓوعغ ٍبثن ة ٓ  ة كبٛٔخ ٍِٔب٢ٗة ٗٞاٍ ىثٞع٢ -  
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 .2.IVٔعائم ٔأدٔاخ انًشافمح انُفغٛح 

ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اٍُٞبئَ ٝالأكٝاد اُز٢ ٣َزقلٜٓب َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ 

 اُزلفَة ٖٝٓ أثوىٛب: ُٚٔبٕ كبػ٤ِخ

 الإسشاد انُفغٙ: -1

أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ك٤ٚ ػٖ رول٣ْ َٓبػلح ٗل٤َخ ُِزلا٤ٓلنة رٜللف ٛبرلٚ الأف٤لوح إُل٠ رؾَل٤ٖ 

هلهح أُزؼِْ ػ٠ِ ٓغبثٜخ أُْبًَ ٝاُزٖل١ ُٜب ٝر٤٤ٌق ٗلَٚ ٓغ ظلوٝف ؽ٤برلٚ ٝالاٍلزـلاٍ 

 إٌٓبٗبرٚ الاٗلؼب٤ُخ ٝاُؼو٤ِخ كٕٝ اُزؼوٗ لإؽجبٛ.

الإهّلبك ػجلبهح ػلٖ ٓٞعلٚ َُِلِٞى الأٓضلَة أ١ أٗلٚ ٣َلؼ٠ إُل٠ اُزلوص٤و ػِل٠  ٣ٌٕٝٞ ٛنا

اَُللِٞى ٝرـ٤٤للو ٝرؼللل٣َ َٓللبهٙة ٝثوؿجللخ ٓللٖ اُز٤ِٔللن ٣ِغللو ُِٔوّللل اُ٘لَلل٢ ٤َُللبػلٙ ٣ٝولللّ ُللٚ 

فطللٜ ٓللٖ ّللوٜٗب إٔ رللٞكو ظللوٝف رَللَٜ ؽلللٝس رـ٤٤للو َُِللِٞى ٝعؼللَ اُز٤ِٔللن كللوك أًضللو 

ب ٣و٣ل ك٢ ظَ اُظوٝف أُ٘بٍجخ.اٍزـلا٤ُخ َٝٓؤ٤ُٝخ هبكها ػ٠ِ افز٤به ٓ
1

 

ٝرٌٕٞ ٛ٘لب أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ػجلبهح ػلٖ رولل٣ْ فللٓبد كل٢ ًلَ ٓلٖ اُغبٗلت اُ٘لَل٢ إُل٠ 

َٓللبػلح اُزلا٤ٓللن ػِلل٠ كٜللْ ٗلَللٚ ٝهلهارللٚ ٝإٌٓبٗبرللٚ اُنار٤للخة ٝاٍللزـلاُٜب كلل٢ رؾو٤للن أٛلاكللٚ 

اُقبٕخ.
2

 

 ٣ٌٝٔ٘ٚ رِق٤ٖٜب ك٤ٔب ٢ِ٣: أٛلاكٚ:

 ٗٞع اُزقٖٔ اُن١ ٣٘بٍت هلهارٚ. َٓبػلح اُز٤ِٔن ػ٠ِ افز٤به -

 ٓؾبُٝخ إ٣غبك ؽٍِٞ ٌُِْٔلاد أُله٤ٍخ ًبُوٍٞة اُْوة. -

 الاٛزٔبّ ثبُٔٞٛٞث٤ٖ ٝ أُزلٞه٤ٖ. -

رؾو٤ن اُزٞاكن اُج٤ئ٢ أُله٢ٍ ٝٓ٘بٛظ اُلهاٍخ ثٔب ٣َبػل اُز٤ِٔن ػ٠ِ اُز٤ٌق. -
3

 

                                                           
1
 . 29ٓوعغ ٍبثن ة ٓ  ة إّوام ثٖ كلا٢ُ -  

ٓلنًوح ٓولٓلخ لاٍلزٌٔبٍ ة  نًشافميح انُفغيٛح ييٍ طيشف يغتشياس٘ انتٕرٛيّ نتلايٛيز انخانخيح حيإَ٘اة  إّوام ثلٖ كلاُل٢ -  2

 . 28ة ٓ  2022ة عبٓؼخ ا٤ُْٜل ؽٔخ ُقٚو اُٞاك١ة   ٢ ك٢ ػِّٞ اُزوث٤خٓزطِجبد ّٜبكح أُبٍزو أًبك٣ٔ
3
 . 85ٓوعغ ٍبثن ة ٓ  ة ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ -  
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 كل٢ اٍُٞلٜ  َٓبػلح اُز٤ِٔن ك٢ ؽَ ٌْٓلارٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رٞاعٚ اُز٤ِٔلن

 أُله٢ٍ.

  َٓللبػلح اُز٤ِٔللن ػِلل٠ كٜللْ ٗلَللٚ كلل٢ ٓوؽِللخ اُ٘ٔللٞ أُقزِلللخ فٖٕٞللب ٓوؽِللخ

 أُواٛوخ ٝإٍُٞٞ ثٚ إ٠ُ أؽَٖ َٓزٟٞ.

 .رله٣ت اُز٤ِٔن ػ٠ِ ٤ًل٤خ ث٘بء ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ٓزؼلكح
1

 

 الاسشاد انًُٓٙ: -2

ٜٓ٘زٚ ثٔلب ٣لزلاءّ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٣ؼزجو أُغبٍ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ َٓبػلح ُِلوك ك٢ افز٤به 

ٓللغ اٍللزؼلاكارٚ ٝهلهارللٚ ٝٛٔٞؽبرللٚ ٝظللوٝف الاعزٔبػ٤للخة ٝاَُللؼ٢ ُزؾو٤للن أكٚللَ َٓللزٟٞ 

ٌٖٓٔ ٖٓ اُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔة ُغؼَ اُْلقٔ أُ٘بٍلت كل٢ أٌُلبٕ أُ٘بٍلتة ٣ٜٝللف ٛلنا اُ٘لٞع 

ٖٓ الإهّبك َٓبػلح اُلوك ك٢ ٓؼوكخ هلهارٚ اٌُبك٤خ ٗؾلٞ افز٤لبه أُٜ٘لخ ٝٓزبثؼلخ أص٘لبء اُؼٔلَة 

ُٚللٔبٕ اُ٘غللبػ ٝلاٍللزوواه ٝاُؼٔللَ ػِلل٠ اًزَللبة اُلللوك أُوٝٗللخ اٌُبك٤للخ ٝاُقجللواد اُلاىٓللخ 

 أُٞاعٜخ رـ٤واد اُؾ٤بح ا٤ُٜ٘ٔخ.

 اُزب٢ُ : ٣ٜٝلف إ٠ُ

 َٓبػلح اُلوك ػ٠ِ ٓؼوكخ هلهارٚ ا٤ُٜ٘ٔخ أَُزوج٤ِخ. -

َٓلللبػلح اُز٤ِٔلللن ػِللل٠ اُوٙلللب ػِللل٠ أُٜ٘لللخ اُلللن١ ٣للل٘ؼٌٌ ػِللل٠ ؽ٤برلللٚ  -

 خ.الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َ

 اُزـِت ػ٠ِ أٌُْلاد اُز٢ رزؼوٗ أَُبه ا٢ُٜ٘ٔ اُقبٓ ثٚ. -

اًزَبة ٜٓبهاد ٝفجواد ٤ٜ٘ٓخ فبٕخ. -
 2

 

 الإسشاد الأعش٘ : -3

                                                           
 . 179ة ٓ  1986،  ، )ة/ؽ(، يكزجخ ْٔٛجخ، انقبْوحانشخصُح انسىَحيوٍٙ ٍٛل ػجل انؾًٛل،  -  1
 . 373، ص  1980 ،،انقبْوحػبنى انكزت،  2ؽ ، انتىجُه والإرشاد انُفسٍ ؽبيل ىْواٌ ، -  2
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 أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ػ٤ِٔخ َٓبػلح لأكواك ػ٠ِ كٜلْ اُؾ٤لبح الأٍلو٣خة ٝؽبعبرٜلب ثْلٌَ كه٤لن

 ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٌْٓلارٜب ٝٓؾبُٝخ إ٣غبك ٍجَ ُؾِٜب.

ػِللل٠ كٜلللْ أُؼٞهلللبد اُزللل٢ رؾلللٍٞ كٕٝ رِلللي أُْلللٌلاد ٝمُلللي  ثبلإٙلللبكخ إُللل٠ إػبٗزٜلللب

 ن ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝالأٖٓ اُ٘ل٢َ.ثبلاٍزؼبٗخ ثبُٔوّل اُ٘ل٢َ ٖٓ أعَ رؾو٤ن اُزٞاك

رٜلف أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ك٢ ٓغبٍ الإهّلبك الأٍلو١ إُل٠ رولل٣ْ اُؼلٕٞ ٝأَُلبػلح الأكلواك 

خ ُزْ٘لئخ الأٛللبٍ ثٖلٞهح ٍل٤ِٔخ الأٍلو١ ٝرؾو٤لن اَُلؼبكح ٝالاٍلزوواهة ٝرولل٣ْ فطلٜ ٜٓ٘غ٤ل

.ٝأَُبػلح ك٢ رج٤ٖو أكواك الأٍوح ثوكٝاهْٛ الأٍو٣خ
1

 

 أٛلاكٚ:

 رٞص٤ن ه٘ٞاد الارٖبٍ ث٤ٖ أكواك الأٍوح. -

رؼللل٣َ أٗٔللبٛ اُؼلاهللبد اُوبئٔللخ ثلل٤ٖ أكللواك الأٍللوح ٝرٖللؾ٤ؼ الأكٝاه ك٤ٔللب  -

 ث٤ْٜ٘.

 َٓبػلح الأٍوح ك٢ ٓٞاعٜخ أٌُْلاد اُز٤زؼزوٜٙب. -

الأٍوح ٤ًل٤خ أُْبهًخ ك٢ اُوواهاد ٝإثلاء أهائْٜ. رؼ٤ِْ أكواك -
2

 

َٗز٘زظ ٖٓ ٛنا اُؼٖ٘و إٔ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ رؼزٔل ػ٠ِ ٍٝبئَ ٝأكٝاد ٓزؼلكح ٝٓقزِلخة 

رٜلف ع٤ٔؼٜب إ٠ُ رؾو٤ن ؿب٣خ ٝاؽلح رزٔضَ ك٢ كػْ اُز٤ِٔن ٗل٤َبً ٤ًٍِٞٝبً. ٝهؿْ رجب٣ٖ 

٢ ٛلف ْٓزوىة ٓٔب ٣جوى أ٤ٔٛزٜب ٝٙوٝهرٜب أٍب٤ُت اٍزقلآٜب ٝرطج٤وٜبة إلا أٜٗب رِزو٢ ك

 كافَ اٍُٜٞ أُله٢ٍ.

 3. .IVػٕايم َزاس انًشافمح انُفغٛح 

 الاٍزؼلاك َُِٔبػلح ٣ٌٕٝٞ ٖٓ ٛوف اُغبٗج٤ٖ. -

                                                           
كاه انًُبْظ نهُشو ٔانزٕىٚغ، ،  1ؽ  ،يثادئ الإرشاد انُفسٍ نهًزشذٍَ والأخصائٍُُ انُفسٍُُيشبقجخ يؾًل جؽًل،  -  1

 . 148، ص  2015،  ػًبٌ
،  ٚغ، ػًبٌكاه ؽٍُٛ نهُشو ٔانزٕى،  1ؽ  ،أساسُاخ فٍ الإرشاد وانتىجُه انُفسٍ وانتزتىٌانَفبٍفخ يؾًل إثواْٛى،  -  2

 . 95، ص  2003
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 الأُلخ: ٣غت إٔ رزٞكو الأُلخ اُٞئبّ اُزلبْٛ ث٤ٖ اُطوك٤ٖ.- -

 اُزوجَ ٣ٝغت إٔ ٣ٌٕٞ رِوبئ٢ ؿ٤و ْٓوٝٛ ٖٓ اُغبٗج٤ٖ.- -

ٗلؼب٤ُلخ: ٝٛلٞ اُْللؼٞه اُلن١ ٣ؾَلٚ اُطللوك٤ٖ ارغلبٙ ثؼٚلٜٔب اُللجؼ٘ة أُْلبهًخ الا- -

   EMPATHIE ثبُزلبْٛ ٣ٝزَْ

اُزو٤ًي : ٝٛٞ رو٤ًي ٓؾزٟٞ أُواكوخ ؽٍٞ أُٞٙٞع أٌَُْة الأكٌبه ٝأُْلبػو  -

 اُز٢ رقٔ اُز٤ِٔنة أ١ أُطِٞة ٛٞ اُزؾل٣ل ٤ٌُٝ اُزؼ٤ْٔ.

اُلؼلَ الأٍلٞح اُؾَل٘خة اُزلو١ٝ اُؾٌٔخ: ٣غت إٔ ٣زٔزغ أُواكن ثبُؾٌٔلخ كل٢ اُولٍٞ  -

 ك٢ اٌُلاّ ٝالأؽٌبّ اُٖجو ٝاُزوص٤و الإ٣غبث٢ ك٢ ٗلٌ اُز٤ِٔن.

اُطٔو٤ٗ٘خ ٣ٝوٖل ثٜب اُزؼج٤لو ػلٖ أُْلبػو اُؾو٤و٤لخ ثٌلَ ؽو٣لخ ٕٝلواؽخ ٝالأٓبٗلخ  -

 ٝالإفلآ ٖٓ ًلا اُطوك٤ٖ.

كؼلَ ؽَٖ الإٕـبء ٣وٖل ثٚ الاٍزٔبع اُغ٤لة ؽَٖ أُلاؽظخ اُزو٤ًية الاٗزجبٙ ٌَُ  -

أٝ هٍٞ أٝ اٗلؼبٍ ٣ٖله ٖٓ اُزلا٤ٓنة ؽز٠ ٣زٌٖٔ أُواكن ٖٓ رؾل٣لل ٗوطلخ اُزللفَة 

 ثئربؽخ اُلوٕخ ُِزلا٤ٓن ثبٌُلاّ ٝاَُِٞىة ٝاُجٞػ ٝاُزلو٣ؾ الاٗلؼب٢ُ.

اُٖلاهخ ٝاُجْبّخ: ٣غلت إٔ ٣ٌلٕٞ اُزؼج٤لو اُـ٤لو ُلظل٢ ْٓلغغ ُِز٤ِٔلن ػِل٠ ٝٙلغ  -

 صوزٚ ك٢ أُواكن.

 ا ث٤ٖ اُطوك٤ٖ ُ٘غبػ ػ٤ِٔخ أُواكوخ.اُضوخ أُزجبكُخ ٜٓٔخ عل -

أَُؤ٤ُٝخ أُْزوًخ ٣زٞهق ٗغبػ ػ٤ِٔخ أُواكولخ ػِل٠ ٓللٟ كٜلْ ًلَ ٓلٖ اُطلوك٤ٖ  -

 ُلٝهٙ َٝٓؤ٤ُٝزٚ ٝرؾِٜٔب.

ٓظٜو أُواكن إٕ ٓظٜو أُواكن أُ٘بٍلتة ٝعَِلزٚ ٕٝلٞرٚ اُٞاٙلؼة ٝرؼج٤لواد  -

 ٤ِخ أُواكوخ.ٝعٜٚة ٝإظٜبه اٛزٔبٓٚ ثبُز٤ِٔن أٓٞه ٛبٓخ رؤك١ إ٠ُ ٗغبػ ػٔ
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رؾل٣للل اُيٓللبٕ ٝأٌُللبٕ: إٕ ػ٤ِٔللخ أُواكوللخ رغللوٟ كلل٢ أٝهللبد ٓقزِلللخ ٝكلل٢ أٓللبًٖ  -

ٓزـ٤وح ٗظوا ُظوٝف ًَ ٖٓ أُواكن ٝاُز٤ِٔن ٝرؾلك ؽَت ثوٗبٓظ َٓطو ٖٓ هجلَ 

 اُطوك٤ٖ.

أُ٘للبؿ اُللن١ ٣َللٞك ػ٤ِٔللخ أُواكوللخ ٣غللت إٔ ٣ٌللٕٞ ٓ٘بٍللت ٌُلللا اُطللوك٤ٖ ٣َللٞكٙ  -

ُلخة الأَٓة اُزوجَ اُزلْٜ لأكٌبه اُز٤ِٔلن ٝاٗلؼبلارلٚة ْٓلبػوٙ الاٍزوفبءة الاهر٤بػ الأ

كٝاكؼٚة ؽبعبرٚ ارغبٛبرٚ ٝهكٝك كؼِٚ ٗؾٞ ٌْٓلارٚ ٝٛوم ؽِٜب. ٝٓلٖ ٓظلبٛو ٛلنا 

 أُ٘بؿ اُن١ ٣لاىّ ػ٤ِٔخ أُواكوخ ٗغل.

اَُو٣خ اُق٤ٕٖٞخ اُز٢ رؼزجو ك٤َُ ػ٠ِ اؽزواّ أُواكن ُ٘لَٚة ُٝز٤ِٔلنٙة ٝرؼي٣لي  -

 ب .اُضوخ ث٤ٜ٘ٔ

اُزَبٓؼ ْٜٓ علا ك٢ ث٘بء ػلاهخ أُواكولخ ؽ٤لش إٔ ؽلن اُز٤ِٔلن كل٢ روو٣لو ٖٓللهٙة  -

ٝرؾل٣للل أٛلاكللٚ ٝ اؽزللواّ ّقٖلل٤زٚ ًبَٗللبٕ ٓللٖ ٛللوف أُواكللن أٓللٞه رَللزٞعت 

 اُزَبٓؾٞأُؼبِٓخ ٝاُؼلاهخ الإَٗب٤ٗخ.

الاؽزللواّ الاؽزللواّ أُزجللبكٍ ٜٓللْ علللا ة ٓللٖ أٛللْ ٓظللبٛوٙ اػزللواف أُواكللن ثو٤ٔللخ  -

 ة ٝهلهرٚ ػ٠ِ اُزل٤ٌو ٝاَُِٞى اُج٘بء ٝالاٍزغبثخ الإ٣غبث٤خ ُٔب ٣وُٞٚ ٣ٝلؼِٚ.اُطبُت

اُلفء ٣وٖل ثٚ كفء ػلاهخ أُواكولخ ٝؽلواهح اُزلبػلَ ٝاٍلزٔواه الأفلن ٝاُؼطلبءة  -

.الاٛزٔبّ اُٞاٙؼ ٝأُْبهًخ الاٗلؼب٤ُخ 
1

 

 .4.IVٙفائذج انًشافمح انُفغٛح فٙ انٕعط انذساع 

ظ٤ٔخ ك٢ ؽش اُلوك ػ٠ِ إؽللاس رـ٤لواد ػِل٠ ؽ٤برلٚ اُْقٖل٤خ ُِٔواكوخ اُ٘ل٤َخ ه٤ٔخ ػ

 ث٤ٖ الأٛلاف اُز٢ رَؼ٠ ُْٜ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ٗغل ٓب ٢ِ٣: ٖٝٓ

 .ٝٙغ فطخ روث٣ٞخ ٌُِْق ػ٠ِ هلهاد اُزلا٤ٓن 

 .ٚعٔغ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ ٓقزَ عٞاٗت اُ٘ٔٞ ٝؽٖو ٌْٓلار 

 ٚاُ٘ل٤َخ. ر٤ٌٖٔ أُزؼِْ ٖٓ اُزله٣ت ػ٠ِ ث٘بء فٜ ٝإٍزوارغ٤بد ُؾَ ٌْٓلار 

 .َٚٓبػلح أُزؼِْ ػ٠ِ الاٍزجٖبه ثولهارٚ ٝكْٜ إٌٓبٗبر 

 .ِْر٤٤ٌق ٛوم اُزؼ٤ِْ ٝرؼل٣ِٜب ُقلٓخ أُزؼ 
                                                           

1
 .  121يوعغ ٍبثق ، ص  طٛبك َؼًٛخ، -  
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 .َٓبػلح اُز٤ِٔن ك٢ رٞع٤ٜٚ ٗؾٞ اُزقٖٔ أٝ ٜٓ٘خ ٓؼ٤٘خ 

 اُوكغ ٖٓ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ.ٝ  رؾو٤ن اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ 

 .رؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘ل٢َ 

 .اُوكغ ٖٓ رول٣و اُناد 

 ٌُْٔلاد اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اُز٤ِٔن.ػلاط ا
1
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 انخلاطح :  

فِٔ اُلَٖ اُضبُش إ٠ُ اُزو٤ًل ػِل٠ أ٤ٔٛلخ أُواكولخ اُ٘لَل٤خ ًؼٖ٘لو أٍبٍل٢ كل٢ كػلْ 

اُز٤ِٔن ٗل٤َبً ٤ًٍِٞٝبًة فبٕخ ك٢ الأهَلبّ اُٜ٘بئ٤لخ ٓلٖ اُزؼِل٤ْ أُزٍٞلٜة ؽ٤لش ٣ٞاعلٚ اُزلا٤ٓلن 

الأٍٝ الإٛللبه اُ٘ظللو١ ٝأُلللب٢ٔ٤ٛ  اُؼٖ٘للوكوللل ر٘للبٍٝ  ٙللـٞٛبً كهاٍلل٤خ ٝاٗلؼب٤ُللخ ٓزيا٣لللح.

ُِٔواكوخ اُ٘ل٤َخة ٓج٤٘بً اُقِل٤بد اُ٘ظو٣لخ اُزل٢ رَلز٘ل إ٤ُٜلبة ٓلغ رولل٣ْ رؼو٣لق ٝاٙلؼ ٝٛج٤ؼلخ 

ػٔللَ أُواكوللخ كافللَ أُلهٍللخة ٓلللب ٣َللبػل ػِلل٠ كٜللْ كٝهٛلللب كلل٢ رؾَلل٤ٖ اُز٤ٌللق اُ٘لَللل٢ 

 ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُِز٤ِٔن.

هًلي ػِل٠ أٍلٌ ٌٝٓٞٗلبد أُواكولخ اُ٘لَل٤خة ٓٞٙلؾًب أٛللاكٜبة  اُضلب٢ٗ كولل اُؼٖ٘وأٓب 

ٝفٖبئٖٜبة ٝأثؼبكٛلب اُ٘لَل٤خ ٝاَُل٤ًِٞخة ٝٛلٞ ٓلب ٣ٚلٖٔ رطج٤لن أُواكولخ ثطو٣ولخ ٜٓ٘غ٤لخ 

 رواػ٢ اؽز٤بعبد اُزلا٤ٓن اُلوك٣خ ٝاُغٔبػ٤خ.

اُضبُللش رللْ ث٤للبٕ أّللٌبٍ ٝأٗللٞاع أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خة ؽ٤للش رجلل٤ٖ إٔ أُواكوللخ اُؼٖ٘للو ٝكلل٢ 

ُلوك٣خ ٝاُغٔبػ٤خة ًٝنُي أُواكوخ اُو٤ٍٔخ ٝؿ٤و اُو٤ٍٔخة رٔضَ اٍزوار٤غ٤بد ٓقزِللخ ُزِج٤لخ ا

 الاؽز٤بعبد اُ٘ل٤َخ ُِزلا٤ٓنة ٓغ ٓواػبح ٛج٤ؼخ ًَ ؽبُخ ٝظوٝكٜب اُقبٕخ.

كوللل أثللوى آ٤ُللبد أُواكوللخ اُ٘لَلل٤خ كلل٢ اٍُٞللٜ اُلهاٍلل٢ة ٓز٘للبٝلًا اُؼٖ٘للو اُواثللغ أٓللب 

للًا إٔ الاٍزوار٤غ٤بد أُزجؼخة ٝ ًّ ػٞآَ ٗغبػ أُواكولخة ٝكٞائللٛب أُجبّلوح ػِل٠ اُزلا٤ٓلنة ٓؤ

كؼب٤ُخ ٛنٙ أُواكولخ رلورجٜ ثٌللبءح َٓزْلبه اُزٞع٤لٚة ٝٝػ٤لٚ ثوٍلب٤ُت اُللػْ اُ٘لَل٢ة ٝثزلٞكو 

 اُلػْ أُؤ٢ٍَة ثبلإٙبكخ إ٠ُ ٝػ٢ اُزلا٤ٓن ٝأ٤ُٝبئْٜ ثو٤ٔٛخ اُزلفَ اُ٘ل٢َ اُزوث١ٞ.

ُٔواكوخ اُ٘ل٤َخ رٌَْ ػٖ٘وًا ؽ٣ٞ٤بً ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞلخة ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن ٣زٚؼ إٔ ا

إم رؼلليى ٓللٖ اُز٤ٌللق اُ٘لَلل٢ ُِزلا٤ٓللنة ٝرلللػْ اُزؾٖلل٤َ اُلهاٍلل٢ة ٝرَللبػل ػِلل٠ اُٞهب٣للخ ٓللٖ 

أٌُْلاد اُ٘ل٤َخ ٝا٤ًَُِٞخة ٓٔب ٣غؼَ ٖٓ كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ عٞٛو٣بً ُٚٔبٕ ٗغبػ ٛلنٙ 

 أُواكوخ كافَ أُلهٍخ.
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 ثانثان انفصم

انتحصُم 

 انذراسٍ

 

 

 

 انجاَة انتطثُقٍ
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 رًٓٛل 

I انًكبَٙ ، انييبَٙ ، انجشو٘  لهاٍخيغبلاد ان : 

II يُٓظ انلهاٍخ 

III كهاٍخ اٍزطلاػٛخ 

IV اكاح انلهاٍخ 

V الاٍبنٛت الاؽظبئٛخ انًؼزًلح فٙ انلهاٍخ 

 فلاطخ 
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 تًٓٛذ :

ثؼل اٍزؼواٙ٘ب ُِغبٗت اُ٘ظو١ أُزؼِن ثٔزـ٤و١ اُلهاٍخة ٕٝل٤بؿخ أُْلٌِخ ٝرؾل٣للٛب 

كلل٢ إٛللبه إّللٌب٤ُخ رؼٌللٌ ٓغٔٞػللخ ٓللٖ اُزَللبؤلاد اُوئ٤َلل٤خ ٝاُلوػ٤للخة ثبلإٙللبكخ إُلل٠ ٛللوػ 

بة ٍل٘وّٞ كل٢ ٛلنا كو٤ٙبد ًئعبثبد ٓؤهزخ ػ٠ِ الأٍئِخ اُجؾض٤خ ك٢ اٗزظبه اُزؾون ٜٓ٘ب ٤ٓللا٤ًٗ 

 اُلَٖ ثزؾل٣ل ٓغٔٞػخ ٖٓ الإعواءاد أُٜ٘غ٤خ أُزجؼخ ك٢ اُغبٗت ا٤ُٔلا٢ٗ. 

ٝٓلٖ ثل٤ٖ اُقطلٞاد اُزلل٢ ٍل٘وّٞ ثٜلب كلل٢ ٛلنا اُلٖلَة ٍلل٘ؾلك ٓغلبلاد اُلهاٍلخ اُضلاصللخ: 

أُغبٍ أٌُب٢ٗة أُغبٍ اُي٢٘ٓة ٝأُغبٍ اُجْلو١. ثؼلل مُلية ٍل٘ؾلك أُلٜ٘ظ اُؼِٔل٢ أُزجلغة 

 .بد عٔغ اُج٤بٗبد أُؼزٔلحة ٤ًٝل٤خ ث٘بئٜب ٝرطج٤وٜبٝٗٞٙؼ رو٤٘
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 .I: يزالاخ انذساعح 

 :ٝروَْ إ٠ُ صلاس ٓغبلاد ٗنًوٛب ك٤ٔب ٢ِ٣

 .1.Iَٙانًزال انًكا : 

 اُغِلخ – رلا٤ٓن ٓزٍٞطخ ا٤ُْٜل ػوػبه ثٖ ػ٤ِخ ثلاه ا٤ُْٞؿأعو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٢ 
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 .2.Iانًزال انضيا:َٙ 

ٓغزٔلغ أعو٣ذ ٛنٙ اُلهاٍخ ثؼلح ٓواؽَ ٝ  ًبٗلذ ٓوؽِلخ رٞى٣لغ  ٝ عٔلغ اُج٤بٗلبد ػِل٠ 

: اُغِللخ ثزلبه٣ـ – ا٤ُْٜل ػوػبه ثٖ ػ٤ِخ ثللاه اُْل٤ٞؿرلا٤ٓن ٓزٍٞطخ اُز٢ رزٔضَ ك٢  اُجؾش

 . أكو٣َ 20ا٠ُ  2025أكو٣َ  3

 .3.I: ٘انًزال انثشش  

ٝ  ر٤ِٔلن 68ة ٝ اُلن٣ٖ ثِلؾ ػللك ْ  -غِللخاُ – ٓزٍٜٞ 4ػ٠ِ رلا٤ٓن ٍ٘خ اّزِٔذ اُلهاٍخ  

 . ر٤ِٔنح

   :يزتًغ انذساعح  -1

ٛللٞ ٓغٔٞػللخ ٓ٘ز٤ٜللخ اٝ ؿ٤للو ٓ٘ز٤ٜللخ ٓللٖ اُؼ٘بٕللو أُؾلللكح َٓللجوب ٝاُزلل٢ رورٌللي ػ٤ِٜللب 

أُلاؽظلللبدة ٣ٝٚلللْ الاّلللقبٓ أٝ الأّللل٤بء اُزللل٢ رَٔلللٜب اُظلللبٛوح ٓؾلللَ اُلهاٍلللخةأ١ ًلللَ 

ًللَ الأّلل٤بء اُزلل٢ رـط٤ٜللب ٛللنٙ ٣٘طللٕٞٝ رؾللذ اُظللبٛوح ٓؾللَ اُلهاٍللخ ٝ الأّللقبٓ اُللن٣ٖ

اُظبٛوح.
1

 

كهاٍزْٜ ك٢ ٓزٍٞطخ اُن٣ٖ ٣يإُٝٞ  ر٤ِٔنادٝ   رلا٤ٓن٣زوُق ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ 

 4ٍ٘خ  ر٤ِٔنحٝ  ر٤ِٔن 107ة ٝاُجبُؾ ػلكْٛ  -اُغِلخ – انشٓٛذ ػشػاس تٍ ػهٛح تذاس انشٕٛط

 ٓزٍٜٞ .

 ػُٛح انذساعح -2

اُن٣ٖ  ر٤ِٔنادٝ   رلا٤ٓنٖٓ  ٣خ هٖل  ػ٤٘خَٓؼ ّبَٓ ا١ اٍزٜلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ 

ػ٤ِٚ  ة ٝ -اُغِلخ – انشٓٛذ ػشػاس تٍ ػهٛح تذاس انشٕٛطكهاٍزْٜ ك٢ ٓزٍٞطخ ٣يإُٝٞ 

ٝثؼل الاٗزٜبء ٖٓ ػ٤ِٔخ عٔغ اُج٤بٗبد رْ  ة اٍزجبٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ 107 هٔ٘ب ثزٞى٣غ

٢  ؿ٤و ٓغج٤ٖ ػ٤ِٜب ٝ ٓغ ؽنف ٝ اٍزجؼبك الاٍزٔبهاد اُـ٤و ٓوجُٞخ اُزاٍزجبٗخ  80 اٍزوعبع

                                                           
كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثبُٔلاهً ة  ٔدٔسِ فٙ تضمٛك الانتضاو انتُظًٛٙ نهًؼهًٍٛ ، ًَط انمٛادج فٙ انًذسعحػبّٞه١ اثزَبّ  - 1

الاثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ اُغِلخ ة أٛوٝؽخ ٓولٓخ ٤َُ٘ ّٜبكح كًزٞهاٙ اُؼِّٞ ك٢ ػِْ الاعزٔبع رقٖٔ ر٘ظ٤ْ ٝػَٔ ة ٤ًِخ اُؼِّٞ 

 . 722،  ص  2020/2019ٓؾٔل ف٤ٚو ة ثٌَوح ة  الإَٗب٤ٗخ ٝاُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ ة عبٓؼخ
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ٝرؼزجو ٛنٙ اَُ٘جخ ع٤لح ٝٓٔضِخ اٍزجبٗخ ٕبُؾخ ُلهاٍز٢  68ثوذ ٢ُ ٕبُؾخ ُِزؾ٤َِ ٝ ؿ٤و 

 ُِٔغزٔغ اُلها٢ٍ ٣ٌٖٝٔ الاػزٔبك ػ٤ِٜب ك٢ اٍزٌٔبٍ إعواءاد اُلهاٍخ.  

 .II:انًُٓذ انذساعح 

٤ٔ إٕ ٛج٤ؼخ أُٞٙٞع ٢ٛ اُز٢ رٞٙؼ ٗٞع أُٜ٘ظ أُزجغ ك٢ كهاٍز٘ب ٝمُي ُزْق

ٓزٍٜٞ(  4كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ ٓواكوخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ رلا٤ٓن أُوؽِخ اُٜ٘بئ٤خ ) ٝٓؼوكخ 

 . -اُغِلخ  – انشٓٛذ ػشػاس تٍ ػهٛح تذاس انشٕٛطك٢ ٓزٍٞطخ 

٣ؼوف أُٜ٘ظ ػ٠ِ أٗٚ ٓغٔٞػخ ٓ٘ظٔخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد رَؼ٠ ُجِٞؽ ٛلف ة ٝ أٓب أُٜ٘ظ 

خ ػ٠ِ الاٍزللاٍ ٝػ٠ِ الإعواءاد ٓؼزوف ثٜب اُؼ٢ِٔ كٜٞ ٛو٣وخ لاًزَبة أُؼبهف اُوبئٔ

ُِزؾون ك٢ اُٞاهغ  ة ٣ٝؼوف ثوٗٚ ػجبهح ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد ٝاُقطٞاد اُز٢ ٣زجؼٜب 

اُجبؽش ة ثـ٤خ رؾو٤ن ثؾضٚ ة ثبلإٙبكخ إ٠ُ إٔ أُٜ٘ظ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رٞع٤ٚ اُجبؽش ك٢ اُغبٗت 

ت إٔ ٤َ٣و ك٤ٚ اُجبؽش ٝرو٤ٖٚ اُزطج٤و٢ ُٔٞٙٞع اُجؾش ة كئٗٚ ٣ؾبكع ػ٠ِ أُ٘ؾ٠ اُن١ ٣غ

 ُٔٞٙٞع اُجؾش.

ٖٝٓ أُ٘بٛظ أَُزقلٓخ كول رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ لأٗٚ ٣زلن ٓغ فٖبئٔ 

 .ٞكح ك٢ اُٞاهغ ٣ٖٝلٜب ٕٝلب كه٤وبٓٞٙٞع اُلهاٍخ ؽ٤ش ٣وًي ػ٠ِ كهاٍخ اُظٞاٛو أُٞع

٣ل إم ٣وّٞ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ػ٠ِ كهاٍخ ٝرؾ٤َِ ٝرل٤َو اُظبٛوح ٖٓ فلاٍ رؾل

فٖبئٖٜب ٝأثؼبكٛب ٝر٤ٕٞق اُؼلاهبد اُوبئٔخ ث٤ٜ٘ب ة ثٜلف إٍُٞٞ إ٠ُ ٕٝق ػ٢ِٔ 

ٓزٌبَٓ ُٜب ة ًٔب لا ٣وزٖو ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ ٓؼبُْ اُظبٛوح ٝرؾل٣ل أٍجبة ٝعٞكٛب ة ٝإٗٔب 

٣َْٔ ًنُي رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ٝه٤بٍٜب ٝرل٤َوٛب ٝاُزَٕٞ إ٠ُ ٕٝق كه٤ن ُِظبٛوح ٝٗزبئغٜب ة 

ٜ٘ظ إُٞل٢ ٖٓ أًضو ٓ٘بٛظ اُجؾش ٓلائٔخ ُِٞاهغ الاعزٔبػ٢ ُلْٜ ظٞاٛوٙ ٖٝٓ صْ ٣ؼل أُ

ٝاٍزقلآ ٍٔبرٚ.
1

 

 

                                                           
1
، انًوعغ انَبثق ،  ص ص  ًَط انمٛادج فٙ انًذسعح ٔدٔسِ فٙ تضمٛك الانتضاو انتُظًٛٙ نهًؼهًٍٛػبّٞه١ اثزَبّ ة ك . - 

728-752. 
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 .IIIنذساعح الاعتطلاػٛحا 

كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ ٓواكوخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ك٢ إٛبه اُز٤ٜٔل ُِلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ ؽٍٞ 

 –  ذاس انشٕٛطانشٓٛذ ػشػاس تٍ ػهٛح ت ٓزٍٜٞ( ك٢ ٓزٍٞطخ 4رلا٤ٓن أُوؽِخ اُٜ٘بئ٤خ ) 

ٝ ثؾٌْ أ٢٘ٗ أؽلٟ ػبٓلاد أُجؾٞص٤٤ٖ ك٢ ٛنٙ أُؤٍَخ ٝ ثووثٜب اُلائْ ٜٓ٘ب كب٢٘ٗ  ة-اُغِلخ 

 كائٔخ الاٛلاع ػ٠ِ ٛنٙ أُؤٍَخ ث٤ٔلإ اُلهاٍخ

انشٓٛذ رلا٤ٓن ك٢ ٓزٍٞطخ ٖٓ  68ٝهل رْ ر٘ل٤ن ٛنٙ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ 

٢ٛٝ ٗلٌ أُؤٍَخ اُز٢ ٍزغُوٟ ثٜب اُلهاٍخ ة - اُغِلخ – ػشػاس تٍ ػهٛح تذاس انشٕٛط

 ػْٞائ٤برْ افز٤بهْٛ رلا٤ٓن  68اُوئ٤َ٤خ. ٝهل ثِؾ ػلك أُْبه٤ًٖ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ الأ٤ُٝخ 

 .ٖٓ ٓقزِق الأهَبّ كافَ أُؤٍَخ

 :رٔضِذ أٛلاف اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ ك٢ ا٥ر٢

 اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ.اُزؼوف ػ٠ِ ٤ٓلإ اُجؾش ُزلبك١ اُ٘وبئٔ ٝاُـٔٞٗ ك٢  -أ/ 

ٓؼبُغخ الإعواءاد أُٜ٘غ٤خ اُز٢ رْ إرجبػٜب ك٢ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خة ٖٓ أكٝاد ٝ  -ة 

 ٌٓبٕ ٝ ٓلح اُلهاٍخ ٝ اُؼ٤٘خ اُز٢ ٛجوذ ػ٤ِٜب اُلهاٍخ .

 ث٘بء الأكاح ٝ اُزوًل ٖٓ ٕلاؽ٤خ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٜب. -ط 
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 :وبٛ اُزب٤ُخأٍلود ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ ػٖ اُ٘ 

 ٕأظٜو أُْبهًٕٞ رلٜٔبً ع٤لاً ُج٘ٞك الاٍزج٤ب 

  كه٤وخ 15إ٠ُ  10ثِؾ ٓزٍٜٞ اُٞهذ اُلاىّ ُجعبثخ ػٖ الاٍزج٤بٕ ؽٞا٢ُ. 

  رْ اُزوًل ٖٓ ٗغبػخ الإعواءاد اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝالإكاه٣خ أُزؼِوخ ثزٞى٣غ الاٍزج٤بٗبد

 .ٝاٍزوعبػٜب ك٢ أُٞاػ٤ل أُؾلكح

ْ اػزٔبك ا٤ُٖـخ اُٜ٘بئ٤خ لأكاح اُلهاٍخة ٝهل ٍبٛٔذ ٛنٙ أُوؽِخ ر ث٘بءً ػ٠ِ ٛنٙ اُ٘زبئظ

الاٍزطلاػ٤خ ثٌَْ كؼّبٍ ك٢ رؾ٤َٖ عٞكح أكاح اُجؾش ٝرؼي٣ي ٖٓلاه٤خ اُ٘زبئظ اُز٢ رْ 

 .اُزَٕٞ إ٤ُٜب ك٢ أُوؽِخ ا٤ُٔلا٤ٗخ اُلاؽوخ

 .IV:أدٔاخ انذساعح 

 :) اعتثٛاٌ (  الإعتًاسج -1

اٍزؼٔبلا ك٢ اُجؾش ثٜلف عٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ ٓغزٔغ رؼزجو الاٍزٔبهح أًضو اٍُٞبئَ 

 اُلهاٍخ ٢ٛٝ الأكاح اُوئ٤َ٤خ ُٜنٙ اُلهاٍخ ثبػزجبهٛب أَٗت الأكٝاد ك٢ ٓضَ ٛنٙ أُٞا٤ٙغ.

ٝالاٍزٔبهح ٢ٛ أكاح ٤ٍِٝٝخ عٔغ اُج٤بٗبد رولّ ُِٔجؾٞص٤ٖ اُن٣ٖ رْ افز٤بهْٛ ُٔٞٙٞع 

هكح ة ٣ٝزْ مُي ثلٕٝ َٓبػلح اُجبؽش ك٢ اُلهاٍخ ٤ُوٞٓٞا ثزَغ٤َ إعبثبرْٜ ػٖ الأٍئِخ اُٞا

كْٜ الأٍئِخ أٝ رَغ٤َ الإعبثبد ػ٤ِٜب ة ٝرؼوف ثوٜٗب "ٓغٔٞػخ أٍئِخ ثؼٜٚب ٓلزٞؽخ 

ٝثؼٜٚب ٓـِوخ ٝثؼٜٚب ا٥فو ٖٗق ٓلزٞؽخ''  ٝ رَزقلّ الاٍزٔبهح ُغٔغ اُج٤بٗبد ا٤ُٔلا٤ٗخ 

خ الاٍزٔبهح ٢ٛ ر٤ٌٖٔ اُز٢ رؼَو عٔؼٜب ػٖ ٛو٣ن أكٝاد عٔغ اُج٤بٗبد الأفوٟ ة إٕ ٝظ٤ل

اُجبؽش ٝإػطبئٚ هلهح ًج٤وح ػ٠ِ اُلؾٔ ٣ٝورٌي ٛنا اُلؾٔ ػ٠ِ ٛوػ ٍَِِخ ٖٓ الأٍئِخ 

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ رٌٕٞ ك٢ الأؿِت ٓٔضِخ ُٔغزٔغ إؽٖبئ٢ ة ٓؼ٤ٖ رزَٖ ٛنٙ 

 الأٍئِخ ثوٝٙبع أُجؾٞص٤ٖ الاعزٔبػ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُؼبئ٤ِخ ٝآهائْٜ أٝ رٞهؼبرْٜةةَٝٓزٟٞ

ٓؼوكزْٜ أٝ ٝػ٤ْٜ ثبَُ٘جخ ُؾلس أٝ ٌِْٓخ إٕ اُزؾو٤وبد ػٖ ٛو٣ن الاٍزٔبهح لا رزٔٞهغ 
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ػ٠ِ أَُزٟٞ الإٓجو٣و٢ كوٜة ك٢ٜ ًنُي ر٘طِن ٖٓ ىا٣ٝخ ٗظو٣خ ة ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛزٜب 

 ٣جو٠ رؾو٣و الاٍزٔبهح ٓزٞهق ػ٠ِ ٜٓبهح ٝفجوح اُجبؽش .

و٣وٜب اًزْبف أثؼبك ٓٞٙٞع ٝرؼوف ًنُي ثوٜٗب ٓغٔٞػخ ٓؤّواد ة ٣ٌٖٔ ػٖ ٛ

اُلهاٍخ ػٖ ٛو٣ن الاٍزوٖبء اُزغو٣ج٢ ة أ١ إعواء ثؾش ٤ٓلا٢ٗ ػ٠ِ عٔبػخ ٓؾلكح ٖٓ 

اُ٘بًة ٢ٛٝ ٤ٍِٝخ الارٖبٍ اُوئ٤َ٤خ ث٤ٖ اُجبؽش ٝأُجؾٞس ٝرؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

الأٍئِخ رقٔ اُوٚب٣ب اُز٢ ٗو٣ل ٓؼِٞٓبد ػٜ٘ب ٖٓ أُجؾٞس .
1

 

ْٔ ُو٤بً َٓزٟٞ اػزٔلد اُلهاٍخ الاٍزطلا ُٕ ػ٤خ ػ٠ِ اٍزج٤بٕ ٓٞعٚ ُِزلا٤ٓنة 

الاٍزلبكح ٖٓ أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ٝكٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ كػْ اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝاُزؾ٤َٖ 

ْٔ الاٍزج٤بٕ ٝكن ٍِْ ٤ٌُود اُضلاص٢ ُز٤ََٜ رو٤٤ْ إعبثبد اُزلا٤ٓن ثلهخة  ُٕ اُلها٢ٍ. ٝهل 

 خ ُزٞك٤و ث٤بٗبد ٤ًٔخ ٝٗٞػ٤خ ٓؼًب. ًٔب رٖٚٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍئِخ أُـِوخ ٝأُلزٞؽ

 ًٚخم تٕصٚغ انثُٕد الاعتثٛاٌ صغة أتؼاد انذساعح : (01) انزذٔل سلى

 اُج٘ٞك اُجؼل أُؾٞه

 13ا٠ُ  1ٖٓ  اُزٞاكن اُ٘ل٢َ أُؾٞه الاٍٝ

 28ا٠ُ 14ٖٓ  اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُلهاٍخ أُؾٞه اُضب٢ٗ

 40ا٠ُ  29ٖٓ  اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ أُؾٞه اُضبُش

 54ا٠ُ  41ٖٓ  رول٣و اُناد ُٔؾٞه اُواثغا

 ثلائَ رٖؾؼ ًبُزب٢ُ 03ٝ ٣زْ الاػزٔبك ػ٠ِ 

 ًٚخم تذائم الاعتثٛاٌ ٔطشٚمح تظضٛضٓا :( 02)انزذٔل سلى 

 اؽ٤بٗب لا ٗؼْ

3 1 2 

                                                           
1
 . 151ة  ٓ  ٗلٌ أُوعغػبّٞه١ اثزَبّ ة ك . - 
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(ة ٣زٚللؼ إٔ اٍللزج٤بٕ كٝه َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك 02 اٗطلاهلًلب ٓللٖ اُغلللٍٝ ههللْ )

لْٔ ٤ُوُل٤ْ  ٝكلن صللاس ف٤لبهادة ؽ٤لش ٣ؾٖلَ  ُٔواكوخاأُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ك٢ رؾو٤ن  ُٕ اُ٘ل٤َخ 

(ة ث٤٘ٔلب 02(ة ٣ُٝٔ٘ؼ ف٤به "أؽ٤بٗبً" كهعلخ ٓزٍٞلطخ )03ف٤به "ٗؼْ" ػ٠ِ أػ٠ِ كهعخ ٢ٛٝ )

 (.٣01ؼُط٠ ف٤به "لا" أك٠ٗ كهعخ ٢ٛٝ )

 انخظائض انغٛكٕيتشٚح لأداج انذساعح -2

 ( ًٚخم انخظائض انغٛكٕيتشٚح نهًمٛاط03رذٔل سلى )

 ضجبداُ

 ٓؼبَٓ اُضجبد أُلب ًوٝٓجبؿ 0.98

 ٓؼبَٓ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ 0.90

 

( ًٔلب 0.98رج٤ٖ إٔ ٓؼبَٓ اُضجبد أُلب ًوٝثبؿ ٓغ كهعلخ ) ( 03ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ ههْ )

( ة ٛلنا ٓلب ٣للٍ 0.90ثِلؾ ) (أُؼبَٓ اُزغيئخ اُزٖل٤خ ُو٤لبً اُضجلبد) ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ 

 ػ٠ِ صجبد أُو٤بً

 .Vانًغتخذيح فٙ انذساعح نٛة الاصظائٛحالأعا: 

هٖللل الاٍللزـلاٍ الأٓضللَ اُج٤بٗللبد اُزلل٢ رللْ عٔؼٜللبة صللْ اٍللزقلّ اُؼل٣للل ٓللٖ الأٍللب٤ُت 

ؽ٤للش رللْ ؽَللبة أُوللب٤٣ٌ  SPSS الإؽٖللبئ٤خ ثبلاٍللزؼبٗخ ثبُجوٗللبٓظ الإؽٖللبئ٢ أُْللٜٞه

  :الإؽٖبئ٤خ اُزب٤ُخ

 أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝمُي ٖٓ أعَ رؾل٣ل إعبثبد الأكواك . 

   َالاٗؾللواف أُؼ٤للبه١ ُزؼللوف ػِلل٠ ٓلللٟ اٗؾللواف اٍللزغبثبد أكللواك ػ٤٘للخ اُلهاٍللخ ٌُلل

ػجللبهح ٓللٖ ػجللبهاد ٓؾللبٝه اُلهاٍللخة ٝالاٍللزؼبٗخ ثو٤ٔللخ الاٗؾللواف أُؼ٤للبه١ ٓللٖ أعللَ 

رور٤للت اُؼجللبهاد ٝكللن أُزٍٞللٜ اُؾَللبث٢ كلل٢ ؽبُللخ ٓللب إما رَللبٟٝ أُزٍٞللٜ اُؾَللبث٢ 

 .ُِؼجبهاد
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 : خلاطح

ٗت أُزؼِوخ ثبلإعواءاد أُٜ٘غ٤خ ُِلهاٍخة ؽ٤ش رْ اُزطوم اٍزؼوٗ ٛنا اُلَٖ اُغٞا

. ًٔلب ر٘لبٍٝ اُلٖلَ أُلٜ٘ظ أُؼزٔللة ُِلهاٍخ  اُيٓب٤ٗخ ٝأٌُب٤ٗخ ٝاُجْو٣خ رؾل٣ل ٓغبلادإ٠ُ 

ٝرلللْ اُزو٤ًلللي ػِللل٠ أكٝاد عٔلللغ اُج٤بٗلللبدة ؽ٤لللش  ة إُللل٠ عبٗلللت اُزؼو٣لللق ثٔغزٔلللغ اُلهاٍلللخ

 . ٤خ ثؼل اُزوًل ٖٓ ٕلهٜب ٝصجبرٜبًَوكاح هئ٤) اٍزج٤بٕ ( اٍزقُلٓذ الاٍزٔبهح 

 .رْ ػوٗ الأٍب٤ُت الإؽٖبئ٤خ أُؼزٔلح ك٢ رؾ٤َِ ث٤بٗبد اُلهاٍخ ٝك٢ اُقزبّ



 خاتًحان
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 ثانثان انفصم

انتحصُم 
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 انفصم انخاي 

عزض ويُاقشح 

َتائج انذراسح 

عهً ضىء 

 انفزضُاخ
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   رًٓٛل -

I ثبنفوػٛخ الأٔنٗنُزبئظ انقبطخ ػوع ٔرؾهٛم ا 

II  ثبنفوػٛخ انضبَٛخػوع ٔرؾهٛم انُزبئظ انقبطخ 

III  ثبنفوػٛخ انضبنضخػوع ٔرؾهٛم انُزبئظ انقبطخ 

IV  ثبنفوػٛخ انواثؼخػوع ٔرؾهٛم انُزبئظ انقبطخ 

V  ثبنفوػٛخ انؼبيخػوع ٔرؾهٛم انُزبئظ انقبطخ 

VI اٍزُزبط ػبو 

VII اقزواؽبد ٔ رٕطٛبد 

 فلاطخ -
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 تًٓٛذ :

٣ؼُلّ ٛنا اُلَٖ ٖٓ أْٛ كٍٖٞ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗلخة إم ٣ٜللف إُل٠ ػلوٗ ٝرؾ٤ِلَ اُ٘زلبئظ 

خ ث٤بٗللبد الاٍللزج٤بٕ إؽٖللبئ٤بًة صللْ ٓ٘بهْللزٜب كلل٢ ٙللٞء كوٙلل٤بد أُزٕٞللَ إ٤ُٜللب ثؼللل ٓؼبُغلل

اُلهاٍخ ٝالإٛبه اُ٘ظو١ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ماد اُِٖخ. ٣َُْٜٝ ٛنا اُلَٖ كل٢ الاٗزولبٍ ٓلٖ 

اُغبٗللت إُٞللل٢ ُِٔؼط٤للبد إُلل٠ اُغبٗللت اُزلَلل٤و١ اُزؾ٤ِِلل٢ة ثٔللب ٣َللٔؼ ثلٜللْ أػٔللن ُطج٤ؼللخ 

 ُوبئٔخ ث٤ٖ ٓزـ٤وارٜب.اُظبٛوح أُلهٍٝخة ٝاٌُْق ػٖ اُؼلاهبد ا

ٝهللل رللْ كلل٢ ٛللنا اُلٖللَ الاػزٔللبك ػِلل٠ الأٍللب٤ُت الإؽٖللبئ٤خ أُ٘بٍللجخ ُطج٤ؼللخ اُلهاٍللخ 

ٝأكٝارٜللبة ٓللٖ أعللَ ػللوٗ اُ٘زللبئظ ثْللٌَ ٓلل٘ظْ ٝكه٤للنة ٓللغ رلَلل٤وٛب رلَلل٤وًا ػ٤ِٔلًلب ٣واػلل٢ 

زل٢ اُقٖبئٔ ا٤ُٔلا٤ٗخ ُِؼ٤٘خ أُلهٍٝخ. ًٔب رلْ هثلٜ اُ٘زلبئظ أُزؾٖلَ ػ٤ِٜلب ثبُلوٙل٤بد اُ

اٗطِوذ ٜٓ٘ب اُلهاٍخة ثٜلف اُزؾون ٖٓ ٓلٟ ٕلؾزٜب أٝ ٗل٤ٜلبة ٓلغ الاٍلز٘بك إُل٠ ٓلب ٝهك كل٢ 

 الأكث٤بد اُ٘ظو٣خ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ.

لٔ أُؾلٞه الأٍٝ  ٝػ٤ِٚ ّٖ رْ روَل٤ْ ٛلنا اُلٖلَ إُل٠ ٓغٔٞػلخ ٓلٖ أُؾلبٝهة ؽ٤لش فُ

٤ُلخ ػلوٗ ٝرؾ٤ِلَ ُؼوٗ ٝرؾ٤َِ ٗزبئظ اُلهاٍخ ثٖلخ ػبٓخة ك٢ ؽ٤ٖ ر٘بُٝذ أُؾبٝه أُٞا

اُ٘زبئظ اُقبٕخ ثٌَ كو٤ٙخ ػ٠ِ ؽلحة ٕٝلٞلًا إُل٠ ػلوٗ ٝٓ٘بهْلخ ٗزلبئظ اُلوٙل٤خ اُؼبٓلخ. 

٣ٝ٘زٜلل٢ اُلٖللَ ثبٍللز٘زبط ػللبّ ٣ِقللٔ أٛللْ اُ٘زللبئظ أُزٕٞللَ إ٤ُٜللبة ٣ٝجللوى كلالارٜللب اُؼ٤ِٔللخ 

 ٝاُزطج٤و٤خ.
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 .I:ٗػشع ٔيُالشح َتائذ انفشضٛح انزضئٛح الأٔن 

"٣َللبْٛ َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ ٝالإهّللبك أُلهٍللل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كللل٢ رؾو٤لللن  ٗللٔ اُلوٙللل٤خ:

 أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ".

ُِزؼلوف ػِل٠ ٓللٟ َٓلبٛٔخ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ كل٢ رؾو٤للن 

ء اُزٞاكللن اُ٘لَلل٢ أُلهٍلل٢ ُلللٟ رلا٤ٓللن اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜة رللْ الاػزٔللبك ػِلل٠ الإؽٖللب

إُٞل٢ ثبٍزقلاّ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝالاٗؾواكلبد أُؼ٤به٣لخ لإعبثلبد أكلواك اُؼ٤٘لخ. ؽ٤لش 

( ث٤٘ٔب رٔضِذ اُلهعخ اُوٖلٟٞ كل٢ 1رٔضِذ اُلهعخ اُل٤ٗب ُجؼل اُزٞاكن أُله٢ٍ ك٢ أُزٍٜٞ )

 (.3أُزٍٜٞ )

له ثلـ ( ٝثلبٗؾواف ٓؼ٤لبه١ هل2.02ٝهل هلُّه أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼلبّ ُٜلنٙ اُللهعبد ثلـ )

(ة ٓٔللب ٣لللٍ ػِلل٠ إٔ اُزْللزذ ٓللب ثلل٤ٖ كهعللبد أكللواك اُؼ٤٘للخ ٝأُزٍٞللٜ اُؾَللبث٢ ُلل٤ٌ 0.62)

ًج٤للواةً ٝٛللٞ ٓللب ٣ؼٌللٌ روبهثللبً كلل٢ آهاء اُزلا٤ٓللن ؽللٍٞ كٝه أَُزْللبه. ٝاُغلللٍٝ اُزللب٢ُ ٣جلل٤ٖ 

 اُ٘زبئظ:

 ( ًٚخم انًتٕعط انضغاتٙ ٔالاَضشاف انًؼٛاس٘ نثؼذ انتٕافك انًذسع04ٙرذٔل سلى )

 الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼ٤٘خ اُجؼل

 0.62 2.02 68 اُزٞاكن اُلها٢ٍ

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 

ًٔللب رلللْ رؾل٣لللل كئلللبد َٓلللز٣ٞبد اُزٞاكلللن أُلهٍللل٢ ث٘لللبءً ػِللل٠ أُللللٟ أُلللوعؼ  -

 ُِٔزٍٞطبد ك٢ صلاس َٓز٣ٞبد ًبُزب٢ُ:

زلا٤ٓلللن اُلللن٣ٖ ٣ٞاعٜلللٕٞ ٕلللؼٞثخ )ٓللل٘قل٘(: ٣ٝٔضلللَ اُ 1.66إُللل٠  1.00ٓلللٖ  -

 ٝاٙؾخ ك٢ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُله٤ٍخ.

)ٓزٍٞلٜ(: ٣ٝٔضلَ اُزلا٤ٓلن اُلن٣ٖ ٣زٔزؼلٕٞ ثَٔلزٟٞ ٓوجلٍٞ  2.33إُل٠  1.67ٖٓ  -

 ٖٓ اُزٞاكن أُله٢ٍ ٓغ إٌٓب٤ٗخ اُزؾَٖ.
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)ٓورللللغ(: ٣ٝٔضلللَ َٓلللزٟٞ ػب٤ُلللبً ٓلللٖ اُز٤ٌلللق الإ٣غلللبث٢  3.00إُللل٠  2.34ٓلللٖ  -

 ٔله٢ٍ.ٝالاٗلٓبط ك٢ اٍُٜٞ اُ

(ة ٗغلل 2.02ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُو٤ٔخ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب ُِٔزٍٜٞ اُؾَلبث٢ ٝأُوللهح ثلـ )

أٜٗب روغ ٖٙٔ اُلئخ اُضب٤ٗخ )أَُزٟٞ أُزٍٜٞ(. ٝٛنا ٤ْ٣و إ٠ُ إٔ َٓلبٛٔخ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ 

 ٝالإهّبك ك٢ رؾو٤ن اُزٞاكن أُله٢ٍ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ عبءد ثلهعخ ٓزٍٞطخ.

ثللوٕ اُزلا٤ٓللن ٣ْللؼوٕٝ ثٞعللٞك ٓواكوللخ ٗلَلل٤خ ٓوجُٞللخ رَللبػلْٛ ػِلل٠ ٣ٌٝٔللٖ رلَلل٤و مُللي 

الاٗلٓبطة إلا أٜٗب لا رياٍ ثؾبعخ إ٠ُ رٌض٤ق اُغٜٞك ٝاُجوآظ الإهّبك٣خ ٍُِٕٞٞ ثبُجبه٤ٖ إ٠ُ 

 َٓزٟٞ اُزٞاكن أُورلغة فبٕخ ك٢ ٓوؽِخ ؽَبٍخ ٓضَ اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ.

ػ٠ِ َٓز٣ٞبد اُزٞاكلن أُلهٍل٢ة ٣ٞٙلؼ  ُٝٔي٣ل ٖٓ اُزل٤َٖ ؽٍٞ رٞى٣غ أكواك اُؼ٤٘خ

 اُغلٍٝ اُزب٢ُ اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ أُؾووخ:

( ًٚخم انتٕصٚغ انتكشاس٘ نذسراخ تؼذ انتٕافك انًذسعٙ.05رذٔل سلى )  

 اَُ٘جخ اُزٌواه أُلٟ ) ٓؼلٍ ( أَُزٟٞ

1.66 ا٠ُ 1ٖٓ   ٓ٘قل٘  14 20.59% 

2.33 ا٠ُ 1.67ٖٓ  ٓزٍٜٞ  42 61.76% 

3ا2.34٠ُغ ٓورل 3 ا٠ُ 2.34ٖٓ    12 17.65% 

 %100 68  أُغٔٞع

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 

 ( أُزؼِن ثَٔز٣ٞبد اُزٞاكن أُله٢ٍ ٓب ٣05:٢ِ٣زج٤ٖ ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ ههْ )

( ر٤ِٔلناً ٝثَ٘لجخ ٓئ٣ٞلخ ثِـلذ 42اؽزِذ اُلئخ "أُزٍٞطخ" أُورجخ الأ٠ُٝ ثزٌواه هللهٙ )

(ة ٝٛل٢ اَُ٘لجخ اُـبُجلخ كل٢ اُؼ٤٘لخة ٓٔللب ٣ْل٤و إُل٠ إٔ أؿِج٤لخ رلا٤ٓلن اَُل٘خ اُواثؼللخ 61.76)%
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ٓزٍٞللٜ ٣زٔزؼلللٕٞ ثَٔللزٟٞ ٓوجلللٍٞ ٓللٖ اُزٞاكلللن اُ٘لَلل٢ أُلهٍللل٢ ثلٚللَ ٓواكولللخ َٓزْلللبه 

 اُزٞع٤ٚ.

(ة 20.59( ر٤ِٔلناً َٝٗلجخ )%14عبءد اُلئلخ "أُ٘قلٚلخ" كل٢ أُورجلخ اُضب٤ٗلخ ثزٌلواه )

 اُن٣ٖ هل ٣ؾزبعٕٞ إ٠ُ رلفَ إهّبك١ ٌٓضق.ْٝٛ اُزلا٤ٓن 

( ر٤ِٔلللناً َٝٗلللجخ 12ث٤٘ٔلللب علللبءد اُلئلللخ "أُورلؼلللخ" كللل٢ أُورجلللخ الأف٤لللوح ثزٌلللواه )

%(17.65.) 

 اعتُتاد انفشضٛح:

( ٝرٔوًي أؿِت 2.02ٖٓ فلاٍ اُ٘زبئظ الإؽٖبئ٤خ أُزٔضِخ ك٢ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼبّ )

إٔ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٣َللبْٛ  اُزٌللواهاد كلل٢ أَُللزٟٞ أُزٍٞللٜة َٗللز٘زظ

كؼ٤ِبً ك٢ رؾو٤ن أُواكوخ اُ٘ل٤َخ ٝاُزٞاكلن أُلهٍل٢ ُللٟ اُزلا٤ٓلنة ٌُٝلٖ ٛلنٙ أَُلبٛٔخ رظلَ 

 ك٢ ؽلٝك أَُزٟٞ أُزٍٜٞ. 

 ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ الأ٠ُٝ هل رؾووذ عيئ٤بً ك٢ ا٤ُٔلإ. ٝث٘بءً ػ٤ِٚ

.IIئذ انفشضٛح انزضئٛح انخاَٛح:ػشع ٔيُالشح ٔتضهٛم َتا 

ٓلللٖ فللللاٍ  ٗلللٔ اُلوٙللل٤خ: "٣َلللبْٛ َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ ٝالإهّلللبك أُلهٍللل٢ ٝأُٜ٘للل٢

اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُلهاٍخ ُلٟ رلا٤ٓلن  رؼي٣يك٢  اُزلفلاد الاهّبك٣خ ٝ اُ٘ل٤َخ ) ؽٖٔ ُوبءاد(

 اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ".

ٓلٖ  ٝأُٜ٘ل٢ ٝأُٜ٘ل٢ ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ َٓبٛٔخ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢

ك٢ رؾو٤ن اُلاكؼ٤خ ٗؾلٞ اُلهاٍلخة رلْ   فلاٍ اُزلفلاد الاهّبك٣خ ٝ اُ٘ل٤َخ ) ؽٖٔ ُوبءاد(

الاػزٔبك ػ٠ِ الإؽٖبء إُٞل٢ ثبٍزقلاّ أُزٍٜٞ اُؾَلبث٢ ٝالاٗؾلواف أُؼ٤لبه١ لإعبثلبد 

 اُزلا٤ٓن ُلوواد ٛنا اُجؼل.

(ة أٓللب اُلهعللخ 1هاٍللخ كلل٢ أُزٍٞللٜ )ؽ٤للش رٔضِللذ اُلهعللخ اُللل٤ٗب ُجؼللل اُلاكؼ٤للخ ٗؾللٞ اُل

( ٝثلبٗؾواف ٓؼ٤لبه١ 1.98(. ٝهل هلُّه أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُٜنٙ اُللهعبد ثلـ )3اُوٖٟٞ ك٢ٜ )
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(ة ٓٔب ٣لٍ ػِل٠ إٔ اُزْلزذ ٓلب ثل٤ٖ اُللهعبد ٝأُزٍٞلٜ ُل٤ٌ ًج٤لواً. ٝاُغللٍٝ 0.65هله ثـ )

 اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ:

ضشاف انًؼٛاس٘ نثؼذ انذافؼٛح َضٕ ( ًٚخم انًتٕعط انضغاتٙ ٔالا06َرذٔل سلى )

 انذساعح

 الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼ٤٘خ اُجؼل

 0.65 1.98 68 اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُلهاٍخ

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 

( إُلل٠ 3ًٔللب رللْ رؾل٣للل كئللبد كهعللبد اُجؼللل كلل٢ صلاصللخ َٓللز٣ٞبدة ؽ٤للش رْلل٤و اُلهعللخ )

( إ٠ُ اُلهعخ الأك٠ٗة ٝرْ رو٤َْ أَُز٣ٞبد ث٘بءً ػ٠ِ ٍٛٞ اُلئلخ 1ٝاُلهعخ ) اُلهعخ اُوٖٟٞ

 ًبُزب٢ُ:

 : كاكؼ٤خ ٓ٘قلٚخ.1.66إ٠ُ  1.00ٖٓ  -

 : كاكؼ٤خ ٓزٍٞطخ.2.33إ٠ُ  1.67ٖٓ  -

 : كاكؼ٤خ ٓورلؼخ.3.00إ٠ُ  2.34ٖٓ  -

 ؼ٤٘خ:ٝث٘بءً ػ٠ِ ٛنٙ أَُز٣ٞبدة ٣ٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ رٞى٣غ رٌواهاد َٝٗت أكواك اُ

( ٕٚضش تٕصٚغ تكشاساخ َٔغة يغتٕٚاخ انذافؼٛح َضٕ انذساعح 07رذٔل سلى )

(N=68) 

 اَُ٘جخ اُزٌواه أُلٟ)أُؼلٍ( أَُزٟٞ

 %23.53 16 1.66إ٠ُ  1.00ٖٓ  ٓ٘قل٘

 %58.82 40 2.33إ٠ُ  1.67ٖٓ  ٓزٍٜٞ

 %17.65 12 3.00إ٠ُ  2.34ٖٓ  ٓورلغ

 %100 68  أُغٔٞع

 spssاُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد  أُٖله : ٖٓ اػلاك
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 رؾ٤َِ ٝٓ٘بهْخ اُ٘زبئظ:

ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُ٘زبئظ أُٞٙؾخ ك٢ اُغللٍٝة ٗغلل إٔ أُزٍٞلٜ اُؾَلبث٢ اُؼلبّ ُجؼلل 

(ة ٝٛل٢ ه٤ٔلخ رولغ ٙلٖٔ اُلئلخ أُزٍٞلطخ. ًٔلب ٗلاؽلع إٔ 1.98اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُلهاٍخ هل ثِلؾ )

 ( ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٟٞ كاكؼ٤خ ٓزٍٜٞ.58.82اَُ٘جخ الأًجو ٖٓ أكواك اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ )%

ٝر٤ْو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إ٠ُ إٔ كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ كل٢ رؾل٤لي 

رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ ٝككؼْٜ ٗؾٞ اُلهاٍخ ٛٞ كٝه إ٣غبث٢ ًِٝٓٔٞ ٌُ٘ٚ ُْ ٣ٖلَ ثؼلل 

ػْ اُللاىّ ٓلٖ فللاٍ َُِٔزٟٞ اُطٔٞػ )أُورلغ(. ٣ٌٝٔلٖ رلَل٤و مُلي ثلوٕ أَُزْلبه ٣وللّ اُلل

اُؾٖٔ الإػلا٤ٓخ ٝاُزٞع٤ٜ٤خ اُز٢ روكلغ ٓلٖ ٝػل٢ اُزلا٤ٓلن ثو٤ٔٛلخ اُ٘غلبػة إلا إٔ ظلوٝف 

 الآزؾبٗبد ٝٙـٞٛ اَُ٘خ اُواثؼخ هل رغؼَ اُلاكؼ٤خ رزوهعؼ ك٢ أَُزٟٞ أُزٍٜٞ.

َٗز٘زظ إٔ اُلو٤ٙخ اُغيئ٤خ اُضب٤ٗلخ هلل رؾوولذة ؽ٤لش ٣َلبْٛ أَُزْلبه كؼ٤ِلبً  ٝث٘بءً ػ٤ِٚ

 ك٢ رؼي٣ي اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُلهاٍخ ُلٟ اُزلا٤ٓن.

  .III:ػشع ٔيُالشح ٔتضهٛم َتائذ انفشضٛح انزضئٛح انخانخح 

ٗٔ اُلو٤ٙخ: "٣َبْٛ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبك أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ك٢ رؾو٤ن اُزلبػلَ 

 الاعزٔبػ٢ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ".

ٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ كل٢ رؾو٤للن ُِزؼلوف ػِل٠ ٓللٟ َٓلبٛٔخ َٓزْلبه اُزٞع٤ل

اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ُللٟ رلا٤ٓلن اَُل٘خ اُواثؼلخ ٓزٍٞلٜة رلْ الاػزٔلبك ػِل٠ الإؽٖلبء إُٞلل٢ 

 ثبٍزقلاّ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ لإعبثبد اُزلا٤ٓن ُلوواد ٛنا اُجؼل.

(ة أٓللب اُلهعللخ 1ؽ٤للش رٔضِللذ اُلهعللخ اُللل٤ٗب ُجؼللل اُزلبػللَ الاعزٔللبػ٢ كلل٢ أُزٍٞللٜ )

( ٝثللبٗؾواف 1.98(. ٝهللل هلُللّه أُزٍٞللٜ اُؾَللبث٢ اُؼللبّ ُٜللنٙ اُلللهعبد ثللـ )3اُوٖللٟٞ كٜلل٢ )

(ة ٓٔلب ٣للٍ ػِل٠ إٔ اُزْلزذ ٓلب ثل٤ٖ اُللهعبد ٝأُزٍٞلٜ ُل٤ٌ ًج٤لواً. 0.68ٓؼ٤به١ هله ثلـ )

 ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ:
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اس٘ نثؼذ انتفاػم ( ًٚخم انًتٕعط انضغاتٙ ٔالاَضشاف انًؼ08ٛرذٔل سلى )

 الارتًاػٙ

 الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼ٤٘خ اُجؼل

 0.68 1.97 68 اُزلبػَ الاعزٔبػ٢

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 

( إُل٠ اُلهعلخ 3ًٔب ؽلكٗب كئبد كهعبد اُجؼل ك٢ صلاصخ َٓز٣ٞبدة ؽ٤لش رْل٤و اُلهعلخ )

 لهعخ الأك٠ٗة ٝرْ رو٤َْ أَُز٣ٞبد اُضلاصخ ًٔب ٢ِ٣:( إ٠ُ ا1ُاُوٖٟٞ ٝاُلهعخ )

[: ٓللل٘قل٘ة ٝرٔضلللَ اُزلا٤ٓلللن اُلللن٣ٖ ٣ٞاعٜلللٕٞ ٕلللؼٞثخ كللل٢ اُزلبػلللَ 1.66 - 1.00]

 الاعزٔبػ٢.

 [: ٓزٍٜٞة ٝرٔضَ اُزلا٤ٓن اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثزلبػَ اعزٔبػ٢ ٓزٍٜٞ.2.33 - 1.67]

 عزٔبػ٢ أُورلغ.[: ٓورلغة ٣ٝٔضَ اُزلا٤ٓن م١ٝ اُزلبػَ الا3.00 - 2.34]

 ٝث٘بءً ػ٠ِ ٛنٙ أَُز٣ٞبدة ٣ٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ رٞى٣غ رٌواهاد َٝٗت أكواك اُؼ٤٘خ:

( ٕٚضش تٕصٚغ تكشاساخ َٔغة يغتٕٚاخ انتفاػم الارتًاػٙ نذٖ 09رذٔل سلى )

 (N=68انؼُٛح )

 اَُ٘جخ اُزٌواه أُلٟ)أُؼلٍ( أَُزٟٞ

 %25.00 17 1.66إ٠ُ  1.00ٖٓ  1ٓ٘قل٘

 %57.36 39 2.33إ٠ُ  1.67ٖٓ  2ٜٓزٍٞ

 %17.65 12 3.00إ٠ُ  2.34ٖٓ  3ٓورلغ

 %100 68  أُغٔٞع

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 
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 رؾ٤َِ ٝٓ٘بهْخ اُ٘زبئظ:

ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُ٘زبئظ أُٞٙؾخ ك٢ اُغللٍٝة ٗغلل إٔ أُزٍٞلٜ اُؾَلبث٢ اُؼلبّ ُجؼلل 

(ة ٢ٛٝ ه٤ٔلخ ر٘للهط ٙلٖٔ أَُلزٟٞ أُزٍٞلٜ. ًٔلب ٗلاؽلع 1.98) اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ هل ثِؾ

 ( روغ ك٢ ٛنا أَُزٟٞ.57.35إٔ اُلئخ اُـبُجخ ٖٓ أكواك اُؼ٤٘خ ثَ٘جخ )%

ٝرْلل٤و ٛللنٙ اُ٘ز٤غللخ إُلل٠ إٔ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢ ٣َللبْٛ كلل٢ 

ُواثؼخ ٓزٍٜٞة ٓٔب ٣َلبػلْٛ رؼي٣ي ه٘ٞاد اُزٞإَ ٝالاٗلٓبط الاعزٔبػ٢ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ ا

ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ػلاهبد إ٣غبث٤خ ٓغ أهواْٜٗ ٝٓؾ٤طْٜ أُله٢ٍة إلا إٔ ٛنٙ أَُبٛٔخ لا رياٍ كل٢ 

َٓللزٞاٛب أُزٍٞللٜ. ٣ٌٝٔللٖ إهعللبع مُللي إُلل٠ رو٤ًللي اُغٜللٞك الإهّللبك٣خ ؿبُجللبً ػِلل٠ اُغٞاٗللت 

ُغٔبػ٤لخ ٝاٍُٞلبٛخ اُزؾ٤ِ٤ٖخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ك٢ ٛنٙ أُوؽِلخة ٓٔلب ٣زطِلت رلؼل٤لاً أًجلو ُاْٗلطخ ا

 أُله٤ٍخ ُوكغ َٓزٟٞ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢.

َٗللز٘زظ إٔ اُلوٙلل٤خ اُغيئ٤للخ اُضبُضللخ هللل رؾووللذ ٤ٓلللا٤ٗبً ثلهعللخ  ٝث٘للبءً ػِلل٠ ٓللب ٍللجن

 ٓزٍٞطخ.

 .IV:ػشع ٔيُالشح ٔتضهٛم َتائذ انفشضٛح انزضئٛح انشاتؼح 

٢ رؾو٤لن رولل٣و ٗٔ اُلو٤ٙخ: "٣َبْٛ َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ كل

 اُناد ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞ".

ُِزؼلوف ػِل٠ ٓللٟ َٓلبٛٔخ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ كل٢ رؾو٤للن 

روللل٣و اُللناد ٝاُضوللخ ثللبُ٘لٌ ُلللٟ رلا٤ٓللن اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜة رللْ الاػزٔللبك ػِلل٠ الإؽٖللبء 

ٗؾللواف أُؼ٤للبه١ لإعبثللبد اُزلا٤ٓللن ُلوللواد ٛللنا إُٞللل٢ ثبٍللزقلاّ أُزٍٞللٜ اُؾَللبث٢ ٝالا

 اُجؼل.

(ة أٓلب اُلهعلخ 1ؽ٤ش رٔضِذ اُلهعخ اُل٤ٗب ُجؼل رول٣و اُناد ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ك٢ أُزٍٞلٜ )

( ٝثللبٗؾواف 1.98(. ٝهللل هلُللّه أُزٍٞللٜ اُؾَللبث٢ اُؼللبّ ُٜللنٙ اُلللهعبد ثللـ )3اُوٖللٟٞ كٜلل٢ )

ذ ٓلب ثل٤ٖ اُللهعبد ٝأُزٍٞلٜ ُل٤ٌ ًج٤لواً. (ة ٓٔلب ٣للٍ ػِل٠ إٔ اُزْلز0.68ٓؼ٤به١ هله ثلـ )

 ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ:
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( ًٚخم انًتٕعط انضغاتٙ ٔالاَضشاف انًؼٛاس٘ نثؼذ تمذٚش انزاخ 10رذٔل سلى )

 ٔانخمح تانُفظ

 الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼ٤٘خ اُجؼل

رول٣و اُناد ٝ اُضوخ 

 ثبُ٘لٌ

68 1.98 0.68 

 spssلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد أُٖله : ٖٓ اػ

( إُلل٠ 3ًٔللب رللْ رؾل٣للل كئللبد كهعللبد اُجؼللل كلل٢ صلاصللخ َٓللز٣ٞبدة ؽ٤للش رْلل٤و اُلهعللخ )

 ( إ٠ُ اُلهعخ الأك٠ٗة ٝرْ رو٤َْ أَُز٣ٞبد اُضلاصخ ًبُزب1:٢ُاُلهعخ اُوٖٟٞ ٝاُلهعخ )

ل٣و [: ٓلل٘قل٘ة ٝرٔضللَ اُزلا٤ٓللن اُللن٣ٖ ٣ٞاعٜللٕٞ ٕللؼٞثخ كلل٢ رولل1.66إُلل٠  1.00ٓللٖ ]

 اُناد ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ.

[: ٓزٍٞللٜة ٣ٝٔضللَ اُزلا٤ٓللن اُللن٣ٖ ٣زٔزؼللٕٞ ثَٔللزٟٞ ٓوجللٍٞ ٓللٖ 2.33إُلل٠  1.67ٓللٖ ]

 رول٣و اُناد ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ٓغ إٌٓب٤ٗخ اُزؾَٖ.

 [: ٓورلغة ٣ٝٔضَ َٓزٟٞ ػب٤ُبً ٖٓ رول٣و اُناد ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ.3.00إ٠ُ  2.34ٖٓ ]

 ٍٝ اُزب٢ُ رٞى٣غ رٌواهاد َٝٗت أكواك اُؼ٤٘خ:ٝث٘بءً ػ٠ِ ٛنٙ أَُز٣ٞبدة ٣ٞٙؼ اُغل

( ٕٚضش تٕصٚغ تكشاساخ َٔغة يغتٕٚاخ تمذٚش انزاخ ٔانخمح تانُفظ 11رذٔل سلى )

(N=68) 

 اَُ٘جخ اُزٌواه أُلٟ)أُؼلٍ( أَُزٟٞ

 %25.00 17 1.66إ٠ُ  1.00ٖٓ  1ٓ٘قل٘

 %57.36 39 2.33إ٠ُ  1.67ٖٓ  2ٓزٍٜٞ

 %17.65 12 3.00إ٠ُ  2.34ٖٓ  3ٓورلغ

 %100 65  أُغٔٞع

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 
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 رؾ٤َِ ٝٓ٘بهْخ اُ٘زبئظ:

ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُ٘زبئظ أُٞٙؾخ ك٢ اُغللٍٝة ٗغلل إٔ أُزٍٞلٜ اُؾَلبث٢ اُؼلبّ ُجؼلل 

ؽلع (ة ٢ٛٝ ه٤ٔخ روغ ٙلٖٔ اُلئلخ أُزٍٞلطخ. ًٔلب ٗلا1.98رول٣و اُناد ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ هل ثِؾ )

( ٣زٔزؼللٕٞ ثَٔللزٟٞ ٓزٍٞللٜ ٓللٖ روللل٣و 57.35إٔ اَُ٘للجخ الأًجللو ٓللٖ أكللواك اُؼ٤٘للخ ثَ٘للجخ )%

 اُناد.

ٝرْلل٤و ٛللنٙ اُ٘ز٤غللخ إُلل٠ إٔ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢ ٣ِؼللت كٝهاً 

ٓوجللٞلاً كلل٢ رؼي٣للي صوللخ اُزلا٤ٓللن ثوٗلَللْٜ َٝٓللبػلرْٜ ػِلل٠ ث٘للبء ٕللٞهح إ٣غبث٤للخ ػللٖ مٝارٜللْة 

َ ٙـٞٛ الآزؾبٗبد اُوٍل٤ٔخ. إلا إٔ ثولبء اُ٘ز٤غلخ كل٢ أَُلزٟٞ أُزٍٞلٜ ٣للزؼ فبٕخ ك٢ ظ

أُغبٍ ُِزو٤ًل ػِل٠ ٙلوٝهح رٌض٤لق ؽٖلٔ الإهّلبك اُ٘لَل٢ اُللوك١ ٝاُغٔؼل٢ اُزل٢ روًلي 

 ػ٠ِ اُغٞاٗت اُٞعلا٤ٗخة ُز٤ٌٖٔ اُزلا٤ٓن ٖٓ رغبٝى ْٓبػو اُوِن ٝروكك اُضوخ ثبُ٘لٌ.

خ اُغيئ٤خ اُواثؼخ هلل رؾوولذة ؽ٤لش ٣َلبْٛ أَُزْلبه كل٢ َٗز٘زظ إٔ اُلو٤ٙ  ٝث٘بءً ػ٤ِٚ

 رؾو٤ن َٓزٟٞ ٓزٍٜٞ ٖٓ رول٣و اُناد ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.

.V :ػشع ٔيُالشح ٔتضهٛم َتائذ انفشضٛح انؼايح 

ٗللٔ اُلوٙللل٤خ: "٣َللبْٛ َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ ٝالإهّللبك أُلهٍللل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كللل٢ رؾو٤لللن 

ة ثٔللب ٣ؾوللن َٓللزٟٞ ٓوجللٞلا ٓللٖ الأكاء  اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللُٜلللٟ رلا٤ٓللن اُ٘لَلل٤خ  أُواكوللخ

 اُزؼ٢ٔ٤ِ ُل٣ْٜ .

ُِزؼلوف ػِل٠ ٓللٟ َٓلبٛٔخ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ كل٢ رؾو٤للن 

اُ٘لَلل٤خ )ثوثؼبكٛللب الأهثؼللخ أُللنًٞهح ٍللبثوبً( ُلللٟ رلا٤ٓللن اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜة رللْ  أُواكوللخ

٢ة ثبٍللزقلاّ أُزٍٞللطبد اُؾَللبث٤خ ٝالاٗؾواكللبد أُؼ٤به٣للخ الاػزٔللبك ػِلل٠ الإؽٖللبء إُٞللل

 لإعبثبد أكواك اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أُو٤بً ًٌَ.

(. 3(ة أٓلب اُلهعلخ اُوٖلٟٞ كٜل٢ )1ؽ٤ش رٔضِذ اُلهعلخ اُلل٤ٗب ُِٔو٤لبً كل٢ أُزٍٞلٜ )

(ة ٓٔلب 0.63( ٝثلبٗؾواف ٓؼ٤لبه١ هلله ثلـ )1.99ٝهلُّه أُزٍٞلٜ اُؾَلبث٢ اُؼلبّ ُِٔو٤لبً ثلـ )
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إٔ اُزْزذ ٓب ث٤ٖ اُلهعبد ٝأُزٍٜٞ ٤ٌُ ًج٤واةً ٝٛٞ ٓب ٤ْ٣و إ٠ُ رغبٌٗ إعبثلبد  ٣لٍ ػ٠ِ

 ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ كٝه أَُزْبه. ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ:

( ًٚخم انًتٕعط انضغاتٙ ٔالاَضشاف انًؼٛاس٘ نهًمٛاط ككم 12رذٔل سلى )

 انُفغٛح( انًشافمح)

 ٔؼ٤به١الاٗؾواف اُ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ أُؾٞه

 0.62 2.02 اُجؼل الأٍٝ

 0.65 1.99 اُجؼل اُضب٢ٗ

 0.68 1.97 اُجؼل اُضبُش

 0.68 1.97 اُجؼل اُواثغ

 0.59 1.99 أُغٔٞع

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 

( 3ًٔب رْ رؾل٣ل َٓز٣ٞبد اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ك٢ صللاس كئلبدة ؽ٤لش رْل٤و اُلهعلخ )

 ( إ٠ُ اُلهعخ الأك٠ٗة ٝرْ رو٤َْ أَُز٣ٞبد ًبُزب1:٢ُخ اُوٖٟٞ ٝاُلهعخ )إ٠ُ اُلهع

 [: َٓبٛٔخ ٓ٘قلٚخ )َٓزٟٞ ٕؾخ ٗل٤َخ ٓ٘قل٘(.1.66إ٠ُ  1.00ٖٓ ]

 [: َٓبٛٔخ ٓزٍٞطخ )َٓزٟٞ ٕؾخ ٗل٤َخ ٓزٍٜٞ(.2.33إ٠ُ  1.67ٖٓ ]

 [: َٓبٛٔخ ٓورلؼخ )َٓزٟٞ ٕؾخ ٗل٤َخ ٓورلغ(.3.00إ٠ُ  2.34ٖٓ ]

ػ٠ِ ٛنٙ أَُز٣ٞبدة ٣ٞٙؼ اُغلٍٝ اُزلب٢ُ رٞى٣لغ رٌلواهاد َٝٗلت أكلواك اُؼ٤٘لخ  ٝث٘بءً 

 ػ٠ِ أُو٤بً ا٢ٌُِ:
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انُفغٛح نذٖ انؼُٛح  أُواكوخ( ٕٚضش تٕصٚغ تكشاساخ َٔغة يغتٕٚاخ 13رذٔل سلى )

(N=68) 

 اَُ٘جخ اُزٌواه أُلٟ)أُؼلٍ( أَُزٟٞ

 %22.06 15 1.66إ٠ُ  1.00ٖٓ  1ٓ٘قل٘

 %60.29 41 2.33إ٠ُ  1.67ٖٓ  2ٓزٍٜٞ

 %17.65 12 3.00إ٠ُ  2.34ٖٓ  3ٓورلغ

 %100 68  أُغٔٞع

 spssأُٖله : ٖٓ اػلاك اُطبُجخ ث٘بءا ػ٠ِ ٓقوعبد 

 رؾ٤َِ ٝٓ٘بهْخ اُ٘زبئظ اُؼبٓخ:

 أُواكولخٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُ٘زبئظ الإؽٖبئ٤خة ٗغل إٔ أُزٍٜٞ اُؾَلبث٢ اُؼلبّ ُٔو٤لبً 

ة ٝٛٞ ٣وغ ٖٙٔ اُلئخ أُزٍٞطخ. ًٔلب أظٜلود اُ٘زلبئظ إٔ أؿِج٤لخ أكلواك (1.99اُ٘ل٤َخ هل ثِؾ )

( ٣للوٕٝ إٔ َٓللبٛٔخ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ كلل٢ رؾو٤للن ٕللؾزْٜ اُ٘لَلل٤خ 60.29اُؼ٤٘للخ ثَ٘للجخ )%

 عبءد ثلهعخ ٓزٍٞطخ.

ٝرؼٌٌ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ إٔ اُقلٓبد الإهّبك٣خ ٝاُزٞع٤ٜ٤خ اُز٢ ٣ولٜٓب أَُزْبه )ٍٞاء كل٢ 

اُلاكؼ٤للخة اُزلبػللَ الاعزٔللبػ٢ة أٝ روللل٣و اُللناد( رَللبْٛ ثْللٌَ ٓزلليٕ كلل٢ اُزٞاكللن أُلهٍلل٢ة 

اُ٘ل٤َخ ُِزلا٤ٓن. ٝهؿْ ٙـٞٛ ٓوؽِخ ّلٜبكح اُزؼِل٤ْ أُزٍٞلٜة إلا إٔ اُزللفَ  أُواكوخرؼي٣ي 

 الإهّبك١ ٣٘غؼ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ ؽل ٓوجٍٞ ٖٓ اُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ ٝالاٗلٓبط اُلها٢ٍ.

و٤ٙخ اُؼبٓخ هل رؾوولذ ٤ٓللا٤ٗبةً ٓٔلب ٣ؤًلل ػِل٠ اُللٝه َٗز٘زظ إٔ اُل ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن

اُؾ٤لل١ٞ اُللن١ ٣ِؼجللٚ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢ كلل٢ ٓواكوللخ رلا٤ٓللن اَُلل٘خ 

 اُواثؼخ ٓزٍٜٞ ٝرؾو٤ن ٕؾزْٜ اُ٘ل٤َخ.
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 .VIالاعتُتاد انؼاو نهذساعح  :  

( ر٤ِٔلناً ٓلٖ رلا٤ٓلن 68ٞآٜلب )ث٘بءً ػ٠ِ ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٤ُٔلا٤ٗخ اُز٢ أعُو٣ذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ه

اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜة ٝٓللٖ فلللاٍ اُزؾ٤ِللَ الإؽٖللبئ٢ لاثؼللبك اُلهاٍللخ )اُزٞاكللن أُلهٍلل٢ة 

 اُلاكؼ٤خ ٗؾٞ اُلهاٍخة اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ة ٝرول٣و اُناد(ة ٣ٌٖٔ اٍزقلآ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ:

٢ ٣َلبْٛ ثلؼب٤ُلخ أُٜ٘لأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ َٓزْبه اُزٞع٤لٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢ ٝ

ع٤ٔللغ الأثؼللبك  ُلللٟ رلا٤ٓللن اَُلل٘خ اُواثؼللخ ٓزٍٞللٜة ؽ٤للش عللبءد  اُ٘لَلل٤خ أُواكوللخكلل٢ رؾو٤للن 

. ٝهللل ٍللغَ ثؼللل "اُزٞاكللن أُلهٍلل٢" أػِلل٠ ٓزٍٞللٜ ؽَللبث٢  أُلهٍٝللخ ثَٔللزٟٞ ٓزٍٞللٜ

(ة ٓٔب ٤ْ٣و إ٠ُ رو٤ًي أَُزْبه اُ٘بعؼ ػ٠ِ كٓظ اُزلا٤ٓلن كل٢ ث٤ئلزْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِلخة ث٤٘ٔلب 2.02)

 (.1.98وبهثذ أثؼبك اُلاكؼ٤خ ٝرول٣و اُناد ٝاُزلبػَ الاعزٔبػ٢ )ثٔزٍٞطبد ؽٍٞ ر

إٕ كٝه أَُزْللبه ُلل٤ٌ ٓغللوك كٝه إكاه١ أٝ رو٘لل٢ة ثللَ ٛللٞ كٝه ٝ ٓ٘للٚ ٣ٌٔ٘٘للب اُوللٍٞ 

ٓؾلللٞه١ كللل٢ ٓٞاىٗلللخ اُؾبُلللخ اُ٘لَللل٤خ ُِز٤ِٔلللنة فبٕلللخ كللل٢ ٓوؽِلللخ اٗزوب٤ُلللخ رزَلللْ ثٚلللـٞٛ 

٘زلبئظة إلا إٔ ثوبءٛلب كل٢ أَُلزٟٞ أُزٍٞلٜ ٣ْل٤و إُل٠ الآزؾبٗلبد اُوٍل٤ٔخ. ٝهؿلْ إ٣غبث٤لخ اُ

ٝعللٞك ؽبعللخ ٓبٍللخ ُزطلل٣ٞو آ٤ُللبد اُزلللفَ الإهّللبك١ ُلاٗزوللبٍ ثبُز٤ِٔللن ٓللٖ َٓللزٟٞ اُز٤ٌللق 

 اُ٘ل٤َخ أُضب٤ُخ. أُواكوخ أُوجٍٞ إ٠ُ َٓزٟٞ اُز٤ٌق أُورلغ ٝ

 .VII)الالتشاصاخ )انتٕطٛاخ : 

ْ ٓغٔٞػلخ ٓلٖ الاهزواؽلبد ُزؾَل٤ٖ كؼب٤ُلخ ٣ٌٔلٖ رولل٣ ك٢ ٙٞء اُ٘زلبئظ أُزٕٞلَ إ٤ُٜلب

 كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ اٍُٜٞ أُله٢ٍ:

 :ّٛالتشاصاخ خاطح تًغتشاس انتٕر 

 :اُزو٤ًي ػ٠ِ عَِبد الإهّلبك اُغٔلبػ٢ اُزل٢ رَلزٜلف  رلؼ٤َ الإهّبك اُغٔؼ٢

رقل٤ق هِن الآزؾبٕ ٝهكغ اُلاكؼ٤خ ثٌَْ كٝه١ة ٤ٌُٝ كولٜ ػ٘لل اهزلواة 

 ٓٞػل الآزؾبٗبد.



 ــــــــــــــــــــــــــــ ػشع ٔتضهٛم َتائذفظم انخايظ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــان

 

100 
 

 ر٤ْٖٔ ثوآظ أْٗطخ ٓقٖٖلخ ُز٤ٔ٘لخ رولل٣و اُلناد ٝاُضولخ  آظ رؼي٣ي اُضوخ:ثو

 ثبُ٘لٌ ُلٟ اُزلا٤ٓن اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ.

 :رؼي٣ي كٝه أَُزْبه ٤ًٍٜٞ اعزٔبػ٢ ُؾَ اُ٘ياػبد ثل٤ٖ  اٍُٞبٛخ أُله٤ٍخ

 اُزلا٤ٓنة ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ هكغ َٓزٟٞ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ الإ٣غبث٢.

 :التشاصاخ خاطح تانًؤعغح انتشتٕٚح 

   رٞك٤و اُلٚبء أُ٘بٍت: ٙوٝهح رٞك٤و ٌٓزت ٓغٜلي ٣ٚلٖٔ اَُلو٣خ ٝاُواؽلخ

 اُ٘ل٤َخ ُِزلا٤ٓنة ٓٔب ٣ْغؼْٜ ػ٠ِ اُجٞػ ثٌْٔلارْٜ َُِٔزْبه.

  رَ٘لل٤ن اُغٜللٞك: فِللن ه٘للٞاد ارٖللبٍ كائٔللخ ثلل٤ٖ َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالأٍللبرنح

 بِٓخ رؾ٤ٜ ثبُز٤ِٔن.ٝأ٤ُٝبء الأٓٞه ُز٤ٌَْ ؽِوخ كػْ ٓزٌ

 :)التشاصاخ نثاصخٍٛ آخشٍٚ )آفاق انذساعح 

  اُ٘لَل٤خة  أُواكولخإعواء كهاٍبد ْٓبثٜخ رز٘بٍٝ ٓزـ٤واد أفوٟ هل رؤصو ػِل٠

 ٓضَ "أُوٝٗخ اُ٘ل٤َخ" أٝ "اُنًبء اُٞعلا٢ٗ".

  ْاُو٤بّ ثلهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ كٝه َٓزْبه اُزٞع٤ٚ ك٢ أُؤٍَبد اُزوث٣ٞخ )اُزؼِل٤

 ٝث٤ٖ ٓؤٍَبد اُز٣ٌٖٞ ا٢ُٜ٘ٔ.أُزٍٜٞ( 

  ٖكهاٍخ اُٖؼٞثبد اُزل٢ رٞاعلٚ َٓزْلبه اُزٞع٤لٚ ٝالإهّلبك كل٢ أكاء ٜٓبٓلٚ ٓل

 ٝعٜخ ٗظو أَُزْبه٣ٖ أٗلَْٜ.
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 :خلاطح 

ك٢ فزبّ ٛنا اُلٖلَ اُلن١ فٖٖل٘بٙ ُؼلوٗ ٝٓ٘بهْلخ ٝرؾ٤ِلَ ٗزلبئظ اُلهاٍلخ ا٤ُٔلا٤ٗلخ 

اُ٘لَلل٤خ ُلللٟ  أُواكوللخكلل٢ رؾو٤للن  ؽللٍٞ كٝه َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ ٝأُٜ٘لل٢

 رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞة ٣ٌٔ٘٘ب رِق٤ٔ الاٍز٘زبعبد أُؾٞه٣خ ك٤ٔب ٢ِ٣:

أظٜللللود اُ٘زللللبئظ الإؽٖللللبئ٤خ أُؾووللللخة ٓللللٖ فلللللاٍ اٍللللزقلاّ أُزٍٞللللطبد اُؾَللللبث٤خ 

ٝالاٗؾواكلللبد أُؼ٤به٣لللخة إٔ كوٙللل٤بد اُلهاٍلللخ هلللل رؾوولللذ ٤ٓللللا٤ٗبً ثلهعلللخ ٓزٍٞلللطخ. كولللل 

ُٔزٍٞللطبد اُؾَللبث٤خ ُاثؼللبك الأهثؼللخ )اُزٞاكللن أُلهٍلل٢ة اُلاكؼ٤للخ ٗؾللٞ اُلهاٍللخة رواٝؽللذ ا

( ة ٓٔلب ٣ْل٤و إُل٠ ٝعلٞك 1.99اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ة رول٣و اُناد ٝاُضوخ ثلبُ٘لٌ( ؽلٍٞ اُو٤ٔلخ )

َٓبٛٔخ كؼ٤ِخ ٝإ٣غبث٤خ َُٔزْلبه اُزٞع٤لٚ كل٢ ٓواكولخ اُزلا٤ٓلن ٗلَل٤بً ٝروث٣ٞلبةً ٝإٕ ًبٗلذ ٛلنٙ 

 رياٍ ثؾبعخ إ٠ُ رلؼ٤َ أًجو ُزَٖ إ٠ُ أَُز٣ٞبد أُورلؼخ. أَُبٛٔخ لا

( 68ًٔللب ًْلللذ اُ٘زللبئظ ػللٖ رغللبٌٗ ِٓؾللٞظ كلل٢ إعبثللبد أكللواك اُؼ٤٘للخ اُجللبُؾ ػلللكْٛ )

ر٤ِٔناةً ؽ٤ش ػٌَذ اَُ٘ت أُئ٣ٞلخ رٔوًلي أؿِج٤لخ اُزلا٤ٓلن كل٢ اُلئلبد أُزٍٞلطخ ػجلو ع٤ٔلغ 

ْ أُزٍٜٞة ٝفبٕخ ك٢ اَُل٘خ اُواثؼلخة ٣للهى أُؾبٝه. ٝٛنا ٣ؤًل إٔ اُز٤ِٔن ك٢ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِ

أ٤ٔٛللخ ٝعللٞك َٓزْللبه اُزٞع٤للٚ ًو٤ًلليح أٍبٍلل٤خ ُلػٔللٚ كلل٢ ٓٞاعٜللخ ٙللـٞٛ الآزؾبٗللبدة 

 ٝرؼي٣ي كاكؼ٤زٚة ٝرؾ٤َٖ رٞاكوٚ ٓغ أُؾ٤ٜ أُله٢ٍ.

اُ٘لَل٤خ ُِز٤ِٔلن ٛل٢ ٗزلبط ػ٤ِٔلخ رٌب٤ِٓلخ ٣ِؼلت  أُواكولخَٗزقِٔ إٔ  ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب رولّ

ُزٞع٤ٚ كٝهاً عٞٛو٣بً ٖٓ فلاٍ اُزٞع٤ٚ ٝالإهّبكة ٝٛٞ ٓب ٣َزٞعت رضٔل٤ٖ ٛلنٙ ك٤ٜب َٓزْبه ا

أُغٜٞكاد ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رغبٝى اُؼوجبد اُز٢ هل رؾلل ٓلٖ كؼب٤ُلخ ٛلنا اُللٝه ُلاهرولبء ثَٔلزٟٞ 

 اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُ٘بّئخ. أُواكوخ
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ٚ ٝالإهّلبك أُلهٍل٢ ٝأُٜ٘ل٢ اُزل٢ ر٘بُٝلذ كٝه َٓزْلبه اُزٞع٤ل ك٢ فزبّ ٛنٙ اُلهاٍلخ

اُ٘ل٤َخ ُلٟ رلا٤ٓن اَُ٘خ اُواثؼخ ٓزٍٜٞة ٣ٌٖٔ اُزو٤ًل ػِل٠ إٔ أُٞٙلٞع  أُواكوخك٢ رؾو٤ن 

٣ؾظ٠ ثو٤ٔٛخ ػ٤ِٔخ ٝروث٣ٞخ ثبُـخة ٗظواً لاهرجبٛلٚ أُجبّلو ثبُز٤ِٔلن كل٢ ٓوؽِلخ ؽَبٍلخ ٓلٖ 

بٗللبد اُوٍلل٤ٔخ ٝث٘للبء َٓللبهٙ اُلهاٍلل٢ ة رزَللْ ثٌضللوح اُٚللـٞٛ ٝاُوٛبٗللبد أُورجطللخ ثبلآزؾ

 أُْوٝع اُلها٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ.

ٓلٖ فللاٍ اُغٔلغ ثل٤ٖ اُغبٗلت اُ٘ظلو١ ٝاُغبٗلت ا٤ُٔللا٢ٗة إُل٠  ٝهل ٍؼذ ٛنٙ اُلهاٍلخ

اُ٘لَل٤خ ٝأثؼبكٛلب الأٍبٍل٤خ )اُزٞاكلن أُلهٍل٢ة اُلاكؼ٤لخ  أُواكولخر٤َِٜ اُٚلٞء ػِل٠ ٓلٜلّٞ 

ُ٘لٌ(ة ًٝلنا إثلواى ٌٓبٗلخ َٓزْلبه ٗؾٞ اُلهاٍخة اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ة ٝرول٣و اُلناد ٝاُضولخ ثلب

اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك ًلبػللَ أٍبٍلل٢ كافللَ أُؤٍَللخ اُزوث٣ٞللخة ٣َللْٜ كلل٢ ٓواكوللخ اُز٤ِٔللن ٗلَلل٤بً 

 ٝروث٣ٞبً ٝاعزٔبػ٤بً.

اٍز٘بكاً إ٠ُ اُزؾ٤َِ الإؽٖبئ٢ ُِج٤بٗبدة إٔ كو٤ٙبد اُلهاٍخ  ٝأظٜود اُ٘زبئظ ا٤ُٔلا٤ٗخ

ٖ إٔ َُٔزْللبه اُزٞع٤للٚ ٝالإهّللبك أُلهٍلل٢ هللل رؾووللذ ٤ٓلللا٤ٗبً ثلهعللخ ٓزٍٞللطخة ؽ٤للش رجلل٤

اُ٘لَل٤خ ُللٟ اُزلا٤ٓلنة ؿ٤لو إٔ ٛلنا اُللٝه ُلْ ٣جِلؾ ثؼلل  أُواكوخٝا٢ُٜ٘ٔ كٝهاً كؼ٤ِبً ك٢ رؼي٣ي 

أَُزٟٞ أُورلغ أُْ٘ٞك. ٣ٝؼٌٌ مُي ٝعٞك ٓغٜٞكاد هبئٔخ ٝٓؤصوحة ٌُٜ٘ب رؾزبط إ٠ُ كػلْ 

رؾ٤َٖ ظوٝف اُؼَٔة أٝ رؼي٣لي اُزَ٘ل٤ن أًجوة ٍٞاء ٖٓ ؽ٤ش رٌض٤ق اُجوآظ الإهّبك٣خة أٝ 

 ث٤ٖ ٓقزِق اُلبػ٤ِٖ اُزوث٤٣ٖٞ.

اُ٘ل٤َخ ُِز٤ِٔن لا رزؾون ثٔؼيٍ ػلٖ ثلبه٢ ٌٓٞٗلبد اُج٤ئلخ  أُواكوخًٔب أًلد اُلهاٍخ إٔ 

أُلهٍل٤خة ثلَ ٛل٢ ٗز٤غللخ ُزٌبٓلَ الأكٝاه ثل٤ٖ أَُزْللبهة الإكاهحة الأٍلبرنحة ٝالأٍلوحة الأٓللو 

٤ُٞخ رغؼَ ٖٓ الإهّبك اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ أ٣ُٞٝخ كافَ ا٤َُبٍلبد اُن١ ٣لوٗ رج٢٘ ٓوبهثخ ّٔ

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

رجللوى اُؾبعللخ أُِؾللخ إُلل٠ إػللبكح الاػزجللبه ُلللٝه  طلاهللبً ٓللٖ اُ٘زللبئظ أُزٕٞللَ إ٤ُٜللبٝاٗ

َٓزْلللبه اُزٞع٤لللٚ ٝالإهّلللبك أُلهٍللل٢ ٝأُٜ٘للل٢ة ٝرلػ٤ٔلللٚ ثلللبُز٣ٌٖٞ أَُلللزٔوة ٝاٍُٞلللبئَ 

اُ٘لَل٤خ ُِزلا٤ٓلن  أُواكولخع٤خة ثٔب ٣ٖٚٔ الاهروبء ثَٔلزٟٞ أُلائٔخة ٝاُجوآظ اُٞهبئ٤خ ٝاُؼلا

 ٝرؾو٤ن اُز٤ٌق أُله٢ٍ ا٤َُِْ.
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إصلواء اُجؾلش كل٢  رجو٠ ٛلنٙ اُلهاٍلخ ٓؾبُٝلخ ػ٤ِٔلخ ٓزٞاٙلؼخ ُجٍلٜبّ كل٢ ٝك٢ الأف٤و

ة ٝرلللزؼ آكبهللبً ُلهاٍللبد َٓللزوج٤ِخ أػٔللن رز٘للبٍٝ ٓزـ٤للواد أفللوٟة عزٔللبع روثلل٤ٓ١ٞلللإ ػِللْ ا

 و أُٔبهٍبد الإهّبك٣خ ثٔب ٣قلّ اُز٤ِٔن ٝأُغزٔغ اُزوث١ٞ ًٌَ.ٝرَؼ٠ إ٠ُ رط٣ٞ
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 انكتة :

ة  انتغيييٛٛش الاداس٘ فيييٙ يؤعغييياخ انتؼهيييٛى الأعاعيييٙ ٔانخيييإَ٘أٝه٣َِلللبٕ هّللل٤ل ة  -

  2000ة  الإٌٍ٘له٣خ

  1972ة  ة )ك ٕ(ة ػٔبٕة الأهكٕانًذسعح انخإَٚح انشايهحة ػجل اُؼي٣ي اُجَبّ -

  1992ة  1ة كاه اُلٌو اُؼوث٢ ة ٛ انتٕرّٛ انُفغٙ ٔانتشتٕ٘ ٔانًٍُٓٙ ٍؼل ة علا -

نهُشاو  يكزجاخ انضقبفاخ ، 1، ؽيثادئ انتىجُه والإرشلااد انُفسلاٍعٕكح ػيح ػجل انٓبك٘،  -

   1999، ٔانزٕىٚغ، ػًبٌ

 ،  2004،  ػًب1ٌ، يكزجخ كاه انضقبفخ ، ؽ ،  انتىجُه انًذرسٍ، عٕكح ػيد ػطٕٛ٘  -

ة يثادئ انتٕرّٛ ٔ الاسشاد انُفغٙ ة ػجل اُٜبك١ة ٍؼ٤ل ؽ٢َ٘ اُؼيحعٞكد ػيد  -

  2006كاه اُضوبكخ ُِْ٘و ٝ اُزٞى٣غة ٖٓوة ة  01ٛ

  1980 ،ػبنى انكزت،انقبْوح،  2ؽ ، انتىجُه والإرشاد انُفسٍ ؽبيل ىْواٌ ، -

، مةربة مهارا  التوجيه و الإرشاد  ي المجا  المرسي،  حمدي ربد الله ربد العظٌم -

  2013،  تد الشٌوخ للرراث، دار أمجد لل شرأو

، دار الملاٌذٌن، عال الأمراض النفسي  وامتيإراسا  السيلوكي ، خٌر الدٌن  ٌصا  -

  1984،  بٌروت، لب ان

ة  اٌُزلت ةاُوبٛوح:ػلبُْدساعاخ فٙ انظضح انُفغٛح ٔالاسشاد انُفغٙة اُيٛوإ ؽبٓل  -

 ة  2002

الإعتثٛاٌ،  مٕاػذ انًُٓزٛح انتشتٕٚح نثُاءانة  ى٣بك ثٖ ػ٢ِة ثٖ ٓؾٔٞك اُغوعب١ٝ -

  2010ة  ة كَِط٤ٖة ٓل٣٘خ ؿيحيطثؼح أتُاء انزشاس

،  1ؽ  ،أساسُاخ فٍ الإرشاد وانتىجُه انُفسٍ وانتزتىٌانَفبٍفخ يؾًل إثواْٛى،  -

 ،  2003،  كاه ؽٍُٛ نهُشو ٔانزٕىٚغ، ػًبٌ

ة شتٕ٘ ٔ انُفغٙالاسشاد انت ة ٛبهم ؽ٤َٖ اُؼ٤َب١ٝة ع٤له ٓؾٔل ٛ٘بء اُْلاٙ -

 ة 2015ُِْ٘و ٝ اُزٞى٣غة ػٔبٕة كاه هٙٞإ أُغِل ة

ة كاه اُلٌلو الإسشاد انُفغٙ تٍٛ انُظشٚح ٔتطثٛك انتكُٕنٕرٛاة  ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ -

 ة  2004ة  اُؼوث٢ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ

  2000ة كاهاُلٌوة الأهكٕةانًؼهى انفؼال ٔانتذسٚظ انفؼالػلً ٓؾٔل ػجل اُوؽٔبٕة  -
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،  1، ؽ  ، كاه طفب  نهُشو ٔانزٕىٚغتادئ انتىجُه والإرشاد،  بيهخ دؼجبٌانفوؿ ك -

  1999، ػًبٌ

انثحث  أسانُةفٕى٘ ػبىٚجٛخ، َؼٛى كًْش، هثؾٙ انؾٍَ، فبنل جيٍٛ ػجل الله،  -

  1977،  ، ػًبٌانعهًٍ فٍ انعهىو الاجتًاعُح و الإَساَُح

 ، كاه انًوٚـ،تزتىٌالإرشاد انُفسٍ وانتىجُه ان، انقبػٙ ًٕٚ يظطفٗ ٔآفؤٌ  -

 2002،  انوٚبع، انَؼٕكٚخ

الإسذة درٌة،  3، الطبعذة ،لمااسلي   يي الإرشياد و العيال النفسييا ماهر حمذود رمذر، -

  1985،  دار المعر ة الجامعٌة

 ة  1986،  ، )ة/ؽ(، يكزجخ ْٔٛجخ، انقبْوحانشخصُح انسىَحيوٍٙ ٍٛل ػجل انؾًٛل،  -

، 1ؽ  ،فسٍ نهًزشذٍَ والأخصائٍُُ انُفسٍُُيثادئ الإرشاد انُيشبقجخ يؾًل جؽًل،  -

  2015،  كاه انًُبْظ نهُشو ٔانزٕىٚغ، ػًبٌ

كاه ة ٖٓلو،  يُاْذ انثضيج انؼهًيٙ فيٙ يزيالاخ انتشتٕٚيح انُفغيٛح ٢َ٘ٓ ػجل اُؾ٤ِْة -

  2003ة  أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ

ة كاه انًُييٕ انُفغييٙ نهطفييم ٔانًشاْييك ٔانُظشٚيياخ انشخظييٛحٓؾٔللل ٖٓللطل٠ ى٣لللإة  -

 98ة ٓ 2000ة اُْوٝم 

 : دساعاخ ٔ أتضاث ٔ يذاخلاخ

 نًشافمييح انُفغييٛح انتشتٕٚييح فييٙ يييذاسط انتؼهٛييٛى اة ػي٣لليح إٍللؼبك١ ٝكللبء ٝ ّللؼجب٢ٗ

ة  2021ة  عللٞإ 04ة اُؼلللك  ٓغِللخ أكللبم اُؼِللّٞ إَ٘ صغيية اتزاْيياخ انتهًٛٛييز.حييالا

 ة ٓغِللخ أكللبملييشاءج فييٙ ػًهٛييح انتكييٍٕٚ تانُغييثح نًغتشيياس انتٕرٛييّة ثِوبٍللْ ػط٤للخ 

  2019ة  ٤ًِخ اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ هَْ الاعزٔبعة عبٓؼخ ى٣بٕ ػبّٞه ة ػ٤ِٔخ

أثر الفاعلي  الااتي  لدس مستشار التوجيه ،  بلقاسمً محمد الأزهر، الفقٌر رلً -

، مجلة جودتالخدمة وامرشاد المدرسي والمهني عل  أداء العملي  امرشادي 

  2019، العدد2دارٌة،مجلد العمومٌة للدراسات السوسٌولوجٌة والر مٌة ات

  التوجيييه المهنييي سيييت متايييرا  الشواييي  والواقييت امجتميياعي، بوطذذام مسذذعود ،

  1996،   مجلة العلوم الإ سا ٌة، جامعة ةس طٌ ة، العدد
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 أْذاف تؼضٚض الاتزاِ الإٚزاتٙ نهتلايٛز نتفؼٛم دٔس انًشافمح انتشتٕٚح ،  ٍب٤ٓخ ٍؼل١

ة  2عبٓؼخ ٤َُٗٞؼ٢ِ ُج٤ِلح ة 22اُؼلك ة 20أُغِل ة ٤ٔخ اُزوث٤خ ٝاُز٘ ٓغِخة  ٔانُفغٛح

  2023 .اُغيائو

 مهام مستشار التوجيه المدرسي و المهني  ي جإار الن ام ،  سٌد أحمد  قاز

  2013،  09 ، جامعة سعد دحلب البلٌدت، العددالترسوي الج  ري

 رسيييي واقيييت تكيييويت مستشيييار التوجييييه وامرشييياد المد، شذذذٌر رةٌذذذة ، لمذذذٌن  صذذذٌرت

  2022، العدد12، مجلة العلوم اتجرمارٌة وات سا ٌة، مجلة ،المهني

  الاصتييشاق انُفغييٙ نييذٖ يغتشيياس انتٕرٛييّ ٔالإسشيياد انًذسعييػجللل اُؼي٣للي فٔلل٤ٌ ة ٙ

ة كهاٍخ اٍزٌْبك٤خ ثٔوًي اُزٞع٤ٚ أُله٢ٍ ٝا٢ُٜ٘ٔ ثٞههِلخ ة ٓغِلخ اُؼِلّٞ  ٔانًُٓٙ

  2016ة 24ٝههِخ ة اُؼلك  ٝالاعزٔبػ٤خ ة عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػ الإَٗب٤ٗخ

 يغتشاس انتٕرّٛ ٔالإسشاد انًذسعٙ ٔانًُٓيٙ ٔدٔسِ  ة كبٛٔخ ٍِٔب٢ٗة ٗٞاٍ ىثٞع٢

 ة  2023 ٓغِخ اُزوث٤خ ٝاُز٤ٔ٘خة فٙ يشافمح تلايٛز ألغاو الايتضاَاخ انشعًٛح

 ذكتٕاسِ :أطشٔصح ان سعائم يارٛغتاس ٔ 

انتٕرٛييّ نتلايٛييز انخانخييح  نًشافمييح انُفغييٛح يييٍ طييشف يغتشيياس٘اة  إّللوام ثللٖ كلاُلل٢ -

ة   ٓنًوح ٓولٓخ لاٍزٌٔبٍ ٓزطِجبد ّٜبكح أُبٍزو أًبك٢ٔ٣ كل٢ ػِلّٞ اُزوث٤لخة  حإَ٘

  2022ة عبٓؼخ ا٤ُْٜل ؽٔخ ُقٚو اُٞاك١

تلالاأثُز انىضلالاعُح انًهُُلالاح عهلالاً أداء يستشلالاار انتىجُلالاه انًذرسلالاٍ  ثواًْٛااخ طاإَٛب ، -

  2006،  ، هٍبنخ يبعَزٛو ، انغيائو وانًهٍُ

نًشافميح انًذسعيٛح نهتلايٛيز انشاعيثٍٛ فيٙ إيتضياٌ اة ٛوخ ٕللبء فل٣غلخة  ٛبعوثٌب١  -

ٓللنًوح ٌِٓٔللخ ٤ُ٘للَ ّللٜبكح ة  انثكانٕسٚييا ٔ انًؼٛييذٍٚ نهخانخييح حييإَ٘ تًذُٚييح الأغييٕاط

عبٓـللـؼخ ػٔللبه ص٤ِغللـ٢ ة  أُبٍللزو كلل٢ ػِللْ اُلل٘لٌ رقٖللٔ: ػِللْ اُلل٘لٌ أُلهٍلل٢

  2020ة  ثبلأؿـٞاٛ

دور يستشلاار انتىجُلاه والإرشلااد انًذرسلاٍ فلاٍ ،  لٌلٌذا شذعبان،  بوزٌدي براهٌم أمٌن -

تلالاذعُى و تعشَلالاش انثقلالاح تلالاانُف  نلالاذي انتلايُلالاذ انًقثهلالاٍُ عهلالاً اجتُلالااس ايتحلالااٌ شلالاهادج 

رخصذص ارشذذاد و ، مذرةرت رخذرج ل ٌذا شذمادت ماسذذرر  ذً رلذوم الرربٌذة،  انثكانىرَلاا

   0202،  رٌزي وزو -جامعة مولود معمري ،  روجٌه مدرسً
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 تكيييف المهنييي لمستشيياري التوجيييه المدرسييي والمهنييي  ييي  يي المذذري محمذذد، ح -

،  ، هٍبنخ ككزإهاِ، عبيؼاخ يُزإه٘، قَاُطُٛخ، انغيائاوالإصلاحاخ انتزتىَح انجذَذج

2011  

واقيييت التوجييييه المدرسيييي  يييي تيييوء تإسييييا جسيييتراتجي  الماارسييي  حمذذذو رٌذذذا،،  -

ةرت مةمةلذة ، مذر سالكفاءا  مت وجه  ن ر مستشاري التوجيه و الإرشاد المدرسيي

 2012زائر ، ل ٌا شمادت الماجٌسرر  ً رلم ال فت الرربوي، جامعة الج

انتشتٕٚيح  انتكٛف انًُٓٙ نًغتشاس٘ انتٕرٛيّ فيٙ ضيم الإطيلاصاخة ٍب٤ٓخ ىػجٞةة  -

عبٓؼللخ  ة ة ٓللنًوح ٌِٓٔللخ ٤ُ٘للَ ّللٜبكح أُبع٤َللزو كلل٢ ػِللْ الاعزٔللبع اُزوث٤للخانزذٚييذج

  2011ة  ٓ٘زٞه١ هَ٘ط٤٘خ

انًشافمييح انُفغييٛح نتلايٛييز الألغيياو انُٓائٛييح انخإَٚييح ٔتأحٛشْييا ػهييٗ  ةّللو٣لخ ٤ِٓللب٢ٗ -

عبٓؼللخ أؽٔللل كها٣للخة ة ٤ُ٘للَ ّللٜبكح أُبٍللزو  خٓللنًوح ٌِٓٔلل،  انُفغييٙ تييالأيٍ شييؼْٕى

  ٝلا٣خ أكهاه

هٍاابنخ  ،واقلالاع انًزافقلالاح انُفسلالاُح وانتزتىَلالاح نًعُلالاذٌ شلالاهادج انثكانىرَلالااطااٛبك َؼًٛااخ،  -

  2010،  يبعَزٛو، ػُبثخ، انغيائو

راشذذوري ابرسذذام ،  مذذط القٌذذادت  ذذً المدرسذذة ودوره  ذذً رحقٌذذق اتلرذذزام الر ظٌمذذً  -

دراسذة مٌدا ٌذة بالمذدارت اتبردائٌذة بمدٌ ذة الجلفذة ، أطروحذة مقدمذة ل ٌذا ، للمعلمٌن 

شمادت دةروراه العلوم  ً رلم اتجرماع رخصص ر ظٌم ورما ، ةلٌة العلوم الإ سا ٌة 

 . 2020/2019محمد خٌضر ، بسةرت ،  والعلوم اتجرمارٌة ، جامعة

ٔلاٚيح  -ٛظيٛح خٔالغ انتؼهٛى انًكٛٛف تيانزضائش. دساعيٛح ٔطيٛفٛح تشة  ُؼوث٢ كٞى٣خ -

عبٓؼخ أثٞ ثٌلو ة  ٘لٌُه ك٢ ػِْ اَزببكح أُبع٤ٜوط ٤َُ٘ ّق. ٓنًوح رتهًغاٌ ًَٕررا

  2015ة  بَٕلة ر٣ِٔثِوب

فييح انؼهًٛييح تضًٛييم َمييذ٘ دٔس انتكييٍٕٚ انزييايؼٙ فييٙ تشلٛييح انًؼش ة أٍللٔبء ٛللبهٕٝ -

ؿ٤لو ْٓ٘لٞهح. ة هٍلبُخ ٓبعَلز٤و ة  نغٛاعح انتؼهٛى انؼيانٙ فيٙ انزضائيش َظياو خ_و_د

  2010و ة اُغيائ
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 دلائم ٔ انٕحائك انثٛذاغٕرٛح :

جامعذة الشذمٌد ،  يطجٕػخ ثٛلاغٕعٛاخ فاٙ يقٛابً،  المرا ا  المدرسي ،  بلقاسم روٌن -

  2025،  الوادي-حمه لخضر

،جامعة حمة لخضر  الملتا  الدولي لاوي الإحتياجا  الواا ،  بن رمارت محمد -

 بالوادي ، بدون س ة 

التوجيه والإرشاد المدرسي والمهني  ي من ور جااحيا  الترسي  ، ح اشً  ضٌلة  -

 . 52، ص  2011،  ، المعمد الوط ً للرةوٌن مسرخدمً الرربٌة، الجزائرالجديدة

، انطجؼااخ انتىجُلالاه والإرشلالااد فلالاٍ انجشائلالاز دنُلالام عًلالام يستشلالاارٍاابنًٙ ػجاال انًبنااك ،  -

 . 2022،  الأٔنٗ

ة  دنٛيم يغتشياس انتٕرٛيّ انًذسعيٙ ٔانًُٓيٙػٔبه١ ٣قِق ٓلزِ اُزوث٤لخ ٝاُزٌل٣ٖٞة  -

 . 1999عٞإ 

 انُظٕص انمإََٛح ٔ انٕحائك انشعًٛح :

 1993ة عللللبٗل٢  1992-1962يزًٕػييييح َظييييٕص انتٕرٛييييّ انًذسعييييٙ ٔانًُٓييييٙ  -

 (.1991.11.13أُؤهؿ ك٢  827أُْ٘ٞه اُٞىاه١ ههْ 

ة ٓوًي ثبة اُلٞاك ة اُغيائلو ة أًزلٞثو ٔحائك تؼشف ػهٗ انتٕرّٛ انًذسعٙ ٔانًُٓٙ  -

1991 . 

 يشارغ ارُثٛح :

- Andeani & F _boyé,  le consellier d'orientation , psychologue  ,  

editionNathan , paris. 

- petite  la rousse illustrie ,libraire  la rousse paris , frace , 1993 .  

 

- Cyrille Rychaen: " Accompagnement d'enfant et d'adolescent en 

difficulté scolaire ،"èdition du castor astral paris،2007،p 27 

- Lafortune, L. Récupéré sur Différents sens donnes à 

l’accompagnement en éducation vers un accompagnement qui 

favorise le changement.1963 
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- Verzat Caroline. (2010 ). Chapitre 1. Pourquoi parler 

d'accompagnement des étudiants aujourd'hui. In Benoît - Raucent 

et al. Accompagner des étudiants. De Boeck Supérieur. Pédagogies 

en développement.  
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 ا٤ْٛ ه٘ل٣ِغ٢ ة ٜٓ٘غ٤ٚ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ة كاه ا٤ُبىٝه١ .
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 انشؼثٛح انذًٚمشاطٛح انزضائشٚح انزًٕٓسٚح

  انؼهًٙ انثضج ٔ انؼانٙ انتؼهٛى ٔصاسج

 انزهفح ػاشٕس صٚاٌ رايؼح

 الارتًاػٛح ٔ الاَغاَٛح انؼهٕو حكهٛ

 رتًاع تشتٕ٘لغى ػهى ا

 

 : تؼُٕاٌ اعتًاسج

 يتٕعط( 4انتٕرّٛ فٙ انًشافمح انُفغٛح نذٖ تلايٛز انًشصهح انُٓائٛح ) دٔس يغتشاس 

 -انزهفح – تلايٛز يتٕعطح ػشػاس تٍ ػهٛح تذاس انشٕٛطدساعح يٛذاَٛح ػهٗ ػُٛح يٍ  -

 انُفظ ػهى فٙ ياعتش شٓادج نُٛم يزكشج

 الاعتار: إششاف                                                                        : حانطانث اػذاد

 ٍخذٚزح علايٙ د.                                                                فطًٛح ضاي 

 

 ٔ فمط انؼهًٙ انثضج يزال فٙ تغتؼًم الاعتًاسج ْزِ فٙ تشد انتٙ انًؼهٕياخ تُّٕٚ

 تايح. تغشٚح عتضظٗ

 

 

 

 

 

 : انزايؼٛح انغُح

2025 / 2026
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) ػلايخ ٔػغ انوعب   ػجبهح كم فٙ هجٚك ػٍ ٚؼجو انن٘ انقٛبه جيبو (

 المحور الأول : التوافق النفسي المدرسي

 العبارة الرقم
 البدائل

 لا احٌانا نعم

10 
ٌساعدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .الاندماج والتكٌف مع الحٌاة المدرسٌة فً مرحلة المتوسطة
   

10 
تشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً التلامٌذ ٌتابع مس

 .الذٌن ٌعانون من صعوبات أو مشكلات نفسٌة
   

10 
ٌوجهنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً إلى 

 .الالتزام بقوانٌن النظام الداخلً للمؤسسة
   

10 
ٌساعدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً فً 

 .ناسبة لمشاكلً الدراسٌةإٌجاد حلول م
   

10 
ٌعمل مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على رفع 

 .معنوٌاتً عند تعرضً لمشكلة ما
   

10 
ٌساهم مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً فً 

 .تعدٌل نظرتً السلبٌة تجاه الدراسة
   

10 
حصصًا ٌنظم مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

 .إعلامٌة تهدف إلى تقدٌم الدعم النفسً للتلامٌذ
   

10 
ٌساعدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .التعامل مع مشاعر الإحباط التً أشعر بها
   

10 
ٌساعدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .مواجهة مختلف الضغوط النفسٌة المرتبطة بالدراسة
   

01 
ٌساعدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .اكتشاف مٌولً واهتماماتً الشخصٌة
   

00 
ٌعمل مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .تعزٌز مبدأ الإٌجابٌة الذاتٌة لدي
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00 
ٌساعدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .وى القلق المتعلق بدراستًالتقلٌل من مست
   

00 
ٌوجهنا مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً إلى 

 .التحلً بالأخلاق الحمٌدة داخل المؤسسة
   

 المحور الثاني : الدافعية نحو الدراسة

 لا احٌانا نعم العبارة الرقم

00 
ٌمدّنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً بخطة 

 .اعدنً على تنظٌم وقت المراجعةعلمٌة تس
   

00 

ٌوفر لً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

مطوٌات إعلامٌة تتعلق بطرق المذاكرة والتحضٌر 

 .للامتحانات

   

00 
ٌعمل مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .تعزٌز دافعٌتً نحو الدراسة
   

00 
لإرشاد المدرسً والمهنً نصائح ٌقدم لً مستشار التوجٌه وا

 .وإرشادات تساعدنً على تحسٌن نتائجً الدراسٌة
   

00 
ٌرافقنا مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً وٌتكفل 

 .بنا خلال فترات الامتحانات الفصلٌة والرسمٌة
   

00 

ٌزودنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً بخطة 

تجاوز الصعوبات التً أواجهها فً  دراسٌة تساعدنً على

 .الدراسة

   

01 

ٌستدعً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

التلامٌذ منخفضً التحصٌل من أجل تعزٌز دافعٌتهم نحو 

 .الدراسة

   

00 

ٌطلعنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

ق مختلف المهن المرتبطة بتخصصً الدراسً قصد تحقٌ

 .أهدافً المستقبلٌة

   

   ٌعمل مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على  00
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ا لتجاوز الامتحانات ًٌ  .تهٌئتً نفس

00 

ٌقدم لً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

معارف علمٌة مرتبطة بتخصصً تساعدنً على تحقٌق 

 .النجاح

   

00 
درسً والمهنً مقابلات ٌجري مستشار التوجٌه والإرشاد الم

 .تحسٌسٌة تهدف إلى زٌادة مستوى الاهتمام والدافعٌة لدي
   

00 
ٌحفّزنً على الاستمرار فً المذاكرة دون شعور بالملل، من 

 .خلال عرض نماذج وتجارب لأشخاص ناجحٌن
   

00 
ٌشجّعنً على زٌارة النوادي العلمٌة والثقافٌة بهدف تنمٌة 

 .رصٌدي المعرفً والعلمً
   

00 
ٌزوّدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

 .بالمعلومات التنظٌمٌة الخاصة بشهادة التعلٌم المتوسط
   

00 
ٌرشدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً إلى 

 .المتوسطالأسالٌب المناسبة للتحضٌر لشهادة 
   

 المحور الثالث : التفاعل الاجتماعي

 لا احٌانا نعم بارةالع الرقم

00 
ٌحثّنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .إقامة علاقات إٌجابٌة مع زملائً
   

01 
ٌشجّعنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .بناء علاقات طٌبة مع الزملاء داخل الوسط المدرسً
   

00 
سً والمهنً على ٌحثّنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدر

 .إقامة علاقات جٌدة مع الأساتذة
   

00 
ٌرشدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً إلى 

 .الأسالٌب المناسبة للتعامل مع الإدارة المدرسٌة
   

00 
ٌشجّعنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .تعزٌز روح التعاون مع زملائً فً الوسط المدرسً
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00 
ٌحثّنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .التحلًّ بروح التسامح فً تعاملً مع الزملاء
   

00 
ٌساهم مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً فً 

 .التخفٌف من حدة التوتر السائد بٌن التلامٌذ
   

00 
 ٌشجّعنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً على تنمٌة

 .روح المنافسة الإٌجابٌة داخل القسم
   

00 
ٌحفّزنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً على المشاركة 

 .الفعّالة داخل القسم
   

00 
ٌساهم مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً بشكل 

 .فعّال فً تعزٌز التواصل بٌن التلامٌذ والفرٌق التربوي
   

00 

والإرشاد المدرسً والمهنً جزءًا ٌخصّص مستشار التوجٌه 

ًّ عند لجوئً إلٌه لأغراض  من وقته وجهده للاستماع إل

 .البحث والإعلام

   

01 
ٌستقبلنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً فً 

 .مكتبه كلما دعت الحاجة إلى ذلك
   

 المحور الرابع : تقدير الذات و الثقة بالنفس

 لا انااحٌ نعم العبارة الرقم

00 
ٌعقد مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً جلسات 

 .إرشادٌة لفائدة التلامٌذ الذٌن ٌحتاجون إلى الإرشاد
   

00 
ٌوضّح لنا مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

 .أسالٌب احترام الذات وتعزٌزها
   

00 
لى ٌساعدنا مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً ع

 .تقدٌر إمكاناتنا الدراسٌة الحقٌقٌة
   

00 
ٌعزّز مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً السلوك 

 .الإٌجابً لدى التلامٌذ
   

00 
ٌساعدنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .تنمٌة تقدٌري لذاتً
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00 
ٌوضّح لً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

 .السبل المؤدٌة إلى النجاح
   

00 
ٌبرز لً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

 .الجوانب الإٌجابٌة فً شخصٌتً
   

00 
ٌتكفلّ مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

 .بالانشغالات النفسٌة للتلامٌذ وٌعمل على متابعتها
   

00 
سً والمهنً على ٌحثّنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدر

 .تقبّل ذاتً
   

01 
ٌشجّعنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .تنمٌة مهارة اتخاذ القرار
   

00 
ٌدعمنً مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً فً 

 .السعً إلى تحقٌق أهدافً
   

00 
ٌساهم مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً فً بناء 

 روعً المهنً المستقبلًمش
   

00 
ٌعمل مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً على 

 .مرافقتً فً إعداد مشروعً المهنً المستقبلً
   

00 
ٌزوّدنا مستشار التوجٌه والإرشاد المدرسً والمهنً 

 .بملصقات تتضمن عبارات تشجٌعٌة تعزّز ثقتنا بأنفسنا
   

 

 
 .في الإجابة على هذا الاستبيان وتعاونك شكرك جزيل الشكر على وقتكا
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Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.980 .980 54 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .958 

N of Items 27
a
 

Part 2 Value .972 

N of Items 27
b
 

Total N of Items 54 

Correlation Between Forms .829 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length .906 

Unequal Length .906 

Guttman Split-Half Coefficient .904 
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a. The items are:  و ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى ات دماج

الرةٌم مع الحٌات المدرسٌة  ً مرحلة المروسطة، ٌرابع مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً  

والمم ً الرلامٌر الرٌن ٌعا ون من صعوبات او مشةلات  فسٌة، ٌوجم ً مسرشار الروجٌه و 

اترشاد المدرسً و المم ً الى اتلرزام بقوا ٌن ال ظام الداخلً للمؤسسة، ٌسارد ً مسرشار 

وجٌه و اترشادالمدرسً و المم ً  ً اٌجاد حلوا م اسبة لمشاةلً الدراسٌة، ٌعما مسرشار الر

الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى ر ع مع وٌارً ر د رعرضً لمشةلة ما، ٌساهم 

مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً  ً رعدٌا  ظررً السلبٌة رجاه الدراسة، ٌ ظم 

جٌه و اترشاد المدرسً و المم ً حصصا ارلامٌة رمدم الى رقدٌم الدرم ال فسً مسرشار الرو

للرلامٌر، ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى الرعاما مع المشارر 

اتحباط الرً اشعر بما،  ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى مواجمة 

فسٌة المرربط بالدراسة، ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و مخرلم الضغوط ال 

المم ً رلى اةرشام مٌولً و اهرمامارً الشخصٌة، ٌعما مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً 

و المم ً رلى رعزٌز مبدا اتٌجابٌة الرارٌة لدي  ، ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

قلٌا من مسروى القلق المرعلق بدراسرً ، ٌواجم ا مسرشار الروجٌه المدرسً و المم ً رلى  الر

و اترشاد المدرسً و المم ً الى الرحلً باتخلاق الحمٌدت داخا المؤسسة، ٌمد ً مسرشار 

الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً بخطة رلمٌة رسارد ً رلى ر ظٌم وةت المراجعة، ٌو  ر 

لمدرسً و المم ً مطوٌات ارلامٌة ررعلق بطرق المراةرت و لً مسرشار الروجٌه و اترشاد ا

الرحضٌر للامرحا ات، ٌعما مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً  صائح و ارشادات 

رسارد ً رلى رحسٌن  رائجً الدراسٌة،  ٌقدم لً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و 

 رائجً الدراسٌة، ٌرا ق ا مسرشار الروجٌه و المم ً  صائح و ارشادات رسارد ً رلى رحسٌن 

اترشاد المدرسً و المم ً وٌرةفا ب ا خلاا  ررات اتمرحا ات الفصلٌة والرسمٌة، ٌزود ً 

مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً بخطة دراسٌة رسارد ً رلى رجاوز الصعوبات 

اترشاد المدرسً و المم ٌالرلامٌر  الرً اواجمما  ً الدراسة  ، ٌسردرً مسرشار الروجٌه و

م خفضً الرحصٌا من اجا رعزٌز دا عٌرمم  حو الدراسة ، ٌطلع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى مخرلم الممن المرربطة برخصصً الدراسً ةصد رحقٌق اهدا ً 

مٌئرً  فسٌا لرجاوز المسرقبلٌة ، ٌعما مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى ر

اتمرحا ت، ٌقدم لً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً معارم رلمٌة مرربطة 

برخصصً رسارد ً رلى رحقٌق ال جاح، ٌجري مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً 

مرار  ً مقابلات رحسسٌة رمدم الى زٌادت مسروى اتهرمام و الدا عٌة لدي، ٌحفز ً رلى اتسر

المراةرت دون شعور بالملا من خلاا ررض  مارج و رجارب اتشخاص  اجحٌن، ٌشجع ً 

رلى زٌارت ال وادي العلمٌة و الثقا ٌة بمدم ر مٌة رصٌدي المعر ً و العلمً، ٌزود ً  

مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً بالمعلومات الر ظٌمٌة الخاصة بشمادت الرعلٌم 

 .المروسط
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Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى ات دماج و 

مع الحٌات المدرسٌة  ً مرحلة  الرةٌم

 المروسطة

68 1 3 1.87 .790 

ٌرابع مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً  والمم ً الرلامٌر الرٌن 

ٌعا ون من صعوبات او مشةلات 

  فسٌة

68 1 3 1.99 .855 

ٌوجم ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً الى اتلرزام 

لمؤسسةبقوا ٌن ال ظام الداخلً ل  

68 1 3 1.68 .837 

b. The items are:  ٌرشد ً  مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً الى اتسالٌب

الم اسبة للرحضٌر لشمادت المروسط ، ٌحث ً  مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً 

رلبى اةامة رلاةات اٌجابٌة مع زملائً، ٌشجع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و 

 اء رلاةات  طٌبة مع الزملاء داخا الوسط المدرسً، ٌحث ً مسرشار الروجٌه و المم ً رلى ب

اترشاد المدرسً و المم ً رلى اةامة  رلاةات جٌدت مع اتساررت، ٌرشد ً مسرشار الروجٌه و 

اترشاد المدرسً و المم ً الى اسالٌب م اسبة لرعاما مع اتدارت المدرسٌة،  ٌشجع ً  

رشاد المدرسً و المم ً رلى رعزٌز الروح الرعاون مع  زملائً  ً مسرشار الروجٌه و ات

وسط المدرسً، ٌحث ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى الرحلً  بروح 

الرسامح  ً رعاملً مع الزملاء، ٌساهم مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ٌفً رخفٌم 

ر، ٌشجع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً من حدت الرورر السادت بٌن الرلامٌ

رلى ر مٌة  روح الم ا سة اتٌجابٌة داخا القسم، ٌحفز ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً 

و المم ً رلى المشارةة الفعالة داخا القسم، ٌساهم مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و 

ٌن الرلامٌر والفرٌق الرربوي، ٌخصص مسرشار المم ً بشةا  عاا  ً رعزٌز الرواصا ب

الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً جزء من وةره وجمده تسرماع الً ر د لجوء الٌه 

تغراض البحث واترلام، ٌسرقبل ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً  ً مةربه 

اد المدرسً و المم ً جلسات ةلما درت الحاجة الى رلك، ٌعقد  مسرشار الروجٌه و اترش

ارشادٌه لفائدت الرلامٌر الرٌن ٌحراجون الى اترشاد، ٌوضح ل ا مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً اسالٌب احررام الرات ورعزٌزها، ٌسارد مسرشار الروجٌه و اترشاد 

ر الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى رقدٌر اتمةا ٌات الدراسٌة الحقٌقٌة، ٌعزز مسرشا

المدرسً و المم ً السلوك اتٌجابً لدى الرلامٌر، ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى ر مٌة رقدٌري لرارً ، ٌوضح لً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً 

ً و و المم ً السبا المؤدٌة الى ال جاح، ٌبرز لٌمسرشار الروجٌه و اترشاد المدرس

المم ٌالجوا ب اتٌجابٌة  ً شخصٌرً ، ٌرةفا مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً 

بات شغاتت ال فسٌة لرلامٌر وٌعما رلى مرابعرما، ٌحث ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً 

 مٌة و المم ً رلى رقبا الرارً ، ٌشجع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى ر

ممارت ارخار القرار، ٌدرم ً مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً  ً السعً الى 

الرحقٌق الرارً ، ٌساهم مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً  ً ب اء مشرورً 

المم ً المسرقبٌلً، مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً رلى مرا قرً  ً  ارداد 

المم ً المسرقبلً، ٌزود ا مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً و المم ً بملصقات  مشرورً

 .ررضمن ربارات رشجٌعٌة رعزز ثقر ا با فس ا
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ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و 

اترشادالمدرسً و المم ً  ً اٌجاد 

 حلوا م اسبة لمشاةلً الدراسٌة

68 1 3 2.00 .914 

ٌعما مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى ر ع 

 مع وٌارً ر د رعرضً لمشةلة ما

68 1 3 1.97 .846 

ترشاد ٌساهم مسرشار الروجٌه و ا

المدرسً و المم ً  ً رعدٌا  ظررً 

 السلبٌة رجاه الدراسة

68 1 3 2.10 .883 

ٌ ظم مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً حصصا ارلامٌة 

 رمدم الى رقدٌم الدرم ال فسً للرلامٌر

68 1 3 2.10 .849 

ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

ع المدرسً و المم ً رلى الرعاما م

 المشارر اتحباط الرً اشعر بما

68 1 3 2.31 .851 

ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد  

المدرسً و المم ً رلى مواجمة 

مخرلم الضغوط ال فسٌة المرربط 

 بالدراسة

68 1 3 2.10 .883 

ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى اةرشام 

 مٌولً و اهرمامارً الشخصٌة

68 1 3 2.24 .866 

ٌعما مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى رعزٌز مبدا 

 اتٌجابٌة الرارٌة لدي

68 1 3 2.04 .888 

ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى  الرقلٌا من 

 مسروى القلق المرعلق بدراسرً

68 1 3 2.06 .862 

اترشاد ٌواجم ا مسرشار الروجٌه و 

المدرسً و المم ً الى الرحلً 

 باتخلاق الحمٌدت داخا المؤسسة

68 1 3 1.78 .861 

 61827. 2.0181 3.00 1.00 68 الروا ق.ال فسً.المدرسً

Valid N (listwise) 68     

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
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اد ٌمد ً مسرشار الروجٌه و اترش

المدرسً و المم ً بخطة رلمٌة 

 رسارد ً رلى ر ظٌم وةت المراجعة

68 1 3 1.94 .826 

ٌو  ر لً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً مطوٌات ارلامٌة 

ررعلق بطرق المراةرت و الرحضٌر 

 للامرحا ات

68 1 3 2.09 .893 

ٌعما مسرشار الروجٌه و اترشاد 

ح و المدرسً و المم ً  صائ

ارشادات رسارد ً رلى رحسٌن 

  رائجً الدراسٌة

68 1 3 1.97 .828 

ٌقدم لً مسرشار الروجٌه و اترشاد  

المدرسً و المم ً  صائح و 

ارشادات رسارد ً رلى رحسٌن 

  رائجً الدراسٌة

68 1 3 1.76 .794 

ٌرا ق ا مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً وٌرةفا ب ا خلاا 

تمرحا ات الفصلٌة والرسمٌة ررات ا  

68 1 3 1.99 .855 

ٌزود ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً بخطة دراسٌة 

رسارد ً رلى رجاوز الصعوبات الرً 

 اواجمما  ً الدراسة

68 1 3 2.15 .833 

ٌسردرً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ٌالرلامٌر م خفضً 

زٌز دا عٌرمم الرحصٌا من اجا رع

  حو الدراسة

68 1 3 2.01 .819 

ٌطلع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى مخرلم 

الممن المرربطة برخصصً الدراسً 

 ةصد رحقٌق اهدا ً المسرقبلٌة

68 1 3 2.09 .876 

ٌعما مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى رمٌئرً  فسٌا 

  تلرجاوز اتمرحا

68 1 3 1.97 .880 

ٌقدم لً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً معارم رلمٌة 

مرربطة برخصصً رسارد ً رلى 

 رحقٌق ال جاح

68 1 3 2.03 .880 

ٌجري مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً مقابلات رحسسٌة 

رمدم الى زٌادت مسروى اتهرمام و 

 الدا عٌة لدي

67 1 3 2.06 .851 

ٌحفز ً رلى اتسرمرار  ً المراةرت 

دون شعور بالملا من خلاا ررض 

  مارج و رجارب اتشخاص  اجحٌن

68 1 3 2.13 .879 
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ٌشجع ً رلى زٌارت ال وادي العلمٌة و 

الثقا ٌة بمدم ر مٌة رصٌدي المعر ً 

 و العلمً

68 1 3 2.06 .879 

ٌزود ً  مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المم ً بالمعلومات المدرسً و 

الر ظٌمٌة الخاصة بشمادت الرعلٌم 

 المروسط

68 1 3 1.78 .878 

ٌرشد ً  مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً الى اتسالٌب 

 الم اسبة للرحضٌر لشمادت المروسط

68 1 3 1.99 .889 

 65446. 1.9871 3.00 1.00 67 الدا عٌة. حو.الدراسة

Valid N (listwise) 67     

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ٌحث ً  مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلبى اةامة 

 رلاةات اٌجابٌة مع زملائً

68 1 3 1.76 .831 

ٌشجع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى ب اء رلاةات 

لاء داخا الوسط طٌبة مع الزم 

 المدرسً

68 1 3 1.94 .844 

ٌحث ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى اةامة  

 رلاةات جٌدت مع اتساررت

68 1 3 1.87 .862 

ٌرشد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً الى اسالٌب م اسبة 

 لرعاما مع اتدارت المدرسٌة

68 1 3 1.93 .869 

شجع ً  مسرشار الروجٌه و اترشاد ٌ 

المدرسً و المم ً رلى رعزٌز الروح 

الرعاون مع  زملائً  ً وسط 

 المدرسً

68 1 3 2.06 .826 

ٌحث ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى الرحلً  

 بروح الرسامح  ً رعاملً مع الزملاء

68 1 3 1.94 .862 

شاد ٌساهم مسرشار الروجٌه و اتر

المدرسً و المم ٌفً رخفٌم من حدت 

 الرورر السادت بٌن الرلامٌر

68 1 3 1.97 .846 
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ٌشجع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى ر مٌة  روح 

 الم ا سة اتٌجابٌة داخا القسم

68 1 3 1.96 .871 

ٌحفز ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى المشارةة 

لفعالة داخا القسما  

68 1 3 1.91 .859 

ٌساهم مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً بشةا  عاا  ً 

رعزٌز الرواصا بٌن الرلامٌر والفرٌق 

 الرربوي

68 1 3 2.12 .820 

ٌخصص مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً جزء من وةره 

وجمده تسرماع الً ر د لجوء الٌه 

البحث واترلامتغراض   

68 1 3 2.07 .886 

ٌسرقبل ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً  ً مةربه ةلما 

 درت الحاجة الى رلك

68 1 3 2.13 .862 

 67786. 1.9718 3.00 1.00 68 الرفارا.اتجرمارً

Valid N (listwise) 68     

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

ٌعقد  مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً جلسات ارشادٌه 

لفائدت الرلامٌر الرٌن ٌحراجون الى 

 اترشاد

68 1 3 1.85 .833 

ٌوضح ل ا مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً اسالٌب احررام 

 الرات ورعزٌزها

68 1 3 2.00 .846 

ٌه و اترشاد ٌسارد مسرشار الروج

المدرسً و المم ً رلى رقدٌر 

 اتمةا ٌات الدراسٌة الحقٌقٌة

68 1 3 1.91 .876 

ٌعزز مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً السلوك اتٌجابً 

 لدى الرلامٌر

68 1 3 2.10 .794 

ٌسارد ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى ر مٌة رقدٌري 

 لرارً

68 1 3 1.97 .846 
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ٌوضح لً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً السبا المؤدٌة الى 

 ال جاح

68 1 3 1.99 .872 

ٌبرز لٌمسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ٌالجوا ب اتٌجابٌة 

  ً شخصٌرً

68 1 3 1.99 .837 

ٌرةفا مسرشار الروجٌه و اترشاد 

شغاتت المدرسً و المم ً بات 

 ال فسٌة لرلامٌر وٌعما رلى مرابعرما

68 1 3 1.97 .863 

ٌحث ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

 المدرسً و المم ً رلى رقبا الرارً
68 1 3 2.00 .864 

ٌشجع ً مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً رلى ر مٌة ممارت 

 ارخار القرار

68 1 3 2.07 .869 

جٌه و اترشاد ٌدرم ً مسرشار الرو

المدرسً و المم ً  ً السعً الى 

 الرحقٌق الرارً

68 1 3 1.88 .890 

ٌساهم مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً  ً ب اء مشرورً 

 المم ً المسرقبٌلً

68 1 3 1.97 .863 

مسرشار الروجٌه و اترشاد المدرسً 

و المم ً رلى مرا قرً  ً  ارداد 

مسرقبلًمشرورً المم ً ال  

68 1 3 2.07 .834 

ٌزود ا مسرشار الروجٌه و اترشاد 

المدرسً و المم ً بملصقات ررضمن 

 ربارات رشجٌعٌة رعزز ثقر ا با فس ا

68 1 3 1.93 .852 

 67831. 1.9790 3.00 1.00 68 رقدٌر.الرات.و.الثقة.بال فت

Valid N (listwise) 68     

 

 

 التوا ا.النفسي.المدرسي

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.00 17 25.0 25.0 25.0 

1.69 4 5.9 5.9 30.9 

1.77 2 2.9 2.9 33.8 
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2.00 23 33.8 33.8 67.6 

3.00 22 32.4 32.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

 الدا عي 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.00 23 33.8 36.5 36.5 

2.00 21 30.9 33.3 69.8 

3.00 19 27.9 30.2 100.0 

Total 63 92.6 100.0  

Missing System 5 7.4   

Total 68 100.0   

 

 

 التفاع 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.00 25 36.8 38.5 38.5 

2.00 20 29.4 30.8 69.2 

3.00 20 29.4 30.8 100.0 

Total 65 95.6 100.0  

Missing System 3 4.4   

Total 68 100.0   
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 تادير

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.00 23 33.8 34.3 34.3 

2.00 25 36.8 37.3 71.6 

3.00 19 27.9 28.4 100.0 

Total 67 98.5 100.0  

Missing System 1 1.5   

Total 68 100.0   

 

 

 المرا ا 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1.00 23 33.8 35.9 35.9 

2.00 22 32.4 34.4 70.3 

3.00 19 27.9 29.7 100.0 

Total 64 94.1 100.0  

Missing System 4 5.9   

Total 68 100.0   
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