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Résumé de I’étude :

Cette étude vise a mettre en évidence la nature de la relation entre le soutien social et
I’adaptation psychologique chez les femmes divorcées travaillant a 1’établissement
hospitalier spécialisé du quartier Mohamed Chaabani. Elle cherche également a identifier
les différences dans le soutien social et I’adaptation psychologique selon les variables de
I’age et du niveau d’instruction. L.’ importance de cette étude réside dans 1’intérét porté a la
femme divorcée, considérée comme une catégorie confrontée a de nombreuses pressions
psychologiques et sociales, ce qui nécessite un soutien favorisant 1’équilibre psychologique
et ’adaptation aux conditions de vie.

L’étude s’est appuyée sur la méthode descriptive corrélationnelle, jugée la plus appropriée
pour étudier la relation entre les variables. L’échantillon de 1’étude était composé de 30
femmes divorcées travaillant dans 1’établissement hospitalier spécialisé. Les données ont
été recueillies a I’aide d’un questionnaire sur le soutien social et d’une échelle d’adaptation
psychologique. Les traitements statistiques utilisés comprenaient le coefficient de
corrélation de Pearson, le test « t » pour échantillons indépendants et I’analyse de variance
a un facteur (ANOVA).

Les résultats de I’étude ont montré :

e L’absence d’une relation statistiquement significative entre le soutien social et
’adaptation psychologique chez les femmes divorcées.

e L’existence de différences statistiquement significatives dans le niveau du soutien
social selon I’age, en faveur des femmes divorcées agées de moins de 40 ans.

e L’absence de différences statistiquement significatives dans 1’adaptation
psychologique selon I’age.

e L’absence de différences statistiquement significatives dans le soutien social selon
le niveau d’instruction.

e L’absence de différences statistiquement significatives dans 1’adaptation
psychologique selon le niveau d’instruction.
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(el sl [ A )
iil) 3815l abiie & ANOVA (ealal) cplal) Julas s (11 )ady Jgaa

Gyima  dad bugia | Glajy | clayall goana Jhaa | il

ayal) (<) Cilagyall | Agpal) Culadd)
50.486 2 100.972 Om | (38l
Glegaaall | wiil)

31.629 27 853.995 Jala
Gl gaaall

0.221 1.596

[ 29 954967
S
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(100.972) - 13 e gand) G Slanpall gsane of Jsaall DS e el
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4 iasSanad) Gailadl

Group Statistics

Al N Mean Std. Deviation = Std. Error Mean
Sicsailue Ue g5 121.80 3.033 1.356

W 5 88.60 1.949 .872
e Daiealadl g5 e g 28.60 .894 400

W 5 12.80 3.033 1.356

Independent Samples Test

Levene's Test for t-test for
Equality of Equality of
Variances Means
F Sig. t df
Blsa Equal .333 580 205 8
datis variances 90
assumed
Equal 205 6.82
variances not 90 3
assumed
Sl g Equal 28.800 .001 11.1 8
Ll variances 72
assumed
Equal 111 4.69
variances not 72 0
assumed
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Case Processing

Summary
N %
Cases Valid 13 92.9
Excluded® 1 7.1
Total 14 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Part 1 Value .751

N of Items 15°
Part 2 Value .512

N of ltems 15°

Total N of ltems 30
Correlation Between Forms .688
Spearman-Brown Coefficient Equal Length .815
Unequal Length .815

Guttman Split-Half Coefficient .774

a. The items are: VAR00001, VAR00003, VAR00005, VAR00007,
VARO00009, VAR00011, VAR00013, VAR00015, VAR00017,
VAR00019, VAR00021, VAR00023, VAR00025, VAR00027,

VARO00029.
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b. The items are: VAR00002, VAR00004, VAR00006, VAR00008,
VAR00010, VAR00012, VAR00014, VAR00016, VAR00018,
VAR00020, VAR00022, VAR00024, VAR00026, VAR00028,

VARO00030.

Case Processing

Summary
N %
Cases Valid 9 64.3
Excluded? 5 35.7
Total 14 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha Part 1 Value
N of ltems
Part 2 Value
N of ltems
Total N of Items
Correlation Between Forms
Spearman-Brown Coefficient Equal Length
Unequal Length

Guttman Split-Half Coefficient

.689

20°

480

40

.769

.870

.870

.850
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a. The items are: VAR00001, VAR0O0003, VAR00005, VAR00007,
VARO00009, VAR00011, VAR00013, VAR00015, VAR00017,
VAR00019, VAR00021, VAR00023, VAR00025, VAR00027,
VAR00029, VAR00031, VAR00033, VAR00035, VAR00037,
VARO00039.

b. The items are: VAR00002, VAR00004, VAR00006, VAR00008,
VAR00010, VAR00012, VAR00014, VAR00016, VAR00018,
VAR00020, VAR00022, VAR00024, VAR00026, VAR00028,
VARO00030, VAR00032, VAR00034, VAR00036, VAR00038,
VARO00040.

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation N
sulee 104.6000  12.01321 30
Sl 21 6333 5.73846 30

Correlations

XY| VY glsaé\,:d\
Al Pearson Correlation 1 163
Sig. (2-tailed) .390
N 30 30
riSadlal Pearson Correlation .163 1

Sig. (2-tailed) .390

s Slus il
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30

30

Group Statistics

Ol N Mean Std. Deviation ~ Std. Error Mean

gaii 40 e il g7 5.3529 2.91421 70680

400 581 13 5.2308 2.77350 76923

eelas) 40 e i 97 5.8235 2.09867 50900

400 581 13 6.9231 1.75412 48650

e 40 ge il 17 6.1176 2.42080 58713

400 581 13 5.6154 2.50128 69373

Sl 40 e il 47 4.2941 2.28486 55416

400 581 13 3.9231 1.97744 54844

Gl 40 e i 17 215882  6.77365 1.64285
S :

400< 58 13 21.6923  4.28922 1.18962
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Independent Samples Test

Levene's Test for t-test for
Equality of Equality of
Variances Means
F Sig. T df
A4 Equal .192 .665 116 28
T variances
assumed
Equal 117 26.5
variances not 97
assumed
L Equal .990 .328 - 28
O variances 1.52
assumed 4-
Equal - 27.7
variances not 1.56 30
assumed 2-
G2 Equal .000 992 555 28
variances
assumed
Equal 553 255
variances not 26
assumed
e Equal .839 .368 467 28
< variances
assumed
Equal 476 275
variances not 07
assumed
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Ll Equal 3.072  .091 - 28
Sl variances .048
assumed -
Equal - 27.2
variances not .051 05
assumed -

sl (G0 das LaiaY) Bailucal) B (54,30

Group Statistics

Call N Mean Std. Deviation ~ Std. Error Mean
ipulbilas 40 e i 17 55.3529  7.40727 1.79653
400. 3s1 13 477692  7.44036 2.06358
sBiaYhales 40 go 8 17 53.2353  6.24029 1.51349
400« 581 13 51.6154 4.13397 1.14656
sulus 40 e i 17 108.5882  11.40756 2.76674
400« 581 13 99.3846 11.10209 3.07917

Independent Samples Test

Levene's Test for t-test for
Equality of Equality of
Variances Means
F Sig. t df
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Ysailua

cBaa

Equal
variances

assumed

Equal
variances not

assumed

Equal
variances

assumed

Equal
variances not

assumed

Equal
variances

assumed

Equal
variances not

assumed

107

3.273

194

746

.081

.663

2.77

2.77

.808

.853

2.21

2.22

28

25.9
17

28

275
40

28

26.3
28
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