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Abstract

The present study, entitled The Relationship between Psychological Resilience
and Post-Traumatic Stress Disorder among a Sample of Patients Attending
Healthcare Facilities in Djelfa Province, aimed to examine the relationship
between psychological resilience and post-traumatic stress disorder (PTSD)
among the study participants. It also sought to identify the level of psychological
resilience and PTSD and to investigate whether there were statistically
significant differences in these two variables according to gender.

To achieve the objectives of the study, the researcher adopted the descriptive
method. The study used the Psychological Resilience Scale developed by Abu
Shagoura (2012) and the Davidson Post-Traumatic Stress Disorder Scale (DTS).
The instruments were administered to a purposive sample of 30 participants
attending healthcare facilities in Djelfa Province.

The findings revealed that there was no statistically significant relationship
between psychological resilience and post-traumatic stress disorder among the
participants. The results also showed a high level of psychological resilience and
a high level of post-traumatic stress disorder. In addition, no statistically
significant differences were found in psychological resilience or post-traumatic
stress disorder according to gender.

Keywords: Psychological Resilience, Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD),
Patients Attending Healthcare Facilities.
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Corrélations

g yalle gene [ o Sle sena

Rho de Spearman

4y,ale seae Coefficient de corrélation 1,000 ,016

Sig. (bilatéral) . ,933

30 30

<« Sle gena Coefficient de corrélation ,016 1,000
Sig. (bilatéral) ,933

30 30

T-TEST

/TESTVAL=80
/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=3 54 ;0 llc gaxo
/CRITERIA=CI (.95) .

Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne

Ecart type standard

Moyenne erreur
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A5 yalle gans

30 93,8333 19,31960 3,52726
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 80
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Ay palle gena 3,922 29 ,000 13,83333 6,6193 21,0474
T-TEST

/TESTVAL=34

/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES:;T))S._) Le gax 0
/CRITERIA=CI (.95).

Test T
Statistiques sur échantillon unigues
Moyenne erreur
N Moyenne | Ecarttype standard
< Sle sense 30 40,4667 8,97404 1,63843
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 34
Intervalle de confiance de la
Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
o Sle sane 3,947 29 ,000 6,46667 3,1157 9,8176

T-TEST GROUPS=yix ! (1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=34 54 ;0 llc gaxo
/CRITERIA=CI (.95).

Test T

Statistiques de groupe

80




Moyenne erreur

) N Moyenne | Ecarttype standard
Lgyale saae S0 13 89,5385 18,19164 5,04545
) 17 97,1176 20,04645 4,86198

Test des échantillons indépendants

Test de Levene
sur I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Différence Intervalle de confiance
Sig. Différence erreur de la différence a 95 %
F Sig. t ddl (bilatéral) | moyenne standard Inférieur Supérieur
4 yalle saae Hypothése de
variances ,156 ,696 1,067- 28 ,295 -7,57919 7,10106| -22,12504 6,96667
égales
Hypothése de
variances 1,082- 27,105 ,289 -7,57919 7,00681| -21,95338 6,79501
inégales

T-TEST GROUPS=gixJ! (1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=0 S Jlc g a2
/CRITERIA=CI (.95) .

Test T
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
indl N Moyenne | Ecarttype standard
CSle sema 8D 13 41,4615 8,09954 2,24641
ot 17 39,7059 9,76451 2,36824

Test des échantillons indépendants

81




Test de

Levene sur
I'égalité des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
Différence confiance de la
Sig. | Différence | erreur différence a 95 %
F Sig. t ddl | (bilatéral) | moyenne | standard | Inférieur | Supérieur
< Sle 5ae Hypothése
de. ,133| ,718],524 28 ,604( 1,75566 3,34850 (-5,10344 | 8,61475
variances
égales
Hypothése
de
) ,538 (27,770 ,595( 1,75566 3,26419|-4,93322| 8,44454
variances
inégales
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	الخصائص السيكومترية لمقياس كرب ما بعد الصدمة
	تم التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس من قبل واضع القياس دافيدسون ومترجمه عبد العزيز ثابت وقد بينت النتائج تمتع المقياس بدرجات مرتفعة من الصدق والثبات. الأمر الذي يؤكد صلاحيته لقياس أعراض كرب ما بعد الصدمة.

