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  إهــــــداء

ى من أحببـــــته ولم أره إلــــــى الذي أهــداني طريقــه ومنــهجه إلـــى الـــذي نصحــني بسيرتــه  ــــــإل     

  .﴾صلــــى االله عليــــه وسلــــم   ﴿لأقـابله في الجنان عند خالقــــي وخالقـــه، إليـــــك يا خيــر إنسان  

  ... إثنـــان في الدّنيا هم الرحّمـــــاء  ..... فــإذا رحمت فـأنت أم أو أب  ...  �

إلى التـــــي دعواتهــــا    ، إلى التــــي أعطتنا من روحهــــا لتبقــــــى أرواحنــــا ،أمــّـــيأمــّـــيأمــّـــيأمــّـــيـة  إلــــى رمز المحب ـــّ     

في حقـّـــــها أشرف خلق االله محّمد صلى االله عليـه    النــــــور الذي أستبيـــــن، وأهتدي به إلى التي قـال

  ـ''الجــــنــّـــة تــــحـــت أقدامها  " وسلم  

، مصدر فخـّــــري وذخــــري وقــــوتــــي واعـــتزازي، إلــــى  أبــــــيأبــــــيأبــــــيأبــــــي  إلــــــى رمـــز العطـــاء وخير الآبـــاء      

  .والمعرفــــــة وميضــــا للمستقبــــــل المجهـــــولالذي اختار لي سكّــــــة العلم  

 .فـلتشــكرنــّــك في التراب عظامــــي..... ولأشكرنـّـك ما حييــت فـإن أمـــت   �

إلــــــى شركائي في عرش أبــي وأمـــي وأحتمـــي بينهــــم إخوتــــي فكانوا نعــــم العــون والسند، إليهن  

  .وأولادهن حفظهن االله

  .هـــإلــــى أصدقـاء الطفولـــــة والدراســـــة و العمـــل والريــاضة، كل بإسم

 .إلى كــل مـــن جعـــل العــــلم سلاحـــا لمجابهــــة الحياة، إلى هؤلاء اهدي ثمرة جهـــــدي المتواضـــع

 

 

 

    

  



        ديــــــرديــــــرديــــــرديــــــرــــــــققققــــــــر وتر وتر وتر وتــــــــككككــــة شــــة شــــة شــــة شــــــــــــممممــــــــكلــكلــكلــكلــ

  .طيبـــًا، وأشكــره على توفيـــقه لي في إتمام هذا العمــــل المتواضعأحمـــد االله حمــدًا كثيراً  

 .والشكـــر للوالدين الكريمين أطال االله في عمرهــما    •

لينير درب عملـــي  ''  بــــحبــــحبــــحبــــحــــمــال رويمــال رويمــال رويمــال رويــــكككك -د'' فكـــم أنا محظوظ حين أتشــرف بالأستاذ الكــريم  

ويوجهنـــي التوجيه السلـــيم، فكانت نصائحــه واقتراحاتــه بلسما لي في علتّي ونورا في ظلمتي شكــرا  

  .يا دكتور، وأسأل االله العلــي القدير أن يجعل صنيعك في ميزان حسناتك

  : والامتنان  للذي لم يدخرو ا أي جهد في تكويننا وتعليمنا لكم منا التقديرالشكر   كذا  

  ورئيس المشروع''  أحمد زيوشأحمد زيوشأحمد زيوشأحمد زيوش - د" ورئيس المجلس العلمي  '' عيسى الهاديعيسى الهاديعيسى الهاديعيسى الهادي -د'' دير الخبر  م

، وإلـــى طاقم معهد التربية  ''''''''عــامر شرفـــيعــامر شرفـــيعــامر شرفـــيعــامر شرفـــي -د  '' ورئيس قسم التربوي  ''  عبد القـادر حنّـاطعبد القـادر حنّـاطعبد القـادر حنّـاطعبد القـادر حنّـاط - د''  

  . البدنية والرياضية من أساتذة أفـاضل إداريين وعمال

الذي ساهم بالرأي والمتابعة وحفزني وشجعني لإنجــــاز هذا  " مروان  " ن لأخي  والشكر والعرفـا

  .العمــــل

والشكر موصول لكل من ساندني من الأساتذة جعفر بلخير الذي شاركني البحث وأسعد       

بآرائه النيرة وحسن أفكاره، وإلى الأساتذة الذين ساندوني في عملية توزيع الاستمارتين  

 .وتجميعها

إسماعيل  '' إلى الذي بقى على العهد فـاتح لي بيته وقـلبه وشاركني بحثي كأنّه بحثه الأخ الدكتور  

  .فـلكم مني جزيل الشكر والعرفـان وأمـــدّ االله في أعمـــاركم'' بكاي  

  .إلى كل من شجعني ولو بكلمة طيبة واستعجل بالسؤال شوقـا ليرى هذا العمل يكتمــــل

 



  

التدريس بالمقاربة بالكفاءات وعلاقته بالتفكير الابداعي للتلميذ في حصة : دراسة بعنوان

  - المرحلة الثانوية أنموذجا -التربية البدنية والرياضية    

ات ية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائ: التساؤل العام

  والرياضية؟التفكير الإبداعي للتلميذ في حصة التربية البدنية و 

ات ية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءعلاقة ذات دلالة إحصائ توجد-: الفرضية العامة

  .التفكير الإبداعي للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضيةو 

  :الفرضيات الجزئية

ومهارة الأصالة  اتبالمقاربة بالكفاءية بين التدريس توجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .ميذ في حصة التربية البدنية والرياضيةللتل

ميذ للتل ومهارة الطلاقةاتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .في حصة التربية البدنية والرياضية

مهارة المرونة و  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .ميذ في حصة التربية البدنية والرياضيةللتل

 ومهارة الحساسيةاتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .ميذ في حصة التربية البدنية والرياضيةللمشكلات للتل

  :في والذي يتمثلالدراسة الحالية إلى تحقيق هدفها العام  تهدف: الدراسةأهداف 

معرفة العلاقة التي تربط التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية خلال حصة  -

  .اتءالتربية البدنية والرياضية بمقاربة التدريس بالكفا

  :ضحت أهدافها الجزئية فيمايليكما اتّ 

ميذ ة بالكفاءات ومهارة الأصالة للتلالة إحصائيا بين التدريس بالمقاربمعرفة العلاقة الدّ  -

 .حصة التربية البدنية والرياضيةفي 

  ةطروحـــص الأملخّ 



ميذ ة بالكفاءات ومهارة الطلاقة للتلمعرفة العلاقة الدّالة إحصائيا بين التدريس بالمقارب -

 .في حصة التربية البدنية والرياضية

ميذ ة بالكفاءات ومهارة المرونة للتلالتدريس بالمقاربدّالة إحصائيا بين معرفة العلاقة ال -

 .البدنية والرياضيةفي حصة التربية 

ت ومهارة الحساسية معرفة العلاقة الدّالة إحصائيا بين التدريس بالمقاربة بالكفاءا -

 .ميذ في حصة التربية البدنية والرياضيةللمشكلات للتل

أجل تشخيص الظاهرة وكشف جوانبها؛ أي  موضوعنا، ومن ةنظرا لطبيع :المنهج المتبع

  .نا على المنهج الوصفيمعرفة العلاقة بين المتغيرات إعتمد

بالطريقة هم اختيار أستاذ تمّ  35:بــ أساتذة قدّر عددهم تتمثل عينة الدراسة من :عينة الدراسة

  .عنقوديا تلميذا تم اختيارهم 1050: المقدّر عددهم بـ البسيطة وتلاميذهمالعشوائية 

 .والثانية التفكير الابداعياستمارتي استبيان الأولى للمقاربة بالكفاءات : أدوات جمع البيانات

الانحراف المعياري، النسبة المؤوية، معامل  المتوسط الحسابي، :حصائيةالأساليب الإ

  .كرونباخ αالارتباط بيرسون، معامل الثبات 

ومهارة  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ : النتائج -

 .الأصالة للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

للتلميذ  ومهارة الطلاقةاتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .في حصة التربية البدنية والرياضية

ومهارة المرونة  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

ومهارة لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات  -

 .للمشكلات للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية الحساسية

بين التدريس حصائية إتوجد علاقة ذات دلالة '' العامة ومفادها  ةومنه تحقق الفرضي

 .بالمقاربة بالكفاءات والتفكير الابداعي للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية



  

 

A study entitled: Teaching by competency based approach (CBA) 

and its relation to the creative thinking of the student in the session 

of physical education and sports - secondary stage as model- 

A study entitled: Teaching by (CBA) and its relation to the creative 

thinking of the student in the session of physical education and 

sports - secondary stage as model – 

General Hypothesis: There is a statistically significant relationship 

between teaching by(CBA) and creative thinking of the student in the 

session of physical education and sports. 

Partial Hypotheses: 

- There is statistically a significant relationship between teaching by 

(CBA) and the skills of originality of the student in the session of 

physical education and sports. 

- There is a statistically significant relationship between teaching 

by(CBA) and fluencyskills of the student in the session of physical 

education and sports. 

- There is a statistically significant relationship between teaching 

by(CBA) and flexibilityskills of the student in the session of physical 

education and sports. 

- There is a statistically significant relationship between teaching 

by(CBA) and the skills of sensibility towards problems of the student 

in the session of physical education and sports. 

Thesis Summary 



Objectives of the study: This study aims to achieve its general 

objectives which are: 

- Knowing the relationship between creative thinking, with secondary 

school students during the session of physical education, and sports 

with (CBA). 

Its partial objectives have also been clarified as follows: 

- Knowing the statistical relationship between teaching by 

competency and the competency of originality of the student during 

the session of sports. 

- Knowing the statistical relationship between teaching by 

competency and the competency of fluency of the student during 

sports session. 

- Knowing the statistical relationshipbetween  teaching by 

competency and  the competency of flexibility of the student during 

sports session 

- Knowing the statistical relationship between teaching by 

competency and sensitivity to the problems with the student during 

sports session. 

Methodology: concerning our subject nature, and in order to 

diagnose the phenomenon and uncover its aspects; ie, knowledge of 

the relationship between the variables we relied on the descriptive 

approach. 

Sample of the study: The sample of the study is composed of 

professors (35 professors) in which they were selected simply and 

randomly and a number of students, (1050) students, were selected 

by clusters. 



Data collection tools: two questionnaires, one for competency 

based approach and the second for creative thinking. 

Statistical methods: arithmetic average, standard deviation, mean-  

ratio, Pearson correlation coefficient, Kronbach equilibrium coefficient. 

Results: There is statistically a significant relationship between 

teaching by competence and the skills of originality of the student in 

sports session. 

- There is statistically a significant relationship between teaching by 

competence and fluency of the student in sports session. 

- There is statistically a significant relationship between teachingby 

competence and flexibility of the student in the session of physical 

education and sports. 

- There is no statistical relationship between teaching  bycompetence 

and sensitivity to the problems of the student in the session of 

physical education and sports.  

As a result, there is statistically a significant relationship between 

teaching by competence and the creative thinking of the student in 

the session of physical education and sports. 
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  :مةمقدّ 

التخطيط  ثمرةو  التقدم والتطور الذي نجده في بعض بلدان العالم في أي مجاله إنّ 

هذا ، لاسيما في مجال التربية والتعليممن طرف هذه البلدان  الاستراتيجي المحكم المنتهج

علمية ومرتكزات تربوية منظمة تستند إلى فلسفة تنظيرية واضحة التخطيط المبني على أسس 

وتستجيب للتغيرات الحياتية والبيئية التي تعد العملية ،تتماشى مع واقع المجتمع وظروفه

التربوية ضمن أولى اهتماماتها، فالنجاح على المستوى التربوي وتفعيل الأطر والنظريات 

عاصرة يعدُ مؤشرا ملفتا لمدى نجاح هذا المجتمع أو ذاك التربوية المناسبة وفق المتطلبات الم

المدرسة  ر التربوي جون ديوي في كتابهالمنظّ  و روتطوره، وهو مايعضدُه قول المفكّ 

إذا سنحت لك فرصة لتتعرف على مدى رقي أي مجتمع فالجأ قبل الاحتكاك '' : والمجتمع

، وعلى '' عناء البحث والتمحيص  به إلى أن تعرف مستوى أبنائه التربوي لتوفر على نفسك

خلاف ذلك ما نجده في بلدان العالم الثالث من تدن في المجال التربوي ورداءة في الثمار 

المحصّلة من العملية التربوية بسبب غياب الرؤية الواضحة لسياسات الدول واستراتيجياتها، 

ية من خلال تبني سياسة وتحاول الجزائر أن تسير سيرا حثيثا نحو تحديث منظومتها التربو 

ة من الإجراءات وبالاعتماد على مجموع ،الإصلاح التي شهدتها في بواكير هذه الألفية

وهو ما " متعلّم/ معلّم"من أبرزها ما يمس مباشرة طرفي العملية التربوية  البيداغوجية لعلّ 

  .يعرف بالمقاربة بالكفاءات

 ،بثلاث مراحل رئيسية أو مقاربات مختلفة خهافي تاريت المنظومة التربوية الجزائرية مرّ قد و 

في ) مقاربة التدريس بالأهداف(الثانية ،)مقاربة التدريس بالمضامين(الأولى المقاربة التقليدية 

هذه الأخيرة راهنت عليها الوزارة الوصية  ،)مقاربة التدريس بالكفاءات(والثالثة  ،لجيل الثانيا

وعملت على إعادة تقييمها وتشجيع العاملين على البحث وإعادة صياغة المناهج وتعديلها، 

فبدأت اللجان المختصة في  ،خوض تجربتهفي  ناصوجعلت منها الخيار الوحيد الذي لا م

تكوين للأساتذة في جميع وسارت معها عملية الرسكلة وإعادة ال ،تحضير المناهج والبرامج

إلى غاية يومنا هذا طبقت البرامج الجديدة في  2004/ 2003منذ موسم الأطوار، و 



  ب

 

إلى  ته، ولم تقف الإصلاحات عند هذا الحد بل تعدّ اتوالمتوسطات والثانويات الابتدائي

لمدرسية من بين ما يتعلق بالبرامج ا ولعلّ ، الذي تغيرت فيه البرامج والأنظمة يالتعليم العال

الجديدة تطبيق مقاربة التدريس بالكفاءات على كل المواد الدراسية منها مادة التربية البدنية 

والرياضية التي تعمل هي الأخرى على تنمية وبلورة شخصية الفرد من جميع النواحي 

الحركية والنفسية والعقلية الاجتماعية، معتمدة في ذلك على النشاط الحركي الذي يميزها 

ذي يأخذ مداه من الأنشطة البدنية والرياضية كدعامة ثقافية اجتماعية، حيث أن هذه وال

لبرامج والمناهج، ظل الحديث المادة مرت كغيرها من مواد التدريس بتغييرات على مستوى ا

بما تقدمه هذه المادة للتلميذ من فائدة، وتجدر الإشارة إلى أن مقاربة التدريس  نامرهو 

ي الأدبيات التربوية الحالية بالجيل الثاني لبيداغوجيا الأهداف لأنها تعتبر بالكفاءات تسمى ف

لاتخرج عن السياق العام الذي "، فهي ستراتيجيةوالالتصوراته التعليمية  اله وتطوير  اامتداد

مية وتحديثها وترشيد انتظمت فيه بيداغوجيا الأهداف، من حيث عقلنة العملية التعليمية التعلّ 

  )08، ص2005خير الدين هني، ("أدوات تنفيذهاو  تقنياتها

خذت مادة التربية البدنية والرياضية لنفسها موقعا متميزا في المقاربة الجديدة وأصبحت اتّ وقد 

المقاربة بالأهداف التي أبعدت التلميذ نظرة المجتمع لها متغيرة كثيرا عما كانت عليه في 

الذي يعد في المقاربة بالكفاءات محور العملية التعليمية التعلّمية وجعلته متلقيا سلبيا لا 

داخل وخارج المؤسسة يساهم بالقدر الكافي في حل ما يواجهه من مشكلات ومواقف تعليمية 

تمنح المتعلم رصيدا صحيا  يثعلى عكس ما تذهب إليه المقاربة بالكفاءات ح التعليمية،

يضمن له توازنا سليما من جميع النواحي، وتعايشا منسجما مع المحيط الخارجي منبعه 

حصة  تُعنىسلوكات فاضلة تمنحه فرصة الاندماج الفعلي في مختلف مناحي الحياة، و 

تلميذ على التعبير الحركي للبالتربية البدنية والرياضية تحت مجهر مقاربة التدريس بالكفاءات 

ترمي عملية التعلم إلى حلها ،و ضوء وضعية تعليمية مستقاة من الحياة في صيغة مشكلة

من  ةباستعمال المعارف والأدوات المناسبة وتسخير المهارات الحركية الضرورية الناتج

  .التفكير الإبداعي للتلميذ
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الشعر أو في الرياضة سواء كان في العلم أو في الفن أو في  التفرد والتميزمما لا شك أن و 

عالمنا المعاصر فإليه في للإبداع الذي له دور كبير واضح  نموذجفي أي مجال آخر  أو

يعود الفضل في كثير من الحلول الجديدة والنافعة للمشكلات التي يعاني منها الفرد 

من تطويع الطبيعة لصالحه وحل مشكلاته، وهذا  الإنسانوالمجتمع، وبفضل الإبداع تمكن 

يميز التفكير الإبداعي بوصفه تفكيرا مبادرا يسبق الحدث قبل وقوعه، ولما كان الهدف ما

الأسمى للعملية التربوية الوصول بالتلميذ إلى حالة من التكامل البدني والعقلي والاجتماعي 

والنفسي من خلال تفكيره الإبداعي في ضوء مقاربة التدريس بالكفاءات خاصة في حصة 

لتسلط الضوء على العلاقة التي تجمع بين جاءت هذه الدراسة  ،والرياضية التربية البدنية

  .التدريس بالمقاربة بالكفاءات والتفكير الابداعي للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

  :وقد قدمنا هذه الدراسة في هذا الشكل منتهجين في سبيل ذلك المنهج الوصفي وهي كمايلي

تحديد ثم  وتحديد فرضيات الدراسةتحديد إشكالية الدراسة على ن وتضمّ : التعريف بالبحث

  .تحديد المفاهيم الأساسية ومصطلحات الدراسة، ثم الدراسة وأهميتها أهداف

  :ويحتوي على:ظــريالجانب النّ 

  .الدراسات السابقة والمرتبطة: والموسوم بـالفصل الأوّل 

  .الدراسة النّظرية:بـاني والموسوم الفصل الثّ 

  : تناولنا فيه :طبيقيالجانب التّ 

  .الميدانيةالمنهجية للدراسة  الأسس :الثاّلثالفصل 

  نتائج الدراسة الميدانيةوتحليل ومناقشة عرض : راّبعالفصل ال

إضافة إلى الخاتمة ومقترحات بحثية يمكن أن تكون كمشاريع بحثية في المستقبل ثم قمنا 

  . بعرض المراجع والملاحق
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 :إشكالية الدراسة .1
 والمفكّرين الكتّاب من العديد فيها تحدّث الزمن من حقبة البشرية تاريخ يشهد لم    

 الأخيرة، هذا الفترة في العصر هذا شهدها كالذي المبتكرين إلى الحاجة عن الرأي وأصحاب

التقدم  خانة بين وتصنيفها والشعوب الأمم رفاهية رفع في دور من الإبداع يلعبه لما نظرا

  .والتخلف
 ورسخ الحنيف الإسلامي ديننا أسسه أرسى فقد العصر حديث ليس بالتفكير والاهتمام

 من الكثير وهناك عليه وحثنا والتدبر والتأمل إلى التفكير دعانا أبنائه فلقد عقول في مهاراته

لَكَمُ الآيات  االلهُ  يبُيّنُ  كَذَلكَ ﴿تعالى  قوله الآيات ومن هذه ذلك على الدالة القرآنية الآيات
صيغ وقوله جل ثناؤه كما جاء في الكتاب العزيز ) 219، الآية سورة البقرة(﴾لعَلكُم تَتَفَكّرُونَ 

إن فِي خَلْقِ  السمَوَاتِ وَالأَرْضِ ﴿ وجل   ، كما في قوله عزّ أخرى تؤكد على أهمية التفكير

الَذِينَ  يَذْكُرُونَ اللهَ قِيَاماً وَقُعُوداً وَعَلَى  »190«الأَلْبَابِ وَاخْتِلافِ الليْلِ وَالنهَارِ لآيَاتٍ لأُوْلِي 

  )191- 190، الآيةعمران سورة آل( ﴾...جُنُوبِهِمْ وَيَتَفَكرُونَ فِي خَلْقِ السمَوَاتِ وَالأَرْضِ 

نتاجات وحلول جديدة مبتكرة   إلى يؤدي ومتميز راقٍ  ذهني إنساني نشاط الإبداعي فالتفكير 

للمشكلات النظرية أو التطبيقية، في أي مجال من المجالات العلمية أو الحياتية ومنها مجال 

التربية  لما يتسم من خصوصية تهيئتها للظروف المساعدة  لنمو الشخص نموا متكاملا من 

إذ ،)،1990ال راتب ،أسامة كم(جميع النواحي لشخصية العقلية والخلقية والجسدية والروحية 

تحتل عملية التفكير منزلة كبيرة في العمل المدرسي، ومن خلال عملية التعليم والتعلم يمكن 

تنمية التفكير لدى النشء واستخدام طرق مختلفة لذلك، خاصة وان التلميذ طرف رئيس في 

ة والرياضية دنيففي حصة التربية الب ليميةعالتالعملية التعليمية التربوية وهو محور العملية 

ات وكما هو متعارف يعتمد التدريس بها على أن تجعل من التلميذ ءووفق التدريس بالكفا

في شكل صيغ ووضعيات مشكلة في  أمامهالمبادر والمقترح لحل المشكلات المطروحة 

الجماعية، مما يجب على التلميذ أن يبدع بفكره  أومختلف الأنشطة سواء الأنشطة الفردية 
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هذه العقبات، فالتلميذ في هذا العصر هو ذلك المبدع والمبتكر والقادر على  في تخطي

وين نفسه وذاته في التغيير المعرفي الانفعالي والسلوكي  الذي نريده لتلامذتنا والقادر على تك

لذا ينبغي مراعاة ما يحتاجه المتعلم في ضوء احتياجاته وميوله واهتماماته  ،معترك الحياة

هاج حتى تكون لديه الدافعية لتجعله يقبل على التعلم ويهتم به، هذا من جهة عند وضع المن

نشهده على صعيد طرق التدريس في الآونة الأخيرة وما طرأ عليها  ومن جهة أخرى فإن ما

ات أخذت مكانتها في العملية التعلّمية و التعليمية وهذا ءمن تجديد نجد التدريس بالكفا

العصرية في الحصص التعليمية ومنها حصة التربية   البدنية لتحقيق المهام الجديدة و 

والرياضية فبواسطة هذا النظام يعتبر الأستاذ كموجه، ويفسح المجال أمام التلاميذ لإظهار 

إثرائها كما أنّ العمل كعامل لتحقيق أهداف الحصة  وإبداعاتهمالمهارات وإبراز  قدراتهم 

جديدة ومواكبة تحتوي عليه من أساليب تدريسية  تحديث وتطوير المناهج وماالدؤوب في 

مستجدات العلوم التربوية والنفسية والاجتماعية يساعد في الوصول بالتلميذ إلى مستوى 

  .دراسي متميز

ولهذا اختارت منظومتنا التربوية مسعى بيداغوجيا المقاربة التدريس بالكفاءات الذي       

التعلّمية هذا المسعى يعتمد على بناء الكفاءات /يةيضع المتعلم في جوهر العملية التعليم

التي يكون شغلها الشاغل تزويد المتعلم بوسائل تسمح بان يتعلم بنفسه وذلك تحت مراقبة 

الأستاذ الذي يتخذ دور المرشد والمحفز والموجه، وذلك كخطوة إجرائية نحو مستقبل أفضل 

ن هذه البيداغوجيات رياضية بشكل خاص لأية البدنية والللتربية والتعليم بشكل عام والترب

  .عدت إحدى متطلبات العولمة

اعتماد مقاربة التدريس بالكفاءات كاختيار بيداغوجي يرمي إلى الارتقاء ك ولذل        

من منطلق أن هذه المقاربة تستند إلى نظام متكامل ومن دمج من  ،)التلميذ(بالمتعلم 

مية تعلّ /والتي تتيح للمتعلم ضمن وضعية تعليمية ، وإبداعاتمعارف، وخبرات، مهارات 

انجازا لمهمة التي تتطلبها تلك الوضعية بشكل ملائم من هنا يتبادر إلى أذهاننا تساؤل حول 
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ات في حصة التربية البدنية والرياضية، ءوفق مقاربة التدريس بالكفا لتلميذلالتفكير الإبداعي 

 :وبهذا يمكننا صياغة الإشكالية التالية

التفكير و ات ية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائ �

 والرياضية؟الإبداعي للتلميذ في حصة التربية البدنية 

  :هيوتندرج تحت هذا التساؤل الرئيس عدة تساؤلات فرعية 

ومهارة الأصالة  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 والرياضية؟ميذ في حصة التربية البدنية للتل

ومهارة الطلاقة  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 والرياضية؟ميذ في حصة التربية البدنية للتل

ومهارة المرونة  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 والرياضية؟ميذ في حصة التربية البدنية للتل

ومهارة الحساسية  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءهل توجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 والرياضية؟ميذ في حصة التربية البدنية للمشكلات للتل

 :ةالعامّ  الفرضية-2
التفكير الإبداعي و ات بالمقاربة بالكفاءتدريس التوجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين  �

 .للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

  :الفرضيات الجزئية 2-1
ومهارة الأصالة  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .ي حصة التربية البدنية والرياضيةميذ فللتل

ومهارة الطلاقة  اتالتدريس بالمقاربة بالكفاءية بين توجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .ي حصة التربية البدنية والرياضيةميذ فللتل
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ومهارة المرونة  اتية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .ي حصة التربية البدنية والرياضيةميذ فللتل

ومهارة الحساسية  اتلكفاءية بين التدريس بالمقاربة باتوجد علاقة ذات دلالة إحصائ -

 .ي حصة التربية البدنية والرياضيةميذ فللمشكلات للتل

  :الدراسة أهمية-3

تنبع أهمية الدراسة من أهمية متغيراته، خاصة متغير التفكير الإبداعي والذي أصبح اللغة 

  .السائدة في العالم

حصة التربية التعرف على مهارات التفكير وأهمية تنميتها لدى التلاميذ من خلال  -1

 .البدنية والرياضية

مكانة مادة التربية البدنية والرياضية بين المتغيرين التفكير  إبرازحاول الدراسة ت -2

 .اتءفاالإبداعي ومقاربة التدريس بالك

 يجب المعرفة إنما على المتعلم حصول في التعليم اختصار عدم على تؤكد المقاربة -3

 المستمر، التعلم على بالقدرة الناجح وتزويده التكيف أجل من الفرد تربية هو التعليم يكون أن

 .جديدة مواقف في عند الضرورة وتطبيقها المعارف على الحصول وكيفية

المدرسة  تشهدها التي التربوية الإصلاحات جوهر بالكفاءات التدريس مقاربة تعد -4

اتخاذ  وبذلك علمية بطريقة الإصلاحات هذه تقويم في البحث هذا يساعد وقد الجزائرية،

الإصلاحات  هذه مسار يعيق قد مشكل أي حل أو نقص أي لتدارك الإجراءات اللازمة

 .دقيق علمي بأسلوب

الجزائر في  التعليم على القائمين و المسئولين أنظار لفت في البحث نتائج تسهم قد -5

 .تربوي إصلاح أي ليواكب حديثة بطرق وتدريبه المعلم إعداد إلى أهمية

  : أهداف الدراسة -4
  :تهدف الدراسة الحالية إلى تحقيق هدفها العام و الذي يتمثل في
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معرفة العلاقة التي تربط التفكير الإبداعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية خلال حصة التربية 

  .اتءالرياضية بمقاربة التدريس بالكفاالبدنية و 
  :يلي كما اتضحت أهدافها الجزئية فيما

الة إحصائيا بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة الأصالة الدّ  معرفة العلاقة -

 .للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

معرفة العلاقة الدّالة إحصائيا بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة الطلاقة  -

 .للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة المرونة  معرفة العلاقة الدّالة إحصائيا -

 .للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

معرفة العلاقة الدّالة إحصائيا بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة الحساسية  -

 .للمشكلات للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

 .اتءبالكفافة مؤشرات مقاربة التدريس محاولة معر  -
  .في المؤسسات التربوية الإبداعي للتلميذ التفكيرعن ضحة تقديم  صورة وا -
 :مصطلحات الدراسة تحديد -5

  :المقاربة 5-1
  على وزن فعله قاربَ  ،'' مفاعلة'' هي مصدر غير ثلاثي على وزن : لغة

وهي تعني في دلالته اللغوية المعنى دناه وحادثه بكلام '' يقارب '' المضارع منه '' فاعل''  

  .''تباعدا '' ضد '' تقاربا '' ومنها '' قربى'' وهي '' قربان'' حسن فهو
الوصول  وليس المطلقة الحقيقة من الاقتراب ومعناه Approcheاللاتيني  المصطلح يقابلها

  .والزمان المكان في محدد غير يكون النهائي أو المطلق إليها،لأن

هي تصور وبناء مشروع عمل قابل للانجاز على ضوء خطة أو استراسيجية : اصطلاحا

تأخذ في الحسبان كل العوامل المتداخلة في تحقيق الأداء الفعال والمردود المناسب من 
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فريد (داغوجية والنظريات البيطريقة، ووسائل ومكان وزمان، وخصائص المتعلم والوسط 

  )11، ص2005حاجي، 

عمله  في واختصاص مقدرة قدير،صاحب :اءأكفَ معها ج :ءكف :لغة :الكفاءة 5-2

مجال من  في بعمل للقيام عامل،أهلية كفاءة:مهنية مهارة،براعة،حذق،مقدرة:كفاءة

  )1238- 1237، ص ص 2001، وآخرون حشيمة إسكندر آميل إشراف.(المجالات

القدرة الأدائية الفعلية عند المربي على ممارسة أحداث التغيير الموجه هي سمة : اصطلاحا

  )85، ص1987العيد اوزنجة،(.في سلوك المتعلم بدرجة من المهارة والجودة

 مهمة إتمام أو تنفيذلى ع القدرة الكفاءة لفظ يدل: Delansheere Vivianeتعريف  -

  )Viviane Delansheere,1988,p21( مرضية طريقة أو بأسلوب معينة

 بكل ما الحياة، مجريات في التحكم على تعمل وظيفية بيداغوجية: بالكفاءات المقاربة5-3

منهجي  اختيار فهي ثم، ومن الاجتماعية الظواهر في وتعقيد العلاقات في تشابك من تحمله

المعارف  تثمين إلى بالسعي وذلك صورتها، على الحياة هذه في النجاح من المتعلم يمكن

  ) 11، ص2005حاجي فريد،.(الحياة مواقف مختلف في للاستعمال صالحة المدرسية،وجعلها

وبنّاء له القدرة هي فلسفة تربوية تحمل تصورا جديد لتكوين فرد واع  :الإجرائيالتعريف 

  .رضه ليعمل على حلها بفاعليةتعوالمعرفة في حل أي وضعية معقدة توالمهارة 

يحيط به من  فهو دائم التفكير في ما،التفكير عملية ملازمة للإنسان: التفكير مفهوم 5-4

 عن الحلول المناسبة لها امشكلات وقضايا سياسية واجتماعية واقتصادية وعلمية بحث

العملية التي ينظم العقل خبراته بطريقة جديدة لحل مشكلة  " ويمكن تعريف التفكير بأنه.

موضوعين، أو بين عدة موضوعات، بغض النظر معينة، أو هو إدراك علاقة جديدة بين 

  .)504، ص1988أحمد زكي صالح، ( عن نوع هذه العلاقة
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أنشأه وبدأه، وبدع الركية، استنبطها : بدع الشيء يبدعه بدعا وابتدعه :ةـــلغ: الإبداع 5 -5

أي لم يسبقه أحد،  الأمرهذا واستحثها، والبدع الشيء الذي يكون أولا، وفلان بدع في 

  .)30، ص2008دناوي، (ته ــوأبدعت الشيء أي إخترع

، )Eric lardinois n2005(إيجاد حلول أصيلة وفعالة لمشاكل مطروحة سلفا: اصطلاحا

الإبداع عمل ينتج عنه عمل جديد ترضى عنه الجماعة وتتقبله على  1962هافل وعرفه 

  .أنه مفيد

 عن البحث في قوية رغبة توجهه هادفا مركبا عقليا نشاطا يعتبر '' :التفكير الابداعي 5-6

 الإبداعي التفكير يتميزو  سابقا، معروفة تكن لم أصيلة نوات إلى التوصل أو الحلول

 حالة تشكل متداخلة أخلاقية انفعالية معرفية عناصر على ينطوي لأنه التعقيد بالشمولية

 متقدمة ذهنية عملية'' هو كذلك ،)154ص، 1998،جروان الرحمان عبد تحيف( .''فريدة ذهنية

 مهمة تكون قد وبالتالي ، مألوفة غير بطريقة والمشاكل والخبرات المواقف فيها الفرد يعالج

 التي القضايا معالجة على الطلبةدربت  إذ أنت وطنية، مهمة الإبداع على التدريب

 الطلبة تعليم في سهمت المألوف التقليدي عن التفكير بعيدة جديدة وطرق بأسلوب يعاصرونها

  .''تحقيقها إلى فرد كل يسعى ومتفوقة بطريقة ناجحة التكيف علىم وتساعده المعاصرة بالقيم

)Eidger, 2004, p 5(  
  :الإجرائيالتعريف 

 وانفعالية وشخصية عوامل عقلية تفاعل من ناتج ومتميز راق إنساني نشاط هو    

 جديد إنتاج إلى هذا التفاعل يؤدي بحيث التفكير، بهذا يقوم الذي الفرد لدى واجتماعية

  .المجالات نتيجة مواجهة الفرد لمشكلة أو موقف مثير من مجال أي في رومبتك
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  :الرياضيةالتربية البدنية و  5-7
  :تعريف اصطلاحي

 النواحي من اللائق المواطن تكوين هدفه تجريبي ميدان أنّها خطّاب محمد عادل يرى-

  )27،ص 1965 خطاب، عادل محمد.(الحركي النشاط طريق عن والانفعالية و والعقلية البدنية

 وميدان العامة التربية من متكامل جزء هي البدنية التربية أن فيرى بيوتشر تشارلز أما

 وذلك والاجتماعية والانفعالية والعقلية البدنية الناحية من اللائق تكوين المواطن هدفه تجريبي

 فيصل بسيوني، عوض محمود(مهام  تحقيق بغرض البدني اختيرت النشاط من ألوان طريق عن

  )22، ص1992الشاطئ،  ياسين

هي مظهر من مظاهر التربية، تعمل على تحقيق أغراضها عن طريق  :التربية البدنية

النشاط الحركي المختار الذي يستخدم بهدف خلق المواطن الصالح الذي يتمتع بالنمو 

الشامل المتزن من النواحي البدنية والنفسية والاجتماعية حتى يمكنه التكيف مع مجتمعه 

  .)25، ص2000د الحميد شرف، عب(ليحيا حياة سعيدة تحت إشراف قيادة واعية

  :حصة التربية البدنية والرياضية 5-8

 أجزاء مجموعة من الأهم الجزء بمثابة والرياضية البدنية التربية درس أو حصة تعتبر

 أهداف تحقق التي والمواد الخبرات كافة تقدم خلاله ومن الرياضية، للتربية المدرسي البرنامج

  .)119، ص 1994الخولي وآخرون،  أنور أمين .(المنهج

 تبع زمنيا محددة فهي خصائص بعدة نميزها أن ة يمكنالحصّ بأنّ  ناهد ونيلليويعرفها 

 لحصةا فيها تؤدي التي المنهاج وهي متكاملة وحدة من جزء هاأنّ  كما القانون المدرسة،

  )61، ص2004فهيم،  رمزي نيللي سعد، ناهد محمود( هامة وظيفة
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  :تمهيد

 السابقةيمكن انجاز أي بحث من البحوث العلمية دون اللجوء والاستعانة بالدراسات  لا     

على أهم ما لوقوف لكذلك و المرتبطة كون هذه الأخير تقدم المساعدة والدعم للباحث  أو

توصّلت إليه البحوث المنجزة في نفس ميدان البحث، بمعنى أن الباحث يبدأ من حيث انتهى 

  :آخرون، وذلك من أجلباحثون 

  .مختلف البحوث إليهاالتعرف على حدود معرفة القصوى التي توصلت : أولا 

  .بصدد انجازه التعرف على الفروق الموجودة بين الدراسات السابقة والبحث الذي نحن: ثانيا

أو غير مباشرة مع البحث الذي نحن التعرف على الدراسات التي لها علاقة مباشرة : ثالثا

بتفحص مختلف المراجع العلمية  إنجازه ومقارنة النتائج المتوصل إليها لتأكيدها أو دحضها

تدريس  نترنات في مجالالأالمتوفرة عبر المكتبات الجزائرية والعربية والأجنبية وعلى شبكة 

التربية البدنية والرياضية في ظل التدريس بالمقاربة بالكفاءات على مستوى مرحلة التعليم 

الثانوي، لم نتمكن من الحصول على دراسات سابقة مطابقة تماما عدا بعض الدراسات 

الأولية التي لامست متغيرا واحدا فقط وذلك لحداثة مفهوم الكفاءة الذي كان يستعمل في 

  .الصناعية تمل المؤسساميدان الع
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  :الدراسات السابقة والمرتبطة-1

  بالنسبة لمقاربة بالكفاءات    1-1

  2012 كمال رويبح: الأولى دراسةال 1-1-1

المقاربة بالكفاءات بين الأساس النظري والتطبيقات العملية في درس التربية : بعنوان 

 البدنية والرياضية نتائج الدراسة

  : الهدف من الدراسة

ويقابله من واقع للتربية البدنية الكشف عن مدى الغموض بين ما هو مدون في المنهج  -1

 . في المؤسسات التعليمية من حيث التدريس بالمقاربة بالكفاءات

الاهتمام أكثر بالأستاذ من الجانب المعرفي حول التدريس بالمقاربة بالكفاءات من   -2

الجانب التطبيقي كونه حجر الزاوية والعمود الفقري للعملية التربوية لما يمتاز به من 

 .احتكاك مباشر للتلميذ

ده كون التلميذ المحور الأساسي في عملية التعلم أصبح من الضروري العناية به وإعدا  -3

 .لما يتناسب والمجتمع

المادية حتى يعطي  الإمكاناتوتوفير وفهم كيفية تطبيقها  إدراك أهمية المقاربة المنتهجة  -4

  . التدريس بالكفاءات ثماره المرتقبة

  :تساؤلات الدراسة

هل تعود أسباب الصعوبة التي يعاني منها أستاذ التربية البدنية والرياضية في تحويل   -1

 للمنهج؟هو نظري إلى تطبيق عملي إلى عوامل متعلقة بالمعرفة والفهم الصحيح  ما

في  هل تعود أسباب الصعوبة التي يعاني منها أستاذ التربية البدنية والرياضية   -2

 الحالي؟المنهاج  أهدافهو نظري إلى تطبيق عملي إلى  تحويل ما

يق عملي راجعة إلى هو نظري إلى تطب هل يمكن أن تكون الصعوبة في تحويل ما  -3

 المنهج؟عوامل متعلقة بمحتوى 
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إلى أي مدى يمكن أن تكون طرق وأساليب التدريس وراء صعوبة تحويل ماهو   -4

 ميداني؟النظري إلى عمل 

هل التقويم في التدريس بالكفاءات هو العائق في تحويل الأساس النظري إلى عمل   -5

  تطبيقي؟

  .البحث لطبيعة لملائمته الوصفي المنهج استخدم :الدراسة منهج

على  ثانوية 168 على موزعين أستاذة و أستاذ 287من البحث عينة تتكوّن  :الدراسة عينة

  .)الجلفة، المسيلة، ورقلة، المدية( ولايات  04

  :أدوات جمع البيانات

مدى معرفة أساتذة التربية البدنية والرياضية للمرحلة الثانوية قياس لاستمارة استبيان  -

 .للمنهاج في ظل التدريس بالمقاربة بالكفاءات

  :نتائج الدراسة

تعود أسباب الصعوبة التي يعاني منها أستاذ التربية البدنية والرياضية في تحويل ماهو  -1

 .نظري إلى تطبيق عملي إلى عوامل متعلقة بالمعرفة والفهم الصحيح للمنهج

في تحويل ما هو  البدنية والرياضيةتعود أسباب الصعوبة التي يعاني منها أستاذ التربية  -2

 .نظري إلى تطبيق عملي إلى أهداف المنهاج الحالي

تكون الصعوبة في تحويل ما هو نظري إلى تطبيق عملي راجعة إلى عوامل متعلقة  -3

 .بمحتوى المنهج

في تحويل ماهو تعود أسباب الصعوبة التي يعاني منها أستاذ التربية البدنية والرياضية   -4

و تطبيق عملي إلى عوامل متعلقة بأساليب وطرق التدريس في المنهاج ما هنظري إلى 

 .الحالي

  .التقويم في التدريس بالكفاءات هو العائق في تحويل الأساس النظري إلى عمل تطبيقي -5
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  ):2008-2007(عقيلة كمال  بن: الثانية دراسةال 1-1-2

المقاربة بالكفاءات وانعكاسه على تطوير منهاج التربية البدنية والرياضية في ظل : بعنوان

  .تدريس النشاطات البدنية والرياضية على مستوى مرحلة التعليم المتوسط

  :الهدف من الدراسة

 التكيف على والرياضية التربية أستاذ قدرة دون حالت التي الأسباب أهم إل الوصول محاولة

  :ذلك ويتطلب بالكفاءات التدريس مقاربة مع

 البدنية التربية لأستاذة المعرفي الجانب على الخدمة أثناء التكوين أثر على التعرف -1

 وأساتذة للتربية التكنولوجية المعاهد خريجي المتوسط التعليم مرحلة مستوى على والرياضية

 معرفة في جامعية لشهادة الحاملين والرياضة البدنية التربية معاهد خريجي البدنية التربية

 أساليب المحتوى، الأهداف، أي بالكفاءات المقاربة ظل في وّرالمط المنهاج عناصر وفهم

 .والتقويم التدريس وطرق

 التعرف من المتوسط التعليم مرحلة مستوى على والرياضية البدنية التربية أستاذ تمكين -2

 .بالكفاءات التدريس لمقاربة فهمه في الضعف مواطن على

 هؤلاء التزام بخصوص الأساتذة من يطلبونه ما في النظر وإعادة المؤطرين انتباه لفت -3

 .بالكفاءات المقاربة ظل في المطوّر المنهاج بتطبيق

  :الدراسة تساؤلات

 في صعوبة المتوسط التعليم مستوى على ةيوالرياض البدنية التربية أستاذ يجد لماذا -1

 البيداغوجيا امتداد إلا هي ما الأخيرة هذه أنّ  علما بالكفاءات التدريس ةبمقار  مع التكيف

 الأهداف؟

 والرياضية البدنية التربية أساتذة يعيشها التي البيداغوجية الحيرة أسباب تعود هل -2

 في التكوين نوعية وكذا الأساسية بالمعرفة متعلقة عوامل إلى السواء على والجدد والقدامى

 بالأهداف؟ التدريس مجال
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 أثناءالخدمة التكوين بنوعية متعلقة عوامل إلى البيداغوجية الحيرة هذه أسباب تعود هل -3

 .بالكفاءات التدريس مجال في

  :الدراسة منهج

  .البحث لطبيعة لملائمته الوصفي المنهج الباحث استخدم

  .متوسطة  276على موزعين وأستاذة أستاذ  521من البحث عينة تتكوّن :الدراسة عينة

  :البيانات جمع أدوات

 المتوسط التعليم لمرحلة والرياضة البدنية التربية أساتذة معرفة مدى قياس اختبار -

 . بالكفاءات المقاربة ظل في المطوّر والرياضة البدنية التربية لمنهاج

 التعليمية الأهداف أجرأة في والرياضة البدنية التربية أساتذة قدرة لقياس استبيان -

 .المطوّر المنهاج من الكفاءة مؤشرات واستخراج

  :نتائج الدراسة

 لشهادة والحاملين الليسانس لشهادة الحاملين والرياضة البدنية التربية أساتذة إن -

 المقاربة ظل في المطوّر المنهج عناصر وفهم معرفة في صعوبة يجدوا لم المهنية الكفاءة

 .بالكفاءات

 على أثر للمنهاج المرافقة الوثيقة على الأساتذة طلاعوا الخدمة أثناء التكوين تأثير -

 .والرياضة البدنية التربية لأساتذة المعرفي الجانب

 البدنية التربية معاهد خريجي الليسانس لشهادة والحاملين المجازين الأساتذة أغلبية -

 .الكفاءة مؤشرات واستخراج التعليمية الأهداف أجرأة في صعوبة يجدون والرياضة
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  الجزائر جامعة 1999 بوع�ق محمد: الثالثة دراسةال 1-1-3

 لدى الإجرائي الهدف صياغة وصعوبة التعليمية الأهداف بين التمييز إشكالية :بعنوان

 .الأساسية المدرسة من والثاني الأول الطور معلمي

 المدرس عجز وراء تكمن التي الديداكتيكية الأسباب على الواعي التعرف إلى الدراسة هدفت

  .ة وكامل جيدة إجرائية صياغة الإجرائية أهدافه صياغة عن الجزائري

 بخطواته ) المسحية الطريقة ( الوصفي المنهج دراسته في الباحث إستخدم : الدراسة منھج

 إحدى هي المسحية الطريقة أن حيث البحث من المطلوب الغرضة لمناسبك وذل وإجراءاته

  .يالوصف المنهج طرق

 يمارسون معلما 130 هو وحجمها عشوائية بطريقة الدراسة عينة اختيار تم : الدراسة عينة

 بحيث وزو تيزي لولاية الأساسي التعليم من والثاني الأول الطور في التعليمية مهامهم

 من % 52.30 و للتربية التكنولوجية المعاهد من متخرجين العينة أفراد من % 47.69

  .ةللتربي التكنولوجية المعاهد من متخرجين غير العينة أفراد

 محاور ثلاثة من يتكون استبيان ببناء الباحث قام الدراسة لإجراء : جمع البيانات أدوات

  .بندا 16 من متكونة فقرة وكل فقرات وخمس

 : الإستنتاجات

 المعاهد من تخرجوا الذين المعلمين أن هي الدراسة ههذ إليها أفضت التي العامة النتيجة إن

 الفترةك تل قبل مباشرة وظفوا الذين المعلمين عن لايختلفون الثمانينات في للتربية التكنولوجية

 المواصفات حيث من سواء التعليمية الأهداف بين التمييز على بالقدرة يتعلق فيما بعدها أو

 في قادرين غير المعلمين هؤلاء فإن وبالتالي المجالات حيث من أو المستويات حيث أومن

ملمح  أهم إلى يفترقون أنهم باعتبار الأهداف بواسطة التدريس ممارسة على الراهن الوقت

 جيد بشكل الإجرائي الهدف صياغة على القدرة  محمل وهو الهادف المدرسمح  ملا من

  . الهادف التدريس شروط من شرطا القدرة ذهه تعد إذ وكامل
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 :والتوصيات الاقتراحات

 المعاهد تحويل كوذل التربية وعلوم النفس علم بمعاهد المعلمين تكوين إلحاق -

 تكوين يتم حيث المعلمين تكوين مجال في متخصصة جامعية معاهد إلى للتربية التكنولوجية

 ودراسات بحوث من الجامعة عليه تتوفر لما نظرا الجزائرية الجامعة إشراف تحت هؤلاء

 .منها يستفيد أن للمتكون يمكن تربوية

 التي الجامعات داخل المطبقين للمعلمين المدى طويلة أو متوسطة تربصات إجراء -

 الأسس على التربصات ذهه في المطبق المعلم تكوين وتركيز المعلمين تكوين في تختص

 الإجرائية الأهداف صياغة تقنيات وعلى الأهداف بيداغوجيا عليها تقوم التي والمبادئ

 بغية لفائدتهم صيفية ورشاتح فت يمكن بالمعاهد والعاملين المكونين للأساتذة بالنسبة

 .تأهيلهم

  '') 2005( أغلال بوكرمة الزهراء فاطمة'' الرابعة  دراسةال 1-1-4

  .الجزائرية المدرسة في الطبيعية العلوم معلم قوة ونقاط ضعف نقاط تشخيص: بعنوان

بإكسابها  مطالب هو التي العلوم كفاءات في التحكمى عل قدرته يخص ما في ذلكو 

والمتوسط  الابتدائي التعليم في معلم 300 عددها بلغ عيّنة على تمت الدراسة وقد، للمتعلمين

 على التحكم قدرتهم في صعوبات يجدون البحث عيّنة وتوصلت الدراسة أن أفرادالثانوي، و 

 الفرد المتعلم، يوظفها أن يجب التي العقلية العمليات حول تتمحور التي العلوم كفاءات في

 في والتحكم العلمي الاستدلال :وهي للعلوم الأساسية المنهجية الكفاءات في تتمثل والتي

 إلى نوعية التقني، وأرجعت نتائج الدراسة هذه الانجاز في والتحكم العلمية، المعلومات

  .العلوم بكفاءات الخاصة التربوية للتعليمات العيّنة أفراد فهم وعدم التكوين

  )2009/2010(الحزحازيكمال  :الخامسة دراسةال 1-1-5

 التربية مادة في بالكفاءات المقاربة بيداغوجية وفق التدريس تطبيق معوقات : عنوانب

 ،بسكرة ولاية في والثانوي المتوسط الطورين أساتذة بين مقاربة دراسة والرياضية البدنية
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 من الجديدة البيداغوجية هذه في وأهمها الجوانب بجميع الإحاطة بحثه في حاول وقد

  .ميدانيا الأساتذة طرف من تطبيقها دون تحول التي المعوقات وكذا النظري الجانب

 "والثانوي المتوسط" للطورين البدنية التربية أساتذة من فألتت الدراسة عينة كانت حيث -

 الثانوي الطور في أستاذ 68و المتوسط الطور في أستاذ 204 عددهم والبالغ بسكرة ولاية في

  .2010 لعام أستاذ 272 مجموعهما أي

 من% 29.41بنسبة أي المتوسط، الطور من أستاذ 60 المختارة العينة أفراد بلغ وقد -

 .أستاذ 204يساوي  الذي الكلي المجتمع

 الكلي المجتمع من% 47.05بنسبة أي الثانوي، الطور في أستاذ 32 ذلك إلى يضف -

أي  272أستاذ من  92 الطورين من ةذخو المؤ  العينة مجموع وبلغ، أستاذ 68وييسا الذي

 .%33.82بنسبة  

 من مجموعة أنه على يعرف الذي، للدراسة داةأك الاستبيان الباحث استعمل وقد -

 موجه الاستبيان وهذا الدراسة، تحت المشكلة من اللازمة البيانات لجميع المصممة الأسئلة

 :وجاءت نتائج الدراسة على النحو التالي "والثانوي المتوسط" الطورين لأساتذة

 منهاجمحتوى  صعوبة أن على يجمعون'' والثانوي المتوسط'' الطورين في الأساتذة أن -

 المدرسة معطيات مع المحتوى هذا تكييف لعدم وهذا ميدانيا، تطبيقه يعيق بالكفاءات المقاربة

 التي الدول مدارس عن تميزها التي صوصياتهاخ لها الجزائرية المدرسة لأن الجزائرية،

 أساتذة يتفق وكذا الجوانب، شتى في النقائص من الكثير وتعاني ،المقاربة هذه منها استمدت

 الوسائل نقص أن بسكرة ولاية في''  والثانوي المتوسط''  للطورين والرياضية البدنية التربية

 بيداغوجية وفق التدريس تطبيق معوقات أبرز حدأك يعد التربوية المؤسسات في التعليمية

 .بالكفاءات المقاربة

  (2011 ) عتيق منى: السادسة دراسةال 1-1-6

 ''الثانوي التعليم أساتذة نظر وجهة من بالكفايات المقاربة تطبيق واقع'' 

 :إلى الدراسة هذه وهدفت
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  .بالكفايات بالمقاربة الثانوي التعليم أساتذة اقتناع مدى كشف  -

   .الثانوي التعليم في بالكفايات المقاربة تطبيق واقع عن نظرةأخذ   -

 .بالثانوية التدريس ميدان في بالكفايات المقاربة ايجابيات كشف  -

 .التعليمي الميدان في المقاربة هذه تطبيق نقائص إلى والتنبه التفطن -

 .المقاربة هذه وإنجاح تدعيم سبل حول التدريس أسرة اقتراحات تسجيل -

  .إفشالها أو المقاربة هذه لإنجاح كعامل الأسرة دور إلى الأساتذة نظرة كشف -

 :مايلي إلى الدراسة نتائج وخلصت

 ميدان في بالكفايات المقاربة فكرة تخصصاتهم باختلاف الثانوي التعليم أساتذة يؤيد  -

 .التدريس

 .بالكفايات لمقاربة وفقا للتدريس استعدادا الثانوي التعليم أساتذة يبدي  -

 .بالكفايات لمقاربة تطبيقا لإنجاح تقويمية بدائل الثانوي التعليم أساتذة يقدم  -

  .المقاربة هذه إنجاح في العائلة بدور الثانوي التعليم أساتذة يهتم  -

   :الجزائر جامعة 2008 بوطالب جدو بنالسابعة  دراسةال  1-1-7

 على المبني الرياضيةو  البدنية التربية يبللمر  التدريبي للبرنامج النموذجي حالملم: بعنوان

 شلف جامعةمن  طالب 450 على العينة واشتملت ،بالكفاءات المقاربة فلسفة أساس

 القصدية بالطريقة اختيارهم تم والرياضية البدنية التربية طلبة يمثلون الجزائر وجامعة

 الباحث فاستعمل البحث أدوات أما التفسيري الوصفي المنهج أو الارتباطي المنهج وأستعمل

  :مايلي النتائج أهم وكانت والمقابلة الملاحظة شبكة

 الكفاءات يبالمر  الطالب إكساب في وأثرها التعيينات بطريقة الفردي التدريب جدوى -

 . المختلفة التدريسية

 في ودور نسبيا مكلفة غير تدريبية طريقة لكونه العملي العرض استخدام إمكانية -

 . التكوين معاهد في والرياضية البدنية التربية مربوا إعداد

 .للمربين التدريبية البرامج أهداف لتحقيق فعالة يبالمر  إعداد في التقليدية الطريقة
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 بالمعيار الوظيفي بالجانب الخاصة التدريسية الكفاءات ينجزون المربين الطلبة أن -

 .مقبولة قدراتهم تقبل وبالتالي المحدد

 المحدد المعيار حسب العلائقي بالجانب الخاصة الكفاءات ينجزون المربين أن -

  . العلائقية قدراتهم تقبل وبالتالي

  ''2006الجزائر '' ي محمد ر فمعا: الثامنةدراسة ال 1-1-8

  .دراسة العراقيل التي حالت دون تطبيق المنهاج من طرف الأساتذة: بعنوان

  :تهدف إلى: الهدف من الدراسة

تحول دون تطبيق منهاج المقاربة بالكفاءات في مرحلة التعليم معرفة العراقيل التي  -

 .الثانوي

 .توضيح مدى ملائمة المنهجية الجديدة مع درس التربية البدنية والرياضية -

  .للأستاذتحديد دور المختصين في رفع مستوى المعرفة  -

 70على  اعتمد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي واشتملت عينة الدراسة:عينة الدراسة 

  .في التعليم الثانوي تم اختارهم عشوائياأستاذا 

استخدم استبيان وزع على أساتذة التربية البدنية والرياضية لبعض ثانويات :أدوات الدراسة

  .العاصمة ولاية الجزائر

  :نتائج الدراسة

  : أسفرت النتائج على

بالمقاربة بالكفاءات في الفرق الواضح بين طريقة التدريس بالأهداف وطريقة التدريس  -

  .التحصيل العام

أهمية تكنولوجيا التعليم في تحقيق الكفاءة العالية للفرد الذي تمكنه من مواجهة عوائق  -

  .الغد
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  2005 حلامأمرابط  :العاشرة دراسةال  1-1-9

  .2005/2006سنة واقع المنظومة التربوية الجزائرية '' : بعنوان

التربية بمدينة بسكرة وكانت أسئلة الانطلاق على الشكل أجريت الدراسة في مؤسسات 

  :التالي

 .؟الأخيرة الإصلاحاتما  واقع المنظومة التربوية الجزائرية بعد  -

 هل  صار لأستاذ الجزائري يقوم بمهنة التدريس أكثر يسرا بعد تطبيق المنهاج الجديد؟ -

 .ديدة؟كيف هي النتائج الفصلية للمتعلمين بعد تطبيق الإصلاحات الج -

 .هل المناهج الدراسية الجديدة لعبت دور في تغيير طريقة التدريس؟ -

  :توصلت الدراسة إلى: الدراسة ةجنتي

معدوم وإن وجدت فهي لا تكاد تؤدي الدور أن توفير الوسائل التعليمية كان شبه  -

، يعني أن الإصلاحات لم توفر الوسائل %40.5المطلوب منها بنسبة قدرت بــ 

 .   الإيضاحية والوسائل التعليمية والمادية التي يحتاجها الأستاذ

  :لتفكير الابداعيالنسبة لب  1-2

  يوسف عبد عطية بحر :الأولى  دراسةال 1-2-1

القدرات الابداعية وعلاقتها بالأداء الوظيفي لمديري القطاع العام '' بعنوان   

''بوزارات قطاع عزة قية على المديرين العامليندراسة تطبي"  

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مدى توفر القدرات الإبداعية لدى المديرين العاملين 

، يتكون مجتمع عتمدت الدراسة على المنهج الوصفيا. بوزارات قطاع غزة وعلاقتها بأدائهم

وعددهم ) A4,A,B,C(الدرجات الدراسة من المديرين العاملين بوزارات قطاع غزة من 

% 30مفردة من المجتمع وهي تمثل ) 370(تم اخذ عينة طبقية قوامها .  مديراً ) 1235(

وقد تم تصميم استبانة الدراسة كوسيلة لجمع ) A4,A,B,C(من كل درجة من الدرجات 

) 305(، تم تحليل على عينة الدراسة على أساس طبقي البيانات اللازمة،  تم  توزيعها

 SPSS  من حجم العينة الأصلي باستخدام برنامج %) 82(ستبانة وذلك بنسبة ا
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اختبار الفا  –معامل الارتباط بيرسون (الإحصائي واستخدمت الاختبارات الإحصائية مثل 

وغيرها من الاختبارات بهدف الوصول لدلالات ذات قيمة ومؤشرات )  tاختبار -كرونباخ

 .تدعم هدف الدراسة 

  :دراسةأهم نتائج ال

تتوفر لدى المديرين العاملين بوزارات قطاع غزة جميع القدرات المميزة للشخصية المبدعة 

المهارة المهنية والمعرفة الفنية والخلفية العامة بمتطلبات ( عناصر الأداء الجيد. بدرجة عالية

أداء المديرين محكوم بضوابط تمثل  ،متوفرة لدى المديرين )الوظيفة والمجالات المرتبطة بها

تقويم الأداء الوظيفي بوزارات قطاع غزة  يتم بشكل روتيني دون جدوى . معايير الأداء الجيد

  .حقيقية تخدم الموظف والوزارة معاً 

  :أهم توصيات الدراسة

 ).بنك الأفكار(إنشاء إدارة حاضنة للإبداع أو إنشاء ما يسمى  -

  .لى معايير دقيقة للكشف عن المبدعين والموهوبينوضع إستراتيجية مبنية ع -

  . العمل على إتباع اللامركزية وتفويض السلطة ومشاركة المرؤوسين في اتخاذ القرارات - 

ومعايير مهنية تتضمن التميز والإبداع في الأداء ومكافأة تفعيل نظام الحوافز على أسس  -

  .المبدعين

عايير تقويم موضوعية وواضحة، تكفل اطلاع مراجعة نظام تقويم الأداء ليتضمن م -

 . الموظف على نتائج التقويم

  ) 2004(العساف  عبد العزيز وفاء: الأولى دراسةال 1-2-2

هدفت هذه الدراسة " واقع الإبداع ومعوقاته لدى مديرات المدارس بمدينة الرياض":بعنوان

المعوقات التي تحد من للتعرف على واقع الإبداع لدى مديرات المدارس بمدينة الرياض، وما 

  .قدرتهن على الإبداع الإداري

  : وكان من أهم نتائج هذه الدراسة

  .أن واقع الإبداع الإداري لدى مديرات المدارس بمدينة الرياض بشكل عام  -
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أن معوقات الإبداع الإداري تحد منقدرة مديرات المدارس على الإبداع الإداري بدرجة  -

  .متوسطة

ذات دلالة إحصائية بين مديرات المدارس بمدينة الرياض تبعاً لاختلاف عدم وجود فروق  -

  .)لمتغير المؤهلا،العمر(

  : وقد أوصت الدراسة بما يلي 

منح مديرات المدارس صلاحيات تتناسب مع مسئولياتهن وتتيح لهن قدرًا من العمل على  -

  .وحرية التصرف الاستقلالية

  .التي يتطلبها التجديد والابتكار في المدارس العناية بتوفير الإمكانات المادية -

 التأكيد على المشرفات الإداريات تبني نظام إشرافي يسمح لمديرات المدارس بإطلاق -

  .)طاقاتهن الإبداعية

  )2006(جميل صالحزهرة : الثالثةدراسة ال 1-2-3

التفكير الابداعي وعلاقته بالتحصيل المعرفي والمهاري في مادة السباحة لدى طلاب  ''

 ''السنة الدراسية الأولى في كلية التربية الرياضية جامعة الموصل 

  :هدفت الدراسة الى 

ة الدراسية الأولى في نمعرفي في مادة السباحة لطلاب السبناء اختبار التحصيل ال -1

  . التربية الرياضية بجامعة الموصل كلية

مهاري في مادة التعرف على العلاقة بين التفكير الابداعي والتحصيل المعرفي وال -2

 . ة الدراسية الأولى في كلية التربية الرياضية بجامعة الموصل السباحة لطلاب السن

 -2004الدراسي طالبا من طلاب المرحلة الدراسية الأولى للعام  87وتكونت عينه الدراسة 

، الوسط الحسابي، الانحراف المعياري( وسائل الإحصائية ، واستخدمت الباحثة ال2005

  : واستنتجت الباحثة ) ، تحليل التباين البسيط ، معامل السهولة والصعوبةمعامل الارتباط 

  . هناك علاقة بين التفكير الابداعي والتحصيل المعرفي في مادة السباحة  -1

 .فضل من اهتمامهم بالتحصيل المهاري أبالتحصيل المعرفي كان  اهتمام الطلبة -2
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  : وأوصت الباحثة 

  .همية تطوير التفكير الابداعي أكيد على التأ -1

العمل على توفير البيئة النفسية المناسبة للطلبة والتي تساهم في خلق فرص الإبداع والتفكير 

  .الابداعي

  :1999المفرجي  سالم محمد عبد االله: الرابعةدراسة ال 1-2-4

ير السمات الابتكارية لمعلمي ومعلمات التعليم العام وطبيعة اتجاهاتهم نحو التفك: بعنوان

  .بمدينة مكة المكرمة الابتكاري

معلمة من معلمي ومعلمات التعليم العام  178معلما و192من  وقد تكونت عينة الدراسة 

 1981وقد استخدم الباحث مقياس السمات الابتكارية إعداد خير االله  بمدينة مكة المكرمة،

كما استخدم الباحث  1993عبادة  إعداد الابتكاريومقياس الاتجاهات نحو التفكير 

المتوسطات الحسابية، الانحرافات المعيارية واختبار ت، واختبار تحليل التباين أحادي 

  .إحصائيةالاتجاه واختبار شيفيه كأساليب 

  :توصلت الدراسة إلى

السمات الابتكارية ذات المتوسطات الأعلى كانت على التوالي، المبادرة والاستفادة  -

من الخبرات والتأمل في الأفكار الجديدة والتحمل المسؤولية والثقة بالنفس، بالمقابل كانت 

بالأنظمة، الخروج عدم التقيد : أبرز السمات الابتكارية ذات المتوسطات الأدنى على التوالي

 .عن المألوف،تحمل الغموض، المغايرة وعدم المسايرة

 وجود اتجاهات لدى عينة الدراسة نحو التفكير الابتكاري أقرب للايجابية، كما انه لا -

بين المعلمين والمعلمات في السمات الابتكارية، بينما لا  إحصائية دلالةتوجد فروق ذات 

 .ن المعلمين والمعلمات في الاتجاه نحو التفكير الابتكاريبي إحصائية دلالةتوجد فروق ذات 

بين المعلمين والمعلمات في السمات الابتكارية  إحصائيةعدم وجود فروق ذات دلالة  -

 .تبعا لمتغير الخبرة، التخصص والمرحلة التعليمية
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بين المعلمين والمعلمات في السمات  إحصائيةد فروق ذات دلالة توج كما لا -

 .تبعا لمتغير الاتجاه، التخصص والمرحلة التعليمية الابتكارية

  :كان من أهم توصيات الدراسة

افتتاح أقسام جديدة في كل جامعة أو كلية تعني بتخريج المعلم المتخصص في مجال  -

الابتكار، وعمل برامج تعليمية تربوية ودورات تدريبية مكثفة للمعلمين عن الابتكار أثناء 

الخدمة، كما أوصت الدراسة على توعية المشرفين المباشرين على العملية التعليمية والتربوية 

 . ور بمفهوم الابتكار وأهميتهوأولياء الأم

  2002النواجحة  : ةلخامسا دراسةال 1-2-5

 الثانوية المرحلة لدى طلبة الابتكاري التفكير بقدرات وعلاقته الوجداني الذكاء " : بعنوان

 والتفكير الذكاء الوجداني بين الارتباطية العلاقة على التعرف ،بهدف" غزة بمحافظات

 وقداستخدم الثانوية طلبة المرحلة من وطالبة طالباً  487من الدراسة عينة وتكونت ، الابتكاري

  : الباحث

  . الباحث :إعداد من الوجداني الذكاء مقياس -1

 .2001حبيب  مجدي: وتقنين أبراهام : إعداد من الابتكاري التفكير اختبار -2

  : الدراسة هذه نتائج ومن

 .الوجداني الذكاء مقياس على والطالبات الطلاب بين إحصائياً  دالة فروق وجود عدم -1

 . الطالبات لصالح الطلاقة في والطالبات الطلاب بين قفرو  وجود -2

 . الكلية والدرجة والأصالة المرونة في والطالبات الطلاب بين فروق وجود يتضح لم -3

 مقياس الذكاء على)أدبي(الإنسانية والعلوم العلمي التخصص طلبة بين فروق وجود -4

 . العلمي التخصص طلبة لصالح الوجداني

 في -  دبي أ -ـ الإنسانية والعلوم العلمي التخصص طلبة بين فروق وجود عدم -5

 .الكلية والدرجة والأصالة، الطلاقة والمرونة،

 .  
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  '' 2006'' محمود محمد ريان : دسةالسادراسة ال 1-2-6

الابتكاري  التفكير على والقدرة الإدراكية السرعة من بكل الانفعالي الاتزان علاقة: بعنوان 

  . غزة بمحافظات عشر الحادي طلبة لدى

  :أهمية الدراسة

يلعب   الذي الانفعالي الاتزان مفهوم على الضوء تسلط أنها في الدراسة هذه أهمية تكمن

 الآخرين، الأمر وعلى ذاته على سيطرته وبالتالي الفرد، توافق تحقيق في وبارزاً  هاماً  دوراً 

 هذا الاتزان وأن لاسيما وحتمياً  لازماً  أمراً  العقلية الطلبة قدرات استغلال إمكانية يجعل الذي

 طلبة الصف لدى الإدراك وسرعة الابتكاري التفكير على القدرة تنمية في هاماً  دوراً  يلعب

  . عشر الحادي

  : فرضيات الدراسة

  لدى  الإدراكية والسرعة الانفعالي الاتزان بين إحصائياً  دالة ارتباطية علاقة توجد لا -1

  . غزة بمحافظات عشر الحادي الصف طلبة

 التفكير الابتكاري على والقدرة الانفعالي الاتزان بين إحصائياً  دالة ارتباطية علاقة توجد لا -2

 . غزة بمحافظات عشر الحادي الصف طلبة لدى

 درجاتهمفي  الانفعالي الاتزان ومرتفعي منخفضي بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا -3

 .بمحافظات غزة عشر الحادي الصف طلبة لدى الإدراكية السرعة اختبار على

 في درجاتهم الانفعالي الاتزان ومرتفعي منخفضي بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا -4

 .عشر بمحافظات غزة الحادي الصف طلبة لدى الابتكاري التفكير على القدرة اختبار على

 ونوع) مرتفع  –منخفض ( الانفعالي الاتزان بين للتفاعل إحصائياً  دال تأثير يوجد لا -5

 عشر الصف الحادي طلبة لدى الإدراكية السرعة اختبار إناث على – ذكور الطالب

 . غزة بمحافظات
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 والتخصص) مرتفع –منخفض(الانفعالي الاتزان بين للتفاعل إحصائياً  دال تأثير يوجد لا -6

 عشر الحادي طلبة الصف لدى الإدراكية السرعة اختبار على)أدبي–علمي(الأكاديمي

 . غزة بمحافظات

 ونوع )مرتفع –منخفض(الانفعالي الاتزان بين للتفاعل إحصائياً  دال تأثير يوجد لا -7

 الحادي طلبة  الصف لدى الابتكاري التفكير على القدرة اختبار على)إناث–ذكور(الطالب

 . غزة بمحافظات عشر

 عشر بمحافظات الحادي الصف طلبة من طالب وطالبة 530 من الدراسة عينة تكونتو 

الانفعالي من  الاتزان على مقياس في دراسته اعتمد، والأدبي العلمي التخصصين من غزة

  .الابتكاري التفكير على واختبار القدرة 2002سنة  إعداده

  :كمايلي نتائج الدراسةوكانت 

لدى  الإدراكية والسرعة الانفعالي الاتزان بين إحصائياً  دالة ارتباطية علاقة توجد لا -1

 .أفراد العينة

على التفكير  والقدرة الانفعالي الاتزان بين إحصائياً  دالة ارتباطية علاقة توجد لا -2

 .العينة أفرادالابتكاري لدى 

 بين  متوسطي 0.05من  أقل دالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا -3

  . العينة أفراد الإدراكية  لدى السرعة اختبار على الانفعالي الاتزان ومرتفعي منخفضي درجات

 بين متوسطي 0.05من  أقل دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا -4

 لدى الابتكاري على التفكير القدرة اختبار على الانفعالي الاتزان ومرتفعي منخفضي درجات

 . العينة أفراد

اختبار  على الطالب ونوع الانفعالي الاتزان بين للتفاعل إحصائياً  دال تأثير يوجد لا -5

 .العينة أفراد لدى الإدراكية السرعة

 .أفراد العينة لدى الإدراكية السرعة مستوى على دال تأثير له إناث–ذكور الطالب نوع -6
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الإناث من  لصالح الإدراكية السرعة فيإناث  –ذكور الطالب نوع بين فروق توجد -7

 .أفراد العينة

على  الأكاديمي والتخصص الانفعالي الاتزان بين للتفاعل إحصائياً  دال تأثير يوجد -8

 . العينة أفراد لدى الإدراكية السرعة اختبار

 لدى أفراد الإدراكية السرعة على دال تأثير له أدبي–عملي الأكاديمي التخصص -9

 العينة

 السرعة الإدراكية في الأدبي –العلمي التخصصين من العينة أفراد بين فروق توجد -10

 .العلمي التخصص لصالح

القدرة  على الطالب ونوع الانفعالي الاتزان بين للتفاعل إحصائياً  دال تأثير يوجد لا -11

 . العينة أفراد لدى الابتكاري التفكير على

 .لدى أفراد العينة الابتكاري التفكير مستوى على دال تأثير له إناث–ذكور الطالب نوع -12

 .أفراد العينة من الإناث لصالح الابتكاري التفكير في الطالب نوعي بين فروق توجد -13

 علىالأكاديمي  والتخصص الانفعالي الاتزان بين للتفاعل إحصائياً  دال تأثير يوجد لا -14

 . العينة أفراد لدى الابتكاري التفكير على القدرة

الابتكاري لدى  التفكير مستوى على دال تأثير له أدبي –الأكاديمي علمي التخصص -15

 .أفراد العينة

مدخل : تحديد السلوك الإبداعي : "بعنوان )  1993( سكوت  :السابعةدراسةال1-2-7

  "لنموذج الإبداع الفردي في مكان العمل

Scott (1993): Determinants of Innovative Behavior : a path model of  

individual innovation in the workplace  

هدفت إلى الكشف عن السلوك الإبداعي لدى العاملين في وحدة مركزية تابعة لإحدى 

  .ة الكبيرة في الولايات المتحدةالمؤسسات الصناعي
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  :وكان من أهم نتائج هذه الدراسة 

أن درجة السلوك الإبداعي لدى عينة الدراسة مرتفع وأن  نوعية العلاقة بين المشرف  -

  .ك الإبداعيوالمرؤوس تؤثر على السلو 

أن القيادة، ومساندة الإبداع، وتوقعات الإدارة للدور ومرحلة الحياة الوظيفية والأسلوب  - 

  . النظامي لحل المشاكل كلها ترتبط بشكل واضح وكبير بالسلوك الإبداعي

أن مساندة الرؤساء للمرؤوسين ومنحهم الثقة وحرية التصرف، تجعلهم يشعرون بأن  -

  . بداعالمؤسسة مساندة للإ

أن الأفراد الذي يقدمون حلولاً نظامية للمشاكل يتمتعون بدرجة عالية من السلوك  -

  .ي أن تكون لديهم قدرة فطرية لذلكالإبداعي، فليس من الضرور 

  :وقد أوصت الدراسة بما يلي

مشاركة المرؤوسين في عملية اتخاذ القرارات وخاصة التي ترتبط بأعمالهم و تنمية روح  -

  . التفاهم بين الرؤساء والمرؤوسين

  .العمل على دعم العاملين في الوحدات الصناعية ومنحهم الثقة والحرية في التصرف -

دات الصناعية من العمل على تنمية القدرات والمهارات الإبداعية لدى العاملين في الوح -

  .خلال برامج التدريب الهادفة

  )1986(أميرة عبد الواحد منير  : الثامنة دراسةال 8 -1-2

 كلية – بغداد جامعة الابداعي التفكير على القدرة بتنمية وعلاقته الإيقاعي الجمناستك(

  .الرياضية التربية

 الإبداعي، لتفكيروا الإيقاعي الجمناستك ممارسة بين العلاقة على التعرف إلى الدراسة هدفت

 في الرياضية التربية كلية من لرابعةا سيةاالدر  المرحلة في طالبة 24 من الدراسة عينة تكونت

ج المنه الباحثة استخدمت وقد للكلية، الإيقاعي الجمناستك منه مفردات درسن بغداد جامعة

 البحث، لطبيعة لملائمته  )الابداعي التفكير تراواختبا الحركيء الأدا اختبار( التجريبي

  :مايلي التجربةإجراء  في اتبعتها التي الخطوات أهم وكانت
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 الشريط ةأدا في الرياضية التربية لكلية الإيقاعي لجمناستك منها مفردات تطبيق -1

 .العينة على الثعباني

 ثم منهن، المطلوب الحركي والواجب للعينة الاختبارية الحركية التشكيلة أسس تحديد -2

 منها مفردات تطبيق منء الانتها بعد للعينة الاختبارية الحركية التشكيلات اختيار تم

 .تحكيمية لجنة قبل من الإيقاعي لجمناستك

 طبيقت تم ثم الإبداعي، التفكير لقياسرات اختبا 06من متكونة اختبار بطارية تصميم -3

 الاختبارية الحركية التشكيلات اختبار منء الانتها بعد العينة على تالاختبارا هذه

 في مرتبة أعلى على حصلن اللواتي الطالبات حددت إحصائية معالجات الباحثة واستخدمت

 أدنى مرتبة على حصلن اللواتي والطالبات ) الأعلى المجموعة تسميتهن وتم الإبداعية القدرة

 ).الأدنى المجموعة( تسميتهن تم الإبداعية للقدرة

 الحركي الابتكار درجات بين ايجابية ارتباط علاقة وجود بيرسون ارتباط جنتائ أظهرت وقد

 معنوي ارتباط الأدنى المجموعة وتحقق الابداعي التفكير في ودرجاتهن الأعلى للمجموعة

 فقد للإبداع الكلية والدرجة الحركي الابتكار جنتائ أما الابداعي والتفكير الحركي الابتكار بين

  . الإبداعي والتفكير الإيقاعي الجمناستك بين علاقة وجود عدم أظهرت
  2011طِراد  الرضا عبد حيدر: التاسعة دراسةال 1-2-9

 طلبـة لـدى العقـل عـادات باسـتخدام الابـداعي التفكير تنمية في كاليك و كوستا برنامج أثر(

  .)الرياضية التربية كلية الثالثة في المرحلة

 باســـتخدام الإبـــداعي التفكيـــر تنميـــة فـــي وكاليـــك كوســـتا جبرنـــام أثـــر معرفـــة الدراســـة اســـتهدفت

  .بابل جامعة في الرياضية التربية كلية في الثالثة المرحلة طلبة العقل لدى عادات

 )والتجريبيــة الضــابطة( المتكافئتــان المجموعتــان بأســلوب التجريبــي المــنهج الباحــث اســتخدم

 الثالثــة المرحلــة مــن وطالبــة طالــب 60علــى البحــث عينــة اشــتملت، البحــث لملائمتــه متطلبــات

  . طالبة22و طالب ) 38 ( بواقع بابل، جامعة الرياضية في التربية بكلية
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 تجريبيــــة مجمــــوعتين إلــــى عشــــوائيا قســــم الطــــلاب حيــــث مجــــاميع، أربعــــة إلــــى العينــــة قســــمت

 إلـــى أيضـــا عشـــوائيا وقســـمت الطالبـــات الواحـــدة، للمجموعـــة طالـــب  )19(بواقـــع  وضـــابطة

  .الواحدة للمجموعة طالبة  11  بواقع وضابطة تجريبية مجموعتين

 عينـة دراأفـ على تورانس مقياس باستخدام الإبداعي للتفكير القبلي بإجراء الاختبار الباحث قام

 البحــــث مجموعــــات يمثلــــون الثالثــــة المرحلــــة مــــن وطالبــــة طالبــــا  60عــــددهم   البحــــث البــــالغ

 ،)عقليـة عـادة(فعليـة تعليميـة وحـدات عشـرة من يتكون الذي تطبيق البرنامج تم بعدها الأربعة،

 تنفيـذ اسـتغرق وبهـذا أسـبوع كـل واحـدة تعليميـة وحـدة دقيقة، تعطـى) 60( التعليمية الوحدة مدة

 التجـريبيتين البحـث مجمـوعتي علـى التعليمـي تطبيق البرنـامج إكمال بعد ع،أسابي 10البرنامج 

 للتفكيــر تــورانس باختبــار المتمثلــة رات البعديــةاالاختبــإجراء بــ الباحــث قــام والطالبــات، للطــلاب

  .المذكورتين المجموعتين على الإبداعي

  : هي البحث عنها تمخض التي الاستنتاجات أهم ومن

 باســـتخدام الإبـــداعي التفكيـــر وتنميـــة تعلـــيم فـــي ايجـــابي تـــأثير كاليـــك و كوســـتا لبرنـــامج-1

 . الرياضية التربية كلية في الثالثة المرحلة وطالبات لدى طلاب العقل عادات

 العقــل عــادات باســتخدام الإبــداعي التفكيــر تنميــة فــي نفســه التــأثير التعليمــي للبرنــامج -2

 .الطلاب والطالبات على

 الأصــالة،الطلاقة(الإبــداعي التفكيــر قــدرات تنميــة فــي نفســه التــأثير التعليمــي للبرنــامج -3

 . والطالبات الطلاب على العقل عادات باستخدام )المرونة
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  '' 2003''  انشراح إبراهيم محمد المشرفي: العاشرةدراسة ال 1-2-10

فاعلية برنامج مقترح لتنمية كفايات تعليم التفكير الإبداعي  لدى الطالبات '' بعنوان 

'' المعلمات بكلية رياض الأطفال  

يهدف البحث الحالي إلى وضع برنامج تدريبي لتنمية كفايات تعليم التفكير : دراسةمشكلة ال

  وقد صيغت مشكلة البحث في  ،الإبداعي لدى الطالبات المعلمات بكلية رياض الأطفال

  : التساؤلات الآتية 

ما أسس ومبادئ بناء البرنامج المقترح لتنمية كفايات تعليم التفكير الإبداعي لدى  .1

  الطالبات المعلمات في كلية رياض الأطفال ؟ 

ما فاعلية البرنامج المقترح في تنمية كفايات تعليم التفكير الإبداعي لدى الطالبات  .2

 المعلمات في كلية رياض الأطفال ؟ 

ما فاعلية البرنامج المقترح في تنمية التفكير الإبداعي لدى أطفال الطالبات المعلمات  .3

  في كلية رياض الأطفال ؟  

كما استخدم التصميم ، والتجريبيالوصفي ين المنهج: كل من استخدامتم : دراسةمنهج ال

  .  التجريبي ذو المجموعة الواحدة

طالبة من ) 20(تكونت عينة البحث من عينة مختارة  بطريقة عشوائية قوامها : بحثعينة ال

جامعة الإسكندرية ؛ وكذلك  -الطالبات المعلمات الفرقة الثالثة في كلية رياض الأطفال 

  . طفلاً من أطفال الروضة بالمستوى الثاني ) 70(ائية قوامها عينة مختارة بطريقة عشو 

بطاقة ؛ اختبار تحصيلي في الجانب النظري من البرنامج وقد اشتملت على : دراسةالأدوات 

اختبار التفكير في الجانب العملي من البرنامج ؛ ملاحظة كفايات تعليم التفكير الإبداعي 

  . لطفل الروضة الإبداعي 

فاعلية البرنامج المقترح في تنمية : من أهم النتائج التي توصل إليها البحث : دراسةالنتائج 

كفايات تعليم التفكير الإبداعي لدى الطالبات المعلمات بكلية رياض الأطفال ؛ وكذلك فاعلية 

لدى الطالبات ) والأصالة ،والمرونة، الطلاقة(البرنامج في تنمية قدرات التفكير الإبداعي 
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فني ، نشاط نشاط قصصي ، نشاط (ت بالروضة في مجالات الأنشطة المختلفة المعلما

  ).حركي ، نشاط موسيقي

 :رتبطةوالم التعليق على الدراسات السابقة -2

تبين  الحالية الدراسةمتغيرات  تناولت التي مرتبطةال و السابقة استعراضنا للدراسات خلال من

  :فبالنسبة  لمتغيرمن خلال عرضها هناك تباين في أهدافها ونتائجها واختلافها فيما بينها لنا 

نجد من يدرس تطوير المنهاج الجديد وانعكاسه على تدريس  :المقاربة بالكفاءات-2-1

النشاطات، ومنها من يدرسه من جهة كيفية التمييز بين الأهداف التعليمية وصعوبة صياغة 

، وأهمية تكوين أستاذ التربية البدنية والرياضية حسب مبدأ التدريس، دراسة الهدف الإجرائي

العراقيل التي حالت دون تطبيق المنهاج من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية، كذلك 

المبني على أساس هذه  الرياضيةو  البدنية التربية يبللمر  التدريبي للبرنامج النموذجي حالملم

 معوقاتوواقع تطبيق المقاربة بالكفاءات من وجهة نظر أساتذة التعليم الثانوي،  ،المقاربة

 دراسة والرياضية البدنية التربية مادة في بالكفاءات المقاربة بيداغوجية وفق التدريس تطبيق

 العلوم معلم قوة ونقاط ضعف ، وتشخيص نقاطوالثانوي المتوسط الطورين أساتذة بين مقاربة

لمدرسة الجزائرية، واختلفت هذه الدراسات فيما بينها من ناحية أدوات جمع ا في الطبيعية

اختبار ومنها من استعمل شبكة البيانات فمنها من استعمل الاستبيان ومنها من استعمل 

ملاحظة ومنها من لجأ للمقابلة، أما بالنسبة للعينات المدروسة فقد تنوعت من تلاميذ 

تربية والتعليم إلى طلبة جامعيين إلى أساتذة التربية البدنية لل متمدرسين في الأطوار الثلاث

 .والرياضية وأساتذة تخصصات أخرى إلى معلمين

من يدرسه بعلاقته ببعض  مومنه ،نجد من يدرس التفكير الابداعي: التفكير الابداعي -2-2

، ربطه بالاتجاهات كذلك يالمهار كالأداء الوظيفي، التحصيل المعرفي، التحصيل تغيرات مال

،  القيــم، السلوك القائد، السلوك الإدراكيةالذكاء الوجداني، الاتزان الانفعالي، السرعة 

، برنامج لتنمية كفايات التعليم، واختلفت هذه الدراسات فيما الإيقاعيالابداعي، الجمناستيك 

ومنها من بنى اختبار بينها من ناحية أدوات جمع البيانات فمنها من استعمل الاستبيان 
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ومنها من استعمل اختبار تورانس أما ومنها من استعمل الملاحظة ومنها من استعمل مقياس 

الثلاث وطلبة المدروسة فقد تنوعت من مديرين ومديرات وتلاميذ الأطوار بالنسبة للعينات 

 .جامعيين ومعلمين

الربط إلى  الباحث أنها لم تتطرقوجد السابقة والمرتبطة وبعد الاطلاع على هذه الدراسات    

لكن هناك دراسات اهتمت  ،بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات والتفكير الابداعي للتلاميذ

بمهارات التفكير الابداعي  وأخرى بالمقاربة بالكفاءات، حتى لم نجد دراسات تفصيلية في 

، بل درست المتغير تحساسية للمشكلاو مهارات التفكير الابداعي من طلاقة ومرونة وأصالة 

ل أي التفكير الابداعي العام، وعليه فان مهارات التفكير الابداعي تتغير وتتأثر بمتغيرات كك

كثيرة  عند الأفراد وذلك حسب البيئة والتخصص الأكاديمي و نوعية التكوين والتعليم وأسلوب 

  .التفاعل في البيئة والمحيط وغيرها من العوامل

تبني استمارة الاستبيان للمقاربة وتم فكرة واضحة عن الموضوع،  منا ببناءق ومما سبق

بالكفاءات للدكتور كمال رويبح وبناء استمارة استبيان الخاصة بالتفكير الابداعي، وتوصلنا 

إلى صياغة فرضيات الدراسة التي انطلقنا منها سواء أثناء جمع الأدبيات أو الدراسة 

بية البدنية والرياضية وتلاميذهم للمرحلة الثانوية، وقمنا الميدانية لدى عينة من أساتذة التر 

  .بتوزيع الاستمارتين على العينة

علاقة بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات والتفكير ساعدنا في بناء تصور وجود هذا ما 

  .      الابداعي للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضة
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  :خ�صة

الدراسات التي عرضناها والتي تناولت موضوع دراستنا سواء في المتغير المقاربة  إنّ 

 الأطوارمنها فيما يخص كيفية معالجة وضبط وتحليل المتغير في  استفدناوالتي  ؛بالكفاءات

الثلاث ومدى فهم الأستاذ للبيداغوجيا في كيفية تطبيقها وما مستلزماتها من وسائل تعليمية 

أو في المتغير التفكير  الأهداف، وتطبيق ما هو نظري على الميدانة وكيفية صياغ

كذلك في معرفة قدراته ومهاراته وأهم روافده من أصالة وطلاقة  والتي استفدنا منهاالابداعي 

، دلّ ارتباط  التفكير الابداعي بالعديد من المتغيرات الأخرى ومرونة وحساسية للمشكلات

  .على أنه سمة العصر الحالي

من حيث  وإجراءاتهافي تحديد خطوات الدراسة دراسات للقد استفدنا من خلال عرضنا و 

اعتماد المنهج الوصفي واختيار العينة، والتحقق من مدى تمثيلها لمجتمع الدراسة واختيار 

  .المناسبة الإحصائيةأدوات جمع البيانات والاستدلال على الأساليب 
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  :تمــــــهيـــد

لاسيما فيما يتعلق  ،مناحي الحياةعلى جميع بظلالها  ةوالتكنولوجي ةالعلمي لثورةا ألقت    

قصد تطور  ،التربوي لنظامها شاملا تربويا إصلاحاالذي شهد في الجزائر  بالنظام التعليمي

 العصرومستجدات بيداغوجية التدريس بالمقاربة بالكفاءات لتواكب متطلبات ت تبنّ ف ،المدرسة

 على يرتكز الذي التعلم منطق إلى المعارف على يرتكز الذي التعليم منطق منلتنتقل 

ومشكلات جديدة وإكسابه التي جاءت لتساعد التلميذ على مواجهة وضعيات ومآزق و  ،المتعلم

أن يبحث عن مصادر المعرفة من ه مكنّ توتجعل منه محورا لها بفضلها  ،سلوكات حميدة

وسوف نحاول في هذا الفصل التطرق إلى أهم التعريفات والمفاهيم ويفكر ويبدع،  بنفسه

الدراسة بدءا بالمقاربة بالكفاءات ثم التفكير الابداعي وأهم وأهمية وأهداف لكل من متغيرات 

وما تعلق بها التربية البدنية والرياضية وصولا إلى تناول النظريات التي تناولت المتغيرات 

من مفاهيم وأهداف نظرية، دون أن نغفل الجانب التطبيقي ممثلا في  حصة التربية البدنية 

  . والرياضية
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  :المقاربة بالكفاءات :أولا

 :تحديد مفهوم التدريس -1

لم يعد فن التدريس يقوم على الموهبة والتمدرس فحسب، بل يضاف إليها تعلم أصوله     

وتقنياته، ويتحدد مفهوم التدريس تبعا للأسس النظرية والمفاهيمية المستمدة من النظريات 

  . السيكولوجية والمقاربات التعليمية والفلسفات التربوية

لية واتصالية ما بين المعلم والمتعلم، يحاول فيها بأنه عملية تفاع'' وقد عرف التدريس       

المعلم إكساب المتعلمين المعارف والمهارات والاتجاهات والخبرات التعليمية المطلوبة 

مستعينا بأساليب وطرائق ووسائل مختلفة تعينه على إيصال وتبليغ الرسائل مشاركا المتعلم 

  )17، ص2003لة محسن كاظم الفتلاوي ، سهي(.''فيها فيما يدور حوله في الموقف التعليمي

كما أنه عملية تربوية تأخذ في اعتبارها، كافة العوامل المكونة للتعليم، ويتعاون خلالها  ''    

، 1984حمدان محمد زياد، (. ''كل من المعلم والمتعلم لتحقيق الأهداف التربوية المرجوة

  .)03ص

  :مفهوم المقاربة بالكفاءات -2

دَنَا، فهو قريب، : قرب منه، ككَرُمَ، وقرِبَهُ، كَسَمِعَ، قُربًا وقُرباناً وقِرباناً  :المقاربة لغة -/أ   

: ناغاه بكلام حسن، وفي الأمر: وضع يده على قربه، وقاربَهُ : دناه، وتقَربَ : وقارَبَ الخطو

، وقصد السداد 150 ص ، ص2004مجد الدين محمد بن يعقوب الفيروز آبادي، ( .ترك الغُلُو -

  .ومنه فالمقاربة تعني الدنو والمحادثة الطّيبة والكلام الحسن )151

مرتبطة (ويقصد بها الكيفية العامّة أو الخطّة المستعملة لنشاط ما  :المقاربة اصطلاحا -/ب

والتي يراد منها وضعية، أو مسألة، أو حل مشكلة، أو بلوغ غاية معينة، أو ) بأهداف معينة

شروع ما، وقد استخدمت في هذا السّياق كمفهوم تقني، للدلالة على التّقارب الانطلاق في م

الذي يقع بين مكونات العملية التّعليمية، التي ترتبط فيما بينها عن طريق علاقة منطقية من 

خير الدين هني، ( .أجل تحقيق غاية تعليمية، وفق استراتيجية تربوية وبيداغوجية واضحة

  )101، ص2005مقاربة التدريس بالكفاءات، 
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لسان "إنّ أهم تعريف للكفاية أو الكفاءة هو الذي أورده ابن منظور في  :الكفاءة لغة-/ت

وروح القدس ليس له كِفاءُ، أي جبريل عليه : قول حسّان بن ثابت: حيث ذكر" العرب

  .السّلام، ليس له نظير ولا مثيل

النّظير والمساوي، يقول االله : والكُفاة ،النظير، وكذلك الكفء والمصدر الكفاءة: والكفء

ورة س ����دْ حَ ، كُفُؤا أَ هُ لَ  نْ كُ يَ  مْ لَ وَ  دْ ولَ يُ  مْ لَ وَ  لدْ يَ  مْ ، لَ مدْ الص  ، االلهُ دْ حَ االله أَ  وَ هُ  قلْ ����: تعالى

  .الإخلاص

  .ويقال كَفَأْتُ القِدر وغيرها، إذا كببتها لتفرغ ما فيها

الخدم الذين يقومون بالخدمة، جمع كاف، وكفى الرّجل كفاية، فهو كاف، إذا قام  :الكُفَاة

بالأمر وورد كذلك في لسان العرب، كفاه على الشّيء مكافأة وكفاء أي جازاه والكفء هو 

في حديث  ����النّظير، وأصل الكلمة مشتقّ من الاكتفاء والكفاءة والكفاية لقول رسول االله 

  )269، ص1997ابن منظور، ( .أي متساويتان ����اتان متكافئتانش����: العقيقة

  )276، ص1999سهيل ادريس، ( "الجدارة والأهلية'' :وفي قاموس المنهّل نجد أنّ الكفاءة 

محمد ( .ذو أصل لاتيني يعني الجدارة والقدرة والأهلية) Compétence(ولفظ الكفاءة أي 

  )42، ص2002الصالح حثروبي،

بعض نظم التّعليم العربية استعمال كلمة الكفاية عوضا عن لفظ الكفاءة  كما جاء في مناهج

القدرة (وهم يريدون المعنى ذاته أو ما يقاربه، لأنّ المراد من الكلمتين متضمن في معناهما 

  ).على العمل وحسن تصريفه أو ما يكفي ويغني عن غيره

والمساوي والقدرة والمهارة والاستعداد  ومما سبق يمكن القول أنّ الكفاءة في اللّغة تعني النّظير

  .الخاص والجدارة والأهلية

نظام من '' : بأنّها) Pierre.Gillet(كما عرّفها بيار جيلي  :اصطلاحا الكفاءة-/ث  

التي تنتظم في خطاطات إجرائية، تمكن ) العلمية(والمهارية ) الذّهنية(المعارف المفاهيمية 

  .''الإشكالية وحلّها بنشاط وفعالية_ التّعرّف على المهمّةفي إطار فئة من الوضعيات، من 
)PiéreGillet, 1987, p-p 17-37(  



ـــة النظّريــــــــة الدراســـ  

 

- 44 - 
 

مجموعة من التّصرفات : "بأنّها) Louis D’hainaut(وعرّفها أيضا لوي دينو     

الاجتماعية، الوجدانية، ومن المهارات المعرفية، والنّفسية، والحسّية الحركية التي تمكن من 

، 2002فوزي بن دريدي ، (".ر وظيفة، نشاط، مهمّة، عمل معقّد على أكمل وجهممارسة دو 

أنّها مجموعة سلوكات اجتماعية وجدانية وكذا مهارات  '': وأيضا في تعريف آخر )08ص

لخضر زروق،  (.''نفسية حسية حركية تسمح بممارسة دور ما أو وظيفة أو نشاط بشكل فعّال

  )43، ص2003
  :مة التربويةلمنظو ت بها االتي مرّ أنماط المقاربات  -3

لقد مرت الأنظمة التّربوية بصفة عامة بثلاث أنماط من المقاربات المتمثلة في المقاربة       

بالمضامين والمقاربة بالأهداف، ويشهد العالم مؤخرا مقاربة جديدة سميت بالمقاربة 

وسنتطرق إلى  بالكفاءات، وكل مقاربة جاءت لتتجاوز نقائص المقاربات السّابقة وتطويرها،

  .مقاربة والنّقائص التي أدّت إلى ظهور مقاربة أخرى مميزات كل

  ):نموذج البصمة(المقاربة بالمضامين  3-1

تعتمد هذه المقاربة على المحتوى المعرفي والطريقة الإلقائية، مؤكدا على الحفظ      

والتسميع لمجموعة من المعارف والمفاهيم أي عملية التّعلم بمنطق هذه المقاربة ترتكز على 

و عقول الأطفال بكم متزايد من المعلومات وعليهم تلقينها وحفظها دون أي مشاركة منهم حش"

في البحث عنها ودون أي جهد في تنمية القدرات العقلية من فهم وتحليل وتفكير وحل 

وهنا المعلّم يكون العنصر النشيط، الايجابي  ،)249، ص1998حسن شحاتة، (،'' للمشكلات

م وعاء ينبغي على المعلّم أن يعمل على تعبئته بالمعلومات المقررة عقل المتعلّ '' والمخطط 

  )16، ص1999إسحاق أحمد فرحان، (،'' والمعارف التي يحتويها الكتاب وعقل المعلّم

تغرس في المتعلّم بصفة إجبارية،  وهذه المعارف تشكل ثقافة المجتمع التي ينبغي أن   

استندت إلى النّظريات التّربوية التّقليدية التي كانت '' إضافة إلى أن هذه المقاربة بالمضامين 

                                     '' أهمية المعرفة باعتبار أنّ ذلك هو السّبيل إلى نقل التّراث الإنساني من جيل لآخر تبرز

      )21، ص2000مل، عبد الرّحمان عبد السّلام حا(.                                                  
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'' إنّ هذه المقاربة بالمضامين كانت محل انتقاد الكثير من التّربويين لكونها اهتمّت    

بالجانب العقلي للتلاميذ من خلال حفظه لمجموعة المعارف والمفاهيم وأهملت الجوانب 

نظرة الأخرى مثل الجانب الجسمي والانفعالي والاجتماعي وغيرها، وهذا ما يتعارض مع ال

العقلية والوجدانية : الحديثة التي تؤكد على تكامل شخصية المتعلّم من جميع جوانبها

والاجتماعية والجسمية، كما أهملت هذه المقاربة كل نشاط يتم خارج الحجرة وطرق التّفكير 

عبد الحافظ محمد (،'' العلمي والابتكار إضافة إلى إهمال تنمية الاتجاهات والميول الايجابية

التّصور السّليم لشخصية التلميذ التي يراد '' وهذا ما يتعارض مع  ، )25، ص2005مة، سلا

  )89، ص2000مروان أبو حويج ، (.''لها النّماء والتّكامل

إنّ الدّراسات الشاملة التي جرت في ميدان التّربية وعلم النّفس غيّرت الكثير مما كان    

سائدا في العملية التّعليمية والتّربوية فاستبدلت كلمة المحتوى بكلمة السّلوك فظهرت المقاربة 

  .بالأهداف

  ):النّموذج الشّرطي(المقاربة بالأهداف  3-2

لمنظومة التّربوية أكثر فعالية ومردودية مؤكدة على الأهداف ا'' جاءت هذه المقاربة لتجعل  

  )Marguerite Altet, 1997, p 28('' التي يوصلها المعلّم للتلميذ

) الأداءات(وصف لمجموع السّلوكات "ويعتبر الهدف حجر الزّاوية في العملية التّعليمية فهو  

  .لوكات قابلة للملاحظة والقياس، وهذه الس"م أن يظهر تحكمه فيهاالتي يجب على المتعلّ 

تدرس الظّاهرة النّفسية '' فهذه المقاربة إذن تستمد مضمونها من النّظرية السّلوكية التي    

من خلال العامل المسبب لها وهي المثيرات وحدوثها بالاستجابة السّلوكية في حين ما يحدث 

المدرسة السّلوكية لا يمكن الاطلاع في ذهن المتعلّم من تفكير يعتبر علبة سوداء في نظر 

أي تعتمد هذه المدرسة على منطق  )17- 16 ص ، ص2003رابح مسعودي،('' على خفاياها

  . استجابة -المواد وترجع بعملية التّعليم إلى مبدأ مثير 
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  ):البنائي النموذج( بالكفاءات المقاربة 3-3

 المادة على يرتكز الذي التعليم منطق من الانتقال سياق في المدخل هذا اختيار يقع  

 التعليمية العملية محور" يعتبر الذي المتعلم على يرتكز الذي التعلم منطق إلى المعرفية

 تحديد في ويساهم ويبادر يحرزه الذي التقدم عن مسؤول فهو فيها نشيط وعنصر ميةلّ التع

 تعاوني جو في عنها ويدافع أنداده بها يقنع بمحاولات ويقوم يمارس كما ، ميالتعلّ  المسار

 )5، ص2003،الوطنية التربية وزارة ('' آفاقها توسيع على ويعمل السابقة تجربته بتثمين وذلك

 طرائق إلى الأهمية تعطى المقاربة هذه أن كما ماتهتعلّ  بناء في يساهم فعالا عنصرا ويجعله

 الحقل خارج المتعلم ينقلها لأن وقابلة عرضية معقدة، خبرات اكتساب" باتجاه المتعلم تفكير

 بدلا المتعلمين طريق عن المعرفة بناء يكون أي، )Dolz Joaquin,2002,p10( '' المدرسي

 المتعلمين، لدى دائما أثرا يترك ومعنى دلالة ذي تعلما يتوخى'' و تراكمي بشكل تناولها من

 خارج ماتالتعلّ  من يستفيد كما اليومية الحياة وضعيات في والتحكم التكيف من ويمكنهم

 في ينحصر فدوره المعلم أما، )5ص2003 سليمان، نايت طيب( ''المدرسي الوسط وضعيات

 يعد كما والابتكار الجهد على ويحفز التعلم عملية يسهل فهو والتنظيم والتنشيط التوجيه

 مسيرة باستمرار يتابع معها، التعامل على المتعلم ويحث )الموضوع( ميةالتعلّ  الوضعية

 والمتعلم المعلم من كل لدور الجديد التصور هذا ويرجع .مجهوداته تقويم خلال من المتعلم

  .مللتعلّ  البنائي التصور إلى بالكفاءات المقاربة في

  :الخلفية النّظرية لبيداغوجية الكفاءات -4

النّظرية استجابة، الخلفية _الذي يعتمد على مثير) السلوكي(يشكل المنظور الإرتباطي      

الخلفية النّظرية للمقاربة ) البنائي(للمقاربة بالأهداف في حين يشكل المنظور المعرفي 

عجز الفكر السلوكي عن تقديم تفسيرات مقنعة للكثير "بالكفاءات الذي ظهر كرد فعل على 

 من القضايا والظواهر التّربوية والنّفسية وخاصة ظاهرة التّعلم الإنساني، فتزايد الاهتمام

بالمنظور المعرفي في تناوله لهذه الظاهرة وتفسيرها، وبدا أنّ التنّازل المعرفي لظاهرة التّعلم 

 .)53، ص 1996فتحي مصطفى الزيات،(،"الإنساني أكثر اتساقا ومنطقية وأكثر قابلية للتنبؤ
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امتداد وهذا التّوجه الجديد الذي تتبناه النظريات الحديثة في التّعلم ما هو في الواقع إلا 

يعتبر بياجيه من علماء النّفس القلائل الذين '' و المعرفي عند بياجيه وأتباعه، ولنظرية النّم

   ''قدّموا نظرية شاملة متكاملة في النّمو والذّكاء وعمليات التّفكير

                                                              )DemboM :H, 1994, p 345( .

فالعلماء اهتموا بعدد من القضايا التي تشكل الأسس النّظرية للتّعلم المعرفي كما تطرّق لها 

  :وهي )37، ص 1996فتحي مصطفى الزيات، ( فتحي مصطفى الزيات

  .المعرفة من حيث الكم والكيف والتّنظيم من خلال البناء المعرفي للفرد_ 

  .وعملياته المعرفيةتجهيز ومعالجة المعلومات من حيث نظم التجهيز _ 

إستراتيجيات تجهيز ومعالجة المعلومات والتي تتوقف فعاليتها على خصائص البناء _ 

  .المعرفي للفرد من حيث الكم والكيف والتنظيم

ويستهدف التعلّم المعرفي في تناول الأسس التي تساعد الطّلاب على تجهيز ومعالجة     

معنى بالنسبة لهم من ناحية وكي يصبحوا المعلومات بحيث تكون هذه المعلومات ذات 

جعل التلميذ قادرا "مستقلّين في تعلّمهم من ناحية أخرى، والهدف في المجال المعرفي هو 

يستخدم علماء النّفس "كما  )Louis D’hainault, 1997, p 158( "على أداء الفعل الفكري

وكأنّها تتألف من حالة أولية المعرفيون كلمة مشكلة بطريقة خاصة، إنّهم يفكرون بمشكلة ما 

على الشّخص أن يتخيل ما يفعله ). أي ما يرغب الشّخص فيه(أو موقف ومن طرح هدف 

 ).714، ص 2002بروبير،. جون ت( "للانطلاق في تلك الحالة المبدئية محو الهدف المنشود

ون وهذا يعني جعل المتعلّم يواجه وضعيات معقدة، ذات دلالة تسمى وضعيات مشاكل، يك

فيها المتعلّم في حالة نشاط معرفي، يوظف فيها مختلف الموارد لحل هذه المشكلة، لهذا 

ينظر بياجي إلى النمو المعرفي من زاويتين هما البنية العقلية والوظائف العقلية، ويرى أنّ "

دى النّمو المعرفي لا يتم إلا بمعرفتهما، ويشير البناء العقلي إلى حالة التّفكير التي توجد ل

الفرد في مرحلة ما من مراحل نموه، أمّا الوظائف العقلية فتشير إلى العمليات التي يلجأ إليها 

الفرد عند تفاعله مع مثيرات البيئة الني يتعامل معها، والوظائف العقلية ثابتة لا تتغير عند 
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جة تفاعل الفرد الإنسان وبالتّالي فهي موروثة أمّا البنية العقلية فهي التي تتغير مع العمر نتي

مع البيئة، وهناك وظيفتان أساسيتان للتفكير ثابتتان لا تتغيران مع تقدّم العمر وهما التّنظيم 

وتمثل وظيفة التنظيم نزعة الفرد إلى .)81، ص 1998صالح محمد علي أبو جادو،(،"والتكيّف

ترتيب وتنسيق العمليات العقلية في أنظمة كلية متناسقة ومتكاملة أما وظيفة التكيف فتمثل 

نزعة الفرد إلى التّلاؤم والتآلف مع البيئة التي يعيش فيها، وتعتبر عملية التكيف على درجة 

، Assimilationالتمثل : ماكبيرة من الأهمية، إذ يحدث التكيف من خلال عمليتين ه

  .Accommodationالمواءمة أو التأقلم 

  ):Assimilation( التمثل

عملية تعديل الخبرات والمعلومات الجديدة لتلائم ما يعرفه الفرد على نحو '' وهي

  )Peterson . C, 1991, p 385(.''مسبق

  ):Accommodation(المواءمة

أن "تتلاءم مع البيئة المحيطة به وبعبارة أخرى  هي نزعة الفرد لأن يغير استجابته كي    

، ص 1984توت محي الدين، ( "يغير ما في نفسه ليتلاءم مع المثير الجديد الذي يتعرض له

التّوازن بين التمثل والمواءمة، وإذا حدث في التمثل أن لم يستطع الفرد أن  والتّكيف هو، )92

  .التّوازن تنشأيتكيّف مع البيئة، فإنّ حالة من عدم 

إنّ اللجوء إلى المواءمة هو استجابة لحالة عدم التّوازن هذه، وعندها إمّا أن يتمّ تغيير      

الأبنية التي هي عند الفرد، أو أنّ أبنية جديدة تنشأ، إنّ النمو العقلي هو عملية مستمرة من 

نطلق في تفسيره للتعلم من تصور ي'' وهنا النزعة البنائية هي ، حالات التّوازن وعدم التّوازن

مبدأ التّفاعل بين الذّات والمحيط من خلال العلاقة التبادلية بين الذّات العارفة وموضوع 

وعلى العموم البنائية تهتم ببناء المعارف من  )Michel Perraudeau,1996,p40(.''المعرفة

مات جاهزة إلى المتعلّم طرف المتعلم بنفسه وذاته وتنطلق من مبدأ أنّ المعلّم لا يقدّم معلو 

ولكن يقدّم له توجيهات سديدة والمتعلّم لا يكتفي بفهم معنى المفاهيم بل ينبغي أن يوظّفها في 

  .وضعيات متنوعة وفي أوقات مختلفة
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التي ترجع عملية التّعلم (فهذا النّموذج هو الذي يشكل الخلفية النّظرية للمقاربة بالكفاءات     

عرفي والمتعلّم في حالة عدم التّوازن الإدراكي، وتحدث عملية التعلّم إلى حالة الصّراع الم

، أي الهدف من )عندما يتخلّص المتعلّم من هذه الحالة بإعادة تنظيم ما لديه من بنى عقلية

هذه النظرية ليس تزويد المتعلّم بمعارف ومعلومات بقدر ما هو تطوير وتكييف نشاطاته لكي 

  .قدراته وطاقاته بشكل فعّاليصبح قادرا على استثمار 

  : دواعي اختيار المقاربة بالكفاءات -5

  :تتمثل دواعي اختيار المقاربة بالكفاءات فيما يلي       

فالمقاربة بالكفاءات لا ترفض المحتويات "تفعيل المواد التّعليمية في المدرسة وفي الحياة  -1

والمواد التّعليمية لكنّها تؤكد على ضرورة استعمالها وتفعيلها وتعبئتها من أجل اتخاذ قرار، أو 

أي تكون المعارف المكتسبة من  )Christiane Bosman,p27( "مواجهة مشكل وحله

ابلة للاستغلال في السياقات غير السياق المدرسي، وهذا من أجل تكوين مواطن المدرسة ق

قادر على التّكيف والاندماج في المجتمع وحل مشكلاته بنفسه والمشاركة في بناء المجتمع 

  .بصفة فعّالة

  .الطّموح إلى تحويل المعرفة النّظرية إلى معرفة علمية  -2

ضرورة تعدد حقل المعرفة الإنسانية وتنوعها بدل تعقد الوضعيات فرض على الإنسان   -3

  .منطق وحدانية المادّة

مي على أساس مبادئ مبنية على ما هو أنفع وأفيد بالنسبة التعلّ _ بناء الفعل التّعليمي " -4

  )15، ص2003إضبارة الجامعة الصيفية للعلوم الاجتماعية، ( "للمتعلّم وأكثر اقتصادا لوقته

التخفيف من محتويات المواد الدّراسية لأن المدرسة سابقا قدّمت كميات ضخمة من  - 5 

المعارف الكثير منها غير ضرورية للحياة، ولا يسمح لحاملها أن يتدبر أمره في الحياة 

العملية، ولا شك أنّ تحويل المعارف المدرسية إلى كفاءات وإثرائها يجعلها صالحة 

  .يات الحياة في العمل وخارج العملللاستعمال في كل أنواع وضع
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) أعمال تطبيقية يدوية(لا شك أنّ طبيعة النشاطات التي تمارس في التّكوين المهني ''     

كان لها علاقة وثيقة بمفهوم الكفاءة، ممّا أدى إلى تطور مفهومها فانتقل إلى الأوساط 

ء التّحولات الجديدة التي التّربوية، في قطاع التّعليم كون وظيفة المدرسة أصبحت على ضو 

أحدثها الانفجار العلمي وتدفق المعارف وتطور الآلات التكنولوجية وتزايد الحاجات 

الاجتماعية والاقتصادية للإنسان المعاصر، أصبحت أكثر من أي وقت مضى مدعوة إلى 

... ت توفير الأدوات الفكرية والتقنية التي تساعد الإنسان على إشباع هذه الحاجات والرغبا

  .''وبقدر يساعده على الاندماج في الحياة العلمية من غير عائق يعترض سبيله

  )63ص 2005خير الدين هني،(                                                                    

وبما أنّ الاتجاهات الجديدة لميدان التّربية أصبحت تعتمد على معادلة الربح بطرفيها     

وبشكل عقلاني وفعّال، قصد امتلاك القدرة على الاندماج في عالم " الزّماني والجهدي"

الشّغل، فلهذا يمكننا القول أنّ المقاربة بالكفاءات هي أحسن تقنية بيداغوجية كونها تجعل من 

التّعليمي وبمختلف مكوّناته يركّز في أهدافه على جعل التعليم ذو أثر فعّال، وجعل النّظام 

وبهذا تصبح الكفاءة هي الهدف '' من المعرفة النّظرية رافدا من روافد الكفاءة المنتظرة، 

فهذا التّصور الجديد لمفهوم الكفاءة في التّعليم العام يجعلها . النّهائي للتعلّم وليست المعرفة

وذجا مثاليا لتقديم حلول ناجعة لمشاكل التّربية والتّعليم وتحقيق الحاجيات الاجتماعية نم

  )64ص، 2005خير الدين هني، (.'' المتزايدة وكذا تطلعات العصر وحاجاته

  :مبادئ المقاربة بالكفاءات -6

ص  ،2006محمد الطّاهر وعلي، :(تقوم المقاربة بالكفاءات على جملة من المبادئ أهمها   

  )12-10ص

  :(La globalité)الإجمـــــالية   6-1

وضعية معقّدة، نظرة عامّة، مقاربة (بمعنى تحليل عناصر الكفاءة انطلاقا من وضعية شاملة 

، ويسمح هذا المبدأ بالتّحقق من قدرة التلميذ على تجميع مكونات الكفاءة التي تتمثل )شاملة

  .لمعرفة الفعلية والدلالةفي السّياق والمعرفة والمعرفة السلوكية وا
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  :(La construction)البنائية  6-2   

أي تفعيل المكتسبات القبلية وبناء مكتسبات جديدة وتنظيم المعارف، ويعود أصل هذا    

المبدأ إلى المدرسة البنائية، ويتعلّق الأمر بالعودة إلى معلومات المتعلّم السّابقة وربطها 

  .بمكتسباته الجديدة وحفظها في ذاكرته الطّويلة

  :(L’alternance)التّناوب  6-3

  .ثمّ العودة إليها) الأجزاء(من الكفاءة إلى مكوّناتها أي الانتقال   

  :(L’application)التّطبيق  6-4

بمعنى التّعلّم بالتّصرف، بغرض ممارسة الكفاءة والتّحكم فيها، لأنّ الكفاءة تعرف على أنّها   

  .القدرة على التّصرّف، والمهم في هذا أن يكون المتعلّم نشطا في تعلّمه

  :(L’itération)التّكرار  6-5

أي وضع المتعلّم عدّة مرات أمام نفس المهام الإدماجية التي تكون في علاقة مع الكفاءة   

وأمام نفس المحتويات، ويسمح هذا المبدأ بالتّدرح في التعلّم قصد التّعمّق فيه على مستوى 

  .الكفاءات والمحتويات

  :(L’intégration)الإدماج  6-6

روسة إلى بعضها البعض، لأنّ إنماء الكفاءة يكون بتوظيف بمعنى ربط العناصر المد  

مكوّناتها بشكل إدماجي، ويعتبر هذا المبدأ أساسيا في المقاربة بالكفاءات ذلك لأنّه يسمح 

  .بتطبيق الكفاءة عندما تقترن بأخرى

  : (La distinction)التّمييز  6-7

أي الوقوف على مكونات الكفاءة من سياق، ومعرفة، ومعرفة سلوكية، ومعرفة فعلية،   

ودلالة، ويتيح هذا المبدأ التّمييز بين مكونات الكفاءة والمحتويات وذلك قصد الامتلاك 

  .الحقيقي للكفاءة
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  : (La pertinence)الملائمة  6-8

واقع المتعلّم المعيش، الأمر الذي أي ابتكار وضعيات ذات معنى ومحفزة للمتعلّم، ومن 

  .يسمح له بإدراك المغزى من تعلّمه

  : (La cohérence)التّرابط  6-9

يتعلّق الأمر هنا بالعلاقة التي تربط بين أنشطة التّعليم وأنشطة التّعلّم، مما يسمح لكل من  

ويم التي ترمي كلها إلى المعلّم والتلميذ بالربط بين أنشطة التّعليم وأنشطة التّعلّم وأنشطة التّق

  .إنماء الكفاءة واكتسابها

  : (Le transfert)التّحويل  6-10

أي الانتقال من مهمّة أصلية إلى مهمّة مستهدفة باستعمال معارف وقدرات مكتسبة في  

وضعية مغايرة، وينصّ هذا المبدأ على وجوب تطبيق المكتسبات في وضعيات مغايرة لتلك 

 .مالتي تمّ فيها التّعلّ 

  :أهداف المقاربة بالكفاءات -7

إنّ هذه المقاربة كتصور ومنهج لتنظيم العملية التّعليمية تعمل على تحقيق جملة من    

  )23-22،ص2005حاجي فريد، (:الأهداف منها

 .إفساح المجال أمام المتعلّم لإظهار طاقته الكامنة وقدراته لتتفتّح وتعبّر عن ذاتها �

 .وتوجيهها في الاتجاهات التي تتناسب وما تيسّره له الفطرةبلورة استعداداته  �

تدريبه على كفاءات التفكير، والرّبط بين المعارف في المجال الواحد، والاشتقاق من  �

 .الحقول المعرفية المختلفة

 .تجسيد الكفاءات المتنوّعة التي يكتسبها من تعلّمه في سياقات واقعية �

 .ة البحث وحجّة الاستنتاجسبر الحقائق ودقّة التحقيق وجود �

استخدام أدوات منهجية ومصادر تعليمية متعدّدة مناسبة للمعرفة التي يدرسها وشروط  �

 .اكتسابها

 .القدرة على تكوين نظرة شاملة للأمور والظّواهر المختلفة التي تحيط به �
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   .   الاستبصار والوعي بدور العلم والتعليم في تغيير الواقع وتحسين نوعية الحياة �

  :لتفكير الابداعيا  :ثانيا

  :تعريف التفكير  -1

حد أهم اتجاهات علم النفس الذي كرس لفهم العمليات أيعتبر الاتجاه المعرفي 

طرق تعليم التفكير وتطويره وتنميته وأسس التعامل و  ،والكيفية التي يتعلم بها الناس لمعرفيةا

  .مع المتعلم وفقا لمراحل نموه المعرفي المختلفة 

ألف من ثلاثة معقد  مفهومعبارة عن '' : أن التفكير )2003( جودت أحمد سعادةيرى 

الأقل تعقيدا و (  تمثل في العمليات المعرفية المعقدة وعلى رأسها حل المشكلاتتعناصر 

محتوى المادة أو الموضوع مع توفر  -معرفة خاصة  إلىبالإضافة ) كالفهم والتطبيق

  .''و الميول تالاتجاهاية المختلفة ولاسيما الاستعدادات والعوامل الشخص
  ). 40ص ، 2003،جودت أحمد سعادة (                                                          

  :تعريف التفكير الإبداعي  -2

ار أكثر تحديدا فقد ظهرت طإلى التفكير الإبداعي في إ تء التي نظر راهناك بعض الآ    

  .جناتمن  عنهالتعريفات تحدد معنى التفكير الإبداعي في ضوء ما ينتج  بعض

تلك  '' في مذكرتها إلى أن التفكير الإبداعي هو ''محمد المشرفي مإبراهيح راانش''شير ت

 ''إليه بالنسبةع شيء جديد ترارد والتي تؤدي إلى اخفبها ال العملية التي يقوم
   )13، ص2003، محمد المشرفي مإبراهيح راانش(                                               

، رغم وصول آخرين رةلأول م فردالإبداعي يمكن أن يكون مقبولا إذا وصل إليه ال لتفكيرفا

 )P.Joaneوانج(في حين يرى ، ذاته فرد، فالجدة هنا بالنسبة للإنتاج مشابه من قبل إلى

على إنتاج شيء جديد والخروج بمخزون من المعلومات  ةالقدر '' :هنّ أالتفكير الإبداعي على 

  .)5P,1993.joane(''   بها ينتفعالتي 

ي نصل به إلى ذالتفكير ال'' : إلى أن التفكير الإبداعي هو )محمد عدس(يشيرو        

وقد  ،كير مستقلتفرد المبدع بفل إليها ال، وقد يتوصدحأجديدة لم يسبقنا إليها  ئجأفكار ونتا
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هذه الأفكار والنتائج لهما  وتأتي ،عن زميله يعمل كل منهما مستقلاً  آخركون نتاج مبدع ت

ير نحو هدفه وبأسلوب سه تفكير ينّ أ، كما ك، مع عدم وجود صلة بينهما في عمل مشتر عاً م

عن  زيمي ما، فهو لا يسير ضمن خطوات محددة و هذا يمكن التنبؤ به ولا، غير منظم

                                           .)33، ص1999، عدس مانحمحمد عبد الر (. غيره

داعي في ضوء ما حديد مفهوم التفكير الإبتفاق بين العلماء في ترى الباحث أن هناك ايو    

، إنتاج أشياء وأفكار جديدة فنياً  فالتفكير الإبداعي من هذا المنظور هو ،نتج عنه من ناتج

، أو بالنسبة للمجتمع ة بالنسبة للفرد ذاتها الحكم على الجدنكما يمكن علمياً، أو حركياً ، أدبياً 

، ر منهكبمعروفا للأ نحتى ولو كا إليهنسبة اً بالع متعلم يكون جديدوعلى ذلك فإن إبدا

  .اتجعنه من ن جبداعي في ضوء ما نتوهكذا يحدد التفكير الإ

  :مهارات التفكير الابداعي  -3

 روشكا وهي الأصالة  والطلاقة والمرونة إليهاللتفكير الابداعي مهارات عدّة كما أشار    

لحساسية وهناك من يرى في الأدب التربوي أن بعد ا ) 59، ص1989، روشكا الكسندر(

رئيسية ها أنّ  وصالح أبو جادو  جروان،  مثل رات التفكير الابداعي امن مهمهارة للمشكلات 

  .تطرق إليها في دراستنا هذهحاول التطرق سن

تون بالكثير من يأأن التلاميذ ذوو الطلاقة ) Torrance-نسراتو ( ى ير  :الطلاقة  3-1

ارهم من النوع لا تكون بعض أفك ماالتلاميذ كلاما و رب أكثربالرغم من أنهم ليسوا  الأفكار

على توليد عدد كبير من البدائل،  ةالقدر  ةصد بالطلاقويق، )p88Torrance,1966,(  الجيد

أو المترادفات، أو الأفكار، أو المشكلات، أو الاستعمالات عند الاستجابة لمثير معين، 

والسرعة والسهولة في تولينها، وهي في جوهرها عملية تذكر واستدعاء اختيارية لمعلومات، 

                                          )59، ص1999، الرحمن جروان بدفتحي ع(''مفاهيم سبق تعلمها أو تراو خبأ

ى رد علفة الفي أكثر من اتجاه، كما تعني قدر  رد على التفكيرفي قدرة النوتع  :المرونة 3-2

رياضية إلى طريقة كأن يتحول الشخص عند حل مسألة  التغير بسهولة من موقف إلى آخر

  .)1985،إبراهيمعبد الستار ( .وخطوات جديدة دكير جديتفأخرى تعتمد على 
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عدم الجدة و تعتبر ار و ككل الأساس في الابتشانس أن الأصالة تيرى تور  :الةصالأ 3-3

  .عدد من التحويلات إنتاجرة على دهي الق )1962( جيلفوردالأصالة في رأي و  ،الشيوع

الابتكارية يجب أن تتميز بالأصالة أي البعد عن المألوف و  الإسهاماتأن  ستوران ويقول  

بأنهم يفكرون في حلول مختلفة عن تلك التي تذكرها  ةالالأصيصف الأطفال ذوي و  الشائع،

أفكارهم تدعو إلى الدهشة  ثبت فائدتها وبعضتليس كلها هم المدرسية وكثير من أفكارهم و كتب

  .بالرغم من انه قد تكون صحيحة

في أشياء  رد على رؤية المشكلاتفال ها قدرةبأنّ  رديعرفها جيلفو  :للمشكلات الحساسية 3-4

اها الآخرون، أو التفكير في إدخال تحسينات على هذه ر ي لا أو أدوات أو نظم اجتماعية قد

  )2007،نوفلصالح محمد علي أبو جادو، محمد بكر (  .النظم

جه أو  عن المشكلات في آن واحد ويكشفمن رد المبتكر يستطيع رؤية العديد ففال     

رة وبمعنى آخر فإن الحساسية للمشكلات تشير إلى قد، ختلاف التي يراها الناس متشابهةالا

ه اك ما لا يدركالموقف الواحد، أو قدرته على إدر رد على رؤية الكثير من المشكلات في فال

الآخرون  ريبة لا يستطيعأشياء غ أو إدراك الثغرات أو صالآخرون من أخطاء أو نواحي نق

هذا العامل من خلال تعريف تورانس للابتكار بأنه عملية تبدأ و  .استيعاب العلاقات بينها

  .)54ص  ،2004، يطيمحمد حمد الط(  .بالحساسية للمشكلات وأوجه القصور
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  :التلاميذ لدى للإبداعأهم الأساليب المحفزة  -4

على دعم الابتكار والحس الأساليب التي تساعد وكذا موسى نجيب   يرى إبراهيم عبد الستّار

  :هيي لدى التلاميذ الابتكار 

  .المتعددة اباتالإجشعبة ذات تالأسئلة الم يهتوج -

  .تقبل واحترام أفكار التلاميذ وان كانت خيالية أو ناقصة أو غير مألوفة -

  .ل لدى التلاميذؤ استشجيع حب الاستطلاع و الت -

  .على الملاحظة والدقة والاستنتاج العقليتنمية القدرة  -

  .لاقة التلقائية مثل الاستعمالات المختلفة للأشياءطتدريب التلاميذ على ال -

   .فكارهم الشخصيةأالخاصة و  إدارتهم تنمية الثقة لدى التلاميذ في -

  .والأناشيد والأصواتكلمات الار اللغوي وتشجيعه مثل اللعب بكدعم الابت -

  .شيء مهم في جميع الأفكار المطروحة من قبل التلاميذ ادجإيمحاولة  -

  .من التقييم  فالقيام بأعمال للممارسة العادية الذاتية دون الخو  لميذترك الت -

ن أاحه في اختراعاته لأن ذلك من شأنه المدرس وفرحه وانشر  إعجابترك التلميذ ليرى  -

 ) 199ص ،1978، عبد الستار إبراهيم ( .على نمو الثقة في نفسه وفي أفكاره تلميذيساعد ال

  .على المشاركة في الحديث والمناقشات والحوارات تلميذتشجيع ال -

  :داعيالتفكير الاب معيقات -5

  :يمكن تصنيفها إلىهناك العديد من المعيقات  

  :الذاتية المعوقات 5-1

بينه وبين تحول  رد نفسهفوجود عدد من المعيقات الخاصة بال إلى  "يالهويد" يشير      

  :يليمثل فيما تتالتفكير الابتكاري و 

رد، أي أنه اعتاد على نوع محدد من التفكير، فدائما فسيطرة التفكير النمطي علي ال •

 جاديسلك نفس الطريق في حل المشكلة حتى وان كان هذا الطريق طويل ومن الممكن إي

هدفه بطريقة  إلىرد هنا لم يتلق التدريب الفعال في الوصول فوأقصر، فال أسهلطريق 
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  .رةثممختلفة م

رد للمشكلات ضعيفة وتجعله يتخلى عن فتجعل حساسية ال الإثارةقلة التحدي وعدم وجود  •

  .حب الاستطلاع والتعرف على المشكلة وبذل المحاولة في حلها

أفكاره لهم والاستفادة منهم  رد على التواصل مع الآخرين وبالتالي إيصالفعدم قدرة ال •

  .رد نفسهففي تنمية اللغة الأساسية لدى ال وذلك لعامل اختلاف اللغة أو قصور

رد هاجس من خطأ النتيجة أو فيتكون لدى ال، سالخوف من الفشل وضعف الثقة بالنف •

  .عدم القدرة في الوصول إليها

  :يةقات الأسر يمعال 5-2

وجد أن سيادة الرفض، الإكراه، القهر ) 1980(السيدعبد الحليم محمود في دراسة قام بها    

لدى الأبناء، الترتيب بين الإخوة ، عدد أفراد الأسرة له علاقة بالتفكير الإبداعي لدى الأبناء، 

  وجد أن الاتجاهات الوالدية الخاطئة تربويا ونفسيا) 1975(وفي دراسة سيد صبحي

) لم النفسي، التذبذب، التفرقة في معاملة الأبناءالتسلط، الحماية الزائدة، الإهمال، إثارة الأ( 

                                                         )15، ص2001أحمد عبادة،( .تؤثر تأثيرا سلبيا على مهارات الأبناء الإبداعية

الإبداعي أن من العوامل التي تعوق التفكير ''  الستار ابراهيمعبد  ''في هذا الصدد يرىو     

لدى الأبناء اهتمام الأسرة الموجه نحو إثارة الذكاء وتشجيع التحصيل المدرسي المجرد و 

.                                          والتكيف العقلي لقواعد النجاح في المجتمع بشكل عام النجاح الأكاديمي أو المهني
   )166، ص1978،محمدإبراهيم عبد الستار (

  :الأبناء في الإبداععملية  حط منت جمال الممارسات الوالدية التيويمكن إ  

على تلقي الحلول الجاهزة أو المحفوظة لكل ما يواجههم من مشكلات مما  الأطفال دتعوي •

  .والمدرسين الآباءفي كسب ثقة  يضمن نجاحهم

ف شاسارات ومحاولات الاستكفح الأسئلة و الاستللقيام بطر  ءعدم تشجيع الآباء للأبنا •

للوالدين و  يحرمونهم منها، وبالتالي يتعود الطالب هذا الحرمان إرضاءً  واستخدام الخيال بل

  .المعلمين
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  .ءانامح أمام بعض التصرفات غير العادية التي يقوم بها الأبسالت •

   .يخفض قدرات التفكير الابتكاريأة الجر  دالضبط والعدوان والإحباط وتقيي •

  :ةيقات المدرسيمعال  5-3

تتضمن المدرسة أو المؤسسة التعليمية مجموعة من العناصر التي تحد من القدرة 

  : يلي امفي ''الهويدي'' على الابتكار يفصلها 

  :تتكون من خلال المعلم مجموعة من المعيقات وهي: م المعلّ  5-3-1

  .نحو مهنة التدريس سلبية ه عقيم واتجاهاتهستدريأسلوب  •

  .يتقبل الإجابات الجديدةلا يشجع طرح الأسئلة ولا  •

  .روق الفردية بين التلاميذفغير مهتم بال •

  .ية للمشكلات والعمل على حلها بجديةساسلا يثير دافعيتهم نحو التعلم والح •

  :له دور كبير في تنمية التفكير الابتكاري ومعوقاته هي :المنهج   5-3-2

حياته العلمية أو  ر في ذهن الطالب لا تفيده فيحشاهيم تفت ومماعن معلو  عبارة •

  .العملية

  .خالي من التطبيقات والأنشطة الاثرائية المفتوحة التي تعزز التفكير الابتكاري •

  .اقاته العلميةقدرات المعلم وط ازإبر من  ديح •

  .وتغطية المنهاج المقرر العلمية هو تسريع المادة نهالهدف م •

  :ل معيقاتها فيما يليمثتتالديمقراطية والحرية،  ثحي :الإدارة المدرسية  5-3-3

  .لا تشجع الرحلات العلمية والتعلم عن طريق المشاهدة •

   .القرارذ دية في اتخاالتقلي •

  . اء للطالب أو المعلمراطية ولا تعطى قدر من الحرية سو شجع الديمقتلا  •

  . لابتكاريا لا تهتم بتوفير الكتب التي لها علاقة بالتفكير •

  .أنفسهم في حل المشكلات التي تعترضهملاب الاعتماد على طلا تعود ال •
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  :رت التفكير الابداعيالنّظريات التي فسّ   -6

عرض بعض النظريات  يوفيما يلتعددت التفسيرات التي حاولت تفسير التفكير الابداعي 

  التي فسرت التفكير الابداعي 

  :ة التحليل النفسييظر ن 6-1

نا و الأ(ية هي صخشمتغيرات للمحصلة تفاعل ثلاثة ع الإبدا أنرية نظهذه ال أصحاب يرى

، وإن تحقق الإبداع يأتي بكبت الأنا كي تبرز على السطح محتويات )الهونا العليا و الأ

  )90، ص2000، ماجد عبد السلام عبيد(.     اللاشعور أو ما قبل الشعور

أن  ذ، إدف لمفهوم التسامي، أو الإعلاءرام الإبداعيإن التفكير ) Freud-فرويد( يرى و   

ومقبولة  ةنشاطات مثمر  إلىمصدر الإبداع عنده هو التسامي بالطاقة الغريزية وتوجيهها 

الدافع الجنسي يتم إعلاؤه عند أن أي   ،)90، ص2004، نايفة قطامي وآخرون( .اجتماعيا

 إلىدافعيةعه مع جملة من الضوابط والضغوط الاجتماعية ، ويوجه هذا الدافع راه وصتكب

أن  ''فرويد''رى يكما  إيجابية،ومواضيع ذات قيمة هداف أثم يتسامى نحو  ،مقبولة اجتماعيا

لمواجهة الطاقة ) كحيلة دفاعية(رد ففي بداية حياة ال نفسيالإبداع ينشأ نتيجة صراع 

مبدع عن الواقع ليعيش في الإبداع يبتعد الو  ،اهلتعبير عنالليبيدية التي لا يقبل المجتمع ا

المبدع عندما كان طفلا  بدأهر للعب الإيهامي الذي ا، ويكون الإبداع استمر هميةحياة و 

، 2001، سناء محمد نصر حجازي(اتفق مع سناء محمد نصر حجازي ، و هو ما اً ير غص

الإبداع وغيره من السلوكيات الأخرى مع مجموعة الدوافع التي  ''فرويد''ط بلقد ر   ،)26ص

الرغبات يجب  ، فإن تلكن رغباتهعرد أن يعبر بحرية فيستطع ال، فإذا لم ها اللاشعوركيحر 

  إن الإبداع حسبه يمثل شكل صحي، ، أو يتم تعويضهاأن تنطلق بطرق أخرى

التي لم يتم ، ، وذلك باستخدام الدوافع اللاشعوريةSublimationمن أشكال التعويض 

  )61، ص2003، محمد المشرفي مإبراهيح راانش( .إنتاجيةإشباعها في أهداف 

ي ، أو فلإبداعية سواء كانت فنية تشكيلية، أو موسيقية، أو أدبيةإن ظهور الأفكار ا    

، تشكيل تخيلاته بشكل واقعي جديد ادةعإيتطلب من الشخص  د، قرشكل إنتاج علمي مبتك



ـــة النظّريــــــــة الدراســـ  

 

- 60 - 
 

 قنيةتالظهور العمليات العقلية العلمية و دي الإعلاء أو الإبدال بهذا المسلك الجديد إلى يؤ و 

ما مع مسرح الحياة ابأن يلعبوا دور ه. يسمح لأصحابه ما، موالنشاطات الفكرية والتصورية

  .)84ص ،2000، ضان محمد القذافيمر ( يةالمدن

، وهو ما تكلم عنه بين نوعين من اللاشعور، أحدهما شخصي) Yong-جنيو (و يميز 

خبرات الأسلاف وتراثهم، وهذا  ثة إلى الشخص حاملاً را، ينتقل بالو والآخر جمعي؛''ديفرو ''

  )165، ص1994،عيسىد حسن أحم(  هو مصدر الإبداع ''يونج''عنداللاشعور الجمعي 

، عور بالنقص وخاصة النقص العضويعن ش جفيرى إن الإبداع ينت) Adler -أدلر( ا أم

، وهذا ما يميز المبدع عن واجه هذا الشعور عن طريق التعويضدع إلى إن يبدفع الميمما 

ضخم ما كان يمكن أن يقوم به ، يمن هذا الشعور ذريعة لعدم الجد، و  ذي الذي يتخمالعصا

لى إخص شدفع اليعدم الأمن مما ب، ويزيد شعور نفسهوهذا الشعور يحفز الإنسان في نظر 

  .)237ص ،1983،د خير االله ، ممدوح عبد المنعميس( الية من الأداءمستويات ع

داع في ضوء نظرية التحليل النفسي يؤكد الدور الذي تقوم به بمما سبق نجد أن مفهوم الإ

ا يعد تفسير ، وهذيته في العملية الإبداعيةرارد ودفمجال وعي ال رجمحتويات ودوافع تقع خا

  .نطقيةممبالغ فيه ويفتقر لل

  :باطيةتالنظرية الإر  6-2

باطات تعلى تكوين ار  ةفي القدر  ثليرى أصحاب هذا الاتجاه أن العملية الإبداعية تتم

، ومن أجل ، من أجل مقابلة متطلبات معينةةت بطريقة تركيبية جديدة أو مبتكر رابين المثي

عرف النظرية الارتباطية عملية الإبداع على أنها تجميع العناصر تُ ، و تحقيق فائدة ما متوقعة

كلما كانت ، و دةئافال لمقابلة الحاجات، أو لتحقيق بعض المترابطة في تشكيلات معينة

  .مستوى القدرة على التفكير الإبداعي ازداد ةسجانتمعناصر التشكيلة الجديدة متنافر وغير 

ء زاإلا أج يوحدة ماهسير عملية العلم على أن كل فباطيين في تتقد جاءت نظرية الإر 

الوحدة نفسها، و  كادر إقبل  ءاالأجز  أولاك ا يدر نشيئا معي كد عندما يدر فر صغيرة، وأن ال

  .سات التجريبيةابطي مدعومة بجملة من الدر راترعرعت هذه النظرية ضمن المذهب الت
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وهي تعتمد ) Mednick -ميدنيك( و)  Maltzman -مالتزمان( رز مؤيدي هذه النظرية أب

تقديم ترابطات ملائمة وغير اقضة، و نط أو التأليف بين أشياء متعارضة ومتبالر  على تشجيع

اصر المترابطة للعنسير هذه النظرية على أن الإبداع تنظيم فيقوم تحيث   ،وشائعة متوقعة

 ات الخاصة، وهو تمثيل المنفعة وبقدر ما تكونضيكيب جديدة متطابقة مع المقتافي تر 

ر ما يكون الحل دأكثر تباعدا الواحد عن الأخر بق يبركالعناصر الجديدة الداخلة في الت

  )153ص ،1978، هيماالستار إبر عبد (.    إبداعاأكثر 

د، ار انفعلى  ةالرياضية يجب على المتعلم أن يتعلم كل جزء من المهار وفي التربية البدنية و 

  م،علا في عملية التنبعضها ببعض كلما تقدم زاءط أو ضم هذه الأجبمن ثمة تتم عملية ر و 

وهناك بعض  ،والمعقدةالتي تستخدم مع الحركات الصعبة  ية ،زئما يعرف بالطريقة الج هذا

ة يملبطية خصوصا الترابطات غير المتشابهة تلعب دور في عراات بأن العملية التسلمالم

  .الإبداع

  تلخيصاً لما سبق يتضح أن النظرية الارتباطية تؤكد على تكوين ارتباطات بين المثير و    

هذه النظرية ي وفقاً ل، وبالتالالارتباطاتفي حدوث وتقوية  زيز، وعلى أهمية التعالاستجابةو 

ن أن و من خلال التعزيزات، فأصحاب هذه النظرية ير الإبداعي  كيرفتنمية الت سفإنه يعك

لكننا  ،يعزز به السلوك ذيمع نوع التعزيز ال باطتبالار مبدعة  اباتاستجالمتعلم قد يصل إلى 

هي ، فكعنصر مهم في العملية الإبداعية دنجد أن هذه النظرية أسقطت من اعتبارها الفر 

من التلقائية  دة، وتدفعها محركات فسيولوجية مجر للمثير اجعلته كالآلة التي تستجيب آلي

  .بمظهر سلبي غير فعال ت، وبالتالي ظهر والإبداع والحيوية

  :النظرية الجشطالتية 6-3

للشخص المبدع  كيرالت في قضية الإبداع من خلال المجال الإدافسر وجهة نظر الجشطتُ 

ك راى النظر إلى مكونات المجال، وإدعل ةإن الإبداع حسب وجهة نظرهم تتمثل في القدر و 

، ثم حدوث الاستبصار الذي يأتي فجأة كحل تي لا يمكن تبنيها بالنظر العابرالعلاقات ال

  )87ص ،2000،ضان محمد القذافيمر (، للمشكلة
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داعي بالإ يرى أن  ذيال )Werthemer -فرتهايمر( قد قامت هذه النظرية على يد و   

 ،تي تمثل خاصية أو جانب غير مكتمليبدأ عادة مع مشكلة ما على وجه التحديد تلك ال

، أما الاعتباروالحل ينبغي أن يؤخذ الكل بعين  ةكلشوعند صياغة الم ،ربآخناقص بشكل أو 

  )23ص ،1989،الكسندر روشكا(  .الكلالأجزاء فينبغي تدقيقها وفحصها ضمن إطار 

ي تظهر فجأة الجيدة هي الت ةالحدس، فالفكر  تطلبتلول الإبداعية هي تلك التي إن الح 

على أساس من السير المنطقيو تنطوي هذه النظرية على جملة  على أساس من الحدس لا

من الصعوبات والعقبات أهمها أن الحدس لا يشكل أكثر من وجه من وجوه عملية الإبداع 

  .التي تسبق الحل حيث يكون مبهما محتفظا بطابع لغزي شبه غامض ةفهو الإشار 

  :النظرية السلوكية  6-4

إن ممثلي ) Croply-ليبكرو ( ب الاتجاه السلوكي، ويقول هذه النظرية في رحا تظهر 

أن  ط الأساسية لنظريتهم،التي تفترضالإبداع وفق الخطو  ةسة ظاهر راهذه النظرية حاولوا د

 الاستجاباتت و راالإنساني هو في الجوهر مشكلة،تكون العلاقة بين المثياط أو السلوك شالن

،لقد ظهرت ر متفق عليها حتى من قبل ممثليهاعلما بأن هذه العلاقة لاتزال غير واضحة وغي

 استجاباترد يصل إلى فال أنلا ثويرى م ،هحول التفكير المبدع وعملياته وشكل ظهور  آراء

بين المثير  ةانطلاقا من تكوين العلاق،سلوكلابه مع نوع التعزيز الذي يعزز طبالارتبامبدعة 

مرغوب فيها و في ضوء ذلك الاستجابات المرغوب فيها ويستبعد غير الوالاستجابة، فيعزز 

على تعزيز أو إحباط الأداءات المبدعة  استجابة مبدعة بناءً  نفيذة على تر رد لديه قدففإن ال

اتهم ر ثير في طموحات أطفالهم وقدأعلى الت ةأن الآباء لديهم قدر  ''ليكروب''لديه ولذا يرى 

  .) CROPLEY. A. J,1970, P34(  نحو التفكير المبدع

أحد أنواع  الإبداعيويرى أصحاب هذا الاتجاه إن التفكير  ،ضهاهذا يؤكد صحة افتر و  

السابق إلى  لمت التعرا، و أن الإبداع يحصل من خلال نقل خبهالسلوك الذي يمكن تعلم

  )84ص ،2004،نايفة قطامي واخرون( .الخطأمن خلال المحاولة و  أو، المشكلة الجديد قعمو 
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  :النظرية الإنسانية 6-5

- و روجرز Maslow -فروم و ماسلوا(الاتجاه مجموعة من العلماء مثل يمثل هذا 

Rogerss  ن إ ،)الشخصانية( تحت تسمية  فسيعرف هذا الاتجاه في علم النو  ،)خرونآو

تصال على حاجات من الا تنطويالتي  الإنسانيةز ممثلو هذا الاتجاه على الطبيعة تكير 

  .مة للتطورئدا ةر و م المتبادل، في ضر رالاحتاالمملوء بالثقة والعاطفة و 

امنة في الطبيعة كالإبداع بالسمات الأساسية ال )Maslow-ماسلو(و لقد وصف 

، بشرط أن يكون المجتمع حر لكل أو معظم البشر منذ ميلادهم حُ نَ مْ تُ  ةالإنسانية ، وهي قدر 

  :و حدد نوعين من الإبداع على النحو التالي  ،خالياً من الضغوط وعوامل الإحباط

إبداع التحقيق ، والعمل الجاد المتواصلالموهبة  على، وتعتمد الخاصة الإبداعيةة القدر  -

على التعبير عن الأفكار  ةفهو يرى أن القدر  ،لذاته فردالذاتي، أو الإبداع كأسلوب لتحقيق ال

، 2001،زيحجامحمد نصر  ناءس( الذاتي التحقيقدون نقد ذاتي هو شيء ضروري لإبداع 

  .)31ص

أول اع هو نتاج النمو الإنساني الصحي، و أن الإبد )Rogerss -روجرز(بينما يرى 

ر اد المبدعين أحر راة ، فالأفبالتفتح للتجر : هي  ''روجرز''للإيداع التي عرفها  زةسمات المميال

، السمة الثانية هي ت من بيئتهمامن وسائل الدفاع النفسية التي قد تمنعهم من اكتساب الخبر 

في النظر  ةً الاعتماد على الحكم الشخصي وخاص هوو  ،يز الداخلي على التقييمركالت

، حيث أن الأفراد اهيمفر والمللهو بالعناصعلى ا ، السمة الثالثة هي القدرةللمنتجات الإبداعية

كيب اقادرين على اللعب بالأفكار وتخيل التر  يكونوايجب أن  ''روجرز''يذكر  ،المبدعين كما

  )65ص ،2003،هيم محمد المشرفياح إبر اانشر (  ، وتقدير الافتراضاتالممكنة

د فعل تجاه كل من السلوكية و التحليل النفسي ولهذا السبب يدعى ر و جاء هذا الاتجاه ك

رد في نظريتها، فلم تطرح شخصية ال آلية، حيث يقف ضد السلوكية كونها )القوة الثالثة( 

 ويؤكد ممثلونظامه على الشخص المريض،  بنىالذي  بفرويدوضد التحليل النفسي الممثل 

ولهذا يتسم    , اطلاعه بوح بإبداعهقيمة القيم  هواعتبار  الإنسانم راهذا الاتجاه على احت
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  )p227) CROPLEYJ,A,1970,    .المظهر الايجابيب الإنسانيالاتجاه 

اهيم الأساسية لهذا الاتجاه في مجال القدرات الإبداعية هو أن الإنسان شحنة فأما عن الم

دافعة نحو الإبداع، ويشتق الدافع الإبداعي من الصحة السليمة والجوهرية للإنسان وأن 

وي، حيث أن عقله و عاطفته فسعيدا عندما يبدع شيئا ما بشكل عالشخص بالتأكيد يكون 

بين  ةلاتجاه هو عملية ناتجة من العلاقلإبداع بالنسبة لهذا ايكونان في انسجام كامل، إن ا

امل التي كال العقلي رو طمحصلة الت ثلد السليم والوسط المشجع والمناسب و هو يمر الف

  )26ص ،1989،الكسندر روشكا(  سانللإنة النفسية السليمة والجوهرية الصح

  :المعرفية ظريةالن 6-6

، و يمثل الإبداع وفق هذه اءالأشييهتم أصحاب هذه النظرية بالطرق التي تدرك بها    

  ايةفا لفرض البحث عن الحلول الأكثر كئق الحصول على المعلومات ودمجهراالنظرية ط

تيجية راعلى المعلومات المناسبة تعد إست أجل الحصول نرئيات البيئة ممالإحاطة ب وأن

أن المبدعين يعطون استجابات  ''جاردنر''مهمة من استراتيجيات العمل الإبداعي، وقد أكد 

إن  ''يهجاني''ويرى ، )24، ص1994، قاسم حسين صالح(  نية بالمنبهاتغة الئثر في البيأك

المختلفة أمام الأشخاص ليقوموا بعمليات  صدما تقدم سهلة ومبسطة تتيح الفر عن ةالخبر 

ويحثهم على إدارة فهمهم  الإبداعيالتفكير ت دراوذلك يمكن أن يستثير ق تلفةذهنية مخ

  .اسب تمثيلاتهمندية إبداعية تر ت بطرق فراواستيعابهم للخب
  ) 325ص ،2004،مي وآخرونطانايفة ق (                                              

  :ية ملالنظرية العا 6-7

د والتي يمكن فر فالسمات هي الخصائص التي يتميز بها التسمى غالبا نظرية السمات، 

ئد نظرية التحليل ار  ''سبيرمان''، يعد دراالأفالفروق بين  زراوإبدراستها بناء على وجود 

ي يفسر الإبداع في ضوء العامل العقل ذإ ،الإبداعية في مل، ومن رواد النظرية العاالعاملي

عاملا عقليا  ةفصعن الإبداع في ضوء الذكاء بو يتحدث و  ،العام الذي يطلق عليه  الذكاء

يتحدد من  الإبداعفيرى إن  ''وردفجل''أما ) قاتعلالعلاقات، و استنباط المت كإدرا( عاما 
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ت الإنسان اشكل سدس قدر تأي أنها  ،ةقدر ) 30( من تتألفالإبداعية التي  تالقدراخلال 

تمكن من و ، )17، ص2005،نورالكاظم عبد ( ،قدرة عقليه) 180( العقلية التي مجموعها 

المرونة و الأصالة  ،الطلاقةوهي  الإبداعية تالقدرادخل في نطاق ت قدراتاكتشاف ثلاث 

 إلىوتستند هذه النظرية  .لفنوناالتي يرى أنها الجوانب الرئيسية للإبداع في العمل والأدب و 

أدخل الخصائص  ''جيلفورد''غير أن ) بيران و ثريستون( العقل وتتساوى مع منطلقات

بط تمثل الطبع والتي تر ) ت العقلية راأي الخصائص التي لا تتعلق بالقد( ستعدادية إاللا

لم ينفي عوامل  نهكما ا رائعا لعينة العقل كان تحليلا ''جيلفورد''إن تحليل  بالإبداع،

  .)210، ص1971،عبد الحليم محمود السيد(  الشخصية

عاملية في مجال أهم النقاط التي جاءت بها النظرية ال  ''وردفجيل''وجهات نظر ء و راتمثل آ

تفكير تباعدي، والعكس غير  صحيحةيرى أن التفكير الإبداعي في ، حيث التفكير الإبداعي

، و معنى هذا أن الطلاقة، إبداعيادي ليس بالضرورة تفكيرا عاأي أن التفكير التب. صحيح

التفكير  رئيسا في اكعمليات تباعدية تلعب دور والحساسية للمشكلات ، والأصالة والمرونة

د كمياً في ضوء المرتبطة، وتتحد الاستجاباتإصدار تيار من  بالطلاقةويقصد . الإبداعي

  .اً حدد المرونة كيفيتا  وتهور أو سرعة صد الاستجاباتعدد هذه 

رد بصفات فبين الإبداع والإنتاج الإبداعي، فقد يتصف ال أن هناك فرعاً  ''دفور جيل''يتصور 

، وقد يقدم الإنتاج الإبداعي إذا توافرت لدية الظروف ير أنه لا يقدم انتاجاً ابداعياً المبدعين،غ

ت أو التعديلات التي اأيضاً بما يسميه التحولات التي يقصد بها التغير  ''وردفيلج''يهتم.البيئية

معنى ، أو ال ، أوئص، أو الخصاكل، أو التركيبشال ثالمعلومات، سواء من حي ىعل تطرأ

غبير الكمي أو التحويل في المحتوى الشكلي الت رصو  رهأشمن الدور، أو الاستخدام، و 

  .)146، ص1997،عفاف اللبابيدي الخلايله، الكريم عبد(    أو الحركة ،الكيفي في الموضوع

في مجال الإبداع أكثر شمولا بالنسبة لباقي النظريات  ''وردفجيل''مجهوداتسبق تعتبر  مما

، البحث في مجال التفكير الإبداعي همت تلك النظرية في اتساع نطاقس، فقد أالأخرى

ت التي قدمها را، إلى جانب أن الاختباخاصة لدى المتعلمين الذين لا يعدمون إنتاجاً إبداعياً 
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وزملاؤه على نسقها  ''سانتور ''تعد من المقاييس الأساسية في هذا المجال، فقد صاغ 

وقفت عند العوامل العقلية الإبداع و لكن قد أخذ على تلك النظرية أنها تتهم في رااختبا

  :أهمها اغ بعض الحقائق المتفق عليها عند جميع المدارس النفسيةتلخص الصبّ ، و للإبداع
  ) 27، ص1993، إيمان سعد الصباغ(                                                

لى إيجاد إمعينة تهدف  حلاعقلية ذات مر ة أنه عمليأي : أن الإبداع عملية و إنتاج -1

ا، وبالتالي تؤدي إلى إنتاج مادي يمتاز بينهعلاقة  إيجادعلاقات بين أشياء لم يسبق 

  .بالجدة والأصالة

 الذكاءتع درجة من معادة يتدع المب فردفال :هناك علاقة بين الذكاء و الإبداع أن  -2

  .اً فوق المتوسط  ولكنه ليس من الضروري أن يكون الشخص الذكي مبدع

ا مكوناتها الخاصة و مقاييسها، أي أن الإبداع هل :تاالإبداع مجموعة من القدر   -3

  .النوعية قدراتواحدة بل هو مجموعة من ال ة ليس قدر 

 زهيتمالشخصية الدافعية والمزإجية التي  :رد المبدع بمجموعة من السماتفيمتاز ال -4

 زهرد ببعض السمات الشخصية التي تميفداع لدى البعلى الإ ةبط القدر تتر  ، حيثهعن غير 

  .من الأفراد غير المبدعين هعن غير 

،حيث أن ) الطلاقة، المرونة، والأصالة ( هي  :يسية ثلاثةئالإبداع له مكونات ر  -5

لاقة ،المرونة و طال: مكوناته  أهمطلق الذي من نكير المتفكير الإبداعي نوع من أنواع التفال

  .الأصالة

والحضارية أثر على تنمية و إظهار القدرة على  الاجتماعية للظروف البيئية -6

د بالمجتمع والبيئة التي يعيش فيها، فالإنتاج فر داع بمدى وعي الببط الإتحيث ير :الإبداع

  .يئتهداخل ب أشياءرد وبين ما يحيط به من فالإبداعي هو نتيجة تفاعل بين ال
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  :حصة التربية البدنية والرياضية: ثالثا

  :ة التربية عامّ  -1

يحتاج و منذ ولادته إلى من يرعاه و  فهوأن ينشأ بعيدًا عن الجماعة،  للإنسانلا يمكن     

لحاً في يرعى شؤونه حتى يصبح قادرا على شؤونه ومعتمدا على نفسه وأن يكون عضوا صا

يمكن أن يحقق الإنسان هذه الغايات من دون حدوث له عليه لا المجتمع الذي يعيش فيه و 

 .عملية التربية التي ترافقه من يوم ميلاده إلى يوم وفاته

  :تعريف التربية في اللغة العربية  1-1

 ومنه الرّبّ ويطلق في اللغة على المالك والسيد والمدبر) ربّ (كلمة التربية مصدر الفعل    

، ولا يقال الرّب لغير االله إلا بالإضافة كرب البيت ورب والمربي والقيم والمنعم والمصلح

  .ذلكونحو  الأسرة  ورب الإبل

جمع وزاد ولزم وأقام ورب الولد ربا ورباه تربية وليه وتعهده بما يغذيه وينميه : وربّ يربّ 

أي أمده بما يزيده مبنى ومعنى، وكذلك جاءت الكلمة من مصدر الفعل ربى بنفس  ويؤدبه،

  )401ص ،1968،ابن منظور.(لسابقةالمعاني ا

  : اصطلاحالتربية تعريف ا 2- 1

  :على الرغم من تعدد التعريفات المتعلقة بعملية التربية إلا أنه يمكن إجمالها فيما يلي 

  :تعريف التربية عند بعض المفكرين  1-3 

الدين أشار إلى يرى أنّها عملية دينية ودنيوية فالإضافة إلى تعليم القرآن معالم  :سينا ابن -

  .ضرورة تعليمه عمليات الحساب وغيرها من العلوم الأخرى

يرى أن التربية هي مراعاة عقل المتعلم واستعداداته، بالإضافة إلى هذه : خلدون ابن -

ها عملية تفاعل مستمر بين الإنسان والبيئة التي التعريفات يمكن تعريف التربية على أنّ 

عملية التربية هي نقل التراث الثقافي من  إذا إمكانيات الفرد،يعيش فيها بهدف استخراج 

الجيل الراشد إلى الجيل الناشئ بهدف تحقيق التكيف مع مبادئ وأسس المجتمع وتكيف الفرد 
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مع نفسه وإعداده من جميع جوانب الشخصية بمعنى إعداده من الجانب العقلي والجسمي 

ة اجتماعية لا بد منها، باعتبار أنّها تحقق ضرور '' والنفسي والاجتماعي، فالتربية هي 

التفاعل بين الفرد وذاته و بينه وبين المجتمع الذي يعيش، حتى يتسنى له تحقيق هدف 

  )18،ص  2003أحمد معروف، . (''أسمى في المستقبل

التربية البدنية جزء متكامل من البرنامج التربوي الكلي وهو  إنّ  :مفهوم التربية البدنية -2 

ها تربية نظام تربوي  يسهم في نضج و نمو الأفراد من خلال الخبرات الحركية والبدنية أي أنّ 

  :ة البدنية إلى بعض المفاهيم منهاقد أشاروا خبراء التربيمن خلال الحركة و 

ها التربية البدنية والرياضية بأنّ   bobin  Robert عرف الباحث الفرنسي روبرت بوبان    

 -تلك الأنشطة البدنية المختارة لتحقيق حاجات الفرد من الجوانب البدنية والعقلية والنفس'' 

ص  ،1990، مين أنور الخولي، محمد الحماحميأ( ''للفرد حركية بهدف تحقيق النمو المتكامل 

هدفه تكوين المواطن اللائق من النواحي ميدان تجريبي '' ها أنّ  ابمحمد خطّ ويرى ، )46

  )27ص  ،1965حمد عادل خطاب، م( .''البدنية والعقلية والانفعالية عن طريق النشاط الحركي

  :مفهوم حصة التربية البدنية والرياضية  1 -2

التربية البدنية والرياضية أحد أشكال المواد الأكاديمية مثله مثل علوم  حصةيقصد ب

مد للطلبة ت اختلف عن هذه المواد بكونهت االطبيعة والكيمياء، وما غير ذلك من المواد إلا أنه

الخبرات والمهارات الحركية بالإضافة إلى المعلومات والمعارف التي تغطي الجوانب و 

قوم بتكوين جسم الإنسان عن طريق إستخدام تتماعية، وأيضا الصحية والنفسية والإج

الأنشطة الحركية مثل التمرينات والألعاب الرياضية سواء كانت جماعية أو فردية وذلك 

  )94ص ، 1992بسيوني و فيصل ياسين الشاطي،  محمود عوض.( بإشراف تربوي

 :تعريف حصة التربية البدنية والرياضية 2-2

علوم الطبيعية : الرياضية أحد أشكال المواد الأكاديمية مثلو  تعتبر حصة التربية البدنية     

اللغة، ولكنها تختلف عن هذه المواد لكونها تمد أيضا الكثير من المعارف و يمياء و والك
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إلى المعلومات لجوانب الصحية والنفسية والاجتماعية، بالإضافة المعلومات التي تغطي ا

ذلك باستخدام الأنشطة البدنية مثل المعرفية لتكوين جسم الإنسان، و  لجوانبالتي تغطي ا

التي تتم تحت الإشراف التربوي للأساتذة الجماعية والفردية، و : التمرينات والألعاب المختلفة

، )94، ص1992، وفيصل يلسين الشاطئ لبسيوني محمود عوض ( .الذين أعدوا لهذا الغرض

والرياضية هي الوحدة الصغيرة في البرنامج الدراسي للتربية الرياضية، حصة التربية البدنية و 

فالخطة الشاملة لمنهاج التربية البدنية والرياضية في المدرسة تشمل كل أوجه النشاط التي 

أن يكتسبوا المهارات التي تتضمنها هذه رسها التلاميذ في هذه المدرسة، و يريد الأستاذ أن يما

 ،حسن شلتوت و حسن معوض ( .لى ما يصاحب ذلك من تعليم مباشرالأنشطة، بالإضافة إ

  )102،ص

الأولى من خلال هذين التعريفين نستنتج أن حصة التربية البدنية والرياضية هي الوحدة    

من خلالها يتسنى الرياضية في مختلف المدارس التعليمية والتي برنامج التربية البدنية و 

المهاري لمختلف الفعاليات الرياضية، وذلك لجانب الحركي و للأستاذ تعليم وتطوير مستوى ا

  .ألعاب بسيطةينات و في حدود أساليب وطرق تعليمية من تمر 

  :التربية البدنية والرياضية  حصةمحتوى  - 3

  :الرياضية على ثلاثة أقسام تحتوي حصة التربية البدنية و   

   :القسم التمهيدي -أ

  وتسمى أيضا المرحلة الابتدائية، المرحلة التحضيرية، الإحماء ،المرحلة التسخينية أو

الغرض منها هو تهيئة التلاميذ من الناحية الوظيفية والتقنية للأداء وتهيئة مختلف أعضاء و 

   :الجسم للعمل وتنقسم إلى

تهيئة الجهازين التنفسي والدوري للعمل وتسخين عام : تحضير بدني عام للتلاميذ *

  .ومفاصل الجسمللأعضاء 
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التركيز على تسخين المجموعة العضلية المقصودة بالنشاط : تحضير بدني خاص للتلاميذ *

 . وفقا للأهداف المسطّرة، هدفه التمهيد للدخول في الهدف الرئيسي للحصة

   :ولإخراج المرحلة التسخينية على أحسن وجه يجب مراعاة ما يلي

مشوقة وباعثة للبهجة والسرور وخالية من  أن تكون التمرينات والألعاب المختلفة -

 .الخطورة

أن تؤدى الحركات التسخينية بدون استخدام الأدوات ثم استخدام أدوات بسيطة تعمل  -

 .دقيقة/ ن 150على الرفع تدريجيا لعمل الأجهزة الوظيفية حتى تصل نبضات القلب إلى 

 .الخ...أن تشمل حركات المشي، الجري، الوثب، القفز، الحجل، -

  أن تتناسب الألعاب والتمرينات مع الهدف العام للحصة -

 .يفضل أن يؤدى الإحماء بصورة جماعية في شكل ألعاب رياضية  -

أن تتناسب الأهداف المسطرة مع المرحلة السنية للتلاميذ وتأخذ بعين الاعتبار  -

 .ةالظروف المناخي

راكية والحركية أن تساعد الألعاب المختارة على تنمية الكثير من القدرات الإد  -

والصفات البدنية مثل السرعة، القوة، المرونة، والصفات الاجتماعية مثل التعاون الإرادة، 

 .الصبر، التحمل

 .دقيقة 20إلى  15يجب أن لا تتجاوز مدة هذه المرحلة   -

  :القسم الرئيسي - ب

جميع المراحل تعتبر هذه المرحلة هي الركن الأساسي لدرس التربية البدنية والرياضية في 

التعليمية من خلال تقييم مدى تحقيق أهداف الدرس، لذلك فهي تلقي الكثير من الاهتمام 

غرض تعليمي، : وتحقق غرضين أساسيين، ستاذ التربية البدنية والرياضيةوالعناية من أ

الحركية  ، حيث أنه يتم تعليم المهارات)72-71ص  ، 2005، أحمد بوسكرة ( وغرض تطبيقي

  : كمايلي للأهداف المتعددة وتطبيقها في شكل ألعاب موجهةطبقا 
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إن تعلم المهارة الحركية يتطلب من الأستاذ أن يكون ملما بطرق : الغرض التعليمي -*

التعليم المختلفة، ويتميز بكفاءة عالية والقدرة على اختيار الطريقة المناسبة، واستثمار 

كبيرا في استيعاب التلاميذ للمهارة الحركية المراد  الأدوات والوسائل المتاحة التي تلعب دورا

   :ويجب على أستاذ التربية البدنية والرياضية عند تعليم المهارة الحركية مراعاة مايلي. تعليمها

 .أن يعرف التلميذ المهارة الحركية والهدف من تعلمها  -

 .أن يستعمل الأستاذ ألفاظا سهلة تفي بالغرض المطلوب -

ارة الحركية من وضع ثبات ثم من الحركة بدون استعمال الأداة ثم تقديم عرض المه  -

 .باستخدامها

التعليمية من البداية حتى متابعة حركة التلاميذ أثناء الأداء موضحا الخطوات  -

 .ةالنهاي

 .تصحيح الأخطاء التي يقع فيها التلاميذ بصورة جماعية  -

 .أداء المهارة الحركيةإعطاء فرصة للتلاميذ لمشاهدة بقية زملائهم أثناء   -

التقدم بالمهارة الحركية من خلال ربطها بمواقف تعليمية مختلفة مع الزيادة في الدقة  -

  .والسرعة في الأداء

تتميز هذه المرحلة بتطبيق المواقف التعليمية بصورة عملية سواء في : الغرض التطبيقي -*

ن فرق صغيرة لتطبيق المهارة الألعاب الجماعية أو الفردية، وتتميز عموما بالتنافس بي

ألعاب موجهة، أو الحركية المكتسبة سواء عن طريق مباريات تنافسية أو مواقف تدريبية 

  )72، ص2005أحمد بوسكرة،(.ة إتباع القواعد القانونية المعروفب

  : القسم الختامي   -ج

إلى هدف هذا القسم الرجوع إلى الحالة الطبيعية، وتهدئة أعضاء الجسم عودتها 

مرحلة ما قبل القيام بالحصة، ويتضمن عدة تمرينات للتهدئة والإسترجاع، كالتنفس، 

  )97، ص 1992، آخرونمحمود عوض بسيوني و . (الإسترخاء، وتمارين ذات الطابع الهادئ
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  :التربية البدنية والرياضية حصةشروط  -4

 الابد أن تتوفر فيه اأهدافه حققتو  ةضية ناجحالتربية البدنية والريا حصةكون تى حتّ         

أكرم زكي  : (على تحقيق ذلك وأهم هذه الشروط ما يلي اشروط وصفات معينة تساعده

  )143-142ص ، ص1997حطابية،

هدف معين يسعى المدرس للوصول إليه وأن يدرك التلاميذ هذا  حصةيكون لكل تيجب أن *

  .الهدف بوضوح

الحركية والعقلية للتلاميذ من الأسهل إلى الأصعب والتي مراعاة التدرج في تعليم المهارات *

  .تتماشى مع قدراتهم واستعداداتهم

الاستمرار في تعليم المهارات الحركية والعقلية في الدرس وربط بين التمرينات مع مراعاة *

فالدرس وحدة واحدة له بداية ونهاية وأي اختلاف فيه يفيده ويقلل من  التدرج في الصعوبة،

  .هقيمت

التربية البدنية والرياضية على مهارات حركية وتمرينات شاملة  حصةحتوي تيجب أن *

  .لجميع أجزاء الجسم ومتشابهة في العدد والقوة بهدف بناء جسم منظم ومتزن في نموه

يجب أن تناسب أوجه نشاط التربية البدنية الرياضية مع الزمن المخصص له، فلا تكن *

ن فيؤدي من الملل أكثر منه فتكون تمرينات روتينية ولا تحقق أوجه النشاط أقل من الزم

  .الفائدة

التربية البدنية والرياضية على عنصر التنوع والتغيري لجلب انتباه  حصةشمل تيجب أن *

  .التربية البدنية والرياضية وإبعادهم عن الملل لحصةالتلاميذ وتشويقهم 

ة على تنمية القيم والمعايير الاجتماعية في التربية البدنية والرياضي حصةساعد تيجب أن *

  .نفوس التلاميذ

  .ملائمة حالة الجو، فلا تكون قليلة في الجو البارد أو مكثفة في الجو الحار*

يجب أن تتلاءم أوجه النشاط مع الإمكانات المتوفرة في المدرسة، بحيث تكون الأجهزة *

  .والأدوات كافية وحالتها جيدة
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وأن    س قدوة للتلميذ، يعتني بشخصيته وصحته ومظهره المناسب،يجب إن يكون المدر *

    .يكون ذو شخصية مؤثرة في المدرسة

 :الرياضيةأهمية حصة التربية و  -5

الرياضية أهمية خاصة تجعلها تختلف عن باقي الحصص الأخرى لحصة التربية البدنية و    

الذي و " عوض البسيونيمحمد "تتضح من خلال تعاريف بعض العلماء نجد من بينهم 

مثل العلوم الرياضية أحد أشكال المواد الأكاديمية تعتبر حصة التربية البدنية و '' : يقول

اللغة، و لكن تختلف عن هذه المواد تمد للتلاميذ ليس فقط مهارات و الطبيعية و الكيمياء و 

خبرات حركية و لكنها تمد الكثير من المعارف و المعلومات بتكوين الجسم، و ذلك باستخدام 

، التي تتم تحت )جماعية أو فردية( الألعاب المختلفةالأنشطة الحركية مثل التمرينات و 

وفيصل ياسين  محمد عوض البسيوني ( .''لهذا الغرض الإشراف التربوي من مربين أعدوا

  ).09 ،، ص 1992الشاطئ، 

الرياضية في اكتساب التلاميذ القدرات أهمية حصة التربية البدنية و '' أحمد خاطر"يحدد و     

  .''مستقبل أكثر حظا من غيرهمون بكل قواهم لتحقيق حياة أفضل و الحركية و ينطلق
  )18، ص1988، أحمد خاطر (                                                             

أن حصة التربية ''  كمال عبد الحميد "ا حصة التربية البدنية والرياضية تتجلى عند أمّ     

الرياضية في المنهاج المدرسي هي توفير العديد من الخبرات التي تعمل على تحقيق البدنية و 

تقويم التكيف البدني والمهاري المطالب في المجتمع، فيما يتعلق بهذا البعد و من الضروري 

  )177، ص1994،كمال عبد الحميد (''  الفهموتطور المعلومات و 

  :والرياضية البدنية التربية حصة أهداف  -6

 التعليمية الأهداف من جزء ولو تحقيق إلى والرياضية البدنية التربية حصة تسعى   

 المهارات إكسابه وكذا للمتعلم الداخلية للأجهزة الوظيفية بالكفاءة الارتقاء مثل والتربوية

  :يلي فيما الحصة أهداف وتتمثل السوية، السلوكات وأساليب الحركية
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   :تعليمية أهداف 6-1

 عام بوجه للتلاميذ الجسمانية القدرة رفع هو البدنية التربية لحصة العام التعليمي الهدف إن

   :الآتية الجزئية الأهداف مجموعة بتحقيق وذلك

  .والمرونة الرشاقة السرعة، التحمل، القوة، :مثل البدنية الصفات تنمية -

 .المشي التسلق، الرمي، الوثب، الجري، :مثل الأساسية المهارات تنمية -

 سعد، محمود ناهد(. وجمالية صحية رياضية، نظرية معارف التلاميذ وإكساب تدريس -

 وبذلك خاصا، وأداءا معينا سلوكا إنجازها يتطلب والتي )64 ص ، 2001،فهمي رمزي نيلي

 لعبة في الدفاع أو الهجوم في خطة تطبيق فعند والتصرف، للتفكير العقلية القدرات تظهر

 الموقف إزاء عقلي نشاط عن يعبّر والذي سليم تصرف إلى يحتاج موقفا يعتبر الألعاب من
 )80 ص ، 1984 ،بسطويسي أحمد بسطويسي السمرائي، أحمد عباس(

   :تربوية أهداف 6-2

 الأهداف تحقق ولكنها فقط، زمنية مساحة تغط لا والرياضية البدنية التربية حصة إن

 كل على للتلاميذ والصحي البدني النمو مجال في التعليمية السياسات رسمتها التي التربوية

  :كالأتي وهي المستويات

  :والأخلاقية الاجتماعية التربية  6-2-1

 الاجتماعي والتكيف الخلقية، الصفات صقل في البدنية التربية تكتسبه الذي الهدف إن   

 حافلة البدنية التربية حصة أن وبما التربوية، العملية في أهداف من سبقه مما مباشرة يقترن

 أكثر صيغة كلاهما تعطي أن اللازم من وكان الخلقية الصفات فيها تتجسد التي بالمواقف

 في والرغبة الشجاعة الذات، إنكار التضحية، التعاون، يظهر الجماعية الألعاب ففي دلالة،

 قصد وهذا صديقه عمل يكمّل أن الفريق في عنصر كل يسعى حيث عالية، إنجازات تحقيق

 درويش عدنان( الحصة أهداف يحقق أن البدنية التربية لأستاذ يمكن وبالتالي الفوز، تحقيق

  ).30 ص ، 1994 وآخرون،
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  :العمل لحب التربية 6-2-2

 المصاعب تخطي سبيل في الكفاح على التلميذ تعوّد والرياضية البدنية التربية حصة    

 على تغلبا يمثل الذي القياسي، الرقم تحطيم هو ذلك على دليل وخير المشاق، وتحمل

 العمل مصاعب لتحمل التلميذ تهيئ كلها الصفات وهذه ل،والعراقي المعوقات وعلى الذات،

 البدنية التربية حصة في التلميذ بها يقوم التي المساعدة وتمثل، المستقبلية حياته في

 احترام عادة عنده يربي جسمانيا عملا وترتيبها الأدوات وحمل الملعب كإعداد والرياضية

  .قيمته وتقدير اليدوي العمل

  :الجمالية التربية 6-2-3

 فالحركة بالجمال، الإحساس تطوير في تساهم والرياضية البدنية التربية حصة إن

 .وتوافق وقوة ورشاقة انسياب من واضحة، بصورة الجمالية العناصر على تشتمل الرياضية

 جميلة، الحركة هذه يقول كأن القصيرة، الأستاذ تعليقات طريق عن الجمالية التربية هذه وتتم

 .خاص بنوع جميلة أو

 حصة في والملابس والأدوات المكان نظافة تحقيق على أيضا الجمالية التربية وتشتمل

 رمزي نيلي سعد، محمود ناهد(الحركي بالجمال الإحساس ينمو حتى البدنية التربية

  )68- 67ص ص  ،2001،فهمي

  :أغراض حصة التربية البدنية و الرياضية -7

الرياضية أغراض عديدة تنعكس على العملية التربوية في إن لحصة التربية البدنية و    

المفكرين ، وقد وضع الكثير من الباحثين و المجال المدرسي أولا، ثم على المجتمع كله ثانيا

عباس صالح '' د كل من الرياضية فحدو  اض الخاصة بحصة التربية البدنية هذه الأغر 

  :أهم هذه الأغراض فيما يلي'' السمرائي و بسطويسي أحمد بسطويسي

لإعداد للدفاع عن الوطن، الصفات الحركية، النمو البدني، الصفات الأخلاقية الحميدة، ا'' 

عباس  . (''التعود على العادات الصحية السليمة، النمو العقلي، التكيف الاجتماعيالصحة و 

  )73، ص 1984أحمد السمرائي، بسطويسي أحمد بسطويسي، 
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نبثق عن أهداف التربية يو : إلى ما يلي ''عنيات محمد أحمد فرج''من جهة أخرى أشارت و 

: الرياضية إلى تحقيقها مثلالتي تسعى حصة التربية البدنية و الرياضية عدة أغراض البدنية و 

اكتساب المهارات الحركية و سم والصفات البدنية و لأجهزة الجالارتقاء بالكفاءة الوظيفية 

تكوين الاتجاهات القومية الوطنية ضية واكتساب المعارف الرياضية والصحية و القدرات الريا

  )11، ص 1988،يات محمد أحمد فرجاعن . (وأساليب السلوك السوية

  :الرياضية كالآتيبدنية و ويمكن تلخيص أهم أغراض حصة التربية ال

  :تنمية الصفات البدنية  7-1

أهم أغراض حصة التربية أن  ''عباس أحمد السمرائي وبسطويسي أحمد بسطويسي'' يرى

لية والسرعة، التحمل، تنمية الصفات البدنية الأساسية كالقوة العض هي الرياضيةالبدنية و 

تنميتها في المجال الرياضة اصر و العنمرونة، وتقع أهمية هذه الصفات و الالرشاقة و 

  .المدرسية

الفعاليات الرياضية المختلفة الموجودة في المنهاج ن واقع علاقتها بتعلم المهارات و ليس م   

عباس أحمد السمرائي،  ( .المدرسي، بل تتعدى هذه الأهمية لحاجة التلميذ إليها في المجتمع

  ).75- 74، ص 1992بسطويسي أحمد بسطويسي، 

الرياضية دنية و الأول الذي تسعى حصة التربية البالغرض " عنيات محمد أحمد فرج"تقول و 

الصفات الوظيفية لأجهزة  يقصد بالصفات البدنية،قيقه هو تنمية الصفات البدنية، و إلى تح

قاسم المنداولي و  . (الإرادية للفردارتباطا وثيقا بالسمات النفسية و ترتبط الجسم و 

  )21، ص1989،رونخآ

 :تنمية المهارات الحركية 7-2

يقصد بالنمو الرئيسية لحصة التربية البدنية والرياضية، و ر النمو الحركي من الأغراض يعتب

تنقسم إلى مهارات حركية المهارات الحركية المهارات الحركية عند المتعلم، و الحركي تنمية 

  ...العدو، المشي، القفز: فطرية التي يزاولها الفرد تحت الظروف العادية، مثلطبيعية و 
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، المهارات الرياضية فهي الألعاب و الفعاليات المختلفة التي تؤدى تحت إشراف الأستاذأما 

مكن للمهارات الحركية الأساسية أن ترتقي إلى مهارات حركية ولها تقنيات خاصة بها، وي

  ).27، ص 1992 عباس أحمد السمرائي، بسطويسي أحمد بسطويسي، . (رياضية

يتأسس تعليم المهارات الحركية و : هذا الموضوع ما يليفي " عنايات حمد أحمد فرج"ترى و 

 ).12عنايات محمد أحمد فرج، مرجع سابق، ص  ( .على التنمية الشاملة للصفات البدنية

  :النمو العقلي 7-3

وجية التي تحدث السيكولصد بها التغيرات الوظيفية والجسمية و يقإن عملية النمو معقدة و    

نضج القدرات العقلية، ويلعب أستاذ التربية البدنية والرياضية للكائن البشري، وهي عملية 

  .النمو العقلي بصورة خاصةدورا إيجابيا وفعالا في هذا النمو عامة، و 

  : وظيفة أستاذ التربية البدنية و الرياضية  - 8

لا تقتصر وظيفة الأستاذ على الجانب التعليمي، لكنها تتعدى الدائرة المحدودة إلى 

هي التربية، فالأستاذ يعتبر مربيا قبل كل شيء، فالتعليم بمعناه المحدود جزء من  دائرة أخرى

كسب المهارات في العمل والجدية لأستاذ هي تنمية ذكاء التلميذ، و عملية التربية، فوظيفة ا

ذي يوجه قواه يساعده على التطوير في الاتجاه الاجتماعي، وهو اللتحصيل الدراسي، و في ا

التعليميـة، وذلك حتى يحدد محصلـة يـه والسليــم، ويهيئ قواه المكتسبة منها و الطبيعية للتوج

  )14، ص1967حسين السيد معوض، ( مجهودات التلميذ فـي الاتجاه النافع

يجب على الأستاذ معرفة مميزات وخصائص تلاميذه في هذه المرحلة حتى يتمكن من 

  .التلاميذ البدنية والرياضيةتحقيق تنمية شاملة و متزنة وفق إحتياجات 

عليه يجب أن يتميز الأستاذ بخصال تمكنه من التأثير على دروسه وحصصه، وهذه و  

  : الخصال هي متمثلة فيما يلي 

  .إحترام شخصية التلميذ -

  .تنويع المعلومات و المهارات -

  .حسن الخلق وكذلك المظهر -
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  .العدل وعدم التعصب والتحيز -

  .رارالإتزان والإستق -

  .الإهتمام بمشكلات التلاميذ -

  .المرونة في التعامل -

  إمتداح العمل الصالح وتقدير التلميذ -

  )96، ص1978محمد عرف،  . (القدرة على القيادة الصالحة -

  :الثانوية المرحلة في والرياضية البدنية التربية أهداف -9

 المكتسبات تأكيد إلى الثانوية المرحلة في تعليمية كمادة والرياضية البدنية التربية تسعى -

 الحركية

 الابتدائي بشّقيه القاعدي التعليم في المتناولة والاجتماعية النفسية والسلوكات -

 شخصية بلورة إلى ترمي وثرية متنوعة ورياضية بدنية أنشطةخلال  من وهذا والمتوسط،

  :حيث الأهداف من جملة لتحقيق وذلك وصقلها، التلميذ

  :الناحية البدنية 9-1

 .)التنفيذ عوامل( البدنية الصفات وتحسين تطوير  -

 .الفيسيولوجي المردود تحسين  -

 .وتوزيعه المجهود وتسيير نظام في التحكم  -

 .الرؤية لحقل جيد وضبط تقدير  -

 .الطاقة منابع تجميد في التحكم  -

 .والوضعيات الحالات مع التكيف قدرة  -

  .والعمليات للحركات جيد تنسيق  -

 .التنفيذ خلال التوازن على المحافظة -

 .الرياضية النتائج وتحسين البدني المردود من الرفع -
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 :الناحية المعرفية 9-2

 .عليه المجهود تأثير ومدى الإنسان جسم تركيبة معرفة   -

 .الإنسان جسم على المؤثرة القوانين بعض معرفة   -

 .الميدانية الحوادث أثناء الأولية الإسعافات قواعد معرفة   -

 .الصحية الوقاية قواعد معرفة   -

 .والحركي الشفوي والتواصل الاتصال قدرة   -

 .ودوليا وطنيا الرياضية الألعاب وتاريخ قوانين معرفة   -

 .رياضي مشروع لإعداد قدراته تجنيد  -

 .الغير ومقدرة مقدرته حدود معرفة  -

  :الناحية الاجتماعية 9-3

 .عليها والسيطرة نزواته في التحكم   -

 .الممارسة قانون حدود في معه والتعامل الأخر تقبل  -

  .والفوز الهزيمة وتقبل الرياضية بالروح التمتع  -

 .البناءة والمبادرة المسؤولية روح  -

 اجھمن الوطنية، التربية وزارة.( المنشود الهدف لبلوغ الفعالة والمساهمة الجماعة ضمن التعايش

 )4 -3ص  ص ، 2006 ، والرياضية، البدنية التربية مادة

  :الجديدة الإصلاحات ظل في والرياضية البدنية التربية اجهمن -10

 الوطني الشعبي المجلس عليها وصادق الحكومة، قررتها التي الجديدة الإصلاحات إن

   :إلى أساسا ترمي 2002 جويلية في الأمة ومجلس

 في مكتسباتها بتعزيز وذلك التربوية، للمنظومة الوطنية الاختيارات وتفعيل تأكيد  -1

  .والتكنولوجي العلمي التوجه الديمقراطية مجال

 تعرقل التي الاختلالات وامتصاص تصحيح وكذا للمنظومة، النوعي المردود تحسين -2

 .وفعاليتها تطورها
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 المجالات في والدولي الوطني المستويين على الواقعة التحولات الاعتبار بعين الأخذ -3

 .والاجتماعية والاقتصادية السياسية

 الإنسانية المعرفة مجالات تطور وفي الواسعة، التحول حركة في المنظومة تثبيت -4

  .والاتصال للإعلام الجديدة والتكنولوجيات

 المتجددة للمنظومة الأساسية الركيزة تمثل المدرسة بيداغوجيا في الجذرية النظر إعادة إن

 من شرعيتها تستمد المناهج لإصلاح الرائدة المهمة وهذه .نفسه الإصلاح إليها يهدف التي

 العالم، في التربوية للأنظمة الناجحة الأداءات ومن التربية، علوم إليها توصلت التي النتائج

  :على أساسا تركز وهي

 .والتعلم التعليم مسار في حقه من هي التي المتعلم مكانة استرجاع ضرورة  -1

 وتنمية الموسوعية للمعرفة الأولوية يعطي الذي المعرفي النموذج استبدال ضرورة  -2

 النقد روح ممارسة في المتعلم وإمكانيات والمنطق التفكير قدرات بنموذج المتعلم، لدى الذاكرة

 .لديه

 شروط ومنحه يتعلم، كيف بتعليمه وتجديدها لمعارفه متواصل لتطوير المتعلم إعداد   -3

  .الاستقلالية

 و التلميذ على يركز الذي التعلم منطق تفضيل في الرغبة بالكفاءات المقاربة وتترجم     

 المعارف على مبني تعليم منطق على الصعبة، الوضعيات أمام أفعاله ردود وعلى أفعاله،

 التصرف إلى التلميذ يدفع المقاربة هذه وفي المتعلم، يكتسبها أن ينبغي التي والمعلومات

 حسب ) حلول تقييم فرضيات، إعداد وضعيات، تحليل التنظيم، المعلومة، عن البحث(

 يتكرر أن يمكن التي الاجتماعية أو المدرسية الحياة من كوضعيات مختارة معقدة وضعيات

 الكفاءات لتثبيت فرصة هي تعلم، وضعيات تشكل التي الوضعيات هذه له، اعتراضها

 من منظمة مجموعة تشغيل على القدرة أنها على تحدد الكفاءة أن باعتبار وترسيخها

 فهي وباختصار .المهام من معين عدد بإنجاز تسمح التي والسلوكات والمهارات المعارف
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 أكثر والمرتبط مداه، في المحدود الأداء حسن عن الكفاءة تمييز من تمكن التصرف حسن

  )16 ص ، 2003 الوطنية، التربية وزارة ،جھللمنا الوطنية اللجنة(ممارسته  بموضوع
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  :ةـــخلاص

إن البحث عن المفاهيم التي تشكل دراستنا من بيداغوجية التدريس بالمقاربة بالكفاءات      

والتفكير الابداعي لدى التلميذ وحصة التربية البدنية والرياضية قادنا إلى إبراز أهم المفاهيم 

والآراء التي قدمها العديد من علماء  وباحثون في اختصاصات علم النفس وعلم الاجتماع، 

التي تناولت متغيراتنا سواء الخاصة بالمقاربة بالكفاءات والمتغيرات إلى أهم الدراسات  إضافة

أو التفكير الابداعي والتي أولاهما العلماء كل الاهتمام لمدى أهميتهما وحاجة المجتمع إليهما 

فبدأت عملية التحديث نحو ، تقهقر كبيرو خاصة في ميدان التربية والتعليم الذي يشهد تراجع 

جازما من العلماء أنّ التدريس بالمقاربة يوصل التلميذ إلى  اعتقاداالرفع من مستوى التلميذ 

  .وضبط معارفه ومعلوماتصناعة إبداعاته 

أكثر من أي وقت  ،أصبحت على ضوء التّحولات الجديدة التّعليمة كون وظيف خاصة      

على إشباع هذه  تلميذمضى مدعوة إلى توفير الأدوات الفكرية والتقنية التي تساعد ال

الحاجات والرغبات  وبقدر يساعده على الاندماج في الحياة العلمية من غير عائق يعترض 

  .هسبيل
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  : منهج البحث -1

المنهج هو الطريقة التي يعتمدها الباحث للوصول إلى هدفه المنشود، ووظيفته في العلوم 

الاجتماعية هي استكشاف المبادئ التي تنظم الظواهر الاجتماعية والتربوية والإنسانية بصفة 

  عامة وتؤدي إلى حدوثها حتى يمكن على ضوئها تفسرها وضبط نتائجها والحكم بها

 )338أنور الجندي، دون سنة، ص (                                                      

الطريق المؤدي إلى الحقيقة في الطور بواسطة مجموعة من '' : وكذلك يعرف المنهجي بأنه

عن تساؤلات  للإجابة  الباحث يسلكهالقواعد حين يصل إلى نتيحة معينة أو هو الطريق الذي 

  )30، ص 2002فوزي غرايبية، ( ''مشكلة البحث 

ولا يمكن لأية دراسة علمية مهما كانت أن تنجز دون الاعتماد على منهج علمي ذو خطوات 

يسير عليها الباحث ككل وتكون خطواته مبنية على أسس علمية تتناسب وطبيعة الموضوع 

راسة كغيرها من الدراسات والبحوث العلمية المراد دراسته وفي ظل طبيعة الحال بنيت هذه الد

  .اعتمد فيها على منهج علمي يتناسب والموضوع المعالج

وينتمي بحثنا هذا إلى البحوث الوصفية التحليلية التي تهدف إلى وصف ظاهرة أو وقائع 

وأشياء معينة من خلال جمع الحقائق والمعلومات والملاحظات بها، بحيث يرسم ذلك كله 

ا، هذا وقد لا تكتفي تلك البحوث بمجرد وضع الواقع أو تشخيصه فقط بل وتهتم واقعية له

 .بتقدير ما ينبغي أن تكون عليه الأشياء أو الظواهر موضوع البحث

)19، ص1982عبد الباسط محمد حسن، (  

تعتبر الدراسة الاستطلاعية بمثابة الأساس الجوهري لبناء البحث : الاستطلاعية الدراسة-2

كله، وهي خطوة أساسية ومهمة في البحث العلمي، إذ من خلالها يمكن للباحث تجربة 

  )17، ص1995محي الدين مختار،.(وضوحهاو وسائل بحثه للتأكد من سلامتها ودقتها 

قصد تجربة وسائل بحثه لمعرفة  فالدراسة الاستطلاعية إذا هي عملية يقوم بها الباحث

صلاحيتها، وصدقها لضمان دقة وموضوعية النتائج المحصل عليها في النهاية، وتهدف 

ة استمارتي لقياس مستوى الصدق والثبات الذي تتمتع به الأدوات المستخدمة في الدراس
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مختلف  ، كما تساعدنا على معرفةالمقاربة بالكفاءات والتفكير الابداعياستبيان لكل من 

المباشرة بإجراء الدراسة الميدانية  الظروف المحيطة بعملية التطبيق، وبناءً على هذا قمنا قبل 

  :بدراسة استطلاعية كان الغرض منها مايلي

 .معرفة حجم المجتمع الأصلي ومميزاته وخصائصه -

ات المعرفة المسبقة لظروف إجراء الدراسة الميدانية الأساسية، وبالتالي تفادي الصعوب -

 .والعراقيل التي قد تواجهنا

قمنا بزيارة عينة بحثنا، حيث تم ذلك بعد سحب رخصة تسهيل المهمة من إدارة المعهد  بعدها

لزيارة مجتمع بحثنا المتمثل في أساتذة التربية البدنية والرياضية وتلاميذهم إذ قمنا بتوزيع 

  . استمارتي الدراسة للعينتين والمتمثلتين في الأساتذة وتلاميذهم

  :الإجراءات الميدانية -3

أستاذا في التربية البدنية والرياضية وزعت عليهم استمارة استبيان والتي  35لقد تم اختيار 

ن  تلميذ من تلاميذه استمارة الاستبيا 30وكل أستاذ تمّ توزيع على تقيس المقاربة بالكفاءات 

  :الخاصة بالتفكير الابداعي أي أنّ لكل أستاذ درجتين

.                    درجة خاصة بمقياس المقاربة بالكفاءات عن طريق استجابته المباشرة للأداة  -1

درجة ثانية تقابلها فيما يخص التفكير الابداعي لتلاميذه أي لأستاذ درجة غير مباشرة     -2

  .ستجابات تلاميذه على الأداةفي التفكير الابداعي نتيجة ا

تمت المعالجة الإحصائية بعد إدخال البيانات وتدقيقها بما يكفل صحة الإدخال : ملاحظة

ليتم تحليل البيانات وفقا للمنهجية  SPSSعلى برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية

 .المتبعة في هذه الدراسة

  :الدراسةوعينة تحديد مجتمع  -4

  :الدراسةمجتمع  4-1

 المنهج وفق عليها التطبيقية الدراسة إقامة نريد التي الاجتماعية الفئة يمثل الدراسة مجتمع إن

 التربية أساتذة من بحثنا مجتمع يتكون الدراسة هذه وفي الدراسة، لهذه والمناسب المختار
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 مستوى علىالتعليم الثانوي الموجودة  لمرحلة التربوية للمؤسساتوتلاميذهم  والرياضية البدنية

  .أستاذا 114: همعدد بلغ قدية الجلفة و ولا

  :عينة الدراسة 4-2

 فالعينة للبحث، الأصلي المجتمع من معلومات على الحصول العينة اختيار من الهدف إن

 الدراسة، لمجتمع ممثلين منهم النتائج تجعل معينة لدراسة الأفراد عدد انتقاء هي إذا

 نتائجها تكون حيث المجتمع، على للتعميم قابلة النتائج يجعل للعينة الجدي فالاختبار

  )129،ص2000 ي، باه حسين مصطفى الحفيظ، عبد محمد إخلاص(       .له  بالنسبة صادقة

 له يخول ما هذا الأصلي، للمجتمع تمثيلا أكثر تكون الدراسة، لهذه عينة حددن أننا حاول لقد

 الحقيقة تلازم بنتائج لخروج ثما ومن نسبية، بصورة ولو تعميمها يمكن نتائج على الحصول

الدراسة أساتذة التربية البدنية والرياضية  تاعين شملت المدروس، للميدان واقعية صورة وتعطي

وتلاميذهم المقدّر ثانوية لولاية الجلفة  21أستاذا موزعين على  35: بـــ التعليم الثانويلمرحلة 

 النتائج تكون وحتى العلمية البحوث إجراء عند المنهجية للأسس واحتراماتلميذا،  1050بــ 

بالنسبة للأساتذة تم  الأصلي المجتمع من لعينة اختيارنا تم فقد وموضوعية، صدق أكثر

، أي اختيارهم بالطريقة العشوائية البسيطة وبالنسبة للتلاميذ تم اختيارهم بالطريقة العنقودية

  .تلميذ 30بمجموعة تلاميذ قدرت بـــ  كل أستاذ

 من الشروط المنهجية احترام تستلزم الدراسة هذه فإنّ  وفروضه، البحث إشكالية من انطلاقاً 

السن  عامل أخذ يتم فإنه، لم وعليه وموضوعية، صدق ذات نتائج على الحصول أجل

 المهنية، الخبرةلا و  عليها المحصل العلمية الشهادة نوع أخذ يتم الاعتبار، ولم الجنس فيو 

  .الأساتذة عيّنة لدى الاعتبار، في

  :مجالات الدراسة -5

  :المجال المكاني 5-1

  .هذه الدراسة على مستوى الثانويات التابعة لمديرية التربية لولاية الجلفة ومتاقنها اقتصرت
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  :المجال الزماني 5-2

لقد شرعنا في هذه الدراسة منذ تحديدنا للمشكلة، حيث بدء العمل الفعلي بالبحث في هذا 

  .2014لعام  مارسالموضوع إبتداءً من أواخر 

  :المجال البشري 5-3

أستاذًا بعدد  35والذي قدر عددهم  شملت الدراسة أساتذة التربية البدنية والرياضية للثانويات

  .   تلميذا 1050: تلاميذهم وقدر بـ

  :أدوات الدراسة -6

تم انتقاء الأدوات التي تساعدنا لغرض جمع المعطيات من الميدان عن موضوع الدراسة، 

  :على تحقيق هدفين رئيسين هما

 .جمع المعلومات والحقائق المتعلقة بموضوع البحث -

، ومنه فأداة البحث هي تجعلنا نتقيد بموضوع بحثنا وعدم الخروج عن الأطر العريضة -

الوسيلة الوحيدة التي يمكن للباحث حل المشكلة، وقد استخدمنا في دراستنا هذه استمارتي 

أنها أسلوب جمع البيانات التي تستهدف ''  الصلاح مصطفى الصوّ كما يعرفها استبيان 

البيانات  طارإالأفراد المبحوثين بطريقة منهجية ومقننة لتقديم حقائق وآراء وأفكار معينة في 

المرتبطة بموضوع الدراسة وأهدافها دون تدخل من الباحث في التقرير الذاتي للمبحوثين في 

قام حيث كمال رويبحالمعد من طرف الدكتور  الأولى للمقاربة بالكفاءات''  هذه البيانات

النظري  مدى معرفة وفهم أساتذة التربية البدنية والرياضية للجانباستمارة استبيانتقيس بوضع 

للمنهاج في ظل التدريس بالمقاربة بالكفاءات قام بإعداد اختبار لقياس هذا الغرض حيث 

المعرفة الفهم : مستويات اعتمد على تقسيم بلوم في جانبه المعرفي والمتمثل في ثلاث

 :محاور وهي 05، وتم تقسيم متغير المقاربة إلى التطبيق

 ). عبارة12.(ة حول مقاربة التدريس بالكفاءاتالمعلومات والمعرفة العام: المحور الأول -

 ).عبارة 12. (أهداف المنهاج: المحور الثاني -

 ).عبارة 12. (محتوى المنهاج: المحور الثالث -
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 ).عبارة 12. (أساليب وطرق التدريس في المنهاج: المحور الرابع -

 ).عبارات 08(عملية التقويم في المنهاج : المحور الخامس -

بعد الاطلاع على أدبيات الدراسة ودراسات ، تم بناءه مع المشرف الابداعيوالثانية للتفكير 

جموعة مفاهيم وتعاريف ومكوناته، إذ تشكل لنا الاستبيان انطلاقا من مو توالمجلاّ سابقة 

  :أبعاد وهي 04عبارة به  40مكوّن من 

 .تاعبار  09تتكون عباراته من  بعد الطلاقة -1

 .تاعبار  10بعد الأصالة تتكون عباراته من  -2

 .عبارة 11بعد المرونة تتكون عبارته من   -3

 .عبارات 10بعد الحساسية للمشكلات تتكون عبارته من   -4

على الأساتذة أهل  )أنظر الملحق(  ينمحكّ ملاستمارة الاستبيان على اوقد تم عرض 

الاختصاص لبيان صلاحيته على عينة البحث وكان عدد الفقرات المقدمة بعد إعادة 

تنطبق بشدة، تنطبق، محايد، � تنطبق، � تنطبق (تدرج السلمي الخماسي بال) 40(صياغتها 

وبذلك تتراوح درجة  على التوالي  )5.ــــــــ.4.ـــــــــ.3.ـــــــ.2. ـــــــ. 1(  وتعطى الدّرجات) بشدة

والجدول يبين أبعاد التفكير الابداعي وتحديد  درجة)  200 – 40( مابين استمارة الاستبيان 

  .المطروحة في استمارة الاستبيان الموزعة على التلاميذالعبارات 

أبعاد التفكير الابداعيعبارات يبين  01جدول رقم  

  العبارات  أبعاد التفكير الابداعي

  38-36-33-28 – 26 – 21 –18–12 –9 -7  الأصالة بعد مهارة -1

  40-30- 34-23- 17-13-10-4-1  بعد مهارة الطلاقة  -2

  16- 37-32-29-25-22-19-15-8-5-2  بعد مهارة المرونة  -3

  39-35-31- 27-24- 20-14-11-6-3  بعد الحساسية للمشكلات -4
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  :متغيرات الدراسة-7

قياس مدى تأثيره في الظاهرة  وهو العامل الذي يريد الباحث: المتغير المستقل 7-1

 .المدروسة وعامة ما يعرف باسم المتغير أو لعامل التجريبي، وهو المراد تأثيره على الظاهرة

  )54، ص1996محمد زيان عمر،(

  .ويتمثل في دراستنا هذه التدريس بالمقاربة بالكفاءات لدى الأستاذ -

تتوقف قيمته على مفعول تأثير  يؤثر فيه المتغير المستقل وهو الذي: المتغير التابع 7-2

قيم المتغيرات الأخرى، حيث أنها كلما أحدثت تعديلات على قيم المتغير المستقل ستظهر 

  )191،ص1998محمد حسن علاوي، (. على المتغير التابع

  .التفكير الابداعي لدى التلاميذ: ويتمثل في دراستنا هذه

  :الخصائص السيكومترية -8

  :(Reliability) الثبات 8-1

يعتبر ثبات الاختبار صفة أساسية يجب أن يتمتع بها الاختبار الجيد، إذ يعرفه عبد الحفيظ 

ات جمع المعلومات على عينة مدى الدقة والاتساق، واستقرار النتائج عند تطبيق أدو '' بأنه 

  )153، ص1993عبد الحفيظ مقدم، (.''فراد في مناسبتين مختلفتينمن الأ

والحصول على نفس النتائج عند ما يطبق الاستبيان في المرة  يشير الثبات إلى الاتساق

أي أن يعطي النتائج نفسها إذا أعيد تطبيق الاستبانة على نفس العينة في نفس  ،الثانية

الثبات عن طريق التجزئة  ،إعادة الاختبارالاختبار و  (:ويتم قياسه بثلاث طرق،الظروف

 .)ألفاكرونباخ  αمعامل ثبات ،النصفية

مدى قياس الاختبار للمقدار الحقيقــي " يعد الثبات من المؤشرات الضرورية كونه يعني 

  )131، ص2000، صلاح الدين  علام"( للسمة التي يهدف لقياسها 

ويشير ثبات الاختبــار إلى اتساق الدرجات التي يحصل عليهــا نفس الأفراد في عدد مرات 

  ) 5ص، 2000، باهي مصطفى حسين(.الاختبار المختلفة

  :على ناوهناك عدة طرائق لحساب الثبات اعتمد
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  :التجزئة النصفية8-2

حيث يتم تجزئة فقرات الاستبانة إلى جزأين، الجزء الأول يمثل الأسئلة الفردية والجزء الثاني 

بين درجات الأسئلة الفردية  ( Rp ) يمثل الأسئلة الزوجية ثم يحسب معامل الارتباط 

 ةول التالياوالجد الزوجية ثم تصحيح معامل الارتباط بمعادلة بيرسون براونودرجات الأسئلة 

  :ت كل محور اتمثل مدى الثبات لعبار  ينمتغير لكلا ال

  :بالنسبة للمقاربة بالكفاءات •

  :قمنا بحساب معامل الثبات لاستمارة الاستبيان للمقاربة بالكفاءات بالطريقة التالية

  .التدريس بالكفاءاتبعاد المقاربة والصدق الذاتي لأثبات اليبين  02: جدول رقم

  

ات
اء
كف
بال
ة 
ارب
مق
ال

  

  صدق الذاتيال  αالثبات   أبعاد المقاربة بالكفاءات  

بعد المعرفة والمعلومات حول 
  .المقاربة التدريس بالكفاءات

0.647  0.802  

  0.674  0.455    .بعد أهداف المنهاج   

  0.754  0.570  .بعد محتوى المنهاج

بعد أساليب وطرق التدريس 
  .في المنهاج

0.507  0.712  

  0.651  0.424  .بعد عملية التقويم في المنهاج

  0.73  0.54  الكلي

  :02رقم تحليل الجدول 

يتبين من خلال الجدول السابق والذي يبين درجة ثبات استمارة الاستبيان المقاربة بالكفاءات 

محمد نصر الدين (بصدق ذاتي وهو الجذر التربيعي لمعامل الثبات الأداة  0.54قدّر ب  و

، وقدّر معامل الثبات لأبعاد المقاربة بالنسبة  0.73والذي قدّر بــ  ،)216، ص2006رضوان،

 0.80: وصدقه الذاتي بـ 0.64: المعرفة والمعلومات حول المقاربة التدريس بالكفاءات بـ

: وبعده محتوى المنهاج بـ 0.674: وصدقه الذاتي بـ 0.455: المنهاج بـوبعده أهداف 
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وصدقه  0.507: ، وبعده أساليب وطرق التدريس بـ0.754: وصدقه الذاتي بـ 0.570

  . 0.65وصدقه الذاتي  0.424، وأخرا بعد عملية التقويم معامل ثباته 0.712الذاتي 

 :بالنسبة للتفكير الابداعي •

  .بعاد التفكير الابداعيالصدق الذاتي لأو ثبات الدرجة يبين  03جدول رقم 

  :03تحليل الجدول رقم 

يتبين من خلال الجدول السابق والذي يبين درجة ثبات استمارة الاستبيان للتفكير الابداعي 

، وهي درجة عالية 0.91:لآخر بـابصدق ذاتي قدّر هو  0.837والذي قدّر معامل ثباته 

 0.535:  الأصالة قدّر ثباتها بـوجاءت معاملات الثبات لمهارات التفكير الابداعي أولاً 

ثم ثبات المرونة والذي  0.81وصدقها  0.65: تلتها الطلاقة بثبات قدّر بـ 0.73وصدقها 

وبصدق  0.566: تلتها الحساسية للمشكلات بثبات قدّر بـ 0.71وصدقها  0.516: قدّر بـ

  . 0.75: ذاتي قدّر بـ

 :)Validity(الصدق 8-3

الصدق ببساطة هو أن تقيس أسئلة الاستبانة أو الاختبار ما وضعت لقياسه أي يقيس فعلا  

فالاختبار الصادق هو الذي يقيس الجانب الذي أعد من ، الوظيفة التي يفترض انه يقيسها

  .أجل قياسه

  

ـي
ــــــ
عـــ
بدا
الإ
ر 
فكي
الت

  

  الصدق الذاتي  αالثبات   الإبداعيالتفكير   

  0.73  0.535  ةـــالــــالأص

  0.81  0.657  ةــــلاقــــالط

  0.71  0.516  ةــرونـــــالم

  0.75  0.566  الحساسية للمشكلات

  0.91  0.837  البعد الكلي
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يقصد بصدق المحتوى  ):صدق الاتساق الداخلي لفقرات الاستبانة(صدق المحتوى -

مع المجال الذي تنتمي إليه  الاستبانةأو الاتساق الداخلي مدى اتساق كل فقرة من فقرات 

ويمكن حساب الاتساق الداخلي للإستبانة وذلك من خلال حساب معاملات  ،هذه الفقرة

  .والدرجة الكلية للمجال نفسه الاستبانةالارتباط بين كل فقرة من فقرات مجالات 

  :استعنا بالطرق التاليةو  استخدمنا اد صدق الاستبيانيجولإ

وهو عبارة عن استطلاع آراء المحكمين الخبراء : مينصدق المحكّ : الطريقة الأولى -1

، ولقد تم ذلك عرضه من أكثر طرق الصدق شيوعًا وسهولة وأشهرها استخدامًا لدى الباحثين

  .الخبراءأولا ثم على مجموعة من  وتم مراجعته وإجراء التعديلات عليه على المشرف

 : ستبانةحساب الاتساق الداخلي للا: لثانيةالطريقة ا -2

ستبانة بين كل فقرة من فقرات مجالات الا ك من خلال حساب معاملات الارتباطوذل

ى عل دلّ  إحصائيا يمعنو كان معامل الارتباط قوى و  فإذا ،والدرجة الكلية للمجال نفسه

  :للمتغيرات على النحو التاليةالارتباط  ، ولقد جاءت قيمللاستبانةصدق الاتساق الداخلي 
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  :بالنسبة للمقاربة بالكفاءات 2-1

محور المعلومات ل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات:  04جدول 

  .والمعرفة العامة حول مقاربة التدريس بالكفاءات

  معامل الارتباط  المقاربة التدريس بالكفاءاتالمعرفة والمعلومات حول محور 

  0.623  .الجري أبجديات معرفة

  0.593  .الطائرة الأهداف  في كرة طريقة تسجيل فهم

  0.571  السرعة سباق في للانطلاق الأساسية الوضعية معرفة

  0.541  .الطائرة كرة في الارتقاء أثناء الجسم في التحكم

  0.547  .الجماعية اللعبةفي  ريللغ بالحاجة الشعور

  0.662  .الصافرة استعمال

  0.637  .في المداومة عليه والمحافظة ثابت إيقاعاكتساب 

  0.533  الطائرة كرة لعبة في تمريرات ثلاث على المحافظة

  0.577  .اللياقة على في المحافظة البدني النشاط دور فهم

  0.564  .أعلى مثلا البدنية التربية أستاذ جعل

  0.722  البدنية التربية حصة في زملائه مع متعاونا التلميذ يكون أن

  0.605  .اليد كرة في المتقدم الدفاع طريقة فهم

  

 الأول المحور فقرات من فقرة كل درجة ارتباط معامل أن )04(الجدول خلال من يتضح
 دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجةالمعرفة والمعلومات حول المقاربة التدريس بالكفاءات 

 أدنى وبلغ 0.722 ارتباط معامل أقصى بلغ حيث  0.05  دلالة مستوى عند إحصائية
  .0.05 دلالة مستوى عند 0.533 ارتباط معامل
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  أهداف المنهاجمحور ل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات:  05جدول 

  الارتباطمعامل   لثاني أهداف المنهاج  المحور ا عبارات

  0.597  .الطويل قفزلل المكونة حلراالم مهف

  0.638  ةالطائر  كرة في ناجحة رسالاتإ بعشر القيام

 البدنية التربية حصة في الذاتية واردلمل الملائم التوزيع

  .والرياضية

0.523  

  0.501  .الطائرة كرة في فيةلالخ المنطقة لاعبي مواقع ميذلالت يعين

  0.491  .باالاقتر  خطوات عدد ضبط

  0.532  .الرمي خلال داةللأ الهوتحوي الكامنة القوة كل استثمار

  0.465  .جومهال أثناء زملاءلل جيدة تغطية ضمان

  0.490  .تاتمرير  3/ منظمة جوميةه ياتلعم في التحكم

  0.402  .الرمي حلالمر  فعال سللوتس جيد تنسيق

  0.576  .الجري ضمن الكوكبة ومسايرة وتيرة جماعية

  0.437  .قانونية بطريقة ةلالج في رمية تحقيق

  0.423  .الخصم منطقة في اهيلع والاستحواذ تاالكر  قص

  
 المحور فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أن ضحتّ أعلاه  ا 05 الجدول خلال من
 0.05   دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجة أهداف المنهاج لثانيا
  عندوذلك  0.402ارتباط معامل أدنى وبلغ 0.638 ارتباط معامل أقصى بلغ حيث 

  .0.05 دلالة مستوى
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  محتوى المنهاجمحور ل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات:  06جدول 

  معامل الارتباط  لثالث محتوى المنهاج  المحور ا عبارات

 عبلالم خارج إرسال وكل دقيقة ظرف في إرسالات 10 تسديد

  .نقطة ناقص

0.512  

  0.523  .أخطاء دون جوملها إلى الدفاع من التحول

  0.479  .ةلالج في الخاطئة الرمية احتساب كيفية ىلع التعرف

  0.441  .والتسجيل أمتار   6 منطقة باالاقتر  من الخصم لاعبي أمنع

 أعضاء لكل بالتمرير ةلالس كرة في الجماعي عبلال تنظيم

  .التسجيل محاولة قبل الفريق

0.516  

  0.389  .جومهال لىإ الدفاع من والتحول الخصم محاصرة

  0.404  .متدرج تصاعدي بإيقاع الجري

  0.498  .المقاومة في الجري أثناء ودهالمج وبذل الطاقة توزيع

  0.565  .الرمي خلال الطاقة كامل استثمار

  .الخصم منطقة في ليهاع والاستحواذ كراتال قص
  

0.612  

  0.595  .عديدة مرات النتيجة نفس تحقيق ىلع البحث

 نفس بثبات الجري أثناء الإيقاع في التحكم كيفية ىلع التعرف

  .المسافة لنفس الوقت

0.579  

  
 المحور فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أنأعلاه   06 الجدول خلال منتبين     
 0.05  دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجة المنهاج محتوى لثالثا

 مستوى عندوذلك  0.389 ارتباط معامل أدنى وبلغ 0.612 ارتباط معامل أقصى بلغ حيث
  .0.05 دلالة
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 أساليب وطرق محورل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات:  07جدول 

  .التدريس في المنهاج

  معامل الارتباط  أساليب وطرق التدريس في المنهاج المحور عبارات

  0.527  .ةلالس كرة في أخطاء خمس ذكر

  0.424  .أمتار خمسة لمسافة القفز

  0.443  .الانطلاق عند المرئية اراتالإش إلى الانتباه

  0.465  .والرياضية البدنية التربية حصة في لإناث معا عبلال قبول

  0.584  .جماعيةال عبةلال أثناء )الحكم(ميذلالترام قرارات احت

.حكم في الجسم عند خط نهاية سباق السرعةالت   0.517  

  0.300  .م400/م200/م100: ــل القياسية الأرقام ذكر

  0.410  .ميليتع دفه تقويم شبكة ملء معرفة

  0.497  .مقنعة كانت إذا الآخرينآراء  قبول

  0.391  .اللاعبين وأماكن الطائرة كرة عبلم رسم

  0.382  .الطائرة كرة قوانين ذكر

  0.528  .ةلالج رمي في السلامة مبادئ معرفة

  

 فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أنّ أعلاه   07 الجدول خلال من تضحا   

 دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجة أساليب وطرق التدريس في المنهاج لرابعا المحور

 معامل أدنى وبلغ 0.58 ارتباط معامل أقصى بلغ حيث 0.05  دلالة مستوى عند إحصائية

  .0.05 دلالة مستوى عندوذلك  0.300 ارتباط
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عملية التقويم  محورل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات:  08جدول 

  .في المنهاج

  معامل الارتباط  عبارات المحور الخامس عملية التقويم في المنهاج
  لكل مؤشر ا"جرائية ھدافا�  التي تم انتقاؤھاالمؤشرات 

تبادل الكرة بين الزملاء القريب منهم   .قبول الانضمام إلى الفريق

والبعيد من المضايقة للتمكن من 

  .التقرب من الهدف

  

0.528  

 بالنسبة التصرفات تكييف

  .للآخرين

 تبعا الميدان فوق الجماعي التحول

 مع الخصم ومضايقة لمسار الكرة

 التفوق أجل من خطة العمل تغيير

  .والانتصار

  

0.484  

 

 وضمان الخجل على التغلب

  .المشاركة الاجتماعية النشيطة

 بالكرة المشي أخطاء ارتكاب تجنب

 المناسب الوقت في بل تحويلها

  .والمكان المناسب

  

0.432  

 المساحات في اللعب تجنب

  . الممنوعة

  بعلامات محددة مساحات في اللعب

  المنطقة المسموحة ــــ 

0.604  

 الكرة استعمال على القدرة

  .سليمة وناجحة بطريقة

تمريراتدونارتكابأيخطأــ 10إنهاء

  إسقاط الكرة أو ضياعهاــ

0.391  

 بين والتنسيق متواصل دهج بذل  .التنقل أثناء الكرة في التحكم

  .الدفاع والهجوم

0.544  

  0.543  .الجهد مواصلة في الرغبة تنمية  .التموقع والتمركز

 أكبر وتسجيل الفوز في الرغبة

  .من الأهداف عدد

 ضمن اليد كرة في مباراة لعب

  .القوانين

0.448  

 المحور فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أنّ أعلاه   الجدول خلال من تضحا   

 مستوى عند إحصائية دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجة الخامس عملية التقويم في المنهاج

  0.391ارتباط معامل أدنى وبلغ 0.604 ارتباط معامل أقصى بلغ حيث 0.05  دلالة

  .0.05 دلالة مستوى عندوذلك 
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  :بالنسبة لأبعاد التفكير الابداعي 2-2

الأصالة مهارة بعد ل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات 09جدول رقم 

  .)التفكير الابداعي(

  معامل الارتباط  بعد الأصالة عبارات

  0.507  .أحاول أن أجد ح+ للمشكل مختلفا عن حلول ا&خرين

  0.525  .0 أحب أن أكرر في الدرس أفكار سابقة لحل مواقف تم حلھا

  0.545  أنجز ما يسند إلي من تمارين بأسلوب متجدد

  0.555  الصحيحة وغير المألوفة لحل مشك+تي أثناء المواقف ا"جراءاتأتبع 

  0.508  لتوليد أفكار مفيدة)الموقف(تدفعني الوضعية 

  0.491  المتبعة في انجاز التمرين ا"جراءاتأشعر بالملل من تكرار 

أفكار جديدة حول الموقف  بإنتاجأشعر بأن لي مساھمة خاصة 
  التعليمي

0.627  

  0.578  لدي القدرة على توليد أفكار جديدة غير مرتبطة بتكرار حلول سابقة

  0.522  ا"قناعأتمتع بالمھارة في النقاش والحوار وأمتلك القدرة على 

  0.569  .أبحث عن حلول جديدة للوضعية التعليمية

  

البعد  فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أنّ أعلاه   09 الجدول خلال من تضحا   

 0.05 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجة لمهارة الأصالةالأول 

 مستوى عندوذلك  0.491 ارتباط معامل أدنى وبلغ 0.627ارتباط معامل أقصى بلغ حيث

  .0.05 دلالة
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 مهارة الطلاقةبعد ب الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات 10جدول رقم 

  )التفكير الابداعي(

  معامل الارتباط  بعد الطلاقة عبارات

  0.455  .للوصول إلى حل للمشكلة  حدسيأعتمد على 

  0.618  غالبا ما أقدم أفكار جديدة وكثير وبسرعة

لدي القدرة على تصور الحلول السريعة لمواجھة المواقف 
  التعليمية

0.699  

أكبر قدر  "نتاجا�سئلة المطروحة داخل الدرس تستثير تفكيري 
  .من ا�فكار الجديدة

0.644  

  0.651  أكثر من فكرة خ+ل فترة زمنية قصيرةلدي القدرة على تقديم 

  0.592  أنتج أفكارا واستجابات متنوعة حول الموقف التعليمي

  0.663  لدي القدرة على التفكير السريع في المواقف ا�خرى المختلفة

ذات معنى ولھا  أكبر عدد ممكن من ا�فكار إنتاجلدي القدرة على 
  ھدف

0.734  

عن أفكاري اتجاه المواقف التعليمة لدي القدرة على التعبير 
  .بط+قة

0.571  

  

البعد  فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أنّ أعلاه   10الجدول خلال من تضحا     

  0.05 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجة لمهارة الطلاقــةالثاني 

 مستوى عندوذلك   0.455ارتباط معامل أدنى وبلغ 0.734ارتباط معامل أقصى بلغ حيث

  .0.05 دلالة
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 مهارة المرونةبعد ل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات11 جدول رقم 

  .)التفكير الابداعي(

  معامل الارتباط  بعد المرونة عبارات

  0.555  .أحرص على معرفة الرأي المخالف لرأيي ل+ستفادة منه

  0.458  .أكون مخطأً أتردد في تغيير موقفي عندما  0

  0.552  .أحرص على إحداث تغيرات في أسلوب تفكيري كل فترة

  0.561  .لدي القدرة على تقديم ا�فكار الجديدة لتطوير العمل بتلقائية ويسر

تسمح حصة التربية البدنية والرياضية بنقد ا�فكار وإنتاج أخرى 
  .غير مألوفة

0.559  

لي حصة التربية البدنية والرياضية فرصا "تخاذ قرارات تتيح 
  .وخيارات متنوعة

0.478  

  0.461  .لدي القدرة على رؤية ا�شياء من زوايا مختلفة

خبراتي وطاقاتي تمنحني فرصا لتنويع أفكاري نحو المواقف 
  .والمشك+ت

0.594  

  0.538  .متوفرة ھي مما كثرأ حلول بايجاد أكثر أھتم

  0.540  .الحا0ت المستجدة فرصا �غير من موقفي بسھولةتتيح 

  0.578  .أدرك أوجه الشبه وا0خت+ف بين المواقف والحا0ت بسھولة

  

البعد  فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أنّ  تضحاأعلاه   11الجدول خلال من

 0.05 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجة لمهارة المرونــةالثالث 

 مستوى عندوذلك  0.448 ارتباط معامل أدنى وبلغ 0.594 ارتباط معامل أقصى بلغ حيث

  .0.05 دلالة
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مهارة الحساسية بعد ل الكلية والدرجة عبارة كل درجة بين الارتباط معاملات :12جدول رقم 

  .)التفكير الابداعي( للمشكلات 

  معامل الارتباط  الحساسية للمشكلاتبعد  عبارات

  0.537  .من أي شخص آخر أكثرأركز على أي موقف تعليمي يھمني 

عند حل مشكلة ما أستغرق وقتا في دراسة المعلومات التي 
  .عتھاجمّ 

0.463  

  0.591  .0 أتنازل عن أھدافي وأصر على تحقيقھا

أفكار جديدة أكثر من اھتمامي بمحاولة الحصول على  إنتاجأھتم ب
  .موافقة ا&خرين

0.555  

.أتحمل المشك+ت لفترت زمنية طويلة أناستطيع   0.518  

متلك السرعة في م+حظة المشكلة والتحقق من وجودھا في أ
  .الموقف

0.576  

.أرفض المعلومات غير المؤكدة والتي 0 يمكن التنبؤ بھا  0.478  

  0.594  .مواجھتي لعدد من المشاكل فاني أحلھا الواحدة تلو ا�خرىعند 

  0.596  .تساؤ0ت حول الموقف التعليمي إثارةلدي القدرة على 

  0.609  .)الموقف التعليمي(التفكير العميق يساعدني على حل المشك+ت 

  

البعد الرابع  فقرات من فقرة كل درجة ارتباط تمعاملا أنّ  تضحأعلاه ا 12 الجدول خلال من

 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات للمحور الكلية بالدرجةلمهارة الحساسية للمشكلات 

 عندوذلك  0.463 ارتباط معامل أدنى وبلغ 0.609 ارتباط معامل أقصى بلغ حيث 0.05

  .0.05 دلالة مستوى

  :الإحصائية والمعالجة التحليل أسلوب -9

 الإجابة والمستوفية الدراسية لغايات الصالحة تبياناتالاس اتبيان يغتفر  ثم التطبيق مرحلة بعد

 للعلوم ئياالإحص البرنامج طريق نع ومعالجتها تحليلها بغرض الآلي بو الحاس في

  وقد البحث أهداف ضوء في الفرضيات مناقشة أجل من وهذا SPSS  الاجتماعية
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 :التالية الإحصائية الأساليب استخدمنا

 محاور فقرات بين العلاقات ةلدراس Pearson ونبيرس ارتباط معامل حساب �

  .)الصدق(والمحاور لكل من الاستبيانين مع الدرجة ككل 

 ينتقن في اطالارتب املاتومع Alpha Cronbach اخكرونب األف ةمعادل ابحس �

 .)الثبات( البحث لأداة السيكومترية الخصائص يدوتحد

 بين رتباطالا درجات على للتعرف كوذل المعياري والانحراف يبالحسا المتوسط �

 .ستبيانالا محاور

 .الانحراف المعياري �
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 بالكفاءات والتفكيربين التدريس بالمقاربة  العلاقة عن الكشف إلى الحالية الدراسة تسعى    

 تفريغهاو لدى التلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية، إذ قمنا بجمع البيانات  الابداعي

 توصلت التي للنتائج عرض يوفيمايل الدراسة، فرضيات صحة من للتحقق إحصائياً  وتحليلها

السابقة  الدراسات ونتائج النظري الإطار في ضوء النتائج هذه ومناقشة الدراسة إليها

  .والمرتبطة
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التفكير  -2 .المقاربة بالكفاءات -1: تحليل نتائج استمارتي الاستبيان لكل من -1

  .الابداعي

 :استمارة استبيان المقاربة بالكفاءات  1-1

بعد المعرفة والمعلومات حول ومتوسطات وانحرافات  تتكراراجدول يبين  1-1-1

  13: جدول رقم      :المقاربة التدريس بالكفاءات

  العبارات

  

    غامض  واضح

 x̄  S  نسبة  تكرار  النسبة  تكرار

  0.228  0.426  77.1  27  22.9  08  .الجري أبجديات معرفة

 الأهداف  في كرة طريقة تسجيل فهم
  الطائرة

13  37.0  22  62.9  0.490  0.371  

 للانطلاق الأساسية الوضعية معرفة
  .السرعة سباق في

07  20  28  80  0.400  0.200  

 في الارتقاء أثناء الجسم في التحكم
  .الطائرة كرة

19  54.3  16  45.7  0.505  0.542  

 في اللعبة ريللغ بالحاجة الشعور
  .الجماعية

26  74.3  09  25.7  0.314  0.471  

 0.314 0.471  31.4  11  68.6  24  .الصافرة استعمال

 عليه والمحافظة ثابت إيقاعاكتساب 
  .في المداومة

11  31.4  24  68.6  
0.471 0.685 

 في تمريرات ثلاث على المحافظة
  .الطائرة كرة لعبة

26  74.3  09  25.7  
0.443 0.742 

 في المحافظة البدني النشاط دور فهم
  .اللياقة على

30  85.7  05  14.3  
0.355 0.142 

 0.171 0.382  17.1  06  82.9  29  .أعلى مثلا البدنية التربية أستاذ جعل

 زملائه مع متعاونا التلميذ يكون أن
  .البدنية التربية حصة في

32  91.4  03  8.6  
0.284 0.9143 

 0.400 0.497  40  14  60  21  اليد كرة في المتقدم الدفاع طريقة فهم
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  13تحليل الجدول رقم 

ومتوسطات وانحرافات بعد المعرفة والمعلومات  تتكرارا والذي يبين السابقمن خلال الجدول 

من الأساتذة  %77.1أن نسبة  للعبارة الأولى، بالنسبة حول المقاربة التدريس بالكفاءات

ميذ في حين نسبة عند التلا أن معرفة أبجديات الجري غامضةأستاذ يقرون  27وبواقع 

 0.426يرون وضوح العبارة عند التلاميذ، وبمتوسط حسابي  أساتذة 08وبواقع  22.9%

أستاذ يرون  13بواقع   %37.0وبنسبة ، أما بالنسبة للعبارة الثانية 0.228وانحراف معياري 

أما غموضها لدى لدى التلاميذ واضحة  الطائرة في كرة الأهداف تسجيل طريقة فهمأن 

، 0.37وانحراف معياري  0.49بمتوسط حسابي  %62.9أستاذ بنسبة  22التلاميذ يقرّه 

يرون أن العبارة   %20وبنسبة  %80أستاذ بغموضية العبارة بنسبة  28 والعبارة الثالثة يقرّ 

وبنسبة  ، أما العبارة الرابعة0.20نحراف معياري وا 0.40بمتوسط حسابي واضحة و 

 اضحو  الطائرة كرة في الارتقاء أثناء الجسم في التحكمأن أستاذ يقرون  19وبواقع  54.3%

وبمتوسط  45.7أستاذ يرون غموض العبارة عند التلاميذ بنسبة  16عند التلاميذ عكس 

أستاذ بنسبة  26يرى  05 أما في ما يخص العبارة 0.54وانحراف معياري  0.50حسابي 

عكس ذلك بمتوسط  %25.7أساتذة بنسبة  09وضوح العبارة عند التلاميذ ويرى  74.3%

أن  %68.6أستاذ بنسبة  24فيرى  06، أما العبارة 0.47وانحراف معياري  0.31حسابي 

وانحراف  0.47أستاذ يرى العكس وبمتوسط حسابي  11استعمال الصافرة واضح وأن 

 إيقاعاكتساب يرون  %68.6أستاذ وبنسبة  24أنّ  07وبالنسبة للعبارة  ،0.31معياري 

يرونه واضح بنسبة  11غامض بالنسبة للتلميذ عكس  في المداومة عليه والمحافظة ثابت

أنّ نسبة   08وبالنسبة للعبارة ، 0.68معياري وبانحراف  0.47وبمتوسط حسابي  31.4%

 كرة لعبة في تمريرات ثلاث على المحافظةأستاذ يقرون أن  26من الأساتذة وبواقع  74.3%

أساتذة أن العبارة غامضة بمتوسط حسابي  09واضحة بالنسبة للتلميذ في حين يرى  الطائرة

 %85.7أستاذ بنسبة  30يرى  09، أما فيما يخص العبارة 0.74وانحراف معياري  0.44

واضح بالنسبة للتلميذ وفي حين غامض  اللياقة على في المحافظة البدني النشاط دور فهمأن 
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وانحراف معياري قدّر بـ  0.34وبمتوسط حسابي قدر بـ  ساتذةأ 5بواقع %14.3بنسبة 

 جعلأستاذ يرون أن  29وبواقع  %82.9جاء ما نسبته   10وبالنسبة للعبارة  . 0.14

أساتذة يرون أن العبارة  06واضح بالنسبة لديهم عكس  أعلى مثلا نيةالبد التربية أستاذ

وبنسبة  11، أما العبارة 0.17وانحراف معياري قدّر بــ   0.38غامضة بمتوسط حسابي 

 زملائه مع متعاونا التلميذ يكون أنأستاذ يرون أن العبارة واضحة في  32وبواقع  91.4%

أساتذة يرون العكس من ذلك، وبمتوسط  03وبواقع  %8.2وبنسبة  البدنية التربية حصة في

 طريقة فهموبالنسبة لآخر عبارة ومفادها . 0.91وانحراف معياري بــ   0.28حسابي قدّر بــ 

أستاذ يرونها واضحة  21من الأساتذة وبواقع  %60وبنسبة  اليد كرة في المتقدم الدفاع

  .أستاذ يراها غامضة بالنسبة للتلميذ 14للتلميذ عكس 
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 بعد أهداف المنهاجت ومتوسطات وانحرافات اجدول يبين تكرار  1-2

  14: جدول رقم                                         

  العبارات

  

    غير قابل للملاحظة  قابل للملاحظة

 x̄  S  نسبة  تكرار  النسبة  تكرار

 قفزلل المكونة حلراالم مهف
  .الطويل

31  88.6  04  11.4  
0.114 0.322 

 في ناجحة رسالاتإ بعشر القيام
 ةالطائر  كرة

28  80  07  20  
0.800 0.405 

 في الذاتية واردلمل الملائم التوزيع
 .والرياضية البدنية التربية حصة

12  

  

34.3  

  

23  

  

65.7  
0.657 0.481 

 لاعبي مواقع ميذللت يعينا
 .الطائرة كرة في فيةلالخ المنطقة

19  54.3  16  45.7  
0.542 0.505 

 0.471 0.314  31.4  11  68.6  24 .باالاقتر  خطوات عدد ضبط

 الكامنة القوة كل استثمار
 .الرمي خلال داةللأ الهوتحوي

17  48.6  18  51.4  
0.514 0.507 

 أثناء زملاءلل جيدة تغطية ضمان
 .جومهال

19  54.3  16  45.7  
0.542 0.505 

 جوميةه ياتلعم في التحكم
 تاتمرير  3/ منظمة

32  91.4  03  08.6  
0.914 0.284 

 فعال سللوتس جيد تنسيق
 .الرمي حلالمر 

19  54.3  16  45.7  
0.542 0.505 

الجري ضمن الكوكبة ومسايرة 
 .وتيرة جماعية

33  94.7  02  05.3  
0.942 0.235 

 بطريقة ةلالج في رمية تحقيق
 .قانونية

32  91.4  03  08.6  
0.914 0.284 

 اهيلع والاستحواذ تاالكر  قص
 .الخصم منطقة في

26  74.3  09  25.7  
0.257 0.443 
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  14تحليل الجدول رقم 

ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا والذي يبين السابقيتضح من خلال الجدول        

من  %88.6أهداف المنهاج للمقاربة بالكفاءات، حيث وبالنسبة للعبارة الأولى أن نسبة 

قابل للملاحظة عند  الطويل قفزلل المكونة حلراالم مهفأستاذ يقرون أن  31الأساتذة وبواقع 

أساتذة يرونها غير قابلة للملاحظة عند  04وبواقع  % 11.4التلاميذ في حين نسبة 

، أما بالنسبة للعبارة الثانية وبنسبة 0.32وانحراف معياري  0.11حسابي  التلاميذ، وبمتوسط

قابلة  ةالطائر  كرة في ناجحة رسالاتإ بعشر القيامأستاذ يرون أن  28بواقع   80%

أستاذ بنسبة  07لدى التلاميذ يقرّه  ها غير قابلة للملاحظةعن أنّ  أمالدى التلاميذ   للملاحظة

أن أستاذ  12، والعبارة الثالثة يقرّ 0.40وانحراف معياري  0.80بمتوسط حسابي  20%

قابل للملاحظة لدى  والرياضية البدنية التربية حصة في الذاتية واردلمل الملائم التوزيع

وبمتوسط حسابي غير قابلة للملاحظة  هايرون أنّ   %65.7وبنسبة  %34.3بنسبة  التلاميذ

أستاذ يقرون  19وبواقع %54.3الرابعة وبنسبة أما العبارة ،0.48وانحراف معياري  0.65

عند قابلة للملاحظة  الطائرة كرة في فيةلالخ المنطقة لاعبي مواقع ميذلالت عينيُ أن عبارة 

وبمتوسط  %45.7عند التلاميذ بنسبة  غير قابلة للملاحظةأستاذ يرون  16التلاميذ عكس 

أستاذ بنسبة  24يرى  05أما في ما يخص العبارة  0.50وانحراف معياري  0.54حسابي 

أساتذة  11عند التلاميذ ويرى قابلة للملاحظة  باالاقتر  خطوات عدد ضبطأن عبارة 68.6%

 06، أما العبارة 0.47وانحراف معياري  0.31عكس ذلك بمتوسط حسابي  %31.4بنسبة 

 الرمي خلال داةللأ الهوتحوي الكامنة القوة كل استثمار أن %48.6أستاذ بنسبة  17فيرى 

وانحراف  0.51أستاذ يرى العكس وبمتوسط حسابي  18وأن  قابلة للملاحظة عند التلاميذ

 تغطية ضمانيرون  %54.3أستاذ وبنسبة  19أنّ  07، وبالنسبة للعبارة 0.50معياري 

قابل غير يرونه  16بالنسبة للتلميذ عكس قابل للملاحظة  جومهال أثناء زملاءلل جيدة

، وبالنسبة 0.50وبانحراف معياري  0.54وبمتوسط حسابي  %45.7بنسبة  للملاحظة

 ياتلعم في التحكمأستاذ يقرون أن  32من الأساتذة وبواقع  %91.4أنّ نسبة   08للعبارة 
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غير قابلة أساتذة أن العبارة  03بالنسبة للتلميذ في حين يرى  تاتمرير  3  /منظمة جوميةه

 09، أما فيما يخص العبارة 0.0.28وانحراف معياري  0.91بمتوسط حسابي للملاحظة 

بالنسبة للتلميذ  الرمي حلالمر  فعال سللوتس جيد تنسيقالأن  %54.3أستاذ بنسبة  19يرى 

يروه غير قابل للملاحظة أساتذة  16بواقع  % 45.7بنسبة و وفي حين قابل للملاحظة 

جاء ما  10وبالنسبة للعبارة .  0.50وانحراف معياري قدّر بـ  0.54وبمتوسط حسابي قدر بـ 

 الجري ضمن الكوكبة ومسايرة وتيرة جماعيةأستاذ يرون أن  33وبواقع  %94.7نسبته  

 غير قابلة للملاحظةأساتذة أن العبارة  06 يرونه ما عكسقابلة للملاحظة بالنسبة لديهم 

 %91.4وبنسبة  11، أما العبارة 0.23وانحراف معياري قدّر بــ   0.94بمتوسط حسابي 

أساتذة يرون  03وبواقع  %8.2وبنسبة قابلة للملاحظة أستاذ يرون أن العبارة  32وبواقع 

، وبمتوسط غير قابل للملاحظة قانونية بطريقة ةلالج في رمية تحقيقأي أن  العكس من ذلك

 % 74.3وبنسبة  12للعبارة وبالنسبة  ،0.28وانحراف معياري بــ   0.91حسابي قدّر بــ 

مؤشر قابل  الخصم منطقة في اهيلع والاستحواذ تاالكر  قصأستاذ يقرون أنّ  26بواقع 

أساتذة يرونه غير قابل للملاحظة، بمتوسط حسابي  09للملاحظة بالنسبة للتلاميذ عكس 

  .0.44وبانحراف معياري  0.25قدّر بــ 
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  :بعد محتوى المنهاجت ومتوسطات وانحرافات اجدول يبين تكرار  3- 1

  15: جدول رقم                                          

  العبارات

  

معيار   شرط الانجاز

  الإتقان

  

 x̄  S  نسبة  تكرار  النسبة  تكرار

 إرسال وكل دقيقة ظرف في إرسالات 10تسديد
  .نقطة ناقص عبلالم خارج

28  80  07  20  
0.80 0.40 

 0.42 0.77  22.9  08  77.1  27  .أخطاء دون جوملها إلى الدفاع من التحول

 في الخاطئة الرمية احتساب كيفية ىلع التعرف
  ةلالج

34  97.1  01  02.9  
0.97 0.16 

 و أمتار 6منطقة باالاقتر  من الخصم لاعبي أمنع
  .التسجيل

35  

  

100  00  00  
1.00 0.00 

 لكل بالتمرير ةلالس كرة في الجماعي عبلال تنظيم
  .التسجيل محاولة قبل الفريق أعضاء

  

24  

  

68.6  

  

11  

  

31.4  0.68 0.47 

  27  .جومهال لىإ الدفاع من والتحول الخصم محاصرة

  

77.1  08  22.9  
0.77 0.42 

 0.32 0.88  11.4  04  88.6  31  .متدرج تصاعدي بإيقاع الجري

 في الجري أثناء ودهالمج وبذل الطاقة توزيع
  .المقاومة

25  71.4  10  28.6  
0.71 0.45 

 0.47 0.68  31.4  11  68.6  24  .الرمي خلال الطاقة كامل استثمار

 0.35 0.85  14.3  05  85.7  30  .الخصم منطقة في ليهاع والاستحواذ كراتال قص

 0.47 0.68  31.4  11  68.6  24  .عديدة مرات النتيجة نفس تحقيق ىلع البحث

 الجري أثناء الإيقاع في التحكم كيفية ىلع التعرف
  .المسافة لنفس الوقت نفس بثبات

  

28  

  

80  

  

07  

  

20  0.80 0.40 
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  15تحليل الجدول رقم 

محتوى ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا من خلال الجدول أعلاه والذي يبين       

 28من الأساتذة وبواقع  %80إذْ بالنسبة للعبارة الأولى أن نسبة : المنهاج للمقاربة بالكفاءات

 نقطة ناقص عبلالم خارج إرسال وكل دقيقة ظرف في إرسالات10تسديدأستاذ يقرون أن 

أساتذة يرون تتوفر  07وبواقع  %20عند التلاميذ في حين نسبة يتوفر على شرط الانجاز 

، أما 0.40وانحراف معياري  0.80عند التلاميذ، وبمتوسط حسابي  الإتقانعلى معيار 

 إلى الدفاع من التحولأستاذ يرون أن  27بواقع   %77.1بالنسبة للعبارة الثانية وبنسبة 

تحتوى على معيار لدى التلاميذ  أما عن أنّها  يحتوي على شرط الانجاز أخطاء دون جوملها

وانحراف  0.77بمتوسط حسابي  %22.9بنسبة  ةذتاأس 08لدى التلاميذ يقرّه   الإتقان

 الخاطئة الرمية احتساب كيفية ىلع التعرفأستاذ أن  34، والعبارة الثالثة يقرّ 0.42معياري 

يرون   % 2.9وبنسبة  %97.1بنسبة  لدى التلاميذيحتوي على شرط الانجاز  ةلالج في

أما العبارة ،0.16وانحراف معياري  0.97 وبمتوسط حسابي  الإتقانتحتوي على معيار أنّها 

وبنسبة أستاذ  35بواقع و  والتسجيل أمتار 6 منطقة باالاقتر  من الخصم لاعبي أمنعالرابعة 

وبمتوسط  من عدمهعند التلاميذ  العبارة تحتوي وتتوفر على شرط الانجاز يقرون أن 100%

أستاذ بنسبة  24يرى  05أما في ما يخص العبارة  0.00وانحراف معياري   1.00حسابي 

 قبل الفريق أعضاء لكل بالتمرير ةلالس كرة في الجماعي عبلال تنظيمأن عبارة  68.6%

عكس  %31.4أساتذة بنسبة  11عند التلاميذ ويرى  تحوي شرط الانجاز التسجيل محاولة

أستاذ بنسبة  27فيرى  06، أما العبارة 0.47وانحراف معياري  0.68ذلك بمتوسط حسابي 

عند  م يحوي شرط انجازجو هال لىإ الدفاع من والتحول الخصم محاصرةأن  77.1%

وبمتوسط حسابي بالنسبة للتلاميذ الإتقان  أنه يحوي معيارأستاذ يرى  08بينما  التلاميذ

يرون  %88.6أستاذ وبنسبة  31أنّ  07، وبالنسبة للعبارة 0.42وانحراف معياري  0.77

يرونه  14بالنسبة للتلميذ عكس يحتوي على شرط الانجاز  متدرج تصاعدي بإيقاع الجري

وبانحراف معياري  0.88وبمتوسط حسابي  %11.4بنسبة  الإتقانيحتوي على معيار 
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أستاذ يقرون أن  25من الأساتذة وبواقع %471.أنّ نسبة   08، وبالنسبة للعبارة 0.32

شرط على يحتوي بالنسبة للتلميذ  المقاومة في الجري أثناء ودهالمج وبذل الطاقة توزيع

 0.71بمتوسط حسابي  الإتقانتحتوي معيار أساتذة أن العبارة  10في حين يرى  الانجاز

أن  %68.6أستاذ بنسبة  24يرى  09العبارة ، أما فيما يخص 0.45وانحراف معياري 

وفي حين  يحتوي على شرط الانجاز بالنسبة للتلميذ الرمي خلال الطاقة كامل استثمار

 0.68وبمتوسط حسابي قدر بـ  الإتقانيحوي معيار يروه أساتذة  11بواقع  %31.4بنسبة و 

 30وبواقع  %85.7جاء ما نسبته  10وبالنسبة للعبارة .  0.47وانحراف معياري قدّر بـ 

بالنسبة للتلميذ تحوي شرط  .الخصم منطقة في ليهاع والاستحواذ كراتال قصأستاذ يرون أن 

  0.85بمتوسط حسابي تحوي معيار الإتقان أن العبارة يرون أساتذة  05الانجاز و 

أستاذ يرون أن  24وبواقع  %68.6وبنسبة  11، أما العبارة 0.35وانحراف معياري قدّر بــ 

أساتذة يرون العكس من ذلك أي  09وبواقع  %31.4وبنسبة  الانجازتحوي شرط العبارة 

، وبمتوسط حسابي قدّر بــ يحوي معيار الانجاز عديدة مرات النتيجة نفس تحقيق ىلع البحث

أستاذ يقرون أنّ  28بواقع والأخيرة و  12، وبالنسبة للعبارة 0.47وانحراف معياري بــ  0.68

بالنسبة  المسافة لنفس الوقت نفس بثبات الجري أثناء الإيقاع في التحكم كيفية ىلع التعرف

والمقدر عددهم خرون أساتذة آبينما يرى  %80تحتوي على شرط الانجاز وبنسبة  للتلاميذ

، بمتوسط حسابي %20بالنسبة للتلاميذ وبنسبة  الإتقانها تحوي معيار أنّ  أساتذة يرون 07

  .0.40وانحراف معياري  0.80
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  بعد أساليب وطرق التدريس في المنهاجومتوسطات وانحرافات  تتكراراجدول يبين  4- 1

  16: جدول رقم                                               

    وجداني  حس حركي  معرفي  العبارات

  x̄ S  نسبة  تكرار  نسبة  تكرار  نسبة  تكرار

 كرة في أخطاء خمس ذكر
  .ةلالس

28  80  04  11.42  03  8.55  
0.94 0.23 

 0.32 0.88  05.7  02  05.7  02  88.6  31  .أمتار خمسة لمسافة القفز

 المرئية الإشارات إلى الانتباه
  .الانطلاق عند

17  48.6  10  28.57  08  22.85  
0.48 0.50 

 في الإناث مع عبلال قبول
 البدنية التربية حصة

  .والرياضية

  

26  

  

  

74.3  

  

03  

  

8.55  

  

  

06  

  

17.14  0.74 0.44 

 الحكم رام التلميذ قراراتاحت
  .الجماعية عبةلال أثناء

22  62.9  07  19.99  06  17.14  
0.62 0.44 

حكم في الجسم الت 
.عند خط نهاية سباق السرعة  

22  62.9  05  14.28  08  22.85  
0.62 0.49 

 - م100: ــلذكر أرقام قياسية 
  م 400 -م200

34  97.1  01  2.9  00  00  
0.97 0.16 

 دفه تقويم شبكة ملء معرفة
  .ميليتع

27  77.1  03  8.55  05  14.28  
0.77 0.42 

 كانت إذا الآخرينآراء  قبول
  .مقنعة

22  62.9  07  19.99  06  17.14  
0.62 0.49 

 الطائرة كرة عبلم رسم
  .اللاعبين وأماكن

30  85.7  01  2.9  04  11.45  
0.85 0.35 

 0.23 0.94  5.7  02  00  00  94.3  33  .الطائرة كرة قوانين ذكر

 في السلامة مبادئ معرفة
  .ةلالج رمي

27  77.1  04  11.45  04  11.45  

  
0.91 0.42 
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  16تحليل الجدول رقم 

أساليب ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا والذي يبين السابقيتضح من خلال الجدول     

من  %80وطرق التدريس في المنهاج للمقاربة بالكفاءات، فبالنسبة للعبارة الأولى أن نسبة 

هو جانب عند التلاميذ  ةلالس كرة في أخطاء خمس ذكرأستاذ يقرون أن  28الأساتذة وبواقع 

حس حركي  عند التلاميذأساتذة يرون العبارة  04وبواقع  %11.42في حين نسبة معرفي 

وانحراف  0.94، وبمتوسط حسابي يرون انه وجداني %08.55أستاذ وبنسبة  03وبواقع 

 القفزأستاذ يرون أن  31بواقع   %88.6، أما بالنسبة للعبارة الثانية وبنسبة 0.23معياري 

حس حركي والوجداني سم كل من وتقا جانب معرفيلدى التلاميذ  أمتار خمسة لمسافة

، والعبارة 0.32انحراف معياري وب 0.88بمتوسط حسابي . %11.4النسبة والتي قدرت 

 لدى التلاميذمعرفي  الانطلاق عند المرئية الإشارات إلى الانتباهأستاذ أن  17الثالثة يقرّ 

 أساتذة 08بواقع و  أساتذة يرونه حس حركي  10بواقع  %28.75وبنسبة  %48.4بنسبة 

أما العبارة  ،0.50وانحراف معياري  0.48وبمتوسط حسابي وجداني يرونه  22.85وبنسبة 

 حصة في لإناث معا عبلال قبولأستاذ يقرون أن عبارة  26وبواقع %74.3الرابعة وبنسبة 

يرونه حسي  8.55وبنسبة أستاذ  03بواقععند التلاميذ والرياضية معرفي  البدنية التربية

وانحراف  0.74وبمتوسط حسابي  أساتذة، 06ويرونه وجداني بواقع عند التلاميذ حركي 

رام التلميذ احتأن  %62.9أستاذ بنسبة  22يرى  05أما في ما يخص العبارة  0.44معياري 

أساتذة بنسبة  07ويرى  معرفي عند التلاميذ الجماعية عبةلال أثناء الحكم قرارات

يقرون أنه وجداني، أساتذة  06وبواقع  %17.14وبنسبة أنه جانب حسي حركي  19.99%

أستاذ بنسبة  22فيرى  06، أما العبارة 0.44وانحراف معياري  0.62بلغ بمتوسط حسابي 

وأن  عند التلاميذحكم في الجسم عند خط نهاية سباق السرعة هو معرفي التأن % 62.9

أنه ذو جانب حس حركي أساتذة آخرون يرونه جانب وجداني بنسبة يرى من ستاذ من الأ05

أستاذ 34أنّ  07، وبالنسبة للعبارة 0.49وانحراف معياري  0.62وبمتوسط حسابي  22.85

بالنسبة م  هو معرفي 400 -م200 -م100: ــلذكر أرقام قياسية يرون  %97.1وبنسبة 
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في حين لم نسجل أي إجابة للجانب  %2.9أستاذ واحد  يراه حس حركي بنسبة و ميذ للتلا

، وبالنسبة 0.50وبانحراف معياري  0.54وبمتوسط حسابي  %45.7بنسبة  الوجداني

 شبكة ملء معرفةأستاذ يقرون أن  27من الأساتذة وبواقع  %77.1أنّ نسبة   08للعبارة 

 بنسبةأساتذة  03بالنسبة للتلميذ في حين يرى هو جانب معرفي   ميليتع دفه تقويم

وجداني بالنسبة بأنها  %14.28أساتذة بنسبة  05حس حركي و أقرّ ها أقروا بأنّ   8.55%

فيرى  09ا يخص العبارة ، أما فيم0.42وانحراف معياري  0.77بمتوسط حسابي  للتلاميذ

فهو جانب معرفي بالنسبة  مقنعة كانت إذا الآخرينآراء  قبولأن  %62.9بنسبة  ساتذةالأ

جانب حس حركي وهناك من يروه أساتذة  07بواقع  %19.99بنسبة و وفي حين للتلاميذ 

وانحراف  0.62وبمتوسط حسابي قدر بـ %17.17بنسبة جانب وجداني الأساتذةمن يره 

أستاذ يرون  30وبواقع  %85.7جاء ما نسبته   10وبالنسبة للعبارة .  0.49معياري قدّر بـ 

أنه  01بتكرار  %2.9جانب معرفي، وما نسبته  اللاعبين وأماكن الطائرة كرة عبلم رسمأن 

بمتوسط ، أساتذة  04بواقع  %11.45جانب حس حركي وجاء الجانب الوجداني بنسبة 

 33وبواقع  %94.3وبنسبة  11، أما العبارة 0.35وانحراف معياري قدّر بــ   0.85حسابي 

 02وبواقع  %5.7وبنسبة  ذات جانب معرفي بالنسبة للتلاميذأستاذ يرون أن العبارة 

يرون انه جانب وجداني في حين لم نسجل أي قيمة للجانب الحس حركي، بمتوسط  أستاذين

بواقع  %77.1وبنسبة  12، وبالنسبة للعبارة 0.23وانحراف معياري بــ  0.94حسابي قدّر بــ 

 هو جانب معرفيبالنسبة للتلاميذ  ةلالج فيرمي السلامة مبادئ معرفةأستاذ يقرون أنّ  27

 08بواقع  %22.90نسبته  والوجداني ما -في حين تقاسم كل من الجانبين الحس حركي

  .0.42وبانحراف معياري  0.91أساتذة التربية البدنية والرياضية بمتوسط حسابي قدّر بــ 
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  .بعد عملية التقويم في المنهاجومتوسطات وانحرافات  تتكراراجدول يبين  5- 1

  17:جدول رقم                                           

مطابق   العبارات

  للمؤشر

غير مطابق 

  للمؤشر

  

المؤشرات التي تم 

  انتقاؤها

 الإجرائيةالأهداف 

  لكل مؤشر

  x̄ S  نسبة  تكرار  نسبة  تكرار

تبادل الكرة بين الزملاء   .قبول الانضمام إلى الفريق
القريب منهم والبعيد من 

المضايقة للتمكن من 
  .التقرب من الهدف

  

09  

  

25.7  

  

26  

  

74.3  0.25 0.44 

 بالنسبة التصرفات تكييف
  .للآخرين

 فوق الجماعي التحول
 المسار الكرة تبع الميدان

 مع الخصم ومضايقة
 من خطة العمل تغيير
  .والانتصار التفوق أجل

  

  

26  

  

  

74.3  

  

  

09  

  

  

25.7  

  

0.74 0.44 

 وضمان الخجل على التغلب
المشاركة الاجتماعية 

  .النشيطة

 أخطاء ارتكاب تجنب
 بل تحويلها بالكرة المشي

  المناسب الوقت في
  .والمكان المناسب

  

08  

  

22.9  

  

  

27  

  

77.1  0.22 0.42 

 المساحات في اللعب تجنب
  . الممنوعة

 محددة مساحات في اللعب
  بعلامات 

  ــ المنطقة المسموحة ــ 

  

27  

  

77.1  

  

08  

  

22.9  0.77 0.42 

 الكرة استعمال على القدرة
  .سليمة وناجحة بطريقة

 دون تمريرات10 إنهاء
خطأــ إسقاط  أي ارتكاب

  الكرة أو ضياعهاــ

  

30  

  

85.7  

  

05  

  

14.3  0.85 0.35 

 متواصل دهج بذل  .التنقل أثناء الكرة في التحكم
الدفاع  بين والتنسيق
  .والهجوم

  

14  

  

40  

  

21  

  

  

60  

  

0.40 0.49 

 مواصلة في الرغبة تنمية  .التموقع والتمركز
  .الجهد

28  80  07  20  
0.80 0.40 

 وتسجيل الفوز في الرغبة
  .من الأهداف عدد أكبر

 اليد كرة في مباراة لعب
  .القوانين ضمن

19  54.3  16  45.7  
0.54 0.50 
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  17تحليل الجدول رقم 

عملية ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا والذي يبين السابقمن خلال الجدول        
من  %25.7أن نسبة  01التقويم في المنهاج للمقاربة بالكفاءات يتضح لنا بالنسبة للعبارة 

الذي تم انتقاؤه مع  الفريق قبول الانضمام إلىالمؤشر أستاذ يقرون أن  09الأساتذة وبواقع 
م والبعيد من المضايقة تبادل الكرة بين الزملاء القريب منهالهدف الإجرائي لكل مؤشر 
 26وبواقع  %74.3عند التلاميذ في حين نسبة  متطابقان  للتمكن من التقرب من الهدف

عند التلاميذ، وبمتوسط أن المؤشر المختار لا يتطابق مع الأهداف الإجرائية يرون  أستاذ
 26بواقع   %74.3وبنسبة  02، أما بالنسبة للعبارة 0.44وانحراف معياري  0.25حسابي 

 الجماعي التحولمع  للآخرين بالنسبة التصرفات تكييفالمؤشر المختار  أستاذ يرون أن
 من خطة العمل تغيير الهدف الإجرائي مع الخصم ومضايقة لمسار الكرة تبعا الميدان فوق
 09بإقرار  %25.7في حين العكس بنسبة  متطابقان لدى التلاميذ والانتصار التفوق أجل

 0.74، بمتوسط حسابي قدرّ بــ عند التلاميذ بقانتطايوالهدف لا  المختارأساتذة أن المؤشر 
أقروا بالتطابق  %22.9أساتذة بنسبة  08أن  03، وبالنسبة للعبارة 0.44وبانحراف معياري 

والهدف الإجرائي له  المشاركة الاجتماعية النشيطة وضمان الخجل على التغلببين المؤشر 
مع  رأستاذ يقرون بعدم تطابق المؤش 27بتكرار  %77.1في حين نجد نسبة لدى التلاميذ 

، وبالنسبة للعبارة 0.42وبانحراف معياري  0.22بمتوسط حسابي قدّر بــ  الهدف الإجرائي
 في اللعب تجنبيؤكدون تطابق مؤشر  %77.1أستاذ قدرت نسبتهم  27وبتكرار  04

بالنسبة  بعلامات محددة مساحات في اللعب الإجرائيمع الهدف  الممنوعة المساحات
يقرون بعدم  أساتذة  08بتكرار  %22.9 نسبتهم، في حين نجد من الأساتذة ما للتلاميذ

 .0.42وبانحراف معياري  0.77بمتوسط حسابي قدّر بـ  الإجرائيتطابق المؤشر مع الهدف 
 الكرة استعمال على القدرةقدرت نسبة من يرون أنّ هناك تطابق بين  05وبالنسبة للعبارة 

خطأــ إسقاط  أي ارتكاب دون تمريرات10إنهاءكمؤشر تم انتقاؤه مع  سليمة وناجحة بطريقة
أستاذ في حين هناك من أقرّ بعدم مطابقة المؤشر  30بواقع  %85.7بـ  الكرة أو ضياعهاــ

 0.85أساتذة، بمتوسط حسابي قدّر بــ  05وبواقع  %14.3بالأهداف الإجرائية بنسبة 
أستاذ نسبة من  14وبواقع قدرت  06، وبالنسبة للعبارة رقم 0.35معياري قدّر بـ  وانحراف

 دهج بذلمع الهدف الإجرائي  التنقل أثناء الكرة في التحكمأقروا بمطابقة المؤشر المختار 
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 %60من الأساتذة بالنسبة للتلاميذ وما نسبته  %40 الدفاع والهجوم بين والتنسيق متواصل
 وانحراف 0.40أقروا بعدم مطابقة المؤشر بالنسبة للتلاميذ بمتوسط حسابي قدّر بــ  19بواقع 

أقروا أن هناك  %80أستاذ بنسبة  28وبتكرار  07وبالنسبة للعبارة ، 0.49معياري قدّر بـ 
في   الجهد مواصلة في الرغبة تنميةمع الهدف الإجرائي  التموقع والتمركزتطابق بين المؤشر 

عند متوسط حسابي قدّر بــ أستاذ  16بواقع حين هناك من لم يقر بعدم التطابق بينهما 
 الفوز في الرغبة، أما عن العبارة الأخيرة وعن مؤشر 0.40وبانحراف معياري قدر بـ  0.80

أستاذ  19أقرّ  الإجرائيوعن الهدف   الذي تمّ انتقاؤه من الأهداف عدد أكبر وتسجيل
بمتوسط  %44.7أستاذ بنسبة  16في حين أقرّ بعدم تطابقهم  %54.3بنسبة  ابمطابقتهم

  . 0.50وبانحراف معياري قدّر بـ  ،0.54حسابي قدّر بــ 
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 :استمارة استبيان للتفكير الابداعي 1-2

  :جدول يبين تكرار ومتوسطات وانحرافات بعد الأصالة  1-2-1

 18: جدول رقم  

  بعد الأصالـــــــــــــــــــــــــــــة  

العبارات    

  البدائل 

  38ع  36ع  33ع  28ع  26ع  21ع  18ع  12ع  9ع  7ع

تنطبق 

  بشدة

  373  242  255  201  382  321  319  215  241  275  تكرار

  35.5  23  24.3  19.1  36.4  30.6  30.4  20.5  23  26.2  نسبة

  365  411  417  394  269  446  409  428  370  368  تكرار  تنطبق

  34.8  39.1  39.7  37.5  25.6  42.5  39  40.8  35.2  35  نسبة

  111  168  184  148  120  126  128  183  142  176  تكرار  محايد

  10.6  16  17.5  23.6  11.4  12  12.2  17.4  13.5  16.8  نسبة

لا 

  تنطبق

  143  146  140  145  167  98  137  166  208  156  تكرار

  13.6  13.9  13.3  13.8  15.9  9.3  13  15.8  19.8  14.9  نسبة

تنطبق لا 

  بشدة

  58  83  54  62  112  59  57  58  89  75  تكرار

  5.5  7.9  5.1  5.6  10.7  5.6  5.4  5.5  8.5  7.1  نسبة

x̄ 3.58  3.44  3.54  3.75  3.83  3.61  3.50  3.64  3.55  3.81  

S  1.22  1.26  1.14  1.17  1.13  1.38  1.12  1.13  1.20  1.21  

  18تحليل جدول رقم 

الأصالة للتلاميذ ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا خلال الجدول أعلاه والذي يبين 

 %35للتلاميذ بـ  إجاباتقدرت نسبة أعلى  07يتضح لنا بالنسبة للعبارة ) التفكير الابداعي(

ثم  275بتكرار  %26.2نسبة للبديلة تنطبق بشدة بـ  للبديلة تنطبق تليها أعلى368بتكرار 

بنسبة  156ثم تليها البديلة لا تنطبق بتكرار  %16وبنسبة 176تليها البديلة محايد بتكرار 

 3.85بمتوسط حسابي  %7.1وبنسبة  75ثم تلتها لا تنطبق بشدة بتكرار  14.6%
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بنسبة  370ابة للبديلة تنطبق قدرت أعلى إج 09للعبارة أما بالنسبة ،1.22وانحراف معياري 

فتلتها بديلة لا تنطبق بتكرار %23وبنسبة  241تلتها البديلة تنطبق بشدة بتكرار  35.2%

وفي الأخير قدرت بديلة  %13.5بنسبة 142البديلة محايد بتكرار  تلتها%19.8بنسبة  208

، 1.26ي وانحراف معيار  3.44، بمتوسط حسابي %8.5وبنسبة  89لا تنطبق بشدة بتكرار 

جاءت أعلى قيمة   1.14وانحراف معياري  3.54وبمتوسط حسابي  12للعبارة أما بالنسبة 

وبنسبة  215ثم تلتها تنطبق بشدة بتكرار  %40.8وبنسبة  428للبديلة تنطبق بتكرار

 166تلتها بديلة لا تنطبق بتكرار  ثم %17.4بنسبة  183ثم بديلة محايد بتكرار  20.5%

قدرت أعلى إجابة للتلاميذ للبديلة تنطبق بتكرار 18للعبارة ، أما بالنسبة %15.8بنسبة 

تلتها بديلة لا تنطبق  %30.4بنسبة  319تلتها بديلة لا تنطبق بتكرار  %39بنسبة  409

وفي الأخير  %12.2بنسبة  128ثم تلتها بديلة محايد بتكرار  %13وبنسبة  137بتكرار 

وانحراف معياري  3.75بمتوسط حسابي  %5.4بنسبة  57بديلة لا تنطبق بشدة بتكرار 

بنسبة  446للبديلة تنطبق بواقع قدرت أعلى إجابة للتلاميذ  21، وبالنسبة للعبارة 1.17

ثم تلتها بديلة  %30.6بنسبة  321في حين جاءت البديلة  تنطبق بشدة بواقع  42.5%

في الأخير  %9.3بنسبة  98ثم تلتها بديلة لا تنطبق بواقع  %12بنسبة  126محايد بتكرار

وانحراف معياري  3.83وبمتوسط حسابي  %5.6بنسبة  59تنطبق بشدة بواقع  بديلة لا

 382للبديلة تنطبق بشدة بواقع  إجابات التلاميذأعلى قدرت  26، وبالنسبة للعبارة 1.13

تنطبق ، تلتها بديلة لا 25.6بنسبة  269وجاءت البديلة تنطبق ثانية بواقع %36.4وبنسبة 

ثم بديلة لا تنطبق %11.4بنسبة  120ثم بديلة محايد بواقع  %15.9بنسبة  167بواقع 

، 1.38وانحراف معياري  3.61وذلك بمتوسط حسابي  %10.7بنسبة  112بشدة بواقع 

بنسبة  364تنطبق بتكرار جاءت أعلى قيمة إجابات التلاميذ للبديلة  28وبالنسبة للعبارة 

ثم تلتها بديلة محايد بواقع  %19.1وبنسبة  201تنطبق بشدة بتكرار تلتها بديلة 37.5%

ثم البديلة لا تنطبق بشدة بإجابات  145تلتها بديلة لا تنطبق بواقع  %23.6وبنسبة  148

وبالنسبة للعبارة  31.12وانحراف معياري   3.50وبمتوسط حسابي   %5.6وبنسبة  62
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تلتها بديلة %39.1وبنسبة  411لة تنطبق بواقع التلاميذ للبدي إجاباتجاءت أعلى قيمة  36

ثم تلتها  168وبواقع  %16تلتها بديلة محايد بنسبة  %23ونسبة  242تنطبق بشدة  بتكرار 

 83وفي الأخير بديلة لا تنطبق بشدة بواقع  %13.9بنسبة 146بديلة لا تنطبق بواقع 

، أما العبارة الأخيرة 1.20وانحراف معياري قدر بــ  3.55بمتوسط حسابي  %7.9وبنسبة 

فجاءت إجابات أعلى قيمة للتلاميذ للبديلة تنطبق بشدة بتكرار  38لبعد الأصالة العبارة 

تلتها بديلة لا تنطبق  %34.8بنسبة  365تلتها بديلة تنطبق بواقع %35.5بنسبة  373

 وفي الأخير لا %10.6ونسبة  111ثم بديلة محايد بواقع  %13.6بنسبة  143بواقع 

  .1.21وانحراف معياري  3.81بمتوسط حسابي قدّر  %5.5بنسبة  58تنطبق بشدة بواقع 
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  19:جدول رقم         :الطلاقةومتوسطات وانحرافات بعد  اتجدول يبين تكرار   1-2-2

  بعد الطلاقـــــــــــــــــــــــــــــــة  

العبارات    

  البدائل 

  40ع  34ع  30ع  23ع  17ع  13ع  10ع  4ع  1ع

تنطبق 

  بشدة

  351  278  247  164  225  334  242  216  714  تكرار

  33.4  26.4  23.5  15.6  21.4  31.8  23  20.6  39.7  نسبة

  382  427  404  447  390  466  393  454  467  تكرار  تنطبق

  36.4  40.7  38.5  42.6  37.1  44.4  37.4  43.2  44.5  نسبة

  122  186  164  231  166  105  181  151  62  تكرار  محايد

  11.6  17.7  15.6  22  5.18  10  17.2  14.4  5.9  نسبة

لا 

  تنطبق

  112  97  155  141  184  86  160  158  47  تكرار

  10.7  9.2  14.8  13.4  17.5  8.2  15.2  15  4.5  نسبة

تنطبق لا 

  بشدة

  83  62  80  67  85  59  74  71  57  تكرار

  7.9  5.6  7.6  6.4  8.1  5.6  07  6.8  5.4  نسبة

x̄ 40.8  3.5  3.54  3.88  3.46  3.47  3.55  3.72  3.76  

S  10.5  1.16  1.19  1.11  1.23  1.10  1.21  1.12  1.23  

  19تحليل الجدول رقم 

الطلاقــــة  ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا خلال الجدول أعلاه والذي يبينمن     

قدرت أعلى إجابة بالنسبة للتلاميذ  01يتضح لنا بالنسبة للعبارة ) التفكير الابداعي(للتلاميذ 

طبق لا تن 467تلتها وبتكرار بديلة  %39.7بنسبة  714 بتكرارعلى بديلة تنطبق بشدة 

جاءت بديلة  %5.4وبنسبة  %5.9ونسبة  52ثم تلتها بديلة محايد بتكرار  %44.5بنسبة 

وبمتوسط حسابي  47للبديلة لا تنطبق بواقع  %4.5ثم وبنسبة  57لا تنطبق بشدة بواقع 

قدرت أعلى قيمة للبديلة تنطبق بواقع  04وبالنسبة للعبارة  ،1.05وانحراف معياري  40.8

ثم جاءت  %20.6وبنسبة  216تلتها بديلة تنطبق بشدة بتكرار  %43.2وبنسبة  454
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تلتها  %14.4بنسبة 151تلتها بديلة محايد بواقع  % 15بنسبة  158تنطبق بواقع  بديلة لا

معياري  بانحراف 3.5بمتوسط حسابي قدر بـ  %6.8بنسبة 71تنطبق بشدة بواقع  بديلة لا

فقدرت أعلى نسبة لإجابات التلاميذ على بديلة  تنطبق بنسبة  10، أما العبارة 1.16

لبديلة تنطبق بشدة ثم جاءت نسبة  242بتكرار  %23تلتها نسبة  393بتكرار  37.4%

للبديلة لا تنطبق في  160بتكرار %15.2لبديلة محايد تلتها نسبة  181بتكرار  17.2%

بالنسبة  أما، 1.19وبانحراف معياري 74بتكرار  %7الأخير بديلة لا تنطبق بشدة بنسبة 

تلتها  37.1بنسبة  390التلاميذ للبديلة تنطبق بواقع  لإجاباتقدرت أعلى قيمة  17للعبارة 

 %17.5ثم تلتها بديلة لا تنطبق بنسبة  %21.4بنسبة  225تكرار بديلة لا تنطبق بشدة ب

بديلة لا تنطبق بشدة  وأخرا 166وبواقع  5.18ثم جاءت بديلة محايد بنسبة  184بتكرار 

  ،1.23معياري قدر بـ  فوانحرا 3.46بمتوسط حسابي قدّر بــ  %8.1تلميذ بنسبة  85بواقع 

  بنسبة  447التلاميذ لبديلة تنطبق ب لإجاباتقيمة  أعلىفقدرت  23وبالنسبة للعبارة 

ثم تلتها بديلة لا تنطبق بشدة بتكرار  %22بنسبة  231تلتها بديلة محايد بتكرار  42.6%

بانحراف معياري  67وبواقع  6.4ثم جاءت بديلة لا تنطبق أخيرا بنسبة  15.6ونسبة  164

يمة أعلى إجابة للتلاميذ جاءت ق 30بالنسبة للعبارة 3.47ومتوسط حسابي  1.10قدر بـ 

بنسبة  247بتكرار تلتها بديلة  تنطبق بشدة  %38.5وبنسبة  404بديلة تنطبق بتكرار  على

للبديلة لا تنطبق  155تلاها تكرار  15.6بنسبة  164ثم بديل محايد بتكرار  23.5%

  .1.21وانحراف معياري  3.55بمتوسط حسابي  %7.6وبنسبة  80وبتكرار %14.8بنسبة 

تلتها بديلة  %40.7بنسبة  427للبديلة  إجابةحيث قدرت أعلى  34أما بالنسبة للعبارة 

تليها  %17.7بنسبة  186ثم تلتها بديلة محايد بتكرار  %26.4وبنسبة  278تنطبق بتكرار 

للبديلة لا تنطبق  62وبتكرار  %6.4و بنسبة  %5.6وبنسبة  62بديلة لا تنطبق بتكرار 

، أما العبارة الأخيرة في بعد الطلاقة 3.72ومتوسط حسابي  1.12بشدة بانحراف معياري 

ثم تلتها بديلة  تنطبق بشدة  36.4بنسبة  382جاءت أعلى قيمة للبديلة تنطبق بتكرار 
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بديلة لا  وأخرا %11.6وبنسبة  122تلتها بديلة محايد بتكرار  %33.4بنسبة  351بتكرار 

  .1.23وانحراف معياري  3.76بمتوسط حسابي %7.9بنسبة  83تنطبق بتكرار 

  20: جدول رقم    :ومتوسطات وانحرافات بعد المرونة اتتكرار جدول يبين  1-2-3

  20تحليل الجدول رقم 

المرونة  للتلاميذ ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا خلال الجدول أعلاه والذي يبينمن 

وانحراف  4.00وبمتوسط حسابي قدّر بـ  02يتضح لنا بالنسبة للعبارة ) التفكير الابداعي(

بنسبة  447قدرت أعلى قيمة لإجابة التلاميذ للبديلة تنطبق بواقع  1.07معياري قدّر بــ 

واقع تنطبق  ب تليها بديلة لا %37.4بنسبة  393تلتها بديلة تنطبق بشدة بواقع  42.6%

تليها بديلة لا تنطبق بشدة  %7.1وبنسبة   75ثم بديلة محايد بواقع  %7.9وبنسبة  96

  بعد المرونـــــــــــــــــة  

العبارات    

  البدائل 

  5ع  2ع

  

  37ع  32ع  29ع  25ع  22ع  19ع  16ع  15ع  8ع

تنطبق 

  بشدة

  326  371  221  323  285  322  244  262  3.01  353  393  تكرار
  31  35.3  21  31.6  27.1  30.7  23.2  25  28.7  33.6  37.4  نسبة

  448  432  429  454  424  442  336  460  383  338  447  تكرار  تنطبق
  42.7  41.0  40.9  43.2  40.4  42.1  32  43.8  36.5  32.2  42.6  نسبة

  164  117  218  128  156  121  256  149  165  120  75  تكرار  محايد
  15.6  11.1  20.8  12.2  14.9  11.5  24.4  14.2  15.7  11.4  7.1  نسبة

لا 

  تنطبق

  85  97  123  77  123  97  140  119  121  143  96  تكرار
  8.1  9.21  11.7  7.3  11.7  9.2  13.3  11.3  11.5  13.6  7.9  نسبة

تنطبق لا 

  بشدة

  27  33  59  59  62  68  74  60  80  96  39  تكرار
  2.6  3.13  5.6  5.6  5.6  6.5  07  5.7  7.6  9.1  3.7  نسبة

x̄ 4.00  3.67  3.67  3.70  3.51  3.81  3.71  3.87  3.60  3.84  3.91  

S  1.07  1.30  1.21  1.12  1.18  1.15  1.15  1.10  1.11  1.19  1.00  
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فقد قدرت أعلى قيمة لاختيارهم بديلة تنطبق بشدة  05العبارة  أما. %3.7وبنسبة  39بتكرار 

وقدرت بديلة   %32.2بنسبة  338تليها بديلة تنطبق بتكرار  %33.6وبنسبة  353بواقع 

، وبديلة %11.4ونسبة  120تليها بديلة محايد بتكرار  %13.6نسبة  143لا تنطبق بواقع 

وبانحراف معياري  3.67ومتوسط حسابي قدر بـ  96بتكرار  %9.1لا تنطبق بشدة نسبة 

 %36.5بنسبة  383للتلاميذ للقيمة  إجابةفقد جاءت أعلى  08، أما بالنسبة للعبارة 1.21

بواقع  %15.7محايد بنسبة تلتها بديلة  %38.7بنسبة  301ديلة تنطبق بشدة بتكرار تلتها ب

ثم تلتها بديلة لا تنطبق بشدة   %11.5بنسبة  121تلميذ، تلتها بديلة لا تنطبق بواقع  165

، أما 1.21وانحراف معياري  3.67بمتوسط حسابي  %7.6ونسبة  80خامسا بتكرار 

وبنسبة  460للتلاميذ لبديلة تنطبق بتكرار  إجابةأعلى  فقد قدرت 15بالنسبة للعبارة 

بعدها جاءت بديلة محايد  %25وبنسبة  262تلتها بديلة تنطبق بشدة بتكرار  43.8%

وتلتها بديلة  %11.3وبنسبة  119تلتها بديلة لا تنطبق بواقع  %14.2وبنسبة  149بتكرار

وانحراف معياري قدّر 3.70ر بـ بمتوسط حسابي قدّ %5.7وبنسبة  60تنطبق بشدة بواقع  لا

 336فقد قدرت أعلى درجة للتلاميذ للبديلة تنطبق بواقع  16بالنسبة للعبارة  أما، 1.12بـ 

بديلة تنطبق وجاءت  256بواقع  %24.4بديلة محايد بعدها بنسبة تلتها  %32وبنسبة 

بمتوسط  %13.3بنسبة  140تلتها بديل لا تنطبق بواقع %23.2وبنسبة  144بشدة بواقع 

درجة لإجابات  أعلىفقد قدرت  19العبارة  أما، 1.18وانحراف معياري  3.51حسابي 

 322تلتها بديلة تنطبق بشدة بواقع  %42.1وبنسبة  442للبديلة تنطبق بواقع التلاميذ 

تلتها بديلة لا تنطبق  %11.5ونسبة  121وجاءت بديلة محايد ثالثا بقيمة  %30.7ونسبة 

وبمتوسط  68بواقع  %6.5تلتها بديلة لا تنطبق بشدة بنسبة  %9.2وبنسبة  97بواقع 

فقد جاءت قيمة  22، أما فيما يخص  العبارة 1.15وانحراف معياري  3.81حسابي قدرّ بـ 

تلتها بديلة تنطبق  %40.4بنسبة  424للبديلة تنطبق بواقع أعلى درجة إجابات التلاميذ 

 %14.9وبنسبة  156ثم جاءت بديلة محايد ثالثا بواقع  %27.1بنسبة  285بشدة بواقع 

للبديلة  62وبواقع  %5.6وأخرا وبنسبة  %11.7وبنسبة  123تلتها بديلة لا تنطبق  بواقع 
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، اما بالنسبة للعبارة 1.15وانحراف معياري  3.71لا تنطبق بشدة، وبمتوسط حسابي قدرّ بـ 

تلتها  %43.2وبنسبة  454لة تنطبق بقيمة فقد قدرا أعلى درجة إجابة للتلاميذ للبدي 25

 128ثم جاءت بديلة محايد ثالثا بتكرار  %31.6وبنسبة  323بديلة تنطبق بشدة بواقع 

بديلة لا تنطبق بشدة  وأخراجاءت بديلة لا تنطبق  7.3بنسبة  77وبتكرار  %12.2وبنسبة 

بالنسبة لآخر  اأم، 1.10وانحراف معياري  3.87بمتوسط حسابي  5.6ونسبة  59بتكرار 

 1.00بانحراف معياري  3.91في بعد المرونة التلاميذ  بمتوسط حسابي قدّر  بـ  37عبارة 

تلتها بديلة  %42.7وبنسبة  448فقد قدر أعلى درجة إجابة للتلاميذ للبديلة تنطبق بواقع 

 %15.6بنسبة  164ثم جاءت بديلة محايد ثالث بواقع %31وبنسبة  326تنطبق بواقع 

وبنسبة  27للبديلة لا تنطبق بشدة بواقع  وأخرا %8.1بنسبة  85بديلة لا تنطبق بتكرار  تلتها

2.6%.  
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  :جدول يبين تكرار ومتوسطات وانحرافات بعد الحساسية للمشكلات  1-2-4

  21:جدول رقم         

  بعد الحساسيــــة للمشكلات  

العبارات    

  البدائل 

  37ع  35ع  31ع  27ع  24ع  20ع  14ع  11ع  6ع  3ع

تنطبق 

  بشدة

  421  269  363  408  277  377  349  543  283  388  تكرار

  40.1  25.6  34.6  38.9  26.4  35.9  33.2  51.7  27  37  نسبة

  393  404  396  289  381  345  408  301  460  419  تكرار  تنطبق

  37.4  38.5  37.7  28.4  36.3  32.9  38.9  28.7  43.8  39.9  نسبة

  102  171  133  150  173  109  154  97  122  124  تكرار  محايد

  9.7  16.3  12.7  14.3  16.5  10.4  14.7  9.2  11.6  11.8  نسبة

لا 

  تنطبق

  83  140  96  110  137  115  83  70  135  82  تكرار

  7.9  13.3  09.1  10.5  13  11  7.9  6.7  12.9  7.8  نسبة

تنطبق لا 

  بشدة

  51  66  62  84  82  104  56  39  50  37  تكرار

  4.9  6.3  5.9  08  7.8  9.9  5.3  3.7  4.8  3.5  نسبة

x̄ 3.98  3.75  4.18  3.86  3.73  3.60  3.79  3.85  3.63  4.00  

S  1.05  1.12  1.08  1.12  1.31  1.22  1.27  1.16  1.17  1.11  

  21تحليل الجدول رقم 

الحساسية ومتوسطات وانحرافات بعد  تتكرارا خلال الجدول أعلاه والذي يبين منيتضح 

أعلى درجة إجابة  تر فقد قدّ  03وذلك بالنسبة للعبارة ) التفكير الابداعي(للمشكلات للتلاميذ 

 388تلتها بديلة تنطبق بشدة بتكرار  %39.9بنسبة  419للتلاميذ للبديلة تنطبق بتكرار 

تليها بديلة لا تنطبق بتكرار  %11.8وبنسبة  124وثالثا بديلة محايد بتكرار  %37وبنسبة 

عند متوسط  %3.5وبنسبة  37ثم تلتها بديلة لا تنطبق بشدة بتكرار  %7.8وبنسبة  82
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 إجاباتجاءت أعلى درجة  06، أما بالنسبة للعبارة 1.05وانحراف معياري  3.98حسابي 

تلتها درجة بديلة تنطبق  %43.8وبنسبة قدرت  460بالنسبة للتلاميذ لبديلة تنطبق بتكرار 

للبديلة لا تنطبق بنسبة  135قيمة بتكرار ثم جاءت  %27وبنسبة  283بشدة بتكرار 

وتلتها بديلة لا تنطبق بشدة  %11.6بنسبة  122ثالثة وتلتها بديلة محايد بتكرار  12.9%

، وبالخصوص 1.12وانحراف معياري قدّر بـ  3.75عند متوسط حسابي قدّر بــ  50بتكرار 

بنسبة  543بتكرار بشدة للتلاميذ لبديلة تنطبق إجابةدرجة  أعلىفقد قدّرت  11لعبارة 

وحلت ثالثا بديلة محايد بتكرار  %28.7للبديلة تنطبق بنسبة  301تلتها ثانيا درجة 51.7%

 39تلتها وبتكرار  %6.7بنسبة  70تنطبق بتكرار  ثم تلتها بديلة لا %9.2وبنسبة  97

، أم 1.08وانحراف معياري  4.18بديلة لا تنطبق بشدة عند متوسط حسابي  %3.7وبنسبة 

درجة أعلى  1.12وانحراف معياري  3.86فقد جاء وعند متوسط حسابي  14بالنسبة للعبارة 

تليها بديلة تنطبق بشدة بتكرار  %38.9بنسبة  408إجابة للتلاميذ للبديلة تنطبق بتكرار 

ثم تلتها  بديلة  %14.7بنسبة  154بديلة محايد بتكرار وجاءت ثالثا  %33.2وبنسبة  349

، %5.3ونسبة  56تلتها بديلة لا تنطبق بشدة بتكرار  %7.9ونسبة  83لا تنطبق بتكرار 

وبنسبة  377فقد قدرت أعلى درجة لتلاميذ لبديلة تنطبق بشدة بتكرار  20أما بالنسبة للعبارة 

تنطبق  لا 115وجاءت وبتكرار  %32.9بنسبة  345تلتها بديلة تنطبق بتكرار  35.9%

تلتها بديلة لا تنطبق  %10.4بنسبة  109ثم تلتها بديلة محايد بتكرار  %11ثالثا بنسبة 

، 1.31وانحراف معياري  3.73عند متوسط حسابي  %9.9وبنسبة  104بشدة بتكرار 

 قدر قيمة أعلى 1.22وانحراف معياري  3.60وعند متوسط حسابي  24العبارة وبخصوص

تلتها بديلة تنطبق بشدة  %36.6بنسبة  381درجة إجابات للتلاميذ للبديلة تنطبق  بتكرار 

تلتها بديلة  %16.5بنسبة  173تلتها درجة بديلة محايد بتكرار  %26.4بنسبة  277بتكرار

، %7.8وبنسبة  82وأخرا بديلة لا تنطبق بشدة بتكرار  %13وبنسبة  137لا تنطبق بتكرار 

 408التلاميذ لبديلة تنطبق بشدة بواقع  إجاباتدرجة  أعلىفقد قدرت  27ارة للعبوبالنسبة 

وجاءت بديلة محايد ثالثا  %28.4بنسبة  289وتلت بديلة تنطبق بتكرار  %38.9وبنسبة 



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة 

 

131 

 

عند %10.5وبنسبة  110تلتها درجة بديلة لا تنطبق بتكرار  %14.3وبنسبة  150بتكرار 

وعند متوسط 31للعبارة ، وبالنسبة 1.27وانحراف معياري  3.79متوسط حسابي قدّر بــ 

فقد قدّرت أعلى درجة إجابة التلاميذ للبديلة  1.16وانحراف معياري قدّر بـ  3.85حسابي 

ونسبتهم  133تلتها بديلة محايد إذ قدرت تكراراتهم  %37.7بنسبة  396تنطبق بتكرار 

وتلتها بديلة لا تنطبق بشدة بتكرار  %9.1ونسبة  96ة لا تنطبق بتكرار تلتها بديل 12.5%

التلاميذ لبديلة تنطبق  إجاباتدرجة  أعلىفقد قدّرت  35، وبالنسبة للعبارة %5.9ونسبة  62

وبنسبة   269ة تنطبق بشدة ثانيا بتكرار تلتها بديل %38.5وبنسبة  404بتكرار 

وتلتها بديلة لا تنطبق  %16.3وبنسبة  171 وجاءت بديلة محايد ثالثا بتكرار25.6%

عند  %6.3ونسبة  66وأخرا بديلة لا تنطبق بشدة بتكرار %13.3بنسبة  140بدرجة تكرار 

فقد رصدت أعلى علامة  37عبارة  أما 1.17وانحراف معياري  3.63متوسط حسابي 

في حين  %40.1بنسبة  421فقد رصدت بديلة تنطبق بشدة أعلى درجة بتكرار للتلاميذ 

بنسبة  102تلتها وبتكرار بديلة محايد  %37.4بنسبة  393تلتها بديلة  تنطبق بشدة بتكرار 

للبديلة  51بتكرار  %4.9وبنسبة  وأخرا%7.9وبنسبة  83تنطبق بتكرار  تلتها بديلة لا 9.7

  .1.11وانحراف معياري  4.00بق بشدة بمتوسط حسابي طلا تن
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جدول يبين الدرجات الغير مباشرة للأساتذة في استمارة الاستبيان التفكير   1-2-5

  22:جدول رقم                                         :الابداعي عن طريق التلاميذ

الحساسية   المرونــــة  الطلاقـــة  الأصالــــة  المهارات    

  للمشكلات

التفكير 

  الابداعي

 x̄ x̄ x̄ x̄ x̄  الأساتذة

01  36,63 32,53 41,77 37,13 148,07 
02  35,77 31,93 39,43 37,87 145 
03  35 32,47 41,8 38,4 147,67 
04  35,43 31,13 40,57 37,67 144,8 
05  38,5 34,6 42,43 40,5 156,03 
06  36,73 33,87 41,2 40,57 152,37 
07  36,93 33,5 41,1 36,97 148,5 
08  35,03 30,81 38,87 35,45 140,16 
09  35,33 31,77 39,8 37,7 144,6 
10  34,63 31,63 40,17 37,73 144,17 
11  35,17 32,6 40,8 39 147,57 
12  35,4 32,43 39,63 36,63 144,1 
13  36,47 32,83 41,3 39 149,6 
14  37,5 33,5 42,47 38,77 152,23 
15  35,87 32,93 39,53 39,2 147,53 
16  36,33 32,77 41,43 39,17 149,7 
17  38,73 35,47 43,23 39,53 156,97 
18  37,37 34,97 42,4 39 153,73 
19  38,47 35,87 42,13 39,27 155,73 
20  35,83 30,57 38,93 38,07 143,4 
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21  40,53 37,1 45,7 41,97 165,3 
22  36,63 33,6 41,5 38,57 150,3 
23  37 33,87 42,4 37,4 150,67 
24  36,37 32,6 41,07 39,93 149,97 
25  35,5 31,77 40,17 36,93 144,37 
26  35,13 32,57 41,47 39,37 148,53 
27  36,93 34,73 42,4 40,03 154,1 
28  33,33 32,17 39,47 37,13 142,1 
29  35,97 32,7 43,07 37,87 149,6 
30  36,87 33,17 40,67 38,97 149,67 
31  34,93 32,57 39,87 38,37 145,73 
32  36,33 33,57 40,87 37,57 148,33 
33  34,87 31,93 39,4 36,93 143,13 
34  34,87 31,93 39,4 36,93 143,13 
35  36.00 34,2 41,2 39,37 150,77 

 :22تحليل الجدول رقم

بدرجات الغير مباشرة للأساتذة في استمارة الاستبيان تشير نتائج الجدول السابق الخاص 

للتفكير الابداعي التلاميذ  إجاباتتفكير الابداعي عن طريق التلاميذ، إذ نجد أعلى درجة ال

 28وأدناها للأستاذ  38.73بمتوسط حسابي قدّر بــ  17في مهارته الأصالة للأستاذ 

أما بالنسبة لأعلى درجة إجابات التلاميذ لمهارة  الطلاقة  33.33بمتوسط حسابي قدّر بـ 

، 30.57وأدنى متوسط حسابي قدّر بــ  21للأستاذ  37.10ابي قدّر بــ فكانت بمتوسط حس

بقيمة  21 للتلاميذ للأستاذبالنسبة  إجابةدرجة  أعلىأما بالنسبة لمهارة المرونة فكانت 

، أما بالنسبة لمهارة الحساسية للمشكلات فقد قدرت 38.70بقيمة  08وأدناها للأستاذ  45.7

بقيمة قدّرت  08وأدنها للأستاذ كذلك  41.97كذلك قدّرت بــ  21أعلى درجة إجابة للأستاذ 
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، أما بالنسبة لمتوسط الحسابي للتفكير الابداعي ككل فقد قدّرت أعلى درجة 35.45بــ 

  .140.16بقيمة قدّرت بــ  08وأدناها للأستاذ  165.3بقيمة  21لتلاميذ عند الأستاذ ل

 :عرض وتحليل ومناقشة الفرضيات -2

  :ومناقشة الفرضية الأولى فسيرعرض وت 2-1

بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات  إحصائيةتوجد علاقة ذات دلالة : نص الفرضية �

 .ومهارة الأصالة للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

  .بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات مهارة الأصالة  للتلاميذ العلاقةجدول يبين 

 23:جدول رقم  

  العلاقة
المتوسط 

  الحسابي

x̄ 

الانحراف 

 المعياري

S 

معامل 

الارتباط 

Rp 

درجة 

الحرية 

DF 

مستوى 

الدلالة 
α  

احتمال 

المعنوية 

sig  

  الدلالة 

المقاربة 

  بالكفاءات 

  

35.65  5.27  

  دال  0.00  0.05  33  0.60

  الأصالة
  

36.24  1.38  

  :23تحليل ومناقشة نتائج الجدول رقم

في الجدول أعلاه والذي يبين درجة العلاقة بين التدريس من خلال النتائج المتحصل عليها 

 الحسابي للمقاربة بالكفاءاتمتوسط اليتضح لنا أن المقاربة بالكفاءات ومهارة الأصالة للتلميذ 

ومتوسط الحسابي لمهارة الأصالة قدّر بــ  5.27وانحراف معياري يساوي 35.65: قدّر بــ

د حساب العلاقة بين المتوسطات وجدنا أنّ قيمة وعن 1.38وانحراف معياري يساوي  36.24

Rp    درجة حرية قدّرت بــعند  0.60تساوي :DF= 33  واحتمال معنوية ، ''Sig '' 

مستوى الدلالة ومن هنا نستنتج أنه  α= 0.05وهي قيمة أصغر من قيمة   0.00يساوي 
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المقاربة بالكفاءات ومهارة الأصالة لدى بالتدريس توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين 

  . التلاميذ

  :الاستنتاج الجزئي الأول

والذي يبين العلاقة بين التدريس بالمقاربة  23الجدول رقم من خلال عرض وتحليل ومناقشة 

بالكفاءات ومهارة الأصالة للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية، واستنادا لأبعاد 

المقاربة بالكفاءات والمتمثلة في المعرفة والمعلومات حول التدريس بالمقاربة بالكفاءات 

يس في المنهاج وعملية التقويم في وأهداف المنهاج ومحتوى المنهاج طرق وأساليب التدر 

ومن خلال أجوبة العينة المتمثلة من أساتذة التربية البدنية والرياضية لكل بعد من المنهاج 

لكل الأبعاد الخمس  للمتغير  الإجماليتحصلنا على المتوسط الحسابي الأبعاد للاستبيان 

في حين نجد المتوسط  5.27ــ بانحراف معياري قدّر ب 35.65المقاربة بالكفاءات قدّر بــــ 

  .1.38: بانحراف معياري قدّر بــ 36.24: الحسابي للمتغير الأصالة قدّر بــ

بين المقاربة بالكفاءات ومهارة الأصالة Rpومن خلال حساب معامل الارتباط بيرسون 

وجدنا احتمال  df = 33عند درجة حرية ) 0.60(المحسوبة تساوي  Rpتحصّلنا على 

مما يثبت وجود ) 0.01(و ) 0.05(مستويي الدلالة من أصغر ) Sig  )0.00المعنوية 

علاقة بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة الأصالة للتلاميذ في حصة التربية البدنية 

توجد علاقة ارتباطية بين  :الأولى والموسومة بــالفرضية والرياضية وهذا ما يثبت صحة 

 وقدومهارة الأصالة للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية ات التدريس بالمقاربة بالكفاء

 التعليم منطق من الانتقال هي لويس أنّ المقاربة بالكفاءاتإليها أشار ما  النتيجة هذه اتفقت

 يعتبر الذي المتعلم على يرتكز الذي التعلم منطق إلى المعرفية المادة على يرتكز الذي

 يحرزه الذي التقدم عن مسؤول فهو فيها نشيط وعنصر ميةالتعلّ –  التعليمية العملية محور"

 ويدافع أنداده بها يقنع بمحاولات ويقوم يمارس ، كماميالتعلّ ر المسا تحديد في ويساهم ويبادر

 توسيع على ويعمل السابقة تجربته بتثمين وذلك تعاوني جو في عنها
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 كما ماتهتعلّ  بناء في يساهم عنصرا فعالاوتجعل من المتعلم ) Louise ,1998 ,p50(،آفاقها

 معقدة، خبرات اكتساب باتجاه المتعلم تفكير طرائق إلى الأهمية تعطى المقاربة هذه أن

 طريق عن المعرفة بناء يكون يأسي المدر  الحقل خارج المتعلم ينقلها لأن وقابلة عرضية

 لدى دائما أثرا يترك ومعنى دلالة ذي تعلما ويتوخى تراكمي بشكل تناولها من بدلا المتعلمين

 ماتالتعلّ  من يستفيد كما اليومية الحياة وضعيات في والتحكم التكيف من ويمكنهم المتعلمين،

 فهو والتنظيم والتنشيط التوجيه في ينحصر فدوره المعلم أما المدرسي الوسط وضعيات خارج

والابتكار لدى التلاميذ خلال حصة التربية البدنية  الجهد على ويحفز التعلم عملية يسهل

 لا أي أصيل تفكيرمن له  المبدعتلميذ ال أن تعنيوالرياضية في بعده مهارة الأصالة التي 

كما أكّدها  الشائعة للأفكار متضمنة وغير أفكاره جديدة تكون حيث الآخرين، أفكار يكرر

الأصالة التي مهارة بالمقاربة بالكفاءات يتميز بالتلميذ في ظل التدريس ف، السامرائي وآخرون

غير مألوف وبعيد المدى  وإنتاجبالأفكار الجديدة والنادرة  الإتيانتتيح له القدرة على 

فهو يحاول أن يجد حلا للمشكل مختلفا عن الحلول الأخرى ولا  )119، ص2002السرور،(

ل جديدة للوضعية التعليمية يحب تكرار أفكار سابقة لحل مواقف تم حلها ويبحث عن حلو 

والتلميذ وتدفعه الوضعية التعليمية لتوليد أفكار مفيدة وجديدة غير مرتبطة بتكرار حلول سابقة 

 ويميل التقليدية للمشكلات والحلول الآخرين أفكار تكرار من يمل  الأصالة صاحب المبدع

الأصالة تجعل من التلميذ يفكر كل هذه المؤشرات لمهارة وحلوله  أفكاره في والجدة التفرد إلى

من خلال البحث والتقصي  أكدناهسفة التدريس بالمقاربة بالكفاءات وهذا ما ويبدع داخل فل

بوجود علاقة ارتباطية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة الأصالة لدى التلاميذ في 

  . حصة التربية البدنية والرياضية

 لأي لايمكن إذ الإبداعي بالتفكير الخصائص ارتباطاً  أكثر هي الأصالة أن ستنتجون   

 ونتاجات أفكار محاكاة عن والابتعاد والجدة يتصف بالتفرد لم ما إبداعياً  يكون أن إنتاج

  .الآخرين
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  :ومناقشة الفرضية الثانية فسيرعرض وت 2-2

س بالمقاربة بالكفاءات توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدري :نص الفرضية �

 .للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضيةومهارة الطلاقة 

  بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة الطلاقة للتلاميذ العلاقةجدول يبين 

  24: جدول رقم 

  العلاقة
المتوسط 

  الحسابي

x̄ 

الانحراف 

 المعياري

S 

معامل 

الارتباط 

Rp 

درجة 

الحرية 

DF 

مستوى 

الدلالة 
α  

احتمال 

المعنوية 

sig  

  الدلالة 

المقاربة 

  بالكفاءات 

  

35.65  5.27  

  دال  0.00  0.05  33  0.61

  الطلاقــــة
  

33.04  1.43  

   24تحليل ومناقشة نتائج الجدول رقم 

في الجدول أعلاه والذي يبين درجة العلاقة بين التدريس من خلال النتائج المتحصل عليها 

الحسابي للمقاربة بالكفاءات متوسط اليتضح لنا أن المقاربة بالكفاءات ومهارة الطلاقة للتلميذ 

ومتوسط الحسابي لمهارة الطلاقة قدّر بــ  5.27وانحراف معياري يساوي  35.65: قدّر بــ

وعند حساب العلاقة بين المتوسطات وجدنا أنّ قيمة  1.43وانحراف معياري يساوي  33.04

Rp    عند درجة حرية قدّرت بــ 0.61تساوي :DF= 33  واحتمال معنوية  ، ''Sig  ''

مستوى الدلالة ومن هنا نستنتج أنه  α= 0.05وهي قيمة أصغر من قيمة   0.00يساوي 

المقاربة بالكفاءات ومهارة الطلاقة لدى التدريس توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين 

  . التلاميذ
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  :الاستنتاج الجزئي الثاني

والذي يبين العلاقة بين التدريس بالمقاربة  24الجدول رقممن خلال عرض وتحليل ومناقشة 

بالكفاءات ومهارة الطلاقة للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية، واستنادا لأبعاد 

المقاربة بالكفاءات والمتمثلة في المعرفة والمعلومات حول التدريس بالمقاربة بالكفاءات 

يس في المنهاج وعملية التقويم في وأهداف المنهاج ومحتوى المنهاج طرق وأساليب التدر 

المنهاج ومن خلال أجوبة العينة المتمثلة من أساتذة التربية البدنية والرياضية لكل بعد من 

لكل الأبعاد الخمس  للمتغير  الإجماليالأبعاد للاستبيان تحصلنا على المتوسط الحسابي 

في حين نجد المتوسط  5.27ــ بانحراف معياري قدّر ب 35.65المقاربة بالكفاءات قدّر بــــ 

  .1.43: بانحراف معياري قدّر بــ 33.04: قدّر بــ لطلاقة الحسابي للمتغير ا

ة طلاقبين المقاربة بالكفاءات ومهارة ال Rpومن خلال حساب معامل الارتباط بيرسون 

وجدنا احتمال   df = 33 عند درجة حرية ) 0.61(المحسوبة تساوي  Rpتحصّلنا على 

مما يثبت وجود ) 0.01(و ) 0.05(مستويي الدلالة من أصغر ) Sig  )0.00ية المعنو

ة للتلاميذ في حصة التربية البدنية طلاقعلاقة بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة ال

توجد علاقة ارتباطية بين  :والموسومة بــ ثانيةالوالرياضية وهذا ما يثبت صحة الفرضية 

 وقدللتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية  لطلاقةالتدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة ا

 )117، ص2004،لبصيص،الجزائر خالد(يها خالد لبصيص إلأشار ما  مع النتيجة هذه اتفقت

 تنظر فهي والمهارات، القدرات لتحقيق الّذاتي التعّلم أسلوب على تقومبالكفاءات  لمقاربةأن اب

 استراتيجيات منوظفه ي وما معارفه، لبناء به يقوم وما نشاطاته خلال من المتعّلم إلى

 فيه حُصر الذي الضيق الإطار عن انحراف تصورال هذا وفي تعلمّ،لل كآليات بها يستعين

هذا ما  ميةتعلّ ال العمليّة داخل هامًا موقعًا يمنحه أوسع إطار إلى سنوات مدار على المتعلمّ 

 وهذا ،ة تربوية رفعت من مستوى المخرجاتأدّعته المقاربة الجديدة من خصوصية وقيم

 حيث ،ميالتعلّ  -مييتعلال الفعل في المشاركة الأخرى الأطراف جميع على حتما ماينعكس
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 آخر منحى أيضًا المعرفة تتّخذ كما ،التلاميذ توجيهو  تدريبو  شيطنت المعلم دور أصبح

 عن قدراته وبعثومعارفه ومعلوماته  المتعّلم استعدادات لإيقاظ الأساسيّة الوسيلة باعتبارها

وبالتالي جعله يفكر ويبدع  وقدراته كفاءاته إظهار إلى تؤدّي ومهارات تقنيات إكسابه طريق

في حصة التي جعلت من التلميذ أكثر تحررا  وإبداعا  من خلال فلسفة التدريس بالمقاربة

ة على توليد عدد كبير من البدائل، أو قدر مالالتربية البدنية والرياضية في بعده الطلاقة وهي 

، والسرعة عمالات عند الاستجابة لمثير معينأو الاست المشكلات الأفكار أو أو ،المترادفات

 خبرات، أو تذكر واستدعاء اختيارية لمعلوماتوهي في جوهرها عملية ، والسهولة في توليدها

في حصة التربية البدنية  )82 ، ص1999،فتحي عبد الرحمن جروان(مفاهيم سبق تعلمهاأو 

فغالبا ما البدنيةفراد من خلال الخبرات الحركية و سهم في نضج و نمو الأالتي ت والرياضية

أفكارا جديدة وكثيرة وبسرعة في المواقف التعليمية كذلك يصبح للتلميذ المبدع يقدم التلميذ 

القدرة على تصور الحلول السريعة لمواجهة المواقف وتنمي له استجابات متنوعة وتستثير 

ذات معنى ولها  تفكيره لإنتاج أكبر قدر ممكن من الأفكار الجديدة حول الموقف التعليمي

 على سيولة القدرة من مرتفعة درجة على أنه أي، هدف يتوافق مع الهدف التربوي المنشود

 ذلك مرتفع مثال بقدر الأشخاص بعض في القدرة هذه وتتوافر، توليدها وسهولة ،الأفكار

 عشر الأقل على يقدم أن يستطيع كان هأنّ  " تشرشل ونسون " عن " آتلي كلمنت " مايذكره

أن 1965وهذا من أشار إليه جيلفور  )24، ص 2002ابراهيم عبد الستار،( مشكلة لأي أفكار

للمعلومات المخزونة في ذاكرته كلما احتاج إليها في استدعاء الفرد  هي سهولة الطلاقة

إلى أن التلاميذ  1966ويشير تورانس ) 80، ص1983زين العابدين درويش،(المواقف المختلفة 

 )10، ص2001عبد االله سليمان، فؤاد أبو حطب، (ذووا الطلاقة يستدعون أفكار من نوع جيد 

ومن خلال مؤشرات بعد الطلاقة وجدنا التلميذ يتصف بهذه المهارة بناءً على بيداغوجية 

التدريس بالمقاربة بالكفاءات التي يجعل من التلميذ يثابر ويجتهد ويحاول ويبحث ويصل 

أنه توجد علاقة بمن خلال البحث  أكدناهواستجابات متنوعة وهذا ما  أفكارالحلول ويقدم 
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ومهارة الطلاقة لدى التلاميذ في حصة التربية تدريس بالمقاربة بالكفاءات ارتباطية بين ال

  .البدنية والرياضية

 :ومناقشة الفرضية الثالثة فسيرعرض وت 2-3

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات : نص الفرضية �

 .والرياضيةومهارة الأصالة للتلاميذ في حصة التربية البدنية 

  .بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات و مهارة المرونة للتلاميذ العلاقة جدول يبين

  25:جدول رقم

  العلاقة
المتوسط 

  الحسابي

x̄ 

الانحراف 

 المعياري

S 

معامل 

الارتباط 

Rp 

درجة 

الحرية 

DF 

مستوى 

الدلالة 
α  

احتمال 

المعنوية 

sig  

  الدلالة 

المقاربة 

  بالكفاءات 

  

35.65  5.27  

  دال  0.01  0.05  33  0.52

  المرونـــــــة

  
41.07  1.45  

  

  :25تحليل ومناقشة نتائج الجدول رقم

في الجدول أعلاه والذي يبين درجة العلاقة بين التدريس من خلال النتائج المتحصل عليها 

الحسابي للمقاربة بالكفاءات متوسط اليتضح لنا أن المقاربة بالكفاءات ومهارة المرونة للتلميذ ب

قدّر بــ  لمرونةومتوسط حسابي لمهارة ا 5.27انحراف معياري يساوي ب 35.65: قدّر بــ

وعند حساب العلاقة بين المتوسطات وجدنا أنّ قيمة  1.45وانحراف معياري يساوي  41.07

Rp    عند درجة حرية قدّرت بــ 0.52تساوي :DF= 33  واحتمال معنوية ، ''Sig  ''

مستوى الدلالة ومن هنا نستنتج أنه  α= 0.05وهي قيمة أصغر من قيمة   0.01يساوي 

  . توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين المقاربة بالكفاءات ومهارة المرونة لدى التلاميذ



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة 

 

141 

 

  :الاستنتاج الجزئي الثالث

والذي يبين العلاقة بين التدريس بالمقاربة  25الجدول رقممن خلال عرض وتحليل ومناقشة 

للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية، واستنادا لأبعاد  مرونةبالكفاءات ومهارة ال

المقاربة بالكفاءات والمتمثلة في المعرفة والمعلومات حول التدريس بالمقاربة بالكفاءات 

يس في المنهاج وعملية التقويم في وأهداف المنهاج ومحتوى المنهاج طرق وأساليب التدر 

المنهاج ومن خلال أجوبة العينة المتمثلة من أساتذة التربية البدنية والرياضية لكل بعد من 

الأبعاد للاستبيان تحصلنا على المتوسط الحسابي الإجمالي لكل الأبعاد الخمس  للمتغير 

في حين نجد المتوسط  5.27ــ بانحراف معياري قدّر ب 35.65المقاربة بالكفاءات قدّر بــــ 

  .1.45: بانحراف معياري قدّر بــ 41.07: قدّر بــ مرونةالحسابي للمتغير ال

 مرونةبين المقاربة بالكفاءات ومهارة ال Rpومن خلال حساب معامل الارتباط بيرسون 

وجدنا احتمال  df = 33عند درجة حرية ) 0.52(المحسوبة تساوي  Rpتحصّلنا على 

مما يثبت وجود ) 0.01(و ) 0.05(مستويي الدلالة من أصغر ) Sig  )0.01المعنوية 

للتلاميذ في حصة التربية البدنية  مرونةعلاقة بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة ال

توجد علاقة ارتباطية بين  :والموسومة بــ ثالثةالوالرياضية وهذا ما يثبت صحة الفرضية 

ة للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية مرونالتدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة ال

المقاربة بالكفاءات هي أفضل فرصة لاستحداث  أنإلى  Perrenoud حيث يشير بيرنو 

توحة غالبا الوضعيات الهادفة لمجرد كونها تربط المعارف بالممارسات الاجتماعية ومهام مف

بحوث تسهل على المتعلم اكتساب المعارف وتطبيقها  أوما تكون جماعية في شكل مشاريع 

هذا ما تستدعيه في النظر إلى الحياة من منظور علمي  )2003،فيليب بيرينو(في آن واحد 

في الحياة بمختلف وتفعيل المحتويات التعليمية بإدراج المعارف القابلة للتوظيف في المدرسة 

مواقفها، إذ تجعل المتعلمين يتعلمون بأنفسهم وذواتهم وذلك عن طريق حسن  التوجيه إلى 

والمراد منها، وبما أن هدف المدرسة الجزائرية اليوم هو تحقيق الفعل اكتشاف المادة التعليمية 
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للتوظيف في  التعليمي من إكساب واكتساب التلميذ معارف ومعلومات وقدرات ومهارات قابلة

تمثل الجانب النوعي  التيو مخرجات لتلاميذ منتجين مبدعين ذوي مرونة  في شكلالحياة 

أي تنوع أو اختلاف الأفكار التي يأتي بها الفرد المبدع، وفقا لمتطلبات الحالات . للإبداع

شيماء التميمي (المستجدة، ومن ثم فهي تشير إلى درجة السهولة التي يغير بها الفرد موقفا ما

 كما تعني قدرة الفرد على التغيير بسهولة من موقف إلى آخر )62ص ،2002،عبد مطر

تغيرات في أسلوب تفكيره  إحداثفالتلميذ في وفق هذه المقاربة البيداغوجية يحرص على 

تتيح حصة التربية البدنية و ما سنحت له الفرصة، وعلى معرفة الرأي المخالف لرأيه، كل

أفكار أخرى  وإنتاجوتسمح له بنقد أفكار  متنوعةوالرياضية فرصا لاتخاذ قرارات وخيارات 

ويمتلك رؤية الأشياء من عدة  ،يقدم أفكار جديدة لتطوير العمل بتلقائية ويسرو غير مألوفة، 

إذ تتيح الحالات وفرة زوايا مختلفة، تتسم مهارة المرونة بايجاد حلول أكثر مما هي مت

، ومن فرصا ليغير من موقفه وبسهولة المستجدة للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

 وعليه البحث لفروض موافقة النتيجة هذه تأتيخلال جمع المعطيات من الجدول أعلاه 

 .تحققت الثالثة الفرضية بأن القرار أخذ نستطيع
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 :ومناقشة الفرضية الرابعة فسيرعرض وت 2-4

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات  :نص الفرضية �

 .ومهارة الأصالة للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية

بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات مهارة الحساسية للمشكلات   العلاقةيبين  جدول

  .للتلاميذ

  26: جدول رقم

  العلاقة
المتوسط 

  الحسابي

x̄ 

الانحراف 

 المعياري

S 

معامل 

الارتباط 

Rp 

درجة 

الحرية 

DF 

مستوى 

الدلالة 
α  

احتمال 

المعنوية 

sig  

  الدلالة 

المقاربة 

  بالكفاءات 

  

35.65  5.27  

  دالغير   0.34  0.05  33  0.36
الحساسية 

  للمشكلات

  

38.42  1.33  

  

  :26تحليل ومناقشة نتائج الجدول رقم 

في الجدول أعلاه والذي يبين درجة العلاقة بين التدريس من خلال النتائج المتحصل عليها 

الحسابي متوسط اليتضح لنا أن المقاربة بالكفاءات ومهارة الحساسية للمشكلات للتلميذ 

ومتوسط الحسابي لمهارة  5.27وانحراف معياري يساوي  35.65: للمقاربة بالكفاءات قدّر بــ

وعند حساب العلاقة  1.33وانحراف معياري يساوي  38.42لمشكلات قدّر بــ الحساسية ل

،  DF= 33: عند درجة حرية قدّرت بــ 0.36تساوي    Rpبين المتوسطات وجدنا أنّ قيمة 

مستوى الدلالة  α= 0.05من قيمة   كبروهي قيمة أ 0.34يساوي ''  Sig'' واحتمال معنوية 
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المقاربة بالكفاءات التدريس بقة ذات دلالة إحصائية بين توجد علالا ومن هنا نستنتج أنه 

  . لدى التلاميذ الحساسية للمشكلات ومهارة 

  :الاستنتاج الجزئي الرابع

والذي يبين العلاقة بين التدريس بالمقاربة  26الجدول رقم من خلال عرض وتحليل ومناقشة 

بالكفاءات ومهارة الحساسية للمشكلات للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية، واستنادا 

لأبعاد المقاربة بالكفاءات والمتمثلة في المعرفة والمعلومات حول التدريس بالمقاربة بالكفاءات 

اليب التدريس في المنهاج وعملية التقويم في وأهداف المنهاج ومحتوى المنهاج طرق وأس

المنهاج ومن خلال أجوبة العينة المتمثلة من أساتذة التربية البدنية والرياضية لكل بعد من 

الأبعاد للاستبيان تحصلنا على المتوسط الحسابي الإجمالي لكل الأبعاد الخمس  للمتغير 

في حين نجد المتوسط  5.27اري قدّر بــ بانحراف معي 35.65المقاربة بالكفاءات قدّر بــــ 

  .1.33: بانحراف معياري قدّر بــ 38.42: الحسابي للمتغير الحساسية للمشكلات قدّر بــ

بين المقاربة بالكفاءات ومهارة الحساسية  Rpومن خلال حساب معامل الارتباط بيرسون 

وجدنا  df = 33عند درجة حرية ) 0.36(المحسوبة تساوي  Rpللمشكلات تحصّلنا على 

مما يثبت ) 0.01(و ) 0.05(مستويي الدلالة من وھو أكبر ) Sig  )0.34احتمال المعنوية 

للتلاميذ في  حساسية للمشكلاتوجود علاقة بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة العدم 

من المبتكر يستطيع رؤية العديد  ذالتلميأن على اعتبار ،و حصة التربية البدنية والرياضية

وأوجه  متشابهة الآخرونجه الاختلاف التي يراها أو  عن المشكلات في آن واحد ويكشف

أن الحساسية للمشكلات هي قدرة الفرد على  العتوم عنان يوسفوالذي أكّده ، القصور

اكتشاف المشكلات والصعوبات واكتشاف النقص في المعلومات قبل التوصل إلى الحل، 

التعليمي رد على رؤية الكثير من المشكلات في الموقف فتشير إلى قدرة ال بمعنى أنها

أو  صء أو نواحي نقمن أخطا التلاميذ الآخرون الواحد، أو قدرته على إدراك ما لا يدركه 

وكذا على اعتبار أن ، لا يستطيع الآخرون استيعاب العلاقات بينهاالتي  إدراك الثغرات
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عند مستويي  إحصائيةمعاملات الارتباط مهارة الحساسية للمشكلات معاملات لها دلالة 

لمشكلات يتصف احساسية تلميذ الذي يتصف بأنه ذا مهارة ل، فال 0.01و  0.05الدلالة  

يمتلك السرعة في ملاحظة المشكلة والتحقق من وجودها في الموقف التعليمي ويستطيع  هبأن

أن يتحمل المشكلات لفترة زمنية طويلة ويرفض المعلومات الغير مؤكدة والتي لا يمكن التنبؤ 

تساؤلات حول الموقف التعليمي ويستغرق وقتا في دراسة المعلومات التي  إثارةبها، ويستطيع 

من خلال المواقف التعليمية في حصة التربية البدنية والرياضية  ويهتم والتي جمّعها  بحوزته

ه لا بإنتاج أفكار جديدة أكثر من اهتمامه بمحاولة الحصول على موافقة الآخرين، إلا أنّ 

العديد من الباحثين في لتدريس بالمقاربة بالكفاءات وهذا ما أورده توجد علاقة بينه وبين ا

وألكسندر روشكا  1976واختبارات جيلفورد  1966 تورانساختبارات  وأهمهمكير مجال التف

 على الفرد قدرة مهارات التفكير الابداعي هيأهم  والذين أكدوا أنّ من 1973سيد خير االله  و 

لم  وهذا ماوالأصالة  التلقائية الفكرية والمرونة الطلاقة من قدر بأكبر يتميز الإنتاج إنتاجاً 

غير الفرضية وبعد التقصي والبحث تأتي هذه  السابقمن خلال نتائج الجدول يتأكد لنا 

  .موافقة لنتائج البحث
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  :ومناقشة الفرضية العامة تفسيرعرض و  2-5

التفكير و توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات : نص الفرضية

  .للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية الابداعي

  .بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات والتفكير الابداعي للتلاميذ جدول يبين العلاقة

  27:جدول رقم

  العلاقة
المتوسط 

  الحسابي

x̄ 

الانحراف 

 المعياري

S 

معامل 

الارتباط 

Rp 

درجة 

الحرية 

DF 

مستوى 

الدلالة 
α  

احتمال 

المعنوية 

sig  

  الدلالة 

المقاربة 

  فاءات ـبالك

  

35.65  5.27  

  دال  0.00  0.05  33  0.58
التفكير 

  الإبداعي
  

147.78  5.05  

  27تحليل ومناقشة نتائج الجدول رقم 

في الجدول أعلاه والذي يبين درجة العلاقة بين من خلال النتائج المتحصل عليها     

للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية التفكير الابداعي و التدريس المقاربة بالكفاءات 

وانحراف معياري يساوي  35.65: الحسابي للمقاربة بالكفاءات قدّر بــمتوسط اليتضح لنا أن 

 5.05وانحراف معياري يساوي  147.78: ومتوسط الحسابي للتفكير الابداعي قدّر بـ 5.27

عند درجة حرية  0.58تساوي    Rpدنا أنّ قيمة وعند حساب العلاقة بين المتوسطات وج

من قيمة   رصغوهي قيمة أ 0.00يساوي ''  Sig'' ، واحتمال معنوية  DF= 33: قدّرت بــ

α= 0.05  مستوى الدلالة ومن هنا نستنتج أنه توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين
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حصة التربية البدنية  في لدى التلاميذالتفكير الابداعي المقاربة بالكفاءات و التدريس 

  . والرياضية

  :الاستنتاج العام للفرضية العامة

والذي يبين العلاقة بين التدريس بالمقاربة  27الجدول رقم من خلال عرض وتحليل ومناقشة 

بالكفاءات والتفكير الابداعي للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية، واستنادا لأبعاد 

المقاربة بالكفاءات والمتمثلة في المعرفة والمعلومات حول التدريس بالمقاربة بالكفاءات 

دريس في المنهاج وعملية التقويم في وأهداف المنهاج ومحتوى المنهاج طرق وأساليب الت

المنهاج ومن خلال أجوبة العينة المتمثلة من أساتذة التربية البدنية والرياضية لكل بعد من 

الأبعاد للاستبيان تحصلنا على المتوسط الحسابي الإجمالي لكل الأبعاد الخمس  للمتغير 

في حين نجد المتوسط  5.27بــ  بانحراف معياري قدّر 35.65المقاربة بالكفاءات قدّر بــــ 

: بانحراف معياري قدّر بــ 147.78: للمتغير التفكير الابداعي قدّر بــالإجمالي الحسابي 

5.05.  

بين المقاربة بالكفاءات التفكير الابداعي  Rpومن خلال حساب معامل الارتباط بيرسون 

وجدنا احتمال  df = 33عند درجة حرية ) 0.58(المحسوبة تساوي  Rpتحصّلنا على 

مما يثبت وجود ) 0.01(و ) 0.05(مستويي الدلالة من أصغر ) Sig  )0.00المعنوية 

للتلاميذ في حصة التربية البدنية  التفكير الابداعيو علاقة بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات 

توجد علاقة ارتباطية بين  :العامة والموسومة بــوالرياضية وهذا ما يثبت صحة الفرضية 

التدريس بالمقاربة بالكفاءات والتفكير الابداعي للتلاميذ في حصة التربية البدنية والرياضية 

وهذا ما تصبو إليه بيداغوجيا التدريس بالمقاربة بالكفاءات من خلال جعل للمرحلة الثانوية 

 يركّز مكوناته وبمختلف يميالتعل النظام من كونها تجعلبيداغوجية  تقنية أحسن فيالتلميذ 

أي يرمي بالمتعلم إلى الارتقاء إلى مستوى  ال،فعّ  دور ذا التعليم جعل على أهدافه في

ومهارات ومعارف وتوظيفها في حل مشكلات ووضعيات داخل وخارج كفاءات  اكتساب
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في حصة التربية البدنية المدرس ف لعملية التربويةل أن المتعلم محور باعتبارالمدرسة 

وصاحب إلا منشط وموجها هو ما والرياضية ضمن بيداغوجية التدريس بالمقاربة بالكفاءات 

:  إذ وصفه بــ'' المدرس الاستراتيجي '' لتنفيذ البيداغوجية كما أسماه جاك تارديف  إستراتيجية

شروط للتلميذ يوفر ف مدرّب_ وسيط _ نموذج _ محفّز على التّعلم _ المفكّر صاحب القرار 

حلها، وهنا تكمن أهمية النجاح في  ليتموضعيات في  وإقحام المتعلم التعلم الذاتي بإبداع

الدور الذي يلعبه الأستاذ في تقديم المادة ومحتواها لتجعل من المتعلم ذا كفاءة حيث أشار 

مه المهنية ذلك العنصر الأساسي في إقناع المحيط بقيأحمد أمين المفتي إلى أن المعلم 

تكون بالسّهر على تجسيد النّوايا التّربوية وهذا بتلبية احتياجات التّكوين لكل تلميذ، بحيث 

ناتهم تمثّل علامات الفعالية، ونجاعة الأسلوب البيداغوجي المطبّق من مشاركتهم وتحسّ 

 )75ص ،1996أحمد امين المفتي، ( طرفه، وهذا نظرا للدور الذي يلعبه في العملية التربوية

تعليم مهارات وحتى يتمكن المعلم في ضوء التدريس وفق البيداغوجيا المقاربة بالكفاءات ل

فهم يكأن  خبرات لديهشّروط و  لابدّ من توفرو وتنميتها لدى المتعلّم، الابداعي  التّفكير

 ةداالم منيتحكّم وأن  صحّة العلاقات وتأكيدهاو  العلاقات القائمة بين متغيرات المشكلة

على وقادرا  يخصّ بيداغوجيات التّعليم والتعلّم، ووسائلها ادراية جيدة فيموله الدّراسية 

ومن باب أن التلميذ ، التّصرف والتكيّف مع قدرات المتعلّمين وتقييم نشاطهم بكل موضوعية

ديه من فهو الذي يبني المعرفة اعتمادا على ما لة التعلّمية التعليميّ هو محور العملية 

والتي ،كل هذا مرده لطبيعة مخرجات بيداغوجية التدريس بالمقاربة بالكفاءاتات قبلية، مكتسب

أساسها جعل التلميذ محورا أساسيا لها أي تلميذ يتسم بالتفكير الابداعي من خلال ما تحتويه 

أحد أهم الأهداف الذي هو وخطوات لاستثارة دوافع المتعلم للإبداع  تمن وضعيات وإشكالا

فالتلميذ المبدع في حصة التربية  ،التي تسعى المجتمعات الإنسانية إلى تحقيقهاالتربوية 

لاكتشاف علاقات جديدة أو يصل إلى حلول جديدة البدنية والرياضية هو الذي يسعى 

 هذا ما تؤكده دراسات عدةهو منتج هذه المقاربة، ف )1994عبد الرحمن العيسوي ، ( لمشكلاته

 في المشكلات حل على قائمة تدريسية إستراتيجية أثر تقصي بيمحمد علي الزعمنها دراسة 
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 أظهرتو  اليرموك جامعة في صف معلم طلبة لدى الرياضي الإبداعي التفكير مهارات تنمية

ة، وكذا التجريبي المجموعة طلبة لدى يالرياض الإبداعي التفكير مهارات في تحسنا النتائج

فاعلية البرنامج في تنمية قدرات التفكير '' 2003''  انشراح إبراهيم محمد المشرفيدراسة 

لدى الطالبات المعلمات بالروضة في مجالات ) والأصالة ،والمرونة، الطلاقة(الإبداعي 

  .إذ يرون أن مهارات التفكير الابداعي في تحسن مع متغيرات أخرى ،الأنشطة المختلفة

 أخذ نستطيع وعليه البحث لفروض موافقة النتيجة هذه أعلاه تأتيالجدول  جومن خلال نتائ

 .تقحقّ ت ةالعامّ  الفرضية بأنّ  القرار
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    :الاستنتاج العام

والإجراءات  البحث عينة حدود في الحالية الدراسة إليها توصلت التي النتائج خلال من

 بينت نتائج الإحصائية الوسائل استخدام من إليه التوصل أمكن ما خلال ومن ،المستخدمة

  :أنّ  الدراسة هذه

توجد علاقة ارتباطية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات : والموسومة بـ بالنسبة للفرضية الأولى

تحليل الجداول ي حصة التربية البدنية والرياضية، ومن خلال ومهارة الأصالة للتلميذ ف

بانحراف معياري  35.65: للمقاربة بالكفاءات المقدّر بــ إجماليالسالفة وبمتوسط حسابي 

وبانحراف معياري قدّر  36.25: وبمتوسط حسابي لمهارة الأصالة والمقدّر بــ 5.27: قدّر بــ

يساوي  Rpوعند حساب العلاقة بينهما عن طريق معامل الارتباط بيرسون وجدنا  1.38: بــ

وهذا يبين أن تلميذ المرحلة الثانوية جود العلاقة وو مما يثبت صحة الفرضية الأولى ) 0.60(

يتسم بمهارة الأصالة في حصة التربية البدنية والرياضية من خلال بيداغوجية التدريس 

بالمقاربة بالكفاءات وأنّ مهارة الأصالة بعد من أبعاد التفكير الابداعي، وبالنسبة للفرضية 

ارتباطية بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة  إحصائيةتوجد علاقة : الثانية والموسومة بــ

الطلاقة للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضية وكذا بمتوسط حسابي للمقاربة بالكفاءات 

: ومتوسط حسابي لمهارة الطلاقة قدّر بــ 5.27: وانحراف معياري قدّر بـ  5.27: المقدّر بـ

وبحساب العلاقة بينهما عن طريق معامل ، 1.43: بانحراف معياري قدّر بــ 33.04

ووجود  وهذا مما يثبت صحة الفرضية الثانية) 0.61(يساوي   Rpالارتباط بيرسون وجدنا 

واستثارتها وإنتاج أكبر قدر ممكن  ويبين أن للتلميذ له قدرة عالية في توليد الأفكارالعلاقة،

من الأفكار الجديدة خلال الموقف التعليمي في حصة التربية البدنية والرياضية وفق فلسفة 

توجد علاقة ارتباطية : التدريس بالمقاربة بالكفاءات، وبالنسبة للفرضية الثالثة والموسومة بــ

تلميذ في حصة التربية البدنية والرياضة بين التدريس بالمقاربة بالكفاءات ومهارة المرونــة لل

مع  1.45: بانحراف معياري قدّر بــ 41.07: وبحساب المتوسط الحسابي للمرونــة والمقدّر بــ
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 5.27بانحراف معياري  35.65: متوسط حسابي للمقاربة بالكفاءات الإجمالي والمقدّر بــ

وهذا ما يثبت ) 0.52(ي يساو  Rpوبحساب العلاقة عن طريق معامل الارتباط بيرسون 

صحة الفرضية الثالثة ووجود العلاقة ويبين أن للتلميذ المرحلة الثانوية في حصة التربية 

البدنية والرياضية يتميز برؤية الأشياء من عدة زوايا مختلفة، وبإيجاد حلول أكثر مما هي 

ياضية فرصا ليغير من متوفرة إذ تتيح الحالات المستجدة للتلميذ في حصة التربية البدنية والر 

موقفه وبسهولة ويتخذ القرارات المناسبة في وقتها، وهذا ما تحمله المقاربة بالكفاءات في 

بالمقاربة  التدريستوجد علاقة ارتباطية بين : طياتها، وبالنسبة للفرضية الرابعة الموسومة بـ

اضية وبحساب العلاقة الحساسية للمشكلات  في حصة التربية البدنية والريبالكفاءات ومهارة 

 38.42: بينها بمعامل ارتباط بيرسون عند متوسط حسابي للحساسية للمشكلات والمقدّر بـ

بانحراف معياري  35.65ومتوسط حسابي للمقاربة بالكفاءات  1.33بانحراف معياري 

وهذا مالم يثبت وجود العلاقة بين التدريس بالمقاربة ) 0.36(يساوي    Rpوجدنا  5.27

وجيلفورد   1966وهذا تأكيد لما أقره العالمان تورانسفاءات ومهارة الحساسية للمشكلات بالك

وروافد أنّ مهارة الحساسية للمشكلات ليست من أهم مهارات  1973خير االله سيد و  1976

توجد علاقة ارتباطية بين التدريس : لفرضية العامة الموسومة بـجاءت ا و ،التفكير الابداعي

، وعند بالكفاءات والتفكير الابداعي للتلميذ في حصة التربية البدنية والرياضيةبالمقاربة 

مرد هذه العلاقة هو إلى ما تصبو ) 0.58(يساوي  Rpحساب معامل الارتباط بينهما وجدنا 

إليه المقاربة بالكفاءات وما تحتويه من خصوصية لتجعل من الأستاذ موجّها ومنشّطا ومن 

  .وهذا ما يثبت صحة الفرضية العامّة. لا ومقترحا منميا لأفكاره ومبدعاالتلميذ مبادرا ومحاو 
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  :الخاتمــــــة

تتفاوت الأمم والمجتمعات في سلّم التحضّر والرّقي لا بما تمتلكه من مال وثروات، بل 

الحقيقة فيما تبذله وتسعى إليه من قيم وثقافات، قامت بزرعها في وجدان الأجيال جيلا بعد 

جيل فكل يصنع بصمته في سيرورة لا تنقطع عن النهل من معين التربية الصافي الذي يمد 

قد ''  في مقولته التربوية الشهيرة كانطمن التهذيب والتأديب، كم يرى ذلك للنفس حاجتها 

لأنّ  الإنسانيةتسير التربية في تطور مستمر، وكل جيل يضع خطوة إلى الأمام نحو كمال 

  .''التربية هي التي تحقق كمال الإنسانية 

والمقاربات التعليمية  ولأجل ذلك تعج ساحة التربية بالمناظير الفلسفية والنظريات التربوية

فرد صالح ذي دور فعّال في مجتمعه قادر على تحمل  تخريجوهمّها الأوحد بلوغ غاية 

  .المساعدة للآخرين ـد يَـــدالأعباء وم ـَ

تها على سابقتها، ومراعاتها لمستجدات المجتمعية والفتوح العلمية وتدّعي كل مقاربة أفضليّ 

التي تسارع من حين إلى حين زاعمة ســدّ النقص في سابقتها والتي كان آخر ما وصل إلينا 

منها هي بيداغوجيا التدريس بالمقاربة بالكفاءات التي جعلت من التلميذ محور العملية  

ر الاهتمام بالأساس دون أن تغفل ما للأستاذ من دور في التعليميّة التعلمية وعليه مدا

المعلم مجرّد مرشد يشير ''  بقوله  لويس لامورالتوجيه، وهو ما يلخصه الكاتب الأمريكي 

قيقيا  وما إلى الطريق ولا توجد أيّ مدرسة مهما كانت كفاءتها قادرة على إعطاءك تعليما ح

ن الفراغات ه بحدود رسومات تتلقاه في المدرسة أشب في كتاب تلوين للأطفال، وعليك أن تلو

عليه أن يعتمد على نفسه أولا في تجاوز العقبات وحل المشكلات التي  فالتلميذ، '' بنفسك

تعترضه مستفيدا من توجيهات وملاحظات الأستاذ التي قد تعينه بل وقد تستفزه ليفكر وليبدع 

ال ما للتفكير الإبداعي لدى التلميذ من قيمة، ويظهر قدراته الكامنة في ذاته، ولا يمكن إهم

لدى ناشئته، والسير  بل إنّ الغاية ومناط عمل الأستاذ ونجاحه في تشجيع السلوك المبدع 

  .معهم ليبحثوا عن الجديد ويأتوا بالغير مألوف من السلوكات والنشاطات الموسومة بالإبداع



 الخاتمـــــة
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 الإبداعمضامير التي تظهر الحاجة فيها إلى ال أهموتعد حصة التربية البدنية والرياضية من 

والابتكار، إذ يسعى أستاذ التربية البدنية والرياضية وفق منظور بيداغوجيا التدريس بالمقاربة 

جديدة  إدماجيهبالكفاءات إلى تعليم المهارة الحركية من خلال مواقف تعليمية ووضعيات 

 أداءهوبات التعليمية المختلفة التي قد تعيق ص من الصعيكون فيها التلميذ مستثارا نحو التخل 

  .وتجعله يسلك سلوكا جديدا غير مألوف يقوم الأستاذ بتعزيزه وتشجيعه المستمر على ذلك

 ضمن إبداع التلميذ ثمرة من ثمرات بيداغوجيا التدريس بالمقاربة بالكفاءات التي حاولت  ويعد

وء عليها، والتي جمعت بين التفكير الابداعي للتلميذ في حصة هذه الدراسة أن أسلّط الضّ 

أستاذ التربية التربية البدنية والرياضية وبيداغوجيا التدريس بالمقاربة بالكفاءات التي يعتمدها 

 إثباتما تصورته وبحسب الفهم المتاح الذي قادني إلى  وذلك بحسبالبدنية والرياضية، 

  . وجود هذه العلاقة
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  :مقترحات بحثية

التدريس بالمقاربة بالكفاءات وعلاقته بالتفكير الإبداعي للتلميذ من خلال معالجتنا لموضوع 

في حصة التربية البدنية والرياضية للمرحلة الثانوية، نوصي ببعض التوصيات التي ينبغي 

  :مراعاتها لما لها من أهمية قصوى ومنتوج ذو فعالية للتربية والتعليم والمتمثلة في مايلي

رس فيها الإبداع بكل مقوماته وأهدافه، فمن خلال هذه تقديم مناهج تعليمية جديدة يد -1

 .البرامج تتحول الإمكانات إلى حقائق تغير حياة الأفراد والمؤسسات والمجتمعات

التكثيف من الملتقيات والأيام الدراسية والبيداغوجية من أجل إزالة الغموض حول منهاج  -2

 .المقاربة بالكفاءات

على التربية والتعليم بضرورة الاهتمام بالتلميذ توعية وتحسيس الأساتذة القائمين  -3

 .كل تلميذ له تفكير خاص به، على الأستاذ الكفء استثارته أنوإبداعاته، خاصة 

التركيز على تكوين الأستاذ تكوينا جيدا ليعمل على استثارة التلاميذ على مستوى التفكير  -4

ميذ يقوم بحلها انطلاقا من خاصة وان المقاربة بها مجموعة من المواقف التي تجعل التل

 .كفاءة الأستاذ لاستثارة التلاميذ نحو التفكير الإبداعي

وتشكيلات  وأهدافمحاولة فهم الأستاذ لما جادت به المقاربة بالكفاءات من مفاهيم  -5

  .ومواقف وما تصبو إليه

من أجل رفع كفايتهم المهنية في نطاق تربية وتنمية  ساتذةتدريب الأ تنظيم برامج -6

 .المبدعين

في الأطوار  الاهتمام ببناء برامج لتنمية كفايات تعليم التفكير الإبداعي لدى التلاميذ -7

 .الثلاث في المؤسسات التعليمية

ة المرحل في خاصة دراسية رسمية برامج في مستقل كموضوع الإبداع ومكوناته تدريس -8

 .وأنه على مشارف المرحلة الجامعة آت خاصةالثانوية مما تساعده فيما هو 
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  01: ملحـــق رقم

 :بالكفاءات خاصة بالمقاربةجداول   -1
  

  .التقويم في المنھاج ةعملي :الخامسالمحور 
 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alphaa N of Items 

.42 8 

 

tem-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

 528. 1.055 4.3429 جرائي ھدفا مع مؤشر مطابقة

 484. 1.185 3.8571 إجرائي ھدف مع مؤشر مطابقة

اجرائي ھدف مع مؤشر مطابقة  4.3714 1.417 .432 

اجرائي ھدف مع مؤشر مطابقة  3.8286 1.087 .604 

اجرائي ھدف مؤشرمع مطابقة  3.7429 1.373 .391 

اجرائي ھدف مع مؤشر مطابقة  4.2000 1.282 .544 

اجرائي ھدف مع مؤشر مطابقة  3.8000 1.635 .543 

اجرائي ھدف مع مؤشر مطابقة  4.0571 1.055 .448 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  .المعلومات والمعرفة العامة حول مقاربة التدريس بالكفاءات: المحور ا�ول
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  
 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alphaa N of Items 

.647 12 

. 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

الجري أبجديات معرفة  4.7429 1.903 .623 

 كرة في ا�ھداف تسجيل طريقة فھم

 .الطائرة
4.6000 2.071 .593 

 ل%نط%ق ا�ساسية الوضعية معرفة

.السرعة سباق في  
4.7714 2.123 .571  

 كرة في ا+رتقاء أثناء لجسم فيا التحكم

 الطائرة
4.4286 2.252 .541 

 اللعبة في للغير بالحاجة الشعور

 الجماعية
4.7143 2.092 .547 

الصافرة استعمال . 4.6571 1.585 .662  

 عليه والمحافظة ثابت ايقاع اكتساب

المداومة في  
4.2857 2.387 .637 

 لعبة في تمريرات ث%ث على المحافظة

الطائرة كرة  
4.2286 2.123 .533 

 المحافظة في البدني النشاط دور فھم

اللياقة على  
4.8286 1.617 .577 

أعلى مث% البدنيةٌ  التربية أستاذ جعل  4.8000 1.576 .564 

 في زم%ئه مع متعاونا التلميذ يكون أن

البدنية التربية حصة  
4.0571 2.879 .722 

كرةاليد في المتقدم الدفاع طريقة فھم  4.5714 2.311 .605  



  
 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

الجري أبجديات معرفة  .2286 .42604 35 

 كرة في ا�ھداف تسجيل طريقة فھم

 .الطائرة
.3714 .49024 35 

 في ل%نط%ق ا�ساسية الوضعية معرفة

.السرعة سباق  
.2000 .40584 35 

 كرة في ا+رتقاء أثناء لجسم فيا التحكم

 الطائرة
.5429 .50543 35 

الجماعية اللعبة في للغير بالحاجة الشعور  .2571 .44344 35 

الصافرة استعمال . .3143 .47101 35 

 في عليه والمحافظة ثابت ايقاع اكتساب

 المداومة
.6857 .47101 35 

 لعبة في تمريرات ث%ث على المحافظة

الطائرة كرة  
.7429 .44344 35 

 على المحافظة في البدني النشاط دور فھم

 اللياقة
.1429 .35504 35 

أعلى مث% البدنيةٌ  التربية أستاذ جعل  .1714 .38239 35 

 في زم%ئه مع متعاونا التلميذ يكون أن

البدنية التربية حصة  
.9143 .28403 35 

كرةاليد في المتقدم الدفاع طريقة فھم  .4000 .49705 35 

 

  أھداف المنھاج:  المحور الثاني

 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.455 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Item Statistics 

 

 Mean Std. Deviation N 
  .الطويل للقفز المكونة المراحل فھم

.1143 .32280 35 

 كرة في ناجحة إرسا+ت بعشر القيام
 35 40584. 8000. الطائرة

 حصة في الذاتية للموارد الم%ئم التوزيع
 35 48159. 6571. .والرياضية البدنية التربية

 الخلفية المنطقة +عبي مواقع لتلميذ يعينا
 35 50543. 5429. .الطائرة كرة في

 .ا+قتراب خطوات عدد ضبط
.3143 .47101 35 

 ل=داة وتحويلھا الكامنة القوة كل استثمار
 35 50709. 5143. .الرمي خ%ل

 .الھجوم أثناء للزم%ء جيدة تغطية ضمان
.5429 .50543 35 

 3/منظمة  ھجومية عمليات في التحكم
 35 28403. 9143. تمريرات

 .الرمي لمراحل فعال وتسلسل جيد تنسيق
.5429 .50543 35 

الجري ضمن الكوكبة ومسايرة وتيرة 
 35 23550. 9429. .جماعية

 .قانونية بطريقة الجلة في رمية تحقيق
.9143 .28403 35 

 منطقة في عليھا وا+ستحواذ الكرات قص
 35 44344. 2571. .الخصم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 
  .الطويل للقفز المكونة المراحل فھم

6.9429 3.526 .597 

 كرة في ناجحة إرسا+ت بعشر القيام
 638. 3.138 6.2571 الطائرة

 حصة في الذاتية للموارد الم%ئم التوزيع
 523. 3.718 6.4000 .والرياضية البدنية التربية

 الخلفية المنطقة +عبي مواقع لتلميذ يعينا
 501. 2.787 6.5143 .الطائرة كرة في

 .ا+قتراب خطوات عدد ضبط
6.7429 2.844 .491 

 ل=داة وتحويلھا الكامنة القوة كل استثمار
 532. 2.844 6.5429 .الرمي خ%ل

 .الھجوم أثناء للزم%ء جيدة تغطية ضمان
6.5143 2.904 .465 

 3/منظمة  ھجومية عمليات في التحكم
 490. 3.891 6.1429 تمريرات

 .الرمي لمراحل فعال وتسلسل جيد تنسيق
6.5143 3.139 .402 

الجري ضمن الكوكبة ومسايرة وتيرة 
 576. 3.398 6.1143 .جماعية

 .قانونية بطريقة الجلة في رمية تحقيق
6.1429 4.126 .437 

 منطقة في عليھا وا+ستحواذ الكرات قص
 423. 2.871 6.8000 .الخصم

 
 

  .محتوى المنھاج: المحور الثالث

 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.570 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Item Statistics 

 



 Mean Std. Deviation N 
 وكل دقيقة ظرف في إرسا+ت 10تسديد
 35 40584. 8000.  .نقطة ناقص الملعب خارج إرسال

  .أخطاء دون الھجوم إلى الدفاع من التحول
.7714 .42604 35 

على كيفية احتساب الرمية الخاطئة  التعرف
 35 16903. 9714.  في الجلة

 6أمنع +عبي الخصم من ا+قتراب منطقة
 35 00000. 1.0000  .أمتار و التسجيل

تنظيم اللعب الجماعي في كرة السلة 
محاولة بالتمرير لكل أعضاء الفريق قبل 

 35 47101. 6857.  .التسجيل

محاصرة الخصم والتحول من الدفاع إلى 
 35 42604. 7714.  .الھجوم

  .الجري بإيقاع تصاعدي متدرج
.8857 .32280 35 

توزيع الطاقة وبذل المجھود أثناء الجري 
 35 45835. 7143.  .في المقاومة

  .استثمار كامل الطاقة خ%ل الرمي
.6857 .47101 35 

الكرات وا+ستحواذ عليھا في منطقة  قص
 35 35504. 8571.  .الخصم

البحث على تحقيق نفس النتيجة مرات 
 35 47101. 6857.  .عديدة

التعرف على كيفية التحكم في اBيقاع أثناء 
 35 40584. 8000.  .الجري بثبات نفس الوقت لنفس المسافة

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  المنھاج أساليب وطرق التدريس في: الرابعالمحور 

 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.507 12 

 
 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 
 وكل دقيقة ظرف في إرسا+ت 10تسديد
 512. 3.146 8.8286  .نقطة ناقص الملعب خارج إرسال

  .أخطاء دون الھجوم إلى الدفاع من التحول
8.8571 3.303 .523 

الخاطئة على كيفية احتساب الرمية  التعرف
 479. 3.879 8.6571  في الجلة

 6أمنع +عبي الخصم من ا+قتراب منطقة
 441. 3.829 8.6286  .أمتار و التسجيل

تنظيم اللعب الجماعي في كرة السلة 
بالتمرير لكل أعضاء الفريق قبل محاولة 

 516. 3.114 8.9429  .التسجيل

محاصرة الخصم والتحول من الدفاع إلى 
 389. 3.067 8.8571  .الھجوم

  .الجري بإيقاع تصاعدي متدرج
8.7429 3.550 .404 

توزيع الطاقة وبذل المجھود أثناء الجري 
 498. 3.257 8.9143  .في المقاومة

  .استثمار كامل الطاقة خ%ل الرمي
8.9429 3.291 .565 

قص الكرات وا+ستحواذ عليھا في منطقة 
 612. 3.240 8.7714  .الخصم

نفس النتيجة مرات  البحث على تحقيق
 565. 3.055 8.9429  .عديدة

التعرف على كيفية التحكم في اBيقاع أثناء 
 579. 3.382 8.8286  .الجري بثبات نفس الوقت لنفس المسافة



 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 
  .ذكر خمس أخطاء في كرة السلة

.9429 .23550 35 

  .القفز لمسافة خمسة أمتار
.8857 .32280 35 

ا+نتباه إلى اBشارات المرئية عند 
 35 50709. 4857.  .ا+نط%ق

قبول اللعب مع اBناث في حصة التربية 
 35 44344. 7429.  .البدنية والرياضية

احترام التلميذ قرارات الحكم أثناء اللعبة 
 35 49024. 6286.  .الجماعية

التحكم في الجسم عند خط  
.نھاية سباق السرعة .6286 .49024 35 

 -م200 -م100: ذكر أرقام قياسية لــ
 35 16903. 9714.  م 400

  .معرفة ملء شبكة تقويم ھدف تعليمي
.7714 .42604 35 

  .اFخرين إذا كانت مقنعةقبول آراء 
.6286 .49024 35 

  .رسم ملعب كرة الطائرة وأماكن ال%عبين
.8571 .35504 35 

  .ذكر قوانين كرة الطائرة
.9429 .23550 35 

  .معرفة مبادئ الس%مة في رمي الجلة
.9143 1.82098 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 
  .ذكر خمس أخطاء في كرة السلة

8.4571 9.314 .527 

  .القفز لمسافة خمسة أمتار
8.5143 8.963 .424 

ا+نتباه إلى اBشارات المرئية عند 
 443. 7.904 8.9143  .ا+نط%ق

قبول اللعب مع اBناث في حصة التربية 
 465. 8.055 8.6571  .والرياضيةالبدنية 

احترام التلميذ قرارات الحكم أثناء اللعبة 
 584. 8.652 8.7714  .الجماعية

التحكم في الجسم عند خط  
.نھاية سباق السرعة 8.7714 7.770 .517 

 -م200 -م100: ذكر أرقام قياسية لــ
 300. 9.487 8.4286  م 400

  .معرفة ملء شبكة تقويم ھدف تعليمي
8.6286 8.240 .410 

  .قبول آراء اFخرين إذا كانت مقنعة
8.7714 9.476 .497 

  .رسم ملعب كرة الطائرة وأماكن ال%عبين
8.5429 8.667 .391 

  .ذكر قوانين كرة الطائرة
8.4571 8.961 .382 

  .معرفة مبادئ الس%مة في رمي الجلة
8.4857 3.787 .528 



 

 :بالتفكير الابداعيجداول خاصة 
  محور خاص بالأصالة •

  
 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.535 10 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 
أحاول أن أجد ح% للمشكل مختلفا عن 

 1020 1.22354 3.5735  .حلول اFخرين

+ أحب أن أكرر في الدرس أفكار سابقة 
 1020 1.27060 3.4382  .مواقف تم حلھالحل 

أنجز ما يسند إلي من تمارين بأسلوب 
 1020 1.14179 3.5500  متجدد

الصحيحة وغير المألوفة  اBجراءاتأتبع 
 1020 1.17282 3.7608  لحل مشك%تي أثناء المواقف

لتوليد أفكار )الموقف(تدفعني الوضعية 
 1020 1.12790 3.8324  مفيدة

المتبعة  اBجراءاتأشعر بالملل من تكرار 
 1020 1.37923 3.6196  في انجاز التمرين

أفكار  بإنتاجأشعر بأن لي مساھمة خاصة 
 1020 1.12294 3.4931  جديدة حول الموقف التعليمي

لدي القدرة على توليد أفكار جديدة غير 
 1020 1.20603 3.5529  مرتبطة بتكرار حلول سابقة

أتمتع بالمھارة في النقاش والحوار وأمتلك 
 1020 1.21134 3.8127  اBقناعالقدرة على 

  .أبحث عن حلول جديدة للوضعية التعليمية
3.6471 1.13251 1020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

  : محور خاص بالطلاقة •
 
 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.657 9 

 
 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 
أجد ح% للمشكل مختلفا عن أحاول أن 

 507. 23.870 32.7069  .حلول اFخرين

+ أحب أن أكرر في الدرس أفكار سابقة 
 525. 23.454 32.8422  .لحل مواقف تم حلھا

أنجز ما يسند إلي من تمارين بأسلوب 
 545. 24.019 32.7304  متجدد

الصحيحة وغير المألوفة  اBجراءاتأتبع 
 555. 23.665 32.5196  لحل مشك%تي أثناء المواقف

لتوليد أفكار )الموقف(تدفعني الوضعية 
 508. 24.251 32.4480  مفيدة

المتبعة  اBجراءاتأشعر بالملل من تكرار 
 491. 23.901 32.6608  في انجاز التمرين

أفكار  بإنتاجأشعر بأن لي مساھمة خاصة 
 627. 23.053 32.7873  جديدة حول الموقف التعليمي

لدي القدرة على توليد أفكار جديدة غير 
 578. 23.160 32.7275  مرتبطة بتكرار حلول سابقة

أتمتع بالمھارة في النقاش والحوار وأمتلك 
 525. 23.751 32.4676  اBقناعالقدرة على 

  .أبحث عن حلول جديدة للوضعية التعليمية
32.6333 24.019 .569 



 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 
أعتمد على حدسي  للوصول إلى حل 

 1020 1.05286 4.0853  .للمشكلة

  وبسرعةغالبا ما أقدم أفكار جديدة وكثير 
3.5569 1.16865 1020 

لدي القدرة على تصور الحلول السريعة 
 1020 1.19340 3.5412  لمواجھة المواقف التعليمية

ا�سئلة المطروحة داخل الدرس تستثير 
تفكيري Bنتاج أكبر قدر من ا�فكار 

 1020 1.10723 3.8882  .الجديدة

لدي القدرة على تقديم أكثر من فكرة خ%ل 
 1020 1.23003 3.4647  زمنية قصيرةفترة 

أنتج أفكارا واستجابات متنوعة حول 
 1020 1.09544 3.4853  الموقف التعليمي

لدي القدرة على التفكير السريع في 
 1020 1.21144 3.5588  المواقف ا�خرى المختلفة

لدي القدرة على إنتاج أكبر عدد ممكن من 
 1020 1.12270 3.7314  ا�فكار ذات معنى ولھا ھدف

لدي القدرة على التعبير عن أفكاري اتجاه 
 1020 1.24307 3.7627  .المواقف التعليمة بط%قة

 
 

 

  
  
 
 
  

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 
أعتمد على حدسي  للوصول إلى حل 

 455. 26.319 28.9892  .للمشكلة

  غالبا ما أقدم أفكار جديدة وكثير وبسرعة
29.5176 23.561 .618 

لدي القدرة على تصور الحلول السريعة 
 699. 23.099 29.5333  لمواجھة المواقف التعليمية

ا�سئلة المطروحة داخل الدرس تستثير 
تفكيري Bنتاج أكبر قدر من ا�فكار 

 644. 24.334 29.1863  .الجديدة

تقديم أكثر من فكرة خ%ل لدي القدرة على 
 651. 22.658 29.6098  فترة زمنية قصيرة

أنتج أفكارا واستجابات متنوعة حول 
 592. 24.725 29.5892  الموقف التعليمي

لدي القدرة على التفكير السريع في 
 663. 23.382 29.5157  المواقف ا�خرى المختلفة

لدي القدرة على إنتاج أكبر عدد ممكن من 
 734. 23.156 29.3431  ذات معنى ولھا ھدفا�فكار 

لدي القدرة على التعبير عن أفكاري اتجاه 
 571. 24.586 29.3118  .المواقف التعليمة بط%قة



 :بمهارة المرونة محور خاص
 

Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.516 11 

 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 
أحرص على معرفة الرأي المخالف لرأيي 

 1020 1.06772 4.0176  .ل%ستفادة منه

أكون أتردد في تغيير موقفي عندما  +
 1020 1.31170 3.6765  .مخطأً 

أحرص على إحداث تغيرات في أسلوب 
 1020 1.22213 3.6627  .تفكيري كل فترة

لدي القدرة على تقديم ا�فكار الجديدة 
 1020 1.13166 3.7029  .لتطوير العمل بتلقائية ويسر

تسمح حصة التربية البدنية والرياضية بنقد 
 1020 1.19000 3.4980  .ا�فكار وإنتاج أخرى غير مألوفة

تتيح لي حصة التربية البدنية والرياضية 
 1020 1.15240 3.7118  .فرصا Bتخاذ قرارات وخيارات متنوعة

ا�شياء من زوايا لدي القدرة على رؤية 
 1020 1.15108 3.8206  .مختلفة

خبراتي وطاقاتي تمنحني فرصا لتنويع 
 1020 1.10197 3.8804  .أفكاري نحو المواقف والمشك%ت

 ھي مما كثرأ حلول بايجاد أكثر أھتم
 1020 1.11154 3.5990  .متوفرة

تتيح الحا+ت المستجدة فرصا �غير من 
 1020 1.71994 3.6422  .موقفي بسھولة

أدرك أوجه الشبه وا+خت%ف بين المواقف 
 1020 1.01262 3.9108  .والحا+ت بسھولة

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 
أحرص على معرفة الرأي المخالف لرأيي 

 555. 26.436 37.1049  .ل%ستفادة منه

أكون أتردد في تغيير موقفي عندما  +
 458. 26.518 37.4461  .مخطأً 

أحرص على إحداث تغيرات في أسلوب 
 552. 25.756 37.4598  .تفكيري كل فترة

لدي القدرة على تقديم ا�فكار الجديدة 
 551. 26.189 37.4196  .لتطوير العمل بتلقائية ويسر

والرياضية بنقد تسمح حصة التربية البدنية 
 559. 25.819 37.6245  .ا�فكار وإنتاج أخرى غير مألوفة

تتيح لي حصة التربية البدنية والرياضية 
 478. 26.917 37.4108  .فرصا Bتخاذ قرارات وخيارات متنوعة

لدي القدرة على رؤية ا�شياء من زوايا 
 461. 27.118 37.3020  .مختلفة

لتنويع خبراتي وطاقاتي تمنحني فرصا 
 594. 25.858 37.2422  .أفكاري نحو المواقف والمشك%ت

 ھي مما كثرأ حلول بايجاد أكثر أھتم
 538. 26.413 37.5235  .متوفرة

تتيح الحا+ت المستجدة فرصا �غير من 
 540. 25.009 37.4804  .موقفي بسھولة

أدرك أوجه الشبه وا+خت%ف بين المواقف 
 578. 27.459 37.2118  .والحا+ت بسھولة



 :بمهرة الحساسية للمشكلات محور خاص
Reliability Statistics 

Cronbach’s 

Alpha N of Items 

.566 10 

 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 
 أكثرأركز على أي موقف تعليمي يھمني 

 1020 1.04837 3.9941  .من أي شخص آخر

مشكلة ما أستغرق وقتا في دراسة  عند حل
 1020 1.12939 3.7490  .عتھاالمعلومات التي جمّ 

  .+ أتنازل عن أھدافي وأصر على تحقيقھا
4.1794 1.08616 1020 

أفكار جديدة أكثر من اھتمامي  أھتم بإنتاج
 1020 1.12522 3.8716  .بمحاولة الحصول على موافقة اFخرين

أتحمل المشك%ت لفترت زمنية  أناستطيع 
.طويلة  3.7480 1.31207 1020 

متلك السرعة في م%حظة المشكلة أ
 1020 1.21505 3.6196  .والتحقق من وجودھا في الموقف

أرفض المعلومات غير المؤكدة والتي + 
.يمكن التنبؤ بھا  3.7971 1.27672 1020 

عند مواجھتي لعدد من المشاكل فاني أحلھا 
 1020 1.15852 3.8588  .الواحدة تلو ا�خرى

تساؤ+ت حول  إثارةلدي القدرة على 
 1020 1.18099 3.6392  .الموقف التعليمي

التفكير العميق يساعدني على حل 
 1020 1.11460 4.0078  .)الموقف التعليمي(المشك%ت 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 
 أكثرأركز على أي موقف تعليمي يھمني 

 537. 24.232 34.4706  .من أي شخص آخر

عند حل مشكلة ما أستغرق وقتا في دراسة 
 463. 24.683 34.7157  .عتھاالمعلومات التي جمّ 

  .تحقيقھا+ أتنازل عن أھدافي وأصر على 
34.2853 23.531 .591 

أفكار جديدة أكثر من اھتمامي  أھتم بإنتاج
 555. 23.719 34.5931  .بمحاولة الحصول على موافقة اFخرين

أتحمل المشك%ت لفترت زمنية  أناستطيع 
.طويلة  34.7167 23.298 .518 

متلك السرعة في م%حظة المشكلة أ
 576. 23.083 34.8451  .والتحقق من وجودھا في الموقف

أرفض المعلومات غير المؤكدة والتي + 
.يمكن التنبؤ بھا  34.6676 23.924 .478 

عند مواجھتي لعدد من المشاكل فاني أحلھا 
 594. 23.160 34.6059  .الواحدة تلو ا�خرى

تساؤ+ت حول  إثارةلدي القدرة على 
 596. 23.029 34.8255  .الموقف التعليمي

العميق يساعدني على حل التفكير 
 609. 23.224 34.4569  .)الموقف التعليمي(المشك%ت 

 
 

�ستمارة ا�ستبيان المقاربة بالكفاءات αالثباتمعامل   
Reliability Statistics 

Cronbach’s Alpha N of Items 

.548 56 

�ستمارة ا�ستبيان التفكير ا�بداعي  αمعامل الثبات   
Reliability Statistics 

Cronbach’s Alpha N of Items 

.837 4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 



:جدول الع�قة  
Correlations 

 التفكير الحساسية المرونة الط%قة ا+صالة الكلي 

 **Pearson Correlation 1 .600** .616** .528** .360* .586 الكلي

Sig. (2-tailed)  .000 .000 .001 .034 .000 

N 35 35 35 35 35 35 

 **Pearson Correlation .600** 1 .845** .805** .652** .917 ا+صالة

Sig. (2-tailed) .000  .000 .000 .000 .000 

N 35 35 35 35 35 35 

 **Pearson Correlation .616** .845** 1 .823** .703** .937 الط%قة

Sig. (2-tailed) .000 .000  .000 .000 .000 

N 35 35 35 35 35 35 

 **Pearson Correlation .528** .805** .823** 1 .658** .915 المرونة

Sig. (2-tailed) .001 .000 .000  .000 .000 

N 35 35 35 35 35 35 

 **Pearson Correlation .360* .652** .703** .658** 1 .831 الحساسية

Sig. (2-tailed) .034 .000 .000 .000  .000 

N 35 35 35 35 35 35 

 Pearson Correlation .586** .917** .937** .915** .831** 1 التفكير

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000  

N 35 35 35 35 35 35 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  استمارة استبيان المقاربة بالكفاءات

  .المعلومات والمعرفة العامة حول مقاربة التدريس بالكفاءات: المحور ا�ول

 ،ياغةالصحيث   من واضح ھو ما ومنھا غامض ھو ما منھا أ�ھداف، من مجموعة أمامك :التعليمة التعليمة

 خانة يف )x (  ةمع% ضع واضحا، قرأته الذي الھدف أن ترى كنت وإذا بإمعان، الھدف قراءة ھو منك والمطلوب
 ". غامض" خانة يف) x ( ع%مة   ضع غامضا، قرأته الذي الھدف أن ترى كنت وإذا "واضح"

    : ................: ................: ................: ................    على قادرا ذٌ يالتلم كوني أن

  غامض  واضح  العـــــبــــارات    الرقم 
   .الجري أبجديات معرفة  01

  
 

  

   .الطائرة الأهداف  في كرة تسجيل طريقة  فهم  02
  

 
  

   .السرعة سباق في للانطلاق الأساسية الوضعية معرفة  03
  

  

   .الطائرة كرة في الارتقاء أثناء الجسم في التحكم  04
  

  

   .الجماعية في اللعبة ريللغ بالحاجة الشعور  05
  

  

   .الصافرة استعمال  06
  

  

  .في المداومة عليه والمحافظة ثابت اكتساب ايقاع  07
  

 
  

  

  الطائرة كرة لعبة في تمريرات ثلاث على المحافظة  08
  

 
  

  

  .اللياقة على في المحافظة البدني النشاط دور فهم  09
  

 
  

  

  .أعلى مثلا البدنيةٌ  التربية أستاذ جعل  10
  

 
  

  

  .البدنية التربية حصة في زملائه مع متعاونا التلميذ يكون أن  11
  

 
  

  

   ..اليد كرة في المتقدم الدفاع طريقة فهم  12
  

  

  

 



  

 أھداف المنھاج:  المحور الثاني

غير قابل  ھو ما ومنھا قابل للم%حظة ھو ما منھا أ�ھداف، من مجموعة أمامك :التعليمة

  .المناسبة خانة في )x (  ةمع%ال ضعللم%حظة، 

  : ................: ................: ................: ................    على قادرا ذٌ يالتلم كوني أن

  

  

 

  

  

قابل   الھدف     الرقم 
  للم7حظة

  للم7حظة لغير قاب

  .الطويل قفزلل المكونة حلراالم مهف  01
  

 
  

 
  

   . ةالطائر  كرة في ناجحة رسالاتإ بعشر القيام  02
  

 
  

   .والرياضية البدنية التربية حصة في الذاتية واردلمل الملائم التوزيع  03
  

  

   .الطائرة كرة في فيةلالخ المنطقة لاعبي مواقع ميذلالت يعين  04
  

  

   .باالاقتر  خطوات عدد ضبط  05
  

  

   .الرمي خلال داةللأ الهوتحوي الكامنة القوة كل استثمار  06
  

  

   .جومهال أثناء زملاءلل جيدة تغطية ضمان  07
  

  

   .تاتمرير  3  / منظمة جوميةه ياتلعم في التحكم  08
  

  

   .الرمي حلالمر  فعال سللوتس جيد تنسيق  09
  

  

   .الجري ضمن الكوكبة ومسايرة وتيرة جماعية  10
  

  

   .قانونية بطريقة ةلالج في رمية تحقيق  11
  

  

   .الخصم منطقة في اهيلع والاستحواذ تاالكر  قص  12
  

  



 .محتوى المنھاج: المحور الثالث

  :نٌاسبي ما وفق )x( ع%مة بوضع حدد ثم دا،يج اقرأ :التعليمة

  .في الخانة المناسبة) x( ع%مة ضع اBنجاز، شروط من شرط على في صياغته وفريت الھدف كان إذا -

  .الخانة المناسبة  )x( ع%مة ضع اBتقانيار أو معاييرمع على وفرت الھدف كان إذا

  .في الخانتين معا) x(ة ع%م ضع معا، ينالمواصفت على توفري الھدف كان إذا

  .تينفارغ تينالخان أترك ،فتينالمواص من واحدة يةأ على وفريت + الھدف كان إذا

  .......أن يكون التلميذ قادرا على  �

شرط    العـــــبــــارات    الرقم 
  ا;نجاز

  معيار 
  ا;تقان

      .نقطة ناقص عبلالم خارج إرسال وكل دقيقة ظرف في إرسالات 10تسديد  01

   .أخطاء دون جوملها إلى الدفاع من التحول  02
  

  

   .ةلالج في الخاطئة الرمية احتساب كيفية ىلع التعرف  03
  

  

   .والتسجيل أمتار 6 منطقة باالاقتر  من الخصم لاعبي أمنع  04
  

  

      .التسجيل محاولة قبل الفريق أعضاء لكل بالتمرير السمة كرة في الجماعي عبلال تنظيم  05

   .جومهال لىإ الدفاع من والتحول الخصم محاصرة  06
  

  

   .متدرج تصاعدي بإيقاع الجري  07
  

  

   .المقاومة في الجري أثناء ودهالمج وبذل الطاقة توزيع  08
  

  

   .الرمي خلال الطاقة كامل استثمار  09
  

 
  

   .الخصم منطقة في ليهاع والاستحواذ كراتال قص  10
  

  

   .عديدة مرات النتيجة نفس تحقيق ىلع البحث  11
  

  

      .المسافة لنفس الوقت نفس بثبات الجري أثناء الإيقاع في التحكم كيفية ىلع التعرف  12

  

 

 

  

  

  



 المنھاج أساليب وطرق التدريس في: الرابعالمحور 

  .وفق ما يناسبھا) X( ع%مة بوضع ينع ثم ،يداج الھدف اقرأ :المطلوب

  ."اني أو حسي حركيوجد أو يمعرف إما نشاط أساسا، ھو يةٌ التربو ا�ھداف ھذه تنشده الذي النشاط إن" 

  .....................:أن يكون التلميذ قادرا على

  حس حركي  وجداني  معرفي  ھــــــدفال  الرقم 
  

        .ةلالس كرة في أخطاء خمس ذكر  01

        .أمتار خمسة لمسافة القفز  02

        .الانطلاق عند المرئية اراتالإش إلى الانتباه  03

        .والرياضية البدنية التربية حصة في الإناث مع عبلال قبول  04

        .الجماعية عبةلال أثناء )الحكم (ميذلالتقرارات  رام احت  05

.ةحكم في الجسم عند خط نهاية سباق السرعالت   06        

        .م400/م200/م100: ــل القياسية الأرقام ذكر  07

        .ميليتع دفه تقويم شبكة ملء معرفة  08

        .مقنعة كانت إذا الآخرينآراء  قبول  09

        .اللاعبين وأماكن الطائرة كرة عبلم رسم  10

        .الطائرة كرة قوانين ذكر  11

        .ةلالج رمي في السلامة مبادئ معرفة  12

  

  

  

    

  

  

  

  

  

  

 

 

  



 .عملية التقويم في المنھاج:المحور الخامس

تحليل  خ%ل من مختلفة حركية إجابات رتيبتدية قاع لكفاءة المؤشرات من مجموعة أمامك: التعليمة
 توالمطلوب منك ھو قراءة المؤشرا" الوثب الطويل" علمي للتوصل إلى منتوج نھائي في نشاط فردي 

) x(بإمعان وتحديد ا�ھداف اBجرائية المطابقة لھا، إذا كان الھدف اBجرائي مطابقا للمؤشر ضع ع%مة
  .في خانة غير مطابق )x(رائي غير مطابق للمؤشر ضع ع%مةفي خانة مطابق، وإذا كان الھدف اBج

  

مطابق   ھداف ا;جرائية لكل مؤشرا�  المؤشرات التي تم انتقاؤھا  الرقم 
  للمؤشر 

غير 
  مطابق

تبادل الكرة بين الزملاء القريب منهم   .قبول الانضمام إلى الفريق  01
والبعيد من المضايقة للتمكن من 

   .التقرب من الهدف

    

 بالنسبة التصرفات تكييف  02
  .للآخرين

 تبعا الميدان فوق الجماعي التحول
 مع الخصم ومضايقة لمسار الكرة

 التفوق أجل من خطة العمل تغيير
  .والانتصار

    

 وضمان الخجل على التغلب  03
  .المشاركة الاجتماعية النشيطة

 بالكرة المشي أخطاء ارتكاب تجنب
 المناسب الوقت في بل تحويلها

  .والمكان المناسب

    

 المساحات في اللعب تجنب  04
  . الممنوعة

  بعلامات  محددة مساحات في اللعب
  ــ المنطقة المسموحة ــ 

    

 بطريقة الكرة استعمال على القدرة  05
  .سليمة وناجحة

 أي ارتكاب دون تمريرات 10 إنهاء
  خطأــ إسقاط الكرة أو ضياعهاــ

    

 بين والتنسيق متواصل جيد بذل  .التنقل أثناء الكرة في التحكم  06
  .الدفاع والهجوم

    

      .الجهد مواصلة في الرغبة تنمية  .التموقع والتمركز  07

08  
  

 أكبر وتسجيل الفوز في الرغبة
  .من الأهداف عدد

 ضمن اليد كرة في مباراة لعب
  .القوانين

    

  

  

 



02:ملحق رقم  

استبيان المقاربة بالكفاءاتمفتاح تصحيح بنود الفقرة الأولى من استمارة   

  .الجري أبجديات يعرف هأن ميذلالت سيبين كيف توضح لا هصيغت لأن :ضغام: 01الهدف 

  .كثيرة دلالات اهل'' مهف'' مةلك لأن :غامض: 02الهدف 

  .اهتملاحظ يمكن لا'' معرفة'' مةلك لأن: ضغام: 03الهدف 

  .التلميذ من مطلوب ماهو تبين الهدف صيغة لأن :واضح: 04الهدف 

  .ملاحظته يمكن لا الشعور لأن غامض: 05الهدف 

 بخصوص التلميذ من المطلوب ماهو للتلميذ تبين لا الصيغة لأن :غامض: 06الهدف 

  .الصفارة

  .ميذلالت من وبلمط هو ما تبين دفاله صيغة لأن :واضح: 07الهدف 

  .إنجازه مطلوب ماهو تبين الصيغة لأن :واضح: 08الهدف 

  .معنى من أكثر لها فهم لأن كلمة :غامض : 09الهدف 

  .كذلك الأستاذ كان إذا ما نعرف أن لأنهلا يمكن :غامض: 10الهدف 

  .ذميلالت من وبلمط وهما تبين الصيغة لأن:واضح :11الهدف 

  .المعنى محددة غير فهم كلمة لأن: غامض: 12الهدف 

المقاربة بالكفاءاتمفتاح تصحيح بنود الفقرة الثانية من استمارة استبيان   

  .ملاحظته يمكن سلوك عن لايعبر "يفهم" فعل لأن :للملاحظة قابل غير: 01الهدف 

  .التلميذ سينجزه فعل عن بدقة تعبر الهدف صيغة لأن :ملاحظةلل قابل: 02الهدف 

  .ملاحظته لا يمكن الحصة في الذاتية الموارد توزيع لأن  :ملاحظةلل قابل غير: 03الهدف 

  .ملموس بشكل عنها معبر الهدف صيغة لأن :للملاحظة قابل: 04الهدف 

  .بفعله  بيج ما لا تبين الصيغة لأن:للملاحظة قابل غير:  05الهدف 

  .لهفع يجب ما تبين لا الصيغة لأن :ظةملاحلل قابل غير: 06الهدف 

 خلال من إنجازه عليه يجب ما للمتعلم تبين الصيغة لأن:  للملاحظة قابل: 07الهدف 

  .ملاحظ سلوك



  .إنجازه عليه يجب ما للمتعلم تبين الصيغة لأن :قابل للملاحظة :08الهدف 

    .إنجازه عليه يجب ما للمتعلم تبين الصيغة لأن :للملاحظة قابل :09الهدف 

  .القيامبه يمكن ما يعلم التلميذ لأن:للملاحظة قابل: 10الهدف 

  .ملاحظتها يمكن بطريقة عنها معبر الصيغة لأن:للملاحظة قابل :11الهدف 

  .الكرات قص يمكن كيف لا تبين الصيغة لأن :للملاحظة قابل غير: 12الهدف 

  .الاستبيان من الثالثة الفقرة بنود تصحيح مفتاح
  .الإتقان ومعيار" الإنجاز شروط على متوفر: 01الهدف

  .الإتقان ومعيار"الإنجاز شروط على متوفر: 02الهدف 

  .الإتقان ومعيار الإنجاز شروط على متوفر: 03الهدف 

  .الإتقان معيار على ومتوفر الإنجاز شروط على متوفر: 04الهدف 

 معيار على ومتوفر الفريق أعضاء كل بين التمرير "الإنجاز شروط على متوفر: 05الهدف 

  ''محاولة التسجيل''،الإتقان

  ."الإتقان معيار على الإنجاز وغير متوفر شروط على متوفر: 06الهدف 

  .الإتقان معيار على متوفر وغير "الإنجاز شروط على متوفر: 07الهدف 

  .الإتقان معيار على متوفر وغير " الإنجاز شروط على متوفر: 08الهدف 

  .الإتقان معيار على متوفر وغير الإنجاز شروط على متوفر: 09الهدف 

 الإتقان معيار على ومتوفرالكرات  قص" وهو الإنجاز شروط على متوفر: 10الهدف 

  .الخصم منطقة

 الإتقان معيار على ومتوفر " النتيجة نفس " وهو الإنجاز شروط على متوفر: 11الهدف 

  .عديدة مرات"

 " الإتقان معيار ىلع ومتوفر " الإيقاع في التحكم " الإنجاز شروطلى ع متوفر:  12الهدف 

  .لنفس المسافة الوقت نفس

  :الاستبيان من الرابعة الفقرة بنود تصحيح مفتاح
  .عقلية عملية عن تعبر هصيغت لأن :معرفي: 01الهدف

  .حركية حسية بمهارة صيغته تتعلق لان:حركي -حسي: 02الهدف 

  .حركية حسية بمهارة صيغته تتعلق لان:حركي -حسي:  03الهدف 

  .الآخر الجنس قبول وهو بإحساس تتعلق صيغته لان :وجداني: 04الهدف 



  .الاحترام وهو إحساسا صيغته تترجم لان :وجداني: 05الهدف 

  .حركية حسية ارةبمه قيتعل الأمر لان :حركي -حسي: 06الهدف 

  . رياضية بمعلومة يتعلق الأمر لان :معرفي: 07الهدف 

  .معرفة على مبنية صيغته لان :معرفي: 08الهدف 

  .الأخر الرأي قبول وهو إحساس عن تعبر صيغته نلأ :وجداني: 09الهدف 

  .عقلية عملية عن تعبر هصيغت لأن :معرفي: 10الهدف 

  .معلومة رياضية عن تعبر هصيغت لأن :معرفي: 11الهدف 

  .معلومة رياضية عن تعبر هصيغت لأن :معرفي: 12الهدف 

 

  :الاستبيان من ةخامسال الفقرة بنود تصحيح مفتاح
  .ميذللت اهب سيقوم عما يعبر لا المقترحجرائي لإ ا دفهال لأن مطابق غير: 01المؤشر 

  .ميذللت اهب سيقوم عما يعبر المقترح جرائيالإ دفهال لان مطابق: 02المؤشر

  .ميذللت اهب سيقوم عما يعبر المقترح الإجرائي دفهال لان مطابق: 03مؤشر ال

  .ميذللت ابه سيقوم عما يعبر المقترح جرائيالإ دفهال لأن مطابق: 04المؤشر 

  .ميذللت ابه سيقوم عما يعبر المقترح الإجرائي دفهال لأن مطابق: 05المؤشر 

  .ميذللت ابه سيقوم عما يعبر لا المقترح الإجرائي دفهال لأن مطابق غير: 06المؤشر 

  .ميذلالت هب سيقوم عما يعبر لا المقترح ئيار جالإ دفهال لأن مطابق غير:07المؤشر 

  ميذلالته ب سيقوم عما يعبر المقترح ئيار جالإ دفهال لأن مطابق:08المؤشر 

    

  

  

 

 

 



 

  

  

  :استمارة استبيان التفكير الابداعي

تنطبق   العبارات   الرقم 
  بشدة

<   محايد  تنطبق
  تنطبق

 >
تنطبق 
  بشدة

          .                                     للوصول إلى حل للمشكلة  حدسيأعتمد على    01

            .للاستفادة منهأحرص على معرفة الرأي المخالف لرأيي   02

            .من أي شخص آخر أكثرأركز على أي موقف تعليمي يهمني   03

            .غالبا ما أقدم أفكار جديدة وكثير وبسرعة  04

            .أكون مخطأً أتردد في تغيير موقفي عندما  لا  05

            .عند حل مشكلة ما أستغرق وقتا في دراسة المعلومات التي جمعتها  06

            .في حل مشكلات الموقف الآخرونأبتعد عن تكرار ما يفعله   07

            .أحرص على إحداث تغيرات في أسلوب تفكيري كل فترة  08

            .لا أحب أن أكرر في الدرس أفكار سابقة لحل مواقف تم حلها  09

            .لدي القدرة على تصور الحلول السريعة لمواجهة المواقف التعليمية  10

            .أتنازل عن أهدافي وأصر على تحقيقهالا   11

            .أنجز ما يسند إلي من تمارين بأسلوب متجدد  12

أكبر قدر من الأفكار  لإنتاجالأسئلة المطروحة داخل الدرس تستثير تفكيري   13

  .الجديدة

          

            .الحصول على موافقة الآخرين محاولة أفكار جديدة أكثر من أهتم بإنتاج  14

            .لدي القدرة على تقديم الأفكار الجديدة لتطوير العمل بتلقائية ويسر  15

            .تسمح حصة التربية البدنية والرياضية بنقد الأفكار وإنتاج أخرى غير مألوفة  16

            .لدي القدرة على تقديم أكثر من فكرة خلال فترة زمنية قصيرة  17

            .الصحيحة وغير المألوفة لحل مشكلاتي أثناء المواقف الإجراءاتأتبع   18

            .لدي القدرة على رؤية الأشياء من زوايا مختلفة  19



            .أتحمل المشكلات لفترت زمنية طويلة أناستطيع   20

            .لتوليد أفكار مفيدة)الموقف(تدفعني الوضعية   21

            .قرارات وخيارات متنوعة لاتخاذتتيح لي حصة التربية البدنية والرياضية فرصا   22

            .أنتج أفكارا واستجابات متنوعة حول الموقف التعليمي  23

            .امتلك السرعة في ملاحظة المشكلة والتحقق من وجودها في الموقف  24

            .المواقف والمشكلاتخبراتي وطاقاتي تمنحني فرصا لتنويع أفكاري نحو   25

            .المتبعة في انجاز التمرين  الإجراءاتأشعر بالملل من تكرار   26

            .أرفض المعلومات غير المؤكدة والتي لا يمكن التنبؤ بها  27

            .أفكار جديدة حول الموقف التعليمي بإنتاجأشعر بأن لي مساهمة خاصة   28

            .متوفرة هي مما أكثر حلول بايجاد أهتم  29

            .لدي القدرة على التفكير السريع في المواقف الأخرى المختلفة  30

            .عند مواجهتي لعدد من المشاكل فاني أحلها الواحدة تلو الأخرى  31

            .تتيح الحالات المستجدة فرصا لأغير من موقفي بسهولة  32

            .أبحث عن حلول جديدة للوضعية التعليمية  33

            .أكبر عدد ممكن من الأفكار ذات معنى ولها هدف  إنتاجلدي القدرة على   34

            .تساؤلات حول الموقف التعليمي إثارةلدي القدرة على   35

            لدي القدرة على توليد أفكار جديدة ومفيدة غير مرتبطة بتكرار حلول سابقة  36

            .والحالات بسهولةأدرك أوجه الشبه والاختلاف بين المواقف   37

            .الإقناعأتمتع بالمهارة في النقاش والحوار وأمتلك القدرة على   38

            ).الموقف التعليمي(التفكير العميق يساعدني على حل المشكلات   39

            .لدي القدرة على التعبير عن أفكاري اتجاه المواقف التعليمة بطلاقة  40

  



  ''مين قائمة المحكّ ''  01الملحق رقم 

    :عرض عليهم الاستبيانين أسماء الخبراء الذين تمّ ــــ     

  مقر العمل  قب العلمياللّ   الخبير اسم  الرقم

معهد علوم وتقنيات الأنشطة   أستاذ دكتور  أحــمـــــد بـــوسكـــرة  01

  البدنية والرياضية ـــ المسيلة ــ

معهد علوم وتقنيات الأنشطة   أستاذ محاضر ـــــ أ ــــ  عبد القادر حنّاط  02

  البدنية والرياضية ـــ الجلفــــة ــ

معهد علوم وتقنيات الأنشطة   أستاذ محاضر ـــــ أ ــــ  ــاديــعيــســى اله  03

  البدنية والرياضية ـــ الجلفــــة ــ

علوم وتقنيات الأنشطة معهد   أستاذ محاضر ـــــ أ ــــ  محــــــمد هــيـــــزوم  04

  البدنية والرياضية ـــ الأغواط ــ

معهد علوم وتقنيات الأنشطة   أستاذ محاضر ـــــ أ ــــ  دوـــــرضوان بن ج  05

  البدنية والرياضية ـــ الأغواط ــ

معهد علوم وتقنيات الأنشطة   أستاذ محاضر ـــــ أ ــــ  يد بــالـــبـــارــسعــــ  06

  والرياضية ـــ المسيلة ــالبدنية 

معهد علوم وتقنيات الأنشطة   أستاذ محاضر ـــــ أ ــــ  نبــــيل كـــرفــس  07

  .ــ دالي إبراهيمالبدنية والرياضية 

  



تنطبق   العبارات   الرقم 
  بشدة

�   محايد  تنطبق
  تنطبق

� تنطبق 
  بشدة

                                                 .للوصول إلى حل للمشكلة  حدسيأعتمد على    01

            .أحرص على معرفة الرأي المخالف لرأيي للاستفادة منه  02

            .من أي شخص آخر أكثرأركز على أي موقف تعليمي يهمني   03

            .غالبا ما أقدم أفكار جديدة وكثير وبسرعة  04

            .أكون مخطأً أتردد في تغيير موقفي عندما  لا  05

            .عند حل مشكلة ما أستغرق وقتا في دراسة المعلومات التي جمعتها  06

            .في حل مشكلات الموقف الآخرونأبتعد عن تكرار ما يفعله   07

            .أحرص على إحداث تغيرات في أسلوب تفكيري كل فترة  08

            .لا أحب أن أكرر في الدرس أفكار سابقة لحل مواقف تم حلها  09

            .لدي القدرة على تصور الحلول السريعة لمواجهة المواقف التعليمية  10

            .لا أتنازل عن أهدافي وأصر على تحقيقها  11

            .من تمارين بأسلوب متجددأنجز ما يسند إلي   12

            .أكبر قدر من الأفكار الجديدة لإنتاجالأسئلة المطروحة داخل الدرس تستثير تفكيري   13

            .الحصول على موافقة الآخرين محاولة أفكار جديدة أكثر من إنتاجب أهتم   14

            .ويسرلدي القدرة على تقديم الأفكار الجديدة لتطوير العمل بتلقائية   15

            .تسمح حصة التربية البدنية والرياضية بنقد الأفكار وإنتاج أخرى غير مألوفة  16

            .لدي القدرة على تقديم أكثر من فكرة خلال فترة زمنية قصيرة  17

            .الصحيحة وغير المألوفة لحل مشكلاتي أثناء المواقف الإجراءاتأتبع   18

            .الأشياء من زوايا مختلفةلدي القدرة على رؤية   19

            .أتحمل المشكلات لفترت زمنية طويلة أناستطيع   20

            .لتوليد أفكار مفيدة)الموقف(تدفعني الوضعية   21

            .قرارات وخيارات متنوعة لاتخاذتتيح لي حصة التربية البدنية والرياضية فرصا   22

            .الموقف التعليميأنتج أفكارا واستجابات متنوعة حول   23

            .امتلك السرعة في ملاحظة المشكلة والتحقق من وجودها في الموقف  24

            .خبراتي وطاقاتي تمنحني فرصا لتنويع أفكاري نحو المواقف والمشكلات  25

            .المتبعة في انجاز التمرين  الإجراءاتأشعر بالملل من تكرار   26

            .المؤكدة والتي لا يمكن التنبؤ بهاأرفض المعلومات غير   27

            .أفكار جديدة حول الموقف التعليمي بإنتاجأشعر بأن لي مساهمة خاصة   28

            .متوفرة هي مما أكثر حلول بايجاد أهتم  29

            .لدي القدرة على التفكير السريع في المواقف الأخرى المختلفة  30

            .فاني أحلها الواحدة تلو الأخرى عند مواجهتي لعدد من المشاكل  31

            .تتيح الحالات المستجدة فرصا لأغير من موقفي بسهولة  32

            .أبحث عن حلول جديدة للوضعية التعليمية  33

            .أكبر عدد ممكن من الأفكار ذات معنى ولها هدف  إنتاجلدي القدرة على   34

            .تساؤلات حول الموقف التعليمي إثارةلدي القدرة على   35

            لدي القدرة على توليد أفكار جديدة ومفيدة غير مرتبطة بتكرار حلول سابقة  36

            .أدرك أوجه الشبه والاختلاف بين المواقف والحالات بسهولة  37

            .الإقناعأتمتع بالمهارة في النقاش والحوار وأمتلك القدرة على   38

            ).الموقف التعليمي(التفكير العميق يساعدني على حل المشكلات   39

            .لدي القدرة على التعبير عن أفكاري اتجاه المواقف التعليمة بطلاقة  40

  



  :المحور ا�ول  

 قراءة ھو منك والمطلوب ،ياغةالصحيث   من واضح ھو ما ومنھا غامض ھو ما منھا أ�ھداف، من مجموعة أمامك :التعليمة

 الذي الھدف أن ترى كنت وإذا "واضح" خانة يف )x (  ةمع/ ضع واضحا، قرأته الذي الھدف أن ترى كنت وإذا بإمعان، الھدف
  ". غامض" خانة يف) x ( ع/مة   ضع غامضا، قرأته

    : ................: ................: ................: ................    على قادرا ذٌ يالتلم كوني أن �

  غامض  واضح  العـــــبــــارات    الرقم 
   .الجري أبجديات معرفة  01

  
 

  

   .الطائرة الأهداف  في كرة تسجيل طريقة  فهم  02
  

 
  

   .السرعة سباق في للانطلاق الأساسية الوضعية معرفة  03
  

  

   .الطائرة كرة في الارتقاء أثناء الجسم في التحكم  04
  

  

   .الجماعية في اللعبة ريللغ بالحاجة الشعور  05
  

  

   .الصافرة استعمال  06
  

  

  .في المداومة عليه والمحافظة ثابت اكتساب ايقاع  07
  

 
  

  

  الطائرة كرة لعبة في تمريرات ثلاث على المحافظة  08
  

 
  

  

  .اللياقة على المحافظةفي  البدني النشاط دور فهم  09
  

 
  

  

  .أعلى مثلا البدنيةٌ  التربية أستاذ جعل  10
  

 
  

  

  .البدنية التربية حصة في زملائه مع متعاونا التلميذ يكون أن  11
  

 
  

  

   ..اليد كرة في المتقدم الدفاع طريقة فهم  12
  

  

  

  

  .المعلومات والمعرفة العامة حول مقاربة التدريس بالكفاءات: المحور ا�ول

  



  :المحور الثاني

غير قابل  ھو ما ومنھا قابل للم/حظة ھو ما منھا أ�ھداف، من مجموعة أمامك :التعليمة

  .المناسبة خانة في )x (  ةمع/ال ضع، للم/حظة

    : ................: ................: ................: ................    على قادرا ذٌ يالتلم كوني أن �

  

  

  أھداف المنھاج:  المحور الثاني

  

  

  

قابل   الھدف     الرقم 
  للم.حظة

  للم.حظة لغير قاب

  .الطويل قفزلل المكونة حلراالم مهف  01
  

 
  

 
  

   . ةالطائر  كرة في ناجحة رسالاتإ بعشر القيام  02
  

 
  

   .والرياضية البدنية التربية حصة في الذاتية واردلمل الملائم التوزيع  03
  

  

   .الطائرة كرة في فيةلالخ المنطقة لاعبي مواقع ميذلالت يعين  04
  

  

   .باالاقتر  خطوات عدد ضبط  05
  

  

   .الرمي خلال داةللأ الهوتحوي الكامنة القوة كل استثمار  06
  

  

   .جومهال أثناء زملاءلل جيدة تغطية ضمان  07
  

  

   .تاتمرير  3  / منظمة جوميةه ياتلعم في التحكم  08
  

  

   .الرمي حلالمر  فعال سللوتس جيد تنسيق  09
  

  

   .الجري ضمن الكوكبة ومسايرة وتيرة جماعية  10
  

  

   .قانونية بطريقة ةلالج في رمية تحقيق  11
  

  

   .الخصم منطقة في اهيلع والاستحواذ تاالكر  قص  12
  

  



  :المحور الثالث

  :نٌاسبي ما وفق )x( ع/مة بوضع حدد ثم ا،ديج اقرأ :التعليمة

  .في الخانة المناسبة )x( ع/مة ضع ا=نجاز، شروط من شرط على في صياغته وفريت الھدف كان إذا -

  .الخانة المناسبة  )x( ع/مة ضع ا=تقانيار أو معاييرمع على وفرت الھدف كان إذا

  .في الخانتين معا) x(ة ع/م ضع معا، ينالمواصفت على وفرتي الھدف كان إذا

  .تينفارغ تينالخان أترك ،فتينالمواص من واحدة يةأ على وفريت @ الھدف كان إذا

  .......التلميذ قادرا على أن يكون  �

شرط    العـــــبــــارات    الرقم 
  ا4نجاز

  معيار 
  ا4تقان

      .نقطة ناقص عبلالم خارج إرسال وكل دقيقة ظرف في إرسالات 10تسديد  01

   .أخطاء دون جوملها إلى الدفاع من التحول  02
  

  

   .ةلالج في الخاطئة الرمية احتساب كيفية ىلع التعرف  03
  

  

   .والتسجيل أمتار 6 منطقة باالاقتر  من الخصم لاعبي أمنع  04
  

  

      .التسجيل محاولة قبل الفريق أعضاء لكل بالتمرير السمة كرة في الجماعي عبلال تنظيم  05

   .جومهال لىإ الدفاع من والتحول الخصم محاصرة  06
  

  

   .متدرج تصاعدي بإيقاع الجري  07
  

  

   .المقاومة في الجري أثناء ودهالمج وبذل الطاقة توزيع  08
  

  

   .الرمي خلال الطاقة كامل استثمار  09
  

 
  

   .الخصم منطقة في ليهاع والاستحواذ كراتال قص  10
  

  

   .عديدة مرات النتيجة نفس تحقيق ىلع البحث  11
  

  

      .المسافة لنفس الوقت نفس بثبات الجري أثناء الإيقاع في التحكم كيفية ىلع التعرف  12

  

  .محتوى المنھاج: الثالث المحور

  

  

  

  

  



  :المحور الرابع

  .وفق ما يناسبھا) X( ع/مة بوضع ينع ثم ،يداج الھدف اقرأ :المطلوب

  ."اني أو حسي حركيوجد أو يمعرف إما نشاط أساسا، ھو يةٌ التربو ا�ھداف ھذه تنشده الذي النشاط إن" 

  .....................:أن يكون التلميذ قادرا على

  حس حركي  وجداني  معرفي  ھــــــدفال              الرقم 
      

        .ةلالس كرة في أخطاء خمس ذكر  01

        .أمتار خمسة لمسافة القفز  02

        .الانطلاق عند المرئية اراتالإش إلى الانتباه  03

        .والرياضية البدنية التربية حصة في الإناث مع عبلال قبول  04

        .الجماعية عبةلال أثناء )الحكم (ميذلالتقرارات  رام احت  05

.ةحكم في الجسم عند خط نهاية سباق السرعالت   06        

        .م400/م200/م100: ــل القياسية الأرقام ذكر  07

        .ميليتع دفه تقويم شبكة ملء معرفة  08

        .مقنعة كانت إذا الآخرينآراء  قبول  09

        .اللاعبين وأماكن الطائرة كرة عبلم رسم  10

        .الطائرة كرة قوانين ذكر  11

        .ةلالج رمي في السلامة مبادئ معرفة  12

  

  

  

  المنھاج أساليب وطرق التدريس في: الرابعالمحور 

    

  

  

  

  

  

  

  

  



  :المحور الخامس

تحليل علمي  خ/ل من مختلفة حركية إجابات رتيبتدية قاع لكفاءة المؤشرات من مجموعة أمامك: التعليمة
بإمعان وتحديد  تالمؤشراوالمطلوب منك ھو قراءة " الوثب الطويل" نشاط فردي  يللتوصل إلى منتوج نھائي ف

في خانة مطابق، وإذا ) x(قة لھا، إذا كان الھدف ا=جرائي مطابقا للمؤشر ضع ع/مةبالمطا ا=جرائيةا�ھداف 
  .في خانة غير مطابق )x(غير مطابق للمؤشر ضع ع/مة ا=جرائيكان الھدف 

  

مطابق   لكل مؤشر ا4جرائية ھدافا�  المؤشرات التي تم انتقاؤھا  الرقم 
  للمؤشر 

  غير مطابق

تبادل الكرة بين الزملاء القريب منهم   .إلى الفريق الانضمامقبول   01
والبعيد من المضايقة للتمكن من 

   .التقرب من الهدف

    

 بالنسبة التصرفات تكييف  02
  .للآخرين

 تبعا الميدان فوق الجماعي التحول
 مع الخصم ومضايقة لمسار الكرة

 التفوق أجل من خطة العمل تغيير
  .والانتصار

    

 وضمان الخجل على التغلب  03
  .المشاركة الاجتماعية النشيطة

بل  بالكرة المشي أخطاء ارتكاب تجنب
والمكان  المناسب الوقت في تحويلها
  .المناسب

    

 المساحات في اللعب تجنب  04
   .الممنوعة

  بعلامات  محددة مساحات في اللعب
  ــ المنطقة المسموحة ــ 

    

 الكرة استعمال على القدرة  05
  .سليمة وناجحة بطريقة

 أي ارتكاب دون تمريرات 10 إنهاء
  خطأــ إسقاط الكرة أو ضياعهاــ

    

 بين والتنسيق متواصل جيد بذل  .التنقل أثناء الكرة في التحكم  06
  .الدفاع والهجوم

    

      .الجهد مواصلة في الرغبة تنمية  .التموقع والتمركز  07

08  
  

 أكبر وتسجيل الفوز في الرغبة
  .من الأهداف عدد

 ضمن اليد كرة في مباراة لعب
  .القوانين

    

  

  .عملية التقويم في المنھاج:المحور الخامس

  

  


