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Résumé :

La société algérienne a été témoin de changements et de transformations dans le domaine
de 1'éducation, et le domaine familial Les médias et la communication ont également été
largement connus parmi les membres de la société, tous les facteurs ont influencé les attitudes
des individus et de leurs idées, la tendance de certaines questions prévalant dans la société,
telles que la modification de l'environnement scolaire a travers le changement et le
développement des programmes et le systéme d'enseignement, et I'impact sur la nature et la
pratique des sports d'activité physique, qui joue un rdéle important et efficace dans 1'éducation
et les soins du corps et de I'esprit individuels en application du principe de "l'esprit sain dans le
corps en bonne santé" et c'est dans ce but que notre étude a été intitulée : "Certains
changements sociaux et leur impact sur I'exercice d'activités physiques sportives dans
I'environnement éducatif”. Et pour réaliser cette étude, 1'échantillon de I'é¢tude était composé
de (108) professeurs et (02) inspecteurs d'éducation physique et sportive dans certaines écoles
secondaires des wilayas de Tissemsilt et Tiaret. Un questionnaire a été appliqué aux
enseignants et un entretien a été adressé aux inspecteurs de l'article.

Le chercheur a tiré¢ les conclusions les plus importantes, a savoir que la modification de
I'environnement scolaire a un impact négatif sur l'exercice d'activités sportives dans
'environnement éducatif, de plus, les moyens de communication sociale ont un impact négatif
sur l'activit¢é physique du sport dans I'environnement éducatif et le changement de
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I'environnement familial a un impact négatif sur 1'exercice de l'activité physique sportive dans
I'environnement éducatif.

Mots clés: quelques changements sociaux, activité physique sportive, systeme éducatif.
Abstract:

Algerian society has witnessed changes and transformations in the educational field, and
the family field, as the media and communication have known a wide spread among members
of society, all factors affecting the attitudes and attitudes of individuals and their ideas, the
direction of some of the prevailing issues in society such as changing the school environment
through a change and development in the curricula of teaching and change in The educational
system, and the impact of that on the nature and practice of physical activity, which plays an
important and effective role in the education of the individual and his care in body and spirit,
in application of the principle "a healthy mind in a healthy body". For this purpose our study
came under the title "Some Social Changes and Their Impact on the Exercise of Sports
Physical Activity in the Educational Environment". In order to achieve this study, the
research sample included (108) professors and (02) physical and sports education inspectors in
some secondary schools in the states of Tissemsilt and Tiaret, and a questionnaire form was
applied to teachers and an interview directed to article inspectors.

The researcher reached the most important conclusions that lie in changing the school
environment has a negative impact on the exercise of physical activity in the educational
environment. Also, that social media has a negative impact on the exercise of physical activity
in the educational environment, and that the change in the family environment has a negative
impact on the exercise of physical activity in the educational environment.

Key words: some social changes, physical sport activity, the educational system.
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