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 :تمهيد

بعد دارستنا للجانب النظري الذي تناولنا فٌه الرصٌد المعرفً الخاص بموضوع الدارسة 

 :الذي ضم أربعة  فصول وهً على الترتٌب التالً

 السباحة . -1

 المدرب والكفاءة العلمٌة  -2

 الرٌاضً. الانتقاء -3

 .خصائص المرحلة العمرٌة وممارسة السباحة  -4

ءات المٌدانٌة التً اتبعناها فً هذه الدارسة رافً هذا الفصل سنحاول أن نوضح أهم الإج

على نتائج ٌمكن الوثوق بها واعتبارها نتائج موضوعٌة قابلة للتجرٌب  ومن أجل الحصول

ولى  كما هو معرو  فنن ما ٌمٌ  أي وبالتالً الحصول على نفس النتائج الأ مرة أخرى

 هذا لا ٌمكن أن ٌتحقق إلا إذا اتبع صاحب  بحث علمً هو مدى قابلٌته للموضوعٌة العلمٌة

 الدارسة منهجٌة علمٌة دقٌقة وموضوعٌة.
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 :الدارسة الاستطلاعية -1

البحوث الاستطلاعٌة  هً تلك البحوث التً تتناول موضوعات جدٌدة لم ٌتطرق إلٌها أي 

باحث من قبل ولا تتوفر عنها بٌانات أو معلومات أو حتى ٌجهل الباحث كثٌرا ما هً 

 .أبعادها وجوانبها ...إلخ 

الشابة فً للمواهب دور مدرب السباحة فً عملٌة الإنتقاء والتوجٌه  ) دراستنا أن عتبارنـوب

 رٌاضة السباحة ( .

مسبح الشهٌد  ب ٌارة قمت  وقد المشر  الأستاذ وإرشاد توجٌه منذ المشروع بداٌة كانت

 من الإستطلاعٌة الدراسة مكنتنا ولقد   لوعٌل بلقاسم ببلدٌة عٌن وسارة ولاٌة )الجلفة (

 إستجابة ومدى للإختبار قابل عمل فرضٌة صٌاغة قصد والإحتمالات التقنٌات كل دراسة

 .للأهدا  البحث عٌنة

 وأفادت هذه الدراسة فً التعر  على بعض الأشٌاء الاٌجابٌة التً ساعدتنا فً تحقٌق هذه

 :الدراسة نذكر البعض منها

 .التعر  على المٌدان ومدى إمكانٌة إجراء هذه الدراسة -

 .غموض بعض الأسئلة مما جعلنا نعٌد صٌاغتها -

 . وجود بعض الأخطاء الواردة فً الأسئلة مما دفعنا إلى حذفها -

 .بعد بعض الأسئلة عن موضوع الدراسة مما دفعنا أٌضا إلى إعادة صٌاغتها -

 التعر  على الصعوبات المحتمل مواجهتها أثناء العمل المٌدانً. -
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 :مجالات البحث 

 :المجال المكاني و الزماني -2

 المكاني:  المجال-2-1

 الأندٌة وهذه وسارة عٌنبلدٌة  أندٌةتم تو ٌع الاستبٌان على مجموعة من المدربٌن لمختل  

  .C.R.B.A.O  الشباب الرٌاضً لبلدٌة عٌن وسارة عٌن وسارة المستقبل نجوم  هً :

 .G.S.A.Oوالجٌل الرٌاضً عٌن وسارة 

 :المجال الزماني- 2-2

وضوع البحث إلً غاٌة نهاٌة شهر مارس أما ماستلام  ذكانت بداٌة دارستنا النظرٌة من

أفرٌل  29إلى غاٌة ٌوم  2017أفرٌل  05الفترة الممتدة بٌن ٌوم  الدارسة المٌدانٌة فً

 .  حٌث تم تو ٌع الاستبٌان على المدربٌن 2017

 :الشروط العلمية للأداة -2-3

 :صدق الأداة 1-3-2

 .انه سو  ٌقٌس ما أعد لقٌاسه صدق الاستبٌان ٌعنً التأكد من

" شمول الاستبٌان لكل العناصرالتً ٌجب أن تدخل فً التحلٌل من  يقصد بالصدقكما 

 .ناحٌة ووضوح فقراتها ومفرداتها من ناحٌة أخرى بحٌث تكون مفهومة لكل من ٌستخدمه

لاستبٌان وللتأكد من صدق أداة الدارسة قمنا باستخدام صدق المحكمٌن كأداة للتأكد من أن ا

ٌقٌس ما أعد له حٌث قمنا بتو ٌع الاستبٌان على مجموعة من الأساتذة من جامعة خمٌس 

والتوجٌهات التً أبداها المحكمون قمنا بنجراء  وبالاعتمادعلى الملاحظات   ملٌانة

التعدٌلات التً إتفق علٌها معظم المحكمٌن حٌث تم حذ  بعض العبارات وتغٌٌر صٌاغة 

 بعضها الآخر.
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 ضبط متغيرات الدراسة :  -2-4

  :المتغير المستقل -

  وهو أٌضا ( المتغٌر التابعتغٌرات التً تطرأعلى متغٌر أخر)المتغٌر الذي أحدث  هوذلك

أثره فً متغٌرآخر  وٌمكن للباحث التحكم فٌه للكش  عن تبٌان هذا الأثر  الذي تم بحث

 .باختلا  قسم ذلك المتغٌر

 دور مدرب السباحة. بحثنا هذا هو: والمتمثل فً

  :ابعـغير التـالمت -

هو ذلك المتغٌر الذي ٌرغب فً الكش  عن تأثٌر المتغٌر المستقل علٌه ومتغٌرنا التابع فً 

. عملية الإنتقاء والتوجيه  بحثنا هذا هو:
1

 

 :تخدمـج المسـالمنه -3

كٌفٌة فٌه إن اختٌار منهج البحث ٌعتبر من أهم المراحل فً عملٌة البحث العلمً إذ نجد 

والمعلومات حول الموضوع المدروس وانطلاقا من موضوع البحث والذي  جمع البٌانات

" دور مدرب السباحة في عملية الإنتقاء والتوجية" بدراسة ٌهتم 
 

دراسة المنهج الوصفً الذي ٌعتبر بأنه  الموضوع هولدراسة تبعناه إنن المنهج الذي ف

أو مجموعة من  الأفرادالمرتبطة بظاهرة أو موق  معٌن أو مجموعة من  الوقائع السائدة

 .الأوضاع( ) الأحداث أو مجموعة معٌنة من

البحثٌة التً تتكامل لوص   الإجراءاتوٌعر  المنهج الوصفً أٌضا بأنه: "مجموعة 

. الظاهرة أو الموضوع
2
 

مادا على جمع الحقائق والبٌانات وتصنٌفها ومعالجتها وتحلٌلها تحلٌلا كافٌا ودقٌقا ـاعت

 والوصول إلى النتائج".(  )لاستخلاص دلالتها

التً ٌنقصها للدراسة وٌلجأ الباحث إلى استخدام هذا المنهج من أجل فتح مجالات جدٌدة 

دقٌقة وتفصٌلٌة عن عناصر المعار  وهو ٌرٌد بذلك التوصل إلى معرفة  القدر الكافً من

مستقبلٌة خاصة  إجراءاتتحقٌق فهم لها أو وضع )الظاهرة موضوع البحث التً تفٌد فً

 بها.( 

                                                           
 48عبد الواحد بن حمد البلهٌد: البرنامج التدرٌبً على البحث التربوي  مصر  ص   1
 59م  ص  2000  جامعة الك وٌت  1: مناهج البحث التربوي  كلٌة التربٌة  ط  بشٌر صالح الرشدي  2
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وٌعد المنهج الوصفً من أحسن المناهج التً تتسم بالموضوعٌة ذلك أن المستجوبٌن ٌجدون 

 ثل هذا  و ٌادة عن هذا فطبٌعة موضوعنا تتطلب مأرائهم التعبٌر عن  كل الحرٌة فً

.المنهج مما دفعنا لاختٌاره
1

 

 :راسة دـأدوات ال 3-

 .سؤال موجهة للمدربٌن 18لقد تم إعداد استمارة استبٌان المكونة من 

: "مجموعة من الأسئلة المركبة بطرٌقة منهجٌة حول موضوع  نهأوٌعر  الاستبٌان على 

ترسل إلى الأشخاص المعنٌٌن وهذا للحصول على الأجوبة  ستمارةإ معٌن ثم ٌوضع فً

.الواردة فٌها
1
 

 : وٌحتوي الاستبٌان على أنواع من الأسئلة

  :غلقة أو محدودة الإجاباتـلة المـالأسئ

وفً هذا النوع من الأسئلة ٌحدد الباحث الإجابات الممكنة أو المحتملة لكل سؤال وٌطلب 

 .أحدها أو أكثر ختٌارإ من المستجٌب

  :لة المغلقة المفتوحةـالأسئ

فً مثل هذا النوع من الأسئلة ٌطرح الباحث فً البداٌة سؤالا مغلقا أي ٌحدد فٌه الإجابة 

 باختٌار الإجابة. المطلوبة وٌقٌد المبحث

 داني:ـطبيق الميـالت راءاتـإج -4

فً  وتوجيه المواهب الشابة دور مدرب السباحة  في إنتقاءفً دراستنا حول موضوع " 

من أجل  بلدٌة عٌن وسارةرٌاضة السباحة حٌث توجهنا إلى الأندٌة الناشطة على تراب 

 . تشخٌص وجمع الأفكار والمعلومات  والتحقق من الفرضٌات

 :دراسة ـدود الـح 5-

بحكم قربه وكذا لضٌق الوقت  وهذا دراستنا على على مسبح عٌن وسارة اقتصرت

بالإضافة إلى تفادى الأعباء المادٌة التً تتطلبها الدراسة خارج المنطقة  من مصارٌ  تنقل 

 إلى غٌر ذلك من تكالٌ .

 

 

                                                           
  181  ص  1986  الإسكندرٌة, مصر  3محمد علً محمد: علم الاجتماع والمنهج العلمً  دار المعار  الجامعٌة  ط   1
1
 146محمد حسن علاوي  أسامة كامل ا رتب: مرجع سابق   ص   
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 :المعالجة الإحصائية 6-

لا ٌمكن لأي باحث أن ٌستغنً عن الطرق والأسالٌب الإحصائٌة مهما كان نوع الدراسة 

فالباحث  كانت اجتماعٌة أو اقتصادٌة  تمده بالوص  الموضوعً الدقٌقالتً ٌقوم بها سواء 

لا ٌمكنه الاعتماد على الملاحظات ولكن الاعتماد على الإحصاء ٌقود الباحث إلى الأسلوب 

 .الصحٌح والنتائج السلٌمة...الخ

 كما أن هد  الدراسة الإحصائٌة هو محاولة الحصول على مؤشرات ذات دلالة  تساعدعلى

التحلٌل والتفسٌر والحكم على مدى صحة الفرضٌات  والمعدلات الإحصائٌة المستعملة هً 

 :كالتالً

 استخدم الباحث قانون النسب المئوٌة لتحلٌل النتائج فً جمٌع الأسئلة بعد النسبة المئوية:  -

 حساب تكرارات كل منها :

:ريقة حسابها النسب المئوية تساويـط 1
1

 

 / العٌنةx100عدد التكرارات 

 %100ع                

 ست

 ع/x100ت = س 

 عدد العٌنة ع:

 التكرارات عدد  ت:

 النسبة المئوٌة س:

البٌومٌترٌة إذ ٌعتمد على مقارنة  الإختبارات: اختبار كا  تربٌع من  2كاف مربع كا 

 .المتوقعة أو النظرٌة بالتكراراتالمشاهدة أوالملاحظة عن طرٌق القٌاس التكرارات 

   ) Fo  -  Fe( 2 

                                                                                        Fe 

 Fe  المتوقعةالتكرارات 

 Fo   التكرارات الشاهدة

                                                           
1
 7 5  ص 1977رئً: طرق الإحصاء فً التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة  جامعة بغداد  عبده علً  صٌ  السام ا   
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(: نموذج لكيفية حساب "كا 01الجدول رقم )  -
2 

كا  تربٌع  النسبة المئوٌة التكرارات الإجابات

 المحسوبة

 sigقٌمة 

 الدلالة المعنوٌة

القرار 

 الاحصائً

      نعم 

   لا 

   أحٌانا 

   المجموع 

كا 
2

 0.05مستوى الدلالة =            02درجة الحرٌة  =           0,599المجدولة=

 

اختبار كاف تربيع "كا 
2

ٌسمع لنا هذا الاختبار بنجراء مقارنة بٌن مختل  النتائج  ":

 المحصل علٌها من خلال الاستبٌان.

   a=0,05 درجة الخطأ المعٌاري "مستوى الدلالة -

 df=n-1درجة الحرٌة 
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 :رحةـقتــلات المــتعديـعوبات والـالص

المشكلات والصعوبات حاولنا عند قٌامنا بالتجربة الاستطلاعٌة واجهتنا مجموعة من 

 :تفادٌها جاهدٌن

 · :وباتــعـالص

 .التأخٌر فً إعادة الاستمارة فً حالة تسلٌمها للمدرب -

 رفض بعض المدربٌن الإجابة على الأسئلة وعدم تعاونهم والإجابة بطرٌقة عشوائٌة مما -

 بنفس عدد الإجابات ٌتطلب منا إلغاء هذه الإجابات وتقدٌم الاستبٌان إلى مدربٌن آخرٌن

 .الملغٌة من أجل ثبات عٌنة الدراسة

 نقص المراجع خاصة فً تخص السباحة مما صعب علٌنا الإلمام بالجانب النظري كما -

 .ٌجب

 · :التعديلات المقترحة

 .إعادة توضٌح بعض المصطلحات الغامضة الواردة فً الاستبٌان -

 .بنا إلى حذفهابعد بعض الأسئلة عن محتوى الموضوع مما أدى  -

 إعادة صٌاغة بعض الأسئلة التً كانت تبدو غامضة للمبحوث نوعا ما. -
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 :  لاصةــخ

من خلال هذا الفصل بٌنا مختل  الخطوات والطرق التً اعتمدنا علٌها فً معالجة نتائج 

الإطار الدراسة المٌدانٌة  فمن خلال هذه الأخٌرة تمكنا من تحدٌد مجالات الدراسة   وكذا 

العام الذي تمت فٌه الدراسة المٌدانٌة  انطلاقا من المنهج المستعمل للدراسة   وتحدٌد 

مجتمع الدراسة والعٌنة الخاصة بذلك  كما قمنا بتحدٌد الأدوات المستعملة لجمع المعلومات 

لجة حٌث اشتملت على الاستبٌان المقدم للمدربٌن  والكٌفٌة العلمٌة التً تمت من خلالها المعا

الإجراءات المنهجٌة للدراسة المٌدانٌة   تدخل تحت إطار  كل هذه الأمور الإحصائٌة للنتائج

الأساس العلمً الذي ٌرتك  علٌه الباحث لإعطاء بحثه مصداقٌة منهجٌة  وٌكون  التً تعتبر

 .عمله منظم بطرٌقة مقنعة ومنطقٌة  وتخدم مجالات البحث العلمً

ٌفقد قٌمته العلمٌة  ولا ٌمكن الاستفادة منه كدراسة علمٌة فً  فأي عمل ٌخلو من هذا المجال

جمٌع المجالات  لهذا لا بد للباحث أن ٌخصص أغلب وقته فً تحدٌد هذه العناصر تحدٌدا 

ٌلٌق بمستوى الدراسة حتى تعكس الصورة الحقٌقة له  إن كان منهجً فً عملٌه أو أنه 

 ٌتمٌ  بالفوضى والعشوائٌة.


