
 
 

  :استنتاج عام 

انطلاقا مما تم عرضه من خلفیة نظریة في كل ما یتعلق بالرضا عن               
ر وفي اطا، واعتمادا على البیانات الاحصائیة  ، التوجیه الجامعي وقلق المستقبل المهني

وجیه الجامعي تكد من وجود علاقة بین الرضا عن الأللدراسة وهو التالهدف الرئیسي 
ومن خلال ،  وقلق المستقبل المهني لدى طلبة  علم النفس  بجامعة زیان عاشور بالجلفة

تحدید فرضیات الدراسة التي مضمونها ان هناك علاقة بین الرضا عن التوجیه الجامعي 
معرفة  مستوى درجات الرضا عن  اضافة الى ،  وقلق المستقبل المهني لدى افراد العینة

في مستوى الرضا عن التوجیه الجامعي وقلق المستقبل المهني وكذلك معرفة الفروق 
  .ونمط التوجیهالتوجیه الجامعي وقلق المستقبل المهني باختلاف الجنس 

طالب وطالب  تخصص علم  100جرائنا للدراسة المیدانیة على عینة مكونة من إوبعد  
 ومقیاس الرضا عن التوجیه الجامعي ولى تمثلت في للقیاس الأ دتینآبتطبیق  ولنفس ا

  :النتائج التالیة  توصلنا الىبعد المعالجة الاحصائیة  الثانیة مقیاس قلق المستقبل المهني و

توجد علاقة ذات دلالة احصائیة بین الرضا عن التوجیه الجامعي وقلق  المستقبل  -1
وهي  قیمة متوسطة    ) - 0,34(العینة حیث بلغ معامل الارتباط  المهني لدى افراد 

 الدلالة   مستوى عند   دال وسالبة ، وهو ارتباط 
 )0,01 a  (  هذا یعني انه ارتباط  عكسي بمعنى انه كلما زادت درجات الرضا عن و

 .خفضت درجات قلق المستقبل المهني نالتوجیه الجامعي كلما ا
 .افراد عینة الدراسة جیه الجامعي مرتفع لدى مستوى الرضا عن التو  -2
 .  افراد عینة الدراسة  مستوى قلق المستقبل المهني مرتفع لدى -3
لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى الرضا عن التوجیه الجامعي وقلق  -4

 .المستقبل المهني لدى افراد عینة الدراسة باختلاف الجنس 
في مستوى الرضا عن التوجیه الجامعي لدى افراد توجد فروق ذات دلالة احصائیة  -5

 .عینة الدراسة باختلاف نمط التوجیه
لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مستوى قلق المستقبل المهني لدى افراد  -6

 .  عینة الدراسة باختلاف نمط التوجیه 
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  : خاتمة

میداني ان  جانب نظري ومن خلال ما توصلت الیه الدراسة من نتائج من             
عملیة الرضا عن التوجیه الجامعي تشغل اهتمام الطلبة على مختلف تخصصاتهم وهي 
تعد بمثابة الحجر الاساسي الذي یبنى علیه نجاح او فشل الطالب في مساره العلمي 

   .والمهني

ا جابة عن التساؤل الرئیسي وهو هل توجد علاقة دالة احصائیا بین الرضكما قمنا بالإ
ثبتت الدراسة وأ ، عن التوجیه الجامعي وقلق المستقبل المهني لدى طلبة علم النفس

یعني انه كلما زادت درجات الرضا عن التوجیه  وهو ما ،المیدانیة على وجود هذه العلاقة 
ولقد تم اختیار دراسة هذا  ، الجامعي كلما انخفضت درجات قلق المستقبل المهني

لعلمي والعملي عما اذا كان الرضا عن التوجیه الجامعي یؤثر الموضوع من اجل التحقق ا
وعلیه حاولنا في الإطار النظري تناول مفاهیم  ، لمهني لدى الطلبةعلى قلق المستقبل ا
رنا في الجانب كما ذك ، اثرائه بكتابات ودراسات الباحثین السابقینمتغیري الدراسة مع 

الاجراءات المنهجیة المتبعة لتحقق  خلالالدراسة من على فرضیات المیداني الاجابة 
منها حیث اوضحت نتائجها على انه یجب ان یكون هناك رضا عن التوجیه الجامعي 

في كل طموحاتهم  لتحقیق امالهم ومیولات الطلبة  وفق معاییر تراعي رغبات و
    .التخصصات لمساعدتهم في بناء حیاة علمیة وعملیة تعود علیهم بالنفع وعلى مجتمعهم

ورغم انه لا یمكن تعمیم نتائج دراستنا نظرا لصغر حجم العینة مقابل شساعة المجتمع 
الجامعي الجزائري لكننا حاولنا المساهمة في توضیح طبیعة العلاقة بین الرضا عن 
التوجیه الجامعي بقلق المستقبل المهني مما یمكن ان یشكل بدایة لدراسات اكثر عمقا 

  .حول هذا الموضوع
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