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 :تمهيد
    

فٌهذاالفصلسنتطرقإلىعرضوتحلٌلنتائجالبحث،ثمنستخلصالاستنتاجاتالعامةللدراسة،وكذلكنقابلال
نتائجبالفرضٌاتوهذامنخلالماتوصلناإلٌهمنعرضوتحلٌللنتائجهذهالدراسةالمٌدانٌة،كماسنعتمدعلى
مقارنتهامعالدراساتالسابقةلبحثنا،لؽرضمعرفةأوجهالتشابهوالاختلافومحاولةإعطاءتفسٌراتلها،

 .وهذاتدعٌماللدراسةالحالٌة
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 :عرضوتحليلنتائجالفرضية الأول
 :الفرضيةالأولىالتيتنصعلى

 .(إناث و ذكور)حصة التربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةترسخقٌم التسامح بٌن الجنسٌن
 يبيندلالةالفروقبينذكور و الإناثفيالدرجة:) 01 (الجدولرقم

 .الكليةللمقياس

 المتؽٌرات
 المنطقة

 درجة
 الحرٌة

 المتوسط
 الحسابً

 الانحراؾ
 المعٌاري

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 الجدولٌة

 مستوى
 الدلالة

 ذكور
38 

123.4 17.71 
2.029 0.684 0.10 

 17.56 115.2 إناث

 

 
 

يوضحالفرقفيالمتوسطالحسابيبينذكور و الإناث  :) 01 (الشكلرقم
 :العرض

 123.4قدر بـالذكورتشٌرالنتائجالمحصلعلٌهافٌالجدولأعلاهأنالمتوسطالحسابٌلأفرادعٌنة
. 115.2أنمتوسطهمالحسابٌبلػالاناثٌماتظهرنتائجأفرادعٌنة. 17.71والانحرافالمعٌاري

. 2.029المحسوبة  "ت" فٌحٌنبلؽتقٌمة. 17.56وانحرافهمالمعٌاري 
. 38ودرجةحرٌة. 0.10عندمستوىالدلالة.0.684التٌتقدرب "ت" وهٌأكبرمنالقٌمةالجدولٌةل

 وعلٌه αوهذاٌدلعلىوجودخطأمعنوٌمنالدرجةالأولى
 .نرفضالفرضالصفرٌونقبلالفرضالبدٌلالذٌٌنصعلىوجودفروقذاتدلالةإحصائٌةبٌنذكورو الاناث

 
 .بعد التسامحيوضحالفرقبيناناث وذكورفي :) 02 (الجدولرقم

 المتؽٌرات
 المنطقة

 درجة
 الحرٌة

 المتوسط
 الحسابً

 الانحراؾ
 المعٌاري

 "ت"
 المحسوبة

 "ت"
 الجدولٌة

 مستوى
 الدلالة

 إناث
38 

20.7 2.11 
4.231 0.684 0.10 

 2.24 18.8 ذكور
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 .بعد التسامحيوضحالفرقفيالمتوسطالحسابيبيناناث وذكور في :) 02 ( الشكلرقم
 :العرض

. 20.7تشٌرالنتائجالمحصلعلٌهافٌالجدولأعلاهأنالمتوسطالحسابٌلأفرادعٌنةاناثقدرب
 18.8فٌماتظهرنتائجأفرادعٌنةالذكورأنمتوسطهم الحسابٌبلػ.2.11والانحرافالمعٌاري
 وهٌأكبرمنالقٌمةالجدولٌةل. 4.231المحسوبة "ت" فٌحٌنبلؽتقٌمة. 2.24وانحرافهمالمعٌاري

. 0.10عندمستوىالدلالة. 0.684التٌتقدرب "ت"
 وعلٌهنرفضالفرض αوهذاٌدلعلىوجودخطأمعنوٌمنالدرجةالأولى38ودرجةحرٌة

 .فً بعد التسامحالصفرٌونقبلالفرضالبدٌلالذٌٌنصعلىوجودفروقذاتدلالةإحصائٌةبٌناناث وذكور
 

لحصة التربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةدور فً  :عرضوتحليلنتائجالفرضيةالثانيةالتيتنصعلى
 . تنمٌةقٌمةالتعاون

فٌنهاٌة )....كارت،أقماع،حلقات،( هلتقومبجمعالأدواتوالوسائلالرٌاضٌة :السؤالالأول
حصةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌة؟ 

 .معرفةمدىمساهمةالتلمٌذفٌالتعاونداخل حصة التربٌة البدنٌة :الغرضمنه

 التكرار 
الملاحظ 

 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 24 12دائما 

21 5.99 0.05 
 24 42أحٌانا 

 24 18نادرا 

 24 72المجموع 

 ..يبينمدىمساهمةالتلميذفيالتعاونداخل حصة التربية البدنية :) 03 (الجدولرقم
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 :عرضالنتائج

 K2 ) أكبرمن) K2 21 منخلالماسبقمنالنتائجنلاحظأن
وهذادلٌلعلىوجودفروقذاتدلالةإحصائٌةلإجاب0.05ومستوىدلالة2عنددرجةحرٌة5.99الجدولٌة
 .اتالتلامٌذ

 هلتقبلأٌمهامتوكلإلٌكخلالحصةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌة؟ :السؤالالثاني
 .معرفةإذاكانالتلمٌذٌساعدالأستاذإذاأسندإلٌهمهامخلالحصةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌة :الغرضمنه

 
 التكرار

الملاحظ 
 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 36 58نعم 

 36 12لا  0.05 3.84 26.27

 72 72المجموع 

 .يبينماإذاكانالتلميذيساعدالأستاذعندإسنادإليهالمهامخلالالحصة) :04 (الجدولرقم

 
 

 :عرضالنتائج
 K2 أكبرمن ) 26.27 ( المحسوبة K2    منخلالماسبقمنالنتائجنلاحظأنةقٌمة

وهذادلٌلعلىوجودذاتدلالةإحصائٌة 0.10ومستوىدلالة 1  عنددرجةالحرٌة3.84الجدولٌة
 .لإجاباتالتلامٌذ

 
 

 عندماٌسقطزمٌلكفٌالملعبهلتساعدهعلىالنهوض؟ :السؤالالثالث
 .معرفةماإذاكانالتلمٌذٌساعدزمٌلهعلىالنهوضبعدسقوطهفٌالملعب :الغرضمنه

المقاٌٌس 
الإجابات 

 التكرار
الملاحظ 

 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 36 67نعم 

 36 05لا  0.05 3.84 52.51

 72 72المجموع 

 يبينما إذاكانالتلميذيساعدزميلهعلىالنهوضبعدسقوطه :) 05 (الجدولرقم
 .فيالملعب
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 :عرضالنتائج

 أكبرمن52.51المحسوبة K2 منخلالماسبقمنالنتائجنلاحظأن
K21  عنددرجةحرٌة3.84الجدولٌة 

 .،وبالتالٌهناكفروقذاتدلالةإحصائٌةعلىشهاداتالتلمٌذ0.05ومستوىدلالة
 إذاقامزمٌلكبخطأفٌتمرٌنأولعبةرٌاضٌةهلتساعدهعلىتصحٌحه؟ :السؤالالرابع

 :الغرضمنه
 .معرفةماإذاكانالتلمٌذٌساعدزمٌلهعلىتصحٌحالأخطاءفٌحصةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌة

 
 التكرار

الملاحظ 
 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 24 31دائما 

14.07 5.99 0.05 
 24 32أحٌانا 

 24 09نادرا 

 72 72المجموع 

 يبينمدىمساعدةالتلميذعلىتصحيحأخطاءزميلهفيحصة :) 06 (الجدولرقم
 .التربيةالبدنيةوالرياضية

 
 

 :عرضالنتائج
  K2أكبرمن14.07المحسوبة K2 منخلالماسبقمنالنتائجنلاحظأن

 2  عنددرجةحرٌة5.99الجدولٌة
 .،وهذادلٌلعلىوجودفروقذاتدلالةإحصائٌةلشهاداتالتلامٌذ0.05ومستوىدلالة

 هلتقفمعزمٌلكإذاكانٌعانٌمنمشاكل؟:السؤالالخامس
 .معرفةمدىمساعدةالتلمٌذفٌحلمشاكلزملائه :الغرضمنه
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 التكرار

الملاحظ 
 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 24 57دائما 

69.18 5.99 0.05 
 24 11أحٌانا 

 24 04نادرا 

 72 72المجموع 

 .يبينمدىمساعدةالتلميذفيحلمشاكلزملائه :) 07 ( الجدولرقم

 
 :عرضالنتائج

 ( الجدولٌةK2 أكبرمن ) 69.18 ( المحسوبة K2 منخلالماسبقمننتائجالجدولأعلاهنلاحظأن
 0.05 ( ومستوىدلالة 2  عنددرجةحرٌة ) 5.99

 .،وهذادلٌلعلىوجودفروقذاتدلالةإحصائٌةلإجاباتالتلامٌذ)
 
 

 هلتشاركزملائكفٌالعملالتطوعً؟ :السؤالالسادس
 .معرفةماإذاكانالتلمٌذٌساهمفٌالعملالتطوعً :الغرضمنه

المقاٌٌس 
الإجابات 

 التكرار
الملاحظ 

 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 36 65نعم 

 36 07لا  0.05 3.84 45.91

 72 72المجموع 

 .يبينماإذاكانالتلميذيساهمفيالعملالتطوعي :) 08 (الجدولرقم

 

0

20

40

60

ادائما
احٌانا

نادرا

0

10

20

30

40

50

ادائما
احٌانا

نادرا



 الفصل الثاني                                                                     تحليل و مناقشة النتائج
 

72 
 

 :عرضالنتائج
 ( K2 أكبرمن ) 45.91 ( المحسوبة K2 منخلالماسبقمنالنتائجنلاحظأن

 0.05 ( ومستوىدلالة 1  عنددرجةحرٌة3.84(الجدولٌة
 .،وبالتالٌهناكفروقذاتدلالةإحصائٌةبناءعلىشهاداتالتلامٌذ)

 هلتهتمبمصلحةالفوجالذٌتعملمعه؟ :السؤالالسابع
 .معرفةماإذاكانالتلمٌذٌهتمبمصلحةالفوجالذٌٌعملفٌه :الغرضمنه

المقاٌٌس 
الإجابات 

 التكرار
الملاحظ 

 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 36 64نعم 

 36 08لا  0.05 3.84 44.32

 72 72المجموع 

 .يبينماإذاكانالتلميذيهتمبمصلحةالفوجالذييعملفيه :) 09 ( الجدولرقم

 
 
 

 :عرضالنتائج
 ( K2 أكبرمن ) 44.32 ( المحسوبة K2 منخلالماسبقمنالنتائجنلاحظأن

 0.05 ( ومستوىدلالة 1  عنددرجةحرٌة3.84(الجدولٌة
 .،وبالتالٌهناكفروقذاتدلالةإحصائٌةعلىإجاباتالتلامٌذ)

 هلتتدخللإٌقافشجاوقعبٌنزملائك؟:السؤالالثامن
 .معرفةمدىمبادرةالتلمٌذلإٌقافشجاربٌنزملائه :الغرضمنه

 

 
 التكرار

الملاحظ 
 التكرار
المتوقع 

 -ك
المحسوبة 

 -ك
الجدولٌة 

 مستوى
الدلالة 

 24 39دائما 

17.58 5.99 0.05 
 24 23أحٌانا 

 24 10نادرا 

 72 72 المجموع

 .يبينمدىمبادرةالتلميذلإيقافشجاروقعبينزملائه :) 10 ( الجدولرقم
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 :عرضالنتائج

 ( الجدولٌةK2 أكبرمن ) 17.58 ( المحسوبة K2 منخلالماسبقمننتائجالجدولأعلاهنلاحظأن
 0.05 ( ومستوىدلالة 2 عنددرجةحرٌة ) 5.99

 .،وهذادلٌلعلىوجودفروقذاتدلالةإحصائٌةعلىشهاداتالتلامٌذ)
 
 
 
 

 

 

 

 

 :خلاصة
     لقدبٌنتالمعطٌاتالتٌجمعناهامنخلالعرضوتحلٌللنتائجالاستبٌانأنحصة 

 .النشاطالبدنٌالرٌاضٌٌنمٌقٌمتٌالاحتراموالتعاونوٌساهمفٌتكوٌنفردمتعاونومحترم
     

وبٌنتالمعطٌاتالتٌجمعناهامنخلالعرضوتحلٌلنتائجالمقٌاسالتٌكشفنامنخلالهاوجودفروقذاتدلالةإح
صائٌةبٌنتلامٌذالطورالثالثمنالتعلٌمالأساسٌفٌالرٌفوالمدٌنةفٌدوافعممارستهمللنشاطالبدنٌالرٌاضً
خلالحصةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌة،وكذلككشفتالدراسةعلىوجودفروقذاتدلالةإحصائٌةبٌنتلامٌذفً

 .جمٌعالأبعاد
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 :مقابلةالنتائجبالفرضيات
التٌتنصعلىأنهحصة التربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةترسخقٌم التسامح بٌن  :الفرضيةالأولى

 .(إناث و ذكور)الجنسٌن
منالنتائجالتٌتوصلناإلٌهاتبٌنلناأنممارسةالنشاطالبدنٌالرٌاضٌلدىإناث 

 الطورالثانوٌٌختلفعنهاذكور،وهذاٌتجلىلنامنخلالالجداول حٌثأن
القٌمالنفسٌةوالعقلٌة،القٌمالاجتماعٌةوالخلقٌة،التفوقال"دوافعاللٌاقةالبدنٌة،دوافعالمٌولالرٌاضٌة"

 ."رٌاضٌللتشجٌعالخارجً
،وهذاماتوصلتإلٌهد0.10أبرزتجمٌعهاعلىوجودفروقمعنوٌة،أٌذاتدلالةإحصائٌةعندمستوىدلالة

 (2001يحياويالسعيد( راسة
وهذاراجعإلىالمنطقةالجؽرافٌةالتٌٌعٌشفٌهاالفردوماٌتلقاهمنمعاملاتمحٌطهعموماوماهوسائدمنعاد

اتوتقالٌدخصوصا،وكذلكالبٌئةالاجتماعٌة 
وماٌوجدبهامنمؤثرات،وماٌتاحللفردمنفرصللتعلمواكتسابالخبراتوتنمٌةمهاراتهوقدراتهواستعدا
دهالطبٌعٌوماٌربطالفردبنموهوتطوره،كالنضجوالتدرٌبوالتقلٌد،وهذاماتؤكدهالنظرٌةالوظٌفٌةلأ

 .لبرتالسابقةالذكر
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 كماأنمرحلةالبلوغ،
أٌبداٌةالمراهقةتختلفمنفردإلىفرد،ومنبٌئةجؽرافٌةإلىأخرىوكذلكتختلفباختلافالأنماطالحضرٌةال"

تٌٌتربىفٌوسطهاالمراهق،فهٌفٌالمجتمعالبدائٌتختلفعنهافٌالمجتمعالمتحضر
1

،كذلكتختلففٌمجتمعالإ
  "ناثعنهافٌالمجتمعالذكور

والتٌتنصعلىأنلحصة التربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةدور فً  :الفرضيةالثانية
 .الخاصة ) 09 ( منخلالتحلٌلنتائجالاستبٌانولقدتمالتحققمنهافٌجمٌعالأسئلة.تنمٌةقٌمةالتعاون

وجدناأنهناكفروقذاتدلالةعلىقٌامالتلامٌذبمساعدةزمٌلهمالذٌٌعانٌمنمشاكلمنهٌتبٌنلناأنهٌوجدتعاونك
 .بٌربٌنالتلامٌذمنخلالوقوفهممعزملائهمالذٌنٌعانونمنمشاكلوٌساعدونهمفٌحلها

 .محققة "أنالنشاطالبدنٌالرٌاضٌالتربوٌٌساهمفٌتنمٌةقٌمةالاحترام" وعلٌهفانالفرضٌةالتٌتقول
 :الاستنتاجات

 :منخلالماسبقنستنتجماٌلً

 إناث و )حصة التربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةترسخقٌم التسامح بٌن الجنسٌن
 .فٌجمٌعالأبعاد(ذكور

  توجدفروقذاتدلالةإحصائٌةبٌنتلامٌذالأولىثانوٌوتلامٌذالثالثةثانوٌفٌدوافع
 .ممارسةالنشاطالبدنٌالرٌاضٌالتربوٌفٌجمٌعالأبعاد

 النشاطالبدنٌالرٌاضٌالتربوٌٌنمٌقٌمةالتعاون. 

 النشاطالبدنٌالرٌاضٌالتربوٌٌنمٌقٌمةالاحترام. 

  التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة من الوسائل المهمة لتنمٌة القٌم الأخلاقٌة ، باعتبارها
 .مجال تربوي و حٌوي للتطبٌق العملً 

  لحصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة دور فً تنمٌة قٌم التعاون و الاحترام و النظام و  
. الشجاعة لدى تلامٌذ الطور الثانوي من وجهة نظر الأساتذة التربٌة البدنٌة 

  تختلؾ درجة تنمٌة القٌم الأخلاقٌة للتلامٌذ من مؤسسة تربوٌة إلى أخرى و من أستاذ
. إلى آخر حسب الاهتمام و الوسائل البٌداؼوجٌة و الهٌاكل المتوفرة 

  تواجه أستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة عدة معوقات للقٌام بدوره فً تنمٌة القٌم  
. الأخلاقٌة لتلامٌذ الطور الثانوي

  ًإشراؾ معلم متخصص فً التربٌة البدنٌة على حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ف
المدارس الثانوٌة ساهمت فً جعل التلامٌذ أكثر مٌولا للنشاط الرٌاضً و أحسن 

. تصرفا فً سلوكاتهم و بالتالً أكثر اكتسابا للقٌم الأخلاقٌة
 :الاقتراحات

 :فٌضوءماتوصلتلهالدراسةمننتائجقدمتمجموعةمنالاقتراحاتمنها

  علىأساتذةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةومسئولٌالتربٌةأنٌعطواأهمٌةكبٌرةلدوافع
التلامٌذالمختلفةحتىٌتسنىلهمتسطٌرالبرامجالتربوٌةبصفةعامة،وبرامجالتربٌة 

 .البدنٌةوالرٌاضٌةبصفةخاصة

  توجٌهالتلامٌذوفقالمٌولاتهمواتجاهاتهمواستعداداتهمالبدنٌةوالنفسٌة،نحوممارسة
 .أنشطةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌة

                                                           
1
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  الاهتمامبدوافعالتلامٌذومٌولاتهمواتجاهاتهم،لاٌعنٌبالضرورةإهمالالجوانب
 .النفسٌةوالاجتماعٌةوالتربوٌةالأخرى

  ًتشجٌعالتلامٌذعلىممارسةأنشطةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةذاتالطابعالتنافس
 .خاصةفٌهذهالمرحلة

  علىأساتذةالتربٌةالبدنٌةوالرٌاضٌةمتابعةالتلمٌذمهماكانسنهأوجنسه،وتحدٌد
مشاكلهوانشؽالاتهواحتٌاجاته،لٌسبالملاحظةفقطبلبالاختباراتوالمقابلات 
الشخصٌةإذااقتضتالضرورةلذلك،حتىٌشعرالتلمٌذأنهناكمنٌهتمبهوبالتالً 

 .ٌقدمعلىالعملوالمثابرةبجدٌة

 وذلكمنخلالالزٌادةفٌالدوارات )الأنشطةاللاصفٌة( الاهتمامبالأنشطةالمدرسٌة،
والناسباتالرٌاضٌة،سواءداخلالمؤسساتالتعلٌمٌةالواحدة،أوبٌنالمؤسسات 

 .التعلٌمٌة،هذاماٌجعلالتلمٌذٌهتمبالرٌاضةأكثر

  توفٌرالوسائلالرٌاضٌةوالترفٌهٌةلممارسةالنشاطالرٌاضٌسواءفٌالمؤسسات
التعلٌمٌةأوؼٌرالتعلٌمٌة،وإعدادالمجلاتوالوسائلالرٌاضٌةالمفٌدة،وذلكلاكتساب 

 .الأفرادالثقافةالرٌاضٌةالتٌتعتبرجزءمنالثقافةالعامةفٌالمجتمعاتالمتحضرة

  مناقشةقضاٌاتخطٌطوتنظٌموقتالفراؼوطرقالإعدادلذلكوأسالٌباستثمارالوقت
أكثرمنخلالبناءالأهدافوتوفٌرالإمكانٌات،وتجنبالعواملالضارةبالتعلٌم، 

 .وتنمٌةدوافعومٌولالتلامٌذبتنوٌعالأنشطةالرٌاضٌةالمختلفة
 

 
 :خاتمة

من خلال دراستنا لاحظنا كٌؾ زادت حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة فً تفعٌل و 
تنمٌة القٌم التربوٌة لتلمٌذ ، رؼم المعوقات التً تواجه استاذ التربٌة البدنٌة و بعض التدهور 
و اللامبالاة التً تعانً منها التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة داخل مؤسساتنا التربوٌة ، وكل هذا 

راجع إلى نقص اهتمام المعنٌٌن بالأمر و إعطاء الأهمٌة اللازمة رؼم أنه مٌدان هام و 
 . أساسً فً تربٌة و تكوٌن الطالب 

لذا نتقدم و نتوجه للمسئولٌن على تطبٌق برنامج التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة و الاهتمام 
 : بهذا المٌدان الهام و نقترح علٌهم

توعٌة المجتمع بأن التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة وسٌلة تربوٌة و أخلاقٌة بالدرجة الأولى، -   
و أنها تعود بالفائدة على التلامٌذ و إبراز أهمٌتها لتلامٌذ ، و هذا بإقناع كل الفاعلٌن فً كل 

 .مؤسسات التنشئة الاجتماعٌة 
زٌادة الاهتمام بممارسة حصة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة فً المرحلة الثانوٌة من خلال -   

توفٌر الوسائل و العتاد الرٌاضً و توفٌر مساحات و هٌاكل خاصة بممارسة الأنشطة 
 .الرٌاضٌة داخل المدارس

 . التركٌز على القٌم الأخلاقٌة و ترسٌخه فً وضع مناهج التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة -      
نظرا للمكانة التً ٌحتلها أستاذ التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة و كذا الدور الفعال الذي ٌلعبه -   

، ٌجب تشجٌعه على عمله و توفٌر الظروؾ المناسبة له من أجل الاهتمام بالقدرات العقلٌة 
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و البدنٌة و المعرفٌة و القٌم الأخلاقٌة للطفل و العمل على تنمٌتها و ذلك بالتقرب أكثر من 
التلمٌذ و الاستماع إلى انشؽاله و عدم تهمٌشه و تضمٌن الأنشطة الرٌاضٌة و الترفٌهٌة 

 . ألعاب ذات أبعاد معرفٌة و أخلاقٌة 
تأهٌل أساتذة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة عن طرٌق دورات تدرٌبٌة تربوٌة متخصصة -   

 . فً كٌفٌة الاهتمام بتنمٌة و ترسٌخ القٌم من خلال الأنشطة الرٌاضٌة 
إن النهوض بالرٌاضة المدرسٌة بصفة عامة عبر كل مراحلها التعلٌمٌة من الابتدائً -   

 . مرورا بالمتوسط و الثانوي وصولا إلى الجامعة ، ٌعتبر الأساس للنهوض برٌاضة النخبة

 


