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 شكر و عرفان 

 '' كن عالما فإن ،

 لم تستطع فكن تستطع لم ،

وقفة شكر و عرفان بالجميل إلى كل من الأساتذة الذين قيل فييم '' من عممني حرفا 
   يونسي عيسى الأستاذ المشرف :صرت لو عبداً '' 

الذي كان لو فضلا كبيراً في إنجاز ىذا العمل غمى كل الزملاء الذين ساعدوني بإتمام 
 العمل .

 العمل سواء من قريب أو من بعيد .بصمتو في ىذا أشكر كل من وضع 

 

 

 

 



 داءــــــــــــــــــــــــــإه

لله رب العالمين ،حمداً كثيراً طيباً يميق بجلال وجيو و عظيم سمطانو ،الحمد لله الحمد 
 الذي وفقني لإنجاز ىذا العمل المتواضع فالله الشكر و الحمد .

لحب و الوقار ،أطال الله إلى رمز ا، إلى من تعممت فييم روح الجيد و النزاىة و العمل
 وجود الوالدين الكريمين أبي و أمي .في عمرىما ،اثمن لؤلؤتين أممكيما ،في ال

حمزة ،إسماعيل )إلى إخوتي حفظيم الله لي ،إلى من كانوا لي في الحياة بيجة و نعمة 
 .(،رقية ،خولة ،إيمان 

ي خطوة بخطوة و إلى من رافقتن،إلى صاحبة القمب الطيب ،إلى توأم روحي ورفيقة دربي 
ي لم تمدىن أمي إلى أختاي الموات،تى الآن )ربيحة( معك سرت الدرب و ماتزال ترافقني ح

الصدق الصافي ،إلى  ينابيعو تميز و بالوفاء و العطاء ،إلى  بالإخاءإلى من تحمو ، ...
 سارة ،إيمان( .يم )من عرفت كيف أجدىم و عمموني أن لا أمنع

إلى كل صديقاتي في مسيرتي الجامعية )أمينة ،نسرين ،أمال ،صفية ،سمية ،زينب ،دليمة 
 ،آسيا ،سيام ،حميدة (.

 إلى من لم تسعيم مذكرتي و تسعيم ذاكرتي .
  حليمة



 إهــــــــــــــــــــــــــداء 

أىدي ىذا العمل إلى من كمت أناممو ليقدم لنا لحظات السعادة ،إلى من عمل بكد في 
،إلى صاحب القمب سبيمي ،إلى الذي أنار لي طريق العمم ،و أوصمني لما أنا عميو 

 الطيب ،إلى صاحب القمب الكبير ''أبي الغالي'' .
ان في ىذا الوجود ،إلى أغمى إنسيب طإلى منبع الحب والحنان ،إلى صاحبة القمب ال

 ،إلى من  ربتني و أنارت دربي و ملأتني بالصموات و الدعوات ''أمي الغالية'' .
غنية ،فاطمة ،صافية ،فضيمة ،أمينة )لدي في الوجود إخوتي الأعزاء  إلى أغمى ما

 ،نجلاء( .
 إلى أعز ما أممك في ىذه الدنيا )عبد الرحمان ،محمد ،عبد القادر ( حفظيم الله .

من كانت سنداً و رفيقتي طول مشواري الدراسي بالجامعة ،إلى من تقاسمنا الحمو  إلى
 المر إلى ''حميمة'' .

بتسامة الداممة و بالذكر روح الدعابة و الفرح ،إلى المحبوبة ،صاحبة الا أنستني و لا
 ''سارة لكحل'' . القمب الطيب

،إلى روح جدي و جدتي الطاىرة إلى كل الخالات و الأخوال و الأعمام و العمات 
 أسكنيم الله فسيح جنانو .

إلى صديقاتي ،إلى من كانوا معي طول ىذا المشوار الدراسي ''سمية ،زينب ،آمال 
 تمي ''.،دليمة ،احلام ،فاطمة  ،نسرين

 ممي .إلى كل من وسعيم قمبي و لم يسعيم ق
  ربيحة



 ملخص الدراسة :

تطرقنا في بحثنا ىذا بعنوان '' أثر مواقع التواصل الإجتماعي في العلاقات الأسرية'' إلى 
 تحقيق صحت الفرضيتين المتمثمتين في :

 " يؤثر استخدام المفرط لمزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات الأسرية " .

 استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في التفكك الأسري" . يؤدي" 

فمن خلال ىتين الفرضيتين حاولنا معرفة تأثير إستخدام مواقع التوصل الاجتماعي عمى 
العلاقات الأسرية ،فمواقع التواصل الاجتماعي ليا اثر كبير في العلاقات الأسرية ،مما يتيح 

فاعل دون تنقل ،كما تعطييم حرية في تكوين صداقات لممستخدم فتح مجالات لتواصل و الت
كتساب المعارف الجديدة ،و ىذا ما يجعمو يبحر في ىذا العالم  من مختمف البمدان وا 
الافتراضي دون أن يشعر لموقت فالإفراط في استخدام ىذه المواقع ومن بينيا "الفيس بوك " 

 لى خمق مشاكل داخل الأسرة .يجعمو مدمنا يعيش في عزلة عن الآخرين وىذا ما يؤدي إ

 

 

 

 

 

 

 

 



Résumé Étude : 
 Nous en avons discuté dans notre « impact des sites de 

réseautage social dans les relations familiales » recherche 
intitulé pour réaliser de véritables hypothèses Alemtemtlten 
dans: 
« Affecte l'utilisation excessive d'une paire de sites de réseautage social 
dans les relations familiales. » 

« En utilisant une paire de sites de réseaux sociaux dans la 
désintégration de la famille. » 
 Grâce à ces deux hypothèses, nous avons essayé de 

comprendre l'impact de l'utilisation de la portée sociale sur les 
sites de relations familiales ,les réseaux sociaux Vimana ont un 
impact significatif sur les relations familiales, ce qui permet à 
l'utilisateur d'ouvrir des zones pour la communication et 
l'interaction sans mouvement , En outre, il leur donne la liberté 
de faire des amis de différents pays et acquérir de nouvelles 
connaissances, Et voilà ce qui fait la voile dans ce monde 
virtuel sans se sentir le temps de l'utilisation de ces sites 
excessives, y compris « Facebook » lui fait accro à vivre dans 
l'isolement des autres, ce qui conduit à la création de 
problèmes au sein de la famille. 
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 . الاجتماعي الفي بوك مثلا

70 الجدول رقم :  

توزيع أفراد العينة حسب مدة استخدام لموقع  التواصل  00
 . الاجتماعي

70 الجدول رقم :  

توزيع أفراد العينة حسب الزمن الذي يقتضو الزوج في  00
الزوج في التواصل عن طريق حساب الفيس بوك في 

 . اليوم

70 الجدول رقم :  

توزيع أفراد العينة حسب الأوقات المفضمة عند الزوج  00
 . لإستخدامو  حساب الفيس بوك

70 الجدول رقم :  

فييا  ستخدمي التي  ماكن الأ حسب العينة أفراد توزيع 00
 .بوك الفيس حساب

70الجدول رقم :  

 الدافع وراء استخدام حسب العينة أفراد توزيعيبين  00
   . الإجتماعيالزوج لموقع التواصل 

70 الجدول رقم :  

الوقت الذي يقضيو  حسب العينة أفراد توزيعيبين  00
الزوج في تجاذب الأحاديث قبل استخدامو لحساب 

 .الفيس بوك

07 الجدول رقم :  

العلاقة في البداية قبل  حسب العينة أفراد توزيعيبين  00
 استخدام الزوج لحساب الفيس بوك.

00 الجدول رقم :  



العلاقة بعد استخدام  حسب العينة أفراد توزيعيبين  07
 .الزوج لحساب الفيس بوك

00 الجدول رقم :  

 

18 

يبين توزيع أفراد العينة حسب زيادة أو نقصان الوقت 
أفراد الأسرة في تجاذب الذي يقضيو الزوج مع 

 .الأحاديث بعد استخدام لحساب الفيس بوك

00 الجدول رقم :  

ملاحظة الزوجة أن  حسب العينة أفراد توزيع يبين 00
 لزوجيا علاقات في حساب الفيس بوك .

00 الجدول رقم :  

ىل مازال يقدم لك ىدايا  حسب العينة أفراد توزيع يبين 00
 في المناسبات .

00 الجدول رقم :  

مساىمة استخدام الزوج  حسب العينة أفراد توزيع يبين 00
 لحساب الفيس بوك في خمق المشاكل الأسرية .

00 الجدول رقم :  

تقييم تأثيره مواقع  حسب العينة أفراد توزيع يبين 00
التواصل الإجتماعي  عمى نوع العلاقة بين الزوج و 

 الزوجة .

00 الجدول رقم :  

العلاقة بين الوقت الذي يقضيو الزوج في تجاذب  00
الأحاديث قبل خدامو حساب الفيس بوك و زيادة أو 
نقصان الوقت الذي يقضيو الزوج مع أفراد الأسرة بعد 

 استخدامو لحساب الفيس بوك .

00 الجدول رقم :  

العلاقة بين الزمن الذي يقضيو الزوج في التواصل  00
 عن طريق حساب الفيس بوك و المشاكل الأسرية .

00 الجدول رقم :  

 



 

ةـــــمقدم  



ة ـــــــــــــــــــــــــــــمقدم  

 

 أ 
 

 مقدمة :

ظاىرة لفتت أنظار الجميع فمنيم من أيدىا و اعتبرىا أنيا أحدثت تعد ظاىرة العولمة ،
تغييرات إيجابية ضخمة ،و منيم أفضيا واعتبرىا أنيا نوع من التغييب بخصوصيات 

 فييا .دون أن يتعمقوا  المجتمعات

فقد أثرت في قيم المجتمعات ،و في منظومة السرة ،و كذلك من خلال تطور مياميا 
،حيث فتحت مجالا واسعا لتجسيد مفيوم القرية الكونية التي أشار إلييا "مارشال 
ماكموىان" ،و كذلك في عدة جوانب من أبرزىا الجانب التكنولوجي الذي أحدث فيو 

ل ،واستقبال و عرض المعمومات الاتصالية و من بينيا تطورات كثيرة منيا :إنتاج و نق
مواقع التواصل الاجتماعي التي تعد شبكات اجتماعية تستخدم من قبل مستخدمي خدمة 
الإنترنيت ،حيث سيمة التواصل بين الأفراد المجتمع دون التنقل و الإبحار في ىذا 

ىامة في ل و نقطة المجتمع الإفتراضي ،و أصبح ىذا النوع من الاتصالات دور فعا
المجتمعات  ومن أىم تمك المواقع "الفيس بوك "الذي يأتي في الصدارة ،و ذلك لكثرة 

 مستخدميو .

ىذا التغيير في التواصل أصبح ييدد العلاقات الإجتماعية  و الأسرية خاصة غير ان 
أثير وذلك لإدمان مستخدميو عميو ،و ىذا ما جعمنا نقوم بدراسة ىذه الظاىرة الا وىي ت

مواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات الأسرية ،و اخد "الفيس بوك" نموذج ،و من ىذا 
 المنطق تم تقسيم موضوع الدراسة إلى :

 فصل تمييدي : 

ىذا الموضوع ،و  تناولنا فيو أىم الأسباب الذاتية و الموضوعية التي دفعتنا لإختيار
تحديد الإشكالية لطرح تنتيي بتساؤل عام و يتفرع منو عدة تساؤلات جزئية ،و صياغة 
فرضيات البحث المراد التحقق من صحتيا ، ثم تحديد المفاىيم الخاصة بيذه الدراسة و 

 أخيرا تناولنا الدراسات السابقة ثم قمنا بتقسيم الدراسة الى بابين رئيسيين :

 



ة ـــــــــــــــــــــــــــــمقدم  

 

 ب 
 

 ل :الباب الأو 

 يحتوى ىذا الباب عمى الجانب النظري و الذي فسمناه الى فصمين :

الفصل الأول : مواقع التواصل الاجتماعي الذي تناولنا فيو : العولمة ،الأنترنيت ،  
نشأة مواقع التواصل الاجتماعي ،مفيوميا ،مميزات مواقع التواصل الاجتماعي ،سمبيات 

يجابيات مواقع التواصل الاجتماعي ،  تعريف الفيس بوك ،و نشأتو .وا 

الفصل الثاني : الأسرة و أنماطيا و خصائصيا و وظائفيا ،تناولنا فيو : مفيوم الأسرة 
تغيير الأسرة ،تطور الأسرة ،أنماط عوامل يا ،خصائصيا و وظائف الأسرة ،و ،أنماط

 تفكك الأسرة ،أىم أسباب التفكك الأسري .

 الباب الثاني :

الميدانية التي قمنا بيا من أجل التحقق من صحة الفرضيتين أحتوى عمى الدراسة 
 ،حيث قسمناه الى فصمين :

الفصل الأول :تناولنا فيو أىمية الإجراءات المتبقية في الدراسة الميدانية و ىي : 
الجغرافي ،كيفية أختيار العينة ،و حجميا ،وكذلك المنيج  المجال البشري  ،الزماني ،

 البيانات . المستخدم و أدوات جمع

احتوى عمى عرض و تحميل النتائج الخاصة بكل فرضية ،و  الفصل الثاني : 
مناقشتيا و الخروج بإستنتاج عام ،ثم خاتمة تشمل كل ما توصمنا غميو في دراستنا ،ثم 

 قائمة المراجع المستخدمة في الدراسة ،ثم الملاحق .
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 الاطار المنهجي للدراسة
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 / أسباب اختيار الموضوع:1

اختيار موضوع يشد انتباىو ولابد ان يكون لديو اسباب تدفعو  لكل باحث الرغب في     
لاختيار ىذا الموضوع دون غيره في حين يكون اقتناعو بيذا الموضوع محفزا ليممك القدرة 

 والرغبة في مواصمة البحث ،والاسباب التي تدفعنا لاختيار ىذا الموضوع :

 الأسباب الذاتية : 1.1.

الملاحظة الافراد المحيطين بينا في واقعنا الاجتماعي يميمون لاستخدام الانترنت كثر  *
 من النشاطات الاخرى في حياتيم اليومية.

رغبتنا الذاتية في دراسة ىذه الظاىرة لتأثرنا الشخصي بيذا الموقع وطول الوقت الذي  *
 نقضيو في تصفحو.

 الأسباب الموضوعية : 2.1.

حول مشتركين فييا  تعمى ىذا المواقع من خلال متابعتنا للإحصائيا لالتوافد اليائ *
 .مقاىي الانترنت  وكثرةوالتنامي المطرد لظاىرة 

ملاحظة الافراد الذين يستخدمون ىذا الموقع و معرفة إن كان لو تأثير عمى العلاقات  *
 الأسرية .

انتشار الظاىرة والاقبال الكبير من طرف الافراد عمى مواقع التواصل الاجتماعي  *
بالأخص عمى "موقع الفيس بوك" من قبل كل الفئات العمرية والمستويات التعميمية 

 . لممجتمع 
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 الية :ـــــــــــــــــ/ الإشك2

العموم ،وقد أحدثت ىذه إن العالم اليوم يشيد تطورات ىائمة في مجالات مختمفة من      
الثقافية والفكرية ،والاجتماعية والاقتصادية ،اذ : التطورات تغييرات في جوانب مختمفة منيا

حققت تكنولوجيا الاتصال نقمة نوعية وثورة حقيقية في مجال التواصل من خلال تطورات 
المعمومات  ىائمة غيرت العديد من المفاىيم والأدوار ،فالأنترنيت لم تعد تؤدي دور نقل

نما أصبح ليا العديد من الانعكاسات الثقافية والاجتماعية ،حيث تعتبر  رساليا فقط ،وا  وا 
الرابط بين أجزاء ىذا العالم بفضائيا الواسع والتي نجحت إلى حد كبير في فتح الطريق 

يم لمتقارب والتعارف بين المجتمعات وتبادل الآراء والأفكار بين أفرادىا ونقل الثقافات بين
من خلال بناء علاقات اجتماعية افتراضية عن طريق شبكات الكترونية أصبحت وسيمة 
فعالة لمتواصل الاجتماعي ،حيث سعت لتوفير قدر مناسب من المواقع التي تدعم 

 ،يوتيوب... توتيربوك ، يسالف:  التواصل من أبرزىا عمى الإطلاق

من خدمات فيعد  تتحوظاىرة اجتماعية منتشرة بشكل كبير لما  كو يس بالفحيث أصبح 
 من أكثر المواقع الاجتماعية شيرة واستخداما .

إذ أن استخدام ىذه المواقع وان كان يعبر عن صيحة تكنولوجية لافتة ،ساىمت بشكل 
 كبير في ربط العديد من العلاقات بعد إلغائيا لجميع المسافات إلا أنو يحيمنا أيضا عمى
 الدور الخطير الذي تقوم بو الانترنيت في عزل الأفراد اجتماعيا وتفكيك العلاقات بينيم .

ليصل إلى الوحدة الأساسية لممجتمع ألا وىي الأسرة التي مؤسسة من المؤسسات  
الاجتماعية ذات الأىمية الكبرى حيث تتأثر العلاقات الأسرية فيما بينيا وأيضا بالمحيط 

  الخارجي .

 : مما سبق نطرح التساؤل الرئيسي قانطلافا

 مدى تأثير استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات الأسرية ؟ ما -
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 : وتندرج تحتو أسئمة فرعية

 ىل يؤثر استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات الأسرية ؟-

 الأسري ؟الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في التفكك  استخدامىل يساعد -

 / الفرضيات :3

 الفرضية العامة :

 يؤثر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي عمى العلاقات الأسرية " ." 

 : فرضيات جزئية

 " يؤثر استخدام المفرط لمزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات الأسرية " .

 استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في التفكك الأسري" . يؤدي" 
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 : / تحــــــــــــــــــديد المفــــــــــاىيــــــــــــم4

تعتبر عممية تحديد المفاىيم من الخطوات الأساسية في البحث العممي لما ليا من دور 
ت الصمة المباشرة بموضوع الدراسة كبير في تحديد مسار البحث ،وذلك نتناول المفاىيم ذا

 : أو بعض جوانبو منيا

 مواقع التواصل الاجتماعي: 1.4.

ىي منظومة من الشبكات الالكترونية التي تسمح لممشترك فييا بإنشاء حساب خاص 
بو ومن ثم ربطو من خلال نظام اجتماعي الكتروني مع أعضاء آخرين لدييم نفس 

 . 1الاىتمامات واليوايات أو جمعو مع أصدقاء الجامعة أو الثانوية

مجتمعات عمى شبكة عمى أنيا برنامج يستخدم لبناء   balasيعرفيا بالاس : -
 . 2البعض لعديد من الأسباب المتنوعةالانترنيت أين يمكن للأفراد أن يتصموا ببعضيم 

 التعريف الإجرائي:

ىي منظومة من المواقع الالكترونية تسمح لممستخدمين بإنشاء وتنظيم ممفات شخصية 
 ليم كما تسمح ليم بالتواصل مع الآخرين.

 الفايسبوك :2.4. 

الذي  مارك زوكربيرج ، إنشاء موقع الفيس بوك إلى صاحب ىذه الفكرة وىوترجع فكرة 
،حيث قام بتصميم موقع عمى شبكة الانترنيت ليجمع  2004أطمق ىذا الموقع عام 
الأمريكية ،ويمكنيم من تبادل الآراء والأخبار والصور  ىارفاردأصدقاءه في جامعة 

                                                           
 م ،ص2011الخرطوم ، -،السودان 1،ط أثر الفيس بوك عمى المجتمعوائل مبارك خضر فضل الله ، -1
استخدام مواقع الشبكات الاجتماعية وتأثيره في العلاقات الاجتماعية )دراسة عينة مستخدمي مريم ناريمان نومار ، -2

م 2012م/2011باتنة ، -، مذكرة مكممة لنيل شيادة الماجستير ،جامعة الحاج لخضر الفايسبوك في الجزائر (
 44،ص
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فيس بوك النسخة العربية في مارس ويساعد عمى التواصل بينيم ،ولقد أطمق موقع ال
م ،واحتل ىذا الموقع المركز الثاني عالميا من حيث معدلات الدخول عميو وذلك 2009

 . 1م2010حتى فبراير 

 : التعريف الإجرائي

ىو موقع يساعد عمى تكوين علاقات بين المستخدمين يمكنيم من تبادل المعمومات 
والتعميقات كل ىذا يتم في عالم افتراضي  والممفات والصور الشخصية ومقاطع الفيديو

 يقطع حاجز الزمان والمكان.

 : العــــــــلاقات الأسرية. 3.4

تعرف بأنيا العلاقات التي تجمع بين مجموعة من الأفراد الذين تربطيم رابطة الدم 
 .2والقرابة، وىي تبدأ بالزوجين لتتسع وتمتد لتشمل الأولاد وأقارب الزوجة والزوج

بيا تمك العلاقات التي تقوم بين الزوج والزوجة والأبناء ويقصد بيا أيضا طبيعة ويقصد 
 .3الاتصالات والتفاعلات التي تقع بين الزوج والزوجة وبين الأبناء أنفسيم

 تعريف الإجرائي: 

ىي العلاقة التي تبنى عمى أساس التفاعل المتبادل بين أفراد الأسرة من خلال الحقوق 
 والواجبات فيما بينيم وتتميز بالاستمرارية والبناء لفترة طويمة من الزمن .

 

 
                                                           

 .51،الإسكندرية ،دار المعرفة الجامعية ، ص  القيم الاجتماعية في عالم متغيراس ،منال محمد عب -1
" ،مذكرة ماستر  ً العلاقات الأسرية في ظل استخدام مواقع التواصل الاجتماعي "الفايسبوك نموذجاغويني عمي ، -2

 .25م ،ص 2014م/2013،جامعة عمار ثميجي ،الأغواط ،
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 الأســــــــــــــــرة:. 4.4
 لغة:

لأنو كما ورد في لسان العرب بمعنى :أسرة الرجل بمعنى عشيرتو ورىطو الأدنون 
 يتقوى بيم والأسرة بمعنى عشيرة الرجل وأىل بيتو .

وفي معاجم المغة العربية تشتق كممة الأسرة من الآسر )القيد( وىي توحي بالعبء 
 .1)المسؤولية( الممقاة عمى الإنسان

 اصطلاحا:

ىي الوحدة الأساسية لمبناء الاجتماعي، وركناىا زوج وزوجة يرتبطان بصمة قانونية  
رىا الدين والمجتمع وتقوم عمى الرضا والإيجاب والالتزام الدائم باحترام الحقوق وخمقية يق

 وأداء الواجبات لتظل دائما الأساس السميم لمنمو والخبرة والنجاح.

ىي جماعة من الأشخاص يعيشون في مسكن واحد يتفاعمون مع  تعريف الإجرائي:
 بعضيم البعض، وىي تتكون من الأب والأم والأبناء.

ىو انييار الوحدة الأسرية وانحلال بناء الأدوار الاجتماعية المرتبطة  التفكك الأسري:-
 بيا عندما يفشل عضو أو أكثر في القيام بالتزامات دوره بصورة مرضية.

فقدان أحد الوالدين أو كلاىما أو عن طريق الطلاق أو اليجر أو تعدد تعريف الإجرائي: 
 الزوجات.

 

 

 

                                                           
 .52مرجع سابق ،ص ، الاجتماعية في عالم متغيرالقيم منال محمد عباس ، -1
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 : ة/ أىداف الدارس5

ان يكون وراء كل عمل ىدف نسعي لتحقيقو والوصول اليو حتى  من المنطقي    
نستطيع من ان نتخطى كل الصعوبات من اجل الوصول اليو والاىداف التي نسعي الي 

 تحقيقيا ىي:

تقديم عمل جاد ومسؤول يعكس صورة حسنة عن الطالب بعد ان يغادر الجامعة وعن  -
رسول الله صمى الله عميو وسمم: عن أبي ىريرة رضي  لقولاساتذتو ويبقي كعمم ينتفع بو 

إذا مات ابن آدم انقطع عممو إلا من  "الله عنو أن رسول الله صمى الله عميو وسمم قال:
 .رواه مسمم "ثلاث: صدقة جارية، أو عمم ينتفع بو، أو ولد صالح يدعو لو

 علاقات الأسرية.إبراز ما إذا كان لمواقع التواصل الاجتماعي تأثير عمى ال -

 بوك . يسة في ظل استخدام الزوج لحساب الفمعرفة طبيعة العلاقات الأسري -

 / أىمية الدراسة :6

الأسرة إحدى العوامل الأساسية في بناء الكيان التربوي، وفي ظل تطور  تعتبر
تكنولوجيا الاتصال، حاولنا معرفة طبيعة وواقع العلاقات الأسرية في ظل استخدام الزوج 
لمواقع التواصل الاجتماعي ومعرفة العلاقة بينو وبين الزوجة لأنيا من أىم عوامل نجاح 

 الحياة الأسرية.

 السابقة :/ الدراسات 7

 :الدراسات الأجنبية . 1.7

وآخرون وىي بعنوان "مواقع الشبكات   Keith n.hampotonدراسة من إعداد 
الاجتماعية وحياتنا "،عممت عمى محاولة دراسة التأثير الاجتماعي لاستخدام مواقع 

وأجريت  twitter وface book و linke dlnو my spaceالشبكات الاجتماعية مثل :
 م .2011جوان 16بتاريخ 
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 طرحت الإشكالية عمى النحو التالي :

ىل عزلت الشبكات الاجتماعية الأشخاص وقطعت علاقاتيم الاجتماعية ؟أم أنيا  -
 ساعدت في ربطيم بآخرين ؟

 توصمت الدراسة إلى النتائج التالية :

من البالغين الأمريكيين يستخدمون الانترنيت  %79من خلال العينة المدروسة تبين أن  -
من مستخدمي الانترنيت عمى  %59من أصل  %47تقريباً نصف عددىم أي حوالي 

 الأقل موقع واحد من مواقع الشبكات الاجتماعية .

م 2008ضعف نسبة البالغين الذين استخدموا الشبكات الاجتماعية في  بما يقار وىذا 
من مستخدمي الانترنيت أضف ذلك أن  %34صل من أ %26والتي كانت حوالي 

سنة في 38سنة إلى 33قد تغير من للأنترنيتمتوسط العمر ىؤلاء البالغين المستخدمين 
 من المستخدمين ىم إناث . %56و35م وحوالي نصفيم ىم في عمر 2010

ىناك فرق كبير في طريقة استخدام الأشخاص لمختمف مواقع الشبكات الاجتماعية 
من مستخدمي التويتر يمجئون إلييما  %33بوك و يسمن مستخدمي الف %72حيث أن 

فعمون ذلك أما ليكن الذين ي %6من مستخدمي ماي سبايس و %7بصورة يومية في حين 
 بوك في اليوم الواحد فأسفرت النتائج أن :  يسمتوسط استخدام الف

 يحدثون صفحتيم الشخصية . 25

 الشخصية وعمى ما يشترونو. يعمقون عمى صفحات الآخرين 22

 يعمقون عمى صور الآخرين . 20

 يحبون المضمون الذي يضعو الآخرون . 26

 يرسمون رسائل خاصة لممستخدمين الآخرين . 10
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كما توصمت الدراسة إلى أن العلاقات الاجتماعية في أمريكا أكثر حميمية مما كانت 
لفايسبوك ساعد بشكل كبير في عميو من قبل عامين وتوصمت أيضا إلى أن استخدام ا

إيجاد علاقات وثيقة بين الأفراد وجزء صغير فقط من مستخدمي الفايسبوك من أمريكا لم 
 يمتقوا بأصدقائيم في الفايسبوك من قبل .

 أوجو الشبو والاختلاف :

تختمف دراستنا عن ىذه الدراسة من العنوان فيذه الدراسة عنوانيا "مواقع الشبكات 
حياتنا "،فيي تدرس التأثير الاجتماعي لاستخدام مواقع الشبكات الاجتماعية الاجتماعية و 

ت الأسرية وعمى ،أما دراستنا فتدرس أثر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في العلاقا
 . رأسيم الفايسبوك

 : عربيـــــــــة دراســــــــات. 2.7

مذكرة تخرج درجة ماجستير في عمم الاجتماع عنوانيا :أثر استخدام شبكات التواصل 
 . الإلكترونية عمى العلاقات الاجتماعية  الفيس بوك وتويتر نموذجا

  من إعداد :حنان شعشوع الشيري تحت إشراف الدكتورة :أميرة بنت يوسف بدري

 . دراسة ميدانية عمى عينة من طالبات جامعة الممك عبد العزيز بجدة

 :تيدف ىذه الدراسة إلى

التعرف عمى الأسباب التي تدفع إلى الاشتراك في موقعي الفيسبوك وتوتير،وعلاقتيا . 1
 ( . ،عدد ساعات الاستخدام ،طريقة الاستخدام بمتغيرات )العمر ،السنة الدراسية

طبيعة العلاقات الاجتماعية عبر المواقع المعنية وعلاقتيا بمتغيرات التعرف عمى . 2
 ( . )العمر، السنة الدراسية، عدد ساعات الاستخدام، طريقة الاستخدام

الكشف عن الآثار الإيجابية والسمبية لمشبكات الالكترونية عمى العلاقات الاجتماعية، . 3
 ( .د ساعات الاستخدام، طريقة الاستخداموعلاقتيا بمتغيرات )العمر، السنة الدراسية، عد
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تساؤلات رئيسية وتندرج تحت كل سؤال عدة أسئمة فرعية تتمثل  4وقد صاغت الباحثة 
 :فيما يمي

 ما الأسباب التي تدفع إلى الاشتراك في موقعي الفيس بوك وتويتر ؟ •

 : ويتفرع منو التساؤلات التالية

وتويتر لمتعبير عن الآراء والاتجاىات الفكرية ىل يتم الاشتراك في موقعي الفيس بوك  - 
 التي يصعب التعبير عنيا صراحة في المجتمع ؟

 ىل يتم الاشتراك في موقعي الفيس بوك وتويتر لأغراض اقتصادية شرائية ؟  -

 ىل يتم الاشتراك في موقعي الفيس بوك وتويتر لمبحث عن زوج مناسب ؟  -

 بوك وتويتر لمتواصل مع القطاعات الخدمية ؟ىل يتم الاشتراك في موقعي الفيس   -

ىل يتم الاشتراك في موقعي الفيس بوك وتويتر لمخروج من دائرة العزلة والبحث عن   -
 صداقات ؟

 ىل يتم الاشتراك في موقعي الفيس بوك وتويتر مواكبة لمعصر واقتناء كل جديد ؟  -

 تويتر؟ما طبيعة العلاقات الاجتماعية عبر موقعي الفيس بوك و  •

 : ويتفرع منو التساؤلات الفرعية التالية

 ىل يتم استخدام الفيس بوك وتويتر لمبحث عن صداقات جديدة ؟ -

 ىل يتم استخدام الفيس بوك وتويتر لتعزيز علاقات صداقة قديمة ؟ -

 ىل يتم استخدام الفيس بوك وتويتر لمتواصل مع الأقارب البعيدين مكانيا ؟ -

 ىل يتم استخدام الفيس بوك وتويتر لتكوين صداقات من بمدان مختمفة ؟ -

 



الإطار المنيجي لمدراسة                                             الفصل التمييدي   

16 
 

 الإيجابية الناتجة عن استخدام الفيس بوك وتويتر ؟ رما الآثا •

 : ويتفرع منو التساؤلات التالية

 ىل ساىم الفيس بوك وتويتر في الانفتاح عمى المجتمعات الأخرى ؟ -

 مية التواصل ؟ىل ساىم الفيس بوك وتويتر في تسييل عم -

 ىل يتم الاستفادة من الفيس بوك وتويتر في الأغراض العممية ؟ -

 ما الآثار السمبية الناتجة عن استخدام الفيس بوك وتويتر ؟ -

 ويتفرع منو التساؤلات التالية ؟

 ىل يؤدي استخدام الفيس بوك وتويتر إلى التفكك الأسري ؟ -

 إلى إىمال الواجبات الاجتماعية ؟ ىل يؤدي استخدام الفيس بوك وتويتر -

 ىل يؤدي استخدام الفيس بوك وتويتر إلى تراجع التحصيل العممي ؟ -

 ىل يؤدي استخدام الفيس بوك وتويتر إلى أضرار جسدية ؟ -

 مجــــــــــــالات الدراســــة :

 طالبات جامعة الممك عبد العزيز بجدة من الكميات التالية :الآداب مجال البشري :
 والعموم الإنسانية ،العموم ،الاقتصاد والإدارة .

تم استخدام منيج المسح الاجتماعي لاقتراب ىذا المنيج من طبيعة  منيج البحث :
الدراسة الوصفية فيو من أكثر المناىج ملائمة لموضوع ىذا البحث لأنو يعتمد عمى 

 الوصف والتحميل والتفسير .

طمبة من مجتمع  15بناء استمارة توجو لكل من طمبت ىذه الدراسة  إجراءات البحث :
البحث لمتأكد من وضوح الأسئمة حيث تضمنت استمارة الاستبيان عددا من الأسئمة 

 يمي : المغمقة تعالج خمسة محاور أساسية كما
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 " عبارات ىي:9البيانات الأولية وقد اشتمل عمى " المحور الأول:

 ".9"إلى العبارة "1من العبارة "

الأسباب التي تدفع إلى الاشتراك في موقعي الفيس بوك وتويتر وقد  لثاني :المحور ا
 ".18" إلى "10"عبارات ىي :من "9اشتمل عمى "

وقد اشتمل  وتوتير كالفيس بو طبيعة العلاقات الاجتماعية عبر موقعي  المحور الثالث :
 " .22" إلى "19"عبارات ىي :من"4عمى "

" 6وقد اشتمل عمى " نالموقعيية الناتجة عن استخدام ىذين الآثار الإيجاب : المحور الرابع
 ".28" إلى"23عبارات ىي:"

الآثار السمبية عن استخدام ىذين الموقعين وقد اشتمل عمى  : المحور الخامس
 " .34" إلى "29"عبارات ىي من "6"

 النتائج المتحصل عمييا ىي :

 نتائج المتعمقة بخصائص عينة البحث : أولا :

 23إلى  20كشفت الدراسة أن أعمى نسبة من المبحوثات كانت في الفئة العمرية من  -
 . %68.7سنة حيث بمغت نسبتين 

بينت الدراسة أن أغمب المبحوثات يدرسن في السنة الرابعة حيث بمغت نسبتين  -
 . %26.7يميين من يدرسن في السنة الثالثة بنسبة  38.7%

ة لممبحوثات احتمت غير المتزوجات منين المقام الأول فيما يتعمق بالحالة الاجتماعي -
 . %78بنسبة 

أكدت نتائج الدراسة عمى أغمب المبحوثات يفضمن استخدام موقعي الفيس بوك وتويتر  -
 . %37فقط بنسبة  كالفيس بو ،يمي ذلك من يفضمن موقع  %48معا بنسبة بمغت 
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يستخدمن مواقع التواصل الاجتماعي  أوضحت نتائج الدراسة عمى أن غالبية المبحوثات -
يميين من لاستخدمن من ىذه  %34.7الأقل من ساعتين يوميا حيث بمغت نسبتين 

 . %26.7المواقع بشكل يومي بنسبتين 

أكشفت الدراسة أن معظم المبحوثات يستخدمن مواقع التواصل الاجتماعي في فترة  -
،يمي ذلك من يستخدميا بعد منتصف الميل بنسبة  %40المساء حيث بمغت نسبتين 

30%. 

وثات يفضمن دخول مواقع التواصل الاجتماعي بحظيرت نتائج الدراسة أن معظم المأ -
، يمي %46.7عن طريق الكمبيوتر الشخصي و الياتف الجوال معا حيث بمغت نسبتين 

 .%30.7ذلك من يفضمن الياتف الجوال لدخول ىذه المواقع بنسبة 

 : وتوتير كالفيس بو النتائج المتعمقة بالأسباب التي تدفع إلى الاشتراك في موقعي  نيا :ثا

من مجموع مفردات  %76دلت النتائج الدراسية أن أغمب المبحوثات وقد بمغت نسبتين  -
العينة وجدن في موقعي الفيسبوك وتويتر فرصة مناسبة لمتعبير عن آرائين وتوجياتين 

 التعبير عنيا صراحة في المجتمع . نيستطعلا الفكرية التي 

يحرصن عمى  %75أظيرت نتائج الدراسة أن أكثر من نصف أفراد العينة بنسبة بمغت  -
 متابعة الإعلانات عبر الفيسبوك وتويتر .

من مجموع %85بينت النتائج أن الغالبية العظمى من المبحوثات بمغت بنسبتين  -
 المنتجات عبر الفايسبوك وتويتر .مفردات العينة لم يسبق لين شراء 

من  %90كشفت الدراسة عمى أن الغالبية العظمى من المبحوثات بمغت نسبتين  -
 مجموع مفردات العينة يرفضن البحث عن شريك حياة من خلال الفيسبوك وتويتر .

بمغت نسبة المبحوثات اللاتي لم يسبق لين الانضمام لمحملات الاجتماعية عبر  -
أما من سبق لين الانضمام ليذه الحملات فقد بمغت نسبتين  %54تويتر الفيسبوك و 

46%. 
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لا يستخدمن الفيسبوك وتويتر لمتواصل مع القطاعات %56.7أن أغمب المبحوثات  -
 الخدمية .

لم يكن الافتقاد إلى الصديقات والشعور بالوحدة سببا قويا لاشتراك المبحوثات في  -
 من مجموع مفردات العينة .%77.9غت نسبتين موقعي الفيسبوك وتويتر حيث بم

أن أغمب مستخدمات الفيسبوك لم يشتركن في ىذا الموقع لغرض متابعة المشاىير  -
أما مستخدمات تويتر فغالبيتين اشتركن فيو لمتابعة  %26.7حيث بمغت نسبتين 

ر وكذلك مستخدمات الموقعين معا أغمبين يتابعن صفحات المشاىي %9المشاىير بنسبة 
 .%26.7بنسبة 

نجد أن ىناك انقسام بين المبحوثات في سبب استخدام الفيسبوك وتويتر لأجل مواكبة  -
من مفردات العينة أن مواكبة التقدم التكنولوجي كان  %45التقدم التكنولوجي إذ ترى 

منين لم يستخدمن ىذه المواقع  %55سبب في استخدامين ليذه المواقع بينما نجد أن 
 لأجل مسايرة التقدم التكنولوجي .

 النتائج المتعمقة بطبيعة العلاقات الاجتماعية في موقعي الفيسبوك وتويتر :ثالثـــــــــــــا :

أما  %22أن أغمب مستخدمات الفيسبوك يبحثن عن صداقات جديدة بنسبة  -
في حين أن اللاتي  %9جديدة بنسبة  مستخدمات تويتر فأغمبين لايبحثن عن صداقات

 . %30يستخدمن الموقعين معا يبحثن عن صداقات جديدة بنسبة 

 %73.3عمل الفيس بوك وتويتر عمى تعزيز علاقات الصداقة القديمة وسط ما نسبتو -
 من مجموع مفردات العينة .

ن من مجموع مفردات العينة يتواصمن مع أقاربي %70أغمب المبحوثات ونسبتين  -
 البعيدين مكانيا من خلال الفيسبوك وتويتر .

من المبحوثات لديين صداقات عبر الفيسبوك وتويتر من بمدان %60اتضح أن  -
 .مختمفة
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 النتائج المتعمقة بالآثار الايجابية لاستخدام موقعي الفيسبوك وتويتر :رابعـــــــا :

من مجموع مفردات العينة عرفت الكثير من عادات الشعوب  %75أكدت الدراسة أن  -
 الأخرى من خلال استخدام الفيسبوك وتويتر .

أتاح لين الفيسبوك  %76.6وقد بمغت نسبتين  اتثحو أظيرت الدراسة أن غالبية المب -
وتويتر فرصة التعرف عمى أشخاص من خمفيات ثقافية واجتماعية مختمفة عن المجتمع 

 غنى تجربتين الفكرية والثقافية .السعودي مما أ

من المبحوثات يعتبرن التواصل من خلال الفيسبوك %84.6بينت الدراسة أن ما نسبتو  -
 وتويتر أسيل من التواصل وجيا لوجو لأنو غير مقيد بوقت أو مكان .

قد استفدن من  %39.3أظيرت نتائج الدراسة أنبعض المبحوثات وقد بمغت نسبتين  -
 يتر في بحوثين الدراسية .الفيسبوك وتو 

أكثر من نصف أفراد العينة يتواصمن مع زميلات الجامعة لأغراض دراسية عبر  -
منين عمى مثل ىذا  %48فيما لاتحرص  %52الفيسبوك وتويتر حيث بمغت نسبتين 

 التواصل .

لم يساىم الفيس  %68أوضحت نتائج الدراسية أن أغمب المبحوثات وبمغت نسبتين  -
 تر في زيادة تحصيمين الجامعي .بوك وتوي

 النتائج المتعمقة بالآثار السمبية لاستخدام موقعي الفيسبوك وتويتر: خامســـــــــــا : 

أظيرت النتائج أن استخدام الفيسبوك وتويتر لم يكن لم يكن لو اثر سمبي عمى اغمب  -
 %71من ناجية شكوى وتذمر أسرىن من ىذا الاستخدام إذا بمغت نسبتين  المبحوثات

 من مجموع مفردات العينة. 

لم يؤثر استخدام الفيسبوك وتويتر عمى تفاعل وجموس اغمب المبحوثات مع أسرىن  - 
ما من قل تفاعمين مع أسرىن بسبب استخدام الفيسبوك وتويتر    %62حيث بمغت نسبتين
 %38. فقد بمغت نسبتين 
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لم  %71بينت نتائج الدراسة أن النسبة الكبرى من المبحوثات وقد بمغت نسبتين  -
يشغمين استخدام الفيسبوك  وتويتر عن القيام بواجباتين الاجتماعية المتمثمة بزيارات 

 الأقارب.

أظيرت نتائج الدراسات أن استخدام الفيسبوك وتويترلم يؤثر سمبا عمى العلاقات  -
 .%78دى اغمب المبحوثات  حيث بمغت نسبتين الاجتماعية ل

توصمت الدراسة إلى أن النسبة الكبرى من المبحوثات لم يؤد استخدامين لمفيسبوك و -
 من مجموع مفردات العينية  83تويتر إلى تراجع تحصيمين الجامعي حيث بمغت نسبتين 

من أضرار  لم يعانين  %76كشفت الدراسة أن اغمب المبحوثات وقد بمغت نسبتين  -
 صحية و جسدية جراء استخدام موقعي الفيسبوك وتويتر.

 نتائج العلاقة بين بعض متغيرات الدراسة :سادسا: 

كشفت النتائج عن وجود علاقة ارتباط عكسية بين متغيري العمر والمستوى الدراسي وبين 
 ما يمي:

نات و كذلك أبعاد أسباب الاستخدام المتمثمة في التعبير عن الآراء و متابعة الإعلا -
 العلاقات الاجتماعية .

و الآثار الايجابية ممثمة في تعمم عادات الشعوب الأخرى وسيولة التواصل عبر 
الفيسبوك وتويتر ,وكذالك الآثار السمبية كتذمر الأسر من استخدام المبحوثات ليذه 

 المواقع علاوة عمى قمة التفاعل الأسري.

جود علاقة ارتباط طردية بين متغير عدد ساعات أظيرت نتائج معامل الارتباط و  -
الاستخدام وبين أسباب الاستخدام المذكورة أعلاه ومعظم أبعاد العلاقات الاجتماعية 

 والايجابيات المذكرة.

أثبتت النتائج وجود علاقة ارتباط طردية بين متغير طريقة الاستخدام وبين أسبابو  -
 بية والسمبيات المعنية .وطبيعية العلاقات الاجتماعية و الايجا
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 أوجو الاختلاف والشبو:

دراستنا الحالية عن ىذه الدراسة بداية من العنوان في دراستنا اثر استخدام  تختمف
مواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات الأسرية بينما الدراسة السابقة اثر استخدام 
شبكات التواصل الالكتروني عمى العلاقات الاجتماعية ففي ىذه الدراسة طرح الباحث 

 أسئمة: 4عدة تساؤلات تصل إلى 

يث تناولت ىذه الدراسة موضوع ميم وىو التكنولوجيا وتأثيرىا عمى العلاقات ح
الاجتماعية وركزت في تناوليا شبكات التواصل الاجتماعي الفيسبوك وتويتر الذي لم 
نتناولو في دراستنا فيي تشبو دراستنا من ناحية معالجتيا لمواقع التواصل الاجتماعي من 

 بينيا الفيسبوك

 : دراســــــات محمية. 3.7

مذكرة تخرج ماستر في عمم الاجتماع ودراسات ديموغرافية بعنوان :العلاقات الأسرية 
في ظل استخدام مواقع التواصل الاجتماعي "الفيس بوك نموذجاً" ،من إعداد الطالب 

 غويني عمي تحت إشراف الدكتورة :سامية بن عمر .

 التساؤل الرئيسي:

 سرية في ظل استخدام مواقع التواصل الاجتماعي ؟ما واقع العلاقات الأ -

 وتتفرع عن ىذا التساؤل تساؤلات فرعية التالية :

 ماىي أىداف أفراد الأسرة من وراء استخدام الفيس بوك ؟. -
ما ىي نوعية التغيرات التي يتركيا استخدام الفيس بوك عمى العلاقات الأسرية من قبل  -

 أفراد الأسرة ؟.

 ومن خلال ىذا قدم الطالب فرضيات ىي :
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 فرضية عامة:

 استخدام أفراد الأسرة لمواقع التواصل الاجتماعي يؤثر عمى العلاقات الأسرية . -

 فرضيات جزئية:

يستخدم أفراد الأسرة الفيس بوك مع المحيط الخارجي من أجل إقامة علاقات  -
 اجتماعية.

 رات في نوعية العلاقات الأسرية .يؤدي استخدام الفيس بوك إلى حدوث تغي -

 تيدف ىذه الدراسة إلى ىدفين يتمثلان فيما يمي :

لمفيوم  تتمثل في المعالجة النظرية لمموضوع من الناحية السوسيولوجية ىدف نظري :
العلاقات الأسرية ووظائفيا وكذلك كيفية ظيور مواقع التواصل الاجتماعي وتطورىا 

 وظيور موقع الفيس بوك وكيفية استخدامو من طرف الطمبة و الجامعيين .

في الميدان وذلك من خلال القيام  يتمثل في تطبيق المعرفة السوسيولوجية ىدف تطبيقي :
بدراسة ميدانية عمى الطمبة الجامعيين بجامعة الأغواط بكل العموم الاجتماعية من أجل 
التعرف عمى ىدف أو مبررات استخدام أفراد الأسرة لمواقع التواصل الاجتماعي ،وكذلك 

العلاقات الأسرية عمى تأثير استخدام أفراد الأسرة لمواقع التواصل الاجتماعي عمى نوعية 
العكس بغرض تقديم بعض  بشقيو السمبي و الإيجابي أي حدوث العزلة بين أفرادىا أو

الاقتراحات العممية المناسبة لمموضوع انطلاقا من نتائج البحث بعد إجراء الدراسة 
 الميدانية وتحديدىا تحديدا دقيقا .

من المجتمع  %10عموم الاجتماعية بنسبة تم اختيار العينة من طمبة كمية ال:  العينــــــــــــة
 طالب حيث يتم تحديد نوع العينة عمى الشكل التالي: 864الأصمي الذي يحتوي عمى 

864←100    ،x← 10  

864×10  
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قام بترميز عناصر المجتمع بالأرقام ووضعت جميعيا في إناء كبير ثم قام بتخميطيا  -
ر العينة من الإناء بالقرعة وصولاً  إلى جيداً وفي الأخير تم السحب العشوائي لعناص

 طالب . 86حجم العينة أو العدد المطموب المتمثل في 

  مجال الدراسة :

يتضمن المجال البشري ليذه العينة الطمبة الجامعيين الذين يدرسون في  المجال البشري :
حيث بمغ السنوات الأولى والثانية والثالثة كمية العموم الاجتماعية بجميع التخصصات 

 طالب . 862عددىم 

انتيج الطالب في ىذه الدراسة المنيج الوصفي التحميمي الذي يصف  منيج البحث :
 الظاىرة ويفسرىا .

سؤال قاموا بتجريبيا  29طمبت ىذه الدراسة بناء استمارة تتكون من  إجراءات البحث :
فة مدى إجابات عمى عينة تجريبية شممت عشرة طمبة من كمية العموم الاجتماعية لمعر 

 أفراد العينة عمى الأسئمة وملائمتيا لمحاور البحث .
 محاور ىي : 3واشتممت عمى

 بيانات شخصية. أولاً :
 بيانات خاصة حول أىداف أفراد الأسرة من وراء استخدام الفيس بوك .ثانيا: 
 بيانات حول نوعية التغيرات التي يتركيا استخدام الفيس بوك عمى العلاقات ثالثاً:

 الأسرية.
 النتائج المتحصل عمييا :

 نقدم أىم النتائج وذلك حسب الفرضيات وىي كمايمي :

يوضح المجالات التي تفضل متابعتيا حسب الجنس مما  11نلاحظ أن الجدول رقم  -
يفضمون متابعة المجال الاجتماعي فتنعكس ىذه النسبة عن رغبة أفراد  %43وجدنا أن 

 ماعية.العينة من إقامة علاقات اجت
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دوافع أفراد العينة من وراء استخدام مواقع التواصل الاجتماعي  14يوضح جدول رقم  -
       كان دافعيم ىو التواصل مع  %7.26"الفيسبوك" حسب الجنس فنجد نسبة 

يستخدمون  من المبحوثين %19.8،والأصدقاء في الداخل والخارج ،أما نسبة  الأقرباء
الموقع من أجل التعرف عمى أصدقاء آخرين فيؤدي إلى تكوين عزلة اجتماعية وأسرية 

 مقابل إقامة علاقات اجتماعية افتراضية تنتيي عند جدود الشاشة .

من خلال استعراض النتائج الميدانية المتعمقة بالفرضية الأولى تبين لنا تحقيق الفرضية 
حيث أن اليم الوحيد لأفراد الأسر من ، كاممةكان نسبياً حيث أن الفرضية لم تحقق بصفة 

قامة علاقات اجتماعية    استخدام الفايسبوك لم يكن فقط التعرف عمى الأصدقاء وا 
تخدمونو لمتواصل مع أقاربيم وأصدقائيم في الداخل والخارج ،حيث ،فكانوا يس افتراضية

سيمت مواقع التواصل الاجتماعي"الفايسبوك" لممبحوثين من التواصل في كل الأوقات 
 والاطمئنان عمى الأقارب والأصدقاء ،حتى بإمكانيم استخدام تقنية الصورة والصوت .

 نتائج الفرضية :

دوث  تغيرات في نوعية العلاقات الأسرية فالمتغير يؤدي استخدام الفايسبوك إلى ح
 .غيرات في نوعية العلاقات الأسريةالمستقل ىو استخدام الفايسبوك أما التابع ىو حدوث ت

فتجد أن غالبية المبحوثين يرون أن العلاقات داخل الأسرة قبل استخدام الفايسبوك  -
 .%45.3كانت جيدة جداً بنسبة 

المبحوثين يرون أن بعد استخدام الفايسبوك نجد أن العلاقات داخل نجد أن بعض  -
 .%32.6الأسرة أصبحت متوسط بنسبة 

يبينون تقييم لتأثير موقع  17نجد أن غالبية المبحوثين من خلال الجدول رقم  -
الفايسبوك عمى العلاقات الأسرية فالبعض يرون أن ايجابي وسمبي في نفس الوقت بنسبة 

ع لطبيعة استخدام ىذا الموقع .تفسر لنا ىذه النتائج أن استخدام وىذا راج 46%
الفايسبوك لو أثر عمى العلاقات الأسرية من جانب الإيجابي والسمبي حيث نجد أنو يوطد 
العلاقات الخارجية والأسرية المتمثمة في الأقرباء والأصدقاء من خلال استخدام الدردشة 
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الفيديو غير أنو يخمق نوعاً من العزلة داخل البيت والمحادثات المباشرة وتبادل مقاطع 
الواحد، وأن نستفيد من تجربة الفايسبوك معاني راقية وعلاقات متينة وجسوراً من التواصل 
لمقريب قبل البعيد ،كما أن أكثر المبحوثين يرون أن استخداميم لمفا يسبوك لو إيجابي 

لوطادة العلاقات الداخمية الأسرية عمى العلاقات الأسرية أكثر منو سمبي وىذا راجع 
 وتكوين علاقات خارجية .

يوضحون أن المدة التي يقضونيا مع أسرىم في تجاذب  %40غالبية المبحوثين بنسبة  -
الأحاديث كانت أقل من ساعة وىذا ما يفسر غوص أفراد الأسر في العالم الافتراضي 

 وعدم انشغال بالواقع الأسري.

أن من ايجابيات  %26.7يوضح أن غالبية المبحوثين ونسبة  24نجد أن الجدول رقم  -
 موقع الفايسبوك ىو التواصل مع الأقرباء والأصدقاء .

يوضح أن بعض المبحوثين يرون أن من سمبيات موقع الفايسبوك  25أما الجدول رقم  -
يرون أنو يضع المستخدم لمفا  %12.8والبعض بنسبة  %24.4تضييع الوقت بنسبة 

 ي عزلة عن العائمة والمحيط الخارجي .يسبوك ف

من خلال ىذه النتائج المتعمقة بالفرضية الثانية تبين لنا أن تحقيق الفرضية كان نسبياً  -
اعية وخاصة فتجد أن موقع الفايسبوك أسفر استخدامو عمى أحداث نوعاً من العزلة الاجتم

دمة مثل : ألأي باد يسبوك الدخول إليو من الأجيزة المستخاستطاع المستخدم لمفا
واليواتف الذكية التي تدعم الانترنيت عن طريق خدمة الو يفي فأصبح أفراد الأسر 
يعيشون في عالم افتراضي منعزل داخل أسرىم وعن المحيط الخارجي ىذه من جية ومن 

لمواجيي فأصبح التواصل فقط عبر ىذا الموقع بين اجية ثانية قضي عن التواصل 
ء في الداخل والخارج ، فسيمت ىذه المواقع التواصل بين الأشخاص الأقرباء والأصدقا

،مثل :الأقرباء والأصدقاء  التي تبعدىم المسافة والذي تبعدىم بلاد عن بعضيم البعض
فالفايسبوك سلاح ذو حدين فيو يبعد القريب أي تجعل كل فرد  من أفراد الأسر يعيشون 

ت واحد لا يتحدث سوى مع أصدقائو في عزلة عن بعضيم البعض رغم تواجدىم في بي
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الافتراضيين ولكن يقرب البعيد رغم بعد مسافتو مثل : الأقرباء والأصدقاء ،وأصبح مزود 
 ىذا الموقع بتقنية الصورة والصوت التي وطدت العلاقات الأسرية أكثر من ذي قبل .

، فميس ىنالك وفي الختام يمكن القول أن النتائج التي تم التوصل إلييا ىي نتائج جزئية
من بحث يمكن أن يكشف كل شيء عن الظاىرة خصوصاً بنسبة لظواىر الاجتماعية 

 المعقدة والمتشعبة الجوانب كما ىو الحال بالنسبة ليذه الدراسة.

 أوجو الاختلاف والشبو :

تختمف دراستنا الحالية عن ىذه الدراسات في معالجتيا لمموضوع ففي دراستنا نعالج من 
زاوية استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي وتأثيرىا عمى العلاقات الأسرية، بينما 
الدراسة السابقة فيي تدرس واقع العلاقات الأسرية في ظل استخدام أفراد الأسرة مواقع 

عية وعمى رأسيم الفايسبوك فيي تشبو دراستنا من ناحية أخذ الفيسبوك الشبكات الاجتما
 نموذجاً.

 المنيج المستخدم ىو المنيج الوصفي أما أدوات جمع البيانات فقد استخدم استمارة واحدة.

فعمى العموم قد استفدنا من ىذه الدراسة وبصرتنا بأمور الدراسة وفيم بعض المتغيرات 
 تنا .الفاعمة في دراسة ودراس

  

  



 

  الباب الأول
 الجانب النظري



 

  الأول فصلال
 عيالاجتمال التواص مواقع  



 الفصل الأول : مواقع التواصل الاجتماعي .

 تمهيد .

 / العولمة .1

 / مفهوم الأنترنيت .2

 / نشأة مواقع التواصل الاجتماعي .3

 . . المرحلة الأولى1.3

 .. المرحلة الثانية 2.3

 ./ مفهوم مواقع التواصل الاجتماعي 4

 . . مميزات مواقع التواصل الاجتماعي1.4

 .. إيجابيات وسلبيات مواقع التواصل الاجتماعي 2.4

 . ـــــــس بوك ونشأتــــــــــــه. تعريـــــــــــــــف الفيــــ3.4

 .. نشــــــــــــــــــــــأته1.3.4
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 تمهيد :

إن التطور اليائل في مجال تكنولوجيا الاتصال الحديثة غير أنماط كثيرة في الحياة 
بعد مساىمة ىذه التكنولوجيا في العديد من القضايا التي ترتبط حتى بالعلاقات  الأفراد

في مقدمتيا مواقع التواصل الأسرية ،فتكنولوجيا الأنترنيت التي أفرزت وسائل عديدة 
الاجتماعي التي تعد نوعا من التواصل الاجتماعي ،بين البشر في فضاء إلكتروني 

ب وألغى الحدود ،زاوج بين الثقافات لتصبح أكثر إفتراضي ،قرب المسافات بين الشعو 
استخدما عمى شبكة الأنترنيت ،بحيث تتيح ىذه المواقع خدمات متنوعة تختمف من موقع 

 لأخر مثل :الفيسبوك ...

 ىذا ما سنوضحو من خلال ىذا الفصل انطلاقا من :

مميزات مواقع تعريف العولمة و الأنترنيت ،نشأة مواقع التواصل الاجتماعي ،مفيوميا ،
مواقع التواصل الاجتماعي ،تعريف الفيس بوك  ت،سمبيات و إيجابياالتواصل الاجتماعي 

 ،شأنو .
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 العولمة :/ 1
 : لغــــــــــــة

" وىذه الكممة تعني إعطاء   globalisationلعولمة ىي الترجمة الحرفية لكممة ا
 المحمية أو الإقميمية .الشيء صفتو العالمية ،والخروج بو من نطاق 

" وتعني كرة ،كرة الأرضية ،أو كرة جغرافية ، أو globeواصل ىذه الكممة بالانجميزية ىو"
 أي جسم بشكل كروي .

والاشتقاق الانجميزي لكممة  (globueوىي مشتقة من اللاتينية ،من كممة)
globalization  

وتعني كرة أو كرة أرضية أو كرة جغرافية ،وىي بدورىا مشتقة من  globeىو من كممة 
 .globeكممة اللاتينية 

:يعني إكساب الشيء طابع العالمية  أن مصطمح العولمة  webstersوجاء في المعجم 
 . 1، وبخاصة جعل نطاق الشيء أو تطبيقو عالميا

 اصطــــــــــــــــــلاحا:

عموم الاجتماعية كأداة تحميمية لوصف عمميات التغيير لقد ظيرت العولمة في أدبيات ال
نما لعممية مستمرة يمكن ملاحظتيا في  في مجالات مختمفة ولكنيا ليست مفيوم مجرد ،وا 

 المجال السياسي والاقتصادي أو الثقافي أو الاتصالات ...الخ .

إن صياغة مفيوم واضح ومحدد لمعولمة يعد مسالة صعبة لمغاية نظرا لتعدد مفيوماتيا 
مجموعة واختلافيا باختلاف الباحثين )إيديولوجيا( واتجاىاتيم ،فالعولمة تصف وتعرف 

تعطي معظم أنحاء العالم ولذلك فالعولمة بعد مكاني ،كما أنيا تتضمن من العمميات ،
  تعميقا في مستويات التفاعل والاعتماد المتبادل بين الدول والمجتمعات التي تشكل 

 . 2العالم

                                           
،الإسكندرية ،دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر  1ط، العولمة من المنظور الاجتماعي، محمد سيد فيمي -1
  16،17م،ص 2009،

  2 - السيد رشاد غنيم، دراسات في عمم الاجتماع المعاصر، بيروت، لبنان ، دار النيضة العربية ،ص106.
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 ومن التعاريف المتعددة التي تمثل تيارات مختمفة ىي :

من مراحل بروز و تطور العولمة بأنيا مرحمة جديدة  م :1990أنتوني جيد ينز عام 
الحداثة ، تتكثف فييا العلاقات الاجتماعية عمى الصعيد العالمي ، حيث يحدث تلاحم 
غير قابل لمفصل بين الداخل والخارج ، ويتم فييا ربط المحمي والعالمي بروابط اقتصادية 

نسانية .  وثقافية وسياسية وا 
نستخدم اصطلاحا العولمة م: أننا 1994ميستنجزدونان في عام  يقول أكبر أحمد و

لتشير بو أساسا إلى التطورات السريعة في التكنولوجيا الاتصالات والمواصلات و 
المعمومات ، والتي قربت أقصى أصقاع العالم من بعضيا حتى أصبحت قريبة المتناول 

م فيعرفيا كل المستجدات والتطورات 1995أما مالكوم والتر  مؤلف كتاب العولمة عام 
 . 1عى بقصد أو بدون قصد إلى دمج سكان العالم في مجتمع عالمي واحدالتي تس

وىي اشتقاق من العالم ومن العالمية لكي  ويعرفيا الدكتور عبد الرحمان خميفة لغويا :
 تصل بعد ذلك إلى العولمة .

 اصطلاحا :

 ىي مرحمة من المراحل التفكير الإنساني في العالم المعاصر ، بدأت بالحداثة ما بعد
الحداثة ، العالمية ،ثم العولمة ، ثم تأتي بعد ذلك مرحمة الكوكبة نسبة إلى كوكب الأرض 

 ثم يتطمعون بعد ذلك إلى مرحمة الكونية .

عمى أنيا عبارة عن تضاعف الروابط والارتباطات بين المجتمعات  : ويعرفيا "نوينغ"
يات التي من خلاليا بشكل ينظم ويرتب نظام الاقتصاد الحالي ، كما أنيا تصف العمم

تفرز القرارات والأحداث والأنشطة التي تحدث في احد أجزاء العالم ،نتائج ميمة للؤفراد 
 . 2والمجتمعات في بقية أجزاء العالم

 
                                           

    .18،19نفس المرجع السابق ،ص  ، محمد سيد فيمي -1
 67،68م ، ص 2006الجزائر ،دار ىومة لمطباعة والنشر والتوزيع ،،عولمة التجريم والعقاب عثمانية لخميسي ، -2
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 مفهــــــــــــــوم الانترنيـــــــــــــــت : / 2

أصمو الكممة التي  inter"مشكمة من جزأين ،الجزء الأول  internetكممة الانترنيت "
"وتعني ربط أكثر من شيء ببغضو البعض والجزء  interconnexionأشرنا إلييا سابقاً "

" وتعني شبكة ،كما يطمق عمى الانترنيت عدة تسميات  network" أصميا " netالثاني "
"،أو  the web" أوالشبكة العنكبوتية "world net" والشبكة العالمية " the netمنيا "
 . super High wayelectronic "1ق الالكتروني السريع لممعمومات "الطري

وىي عبارة عن شبكة حاسوبية عملاقة تتكون من شبكات أصغر حيث يمكن لأي شخص 
متصل بالانترنيت أن يتجول في ىذه الشبكة وأن يحصل عمى جميع المعمومات المتوفر 

 ضمن ىذه الشبكة .

الطبيعي لاستخدام الشبكات الواسعة حيث يتم ربط إن شبكة الانترنيت ىي التطور 
العديد من شبكات الكمبيوتر الواسعة مع بعضيا البعض لتكوين شبكة الانترنيت ،وفي 
أيامنا الحالية أصبحت شبكة الانترنيت تصل آلاف الشبكات الواسعة والتي تمتد لمساحات 

وتبادل المعمومات حول  جغرافية وقد أصبحت الانترنيت حالياً من أىم وسائل الاتصال
 . 2العالم

 نشأة وتطور مواقع التواصل الاجتماعي :/ 3

 مرت شبكات التواصل الاجتماعي في نشأتيا وتطورىا بمرحمتين :

،والمرحمة الثانية ىي (web1.0)المرحمة الأولى ىي مرحمة الجيل الأول من الويب 
ولكن ازدادت شبكات التواصل الاجتماعي  (web2.0)مرحمة الجيل الثاني من الويب 

 .2.0عدداً  وشيرة في المرحمة الثانية مرحمة الويب

 

                                           
 . 14م، ص2012،عمان ،دار مجدلاوي لمنشر والتوزيع ،1، ط الشباب والانترنيتيامين محمد بودىان ، -1
 17ه ،ص1430-م2010،دار المسيرة ،1،ط مقدمة إلى الانترنيت،ماىر جابر ، مراد شمباية -2
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 المرحمة الأولى:. 1.3

وكانت الشبكات التي ظيرت في ىذا  (web1.0)وىي مرحمة الجيل الأول من الويب 
الجيل ذات صفحات ثابتة ونتج مجال صغير وضيق لمتفاعل بين الأفراد ،وتعتبر ىذه 

حمة بأنيا البداية لشبكات التواصل الاجتماعي ،زمن أبرز الشبكات التي تكونت المر 
م، 1995و ظير عام  classmatesونشأت في ىذه المرحمة ىي موقع كلاس ميتس 

م وسمح لممشاركين فيو 1997وظيرت عام sixde grees.com  وموقع سكس وجرس
يين من المستخدمين لكن أغمقت بعمل قوائم أصدقاء ولم تكن مرئية للآخرين ،وجذب الملا

م، ظيرت شبكات 2001م حتى عام 1997م، ومن عام 2000الخدمة بيذه الشبكة عام 
 black planet، وموقع بلاك بلانت live journal:موقع لايف جونال  أخرى مثل

م ابتكر موقع فيس ماتش، وعمى الرغم من 2003،وفي عام asian avenueوموقع 
وقت إنشائيا لكنيا لم تدر أرباحاً  عمى مؤسسييا ،وبالتالي أغمق  أىمية ىذه الشبكات في

 أغمبيا .

 المرحمة الثانية :. 2.3

وىي يحتوي عمى مجموعة من  (web2.0) 2وىي المرحمة التي ظيرت بيا الويب
التطبيقات التي أثرت بدرجة كبيرة وبشكل واضح وممحوظ بشبكات التواصل الاجتماعي 

(sns) شعبية كبيرة لعا عمى الانترنيت وذلك بسبب التطبيقات  2، وأضاف الويب
المعاصرة ليا مثل : المدونات ومشاركة الفيديو والصور والممفات والمعمومات وحولت ىذه 

 . 1التطبيقات شبكات التواصل الاجتماعي من الجمود إلى الحياة والتفاعمية

 الانترنيت لإرسال ،ووبالتدرج استطاع مطورو الانترنيت أن يستخدموا متصفحات 
إستقبال البيانات في نفس الوقت ،بدلاً عن دورىا الأصمي كمستقبل أعمى لمبيانات ،بداية 
بتطبيقات البريد الالكتروني، الدردشة ،ومنتديات الحوار ،وانتياء بالتطبيقات الالكترونية 

                                           
،دراسة ميدانية  واقع استخدام شبكات التواصل الاجتماعي في العممية التعميميةخديجة عبد العزيز عمي إبراىيم ، -1

 428،429م،ص 2014،جامعة صعيد مصر ،يوليو 
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غيير طريقة :موسوعة الويكيبيديا ،وقد كانت ىذه الفترة في ت الأكثر حداثة وثورية مثل
 التعامل مع متصفحات الانترنيت ىي البداية الحقيقية لما يعرف بتطبيقات الويب.

 مفهوم مواقع التواصل الاجتماعي :/ 4

ىي منظومة من الشبكات الالكترونية التي تسمح لممشترك فييا بإنشاء حساب خاص 
م نفس بو ومن ثم ربطو من خلال نظام اجتماعي إلكتروني مع أعضاء آخرين لديي

 جمعو مع أصدقاء الجامعة أو الثانوية . الاىتمامات، واليوايات أو

وسميت اجتماعية  (web2.0)تصنف ىذه المواقع ضمن مواقع الجيل الثاني لمويب 
وبيذه الطريقة يستطيع المستخدم التعرف عمى « بناء مجتمعات»لأنيا أتت من مفيوم 

يت والتعرف عمى المزيد من المواقع أشخاص لدييم اىتمامات مشتركة في شبكة الانترن
في المجالات التي تيمو ، ومشاركة صوره ومذكراتو وممفاتو مع العائمة وأصدقائو وزملاء 

 . 1العمل

وتتيح ىذه المواقع لأعضائيا تقديم أنفسيم والتعبير عن آرائيم وأفكارىم وكذلك المشترك 
 . 2والاتجاىاتالاىتمام لجماعات تتفق فييا بينيم في الميول والآراء 

 . مميزات مواقع التواصل الاجتماعي:4.1

 تتميز مواقع التواصل الاجتماعي بعدة مميزات منيا :

حيث تمغي الحواجز الجغرافية والمكانية، وتتحطم فييا الحدود الدولية،  العالمية :. 1
 فيستطيع الفرد في الشرق التواصل مع الفرد في الغرب في بساطة وسيولة .

فالفرد فييا مستقبل وقارئ، ىو مرسل وكاتب ومشارك، لذا فيي تمغي :  التفاعمية. 2
 السمبية، وتعطي حيز لممشاركة الفاعمة من المشاىدين والقراء.

                                           
 . 7م ، ص1111،السودان ،نوفمبر 1،ط أثر الفيس بوك على المجتمعوائل مبارك خضر فضل الله ، -1
 84، الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، ص القيم الاجتماعية في عالم نتغيرمنال محمد عباس،  -2
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فيستخدميا الطالب لتعمم والعالم لبث عممو وتعميم الناس،  : التنوع وتعدد الاستعمالات. 3
 والكاتب لتواصل مع القراء وىكذا.

فشبكات الاجتماعية تستخدم الحروف، والرموز والصور التي  : الاستخدامسهولة . 4
 تسيل لممستخدم التفاعل.

في الجيد، والوقت، والمال في ظل المجانية الاشتراكية  : التوفير والاقتصادية. 5
والتسجيل، فالفرد البسيط يستطيع امتلاك حيز عمى شبكة لمتواصل الاجتماعي، فيي 

 . 1اب الأموال أو حكراً عمى جماعة دون أخرىليست حكراً عمى أصح

 إيجابيات وسمبيات مواقع التواصل الاجتماعي :. 2.4

التواصل من الناحية الاجتماعية فوائد كثيرة جداً، تمكن في استمرار التواصل  لمواقع
بين مستخدمي ىذه المواقع مع بعضيم البعض، وذلك من شأنو أن يزيد من الترابط ومن 

 قوة العلاقات بين المجتمع، فمتمك المواقع إيجابيات عديدة:
رف عمى ثقافات الشعوب منيا تبادل الآراء بين المستخدمين بعضيم البعض، والتع

 الأخرى 
فضلا عن أنيا وسيمة عابرة لمحدود لمتواصل بين الأشخاص ،فتتيح لمفرد تكوين 
صداقات من دول أخرى كما أنيا وسيمة لممارسة الأنشطة الثقافية ،والاجتماعية التي 
تيدف إلى التقارب بين الأفراد ،وتسيل عممية التواصل مع الآخرين ،وقد تم استخداميا 
مؤخراً في التجييز لمثورات الشعبية التي تيدف إلى إسقاط أنظمة الطاغية والمستبدة 
وتحظى برفض شعبي يجعل الشباب يفكرون في الإطاحة بيا عن طريق الحشد من خلال 

 إرسال دعوات لمنزول إلى الميادين العامة والتظاىر بيا .

عمى إيجابياتيا من الناحية ولكن ليا سمبيات كثيرة أيضاً ،ويمكن أن تطغى سمبياتيا 
 التربوية والمسؤولية الاجتماعية ،فمن ضمن ىذه السمبيات :

                                           
آثار استخدام مواقع التواصل الاجتماعي عمى التحصيل الدراسي للأبناء في محافظة رشا أديب محمد عوض ، - 1

،مشروع تخرج استكمالاً لمحصول عمى درجة  البكالوريوس ،جامعة القدس المفتوحة طولكرم من جهة النظر ربّات البيوت 
 .23م،ص2014م/2013،
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كثرة تداول الإشاعات والأخبار المغموطة ،نظراً لعدم اشتراك التأكد من المعمومة قبل 
نشرىا ،أو نشر مصدر الخبر عمى تمك المواقع ،إضافة إلى غياب الرقابة عمى ما يكتب 

المواقع ،فيناك كثير من الشباب يقومون بنشر مواد ليست ليا أي وما ينشر في تمك 
أىمية ،بل إنيا ضارة ،وىناك ضرر كبير جداً ليذه المواقع ،وىو ظيور بعض الألفاظ 
والمغات الغربية التي ىي مزيج بين العربية والإنجميزية ويطمق عمييا "الفرانكو"،ومثل ىذه 

العربية لدى الأجيال القادمة وتؤدي إلى اندثار المغات من شأنيا أن تضعف مستوى المغة 
 . 1لغتنا الأصمية

 تعريـــــــــــــــف الفيـــــــــــس بوك ونشأتــــــــــــو:. 3.4
 مصطمح الفيس بوك كما ىو معروف في أوروبا يشير إلى دفتر ورقي يحمل

المواقع وتعتبر ىذه صوراً ومعمومات لأفراد جامعة معينة أو مجموعة ومن جاءت تسمية 
الطريقة شائعة للؤشخاص خصوصاً في الجامعات الأجنبية بعضيم حيث يتصفح 
 المنتسبون في الجامعة ىذه الدفاتر لمعرفة المزيد عن الطمب الموجودين في نفس الكمية.

الفيس بوك بالإنجميزية موقع ويب التواصل الاجتماعي يمكن الدخول إليو مجاناً وتديره 
 س بوك(محدودة المسؤولية كممكية خاصة ليا .شركة )الفي

 نشــــــــــــــــــــــأتو:. 1.3.4
يمثل منتدى  يعد موقع الفيس بوك واحد من أىم مواقع التواصل الاجتماعي ،وىو لا

نما أصبح قاعدة تكنولوجية سيمة بإمكان أي شخص يفعل بواسطتيا ما  اجتماعياً فقط ،وا 
والصداقات عمى الانترنيت عن طريق مساحات  يشاء، وىو موقع مخصص لمتعارف

رسال رسائل إلى  مجانية يتيحيا لمشتركيو ، فيستطيع المشترك إضافة صورة ،وفيديو ،وا 
أصدقائو ،أي أن فكرة الموقع قائمة عمى التواصل الإنساني ومشاركة المستفيدين في 

الشركة القائمة عميو مجانياً عمى الرابطة  وتتيحو، المحتوى
//www.facebook.co:http ، ىذا وترجع فكرة نشأة موقع الفيس بوك في عام

، حيث بدأ بتصميم موقع عمى  mark zuckerberg م، إلى مارك زوكر بيرج2004
الشبكة الإلكترونية بيدف من خلالو إلى التواصل مع زملائو في جامعة ىارفارد في 

                                           
1- http:// www.alukan.net/ culture/0/63253/#ix224t78yisxi. 
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الولايات المتحد الأمريكية ،ويساعد عمى تبادل المعمومات والممفات والصور الشخصية 
   ومقاطع الفيديو والتعميقات ،كل ىذا يتم في عالم افتراضي ،يقطع حاجز الزمان 

اكتسب شعبية واسعة  ،و والمكان ،وسرعان ما لقيا الموقع رواجاً بين طمبة جامعة ىارفارد
يس بوك في بدايتيا محصورة في نطاق الجامعة وبحدود أصدقاء لدييم ،وكانت شبكة الف

زوكربيرج إلا أن شيرتيا تخطت جدود الجامعة وانتشرت في مدارس الولايات المتحدة 
الأمريكية المختمفة ثم شممت أنحاء المعمورة ،وىكذا تجاوزت شبكة فيس بوك حدود البمد 

 . 1المنشأ وشممت بقاء العالم
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                           
فاعمية استخدام شبكات التواصل الاجتماعي في تحصيل العموم و الاتجاه نحو جوىر بنت ظاىرة محمد العنزي ، -1

 . 4ه ،ص  1434-1433،رسالة دكتوراه ،جامعة أم القرى ، مجتمع المعرفة لدى طالبات الصف الثالث متوسط



 الفصل الثاني : الأسرة أنماطها و خصائصها و وظائفها .

 تمهيد .

 ./ مفهوم الأسرة 1

 ./ أنماط الأسرة وخصائصها 2

  .. الأسرة النووية 1.2

  extended family.. الأسرة الممتدة2.2

  compound family..الأسرة المركبة 3.2

  joint family. . الأسرة المشتركة 4.2

  wider family. . العائمة5.2

 .. خصائصها 2.6

 .وظائــــــــف الأســـــــرة / 3

 ./ عوامل تغير الأسرة 4

 .. العامل الجغرافي 1.4

 .. العامل السكاني 2.4

 .. العامل البيولوجي 3.4

 .. العامل الإيديولوجي 4.4

 .. العامل الاقتصادي 5.4



 .. العامل التكنولوجي 6.4

 .الأســـــــــــــــرة / تطـــــــــور 5

  . . من حيث اتساعها1.5

 .. من حيث رئاستها 2.5

 . . من حيث وظيفتها3.5

  . / أنمـــــــــــــاط تفكـــــــــــــك الأســـــــــــــــرة6

  .  / أهـــــــــــــم أسبــــــــــــــاب التفكـــــــــــــك الأســـــــــــري7

 . لغائب . الأب الحاضر ا1.7

  . . الأم الحــــــــــــــاضرة الغائبـــــــــــــة2.7

 .. صــــــــــــــراع الأدوار3.7

  . . ثورة الاتصالات الحديثة4.7

  . . الخـــــــــــــــــادم5.7

 .. الوضـــــــــــــع الاقتــــــــــــصادي للأسرة 6.7
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 تمهيد :

منذ فجر الحياة الاجتماعية إلى عصورنا الحديثة أقطعت السرة مراحل عديدة من 
التطور و شيدت أحداثا كثيرة ،و تغيرات في مجالات مختمفة ،و صاحب ىذا التغيرات 
في بنائيا و وظائفيا تغيرا في العلبقات الأسرية ،ولكن التغيرات الاجتماعية و التكنولوجيا 

المجتمعات مؤثرا ،اثرت عمى نوعية العلبقات داخل السرة من حيث  التي تعرضت ليا
 علبقة الزوج والزوجة ،و ما ينتج عنيا من مشاكل تؤدي إلى التفكك الأسري.

وىذا ما نوضحو من خلبل ىذا الفصل انطلبقا من مفيوم السرة و أنماطيا و  
م أسباب التفكك خصائصيا و وظائفيا ،عوامل تغير الأسرة ،أنماط افتكك السرة ،أى

 الأسري .
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 / مفهوم الأسرة :1
 لغة :

الأسرة من الناحية المغوية كما ورد في لسان العرب بمعنى6 أسرة الرجل بمعنى عشيرتو 
 .ورىطو الأدنون لأنو يتقوى بيم والأسرة بمعنى عشيرة الرجل وأىل بيتو 

سارا قيده والأسرة في المغة مشتقة من " الأسر" و "الأسر" يعني 6  ,القيد 6يقال 6اسر أسرا وا 
 وأسره أخذه أسيرا 

،فان "الأسر" والقيد ىنا يفيم منو العبء ومن حيث كانت الأسرة أىل الرجل وعشيرتو 
 . 1الممقى عمى الإنسان أي "المسؤولية"

 اصطلاحا:

ىي الوحدة الأساسية في التنظيم الاجتماعي ،ومؤسسة من المؤسسات الاجتماعية ذات 
الأىمية الكبرى ،ففييا نبدأ حياتنا الأولى ،ونتعود عمييا ،وىي تصنع أولى خبراتنا، وفييا 
تتشكل شخصياتنا ،وتتكيف مع البيئات المتغيرة حولنا وىي مصدر الإخلبف والدعامة 

 يمقي الكبار والصغار مصدر الرخاء الأولى لضبط السموك، و 

 ولقد حظيت الأسرة باىتمام العديد من العمماء منيم 6

أوجست كونت6 يعرف الأسرة بأنيا 6الخمية الأولى في جسم المجتمع، والنقطة الأولى التي 
 . 2يبدأ منيا التطور، والوسط الطبيعي والاجتماعي الذي يتزعزع فيو الفرد

 ا الوحدة البيولوجية والاجتماعية .ويعرفيا ىربت سيفسر بأني

نيمكوف 6 الأسرة ارتباط يدوم قميلب أو كثيرا لمزوج والزوجة بأطفال أو بلب أطفال أو ىو 
 ارتباط رجل وامرأة فقط بالأطفال 

                                       
، دار الفكر العربي ،الامارات  11سرة عمى مشارف القرن الأأحمد الشربيني ، زكرياعبد المجيد سيد منصور ، -1

 . 11م ،ص  4111-ه1241، 1العربية المتحدة ،ط 
 .41-42،ص  4112،الناشر ،الاسكندرية ، سرةالمجتمع في عمم اجتماع الأالأسرة و حسين عبد الحميد رشوان ، -2
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من الناحية السوسيولوجية 6الأسرة ىي معيشة الرجل وامرأة أو اكثرىا معا ،عمى أساس 
المجتمع ،وما يترتب عمى ذلك من حقوق وواجبات الدخول في علبقات جنسية يقرىا 

 ،كرعاية الأطفال ،وتربيتيم ،أولئك الذين يأتون نتيجة عدة العلبقات .

أو أنيا جماعة تقوم عمى العلبقات الجنسية بشرط أن تكون محدودة و دائمة بصورة 
 . 1تكفى لإعالة الأطفال وتربيتيم

 / أنماط الأسرة وخصائصها :1

 النووية : . الأسرة 1.1

 وىي التي تتألف من الأب والأم بدون أولاد، أو أب أم وأولاد غير متزوجين معيم.

  extended family. الأسرة الممتدة:1.1

وىي مجموعة من الأسرة النووية والأقارب يسكنون في مساكن منفصمة ولكن متجاورة 
الاتصالات اليومية وتبادل في اغمب الأحيان ويكونون وحدة متلبزمة ومستمرة عن طريق 

الخدمات والتعاون في أعمال المنزل والمشتريات ،والتشاور في كل أمور الأسرة وأمور كل 
أسرة من الأسر والخروج معا إلى السوق ،وقضاء وقت الفراغ معا ،والتعاون الوثيق في 

 مقابمة الحاجات المشتركة مثل 6رعاية الأطفال والمسنين والمرضى .

  compound familyالمركبة : .الأسرة2.1

 وىي التي تتألف من الأب والأم والأولاد غير المتزوجين، والمتزوجين والأحفاد...كما
قد يدخل في ىذه الأسرة...أخ وأخت مع أسرىم ،وفي ىذه الحالة تكون ىذه الأسرة وحدة 
اقتصادية واجتماعية في الوقت نفسو ،بمعنى أن جميع أفراد الأسرة المركبة يعممون تحت 
إشراف الجد وأحيانا)الأخ الأكبر( ،الذي يممك وسيمة الإنتاج ،و تنشط نساؤىم داخل 

يادة الأم الكبيرة فإذا انتفى ىذا الشرط فإن ىذا الكيان لا يدخل تحت المنزل وخارجو معا بق
 مفيوم الأسرة المركبة .

                                       
 . 5-4،ص 4112،دار المعرفة الجامعية ، الأسرة و المجتمعالسيد عبد العاطي و آخرون ، -1
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  joint family. الأسرة المشتركة :3.1

فيي التي تتألف من أب قد يكون لو أولاد من زوجة سابقة أو أم قد يكون ليا أولاد من 
غطي مجموعة الأسر التي تكن في زوج سابق و أولادىما معا إذا وجدوا، وىذا المفيوم لا ي

 شقة مشتركة .

  wider family. العائمة:4.1

فيي امتداد لمفيوم الأسرة المباشرة و اختصار لمفيوم العشيرة...، حيث أنيا تتألف من 
الآباء والإخوة والأعمام و الخالات وأولاد العم وأولاد الخال والأصيار، ومن في حكميم 

 شطون في المصالح المشتركة .يتقابمون في المناسبات وين

 . خصائصها :1.5

 يمكن تحديد أىم الخصائص المميزة للؤسرة كما يمي 6

إن الأسرة نظام عالمي لو أىميتو لاستمرار الوجود الإنساني و استقرار الحياة  -1
 الاجتماعية، فيي أول خمية يتكون منيا البنيان الاجتماعي لأي مجتمع.

ات يقرىا المجتمع ،فيي لبست عملب فرديا أو تقوم الأسرة عمى أوضاع ومصطمح -4
إراديا ولكنيا من عمل المجتمع وثمرة من ثمرات الحياة الإنسانية التمقائية ،وىي في 
نشأتيا وتطورىا تقوم عمى إجراءات اجتماعية متفق عمييا كالزواج بأشكالو 

المجتمع المختمفة و القرابة والعلبقات الزوجية وغير ذلك من الأمور التي يجددىا 
ويرسم اتجاىات ويفرض عمى الأفراد والالتزام يحددىا وينظميا و من يخرج عنيا 

 يفرض عميو المجتمع العقوبات و الجزاءات الرادعة .
الذي  يصفي تعتبر الإطار العام الذي يحدد تصرفات أفرادىا ويشكل حياتيم و -2

 ينتقل من جيل إلى آخر .
يعيش أفرادىا جميعاً تحت سقف واحد واشتراكيم في استخدام المأوى نفسو  -2

 لممارسة حياتيم الأسرية وتحقيق مصالحيم واحتياجاتيم الحيوية . 
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انتساب أفرادىا إلى اسم عائمي يحظى باحتراميم جميعاً ويرتبطون بو برباط القرابة  -1
 الدموية فيو يمثل ليم الحد الأكبر لأفراد الأسرة.

تقوم عمى مقومات أساسية اقتصادية واجتماعية ودينية وصحية منتقاة من النظم  -2
 القائمة في المجتمع.

تعتبر الأسرة ىي الوسيط المشروع الذي اصطمح عميو المجتمع لتحقيق النوع  -3
والعواطف الاجتماعية مثل6 الأبوة، الأمومة والأخوة والمشاركات الوجدانية مثل 6 

ودد وغير ذلك مما يحدده المجتمع للؤفراد، والمستيدف من التعاطف والتراحم والت
 ورائيا تحقيق الغايات البعيدة من الاجتماع الإنساني.

تقوم العلبقة بين أفرادىا عمى أساس التفاعل المتبادل القائم عمى تحديد الأدوار  -4
 ووضوحيا .

 . 1الأسرة جزء من المجتمع تمتزم بالمعايير الاجتماعية الحضارية لممجتمع

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                       

-ه1،1224 ،دار الفكر ،عمان ،ط العلاقات و المشكلات الأسريةنادية حسن أبوسكينة ،منا عبد الرحمان ، -1
 . 13-44م ،ص 4111
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 وظائــــــــف الأســـــــرة :/ 2

تتعدد وظائف الأسرة، وتختمف حسب الزمان والمكان، والنمط الذي تنتمي إليو ولكنيا 
 ميما كان الاختلبف بينيما، فإنيا تقوم الوظائف التالية6

 الوظيفة الجسمية: ( أ

الطفل ،فييا توفر ىي الوظيفة الرئيسية للؤسرة ،وبخاصة في الأشير الأولى من حياة 
الرعاية والعناية ،والغذاء والممبس والتدفئة والراحة لمطفل ،وسلبمة الطفل وىن بتوفير 
الأسرة الحد الأدنى من ىذه الرعاية ،والعناية الصحية الأزمة ،وللؤمور المادية دورىا 

 الكبير في تحقيق ىذه الوظيفة .

 الوظيفة العاطفية: ( ب

ية الطفل عاطفياً ففيو يتعمم التعبير انفعالي والعواطف كالحب المنزل ىو البيئة المثمى لترب
والكره والميز والتعصب ،كنتيجة لمعلبقة الحميمة مع الوالدين ،وما يجري أمامو ويعيشو 
منيا كما يتأثر بعلبقات الوالدين وببقية أفراد الأسرة ،وقسم كبير من الأمراض النفسية التي 

 الأسري في الطفل .تصيب الأفراد ىو نتيجة لتأثير 

 الوظيفة الخمقية:  ( د

، ويتشرب في المنزل خصال الشجاعة والصدق يتعمم الطفل في المنزل السموك الخمقي 
،أو الحيل والرياء والكذب ،ويتوقف ذلك إلى حد كبير كطبيعة العلبقات الأخلبقية السائدة 

نو مبادئ الخير في لبيت ذلك لأن الطفل يتشرب الجو الخمقي الذي يعيش فيو ويتمقى م
ولبشر ،والتفرقة بين الحلبل والجرام ،ويتأثر بالمعاممة المميزة لغيره دونو، وعندىا فإن ذلك 
قد يؤدي إلى فقدان التوازن الخمقي عنده وعمى سيطرة مشاعر الغيرة العمياء ،والمناقشة 

الظمم  البغيضة القائمة عمى الأنانية وحب الذات ،فيشب مكبوتاً ساخطاً  يعاني مرارة
واليوان ، ولقد ينعكس ذلك في سموكو ثورة وحقداً عمى الناس والمجتمع 

 ،وتمرداً واستيتاراً بالآخرين وبحياتو الشخصية ذاتيا .
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 الوظيفة الدينية: ( ه

الدين والأخلبق صنوان ،والإنسان يولد عمى الفطرة ،فأبواه ييودانو أو يمجسانو أو 
موك الديني ،طبقاً لمدى التقيد الأسرة بو ،أو عدم ينصرانو، وفي الأسرة يكتسب الطفل  الس

 . 1تقيدىم بو

 الوظيفة العقمية : ( و

تتفتح مدارك الطفل داخل الأسرة وتنمو من خلبل المثيرات الكثيرة ، التي تقدميا حياة 
الأسرة وحسب نتائج عمم النفس التحميمي ،فإن السنوات الخمس الأولى ، من حياة الطفل 

الكبيرة جداً في نموه العقمي ، وتزداد فعالية الاحتكاك بالآخرين عندما يتعمم ذات الأىمية 
ذ يمر بمرحمة التساؤل في الفترة ما بين  لغتو القومية ويصير قادر عمى الاتصال بيم . وا 
سن الثالثة والسادسة يجد في الأسرة العون عمى اكتشاف العالم المحيط بو ويشبع بذلك 

 أنينة .حاجتو إلى الأمن والطم

ويلبحظ أن القاموس المغوي للؤطفال يتناسب مع المستويات الثقافية لأسرىم وعمى نحو 
 يؤكد الأىمية البالغة للؤسرة ،في التنشئة الاجتماعية .

 الوظيفة الاجتماعية: ( أ

يطمع عمى الحياة الاجتماعية  تقوم الأسرة بيذه الوظيفة اليامة ،فالطفل يطمع ،أول ما
علبقتيا داخل الأسرة ،ويتعمميا بالمشاركة فييا ،حسب مراحل نموه ومظاىرىا وأنماط 

ونضجو ،ىنا يتعمم لغتو القومية ،والعادات والتقاليد والآداب المختمفة ،ومعاني العلبقات 
الاجتماعية الأخرى ،كمعنى الممكية الفردية والمشتركة ،ويدرك الحقوق والواجبات ،ومعاني 

 احترام الآخرين ومعاممتيم .

                                       
م 4112-ه1241،دار العموم لمنشر والتوزيع ،الحجار ،عنابة ، عمم اجتماع التربويصلبح الدين شروخ ، -1

 . 25-24،ص
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حرج في نسبة كثير من الفروق الفردية ،في ضروب السموك  لما سبق فإنو لاو 
الاجتماعي ، إلى التفاوت المستويات الاجتماعية للؤسر ،فإن كانت الشخصية تبنى 

انتمائو  ليبني،فإن الأسرة تتيح ذلك الحالين لمطفل ، بالتقميد ، ثم بالاستقلبل عند المقمد
 إلى الجماعة البشرية .

 فة البديعية:(الوظيك

ما ما نقصد بالوظيفة البديعية  والمقصود بالمبتدع ،لغة ،المخترع عمى غير ما مثال ، وا 
للؤسرة ،فيو قياميا بتكوين الذوق الجمالي ،وتنمية الحس البديعي لديو، فالطفل الذي 
دراك التناسق  يعيش في أسرة ذات منزل مرتب ،متناسق ،نظيف يتعمم تقدير الجمال، وا 

م ،ويحب النظام والترتيب ،عمى خلبف الذي يعيش في منزل تسوده الفوضى والتناغ
،ويعمو الاضطراب ، فمثل ىذا المنزل ينعكس في سموك الطفل قمقاً ، وعدم الاستقرار 

 وفقدان التركيز وسوء الاتزان .

 ل( الوظيفة القومية للأسرة :

إلى الأىل وأحاديثيم في في المنزل يطمع الطفل عمى معاني قومية والوطنية بالاستماع 
أمور الحياة والوطن ،والأمة والحوادث العممية ،وأحاديث البطولية القومية وأساطير الأمة 
وحكاياتيا وأغانييا ،وموسيقاىا ،وأمثاليا الشعبية مما يغرس الحمية في نفسو ويشكل 

 . 1الإطار المرجعي لسموكو الوطني والقومي

 الوظيفة الجنسية: ( ي

ونقصد بيذه الوظيفة ىنا قيام الأسرة بإشباع الغريزة الجنسية بصورة مشروعة لمزواج 
،ثم قياميا بتمقين الطفل الدروس الأولى لمحياة الجنسية ،وقسم كبير من العقد النفسية 
والعصابات التي يعاني الشباب منيا ،في العالم العربي ،آتية من سوء التربية الجنسية 

فالأطفال يمجئون لوالدىم لمعرفة المعمومات الجنسية وخفايا الحياة الأسرية لمجنسين ،
الجنسية فإن لم تقدم ليم بالصورة الصحيحة ،حصموا عمييا بالطرق غير المأمونة النتائج 

                                       
 .31-31-25نفس المرجع السابق ،ص  - 1
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،التي قدمت ليم في الأسرة ،ونذكر ىنا بأن النظرة إلى الحياة الجنسية وأمورىا متباينة 
والزمان ونتيجة ما سبق فإن للؤسرة دوراً ىاماً في التنشئة  ،بتباين الأسر والشعوب والبمدان

 . 1الاجتماعية ،ميما كان زمنيا ومكانيا

 عوامل تغير الأسرة :/ 3

من الممكن أن نحدد عددا من العوامل يحتمل أن يكون ليا تأثير فيما يمحق الأسرة من 
 تغيرات وىي6

 : العامل الجغرافي. 1.3

دائماً في مكان معين ،وطبيعة ىذا المكان تؤثر  من الواضح أن كل أسرة تعيش
بالضرورة عمى أنشطة الأسرة ،وأي تغير في الظروف الجغرافية سوف يؤدي إلى تغيرات 
في الأسرة، فحدوث زلزال أو فيضان أو إعصار سيحدث تغيرات في اتجاىات وسموك 

 أعضاء الأسرة الذين يسكنون في ىذه المناطق .

ر الحياة الإنسان تتأثر بالمناخ والمصادر الطبيعية وتوزيع وليس ىناك شك في أن دو 
الأرض والمياه ،والإنسان يتأثر بالدورات اليومية التي تحدث نتيجة دوران الأرض حول 
محورىا ،وبالدورات السنوية الناتجة عن  دوران الأرض حول الشمس ،والدورات الشيرية 

تغيرات الجغرافية الدورية تؤثر بدون شك الناتجة عن دوران القمر حول الأرض ،كل ىذه ال
لا أن الإنسان استطاع بالعمم أن  في الأنشطة التي تمارسيا الأسرة خلبل دورة الأعوام وا 
يطوع البيئة وأن يستخدم مصادرىا استخداماً ايجابياً برفاىيتو ، كما أنيا لم تعد إلى حد 

في إمكان العامل الجغرافي  كبير "حتمية " في تحديد مجالات نشاطو إلى جانب أنو ليس
دائماً  أن يفسر التغير ،فنفس البيئة يمكن أن تنشأ فييا حضارتان مختمفتان تماماً ، ومثال 
ذلك أن مناخ أوروبا لم يتغير في القرون الخمسة الماضية ومع ذلك فقد تغيرت الأسرة 

 فييا تغيراً ممحوظاً .
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 : العامل السكاني. 1.3

الدراسة الإحصائية لمسكان من حيث حجميم وتوزيعيم وتركيبيم وتيتم الديموغرافيا ىي 
بموضوعات معنية مثل 6التغيرات في الخصوبة ،والحجم الجماعات ،أو المجتمعات 
ومعدلات المواليد والوفيات سواء بالزيادة أو النقصان ،واليجرة داخل المجتمع الواحد 

ران والسكان ،والعلبقات الاجتماعية ، ،واليجرة الخارجية واستحداث مناطق جديدة لمعم
ومستوى التكيف بالنسبة لممياجرين وقاطني المناطق السكنية الجديدة ، ونسبة الأطفال أو 
الشباب الشيوخ إلى سكان المجتمع وأثر ذلك في العمل والإنتاج والاقتصاد القومي ،وعمى 

لى تغيرات الاجتماعية ذلك فإن أي تغير في الحجم أو التوزيع الناس يؤدي بالضرورة إ
،وبتتبع التاريخ نجد أن أي نقص وزيادة في السكان كانت تؤدي غمى تحولات في أنماط 
حياة الأسرة ، فالنمو السكاني السريع تتبعو مشاكل معينة مثل 6النقص في الطعام ،أو في 
فرص العمل أو المدارس أو الإسكان ومع ذلك فإن المصدر الديمغرافي عمى مالو من 

 . 1ر في تغيرات الأسرة إلا أنو ليس كافياً بمفرده لتفسير التغيردو 

 العامل البيولوجي :. 2.3

ناث ،ظاىرة دائمة و لا يمكن اعتبارىا عاملبً   إن تقسيم الناس إلى جنسين ، ذكور وا 
 في تغير الأسرة لأن العامل الذي يتغير فقط ىو الذي يسبب تغيرات أخرى .

ل كبير في تغير الأسرة ، وقد تبين من عدد من البحوث أن أما توزيع الجنسين فمو دخ
معدل الزواج يرتفع كمما كان عدد الذكور أكثر من الإناث ،كما أن زيادة الذكور أو 
نقصيم في مجتمع ما يؤدي إلى تغيرات ممحوظة كارتفاع أو انخفاض معدلات الزواج 

 وانتشار الدعارة ،والأطفال غير الشرعيين .

نضج البيولوجي من العوامل المؤثرة في تغير الأسرة حيث نجد أن ويعتبر سن ال
عدداً كبيراً من المجتمعات يكون فييا سن الزواج بالنسبة للؤنثى ىو سن البموغ البيولوجي 
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وأي تأثيرات تطرأ عمى ىذا النضج تؤثر في سن الزواج ،ومن الأشياء التي تؤثر في ىذا 
 لة المبكرة والتغذية الجيدة .النضج ، التحكم في الأمراض في الطفو 

ومن أىم التغيرات الأسرية التي تظير فييا تأثير العامل البيولوجي ،زيادة عدد الأسر 
التي يوجد بيا أفراد مسنين ،وتوقيع الزيادة في طول العمر ترجع إلى نفس العاممين المذين 

 سبق ذكرىما والمسئولين عن النضج المبكر للئناث .

 ديولوجي :العامل الإي. 3.3

ىناك عوامل أخرى تؤثر في تغير الأسرة ذات طبيعة نفسية اجتماعية يطمق عمييا 
في تغير الأسرة فيظير بوضوح  اأحياناً  اسم "العوامل الإيديولوجية " أما دور الأيديولوجي

في ارتفاع مستوى رعاية الأطفال في المجتمعات الحديثة ،حيث أصبحوا يحصمون عمى 
مات كثيرة لم يتيسر ليم الحصول عمييا من قبل ، ففي الماضي كان رعاية فائقة وخد

توجيو الآباء نحو تربية أطفاليم ىو معاممتيم بحزم شديد ،وعدم تذليميم ،أما اليوم فيحصل 
 الأطفال عمى قدر كبير من الحنان والتدليل .

لأسرة ويمكن تفسير ارتفاع مستوى رعاية الأطفال في الوقت الحالي ينقص عددىم في ا
بسبب فعالية وسائل تنظيم الأسرة في بعض المجتمعات المزدحمة بالسكان واتجاه المرأة 
الحديثة إلى التقميل من الإنجاب ،وىذا إلى جانب التقدم العممي الممحوظ في مجال 
ذا كان الأطفال يشكمون  يختمف عن طابع الحياة الذي ساد المجتمعات التقميدية ،وا 

قتنا الحالي فإن الاستخدام الممكن والاختياري لوسائل منع الحمل عبئاً اقتصادياً في و 
عدم الإنجاب مما يؤدي إلى أن الأطفال  يعاون الزوجين عمى الاختيار بين الإنجاب أو

 . 1الذين سيولدون بمحض إرادة والدييم ،سيكونون موضع حبيم ورعايتيم

ويبدو أن التأكيد عمى "وحدانية الزواج" والنفور المتزايد من أي نمط آخر عمى مستوى 
الشرعية ،يمثل إيديولوجية ،في الوقت الحاضر ،تساندىا ظواىر عديدة ،من بينيا ظاىرة 
تساوي عدد الجنسين تقريباً  في كل مجتمع ،وليذا فمن المحتمل ألا تستمر وحدانية 
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فت معدلات الزيادة في عدد الرجال والنساء في أي اتجاه الزواج كقاعدة إذا اختم
تاحة الفرص لمتعبير عن الذات من المفاىيم  وعموماً فقد أصبحت الديمقراطية والحرية وا 
الرئيسية في الإيديولوجية الحديثة ،وأصبحت الأسرة تميل إلى أن تكون جماعة تربطيا 

 الحبة والعلبقات الشخصية الوثيقة .

 الاقتصادي :العامل . 4.3

يعتبر العامل الاقتصادي من أكثر العوامل استخداماً  في نظريات التغير وطبيعة 
مكانيات الحصول عمى المبمغ والمعايير الأساسية التي تحكم  العمل ومصدر الدخل وا 

 العلبقات الاقتصادية بين الناس أساسية بالنسبة لمعظم الأسر.

ماركس ،إلا أن نظرية ماركس من المجتمع  ويرتبط التفسير الاقتصادي لمتغير بكارل
ينظر إلييا عمى أنيا واحدة من النظريات الحتمية ،لأنيا حاولت أن تحمل التغير 
الاقتصادي عن طريق الربط بين الناس ووسائل الإنتاج ،فالتغير ىنا يمكن أن يحدث 

صحاب عندما ينشأ إحساس قوي بالتضامن بين العمال الذين يقنعون فريسة استغلبل أ
العمل ،الأمر الذي يؤدي بيم في النياية إلى إنياء الطبقة الرأسمالية ،كذلك فإن النياية 

 طبقي . القصوى لمصراع الطبقي لابد أن تكون في قيام مجتمع لا

ومع أن التاريخ الحديث يشيد عمى أخطاء ونقائص عديدة في التحميل الماركسي ،إلا 
ظر إلييا عمى أنيا صحيحة ،وعمى سبيل المثال أن بعض قضايا ماركس السوسيولوجية ين

فإن من يشغمون مراكز متشابية في النظام الاقتصادي يواجيون نفس المشاكل ويمرون 
من خلبل تجارب متماثمة في الحياة الأمر الذي ينتج عنو أن تكون لدييم اتجاىات وقيم 

من تنبؤات ماركس مشتركة ، مما يجعميم يسمكون بنفس الأسموب ، ومع ذلك فإن كثيرا ً 
عن المجتمع الرأسمالي لم تحقق الطبقة الوسطى ولم تتبمور أحاسيس الطبقة العاممة ولم 
تتبمور الممكية في أيدي قمة يتناقض عددىا باستمرار ،كما أن الثورات التي تتنبأ بيا لم 
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نتيجة تحدث حتى الآن في أكثر البلبد الصناعية تقدماً وىي البلبد التي كان من المتوقع 
 . 1للؤفكار الماركسية أن تواجو المتاعب

 العامل التكنولوجي : . 5.3

لقد نشأت التكنولوجيا في الأصل لتقمل من المجيود العضمي الجسماني الذي يبذلو 
الإنسان في العمل ولتعمل عمى رفاىيتو، ورفع مستوى معيشتو و أتاحت وقت فراغ أطول 

أساس اجتماعي وان العمل التكنولوجي بحدث ،وبذلك نستطيع القول أن التكنولوجيا 
استجابة لمتطمبات اجتماعية معينة ،وتأثير التكنولوجيا عمى الأسرة يكون في العادة 
بطريقة غير مباشرة ،ودلك من خلبل التصنيع والحضرية ونمو المدن ،أما تأثيرات 

ائل الترفيو التكنولوجيا المباشرة عمى الأسرة فتظير في صورة الأدوات المنزلية ووس
 المختمفة ولذلك الاكتشافات العممية في مجال الطب و الدواء .

وقد كان لمتقدم التكنولوجي  تأثيرات متعددة عمى الأسرة من حيث بنائيا ووظائفيا 
ولذلك نجد آن حجم الأسرة في المجتمعات التي تأخذ أسباب التكنولوجيا الحديثة يميل إلى 

،ولكن ىذا لا يعني أن  و من انتشار شكل "الأسرة النواة"يصاحب النقصان باستمرار مع ما
نما يعني انو من أكثر الأشكال  التكنولوجيا ىي السبب في نشأت ىذا النوع من الأسرة ،وا 
ملبئمة لنظام التكنولوجي ،كما أن العاقات الداخمية في الأسرة تغيرت إلى حد بعيد ،وتغير 

حت العلبقات بين أفراد الأسرة تقوم عمى دور الرجل التقميدي كرئيس للؤسرة ، وأصب
الحرية والمساواة ،كما تغيرت وطائف القيم المتعمقة بالزواج واختياراتو ،وتغيرت النظرة إلى 
الطلبق ،ىذا وقت تناقصت وظائف الأسرة أيضا بظيور التكنولوجيا الحديثة المتمثمة في 

ا وظيفة الإنجاب والتنشئة التصنيع الحضرية ولم يسبق للؤسرة سوى وظائف قميمة أىمي
 الاجتماعية .

خلبصة القول إن تغير الأسرة يتم نتيجة تداخل مجموعة معقدة من العوامل الداخمية 
والخارجية و الوسيطة ،ونظرا لان الأسرة تعيش إطارا ثقافيا تتفاعل معو تفاعلب متنوعا 

في الأسرة ،وما من  ،فان التغير في احد أجزاء ىذا الإطار سوف يؤدي إلى تغيرات عديدة
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شك إن العمم في العصر الحديث يعتبر من أكثر جوانب الثقافية دينامية وىو المسئول 
 . 1عن عديد من المتغيرات أو مظاىر النمو والتقدم في ميدان التكنولوجيا

 تطـــــــــور الأســـــــــــــــرة :/ 4

الأسرة في تطورات مختمفة منذ أقدم الأزمان حتى يومنا ىذا، ويمكن القول بأن  مرت
 تطورىا سار في جوانب رئيسية ثلبثة وىي6

 من حيث اتساعها:. 1.4

فقد كانت الأسرة تضم جميع الأقارب من ناحية الذكور، والإناث، والمولي، والأرقاء، 
ئاً  فشيئاً، إلى أن اقتصرت الأسرة والمتبنين، ولكنيا بدأت في لمممة ىذا الاتساع شي

 الحديثة عمى الأب والابن والأبناء غير المتزوجين )الأسرة النووية(.

 : من حيث رئاستها. 1.4

ترأس الأسرة منذ القدم أكبر أفرادىا وفي ىذه الحالة الشيخ أو الكبير والأب ،وفكرة 
وشيئاً فشيئاً  صارت الرئاسة إلى ترأس العائمة أو الأسرة من أجل تحقيق النظام ،والاحترام 

الذكور من أفراد العائمة وغالباً  ما تكون للآباء ، وفي بعض المجتمعات الأمومة ،تكون 
الرئاسة للؤميات ،أما في المجتمعات الحديثة فصارت الرئاسة في الأسرة تخضع لعوامل 

حيناً  للؤب ، أخرى منيا 6 العوامل الاقتصادية ، والاجتماعية ،والثقافية ،فتراىا 
 وحيناً أخرى للؤم ، وفي حالة الثالثة للؤخ الكبير ،أو حتى لمجد ولمجدة ،وىكذا .

 من حيث وظيفتها:. 2.4

مختمف أنشطة الحياة الاقتصادية  تكفي نفسيا بنفسيا في كانت الأسرة القديمة
الأنشطة تتقمص والاجتماعية ، والدينية والتربوية ،والترفييية )الترويحية (، وبدأت ىذه 

شيئاً  فشيئاً ، وينتقل بعضيا إلى مؤسسات أخرى كل القبيمة ،أو الدولة ،وصار دور 
 الأسرة الحديثة يتمخص في معظم المجتمعات بوظيفتين ىامتين ىما6
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 الوظيفة البيولوجية )الجسمية(.    - أ
 الوظيفة الثقافية )التربوية(. - ب

كانت تقوم بيا إلى مؤسسات غيرىا تقمصت وظيفة الأسرة وتحولت بعض وظائفيا التي 
نتيجة لاتساع المعرفة ،وتنوع المفاىيم ،وتعدد الوسائل والطرق وىذا أدى إلى عدم 
استطاعت الأسرة القيام بكل وظائفيا لإمكاناتيا المحدودة ولتعدد الاختصاصات ، وظيور 

ستطيع أي ت العموم المختمفة ، والمعارف الجديدة ومتطمبات الحياة الكثيرة ، والتي لا
 . 1مؤسسة الإمام بيا جميعاً 

 ك الأســـــــــــــــرة:ـــــــــــــاط تفكـــــــــــــأنم/ 5

 يمكن تعريف التفكك الأسري لغة 6ىو فك الشيء فكاً بمعنى فصل أجزاءه.

ومن ىنا يمكننا أن نعرف التفكك الأسري عمى أنو فشل واحد أو أكثر من أعضاء 
اجباتو نحوىا ، مما يؤدي إلى ضعف العلبقات وحدوث التوترات بين الأسرة في القيام بو 

 أفرادىا وىذا يفضي إلى انفراط عقدىا وانحلبليا .

 لتفكك الأسرة كما يمي 6 الأشكال الرئيسية w.Goodeوقد صنف وليام 

 انحلبل الأسرة تحت تأثير الرحيل الإرادي لأحد الزوجين عن طريق6الانفصال -1
أو الطلبق أو اليجر، وفي بعض الأحيان قد يستخدم أحد الزوجين حجة 
الانشغال الكثير بالعمل يبقى بعيداً عن المنزل وبالتالي عن شريكو لأطول فترة 

 ممكنة.
التغيرات في تعريف الدور الناتجة عن التأثير المختمف لمتغيرات الثقافية وىذه  -4

وج والزوجة إلا أن الصورة أو قد تؤثر في مدى ونوعية العلبقات بين الز 
النتيجة الأكثر وضوحاً في ىذا المجال تكون في صراع الآباء مع أبنائيم الذين 

 يكونون في سن الشباب .
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أسرة "القوقعة الفارغة" وفييا يعيش الأفراد تحت سقف واحد ولكن تكون  -2
 علبقاتيم في الحد الأدنى، وكذلك اتصالاتيم ببعضيم، ويفشمون في علبقاتيم

 معاً وخاصة من حيث الالتزام بتبادل العواطف فيما بينيم.
يمكن أن تحل الأزمة العائمية بسبب أحداث خارجية ،وذلك مثل الغياب  -2

الاضطراري المؤقت أو الدائم لأحد الزوجين بسبب الموت أو دخول السجن أو 
 أية كوارث أخرى مثل الحرب أو الفيضان ....الخ.

بب عن فشل لا إرادي في أداء الدور نتيجة الأمراض النفسية الكوارث الداخمية التي تتس
أو العقمية مثل التخمف العقمي الشديد لأحد أطفال الأسرة أو الاضطراب العقمي لأحد 
الأطفال أو أحد الزوجين ،والظروف المرضية الجسمانية المزمنة والخطيرة والتي يكون من 

 . 1الصعب علبجيا

 : ـــــــــــاب التفكـــــــــــــك الأســـــــــــريأهـــــــــــــم أسبـــ/ 6

  المؤدية لمشكمة التفكك الأسري  من الصعوبة بمكان حصر الأسباب

 أولا6ً لكثرتيا 

ثانياً 6 لتدخل أكثر من سبب في نشأتيا في كثير من الأحيان ، ولكن لا بأس من ذكر 
 : الأسباب وىي2أىم 

 :  الأب الحاضر الغائب. 1.6

وىذا السبب يتمثل في رب الأسرة الذي يقضي معظم وقتو خارج المنزل ،ولو صور 
متعددة من أىميا 6 رجل الأعمال الغارق في عممو ،بحيث يصرف معظم الوقت في 
متابعة تجارتو ليلبً ونياراً ، في لقاءات واجتماعات وسفريات وحفلبت عامة وخاصة، 

جة بالتذمر والاستياء من ىذا الغياب ، وتشعر بأن وبيذا لا يجد وقتاً  لأسرتو ،فتبدأ الزو 
الزوج الذي كانت تحمم بمشاركتو ليا أحداث الحياة اليومية يتبخر يوماً بعد يوم ، 
خصوصاً إذا كانت الزوجة ليس لدييا عمل خارج المنزل ، وقد توفر ليا خدم يقومون بكل 
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ة داخل المنزل ،وما في من الميام ربة البيت من تنظيف وطبخ ورعاية لكل صغيرة وكبير 
 . محيطو من حديقة وغيرىا

والصورة الأخرى ىي لمزوج الذي ينشغل عن أسرتو بأصدقائو وجمساتو معيم ،فيو ما 
أن يعود من عممو حتى يتناول وجبة الغذاء ثم يرتاح قميلبً ، ويمضي المساء كاملبً مع 

ج معو خارج المنزل ،ويوكل الأصدقاء ويحرم الزوجة والأولاد من الجموس معو أو الخرو 
يدفع الزوجة لاستخدام سيارة الأجرة  أو،ىذه الميمة إلى السائق ،إذا كان عنده سائق 

لقضاء احتياجات المنزل والأسرة ، ويكون نتائج ىذا السموك حدوث الشقاق والخلبف 
من بينيما مما قد يؤدي إلى الطلبق وتفكك الأسرة وانفراط عقدىا ،وبيذا يحرم الأولاد 

القدوة الصالحة في شخصية الأب الذي كان من الواجب أن يقدميا لأولاده من خلبل 
سموكو الايجابي وقيامو بأدوار عمى أحسن الحال ،ومن ىنا يبحث الأدوار عن القدوة ليم 
دون  تحميص ،فيكون القدوة أحياناً ممن ليسوا أىلبً لمقدوة كالممثمين والممثلبت والفنانين 

 لبعبين واللبعبات في غالبيم .والفنانات وال

وىذه السموكيات نتاج طبيعي لبعد المسممين عن تطبيق تعاليم الإسلبم بشكل صحيح ، 
الفيم الصحيح لحقوق العلبقات الزوجية  ينشئولقد كان رسول الله صمى الله عميو وسمم 

خيركم خيركم لأىمو ، وأنا »6  ومراعاة حق الزوجة ، حيث قال صمى الله عميو وسمم
أكمل المؤمنين إيماناً أحسنيم    6»وفي الصحيحين أنو صمى الله عميو وسمم قال « لأىمي 

 . «خمقاً وألطفيم بأىمو 

 :  الأم الحــــــــــــــاضرة الغائبـــــــــــــة. 1.6

مما سبق عن ذكر الزوج يمكن أن نجد ما يقابمو عند الزوجة  المنصرفة عن 
واغل مختمفة ، نأخذ منيا الأم المنشغمة بعمميا عن أسرتيا ،فلب مسؤولياتيا الأسرية بش

يجد من  يجد الزوج من زوجتو العناية بشؤونو واحتياجاتو ، فيو إن عاد من عممو لا
يستقبمو سوى الخادمة التي أعدت الطعام وىيأت المكان ،بينما الزوجة تعود في نفس 

وقت عندىا لمسؤال  لا عن الراحة ،و بعد وقت عودتو ، مجيدة متعبة تبحث ميعاده ، أو
 . عن الزوج أو الأولاد وما يحتاجونو ، فتنشأ الخلبفات ويبدأ التصدع داخل ىذه الأسرة
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كما أن ىناك صورة أخرى للؤم المنشغمة عن مسؤولياتيا الأسرية لكثرة لقاءات 
والأولاد  ،مما يحرم الزوج الصديقات ،والخروج المستمر إلى الأسواق لحاجة ولغير حاجة

من متابعة ىذه الأم وعدم قياميا بواجباتيا الزوجية بالشكل المطموب منيا ،والنتيجة 
 . مشابية لما ذكر سابقاً  ، حيث  تتكاثر الخلبفات وتسوء العلبقات وينتج التفكك الأسري

 :صــــــــــــــراع الأدوار. 2.6

كل منيما مكان الآخر ، إن ويقصد بصراع الأدوار التنافس بين الزوج والزوجة لأخذ 
كان من الزوجة أظير وأوضح خصوصاً لدى كثير من الممتحقات بأعمال خارج المنزل 
،حيث تسعى إلى أن تكون ىي ربان سفينة الأسرة ،وىذا خلبف الفطرة التي قررىا الله 

الرجال قوامون عمى النساء بما فضل الله بعضيم عمى 6»سبحانو وتعالى في القرآن الكريم 
[.ويترتب عمى ىذا الحصول النزاعات 22 -النساء «]بعض وبنا أنفقوا من أموليم 

المتكررة عمى كل صغيرة وكبيرة وفي أمور الحياة الزوجية ،مما يميد الطريق لمحصول 
 . التفكك الأسري في ىذه الأسرة

وتؤكد الدراسات النفسية الأثر السمبي لصراع الأدوار عمى استقرار الأسرة وقياميا 
 . بواجباتيا نحو أفرادىا بشكل صحيح وسميم

 :ثورة الاتصالات الحديثة. 3.6

تعتبر وسائل الاتصال الحديثة سببا من أسباب التفكك الأسري في المجتمعات 
المعاصرة، عمى الرغم مما يمكن أن يكون ليا من ايجابيات ،أىميا 6 تسييل كثير من 

أن سمبياتيا كثيرة كذلك ،حيث أفرط الأفراد لا ‘الأمور الحياة وقضاء بعض أوقات الفراغ ،
في التعامل معيا ، فبدلاً من أن يقضي معيا جزء من وقت الفراغ ، أخذت كثير من 
أوقات الأفراد ، مما أقل  بواجباتيم الأخرى نحو أسرىم فالتمفاز يأخذ من كثير من أفراد 

قياميم بمسؤولياتيم  كل الفترة المسائية بل ويمتد مع بعضيم إلى الصباح ، مما يعيق
الأسرية ، يضاف إلى ذلك المحتوى اليزيل بل والضار الذي يتم في البرامج 
خصوصاً الفضائية منيا حيث أصبحت مرتعاً لكل من ىب ودب دون رقيب أو رادع أو 
خمق أو نظام ، فأصبحت الإشارة ىي اليدف والغاية لجمب أكبر عدد ممكن من 
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التي تنشب بينيا الخلبفات نتيجة التعمق بما يعرض ، أو المشاىدين والضحية ىي الأسرة 
 . عدم القيام بالواجبات المطموبة من الأفراد القيام بيا

والانترنيت أو شبكة المعمومات العالمية أحدث وسائل الاتصال التي دخمت عمى الأسرة 
ن كان ليا ايجابيات عديدة، إلا أن سمبياتيا طغت عم ى ايجابياتيا في الفترة الأخيرة وىي وا 

من خلبل عدم حيث تعامل أفراد الأسرة مع ىذه الخدمة ،خصوصاً  كثيرة من الأزواج و 
الأبناء ، حيث ظير ما عرف بإدمان الانترنيت ، حيث يقضي الكثير منيم جل وقتو بعد 
العمل أو المدرسة أما جياز الحاسب مبحراً في عوالم ىذه الشبكة ،وفي السنوات الخمس 

م عدد من الباحثين الأمريكيين ،بدراسات عمى مستخدمي الانترنيت كل من أبرز الأخيرة قا
نتائجيا تناقص التواصل الأسري بين أفرد الأسرة تضائل شعور الفرد بالمساندة 
الاجتماعية من جانب المقربين لو ، والتناقص المؤشرات الدالة عمى التوافق النفسي 

ينتج عنيا خلبفات وتفكك داخل الأسرة التي تعاني والصحة النفسية ، وىذا ناتج يتوقع أن 
 من إسراف بعض أفرادىا في استخدام شبكة الانترنيت .

 الخـــــــــــــــــادم:. 4.6

وىم فئة عاممة طرأت عمى المجتمعات العربية بعد توفر البترولية زيادة دخل الأسرة ، 
ناعمة ) العاممين والعاملبت في مما أدى إلى استقدام أعداد كبيرة مما يسمى بالعمالة ال

المنزل( تولت أدوار عديدة كان الأم والأب يقومان بيا في السابق ، مثل 6الطبخ والنظافة 
وتربية الأولاد بكل جوانبيا ، سواء الذىاب بيم لممدارس أو متابعة تحصيميم الدراسي أو 

علبقة نفسية  العناية بما يحتاجونو من رعاية وعطف وسير عمى صحتيم ، وىذا ينتج
 حميمة بين الأطفال ،من يقدم ليم ىذه الخدمات .

وكان نتاج ذلك كثرة الخلبفات بين الأزواج حول عمل الخدم، ثم المشكلبت بين الخدم 
وأحد الزوجين التي تصل لجد ارتكاب عدد من الجرائم المختمفة من سرقة والاعتداء، بل 

 . وصل الأمر لحد القتل من قبل كلب الطرفين والمحصمة ىي تفكك الأسري
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 ــــــــصادي للأسرة  :الوضـــــــــــــع الاقتــــ. 5.6

ما يكون لموضع الاقتصادي للؤسرة دور كبير في تصدىا في كلب الطرفين، الغنى  ً كثيرا
ن كان الثاني ىو الأكثر... ففي حالة الغنى نجد بعض الأغنياء ينشغمون بالمال  والفقر، وا 
عن أسرىم ،بل إن بعضيم يستعمل المال في قضاء شيواتو المحرمة ويترك ما أحل الله 

ستطيع  ىمو في الحرام والعياذ بالله ، وفي حالة الفقر الذي لالو فيكون سبباً في وقوع أ
يمانو ،فيعجز عن الاستجابة  الأب توفير احتياجات أسرتو مع كبرىا وقمة تعميمو وا 
بمتطمبات فيقع في الحرام لمحصول عمى المال ، أو يدفع بعض أفراد أسرتو لمساك السوء 

فكك تمك الأسرة ومن يقوم بزيادة لدور لمحصول عمى المزيد من المال ، فيكون النتاج ت
 .الأحداث سيجد ىذه الصورة مكررة لعديد من أولياء أمور أدلت الأحداث داخل تمك الدورة
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 تمهيد :
بعدما قمنا بجمع المعمومات النظرية و المعرفية حول مواقع التواصل الاجتماعي و 
العلاقات الأسرية ،سنطبقيا في الميدان ،و ذلك عمى مجموعة من الأستاذات المتزوجات 
في الابتدائيات داخل ولاية الجمفة ،المعرفة واقع العلاقات الأسرية في ظل استخدام الزوج 

التواصل الاجتماعي من بينيا الفيس بوك ،و ذلك من خلال الانطلاق من لمواقع 
الإجراءات الميدانية و تحميل و عرض البيانات وصولا إلى استخلاص النتائج ،و إعطاء 

 بعض الاقتراحات لإيجاد الحل لممشكل المدروس .

 / مجالات الدراسة الميدانية :1
 المجال الجغرافي : .1.1

الميدانية في مجموعة من الابتدائيات داخل ولاية الجمفة منيا : ابتدائية قمنا بالدراسة 
جويمية ،ابتدائية العايب الطاىر بحي الحدائق ،ابتدائية  5بن عطية بن سي أمحمد بحي 

 شونان محمد . 
 . المجال البشري :2.1

ىو المجتمع الذي يقوم الباحث بتحديده وتحديد نوعية و خصائص ىذا المجتمع 
البشري ري الذي يقوم بجمع المعمومات و البيانات اللازمة عنو ،و يتضمن المجال البش

 ليذه الدراسة مجموعة من الأستاذات المتزوجات .
 . المجال الزماني :3.1

 أفريل 06مارس إلى غاية  10بدءاً من  اىو الفترة الدراسة الميدانية التي قمنا بإجراءاى
بالتوجو الى الابتدائيات من اجل تحديد مجال ،حيث بدانا الدراسة الاستطلاعية و ذلك 

الدراسة ،فقد قمنا بالمناقشة مع بعض الاستاذات ،ثم قمنا بتوزيع الاستمارات و استرجاعيا 
 و تحميميا و الوصول الى النتائج العامة .
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 : كيفية اختيار العينة و حجمها/ 2
مما لاشك فيو في البحوث الاجتماعية و الانسانية ومنيا البحوث الميدانية لا يمكن      

ان يستغني الباحث عن العينة ،فمن خلاليا يتمكن الباحث من جمع المعمومات والبيانات 
 التي تساعده في دراسة وتحميل وتفسيره لظاىرة المدروسة.

در ،ىذا يعني التوقف عند عناصر  كما يسميو موريس أنجرس:" التشبع بالمصا     
،و بصفة عامة تفسير لظاىرة ما من خلال المعمومات و البيانات التي  مجتمع البحث " 

 تتوفر في العينة المراد التوجو الييا .
أنيا جزء من المجتمع الأم وىي الحالات الجزئية التي تتوفر لكل »وتعرف العينة عمى 

 .1 «منيا الخصائص التي حددىا الباحث
تعرف أيضا بانيا مجتمع الدراسة الذي تجمع منو البيانات الميدانية ،و ىي تعتبر جزء 
من الكل ،بمعنى انو تؤخذ مجموعة من افراد المجتمع عمى ان تكون ممثمة لممجتمع 
لتجري عمييا الدراسة ،فالعينة اذن ىي جزء معين او نسبة معينة من افراد المجتمع 

لدراسة عمى المجتمع كمو ووحدات العينة تتكون أشخاصا ،كما قد الأصمي ثم تعميم نتائج ا
 .2تكون احياء او وارع او مدن او غير ذلك 

جزءاً محدداً كما وكيفا ،ويمثل عدد الافراد يحممون نفس الصفات »وتعرف أيضا : 
الموجودة في المجتمع لان يقع عميو الاختبار فيكون ضمن افراد العينة دون تدخل او 

بيدف  هتعصب الباحث ،أي إعطاء كل فرد في المجتمع فرصو متكافئة لا اختبار  تحيز او
 .3 «الموضوعية
أنيا ذلك الجزء من الكل الذي يتم استخدامو من أجل إمكانية  »سعيد سبعون : كما عرفيا

 .4 «التحقق من الفرضيات
الموضوع ،فعندما لا بعد التعرف عمى العينة نجد ان بيا العديد من الأنواع تفرضو طبيعة 

من  لأييمكن لمباحث اختبار العينة بطرقة عشوائية من المجتمع الأصمي لدراسة ،
                                                 

 .01،ص 0999، 0،دار الكندي لمنشر والتوزيع ،الاردن ،ط مناهج البحث التربويحسين مسي ، - 1
 .69،ص  0119، 4،العدد مجمة الواحات لمبحوث والدراسات مرابطي ،عائشة نحوي ،عادل  - 2
 .077،ص 0974،القاىرة ،دار المعرفة ، قواعد البحث الإجتماعيعبد الباقي زيدان ، - 3
،دار القصبة لمنشر  الدليل المنهجي في إعداد المذكرات والرسائل الجامعية في عمم الإجتماعسعيد سبعون ، - 4

 .035،ص 0100، 0،الجزائر ،ط
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الأسباب ويتكون رغبة الباحث الى اختبار عينة تعرف بالعينة "القصدية" ،او كما يسمييا 
انو يوجو دراستو نحو مجموعة من الافراد من  يتقصدالبعض "العمدية " أي ان الباحث 

ع الأصمي لدراستو عمى و يعرف ىذا النوع من العينات انو غير عشوائي ومتحيز المجتم
 في نفس الوقت .

 تمنا العينة و ىي الأستاذاو العينة ىنا و حسب طبيعة موضوعنا الذي تطمب 
فنأخذ منيا  13 –الجمفة  -بالنسبة لممقاطعة الادارية  083المتزوجات الذي يبمغ عددىن 

 ي .من العدد الإجمال 01%
083              011% 

x                  01% 

    
        

   
  

 / المنهج المستخدم :3
خلال السير لا يمكن لمباحث الوصول الى نتائج المرجوة حول بحثو الا من      

 بخطوات منظمة و ىو ما يطمق عميو بالمنيج .
و المنيج الوصفي ىو المنيج المستخدم في بحثنا ىذا ،فيو منيج عممي يقوم أساسا عمى 
وصف الظاىرة أو موضوع محل البحث و الدراسة ،عمى أن تكون عممية الوصف تعني 
بالضرورة تتبع ىذا الموضوع ومحاولة الوقوف عمى ادق جزئياتو و تفاصيمو ،الا ان 

قوم عمييا المنيج الوصفي ،تكاد تكون عممية أولية عممية الوصف تعني التتبع و التي ي
الاستنتاج و استخلاص القوانين و التعميم و عادة ما تكمل بعممية تفسريو قائمة عمى 

يعرف المنيج الوصفي بأنو مجموع الاجراءات البحثية التي تتكامل لوصف الظاىرة ،أو 
معالجتيا و تحميميا  الموضوع اعتمادا عمى جمع الخصائص و البيانات و تصنيفيا و

   إلى نتائج أو تعميمات عن و الوصول  دلالتياتحميلا كافيا و دقيقا ،لاستخلاص 
  . 1الظاىرة

 

                                                 
م  0110 –ه 0403،الجزائر ، 0،ط  تدريبات عمى منهجية البحث العممي في العموم الاجتماعيةرشيد زرواتي ،  -1

 . 090،ص 
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 المنهجية : ت/ الأدوا4
تحقق  تتشكل أدوات جمع البيانات وسائل لإنتاج المعرفة ،فمن خلال ىذه الأدوا

أىداف أي بحث عممي ،كما أن طبيعة الموضوع و خصوصية البيانات المراد الحصول 
عمييا تفرض عمى الباحث اختيار الأداة المناسبة لموضوعو فاستخدمت في ىذه الدراسة 

 التقنيات التالية :
 . الاستبيان :1.4

يتم وضعيا في الاستبيان ىو مجموعة من الأسئمة المرتبة حول موضوع معين ،
المعنيين بالبريد أو تجرى تسميميا باليد تمييدا لمحصول عمى استمارة ترسل للأشخاص 
 أجوبة الأسئمة الواردة فييا .

و بواسطتيا يمكن التوصل الى حقائق جديدة عن الموضوع أو التأكد من معمومات 
 .  1متعارف عمييا

 وتتكون الاستمارة من ثلاث محاور فييا :
 محور البيانات الشخصية ،تتكون من :السن ،مدة الزواج . ول :المحور الأ 

يؤثر استخدام المفرط لمزوج لمواقع  القائمة :'' ىخاص بالفرضية الأول :المحور الثاني 
،منيا أسئمة مغمقة 16أسئمة  18التواصل الاجتماعي عمى العلاقات الأسرية يحتوى عمى 

 منيا أسئمة مفتوحة . 10،
خاص بالفرضية الثانية القائمة :''يساعد استخدام الزوج لمواقع  المحول الثالث :

 أسئمة معظميا نصف مغمقة . 17التواصل الاجتماعي غي التفكك الأسري ،يحتوى عمى 
أسئمة  14أسئمة مفتوحة ، 13اسئمة مغمقة ،01سؤال ، 07و قد شممت الاستمارة عمى 

 نصف مغمقة .
 . الملاحظة :2.4

المعمومات و ىي النواة التي يمكن أن تعتمد عمييا لموصول الى ىي اداة الولية لجمع 
المعرفة العممية ،و الملاحظة في أبسط صورىا في النظر الى الأشياء و ادراك الحالة 

 التي ىي عمييا .

                                                 

 . 57-56،ص  0995عمار بوحوش ،محمد الذنيبات ،ديوان المطبوعات الجامعية ،1 - 
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قمنا بملاحظة أن أغمبية الأستاذات لم تقمن بوضع معمومات  للاستمارةفعند توزيعيا 
 ي تجاوب .واقعية ،ولم نمقى من بعضين أ

 . المقابمة :3.4
من الأدوات اليامة التي يستخدميا المتخصص في البحث  ''Interview''ان المقابمة 

الاجتماعي ،كما يستخدميا الانسان العادي في حياتو العامة ،فكثيرا ما تستخدم في 
 . 1أو اجابات عن أسئمة معينة  المعموماتالحصول عمى 

 :فتحنا النقاش عمة ىذا الموضوع 
ىل لزوجك حساب فيسبوك ؟ فكانت إجابتين كالتالي :زوجي يطمع عمى الطبخ ،يطمع 
عمى الخبار ،يستخدمو في العمل ،لا اعرف عمى ماذا يطمع ،و بعص الأستاذات لم نجد 

 منين أي تجاوب فمنين من قالت :ىذا المر لا يعنيني لست معنية بالأمر.
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
،دار المعرفة الجامعية  مناهج و طرق البحث الاجتماعي، عبد الله محمد عبد الرحمان ،محمد عمى البدوي -1

 . 416- 383،ص 0117،الاسكندرية ،
  



 

 ثاني فصل الال 
 تحليل ومناقشة الفروض
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 عرض النتائج وتحميمها :
 / تحميل البيانات العامة:1

 .وفقا لمتغير السن العينة أفراد توزيع  : 01الجدول رقم 

 %النسبة  التكرار السن

 % 0082 20 02الى 02من 

 %41865 62 20الى  02من 

 % 65800 25 اكثرفما  20من 

 %622 00 المجموع

يوضح الجدول خصائص توزيع العينة حسب السن و ان أغمبية أفراد العينة تتراوح 
،و تمييا الفئة التي تتراوح أعمارىم من  %41865بنسبة ]     [أعمارىم 

فما  20،و تأتي أخر نسبة لفئة التي تتراوح اعمارىم من  % 0082بنسبة  ]     [
 . % 65800فوق أكثر نسبة 

 سنة . ]     [نستنتج أن الفئة العمرية الغالبة ىي من 
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 وفقا لمتغير فترة الزواج .العينة أفراد توزيع  : 02الجدول رقم 

 %النسبة  التكرار فترة الزواج

 %42 65 سنوات 4من سنة إلى 

 %52850 62 سنوات 62سنوات الى 4من 

 %2822 26 سنوات فما فوق 62من 

 %622 00 المجموع

توزيع العينة حسب فتة الزواج ،و ان أغمبية أفراد العينة تتراوح يوضح الجدول خصائص 
سنوات 4،تمييا فترة الزواج من  %42سنوات بنسبة  4فترة الزواج عندىم من سنة الى 

سنوات فما فوق نسبة  62،ثم تأتي في الخيرة من  %52850سنوات نسبة  62الى 
2822% . 

 . 62سنوات الى 4نستنتج أن أغمبية أفراد العينة تتراوح فترة الزواج بينيم من 

 توزيع أفراد العينة حسب استعمال الأنترنيت . : 03الجدول رقم 

 %النسبة  التكرار استعمال الأنترنيت 

 %9089 02 نعم 

 %1865 20 لا 

 %622 00 المجموع

تمييا النسبة %9089يستخدمون الأنترنيت بنسبة يوضح الجدول ان أغمبية أفراد العينة 
 نت أفراد العينة لا يستخدمون الأنترنيت . 1865%

نستنتج أن مستخدمي الفيس بوك ىو من يستعممون الأنترنيت نسبة كبيرة جداً ،وىذا 
 يوضح لنا أن أفراد العينة ىم من مستخدمي الأنترنيت للإستفادة من خدمات التي يوفرىا .
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وك جك حساب التواصل الاجتماعي الفي بتوزيع أفراد العينة حسب لزو  : 04الجدول رقم 
 مثلا ؟ .

ىل لزوجك التواصل الاجتماعي 
 مثلا؟  كالفيس بو 

 %النسبة  التكرار

 %09800 04 نعم 

 %1865 20 لا 

 %2841 26 لا أعرف 

 %622 00 المجموع

ن حساب التواصل الإجتماعي الفيس لأزوجييوضح الجدول أن اغمبية افراد العينة أن 
ليس لأزواجين حساب التواصل  %1865،تمييا نسبة  %09800بوك مثلا نسبة 

لا يعرفين إن كان  %2841الإجتماعي  الفيس بوك مثلا ،و تأتي في خير نسبة 
 لأزواجين حساب التواصل الإجتماعي  الفيس بوك مثلا .

نستنتج من خلال النتائج المبينة في الجدول أن معظم أفراد العينة لأزواجين حساب 
التواصل الإجتماعي  الفيس بوك مثلا ،من أجل التواصل مع الأخرين و اكتساب 

 صداقات جديدة .
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 توزيع أفراد العينة حسب مدة استخدام لموقع  التواصل الاجتماعي. : 05الجدول رقم 

مدة استخدام الزوج لمواقع 
 التواصل الاجتماعي ؟ 

 %النسبة  التكرار

 %06850 22 سنة   20

 %04 21 سنوات   22

 %42841 64  سنوات فأكثر  25

 %622 00 المجموع

 25يوضح الجدول أن اغمبية افراد العينة مدة استخدام الزوج لمواقع التواصل الإجتماعي  
سنوات  ،و تأتي في الأخير  22 %04،تمييا نسبة  %42841سنوات فما أكثر نسبة 

 سنة . 20مدة %06850نسبة 

الجدول أن معظم أفراد العينة مدة استخدام أزواجين نستنتج من خلال نتائج المبينة في 
الكبير في الآونة  يمسنوات فما اكثر ،و ذلك لاىتمامات 5لمواقع التواصل الإجتماعي 

 الإجتماعي  من بينيم الفيس بوك .الأخيرة لمواقع التواصل 
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توزيع أفراد العينة حسب الزمن الذي يقتضو الزوج في الزوج في  : 06الجدول رقم 
 التواصل عن طريق حساب الفيس بوك في اليوم .

الزمن الذي يقتضيو الزوج في 
التواصل عن طريق حساب 

 الفيس بوك في اليوم  

 %النسبة  التكرار

 %62816 22 ساعة   

 %61804 24 ساعات   20

 %20865 29 ساعات    22

 %29800 66 ساعات فما فوق  25

 %622 00 المجموع

يوضح الجدول ان معظم أفراد العينة الزمن الذي يقتضيو الزوج في التواصل عن طريق 
ساعة بنسبة  22،وتمييا %29800ساعات فما فوق بنسبة  5حساب الفيس بوك في اليوم 

 . %62816،وفي الأخير ساعة نسبة  %61804ساعة بنسبة  20،ثم تمييا  20865%

نستنتج من خلال النتائج حساب الفيس بوك المبينة في الجدول أن الوقت الذي يقضيو 
ساعات فما  25الأزواج في التواصل عن طريق حساب الفيس بوك في اليوم أكثر من 

 يقضونيا في استخدام الفيس بوك .فوق و ىذا دليل عمى الادمان لطول المدة التي 
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توزيع أفراد العينة حسب الأوقات المفضمة عند الزوج لإستخدامو   : 07الجدول رقم 
 حساب الفيس بوك.

الأوقات المفضمة عند الزوج 
 لإستخحدام حساب الفيس بوك .  

 %النسبة  التكرار

 %21865 20 صباحا

 %42 65 مساءاً  

 %50804 60 ليلًا   

 %622 00 المجموع

يوضح الجدول ان معظم أفراد العينة أن معظم الأزواج الأوقات المفضمة لدييم لاستخدام 
ليلًا و في الخير نسبة  %50804،وتمييا نسبة  %42حساب الفيس بوك مساءً بنسبة 

 صباحاً .21865%
 نستنتج من خلال الجدول 
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 الفيس حسابفييا  مستخدي التي  ماكن الأ حسب العينة أفراد توزيع : 80 رقم الجدول
 .بوك

 فييا يستخدم  التي  الأماكن
   بوك الفيس حساب

 %النسبة  التكرار

 %06850 22 مقيى الأنترنيت 

 %20865 29 العمل   

 %24816 62 البيت  

 %62816 22 أماكن أخرى 

 %622 00 المجموع

الفيس بوك في البيت بنسبة أغمبية الزواج يستخدمون حساب يوضح الجدول أن 
في مقيى الأنترنيت %06850،ثم تمييا نسبة  %20865،ثم في العمل بنسبة 24816%

 .%62816،ثم في الخير في اماكن أخرى بنسبة 

نستنتج أن معظم الأزواج يستخدمون حساب الفيس بوك في البيت ،وذلك مما يترتب عميو 
 شاكل داخل الأسرة .خمق نوع من العزلة عن أسرتو فيؤدي ذلك الى م
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الزوج لموقع  الدافع وراء استخدام حسب العينة أفراد توزيعيبين  : 90 رقم الجدول
 .التواصل الإجتماعي  

الزوج لموقع  الدافع وراء استخدام
 التواصل الإجتماعي

 %النسبة  التكرار

 %0082 20 معرفة الأخبار  

 %06850 22 ممئ وقت الفراغ    

 %61804 24 التواصل مع الأصدقاء  

 %20865 29 إقامة علاقات مع الجنس الأخر  

 %622 00 المجموع

يبين الجدول أن معظم الأزواج الدافع وراء استخداميم لمواقع التواصل الإجتماعي  ىو 
،تمييا معرفة الأخبار بنسبة  %20865إقامة علاقات مع الجنس الأخر بنسبة 

،و في الأخير التواصل مع الاصدقاء %06850،تم ملء وقت الفراغ بنسبة 0082%
 .%61804بنسبة 

نستنتج من خلال الجدول أن الدافع وراء استخدام مواقع التواصل الإجتماعي  لدى 
الأزواج ىو إقامة علاقات مع الجنس الآخر و التعرف عمى أصدقاء جدد من بمدان 

ة استخدام الفيس بوك لدى ىذه العينة غير أن البعض مختمفة ،و ىذا ما بين انتشار ثقاف
الأخر يستخدمو لمعرفة الأخبار و اكتساب المعارف و البعض الآخر يستخدمو في 

 التسمية و ملء وقت الفراغ بعد يوم شاق من العمل .
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الوقت الذي يقضيو الزوج في تجاذب  حسب العينة أفراد توزيعيبين  : 10 رقم الجدول
 قبل استخدامو لحساب الفيس بوك .الأحاديث 

الوقت الذي يقضيو الزوج في تجاذب الأحاديث 
 قبل استخدامو لحساب الفيس بوك

 %النسبة  التكرار

 %61804 24 ساعة   

 %04 21 ساعات      20

 %41865 62 ساعات فما فوق    22   

 %622 00 المجموع

تجاذب الأحاديث قبل استخدامو يبين الجدول أن الوقت الذي كان يقضيو الزوج في 
 20 %04،تمييا نسبة  %41865ساعات فما فوق بنسبة  22لحساب الفيس بوك كان 

 . %61804ساعة ،ثم في الخير ساعة بنسبة 

ج من خلال الجدول أن أغمب الأزواج كانوا يقضون جل أوقاتيم في تجاذب نستنت
ء يشغميم ،وذلك لا يوجد أي شيالأحاديث مع الأسرة قبل استخدامو حساب الفيس بوك 

 .عن أسرىم
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العلاقة في البداية قبل استخدام الزوج  حسب العينة أفراد توزيعيبين  : 11 رقم الجدول
 لحساب الفيس بوك.

العلاقة في البداية قبل استخدام الزوج لحساب 
 الفيس بوك

 %النسبة  التكرار

 %41865 62 جيدة   

 %20865 29 عادية      

 %62816 22 سيئة    

 %622 00 المجموع

يبين الجدول أن معظم أفراد العينة العلاقة قبل استخدام الزوج لحساب الفيس بوك في 
علاقتيم عادية ،وفي الأخير %20865،تمييا نسبة %41865البداية كانت جيدة بنسبة 

 .%62816سيئة بنسبة 

استخدام الزوج لحساب الفيس بوك نستنتج من خلال الجدول أن العلاقة في البداية قبل 
 كانت علاقة جيدة حيث كان ىناك حوار بينيم و كان تواصميم بشكل يومي .
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بعد استخدام الزوج لحساب  العلاقة حسب العينة أفراد توزيعيبين  : 12 رقم الجدول
 الفيس بوك .

 %النسبة  التكرار العلاقة بعد استخدام الزوج لحساب الفيس بوك

 %06850 22 جيدة   

 %52850 62 عادية      

 %20862 29 سيئة    

 %622 00 المجموع

يبين الجدول أن معظم أفراد العينة العلاقة بعد استخدام الزوج لحساب الفيس بوك 
،ثم في الأخير %20862،تمييا العلاقة سيئة بنسبة  %52850أصبحت عادية بنسبة 

 علاقة جيدة .06850%

نستنتج من الجدول أن العلاقة أصبحت عادية بينيم و ىذا راجع لثقافة استخداميم   
من خلال ضبطيم لأوقات استخدام الفيس بوك ،أما البعض يرى أن العلاقة لمفيس بوك 

سيئة ،وىذا ما يفسر إدمان الزوج عمى الفيس بوك مما خمق عزلة تامة عن زوجتو يكون 
 وقت الجموس أمام مائدة الأكل . لقائو بيا أو الحوار معيا الا
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يبين توزيع أفراد العينة حسب زيادة أو نقصان الوقت الذي يقضيو :  13 رقم الجدول
 أفراد الأسرة في تجاذب الأحاديث بعد استخدام لحساب الفيس بوك .الزوج مع 

أفراد الأسرة زيادة أو نقصان الوقت الذي يقضيو الزوج مع 
 بعد استخدام لحساب الفيس بوكفي تجاذب الأحاديث 

 %النسبة  التكرار

 %2822 26 زاد الوقت 

 %42 65 نقص الوقت    

 %52850 62 الوقت عادي     

 %622 00 المجموع

يبين الجدول أن معظم أفراد العينة نقص الوقت الذي يقضيو الزوج مع أفراد الأسرة في 
 %52850،تمييا النسبة  %42بنسبة تجاذب الأحاديث بعد استخدامو لحساب الفيس بوك 

زاد الوقت الذي يقضيو الزوج مع أفراد الأسرة  %2822الوقت عادي ،ثم في الأخير بنسبة 
 في تجاذب الأحاديث بعد استخدامو لحساب الفيس بوك .

نستنتج من الجدول أن الوقت الذي يقضيو الزوج مع أفراد الأسرة في تجاذب الأحاديث  
الفيس بوك نقص ،و ذلك لقضائو مدة طويمة أمام الفيس بوك مع  بعد استخدامو لحساب

أو في الواقع مما يجعمو لا يمتقي مع أفراد الأسرة الا عمى مائدة  الافتراضيينأصدقائو 
ئدة الأكل فاستخدم مع أفراد الأسرة الا عمى ما يتمقىيجعمو لا الأكل فاستخدم الفيس بوك 

ضي يصبح عادة لممستخدم مما يقمل الجموس أو في عالم افترايجعمو يغوص الفيس بوك 
 التكمم مع أفراد الأسرة ،مما يؤدي الى التفكك الأسري .
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ملاحظة الزوجة أن لزوجيا علاقات في  حسب العينة أفراد توزيع يبين : 41 رقم الجدول
 حساب الفيس بوك .

ملاحظة الزوجة أن لزوجيا 
 علاقات في حساب الفيس بوك 

 %النسبة  التكرار

 %16850 02 نعم 

 %0082 20 لا 

 %622 00 المجموع

يبين الجدول أن معظم أفراد العينة يلاحظن أذل زواجين علاقات في حساب الفيس بوك 
 ليس لأزواجين علاقات في حساب الفيس بوك.%0082،ثم تمييا نسبة  %16850بنسبة 

نستنتج من خلال الجدول أن الزوجات تلاحظن أن لأزواجين علاقات عمى حساب الفيس 
بوك فأغمبيم لدييم علاقات مع الجنس الأخر و البعض الأخر لدييم علاقات عمل و 

شاركة مشاعره و أفكاره مع فقط فيم يتيح لممستخدم التغير عن نفسو و مصداقات 
 .الأخرين 
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 ىل مازال يقدم لك ىدايا في المناسبات . حسب العينة أفراد توزيع يبين : 51 رقم الجدول

ىل مازال يقدم لك ىدايا في 
 المناسبات

 %النسبة  التكرار

 %24816 62 نعم 

 %25800 60 لا 

 %622 00 المجموع

يبين الجدول أن معظم أفراد العينة لم يعد يقدم لين أزواجين ىدايا في  المناسبات بنسبة 
 ما زال يقدم لين أزواجين ىدايا في المناسبات . %24816،تمييا نسبة  25800%

نستنتج من خلال ىذا الجدول أنو لم يعد يقدم لأزواج لزوجاتين ىدايا في المناسبات و 
ذلك لقضاء جل وقتو أمام الفيس بوك و أيجاره في العالم الافتراضي و إقامة علاقات مع 

يقدمون ىدايا في المناسبات لأزواجين  ابعض مازالو الجنس الخر في ىذا العالم ،أما ال
 ،أما بعض الزوجات لا يقدم ليا ىدايا قبل و بعد استخدامو لحساب الفيس بوك .
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يس مساىمة استخدام الزوج لحساب الف حسب العينة أفراد توزيع يبين : 61 رقم الجدول
 بوك في خمق المشاكل الأسرية .

مساىمة استخدام الزوج لحساب  حسب
 الفيس بوك في خمق المشاكل الأسرية

 %النسبة  التكرار

 %22816 61 نعم 

 %29800 66 لا 

 %622 00 المجموع

يبين الجدول أن معظم أفراد العينة يرون أن مساىمة استخدام الزوج لحساب الفيس بوك 
لم يساىم استخدام  %29800،و تمييا بنسبة %22816في خمق المشاكل الأسرية بنسبة 

 الزوج لحساب الفيس بوك في خمق المشاكل الأسرية .

نستنتج من خلال ىذا الجدول أن استخدام الزوج لحساب الفيس بوك قد ساىم في خمق 
المشاكل الأسرية و ذلك عدم توفيره جو عائمي ملائم ،و اىمالو لممناسبات و تجاذب 

 الأحاديث عمى مائدة الأكل فقط .
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تقييم تأثيره مواقع التواصل الإجتماعي   حسب العينة أفراد توزيع يبين : 71 رقم الجدول
 عمى نوع العلاقة بين الزوج و الزوجة .

تقييم تأثير مواقع التواصل عمى نوع العلاقة 
 بين الزوج و الزوجة 

 %النسبة  التكرار

 %29800 66 تأثير إيجابي 

 %22816 61 تأثير سمبي 

 %622 00 المجموع

تييمن مواقع التواصل الإجتماعي  عمى نوع العلاقة أفراد العينة يبين الجدول أن معظم 
 تأثير إيجابي .%29800،و تمييا نسبة  %22816بين الزوج و الزوجة تأثير سمبي بنسبة 

  من خلال ىذا الجدول نستنتج ان معظم الزوجات تقيمن تأثير مواقع التواصل الإجتماعي
عمى نوع العلاقة بينيا و بين زوجيا أنو يؤثر تأثير سمبي و ذلك للإستعمال السيء و 

في استخدامو لحساب الفيسوك مما يخمق  الوقع و قضاء معظم وقتوغير العقلا في ليذا 
 نوع من المشاكل و نقص الثقة و العزلة داخل البيت الواحد .

يستخدمو في تحسين مستواه المعرفي و إذا كان أما البعض يقيمن تقييم إيجابي و ذلك 
 العممي و ذلك لإستخدامو بعقلانية .
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تجاذب الأحاديث قبل خدامو العلاقة بين الوقت الذي يقضيو الزوج في  : 18 رقم الجدول
حساب الفيس بوك و زيادة أو نقصان الوقت الذي يقضيو الزوج مع أفراد الأسرة بعد 

 استخدامو لحساب الفيس بوك .
 الوقت الذي يقضيو الزوج في تجاذب

 الأحاديث قبل استخدامو 
 حساب الفيس بوك 

 زيادة أو نقصان الوقت 
 الذي يقضيو الزوج مع افراد الأسرة 
   بعد استخدامو لحساب الفيس بوك 

ساعة  22 ساعة  20 ساعة 
 فما فوق 

 المجموع 

 26 زاد الوقت  
42822% 

22 
22% 

22 
22% 

26 
2822% 

 20 نقص الوقت  
1865% 

22 
62861% 

29 
20865% 

62 
52850% 

 20 الوقت عادي 
1865% 

25 
65800% 

21 
04% 

62 
52850% 

 4 المجموع 
61804% 

21 
04% 

62 
41865% 

00 
622% 

الجدول الذي يبين العلاقة بين الوقت الذي يقضيو الزوج في تجاذب الأحاديث من خلال 
الفيس بوك و زيادة أو نقصان الوقت الذي يقضيو المعمومات أفراد لحساب قبل استخدامو 

( من %42الأسرة بعد استخدامو لحساب الفيس بوك ،كانت اجابة المبحوثين كالتالي : )
 20865أجمالي المبحوثين نقص الوقت الذي كان يقضيو المعمومات الأسرة نجد فييا )

ساعة  20( %62866سبة )ساعات فما فوق امام الفيس بوك و ن 22( يقضون %
( من أجمالي المبحوثين ان الوقت الذي %52850( ساعة ،كما نجد )%61865،ونسبة )

يقضنو في تجاذب أفراد أسرة قبل و بعد استخدام الفيس بوك عادي بنسبة ليم نجد فييا 
ساعة و في  20( %62816ساعات فما فوق بالإستثناء تمييا النسبة ) 22( 04%)
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( أن الوقت زاد بعد استخدامو %2822اعة واحدة بالإستثناء النسبة )( س%1865الخير )
 لموقع الفيس بوك.

نستنتج أن حساب الفيس بوك أصبح يسيطر عمى مستخدميو و ذلك من خلال اخذ معظم 
و الابحار في ىذا العالم الافتراضي أوقاتيم أمام الفيس بوك و التواصل مع الآخرين 

و نجد معظميم بالنسبة ليم  ثىم في جمسات و الأحاديلدرجة انيم لا يشاركون أفراد
العائمية  ثالفيس بوك أمر عادي و لم يؤثر عمى العلاقات بينيم في مشاركة الأحادي

نسبة قميمة جدا بالنسبة ليم الفيس بوك زاد   ءلأنيم يخصصون وقت لمعائمة و بالاستثنا
 في مشاركتيم الأحاديث العائمية .

 ىذا الحساب يأخذ وقت كبير من مستخدميو لدرجة الادمان .فمن خلال ىذا نرى أن 
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العلاقة بين الزمن الذي يقضيو الزوج في التواصل عن طريق حساب  : 19 رقم الجدول
 الفيس بوك و المشاكل الأسرية .

 المشكلات الأسرية 
 

 الزمن الذي 
 الزوج في يقضيو 

    طريق الفيس بوك التواصل عن 

 المجموع  لا   نعم  

 22 ساعة 
2% 

22 
62816% 

22 
62816% 

 26 ساعة    20
2822% 

25 
65800% 

24 
61804% 

 22 ساعة  22
06850% 

22 
62816% 

29 
20865% 

 ساعات فأكثر  5
 

62 
24816% 

26 
2822% 

66 
29800% 

 61 المجموع 
22816% 

66 
29800% 

00 
622% 

و  ةبوك في خمق المشاكل الأسريمن خلال الجدول الذي يبين العلاقة مساىمة الفيس 
في اليوم كانت الزمن الذي يقضيو الزوج في التواصل عن طريق حساب الفيس بوك 

أكبر نسبة من اجمالي المبحوثين كانت اجاباتيم ان  ( ىي%29800 الإجابات كالآتي :)
ساعات فأكثر في التواصل عن طريق الفيس بوك في اليوم و ذلك بنسبة  5الزوج يقضي 

( يقضون %20865( يؤدي الى خمق مشاكل داخل الأسرة ،و تمييا النسبة )24816%)
( يؤدي الى خمق مشاكل اسرية تمييا %06850ساعات أمام الحساب بالفيس بوك ) 22

 ( لا يؤدي الى خمق مشاكل اسرية .%62816النسبة )
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ساعات فما أكثر امام حساب الفيس بوك و نجد فييا 5( يقضي %61804النسبة )
 ( لا يؤدي الى خمق مشاكل اسرية .62816%)

ساعات فأكثر أمام حساب الفيس بوك مما يجعميم مدمنين  5نستنتج ان اغمبيم يقضون 
عميو لدرجة انيم ينسون أن ليم أسرة و عدم توفير جو عائمي ملائم و اىماليم لواجباتيم 

 الأسرية التي تؤدي الى التفكك الأسري .
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 مناقشة الفروض : تحميل و /2

الرئيسية التي طرحت في الاشكالية و اليدف من بحثنا ىذا ىم الاجابة عن التساؤلات 
 التأكد من صحة الفرضيات المطروحة .

 فنحاول ان نقدم أىم النتائج العامة حسب الفرضيات المطروحة و ىي كما يمي :
 الفرضية الأولى :

 لمواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات السرية '' .''يؤثر استخدام المفرط لزوج 
أن استخدام من خلال النتائج المتحصل عمييا في الجداول التي سبق و ان حممنا نتائجيا 

المفرط لمزوج لمواقع التواصل الاجتماعي يؤثر في العلاقات الأسرية ،فيعد تأثرىم يقضون 
ما يشاركون نسائيم في الجمسات العائمية وقتا طويلا امام ''الفيس بوك'' ،فنجدىم أحيانا 

( ،فالاستخدام %29800 '' بنسبة )22ما يثبتو الجدول رقم ''الاعمى مائدة الطعام و ىذا 
المفرط لحساب ''الفيس بوك'' و تخصيصيم مدة طويمة يجعميم ينعزلون عن اسرىم حتى 

'' 21( المبينة في الجدول رقم ''%42و ان كان يستخدمونو في البيت و ذلك بنسبة )
،كون ىذا الموقع يفتح ليم المجال لتواصل و التفاعل دون تنقل فيدفعو لإقامة علاقات 
المعمومات الجنس الآخر و البحث عن اصدقاء من بمدان مختمفة و تكوين صدقات و 

بنسبة '' 20و ىذا ما يؤكده الجدول رقم ''اكتساب معارف جديدة يجعمو غير ميتم بزوجتو 
نستنتج أن موقع '' الفيس بوك '' يفسح المجال لتكوين  ق( من خلال ما سب24816%)

علاقات و صداقات ،كما يعطييم الحرية في تكوين صداقات من اماكن و بمدان مختمفة 
،و كذلك يجعمو يبحر في ىذا العالم الافتراضي دون ان يحس لموقت الذي يقضيو امام '' 

 دي لو الى التأثير في العلاقة بينو و بين زوجتو و إىماليا .الفيس بوك'' ،و بيذا يؤ 
المعتمدة و التي تطرقنا الييا في الاستمارة من خلال ما سبق و بعد تحميل المؤشرات 

يمكن ان نتأكد من صحة الفرضية القائمة :'' يؤثر استخدام المفرط لمزوج لمواقع التواصل 
 الاجتماعي في العلاقات الأسرية '' .
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 الفرضية الثانية :

 " يؤدي استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في التفكك الأسري" .

حممنا نتائجيا نستنتج ان من خلال النتائج المتحصل عمييا في الجدول التي سبق و ان 
العلاقة في البداية قبل استخدام الزوج لحساب الفيس بوك كانت علاقة جيدة حيث كان 

'' بنسبة 66كان تواصميم بشكل يومي ىذا ما يثبتو الجدول رقم '' ىناك حوار بينيم و
(41865%. ) 

'' يبين ان العلاقة بعد استخدام الزوج لحساب الفيس بوك 60كما نجد الجدول رقم ''
( ىذا ما يفسر ادمان الزوج عمى الفيس بوك ،مما خمق %20865اصبحت سيئة بنسبة )

 ائدة الأكل .مالحوار معيا الا وقت الجموس أمام  عزلة تامة عن زوجتو يكون لقائو بيا أو

يقضيو الزوج المعمومات أفراد الأسرة في تجاذب الأحاديث حيث نقص الوقت الذي كان 
بعد الأحاديث بعد استخدامو حساب ''الفيس بوك'' و ذلك لقضائو مدة طويمة أمامو مما 

يؤكده الجدول رقم يجعمو يغوص في عالم افتراضي يصبح عادة لممستخدم و ىذا ما 
 ( .%42'' بنسبة )62''

فالفيس بوك يتيح لممستخدم التعبير عن نفسو ومشاركة مشاعره و افكاره المعمومات 
ان أزواجين لدييم علاقات عمى حساب ''الفيس الآخرين مما لاحظن معظم الزوجات 

 .(%16850'' بنسبة )65وىذا ما يشبو الجدول رقم ''بوك'' 

وقتو أمام ''الفيس بوك '' وابحاره في ىذا العالم ،نشر بعض  قضاء فعظم الأزواج لكثرة
( %25800'' بنسبة )64المناسبات و تقديم لزوجاتيم و ىدايا و ىذه يوضحو الجدول ''

و اىماليم ،و ىذا ما أدى الى خمق مشاكل أسرية لعدم توفير الزواج جو عائمي ملائم 
( فمعظم %22816'' بنسبة )62الجدول رقم ''لممناسبات و حتى الحوار و ىذا ما يؤكده 

الزوجات يقيمن تأثير حساب ''الفيس بوك '' عمى نوع العلاقة بينيا و بين زوجيا بتأثير 
سمبي ،لأنو يخمق نوع من العزلة داخل البيت الواحد و ذلك لقضاء جل وقتو في 
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(  من %22816)'' بنسبة 61و ىذا ما يؤكده الجدول رقم ''استخدامو لحساب الفيس بوك 
خلال ما سبق و بعد تحميل المؤشرات المعتمدة و التي تطرقنا الييا في الاستمارة يمكن 

" يؤدي استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي  أن نتأكد من صحة الفرضية القائمة :
 في التفكك الأسري" .

 : الاستنتاج العام

حاولنا من خلاليا من خلال نتائج الدراسة الميدانية و عرض نتائجيا و تحميميا و الذي 
 معرفة مدى تأثير استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات الأسرية .

ستخدميو بتكوين علاقات و لو يتيح لم وجدنا أن موقع ''الفيس بوك '' مجال لا حدود
دون تنتقل مما يجعمو يقضي جل وقتو و التفاعل  صداقات و يفتح ليم مجال التواصل

أمامو دون ان يشعر بذلك فبعد الاستخدام المفرط لحساب '' الفيس بوك '' ىو ادمان 
 حساب جموسو امام الفيس بوك .ييمل الفرد مسؤولياتو عمى 

بالإضافة أنو قد ساىم في خمق مشاكل داخل الأسرة من بينيا غياب الحوار بين الزوج و 
 جة ،نسيان المنسابات ،عدم توفير جو عائمي ملائم .الزو 
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 ة :ــــــــــــــــــخاتم

أدى تطور تكنولوجيا الاتصال الى إنتاج وسائل اتصال جديدة عممت عمى تغيير في 
 العلاقات داخل الأسرة بحيث يقضي المستخدم وقتا طويلا امام شاشة الكومبيوتر دون أن

 يشعر بذلك .

العلاقات الأسرية فتعتبر مواقع الاتصال الاجتماعي و خاصة الفيس بوك أثر كبير في 
فهو يتيح لممستخدم التواصل بكل سهولة دون التنقل مما يعطيه حرية في تكوين صدقات 
من بمدان مختمفة و اكتساب معارف و خبرات ،مما يجعمه يبحر في هذا العالم الافتراضي 
دون ان يحس بالوقت الذي يقضيه امام الفيس بوك ،فالإستخدام المفرط لحساب '' الفيس 

' يجعمه يضيع الوقت و يهمل أسرته وواجباتها نحوها ،و عمى ذلك تخمق مشاكل بوك '
 بين الزوج و الزوجة تؤدي الى التفكك الأسري .

 

 



 

 ة المراجعـــــقائم
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الاتجاه نحو مجتمع المعرفة لدى طالبات الصف الثالث في تحصيل العموم و 

 ه . 1434-1433،رسالة دكتوراه ،جامعة أم القرى ، متوسط
واقع استخدام شبكات التواصل الاجتماعي خديجة عبد العزيز عمي إبراهيم ،. 23

 م .2014،دراسة ميدانية ،جامعة صعيد مصر ،يوليو  في العممية التعميمية
آثار استخدام مواقع التواصل الاجتماعي عمى عوض ، رشا أديب محمد. 14

التحصيل الدراسي للأبناء في محافظة طولكرم من جهة النظر ربّات البيوت 
،مشروع تخرج استكمالاً لمحصول عمى درجة  البكالوريوس ،جامعة القدس المفتوحة 

 م .2014م/2013،



ة المراجعــــــــــــــــــــــــــقائم   
 

100 
 

تواصل الاجتماعي العلاقات الأسرية في ظل استخدام مواقع الغويني عمي ،. 25
 " ،مذكرة ماستر ،جامعة عمار ثميجي ،اأغغواط  ً "الفايسبوك نموذجا

 م .2014م/2013،
استخدام مواقع الشبكات الاجتماعية وتأثيره في العلاقات مريم ناريمان نومار ، .26

، مذكرة مكممة لنيل  الاجتماعية )دراسة عينة مستخدمي الفايسبوك في الجزائر (
 م .2012م/2011باتنة ، -ر ،جامعة الحاج لخضرشهادة الماجستي

 مواقع الإلكترونية :

مقال الحديث :التفكك الأسري الأسباب و الحمول الصالح بن ابراهيم الصنيع ،. 27
 .،المكتبة الاسلامية إسلام ويب المقترحة

 //:http .28ح
www.alukan.net/culture/0/63253/#ix224t78yisxi. 

 



 

 لاحقـــــــــالم



 جامعة زيان عاشور الجمفة
 كمية الآداب والمغات والعموم الاجتماعية و الانسانية 

 قسم عمم الاجتماع 
 تخصص تربوي

 
 

      

 

نحن في صدد التحضير لنيل شيادة ماستر تخصص عمم الاجتماع التربوي             
دراسة ميدانية ،لذلك  " الأسريةأثر مواقع التواصل الاجتماعي في العلاقات بعنوان : " 

نضع بين ايديكم ىذه الاستمارة التي تتكون من مجموعة من الأسئمة و نطمب من سيادتكم 
في  ) (Xالمحترمة التعاون معنا بالإجابة عمييا بكل موضوعية وذلك بوضع علامة 

الخانة المناسبة ،و نحيطكم عمما ان ىذه الاجابات ىي لغرض البحث العممي فقط، وىي 
 تتسم بالسرية التامة.

 

 إعداد الطالبتان:                                                إشراف الأستاذ:
 * يونسي عيسى               * حميمة لكحل                                   
 * ربيحة زيدي 
 
 

 2016/2017الموسم الجامعي :                   

 

 الاستمارة 



( امام الإجابة المناسبة و تبقى المعمومات السرية من اجل X)ضع علامة 
 أغراض البحث العممي :

 أولًا :البيانات الشخصية :

  فما أكثر  32   32الى  26من     26الى  20.  السن : من 1
 

: بيانات خاصة حول نوعية تأثير استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي في ثانيا 
 العلاقات الأسرية :

 . ىل يستعمل الأنترنيت  ؟3
  لا   نعم 

 
 ؟  التواصل الاجتماعي الفيس بوك مثلا ؟ىل لزوجك حساب . 4

 لا اعرف   لا   نعم 

 

 

 
 ؟  ما ىي مدة استخدامو لمواقع التواصل الاجتماعي . 5

 ساعات 04  سنوات  03  ساعة   02

 

 

 
 ؟ ما الزمن الذي يقضيو في التواصل عن طريق حساب الفيس بوك في اليوم. 6

  ساعة  

 

 ساعة  02 
 

  سنوات فما أكثر  04  ساعات  03 

 
 ؟ ما ىي الأوقات المفضمة لديو عند استخدامو لحساب الفيس بوك . 7

  ليلا    مساءا    صباحا 

 

 

 
 
 

 

   

سنوات الى  05من     سنوات 5الى  سنة: من  مدة الزواج. 2 
  سنوات  10

 سنوات فما اكثر  10من                 

 

   

 



 . في أي الأماكن استخدامو لمواقع التواصل الإجتماعي   ؟8

- 
- 
- 

 . ما الدافع وراء استخدامو لمواقع التواصل الاجتماعي ؟9
- 
- 
- 

كم من الوقت يقضيو المعمومات الأسرة في تجاذب الأحاديث قبل استخدامو لحساب . 10
 الفيس بوك ؟

 فما فوق  ساعات 03  ساعة  02  ساعة  

 

 

بيانات خاصة حول كيفية مساهمة استخدام الزوج لمواقع التواصل الاجتماعي  ثالثا :
 التفكك الأسري ؟ 

وبين زوجك قبل استخدامو لحساب        . كيف كانت العلاقة في البداية بينك11 
 الفيس بوك ؟

 سيئة   عادية    جيدة   

 

 

 . كيف ىي العلاقة بعد استخدامو لحساب الفيس بوك ؟12
 سيئة   عادية    جيدة   

 

 

 إذا كانت سيئة ىل مواقع التواصل الاجتماعي ليا دور في ذلك ؟
- 
- 
- 
 
 



يقضيو المعمومات أفراد الأسرة في تجاذب الأحاديث . ىل زاد أم نقص الوقت الذي 13
 بعد استخدامو لحساب الفيس بوك ؟

 عادي   نقص     زاد  

 

 

 . ىل تلاحظين أن زوجك لو علاقات في حسابو الفيس بوك ؟14
  لا   نعم 

 إذا كانت نعم فما نوع ىذه العلاقات :
- 
- 
- 

 . ىل مزال يقدم لك ىدايا في المناسبات ؟15
  لا   نعم 

. ىل تظنين أن استخدام زوجك لحساب الفيس بوك قد ساىم في خمق المشاكل 16
 الاسرية ؟

  لا   نعم 

 -. كيف تقيمين تأثير مواقع التواصل الاجتماعي عمى نوع العلاقة بينك وبين زوجك ؟17
- 
- 
  
 
 


