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 خاتمة :

نظرا لتعقد الحياة الدراسية و كثرة المقرارات و الواجبات اضافة إلى الانفجار المعرفي 
الرىيب الذي نشيده ، بدأ الكثير من التلاميذ يصابون بحالات من الاحباط و الفشل المتكرر 
    مما يسبب ليم مشاكل نفسية و إجتماعية خطيرة ، من أىميا التشكيك في قدراتو الذىنية

و المعرفية ، مما يترتب عمييا نقص واضح في الدافعية لمتعمم و ىذا الذي نلاحظاه ظاىرا 
في واقعنا ، بينما قد يرجع الأمر في كثير من الأحيان إلى نقص ميارات التلاميذ الدراسية ، 

 التي تجعميم يبذلون جيدا مضعفا مع نتائج متواضعة .

 ى عدة نتائج أىميا :و في ختام ىذه الدراسة توصل الباحثان إل

 يوجد ىناك ارتباط بين الميارات الدراسية و دافعية التعمم. -
وجود علاقة بين جميع الميارات الفرعية و التي ىي : إدارة الوقت و التأجيل ،  -

التركيز و الذاكرة ، معينات الدراسة وتدوين الملاحظات ، استراتيجيات الاختبار و 
المعمومات ، الدافعية و الاتجاه ، القراءة و انتقاء قمق الاختبار ، تنظيم و معالجة 

 الأفكار الرئيسية ، الكتابة ، مع دافعية التعمم.
 لا توجد فروق بين التلاميذ في ممارسة الميارات الدراسية. -

 : خلاصة عامة و استنتاجات

، ابتداء من المرحمة الإبتدائية  التعميم في لمطلاب الدراسية الميارات بتدريس الاعتناء .1
 مع كل مرحمة. إلى المرحمة الجامعية مع ما يتناسب

إعتماد مقرارات في موضوع الميارات الدراسية ، و تخصيص أساتذة متخصيصن  .2
 ليذا المجال.

 إجراء المزيد من البحوث و الدراسات في موضوع الميارات الدراسية. .3
الموضوع ، و محاولة تطويره من وقت لآخر إقامة المحاضرات و النقاشات في ىذا   .4

 مع الإستفادة من خبرات الدول المتقدمة في ىذا المجال.
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 إقامة برامج إرشادية لكل ميارة من الميارات . .5
 .الدراسة  ميارات عن مقررا   الأساتذة إعداد برامج تضمين .6


