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 تمهيد:
منػػػلا تم تػػػو وػػػاف ي ػػػتف  ائنػػػا  الييئػػػالا اماتما يػػػ  تىػػػدا إلػػػا إ ػػػ ا  ال ػػػ   إف مختلػػػؼ

ت لػػـ الػػن ا يدػػالي ال  يػػ  مػػف امنج ااػػالا تاماػػ  اوالا ، ااتما يػػا  اػػتا اػػالجا للماتمػػ 
قػػا  يف  لػػا مااويػػ   ػػؿ ا  مػػالا  ػػي ي تنػػتا ، إلػػا ال  يػػؽ ال ػػتيـ الن ىػػي  للتيميػػلا تيػػتاييـ

 ن ىي   انلا أت ااتما ي  التي ت  أ  لييـ اي  ؿ م اجؿ الدم  تخاا  اي م جل  الم اى  .
تمما ىػػػػ  الناػػػػا  ال يااػػػػي الامػػػػا ي قػػػػ  ي ػػػػتف التىػػػػيل  الم لػػػػا تال دالػػػػ  م تىػػػػا  

اىتمػػػػلا الخ مػػػػ  اماتما يػػػػ  وػػػػالو امي  تليػػػػلاا، ال يااػػػػييف   ػػػػتيـ اػػػػي أن ىػػػػيـ تاػػػػي ا خػػػػ يف
 لػػا النمػػت الن ىػػي تاماتمػػا ي الىػػليـ مػػ  ال يااػػي  التػػي تيػػ ؼ أىاىػػا إلػػا مىػػا    ال ػػ   

ن ػػػا  الػػػلاالا  ال ػػػ     لػػػا مػػػ   مػػػا تج ػػػؽ لل ػػػ   مػػػف اػػػ الا التدػػػاتف تمجػػػت  ػػػاى   ا نانيػػػ  تا 
 تالتي تت ؽ االح الاما   تالماتم   لو.، تت ا ي الا اع

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ي ــــماعــتــسي والإجـــنفــالالنـمـو                                                                             الفصل الرابع  

 

 
68 

 المبحث الأول:مفهم النمو النفسي والاجتماعي
 مفهوم النمو المطلب الأول:

 مفهوم النمو: /1
مدنػا ، النمت  وا    ف تغي الا ت  ميػ  متايػ  نجػت تج يػؽ ضػ ي اػمني ىػت الناػي

تأنيػػا م تتػػاو  ومجػػي الاػػ ا  تامت ػػاؽ وػػؿ تتوػػ  تنىػػي ا ، لالػػؾ أف التغيػػ الا تىػػي  إلػػا ا مػػاـ
لن ػاـ أت خ ػ  تااػج  م تن اػؿ أيػ  م جلػ   ػف مػا يىػو يا أت يلييػا ااميػ  تتخا  ، مدينا

الم اجؿ تنػت ـ  ػي تاجػ ا تتيػ ؼ إلػا ضػ ي نيػائي ىػت الناػي تالنمػت تويػلاا المدنػا اػ   
   .(1)مف التدوي  ي  أ  لا ق    أي ينت ؿ مف م جل   نيا إلا م جل  أ ؽ

مليػػػالا تػػػتـ والتػػػ  ن تم يػػػتم ف نىػػػت ي  أف ن ػػػتؿ وػػػاف النمػػػت  وػػػا    ػػػف ىلىػػػل  مػػػف الد
تتختلؼ ىػ    نمػت ا اػ ال المختل ػ  ، ال  ؿ مف إاا   تاج   إم إلاا أاا  الدملي  الىاو   ليا

 مف ا ل  خ  جيث م ينمت وى    تاج   تم ونىو  تاج  .
إف  ؿ   ؿ ينمت  و ا لنم و الخاص ال  ي  وػو تتدتوػ   ػؿ م جلػ  مػف الناػي مميػ   

 لييا  نا ا ىاما م ما ليا.للم جل  التي ت
،  مػػا ييػػتـ  لمػػال الػػن ا تالت ويػػ  اػػي إوػػ ا  أىػػـ م ػػاى  النمػػت مػػف النػػتاجي الاىػػماني 

تامن دالي  تلالؾ اي  ؿ م جل  مػف م اجلػو التػي قىػملا جىػ  ، اماتما ي ، الد لي ، الج  ي 
يىػت ي   ت ت ه تمػا يخاػو  ػؿ منيػا مػف اػ الا تمميػ الا لو امايػا تم اى ىػا المتدػ    جتػا

 .(2)الم وي الت وتي امىت ال ليا اي  ملو
التػػي تج ميػػا مامت ػػ  مػػف ال ػػ تؼ ال اخليػػ  تالخا ايػػ  ، إف النمػػت قػػتانيف خااػػ  وػػو

تالم اػت  وػال  تؼ ال اخليػ  ىػت مامت ػ  الدتامػؿ الناػي تالت ا ػ  التػي ، التي تجي  وال ػائف
الخا ايػػػ  اي اػػػ  ويػػػا مامػػػتع  أمػػػا ال ػػػ تؼ، تدتوػػػ   تامػػػؿ ا  يػػػ  يتلػػػ  ابنىػػػاف مػػػ ت ا ويػػػا

، اماتما يػػ  امقتاػػا ي  تال  اايػػ ،  تامػػؿ التػػ  ي  تام تىػػا  جيػػث تتدلػػؽ والويئػػ  ال ويديػػ 
 تضي ىا مما يجي  وال    يت ا ؿ مدو.

 
 

                                                           
 .62ص، وي تلا، لوناف، 1791، 4  ا  النيا  الد وي ، ، النمو النفسي ،جلمي الملياي،  و  المندـ الملياي 1
تالتت ي   المناآلا الدام  للنا ، الرياضيالمرشد التربوي  اي  اؤا   و  التىا ، ، إو اىيـ  جتم ،  لي واي  ال ان ي 2

 .11اب يـ،   اولا، و تف  ود ، ص
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 تعريف النمو: /2
النمت ىلىل  متتاود  متماى   مف تغيػ الا تيػ ؼ إلػا ضايػ  تاجػ   ىػي ا تمػاؿ الناػي 

اػالنمت ويػلاا المدنػا م يجػ ث ااػا  تم خػو   اػتال وػؿ يت ػت  ، انجػ ا هتم   اىػتم ا ه توػ ل 
 وانت اـ خ ت  إ   خ ت  مما يى   اي ت ت ه ىلاا  ف ا الا  ام  تج   مي اف أوجا و.

 لخايما اي:تللنمت م ي اف  ئيىياف ن
ندنػػي وػػو نمػػت ال ػػ   اػػي الاىػػـ تالاػػ ؿ تالػػت ف تالت ػػتيف نتياػػ  لنمػػت النمــو التيــويني :  -1

تينمػت  اخليػا تدوػا لنمػت ، اال    ينمت   ؿ اػي م يػ ه الخػا اي الدػاـ،  تلو ت  او تا ت ا و
 أ اائو المختل  .

ــو:يفي: -2 ت ػػت   تاماتما يػػ  لتىػػاي الد ليػػ  ، تندنػػي وػػو نمػػت الت ػػائؼ الاىػػمي  النمــو ال
 جيا  ال    تاتىاع ن اؽ ويئتو.

توػػػػلالؾ ياػػػػتمؿ النمػػػػت وم ي يػػػػو ال ئيىػػػػيف  لػػػػا تغيػػػػ الا  يميائيػػػػ  اي يتلتايػػػػ   ويديػػػػ  ن ىػػػػي  
 .(1)ااتما ي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
ا   الد  ، و تف  ، ملت ـ ال و  تالنا ،  ا الأسس النفسية للنمو، من الطفولة إلى الشيخوخةاؤا  الويي الىي ،   1

 .61 ود ، ال اى  ، ص
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 مفهوم النمو النفسي والاجتماعي المطلب الثاني:
 مفهوم النمو النفسي:/ 1

وامىػػت  ا  الػػ اخلي تال ػػ     لػػا التتايػػؽ وػػيف  ضواتػػو  ي اػػ  وػػالنمت الن ىػػي تمتػػ  ال ػػ  
اػػو توػػيف الج ػػائؽ الما يػػ  اماتما يػػػ  التػػي يدػػيل اييػػا تي ػػػتف  ػػلالؾ قػػا  ا  لػػا تجمػػػؿ تأى ا

ت ػػػ ـ ا تمػػاؿ الاػػػج  الن ىػػػي  ي يػػ  اػػػي جىاىػػػي  ، ا  مػػالا اليتميػػػ  اػػػي الجيػػا  تماػػػا ويا
ت ػ ـ ، تالد لػ  تالتاػاؤـ أت تمػ  ه  لػا ا خػ يفت  ػ   اػ ت و تميلػو لين ػتال ، ال    الم   ػ 

  .(1)إيمانو وال يـ ال تجي  تالم ؿ الدليا
 مفهوم النمو الاجتماعي: /2

النمت اماتما ي يدني ق    ال     لػا مدػايل ضيػ ه مػف ا اػ ا  تتداملػو مديػـ تت يمػو 
ويئػ  ااتما يػػ   تأنمػا  ىػػلت يـ تا تىػا  جػويـ اجتػػ اميـ تتداتنػو مديػـ اػػي ت ػتيفلتاػ ااتيـ 

اػػجيج  يما ىػػتف مػػف خيليػػا جيػػاتيـ الىػػدي   ل ػػؿ مػػا ايػػو اػػالجيـ تاػػالح الماتمػػ  الػػلاي 
 .(2)يدياتف ايو

أي ، النمت اماتما ي ي ا  وو نمت ال    اي الىمالا التػي تىػيؿ الت ا ػؿ اماتمػا ي
 .(3)ا خلا والد ال تالتا ي  تالتا   والاما  

 علاقة النمو النفسي بالنمو الاجتماعي: /3
ل   اتايلا ال  اىالا الن ىي  الج ي   إلا   اى  م   تا ي   اتي  ابنىػاف   ػ   اػي 
الاما ػػػػ   لػػػػا مختلػػػػؼ  ملياتػػػػو الن ىػػػػي  اػػػػي ماػػػػاؿ اب  اؾ تالت  يػػػػ  تاػػػػي ماػػػػاؿ امن دػػػػاؿ 

جيػث ا تاػ تا وػػاف ال ػ   الػلاي يتمتػ  وامىػت  ا  الػ اخلي تال ػػ    ، تالىػلتؾ الج  ػي تضيػ  لالػؾ
 لػػا التتايػػؽ وػػيف  ضواتػػو تأى ااػػو توػػيف الج ػػػائؽ الما يػػ  تاماتما يػػ  التػػي يدػػيل اييػػا ا نػػػو 

تي ػػتف ، لتاػػ ااتيـ تأنمػػا  ىػػلت يـيىػػت ي  مداياػػ  ضيػػ ه مػػف ا اػػ ا  تتداملػػو مديػػـ تت يمػػو 
 ا ويا.قا  ا  لا تجمؿ أ مالا الجيا  تما

                                                           
 .62، ص1791، 1منات الا لاالا الىيىؿ، ال تيلا،  ، التربية الصحية بين الن:رية والتطبيق لي مجم    ي،   1
 ا  ال  اا  لل وا   تالنا  تالتت ي ،  ماف، ا   ف، ، تطور الن:ريات والأفيار التربوية ،انيايوالتتمي  م  مجم    2

 .194، ص1792
تالنا ، وي تلا، ،  ا  النيا  لل وا   سييولوجية النمو، دراسة في النمو الطفل المراهق و  ال جمف  يىتي،  3

 .176ص
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تىنػا اىػػتنتاتا مػػف خػػيؿ ىػػلاه ال  اىػػالا الن ىػي  وػػاف ىنػػاؾ  يقػػ  ت يػػ   مت املػػ  وػػيف 
النمػػت الن ىػػي تاماتمػػػا ي تىػػي لاالا أىميػػػ  والغػػ  جيػػث ناػػػ  أف ابنىػػاف يدػػػيل ىػػدي ا اػػػي 

، تي ػػتف متتاا ػػا مت ي ػػا اػػي ت تينػػو الػػلااتي ان داليػػا تااتما يػػا، ن ىػػو تمػػ  ا خػػ يف مػػف جتلػػو
جيػث ي ػتف قػا  ا ، ا  ا  لا اىتغيؿ متاىوو تق  اتو إلا أقاا ج ت ه المم نػ تولالؾ ي تف ق

ف ،  لػػا الػػتيؤـ مػػ  مت لوػػالا الجيػػا  المتاػػ    ت لػػا متاايػػ    واتيػػا ومػػا يناىػػ  المتاقػػؼ تا 
تىػػلت يا ىػػت الػػلاي يػػتـ ت ا لػػو اػػي ن ػػاؽ الاما ػػ  ت يقتػػو مػػ  أاػػ ا ه ابنىػػاف الىػػليـ ن ىػػيا 

تي ػػتف مت ي ػػا مػػ  مدػػايي  الخلػػؽ ،  ـ ج ػػتؽ ا خػػ يف تماػػا  ىـواىػػلت  اػػجي مىػػت يـ يجتػػ
 مػا ، تنا   ؿ ا   ياد  وتات  ضيػ ه مػف النػاا تيت يػؼ اػي ىػلت و مديػـ، تآ اويـ الىلت ي 

ىػي  ػؿ مػا ، أنو يتتقػ  مػف ا خػ يف أنتا ػا مػف الىػلتؾ ايػت اػ   لػو ويئتػو اماتما يػ  الن ىػي 
، تما يتدلؽ ولالؾ مػف ج ػتؽ تتااوػالا، أت إ اا  يتاؿ وديقتو تآمالو تم   أ مالو تىخ 

تم ،  اػػػؿ  نػػػو تم ىػػػت ين اػػػؿ  نيػػػاتالويئػػػ  الن ىػػػي  اماتما يػػػ  تػػػي ـ ابنىػػػاف جيػػػث م تن
يااوػػػا وػػػؿ أف  ػػػؿ ، يىػػػت ي  ابنىػػػاف أف ي ػػػتـ وىػػػلت و  تف أف ييػػػتـ وا مػػػاؿ ا خػػػ يف ىػػػلوا تا 

ت ا لػػو مػ  مجي ػو الن ىػي تاماتمػػا ي إجىػاا تا   اؾ تان دػاؿ لػ   ابنىػػاف إنمػا ىػت نتياػ  
 وجيث لت  اؿ لالؾ المجي  ل اؿ مدو  ؿ ايل جتا )ابنىاف( ن ىو  ابنىاف.

تالويئػػػػ  الن ىػػػػي  اماتما يػػػػ  تتػػػػالؼ مػػػػف اما ػػػػالا ن ىػػػػي   اخليػػػػ  متدػػػػ    ىػػػػي أاػػػػوو 
أت م ػؿ اما ػ  ا ىػ   التال يػ  أت ال تايػ  ، والجل الا التي ق  يلت ي ودايا اي جيا  ابنىػاف

  .(1)أت ال مال  أت الاتا  أت م  الاما   أت ال    ادا  لوالا اق  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
، 1وف   نتف، الا ائ  الداام ،   -ن –ـ - ، المرشد في علم النفس الاجتماعي،  و  الجمي  مجم  الياامي 1

 .21، 26، 27، ص ص1794
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 أسباب المشيلات النفسية الاجتماعية المطلب الثالث:
 المشيلات النفسية الاجتماعية وأسبابها: /1

اي اي ن ػاؽ الاما ػ  ت يقتػو مػ  ابنىاف الىليـ ن ىيا تىلت يا ىت اللاي يتـ ت ا لو 
 واىلت  اجي مىت يـ يجت ـ ج تؽ ا خ يف تماا  ىـ.أا ا ىا 

ويػ  أف  ػؿ ماتمػ  م يخلػت مػف أاػ ا  ، تي تف مت ي ا مػ  مدػايي  الخلػؽ تآ ا  الىػلتؾ
ينج اػػتف وىػػلت يـ  ػػف الىػػتال تين اػػيـ الت يػػؼ الاػػجي اػػي مجػػي  المنػػ ؿ أت الم  ىػػ  أت 

اػػػ ا  الػػػلايف يم لػػػتف وىػػػلت يـ ت لػػػـ الػػػن ا اماتمػػػا ي ي ػػػتـ و  اىػػػ  جػػػا   ليػػػؤمل ا ، الماتمػػػ 
 مػا ، تىلاه الما ل  لاالا ت تيف يختلؼ مف تاجػ   إلػا أخػ  ، الاالا) ما ل  ن ىي  ااتما ي (

تاػي جيػا  أنيا ليىلا و  ا  تاج   مف الخ ت   تل نيا ت ؿ ما   قلػؽ اػي جيػا  ال ػ   ن ىػو 
 .(1)ماتمدو

تمت اخل  تنلا   منيػا  لػا إف الما يلا الن ىي  التي يداني منيا أا ا  الماتم    ي   
 الخاتص ما يلي:

 الغي   تالج  .  -
 الد تاف ت  ااتو اي المااا   تالتخ ي  تالدنؼ تاب ىا . -
 الد ل  تامن تال. -
   ـ تاىيؿ الميف. -
 ال  اغ الن ىي اماتما ي. -
 اب ماف  لا المخ  الا. -
 التدا  تن ا الا التميي  الدنا ي. -
 الاخاي  المدتل  ن ىيا. -
 .ا خ يف  اي الن ا تاي ا  اف ال   -
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 الأسباب العامة للمشيلات النفسية الاجتماعية: /2
ف  ػػاف  إف موػػ أ الىػػووي  يؤ ػػ  أف ل ػػؿ ماػػ ل  أىػػواويا الموااػػ   تضيػػ  الموااػػ   جتػػا تا 

 تامليػػػا الخااػػػ  إم أنيػػػا اػػػي  ويدتيػػػا الن ىػػػي  اماتما يػػػ  لاالا أىػػػوا   امػػػ  ل ػػػؿ ماػػػ ل  
 أىميا ما يلي:

 ػن ص ،  اخليػا تخا ايػا، تتم ػؿ اػي ال يػاف الاىػ ي  اػتيا تت ي يػاجسـمية:أسـباب  -1
ودػػػي الجػػػػتاا أت اػػػػدؼ اػػػػي ا ايػػػػ   الداػػػػوي  الم   يػػػػ  تأ اػػػػائيا تاخػػػػتيؿ اػػػػي 

قػ  يلجػؽ لالػؾ ودػي ، م ػؿ اماػ  ا  اػي اباػ ا الا الغ  يػ ، ودي ا اي   ال اخلي 
 تتات  ودي الداىالا.، ا م اي التوائي  الم من 

ىػػػػلاه ا ىػػػػوا  الاىػػػػمي  قػػػػ  ت ػػػػتف ىػػػػووا  نػػػػ  اػػػػاجويا اػػػػي ماػػػػ يتو الن ىػػػػي  ام ػػػػؿ 
 تأجيانا الد لي .، اماتما ي 

ىمػػػاؿ الت ويػػػ  أســـباب اجتماعيـــة: -6 م ػػػؿ ت  ػػػؾ  تاوػػػ  ا ىػػػ   أت الاما ػػػ  ال يااػػػي  تا 
ال ػػػػػػتف ، الاػػػػػػ اقالا ال اىػػػػػػ  ، التغيػػػػػػ الا اماتما يػػػػػػ  الىػػػػػػ يد  تاػػػػػػغت يا، تالتدلػػػػػػيـ

 اماتما ي  تالج ت .
تا تىػا  ، أت  ػ ـ الناػي امن دػالي، م ؿ الج ماف مف   ػؼ التالػ يفسباب نفسية:أ -1

إلػا اانػ  مػ ان ان دػالي وجىاىػي  ،  ا الا ضي  ىليم  اي إاواع ن ىي ضيػ  ماػ تع
 م    .

 الو الػػػػ  أت  ػػػػ ـ اب ػػػػ ا  الىػػػػليـ للناػػػػا  المينػػػػي تالاػػػػائ الا أســــباب اقتصــــادية : -4
 ل تالى ف الا ت ي.امقتاا ي  تأ ماتيا ت  ـ تتا  الغلاا

ــة: -2 ــة خل ي اػػي جيػػا  ما يػػ  ما وػػ  تاتااىػػالا ملجػػ    او ػػ  تتجلػػؿ خل ػػي أســباب روحي
 .(1)تاياع أت ا اغ  تجي
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 التنشئة الاجتماعية المبحث الثاني:
 مفهوم التنشئة الاجتماعية المطلب الأول:

 تعريف التنشئة الاجتماعية: /1
أنيػا ت ػتـ  لػا الت ا ػؿ اماتمػا ي تتيػ ؼ إلػا جيػث ، إنيا  مليػ  تدلػـ تتدلػيـ تت ويػ 

، ا تىػػػا  ال ػػػ   اػػػي  ااػػػ  م اجلػػػو ىػػػلت ا تمدػػػايي  تاتااىػػػالا مناىػػػو    تا  ااتما يػػػ  مدينػػػ 
تت ىػػوو ال ػػاو  اماتمػػا ي تتيىػػ  لػػو ، تم نػػو مػػف مىػػاي   اما تػػو تالتتااػػؽ اماتمػػا ي مديػػـ

اتمػػا ي التػػي ي تىػػ  اييػػا ال ػػ   امنػػ مان اػػي الجيػػا  اماتما يػػ  أت ىػػي  مليػػ  الت ا ػػؿ ام
 .(1)اخايتو اماتما ي  التي تد ا   اا  ماتمدو

اماتما يػػػ   مليػػػ  يتجػػػتؿ أف التناػػػئ  ، ىػػػي  مليػػػ  تاػػػ يؿ الىػػػلتؾ اماتمػػػا ي لل ػػػ  
م ييػػػ ؼ اػػػي جياتػػػو إم إلػػػا إاػػػواع ، متم  ػػػ ا جػػػتؿ لااتػػػو، ال ػػػ   مػػػف   ػػػؿ يدتمػػػ   لػػػا ضيػػػ ه

، نااػػي يػػ  ؾ مدنػػا المىػػؤتلي  تيػػ  ؾ قػػيـ الماتمػػ  تمدػػايي هإلػػا اػػ   ، جاااتػػو ال ي يتلتايػػ 
ايلتػػػػ ـ ويػػػػا تيىػػػػت ي  أف يػػػػن ـ الديقػػػػالا اماتما يػػػػ   مػػػػا أنػػػػو ي ػػػػتـ وت ويػػػػلا أت إ الػػػػ  ودػػػػي 

 ف ال ػػػ   و ويدتػػػو يتلػػػ  تل يػػػو إم انيػػػالا ، الىػػػلت الا التػػػي م تت ػػػؽ تقػػػيـ الماتمػػػ  أت الد ػػػا
   .(2)ىلت ي  متد   

   دور الأسرة في التنشئة الاجتماعية: /2
ي ػػػتـ  لػػػا أتاػػػاع تقػػػيـ ي  ىػػػا الماتمػػػ  تىػػػي إنتػػػان يد ػػػا اػػػت   ا ىػػػ   ىػػػي ن ػػػاـ 

تيوػػػ أ ت تينيػػػا وا توػػػا  ال اػػػؿ وػػػالم أ  ا توا ػػػا تج مػػػو ، الماتمػػػ  ل تنيػػػا الخليػػػ  ا ىاىػػػي  ايػػػو
 .(3)الا ائ  ال يني  تال تانيف اماتما ي 

إ  ا  ال    منلا تم تو  ف ي ػتف  ائنػا ااتما يػا ت اػتا اػي ماتمػ  التنائ  اماتما ي  ىي  
تا ى   ىي أتؿ ويئ  تتتلا ىلاا اب  ا  ايي تىت وؿ المتلت  تتجي  وو تت تاػو  لػا ، مديف

، مػف  ػا الا تت اليػ ، تتػ ا يـ ال  ػااي تالجاػا يتتدلمػو لغػ  قتمػو ، آ ا  الىلتؾ اماتما ي
خػػلاه واىػػوا  الجػػ ـ لل اػػال  لػػا مػػا يوػػ ت مػػف م اتمػػ  ليػػلاه ىػػنف ااتما يػػ  تتػػا ي  قػػتمي تتا

المتااػػػ الا تال ػػػيـ ات ىػػػ  ق ىػػػيتيا اػػػي ن ىػػػػو تيناػػػا  اػػػتا اػػػالجا مػػػف أ اػػػال الاما ػػػػ  
 تالماتم  تللأى   اي ىلاا الااف م تدا ليا اي ويئ  أخ  .

                                                           
 .641، ص1794، 2 الـ الم توالا، ال اى  ،  ، علم النفس الاجتماعيجام   و  الىيـ  ى اف،  1
 .69، ص1794،  ا  النا  تالتت ي  للمىت وؿ، ا   ف، ولوجية الطفولةيسي، وانو  مياؿ/مج ت  نويؿ 2
 .69، و تف ىن  ت ود ، صالأسس الاجتماعية للتربية، مجم  لوي  3
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إف ال ػػ تؼ التػػي يدػػيل اييػػا ال  ػػؿ اػػي أىػػ تو ليػػا  يقػػ  تأ ػػ   لػػا ىػػلت و تتناػػئتو 
 مػػا أف ت  ػػؾ ا ىػػ   ، ت ا ىػػ ي المتماىػػؾ ىػػت الػػلاي يػػؤ ي إلػػا إاػػواع جااػػالا الم اىػػؽاػػالا

يؤ ي وال  ػؿ الم اىػؽ إلػا نمػت ضيػ  ىػليـ  مػا يػؤ ي إلػا أنمػا  ىػلت ي  منج اػ  لػ   ال  ػؿ 
   الم اىؽ  الغي   تا ناني  تالختؼ.

، يا و     ويػ  إف ا ى   ىي أتؿ ىيئ  تتتلا التنائ  اماتما ي  ا ف نااجيا ي ا  إلي
امنيػػا مػػا تػػناح ايػػو نااجػػا تامػػا تمنيػػا مػػا يدػػ  ، تتختلػػؼ ا ىػػ   اػػي مولػػ  أ ائيػػا ليػػلاه الميمػػ 

تت ا    ي  مف جاملا امنج اؼ المو    إلػا ااػؿ ا ىػ   أت  ػ ـ تتاي يػا اػي ،  لييا أ الىا
   .(1)اماتما ي تالت  يؼ اماتما ي ات   مف ات  التنائ  ، أ ال ت ي تيا الت وتي  ا ىاىي 

تواانػػػػػ  ا ىػػػػػ   تتاػػػػػ  ىيئػػػػػالا ااتما يػػػػػ  أخػػػػػ   تاػػػػػت ؾ اػػػػػي ىػػػػػلاه التناػػػػػئ  تتدميػػػػػؽ 
ال  اايػ  تالماتمػ  م ؿ جل الا اللد  تالم  ى  تالنتا ي تالامديػالا ، ماامينيا اي ن ا ال   

االتناػػئ  اماتما يػػ   مليػػ  ، الدػػاـ ومػػا ياػػ يو مػػف تاػػا   تمػػا ياػػدو أمػػاـ ال ػػ   مػػف متاقػػؼ
 تاػي  ػؿ م جلػ  يػتدلـ ال ػ   تي تىػ ، ي  مىتم   تو أ منلا تم   ال    تت تـ جتا مماتو ينامي 

مػػػا لػػػـ ي ػػػف قػػػ    اػػػو أت أ  ؾ م اميػػػو  لػػػا نجػػػت أااػػػؿ تياػػػيؼ الماتمػػػ  إلػػػا  أا ال ػػػ   
   ال  ااي م اى  ا ي   تتاا   مىتم  .

 دور المدرسة في التنشئة الاجتماعية: /3
تىي الت وي  اماتما ي للأا ا  التي تادػؿ مػتيـ أاػ ا  ، الماتم تد  الم  ى  ن اـ مف ن ـ  

نمػا ي ػتف التلميػلا تيادػؿ منػو  اػت اػي ، االجيف ايو االم  ا م يدػ ي المدلتمػالا ا ػ  تا 
ينمػػػت تا ػػػا ل ػػػتانيف النمػػػت ال ويديػػػ  تان مااػػػو مػػػ  الاما ػػػ  الم  ىػػػي   ػػػي ، الماتمػػػ  الم  ىػػػي

 ياوح  اتا ادام.
ؽ لااتػػػػو تأف يدػػػػيل والتاػػػػامف مػػػػػ  أ اػػػػائيا جتػػػػا ينمػػػػػي ايػػػػي تىػػػػا  ه  لػػػػا تج يػػػػػ

 .(2)اىتد ا اتو تي ت  اخايتو
إف الماتم  ينت   مف الم  ى  أف تد  ال    إ  ا ا  امي للجيػا  ايػت : الو:يفة المدرسية -أ

 .يت ت  اي م     اىتو تىلاا الت ت  ىت اللاي ي    ماي ه اي الجيا 
 لمتااي  ما يلا الجيا .تت ي   الم  ى  ت مف اي إ  ا  ال    

                                                           
 .841، ال اى  ، صمعجم العلوم الاجتماعية ،الد   مامت   مف ا ىاتلا  1
، ت ام  مجم  جىني،  ا  ال  اا ، ما ، 1، م تو  النيا  الما ي ، نالتربية في العصر الحديث، اتف  يتي 2

 .61ص
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ــين المدرســة والمجتمــع: -ب ــة ب ل ػػي ينمػػت ال ػػ   نمػػتا تػػ  يايا متدػػ   النػػتاجي وجيػػث  العلاق
ياػػػػ  أف ي ػػػػتف ىنػػػػاؾ تػػػػ  ن وػػػػيف الويئػػػػالا ، اػػػػدت ه وػػػػا مف تينمػػػػتيجػػػػت   وال مانينػػػػ  تيتىػػػػـ 

الويػػلا إلػػا امػػف ، تىػػلاا التػػ  ن ىػػت اػػي النمػػت الد لػػي تاماتمػػا ي  اخػػؿ الويئػػ  التاجػػ  ، ال ي ػػ 
امػػػ ي م ياػػػت  الموالغػػػ  ، الم  ىػػ   ػػػـ إلػػػا الماتمػػػ  تمػػف  ػػػؿ م جلػػػ  ىػػػتتاي ال  ػػؿ جاااتػػػو

م ا   امتا  الت ليؿ  ن  انت الو إلا الم  ى .  وت ليؿ ال  ؿ اي المن ؿ تا 
تم ينوغػػػػػػي للم  ىػػػػػػ  أف تن ػػػػػػؿ إنمػػػػػػال المىػػػػػػؤتلي  اماتما يػػػػػػ   ػػػػػػف   يػػػػػػؽ مما ىػػػػػػ  

يت لػػػ  ال ػػػ    نػػػ   مػػػا م ياػػػت  أف ت يػػػؼ أىػػػالي  ت ويػػػ  ال  ػػػؿ تمداملتػػػو ومػػػا ، الاخاػػػي 
إلا ، اتيمػػػؿ جاااتػػػو تميتلػػػو تاىػػػتد ا اتو اػػػي الم جلػػػ  التػػػي يتنػػػاتؿ اييػػػا الت ويػػػ ، ا تمػػػاؿ نمػػػته

أمػػا ايمػػا ، ياػػ  أف يتج ػػؽ لل  ػػؿ اػػي الاػػت الم  ىػػي أ  ػػ  ممػػا يتج ػػؽ لػػو اػػي الاػػت المن لػػي
ماتم  ايا  أف ت تف الم  ى  ات   ماغ   للماتمػ  وجيػث تػؤ   يتدلؽ وديق  الم  ى  وال

وػؿ  لػا النيػتي وػو ت اػ  ، اييـ تا ي ا م يادليـ قا  يف  لػا امنػ مان اػي الماتمػ  اجىػ 
 الماتم  وما ايو.ادلا الم  ى  أف ت تف ويئ  يتغلا  مف ناا يا ، مىتتاه

اماتما يػ  لل  ػؿ ايػي تػؤ   اػي مدػايي ه ت ػتـ وػ ت ىا اػي  مليػ  التناػئ  جماعة الرفـاق: -ج
ىػػػػلاه ، تىػػػػي تم نػػػػو مػػػػف ال يػػػػاـ وػػػػا تا  ااتما يػػػػ  متدػػػػ    م تتيىػػػػ  لػػػػو خا ايػػػػا، اماتما يػػػػ 

 الاما   ت تف  لا أا اؿ مختل   منيا:
 تت تف تل ائيا وي ؼ اللد  تالليت ضي  الم ي .جماعة اللعب:  -
لػػػا قتا ػػػ  تأاػػػتؿ تتاػػػا ؾ اييػػػا الاما ػػػ  مػػػ  المجاا ػػػ   جماعـــة اللعبـــة:  -

 اللدو .
تىي أ    تد ي ا يمي ىا الا اع  لا الىل   أت م  اما الا جماعة العصبة: -

 تليا  مت ىا المات   .، أخ  
تيتػػيح ا اػػ  ، تتناػػا اػػي تىػػ   ىػػمي ياػػ ؼ  ليػػو ال ااػػ تفجماعــة النــادي:  -

 .(1)الناا  ال يااي تاماتما ي تت تيف الا اقالا
 
 
 

                                                           
 .664، ص1792، ال اى  ، و تف  ود ، أسس الصحة النفسية،  و  الد ي  قتىي 1
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 الرياضات الجماعية وعلاقتها بالتنشئة الاجتماعية المطلب الثاني:
 الرياضات الجماعية وعلاقتها بالتنشئة الاجتماعية:/ 1

، اىتـ  لمال اماتماع وا ؿ أىاىػي ودمليػالا التناػئ  اماتما يػ  مػف خػيؿ ال يااػ 
إلػػػا أف ال يااػػػ  تخااػػػ  ال يااػػػالا  يـــارل ديـــم   –ا ػػ  أاػػػا  الدػػػالـ اماتمػػػا ي ا لمػػػاني 

الاما يػػػ  ) ػػػ   ال  ـ(تىػػػتخ ـ مػػػف أاػػػؿ ت ويػػػ  الىػػػلتؾ اماتمػػػا ي للأ  ػػػاؿ المػػػ اى يف  لػػػا 
 نػ ما اػ   وػاف   M.Bouetمدايي  تقتا   تن ـ الماتم  تىت ما لاىػ  إليػو ال  نىػي   

 ا ا .ال ياا  مف الدتامؿ التي تا ؿ أنما ا اي   اي الديقالا اي تا يؿ ت ني  ا 
إلػػا أف   اىػػ   يقػػ  التناػػئ  اماتما يػػ  وال يااػػ  يم ػػف تناتليػػا    تيفــان  أتاػػح 

، تمدالاتيا مف خيؿ م خليف أىاىيف ىما نوجث  يؼ يت و  ال ػ   ااتما يػا  اػؿ ال يااػ 
تال ػػاني  يػػؼ تػػؤ   ال يااػػ  اػػي ت ويػػ  ال ػػ   ااتما يػػا تىػػلاا مػػا يم ػػف أف ن تلػػو  ػػلالؾ جػػتؿ 

جيػػث يػػؤ   تيتػػا   تيت ا ػػؿ مػػ  ضيػػ ه مػػف ، الاما يػػ  التػػي يجىػػف اييػػا ال ػػ   ن ىػػوال يااػػالا 
 أق انو جتا ياوح ال    أ    ان مااا اي الماتم .

تق  أام   لمال ااتماع ال ياا  أف ا ص الت ا ؿ اماتما ي تالديقالا اماتما ي  
تىػػا   تواػػ ؿ تااػػح  لػػا المتوا لػػ  تالمتاجػػ  للأاػػ ا   وػػ  ال يااػػالا الاما يػػ  تماػػمناتيا 

خلػػػػػؽ ال ػػػػػيـ اماتما يػػػػػ  الم وتلػػػػػ  تا تىػػػػػا  المدػػػػػايي  اماتما يػػػػػ   الناػػػػػ  واػػػػػ ؼ الم انػػػػػ  
تل   تتن امىتماـ والتنائ  اماتما يػ  ت يقتيػا وال يااػ   نػ ما   ػ لا ، اماتما ي  المتمي  

تانتيػلا إلػا  1791التنائ  اماتما ي   و  ال ياا  تالتػي   ػ لا  ػاـ ن ت   تلي  متات يا 
 .(1)أف ال  اا  الو ني   امؿ ميـ اي ت وي  اخاي  ال   
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 علاقة الرياضات الجماعية بالنمو النفسي والاجتماعي للمراهق: /2
مػػف جيػػث الاانػػ  الن ىػػي اػػ ف مما ىػػ  ال يااػػالا الاما يػػ  تػػؤ ي مــن الجانــب النفســي:  -أ

أف الاػػج  الن ىػػي  مػػف أىػػـ  تامػػؿ ونػػال جيػػث أ وتػػلا ال  اىػػالا الن ىػػي  الج ي ػػ  ،  ت ا ىامػػا
تمػػػف ناجيػػػ  أخػػػ   اػػػ ف المما ىػػػالا ال يااػػػي  الاما يػػػ  تدػػػالي ، الاخاػػػي  النااػػػا  الىػػػتي 

 ال  ي  مف امنج ااالا الن ىي  للتلميلا تتتايو إلا ال  يؽ ال تيـ لتج يؽ النمت الن ىي.
وػػػالا التػػػي تتم ػػػؿ اػػػي  مػػػا أف المما ىػػػالا ال يااػػػي  الاما يػػػ  ليػػػا  ت  ىػػػاـ اػػػي تتايػػػو ال ض 

 لمػػا أف امندػػ اؿ ، ىػػلاا التتايػػو الػلاي يد ػػي لل  ػػؿ ا اػػ  التجػ   مػػف ال تػػ ، ال اقػ  ال ائػػ  
يىػػا    لػػا الت ػػت  جتػػا يت ػػت  إلػػا مػػ ي ن ىػػي ادػػف   يػػؽ الناػػا الا الج  يػػ  المتنت ػػ  

تال يااػػػػ  ، التػػػي يما ىػػػػيا اػػػمف الاما ػػػػالا يتجػػػ   مػػػػف تلػػػؾ الد ػػػػ   ا نانيػػػ  تجػػػػ  الػػػلاالا
 يػػ    ػػؿ تنمػػي الداػػيلا تالػػلا ال تتد ػػي ال اػػاق  تال اقػػ  تتىػػا   ال  ػػؿ  لػػا النمػػت الاما

 تىلاا النمت المتا   يتم ؿ اي الىلتؾ الىليـ.، الن ىي
انػػ مان ال  ػػؿ اػػي اما ػػ  جػػ   مػػ تو  وا توػػا  ناػػا  ت وػػتي  مــن الجانــب الاجتمــاعي: -ب

مدنػػا التدػػاتف تال  ػػ  وػػالن ا تيدػػ ؼ اييػػا ، ج  ػػي يتمتػػ  ايػػو  ػػؿ اػػ   وج ػػتؽ تيػػؤ ي تااوػػالا
تي  ؾ اييا أىمي  اجت اـ ا ن م  تال تانيف تأىمي  التتايؽ ويف ما ىػت اػالح لػو ، م  ا خ يف

 تما ىت االح للامي  تلالؾ مف خيؿ المنااىالا.
إف الديقػػ  المتاػػت   وػػيف ال يااػػالا الاما يػػ  تالنمػػت اماتمػػا ي  يقػػ  ت ي ػػ  جيػػث 

تدمػؿ امما ىػ  ال يااػالا الاما يػ  ، خػؿ الاما ػ  تيتماىػؾ مديػايىت ي  ال ػ   أف ينػ مي  ا
تتم ػػف مػػف الت ا ػػؿ الىػػليـ الػػلاي يىػػا    لػػا ايػػـ ،  لػػا تييئػػ  ال ػػ ص المناىػػو  للنمػػت الىػػليـ

 مػا تتػيح لل  ػؿ أف يدػيل ودػي المتاقػؼ اماتما يػػ  ، الديقػالا اماتما يػ  تالتماىػؾ مديػا
 مػػا تدتوػػ  ، يتػػ     لػػا الجيػػا  الماػػت    المتداتنػػ ايػػت ، الدمليػػ  التػػي تىػػا  ه اػػي المىػػت وؿ

مما ىػ  ال يااػػالا الاما يػػ  أىػػيؿ تىػػي  للػػ  ت  بياػػا  أقػػت  تىػػيل  لتدػػاتف النػػاا وداػػيـ 
 .(1)الودي ومد ا  اا ق  أىاىيا جىف المدامل  تالتداتف تالتماىؾ  ف   يؽ لدويـ مدا
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 الجماعية: للرياضاتال يم الاجتماعية  /3
ال يااالا الاما ي  اي إ ا  ال  ؽ ا اا أ  ي تأااؿ لنمت ال يـ اماتما يػ  ت  ـ 

جيث ينمت ال    مف خػيؿ قػيـ اما يػ  )ال  يػؽ( ت وػ  ت ا ػؿ ااتمػا ي  ػ ي ت ادػو ، الم وتل 
، جيػػػث يىػػػتخ ـ الي ػػػ  ميا اتػػػو ال   يػػػ  ت ػػػؿ ق  اتػػػو لاػػػالح ا ي ػػػو، إلػػػا  ػػػ تؼ الموا يػػػالا

ال  يػػؽ اػػي أااػػؿ تاػػ  ا ػػ  ي ػػتف ىنػػاؾ م ػػ  اػػي ، اىـ تابي ػػا ايدتػػا  التدػػاتف تيػػتدلـ الت ػػ
 ف ماػػلج  ال  يػػؽ اػػػتؽ أي ، يػػؤ  ه  لػػػا ن ىػػو، أااػػؿ منػػو بجػػ ا  ىػػ ؼ ايمػػػ   ال ػػ   لػػو

، تيػػ  ؾ مػػف خػػيؿ الت ا ػػؿ مدػػاني التماىػػؾ تالماػػا    تالتتجػػ  تامنتمػػال، ماػػلج  اخاػػي 
 الاػػ اق  تالداػػ   تا ل ػػ  ،  يػػ  ال يوػػ  مػػا تنػػتي ىػػلاه ا ناػػ   ا اػػا لنمػػت الديقػػالا اماتما

 مػػػػا أف مما ىػػػػ  ال يااػػػػالا الاما يػػػػ  تادػػػػؿ الي ػػػػ  يت وػػػػؿ  ت ه اػػػػي ال  يػػػػؽ ، اماتما يػػػػ 
تتدلمػػو قتا ػػػ  اللدػػ  تالمنااىػػػالا تامناػػػوا  اماتمػػا ي تاممت ػػػاؿ تالمىػػاي   لػػػن ـ الماتمػػػ  

 تمنو نىتخلص أف:، تمدايي ه
، ا اا   ي  لنمت ال يـ اماتما يػ  تال  اايػ  الم وتلػ تنتي مما ى  ال يااالا الاما ي  

ن ا  اللاالا ) ا ناني (  .(1) التداتف تالتماىؾ تالدمؿ المات ؾ تا 
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 علاقة الأستاذ بالمراهق  المطلب الثالث:
 دور الأستاذ في تح يق الارتياح النفسي والانسجام الاجتماعي للمراهق:/ 1
ل ػػػ   ػػػاف النػػاا اػػػي  ػػػؿ ايػػػؿ ين ػػ تف إلػػػا ا ىػػػتالا ومن ػػػت  ال ػػػاى    شخصـــية الأســـتاذ: -

ا ػػػاف ىػػػت ماػػػ   المد اػػػ  تخػػػالؽ ا ا ػػػا  الا يػػػ   تالمتاػػػو ال تجػػػي ، ال  يػػػ   اػػػي الماتمػػػ 
من اشتغل بـالتعليم ف ـد ت لـد أمـرا ع:يمـا " الغزالي:تالم ت  الجاا ي ت ما قاؿ ، تا خيقي

 ".واسع الأفق وغزير المعارف، سريع الفهم، ذييافالأستاذ ع ليا ييون ، وخطرا وجسيما
أمػا ، الاػو  تأف ي ػتف م نػا تمتدا  ػا، التجمػؿ، امتػ اف، تا ىتالا ن ىيا يمتا  والي تل

ا ىػتالا وػػ نيا ايتاػػؼ والاػػج  الايػػ   تا  اػا  المتينػػ  تأف ي ػػتف لات جػػتاا قتيػػ  تىػػليم  
لمينتػػو ملت مػػا وا ائػػو تمتم نػػا مػػف تا ىػػتالا المينػػي ىػػت الػػلاي ي ػػتف متجمىػػا ، تخ يػػؼ ا  ال

ايػػ  اب ػػ ا  تالاػػ   اػػي   تىػػو تمت يمػػػا لتيميػػلاه ياػػت ؾ اػػي جػػؿ ماػػا ليـ تيدمػػػؿ ، ما تػػو
 .(1)لجىف تتايييـ

تنا  أف ىناؾ تواينا ويف اخايالا ا ىاتلا  تا اتيـ تىلاا  اا  إلػا  ويدػ  ابنىػاف 
تا ىػتالا ، تات ؾ اييا م   الا الواػ إنىاني   ام  اي التماي  تالت    وال ضـ مف تات   ويد  

يدلػػػـ واميػػػ  اخاػػػيتو ولااتيػػػو  ليػػػا تلػػػيا واػػػ   ق ا يػػػ  أت جت يػػػ  أت ت ااػػػلي  تيلاػػػا إلػػػا 
 .(2)أىالي  ن ىي  ت  لي  تاخاي  متنت  

إلا يختلػؼ أىػلت   ػؿ مػنيـ تودػا لاخاػيتو أت الػنيي الػلاي يتودػو ، تل ؿ أىتالا   ي تػو
م اناتػػػو الد ليػػػ  تق  اتػػػو تتختلػػػؼ مػػػف اػػػخص  خػػػ  جىػػػ   اقاتػػػو ، اػػػي ت  يىػػػو الدمليػػػ  تا 

 مػا ياػ   لػا ا ىػتالا أف يؤىػؿ ، الج  ي  تىلاا  ف   يؽ تتايياتو تودث اي  ملػو الجيتيػ 
ت وتيػػا تن ىػػيا جتػػا يىػػي   لػػا منػػتاؿ الػػنيي الدلمػػي ال يااػػي تياػػؿ ودػػ  لالػػؾ إلػػا الد ػػال 

 .(3)المت اي  اللاي ي  ي لمينتو اجت اميا
و م انػػو أف يػػ  ـ وىػػلت و الديقػػالا ابنىػػاني  ت ، تمػػف ىنػػا يدتوػػ  ا ىػػتالا قػػ ت  للتيميػػلا

إم انػو أف يخلػؽ  مػا أف اػي ، تياي  نمت الجىاىي  اماتما ي  ويف ماتمػ  ال اػؿ تالم  ىػ 
اي الماتم  ال اؿ اتا مف التتت  تامن  ا ي  ت  ـ التداتف تي تف وم او   مؿ ى اـ للىػدا   

                                                           
 .122  ص1796 الـ ال تا ، ال اى    ، التربوية مدخل إلى العلوم ،ىدي  إىما يؿ  لي 1
، المناا  الدام  للنا  تالتت ي  تاب يـ، المرشد الرياضي التربوي، إو اىيـ  جتم   اي /اؤا   و  التىا / لي واي  2

 .122، ص1791  اولا، 
 .199م ا  ىوؽ لا  ه، ص ، مدخل إلى العلوم التربوية ،ىدي  إىما يؿ  لي 3
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ىػػػاني  لتيميػػػلاه تلػػػلالؾ اػػػ ف التيميػػػلا ي ولػػػتف  لػػػا ا ىػػػتالا تيلتػػػتف جتلػػػو تيتخلاتنػػػو مػػػ ليـ ابن
ا  لػػػػا إلاا  ػػػػاف لات اخاػػػػي  قتيػػػػ  تاػػػػ الا  يوػػػػ  تيناػػػػ اتف  نػػػػو تي  ىتنػػػػو إلاا  ػػػػاف لات 

 اخاي  ادي   تا الا ىيئ .
جتؿ ا الا ا ىػتالا ابيااويػ  تالىػلوي   "رمزية الغريب"تىنت  ؽ ايما يلي إلا   اى  

 تالتي مف اانيا مىا  تنا  لا ونال تات  تم يتـ تااجيف جتؿ ا الا ا ىتالا.
 تلالؾ مف خيؿ الا تؿ التالي:

 صفات الأستاذ ذات التأثير السلبي صفات الأستاذ ذو التأثير الحسن الصفات

 الإنسانية
 تىي الا الا التي تتدلؽ والماا    التا اني 
 تالد ؼ تمىا    التيميلا اي جؿ ما يتيـ

 تتتم ؿ ا الا الم   تالوااا .

تىي الا الا الموني   لا الدنؼ تالا   
 ال ىت  تالا اى  تالا   تا  ا   الىخ ي  

 ت  ـ ال ضو  اي مىا    التيميلا.

 الم:هر العام
يتدلؽ وا ناق  تالت تي  تجىف اختيا  

 الميوا تالاتلا المت ف.

 ـ ال ضو  والم ي  تللالؾ يتدلؽ ود
م ، ااتمللا  لا ا الا م ؿ:ضي  م ت 

 ممؿ.، ييتـ وم ي ه

 الخل ية
تىي ا الا تتدلؽ وميا يف ا ىتالا تاتااىاتو 
م ؿ:الد ال  ت  ـ التميي  ويف التيميلا 

 اي المدامل  تا خيؽ الجمي  . تابنااؼ

تامؿ التاو  تال لـ توث  ت  الت  ق  ويف 
تالتج ث والىتل  ف  التيميلا تال لا 

 التيميلا.

التمين من 
 المادة

تتدلؽ وتم يف ا ىتالا مف ما تو ت نايتو 
و   ا  ال  تا تاىتخ اـ   ؽ ت وتي  تىا   
 لا ال يـ  ما تامؿ  لا ا الا أخ   

 م ؿ:م يوخؿ وما تو  لا  يوو.

تتدلؽ ود ـ تم ف ا ىتالا مف ما تو ت  ـ 
تامؿ  لا الدناي  وال  ي   الت وتي   ما 

  لا تيميلاه. ا الا م ؿ:يوخؿ ومد اتو

 نوع ال يادة
ىي الا الا الممي   لل يا   ال يم  ا ي  
م ؿ:اجت اـ التيميلا تامات اؾ مديـ اي 

 ودي أنتاع الناا .

ىي الا الا الممي   لل يا   ال ي تاتت ي  
م ؿ:الىي    تالتج ـ تالدنا  ت  ـ اجت اـ 

 اقا  تا ىئل .آ ال ال لو  ت  ـ قوتؿ المن

احترام قوانين 
 ةالمدرس

تتدلؽ واجت اـ ال تانيف تالمجاا    لا 
اـ الم  ىي المتا ي  تقل  التغي  تتىيي  الن 

 تت وي و  لا أجىف تاو.

تتناتؿ   ـ ابخيص اي الدمؿ تالتاخ  
 ف المتا ي  ت     التغي   ف الم  ى  

توالتالي   ـ ، ت  ـ اجت اـ ال تانيف
 والن اـ الم  ىي.امناوا  
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تىي ىم  ال     ا  ائي  ال دلي   ن  ا ىتالا  لا مما ى  إجػ اث التغييػ  تعريف اليفاءة:  -
المتاػػ  اػػي ىػػلتؾ المػػتدلـ و  اػػ  مػػف الميػػا   تالاػػت   التػػي ت اػػ  مػػف اػػاف ىػػلاا ال دػػؿ نتياػػ  

  ؿ أت ودي الدناا  ا تي :
 .تخااو المؤىيلا ال  اىي  التي يجاؿ  لييا ا ىتالا اي -
 الخو   الدملي  الناتا   ف مما ى  ادلي  ت وي ي  جيث تامؿ. -

مدلتمالا ىامػ  مػف الناجيػ  الت وتيػ  ىػتال اػي متقػؼ التدلػيـ تىي أولا : المعلومات التربوية: 
تي اػ  ويػا قػ    ا ىػتالا تاىتماماتػو وتجاػيؿ ، أت اي الم  ى  أت المتاقؼ الت وتيػ  أت المنػ ؿ

 يتيػػػا ممػػػا يػػػ ؿ  لػػػا ميلػػػو تاتااىاتػػػو نجػػػت النمػػػت تالتولػػػت  اػػػي ىػػػلاه ىػػػلاه المدلتمػػػ  تمػػػ   نت 
 الناجي .

، تىي متاقؼ ت وتي  تامؿ اتان   ػ   مػف جيػا  ا ىػتالاثانيا:التصرف في المواقف التربوية:
أقػػػ   إلػػػا التاقػػػ  منيػػػا إلػػػا المتاقػػػؼ الماػػػ ند  تالم ػػػ تي أف ا ىػػػتالا لات الت ويػػػ  الىػػػليم  

أت التاػ ؼ الػلاي ،  نػو نتياػ  اػا   مػف تايػ  ن ػ  ت وتيػ ىتؼ يتا ؼ تا اا م تت ت  
 يىا    لا ونال الاخاي  الىليم  للتيميلا.

ل ػػ  أاػػوجلا الم  ىػػ  اػػي ن اميػػا التدليمػػي مؤىىػػ  انت اليػػ  تدمػػؿ  اليفــاءة فــي التــدريس: -
 ف   يؽ اممتجانالا  لا تانيؼ التيميػلا تمػنجيـ الاػيا الا تالمػؤىيلا الم لتوػ  لػ ختؿ 

ا ػػػ  أاػػػوجلا المنػػػاىي الت وتيػػػ  اػػػي  ػػػؿ م جلػػػ  تدليميػػػ  تيػػػ ؼ إلػػػا إ ػػػ ا  ، الت وػػػتيال  ػػػاع 
التيميػػلا إلػػا الم جلػػ  التػػي تلوييػػا تلػػيا إ ىػػاويـ ميػػا الا مجػػ    تديػػنيـ تتػػن ديـ اػػي جيػػاتيـ 

 الدملي  خا ن الم  ى  ا  .
اػي ـ يدػ  ىنػاؾ اىتمػاـ و ػ  الا التلميػلا المن  يػ  تالتجليليػ   مػا أاػوجلا تيمػؿ  ت ىػا ل

جػ  ، ونال الاخاي  الم لتو  مف قوؿ الماتمػ  تالىػمالا الم ضتوػ  لػ   التيميػلا م ػؿ الن ػاـ
 امىتمتاع والدمؿ تابناا .، ج  المد ا  تالت ل ، امجت اـ، تدلـ الميا الا

الملت مػػ  تالمجوػػ  ، الم   ػػ ، ام  ىػػتنا اليػػتـ ا ػػ لا  ت ىػػا اػػي ونػػال الاخاػػي  النااػػا 
إف ت ػتي  التػ  يا اػي الدػالـ تمػا ، المىتد   للتاػجي  تتخ ػي  ػؿ الاػدا ، للتدليـ تالدمؿ

 .تاؿ إليو اي مختلؼ التخااالا  اا  ونىو   وي   إلا ال  ال  الميني  الت  يىي 
للاا اليدلـ أىتالا اليتـ أف  ليو   ل   يؿ يختلؼ  مػا  ػاف  ليػو اػي المااػي ايػت لػـ 

إنمػا ىػت اػتؽ ، مدلػـ للميػا الا ا ىاىػي  اجىػ يد  ما   جاا   مدلتمػالا أت ناقػؿ   ااػ  أت 
قػا  ا  لػا أف يت وػؿ ا ا ػا  الا يػ   تي تميػا تأف ي يػؼ ن ىػو ، لالؾ أف ي تف م نػا اػي ت  يػ ه
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أف تواػػػ   أ ؽ ياػػػ   ليػػػو ، يدػػػيل ايػػػوتاتااىاتػػػو اػػػي اػػػتل مػػػا ايمػػػو  ػػػف الماتمػػػ  الػػػلاي 
 .(1)الت  يا يتجلا والاخاي  ال لا  تالتي  ف   ي يا يتجاؿ  لا ال  ال  اي

 
 العلاقة بين الأستاذ والمراهق: /2

إف الم اىػػػؽ اػػػي ىػػػلاه الم جلػػػ  ياػػػد  ومت لوػػػالا ن ىػػػي  تختلػػػؼ  ػػػف مت لوػػػالا م جلػػػ  
تيوػػ أ الم اىػػؽ اػػي ىػػلاه الم جلػػ  وػػ اي الم اقوػػ  تالتتايػػو تال ضوػػ  اػػي إ وػػالا الػػلاالا ، ال  تلػػ 

 الخاا  والديقالا ابنىاني .تيتد ؼ  لا نتع التدامؿ م  الغي  تا تااؼ ودي الم اىيـ 
ىػػلت ي  تػػؤ   إف الم اىػػؽ اػػي ىػػلاه الم جلػػ  يتدػػ ي إلػػا ااػػ  اوالا ن ىػػي  تماػػ يلا 

تلالػؾ نتياػ  الت ػت  الاىػمي تالد لػي ت ليػو ياػ  ل ػلا انتوػاه ا ىػاتلا  إلػا ، اي نمػته الن ىػي
 ىػػػػـ  الت  يػػػػ   لػػػػا امند اىػػػػالا الن ىػػػػي  للت وي ػػػػالا الت وتيػػػػ  تأخػػػػلاىا ودػػػػيف ام توػػػػا   نػػػػ 

ا ىػػ اؼ الت وتيػػ   مػػا م ياػػ  إىمػػاؿ تاػػ االا ا ىػػاتلا  ت ػػلاا أخيقيػػـ ايػػي  ػػلالؾ تػػند ا 
 .(2) لا اخاي  التلميلا

تيىػػتتا   لػػا  ػػؿ أىػػتالا للت ويػػ  الو نيػػ  تال يااػػي  الت ػػ ؽ إلػػا لا ػػ   ػػؿ مػػا يجػػ ث 
تلالػػػؾ جتػػػا يػػػتم ف مػػػف مد اػػػ  ، لل  ػػػؿ مػػػف تغيػػػ الا ىػػػتال  انػػػلا اي يتلتايػػػ  أت وىػػػي تلتاي 

مت لوػالا التيميػلا ا ىاىػي  ت ػلالؾ  ي يػ  التدامػؿ مديػـ جتػا ي ػتف الاػت الىػائ  وػيف ا ىػػتالا 
 تالتلميلا اتا إيااويا توالتالي يىت ي  أ ال تااوو الت وتي  لا أ مؿ تاو.

إلا يدتوػػ  ، االديقػػ  وػػيف ا ىػػتالا تالتلميػػلا تلدػػ   ت ا ىامػػا تأىاىػػيا اػػي ونػػال اخاػػيتيـ
اػػػػ ف ىػػػػت أ يػػػػػ   ت  ، ا ىػػػػتالا الم اايػػػػػ  تاىػػػػتد ا اتو تان دامتػػػػوالتلميػػػػلا مػػػػ آ  تد ػػػػا جالػػػػ  
تا ىػػػتالا الػػػلاي ، أ يػػػ  التلميػػػلا امىػػػتد ا  للدمػػػؿ و ػػػؿ اػػػ  تجػػػ ـ، امىتواػػػا  تالت ػػػتح للجيػػػا 

ا ف ىلتؾ تيميلاه ت تف ضي  ىتي  تيميلػتف إلػا امنجػ اؼ ، يتاؼ وانو ا ي  الميؿ للىي   
 مما يىو  التى   الم  ىي.

جوػػػا  اخاػػػي  الم اىػػػؽ اػػػي م جلػػػ  ال انتيػػػ  تتانوػػػا لجػػػ  تث اماػػػ  اوالا الن ىػػػي  تا 
ياػػػ   لػػػا ا ىػػػاتلا  إ  ػػػال التيميػػػلا ا اػػػ  لصااػػػا   ػػػف آ ائيػػػـ تتاػػػجيح أخ ػػػائيـ ت ػػػلاا 
ج يػػػػ  اختيػػػػا  الميوػػػػا تا اػػػػ قال تلالػػػػؾ اػػػػي إ ػػػػا  جػػػػ ت  ال ػػػػيـ ا خيقيػػػػ  للماتمػػػػ  الػػػػلاي 

اػػدا ىـ وػػام، يدياػػتف ايػػو ، جت اـ تالت ػػ ي  تالت ليػػؿ مػػف النػػتاىي ا تامػػ تت ػػ ي ىـ تتاػػايديـ تا 
                                                           

 .22، ص1791، 16م تو  النيا  الما ي ، ال اى  ،  ، علم النفس التربويأجم    ي االح،  1
 .22، صنفس المرجع 2
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جيػث تػ خؿ اييػا  ػ   ، االديق  ويف ا ىتالا تالتلميلا ليىلا وا م  الييف  مػا يدت ػ ىا الػودي
م  لػا أىػاا ،  تامؿ مد    تيا  أف ت تف ىلاه ا خي   موني   لا أىاا التداتف تالمجو 

 الىل   تالىيا  .
لا للتدػ ؼ  لػييـ ت لػا  ػ تايـ الدائليػ  ت ػلالؾ   اىػ  اا ىتالا ىت الػلاي يىػوؽ التيميػ

تىنػػػاؾ  ػػػيث أنػػػتاع مػػػف الديقػػػالا وػػػيف ، الماػػػا ؿ التػػػي يمػػػ تف ويػػػا  اخػػػؿ تخػػػا ن المؤىىػػػ 
 تىي:، ا ىتالا تالتلميلا

ـــوع الأول: - ي ػػػتف ا ىػػػتالا لات اخاػػػي   ي تاتت يػػػ    إف اػػػح التدويػػػ    وجيػػػث م الن
قا  الم ا  م ي م  الػ ميل خػيؿ جاػ  وتا االا يت ؾ المااؿ  ي تلميلا أف ي تـ 

 الت وي  الو ني  أت اتخالا أي ق ا   اف.
 مف الديقالا ايت ن يي ا تؿ تماما وجيث يتمت  التيميلا والج ي .النوع الثاني  -
ـــرا - الديقػػػ  الت ػػػاىـ  وجيػػػث يىػػػت  ىػػػلاه، الديقػػػ  المونيػػػ   لػػػا أىػػػاا ال يم  ا يػػػ  وأخي

جيػػث ت ػػتي الاػػل  وػػيف ا ىػػتالا تالتلميػػلا تاييػػا  تالتاػػات  الايػػ  تىػػي أجىػػف الديقػػالا
تتغم ىػا المجوػ  تالتماىػؾ تتىػيؿ مػف ميمػ  ا ىػتالا ، تتوخ   ؿ أنتاع الج   تال  اىي 

وػػػػيغ  ىػػػػالتو المينيػػػػ  م تػػػػا  الاػػػػمي  ت ػػػػلاا تىػػػػمح للتيميػػػػلا مػػػػف ، اػػػػي أ ال تااوػػػػو تا 
 اىتيدا  اي  للمدا ؼ الا ي   تت تيف اخاي  ىتي .

 معاملة الأستاذ للاعب ذو المشايل: /3
أ نال مما ى  ال يااالا الاما يػ  موػ  للأىػتالا أف يتدامػؿ مػف التيميػلا لاتي الماػا ؿ 

تا ىػتالا ياػ  أف يتدامػؿ مػ  ، و لا مف الي   الدنيػؼ أت الي ػ    يػ  الماا لػ  أت ا نػاف
إف ودػي الماػا ؿ ، يػاىتالا أف يتان  الماا ؿ م مدالاتت لا  ؿ أ، مختلؼ أنتاع الماا ؿ

تػػاتي وىػػو  ا ىػػتالا ن ىػػو تقػػ  تجػػ ث الماػػا ؿ  نػػ ما يتاػػ ؼ الي ػػ  و  ي ػػ  تتدػػا ي مػػ  
توػػالد ا اػػالي وتف الػػلايف ، تايػػ  ن ػػ  ا ىػػتالا الاخاػػي  أت مػػا يدت ػػ  ا ىػػتالا أنػػو اػػجيح

ليػػػلاا الىػػػو  ت لػػػا ا ىػػػتالا أف يدمػػػؿ ، يت  ػػػتف مػػػ  تتقدػػػالا ا ىػػػتالا م تجػػػ ث مػػػنيـ ماػػػا ؿ
تأىلتوو اػي ،  لا أف يا   تيد ؼ اي ا امي  الي ويف أى ااو الدام  تآمالو المتتقد  ااى ا

الي وػػػػيف المداملػػػػ  مديػػػػـ تأىػػػػلت  الي وػػػػيف اػػػػي التدامػػػػؿ مدػػػػو تمػػػػ  وداػػػػيـ الػػػػودي تمػػػػ  
ىػي تف  لييػا  التػيتويلاا ي تف ا ىػتالا قػ  أتاػح واػت   قا دػ  م يتمػ  ا ىػا ، المنااىيف

تي ػتف أي خػ تن  ػف ىػلاه ، يدمؿ الي وػتف  اخػؿ جػ ت  ىػلاه ا ىػاوجيث ، أىلت  التدامؿ
 ا ىا مف أي م   خ تاا  ما يىمح وو ا ىتالا تيتتقدو مف الي  .
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قاػػي  مىػػلـ ويػػا  أاػػوح لػػا ا ىػػتالا أف ياػػ  اػػي ا توػػا ه أف مػػا تاػػدو مػػف أىػػا 
تدامػػػؿ  والنىػػػو  لي وػػػيف ) تلالػػػؾ وتاػػػاي  الىػػػلتؾ الجىػػػف وػػػيف الي ويف(وػػػؿ  ليػػػو أف ي ػػػتي

الي وػػػيف ويػػػلاه ا ىػػػا تلالػػػؾ وغ ىػػػيا مػػػف جػػػيف إلػػػا آخػػػ  اػػػي الي وػػػيف  ػػػف   يػػػؽ تاػػػاي  
 الىلتؾ الجىف ويف الي ويف ىتال وال يـ أت والىيـ والي  ايما وينيـ أ نال اللد  الاما ي.

ت وػالا التاػ االا ىػي إجػ   الاػ الا ، يا  أف يتاؼ ا ىتالا وال والا اي تا ااتو
، اػالي وتف ياػ  أف يتتقدػتا  وػالا تاػ ؼ ا ىػتالا اػي المتاقػؼ المت ػ   ، ي الوا    لل ائ  الا

جتػػا م ي دػػتا اػػي جيػػ   إلاا اختلػػؼ تاػػ ؼ ا ىػػتالا اػػي ، ت لػػا ىػػلاا ا ىػػاا ي ػػتف تاػػ ايـ
ت لػػا ىػػويؿ الم ػػاؿ اػػ ف تاػػ ؼ ا ىػػتالا مػػ  م ويػػو ي ػػتف متجػػ ا تم يتدامػػؿ ، ن ػػا المتاقػػؼ

 .(1)تلؾ م  واقي الي ويف م  الي ويف الاي يف و  يؽ أااؿ مف
، تا ىػػػتالا ياػػػ  أف ي ػػػتف مت ػػػائي تأف  ػػػؿ ماػػػ ل  موػػػ  تأف ي ػػػتف ليػػػا مػػػف جػػػؿ  نػػػ ه

تمتاايػػػ  ا ىػػػتالا للماػػػا ؿ ويػػػلاه الػػػ ت  يػػػند ا أ  ىػػػا  لػػػا الي وػػػيف ود ػػػا مػػػا إلاا أ يػػػ  
 ا ىتالا  ا ه  ف جؿ أي ما ل  لي  .

تأف ا ىػػتالا ، أف ي ػػتف موااػػ  مػػف الميػػـ أف يػػ  ؾ ا ىػػتالا أف جػػؿ الماػػا ؿ م ياػػ  
تالماا ؿ التي نا ىا  ن  مما ى  ال يااالا ، إلاا أخلا تقتا  اايا للت  ي  ىيا  الجؿ للما ل 

 الاما ي  تت ل  مف ا ىتالا المد ا  الاي   ودلـ الن ا تق  تو  لا اب ا  .
ا إف جؿ ما ل  الي   يم ف أف تىا   مف   ؼ تال  الي ػ  أت  ميػؿ لػو تأنػو لػي

 .الميـ مف ي تـ وجؿ الما ل  تل ف ا ىـ أف تجؿ الما ل 
 اللاعب الأناني: /4

، وػ  ىلاا النتع مف الي ويف ضالوا ما ي تف مجات ا اي ا تناااا تيلدػ  اػي ال ػ ؽ ال 
ال  يػؽ تأنػو يدمػؿ  ػي ي ػت   تىت ضالوا ما يدت   أف اىتجتالاه  لا ال ػ   تالمجاتلػ  اػي اػالح

تىػػلاا وػػي اػػؾ ياػػ ؿ ، ي  ػػ  الي ػػ  ال ػػ   نتياػػ  اجت ا ػػو ويػػا اتػػ    تيلػػ تضالوػػا مػػا ، ال  يػػؽ
اػػاض   تيت تػػ   لػػا خااػػ  ىػػؤمل الػػلايف ااتيػػ تا اػػي أخػػلا أمػػا ف ، إجوا ػػا ل ميئػػو الي وػػيف

تلجػػؿ ماػػ ل  ىػػلاا الي ػػ  ا نػػاني ، توػػلالؾ ي ىػػ  ىاػػتـ ال  يػػؽ، لالػػؾ  ػػ ـ تم يػػ ىـ ال ػػ   إليػػو
 التالي:نو أ وىؤاؿ الي   الىؤاؿ 
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لفترة طويلة أعاق الفريـق عـن تنفيـذ خطـط اللعـب هل تدرك أن استحواذك على اليرة 
 الهجومية وأثر في الهجوم؟

اػػ لاا  ػػاف يىػػت ي  الػػتخلص مػػف  ػػا   اىػػتجتالاه  لػػا ، تتا ػػا لػػ   الي ػػ  ي ػػتف الجػػؿ
لاا لػػـ ي ػػف اػػي اىػػت ا تو أ ال لالػػؾ ي ػػتف، ال ػػ   تلدوػػو ال ػػ   وىػػ    ل ميئػػو  ػػاف ويػػا ىنػػاؾ  تا 

 الجؿ التالي:
يا   لا ا ىتالا خيؿ التم يف أف يا    لا أف أىاا التم يف ىػت أف تلدػ  ال ػ   

تأي مخال ػػػ  لػػػلالؾ يجتىػػػ  خ ػػػا  لػػػا الي ػػػ  ، مػػػف لمىػػػ  تاجػػػ   أت لمىػػػتيف  لػػػا ا   ػػػ 
 .(1)تتتقؼ ال    تتلد  ا و  ج   ا  الي  

الاػ ي  خػلا م ػاف اػاض  جتػا م ىلاه اللدو  ىتاو  الي    لػا اللدػ  الموااػ   ػـ 
تىػػلاه الموػػا ا  تد ػػا اػػي  ػػؿ تجػػ   تػػ  ي  ، يجتىػػ   ليػػو الخ ػػا تيد قػػؿ ىػػي  توياػػ  الموػػا ا 

 تل ف يا  أف ي    اييا ا ىتالا أت الم     لا ت ويؽ ال تا   الخ  ي  التالي :
 اللد  المواا  تالا ي  خلا م اف ود  لد  ال   . -
 الي   ت  ـ انت ا ه لل   . الا ي إلا ال    المم    إلا -
 الي ت  مف الم اا . -

مػػ  تا يػػ  أ ال ىػػلاه ال تا ػػ  الخ  يػػ  يػػتدلـ الي وػػتف امنتاػػا  اػػي الملدػػ  تمىػػا    
 .(2)ودايـ الودي  ـ أخي ا تىت ا ىـ اللد  المواا  تالود   ف ا ناني 

 الث ة في النفس: /5
ام ت ػػا  اػػي تج يػػؽ الم ىػػ  أت يػػ   ال  يػػ  مػػف ال يااػػييف أف ال  ػػ  اػػي الػػن ا ىػػي 

ل ػػػف الم يػػػتـ الاػػػجيح يدنػػػي تتقػػػ  ال يااػػػي الػػػتاقدي لتج يػػػؽ ، ال ػػػت  تىػػػلاا ام ت ػػػا  خػػػا  
ل ػػف مػػا ىػػي ا اػػيال التػػي ، اال  ػػ  اػػي الػػن ا م تدنػػي مػػالاا يامػػؿ أف ي دلػػو ال يااػػي، الناػػا 

 يتتق   مليا.
تييج  اي مااؿ المما ى  ال يااي  أف ىناؾ ودي ال يااػييف ي تنػتف ضيػ  تا  ػيف 

وينمػػا ىنػػاؾ ودػػي ال يااػػييف يتميػػ تف و  اػػ  يوػػال  ، أف يدػػت ىـ ال  ػػ  اػػي الػػن ا أن ىػػيـمػػف 
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تيتاػػ  ا يػػؽ  الػػث مػػف ال يااػػييف لػػ ييـ م ػػ ا  مػػف ال  ػػ  اػػي ، اييػػا مػػف ال  ػػ  أت ال  ػػ  ال ائ ػػ 
 مىتت  الم ضت  ايو مف ال   .تىلاا ىت ال، الن ا

ياػدتف ، إف ال يااييف اللايف يتمتدتف وال    اػي الػن ا الم لػا الث ة في النفس المثلى: -1
إنيػـ ي يمػتف قػ  اتيـ واػ ؿ ايػ  يادليػـ ياػد تف ،  ن ىيـ أى ااا تاقدي  تتمااػا مػ  قػ  اتيـ

اػػا  أىػػ اؼ ضيػػ  تاقديػػ  والناػػا   نػػ ما ياػػلتف إلػػا جػػ ت ىـ الدليػػا ل ػػ  اتيـ تم يجػػاتلتف إن
 والنىو  ليـ.

، م لا اػ   اخاػي  اػ ت ي  تىامػ ىلاا تيدتو  امتيؾ ال يااييف ال    اي الن ا ال
نمػػا ياػػ  أف ، ل ػػف امػػتيؾ ال يااػػييف ال  ػػ  ليػػلاه الاػػ   م ياػػمف تجػػ ه ت ػػتقيـ اػػي ا  ال تا 

ا ىميػػ  ت ػػتي  ال  ػػ  اػػي  ال الايػػ  ا نػػو مػػف تلتج يػػؽ ا ، يمتلػػؾ ال يااػػيتف الميػػا الا الو نيػػ 
 الن ا  تف ال  اي  الو ني  تالميا الا.

ت نػػػػ ما نتجػػػػ ث  ػػػػف ال  ػػػػ  اػػػػي الػػػػن ا الم لػػػػا اػػػػ ف ىنػػػػاؾ ا ت ػػػػا  اػػػػائ  لػػػػ   ودػػػػي 
 .(1)ال يااييف م ا ه أف ال    اي الن ا ت ىويـ منا   ا  ج تث أخ ال

التدامػػػؿ مػػػ  ل ػػػف ال  ػػػ  اػػػي الػػػن ا تمػػػنح ال يااػػػي   ػػػال  اػػػي ، تالج ي ػػػ  ليىػػػلا  ػػػلالؾ
تياػد  و يمػ  لااتػو ا نػو ي ػتف أ  ػ  اداليػ  ، ادن ما يمتلؾ ال يااي ال  ػ  اػي الػن ا، ا خ ال

 إنػػػو يخاػػػا المجاتلػػػ  لػػػلالؾ اػػػ ف المػػػ  ويف أت المػػػ ويف الػػػلايف يدػػػاقوتف، اػػػي تاػػػجيح أخ ائػػػو
يىػػخ تف مػػػف ال يااػػػييف المػػػ ت ويف للأخ ػػػال يج مػػتف ال يااػػػييف مػػػف اىػػػتخ اـ ىػػػلاه الميػػػ   ت 

 من  اي ال    اي الن ا.ال ا
تال يااػيتف لاتت ، يدتو  الناا  تال اؿ اػ ل مػف ال يااػ  الافت ار إلى الث ة في النفس: -2

ل ػػػف ال يااػػػييف الػػػلايف ، ال  ػػػ  اػػػي الػػػن ا يد اػػػتف ىػػػلاه الج ي ػػػ  تيتدػػػاملتف مديػػػا مػػػف التاقديػػػ 
ا لالػػؾ  لػػا تمػػف  مػػ  يػػند ، تدػػت ىـ ال  ػػ  اػػي الػػن ا يخػػااتف مػػف ال اػػؿ و  اػػ  موػػال  اييػػا

 ىلت يـ تأ ائيـ.
إف  تف الخ ت   لادؼ ال    اػي الػن ا لػ   ال يااػييف ىػتؼ يدػت  إلػا الم يػ  مػف 

يؤ   وػ ت ه تاػت ىـ الىػلوي ال اؿ إنيـ يتتقدتف ال اؿ اللاي ي ت ىـ إلا ال اؿ الج ي ي اللاي 
  ن ىيـ تاللاي ي ي  مف تتقديـ لل اؿ.
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ت يػ  مػػف أىميتيػا لػ   ال يااػػييف منيػا  لػػا تتميػ  ال  ػ  والد يػػ  مػف الخاػائص التػػي 
 ىويؿ الم اؿ:

 .إ ا   امن داملا ابيااوي  -
 . يا   ت  ي  امنتواه -
 ونال أى اؼ ت ي  التج ي. -
  يا   الم او   تو أ الاي . -

تتدتوػػ  إناػػا الا الاػػخص تخوػػ الا الناػػا  الىػػاو   مػػف أىػػـ الدتامػػؿ التػػي تىػػاىـ اػػي ونػػال 
  ػػـ ال  ػػ  اػػي الػػن ا مػػف خػػيؿ م اادػػ  الاػػت  اللاىنيػػ   تيم ػػف، ال  ػػ  لػػ   ال يااػػييف

مػػ  م ا ػػا  أف يػػتـ لالػػؾ اػػي اػػتل موػػ أ ، لخوػػ الا الناػػا  لػػلأ ال الىػػاوؽ أت ا  ال المتتقػػ 
 .(1)تاقدي  ا ى اؼ
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 لاصة:خال
اػػي   اىػػتنا لمػػ   تػػا ي  ، تاماتمػػا يمػػف خػػيؿ مػػا ت  قنػػا إليػػو جػػتؿ النمػػت الن ىػػي 

ابنىاف      اي الاما    لا مختلؼ  ملياتو الن ىي  اػي ماػاؿ اب  اؾ تامن دػاؿ  اتي  
توػػػيف أف ال ػػػ   الػػػلاي يمػػػا ا الناػػػا  الامػػػا ي يتمتػػػ  وامىػػػت  ا  الػػػ اخلي ، تالىػػػلتؾ الج  ػػػي

جيث أنػو يىػت ي  مداياػ  ، تال      لا التتايؽ ويف  ضواتو تأى ااو تالماتم  اللاي يديل ايو
   تتداملو مديـ تت يمو لتا ااتيـ تأنما  ىلت يـ.ضي ه مف ا ا ا

إف ان مان الم اىؽ اي الناا  الاما ي ينمي ايػو التدػاتف تال  ػ  اػي الػن ا تالتماىػؾ 
أىمي  اجت اـ ا ن م  تال تانيف تأىميػ  التتايػؽ وػيف مػا ىػت اػالح لػو م  ا خ يف تي  ؾ اييا 
 م  ن ىو تالماتم  اللاي يجي  وو.جيث ياوح الم اىؽ مت ي ا ، تما ىت االح للاما  

يتا   النمت الن ىي تالنمت اماتما ي للم اىؽ والويئ  اماتما ي  تا ىػ ي  التػي يدػيل 
 لما يتا  اي ىلاه الويئ  مف   اا  تت الي  ت ا الا.، اييا

 
 


