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Résumé de l'étude:

Théme l'impact d’un Programme proposeé de la capacité de direction spatiale

et temporelle sur le service smashée de volley—ball

Projet de recherche intitulé I'impact d’un Programme proposé de la capacité de
direction spatiale et temporelle sur le service smashée de volley—ball, dans le
programme de compétences de volley-ball, ou le programme a été appliqué au
club de I'équipe « de volley-ball Boussaéda » pour la saison (2016-2017), ou
sélectionnez le 03.12.2017 début de la pré—test et mener le programme, qui a

duré 6 semaines (méso de cycle) et a fini par mener a 27/04/2017 la derniére



période aprés la collecte de données statistiques et d'analyse, et les résultats de

I'étude.

L'objectif est de déterminer I'effet de la capacité a l'orientation spatiale et
temporelle dans I'amélioration de la compétence soit de la performance artistique
avec la main ou la précision en termes de performance, ainsi que de savoir s'il y
avait une relation entre le développement de la performance technique et de
précision, ou I'échantillon est tous les membres de I'équipe et leur nombre (12 )
joueur qui a été sélectionné intentionnel et la fagon dont le seul groupe
expérimental qui facilite le travail, et utilisé de nombreux moyens Telles que
I'observation et calendrier de formulaire et déchargement des données en
particulier le stade et les outils, évaluaient en particulier les performances
techniques de la technique de service smashee ainsi que de test de précision de
la technique de service smashee, Les résultats nets les plus importants sont une
relation relationnelle morale et statistiquement significative illustre I'importance de
cette capacité et de son rble dans I'amélioration de la compétence technique ainsi
que la précision dans la main de la performance des compétences avec une
relation positive entre eux et que les trois hypothéses proposées ont été atteints,
et parmi les recommandations est de tenir sur l'importance de la compatibilité du
moteur dans la croissance de I'enfant petites sportives ainsi que la fagon de
distinguer les différences individuelles entre les groupes plus jeunes a travers les
processus de sensation cinétique et de la perception et de son impact dans
I'avenir pour améeliorer les compétences des véhicules et de la recherche ainsi

que des programmes qui développent des capacités d'interopérabilité.

Mots-clés

Programme - capacité - direction - espace — temps- service-smashée.
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CATEGORIES D’AGE ET HAUTEUR DU FILET
SAISON SPORTIVE 2016/2017

GARCONS
ANNEES
DE HAUTEUR DU FILET
CATEGORIES PRATIOUE OBSERVATIONS
19- 20 ANS
JUNIORS
21 ANS 1997 et 1998 243
17- 18 ANS
-19 ANS CADETS 1999 et 2000 243
15-16 ANS
-17 ANS MINIMES 2001 et 2002 235
15 ANS 13-14 ANS MINI VOLLEY
BENJAMINS 2003 et 2004 220 4Vs4/6VS6
MINI VOLLEY
10-11-12 ANS 2V52/3VS3/4Vs
-13 ANS ECOLES 2005, 2006 200 4
JEUX EDUCATIFS
FILLES
ANNEES
DE HAUTEUR DU FILET
CATEGORIES PRATIOUE OBSERVATIONS
18- 19 ANS
20ans  TUNIORS 1999, 2000,2001 224
15-16-17 ANS
CADETTES 1994 - 1995 — 224
-18 ANS 1996
13- 14 ANS
MINIMES 2002, 2003 et 215
-15 ANS 5004
11-12ANS MINI VOLLEY
-13 ANS BENJAMINES 2005 et 2006 200 4VS4/6VS6
08.-09- 10N 20523 53/4Vs
ECOLES 2007et 2008et 200
-11 ANS 2009 4
JEUX EDUCATIFS

http://afvb.org s _yUall 5 S 4, i a1l 4401 jaél)
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Statistiques pour échantillons appariés
Moyenne N Ecart-type | Erreur standard
moyenne
oI s L8 Ll 5,5083 12 ,91091 ,26296
Paire 1 )
1Y) il g2xy i) 7,7033 12 ,90586 ,26150
Dl Y1 &8 oy 685 (3, jlia] 15,9167 12 2,53909 ,713297
Paire 2
Jlu ¥ A8y ay o8 o, L) 19,0833 12 3,14667 ,90836
Test échantillons appariés
Différences appariées t ddl Sig.
Moyenne | Ecart- Erreur Intervalle de confiance (bilatérale)
type standard 95% de la différence
moyenne | |nférieure | Supérieure
(LAl
Paire Y1 a5 -
-2,19500 | ,63353 ,18288 | -2,59752 -1,79248 11 ,000
1 — =) 12,002
i, s
e.:‘ﬁd .38 =
Paire
) Bac) -3,16667 | 2,32900 67232 -4,64644 -1,68689| -4,710| 11 ,001
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