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.يزجع طاتك ص–دار انفكز انعزتً -ط. أصىل خ ،ب ،ر–ايٍٍ أَىر انخىنً /د- 
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وٌتطهة هذا انًُط يٍ أًَاط الأداء انحزكً اطتخذاو تعط أجشاء انجظى فً أداء انعذٌذ يٍ انحزكاخ انتً تتعهك تمذراخ 

الإحظاص وتتًٍش تانذلح انشذٌذ ،غانثا يا ٌكىٌ انًكافئ انذي ٌؤدي فٍه هذا انًُط يٍ انحزكاخ يحذود جذا وٌهذف انًُط يٍ 

 .الأداء انى تحمٍك اطتجاتاخ حزكٍح صحٍحح ودلٍمح فً حذود انًظافاخ والاتعاد انًتاحح نلأداء 

 

 

  .-ص –  يصز –دار انفكز انعزتً - ط - << اطض وَظزٌاخ انحزكح >> : تظٍىطً احًذ 
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 .-ص –يزجع طاتك - << اطض وَظزٌاخ انحزكح >> : تظٍىطً  احًذ  - 
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. ص –  انماهزج –دار انًعارف - << انتعهى انحزكً >> :فاخز عثًاٌ  - 
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 . ص –  – انجشائز –دار انتىسٌع -  دٌىاٌ انًطثىعاخ انجايعٍح –َظزٌاخ انتعهى وتطثٍمها تزتىٌا " يحًذ يصطفى سٌذاٌ - 
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.- ص – يزجع طاتك –" ر.ب.َظزٌاخ وطزق خ"  فٍصم ٌاطٍٍ انشاطً –يحًذ عىض تظٍىًَ  - 
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