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Abstract :

This study aimed to reveal the relationship between self-efficacy and
psychological adjustment among a sample of third year secondary students,
and to identify the differences between the mean scores of the sample
members in self-efficacy and psychological adjustment, which can be
attributed to gender and division, The sample of the study reached (40) male
and female students, and we used the descriptive approach, and we also
applied two scales, one of which is to measure self-efficacy, prepared by
(ROBERT TIPTON & EVERTT WORTHINGTON, 1984) and Arabh
(Mohamed EI-Sayed Abd al-Rahman, 1998), and he standardized it on the
Algerian environment (Bashir Maamaria). , 2012). And the other to measure
psychological compatibility, prepared by (Ejlal Muhammad Serry, 1986), and
the results of the study reached the following:

1. The level of self-efficacy among the third year secondary students is high.

2. The level of psychological adjustment among students of the third year of
secondary school is high.

3. There is a statistically significant relationship between self-efficacy and
psychological adjustment among third year secondary students.

4. There are no statistically significant differences between the average grades
of the third year secondary students in the level of self-efficacy due to the
gender variable.

5. There are no statistically significant differences between the average grades
of the third year secondary students in the level of self-efficacy due to the
division variable.

6. There are no statistically significant differences between the average scores
of the third year secondary students in the level of psychological adjustment
due to the gender variable.

7. There are no statistically significant differences between the average scores
of the third year secondary students in the level of psychological adjustment
due to the division variable.
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:SPSS (ke

Corrélations

AR GldY) Gua

§ bl I A 0l
SR LY Jelae ) Ade s
any ) Aglald s A slabuall Corrélation 820"
de Pearson
Sig. 0,000
(bilatérale)
N 20
ey I Aded a8 5yl Corrélation 878"
de Pearson
Sig. 0,000
(bilatérale)
N 20
ay SIA Aol e 85 il Corrélation ,903"7
de Pearson
Sig. 0,000
(bilatérale)
N 20
da Al Al Aded el 40 Corrélation 1
de Pearson
Sig.
(bilatérale)
N 20

*. La corrélation est significative
au niveau 0.05 (bilatéral).



Statistiques de fiabilité

Alpha de
Cronbach basé
sur des
Alpha de éléments Nombre
Cronbach standardisés d'éléments
,445 ,499 30
b i) Ao ld Gulial Ao ia Sl (ailadl)
(A8 ldY) G
. dasnl ulial 44K
JL:U,Y\ LY Jalas (ol 38 5l
Aol eesil] (380 gl uligal AN Corrélation 1
de
Pearson
Sig.
(bilatérale)
N 20
il Gl e (8 aadlll axlll Corrélation ,938
de
Pearson
Sig. 0,000
(bilatérale)
N 20
il (3 gl e 8 elaial) aall Corrélation , 784
de
Pearson
Sig. 0,000
(bilatérale)
N 20
il @ sl Gl 3 g yu] el Corrélation ,914
de
Pearson
Sig. 0,000
(bilatérale)
N 20
i) (38 gl e 3 Jladsy) aadll Corrélation ,883
de
Pearson
Sig. 0,000
(bilatérale)
N 20




**_La corrélation est significative
au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques de fiabilité

Alpha de
Cronbach basé
sur des
Alpha de éléments Nombre
Cronbach standardisés d'éléments
,756 ,673 40

t oY) A il

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
Sl dleld dial Z<)) A ) 40 61,4500 4,48330 ,70887

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 50

Intervalle de confiance de la

Différence différence & 99 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Sl Aol daad 4 da ) 16,152 39 ,000 11,45000 9,5304 13,3696

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
Al Aals s B sl 2 40 20,4000 1,59808 ,25268

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 20
Intervalle de confiance de la
Différence différence & 99 %

t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur

A Alald s A 3ol aay 1,583 39 ,121 ,40000 -,2842 1,0842




Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
Al Adeld e (83l axy 40 20,7250 1,73925 ,27500

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 20

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 99 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Sl Aleld e 85yl any 2,636 39 ,012 , 72500 -,0197 1,4697

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecarttype standard
A Ao b (e b 5 i) 2xy 40 20,3250 1,92670 ,30464

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 20

Intervalle de confiance de la

Différence différence & 99 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Al Aleld e 5 i) ey 1,067 39 ,293 ,32500 -,4999 1,1499

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
(el 8l gill Gl LI A ) 40 34,6750 3,76480 ,59527

Test sur échantillon unique



Valeur de test = 20

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 99 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
(i) @8l Gl 4K Aa ) 24,653 39 ,000 14,67500 13,0631 16,2869

Statistiques sur échantillon uniques

Moyenne erreur

N Moyenne  Ecart type standard
il (38 5 e (A adll) 2a)) 40 8,6750 1,14102 , 18041
Gl (e 8 elainy) aedl) 40 8,7500 1,14914 ,18169
(ol
(i) 385 (e A g ) 2 40 8,5250 ,93336 ,14758
i) i) gl dde 8 MaiY) 2adl) 40 8,6000 1,21529 ,19215

Test sur échantillon unique

Valeur de test = 10

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 99 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
i) 38 g e (8 pad ] 2 -7,344 39 ,000 -1,32500 -1,8135 -,8365
i) @8 5 Qe (8 e laia] 2l -6,880 39 ,000 -1,25000 -1,7420 -, 7580
el 385 e g ) 2l -9,995 39 ,000 -1,47500 -1,8746 -1,0754
i) 38 g e (8 e 2l -7,286 39 ,000 -1,40000 -1,9203 -,8797

Statistiques descriptives

Moyenne  Ecart type

Al Ae b el 4€1) da )

il (381l el 3K )

61,4500 4,48330
34,6750 3,76480

Corrélations

da sl Y sl daall Al sl

dlels ) Gl sill sl
Al dlels bsd 4K 4a 0 Corrélation de Pearson 1 563"
Sig. (bilatérale) ,000
Somme des carrés et 783,900 370,850
produits croisés
Covariance : 20,100 9,509
N 40 40



il @8 gl oddal LK) A ) Corrélation de Pearson

Sig. (bilatérale)

Somme des carrés et

produits croisés

Covariance :

N

ok

,563
,000

370,850

9,509
40

552,775

14,174
40

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Statistiques descriptives

Moyenne Ecart type
Gl Aleld el 4K A ) 61,4500 4,48330 40
il (38 ) Gifia b ad S ae) 8,6750 1,14102 40
G35 (e 8 elainy) aad) 8,7500 1,14914 40
ol
il (33 i) a8 g ) 2l 8,5250 ,93336 40
il (33 gl e 3 e el 8,6000 1,21529 40

Corrélations

<)) ds )
Aleli plad
Al

il a
L_,_u;m 8l gl

el

il 38l 51

Corrélation
de
Pearson
Sig.
(bilatérale)
Somme
des carrés

et produits
croisés

Covariance
N
Corrélation

de
Pearson

Sig.
(bilatérale)

Somme
des carrés
et produits
Croisés

Covariance
N
Corrélation

de
Pearson

783,900

20,100

40

,511

0,001

101,850

2,612

40
,381°




Sig.
(bilatérale)
Somme
des carrés
et produits
croisés

Covariance
N

oY) axdl Corrélation

e (S de

il (38l gl Pearson
Sig.
(bilatérale)

Somme
des carrés
et produits
croisés

Covariance
N

Sy sl Corrélation

ohia B de

il (3l gl Pearson
Sig.
(bilatérale)

Somme
des carrés
et produits
croisés

Covariance

N

0,015

76,500

1,962

40
561"

0,000

91,550

2,347

40
,396

0,011

84,200

2,159

40

**. La
corrélation
est
significative
au niveau
0.01
(bilatéral).

Statistiques descriptives

Moyenne  Ecart type
omaill @ gl el ASl) ds ) 34,6750 3,76480 40
I Alals i Al 2 20,4000 1,59808 40
A Adels e 85l ey 20,7250 1,73925 40
A Al i A5 il ey 20,3250 1,92670 40




Corrélations
FRN G|

552,775

14,174

40

0,001

116,200

2,979

40

0,009

104,425

2,678
D
t

0,000

0

150,225
3,852
4




Statistiques de groupe

Moyenne erreur

Crea ainl) N Moyenne  Ecart type standard

Al dleld (ukdal A0S dx ) S5 20 60,9500  4,47772 1,00125

&35 20 61,9500 4,54770 1,01690
A Adald Gl B shobaal) ey S5 20 19,9500  1,43178 ,32016
Sl 20 20,8500 1,66307 ,37187
A Adeld e 83 )l 2ay 8320 20,5000 1,98680 ,44426
S 20 20,9500 1,46808 ,32827
I Aol (e 5l ey S 20 20,5000  1,82093 ,40717
S 20 20,1500 2,05900 ,46041

Test des échantillons indépendants

Testt
pour
égalité
des
moyennes
Intervalle
de
confiance
Différence dela
Sig. Différence erreur différence
t ddl (bilatéral) | moyenne | standard a95%
Inférieur | Supérieur
EONIEEU Hypothese 0,054 0,817 -0,701 38 0,488 | -1,00000 1,42709 | -3,88899 1,88899
Aleld Liid de
<) variances
égales
Hypothese -0,701 37,991 0,488 | -1,00000 1,42709 | -3,88901 1,88901
de
variances
inégales
Gshbdl 2 Hypothése 0,661 0,421 -1,834 38 0,074 | -0,90000 0,49070 | -1,89338 | 0,09338
Alals s de
<Al variances
égales
Hypothese -1,834 37,179 0,075 | -0,90000 0,49070 | -1,89410 | 0,09410
de
variances
inégales
2 5ol 2y Hypothéese 0,768 0,386 -0,815 38 0,420 | -0,45000 0,55239 | -1,56825 | 0,66825
Adeld (ulsa de
<A variances
égales




Hypothése -0,815 34,983 0,421 -0,45000 0,55239 | -1,57142 0,67142
de
variances
inégales
& Bl amy Hypothése 0,072 0,790 0,569 38 0,572 0,35000 0,61462 | -0,89424 1,59424
Aleld Lulia de
<Al variances
égales
Hypothése 0,569 37,440 0,572 0,35000 0,61462 | -0,89485 1,59485
de
variances
inégales
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
e Apadd) N Moyenne  Ecart type standard
Gl Aleld il LISl s i) ale 20 60,9500 4,47772 1,00125
& 20 61,9500 4,54770 1,01690
A Alald s A shalaal) ey ale 20 19,9500 1,43178 ,32016
= 20 20,8500 1,66307 ,37187
A Adeld e a5 )0l any ale 20 20,5000 1,98680 44426
Ly 20 20,9500 1,46808 ,32827
Al Adeld die (85 i) axy ale 20 20,5000 1,82093 ,40717
o 20 20,1500 2,05900 ,46041
Test des échantillons indépendants
Testt
pour
égalité
des
moyennes
Intervalle
de
confiance
Différence dela
Sig. Différence erreur différence
t ddl (bilatéral) | moyenne | standard a95%
Inférieur | Supérieur
EES Hypothese 0,054 0,817 -0,701 38 0,5 -1,0 14 -3,9 1,88899
4s)) de
b variances
idels égales
<Al
Hypothese -0,701 37,991 0,5 -1,0 14 -3,9 1,88901
de
variances
inégales
2 Hypothese 0,661 0,421 -1,834 38 0,1 -0,9 0,5 -1,9 | 0,09338
& il de
ol variances
Afals égales
<Al




Hypothése -1,834 37,179 0,1 -0,9 0,5 -1,9 0,09410
de
variances
inégales
s 3l 23 Hypothése 0,768 0,386 -0,815 38 0,4 -0,4 0,6 -1,6 0,66825
olie 4 de
leld variances
<Al égales
Hypothése -0,815 34,983 0,4 -0,4 0,6 -1,6 | 0,67142
de
variances
inégales
2 Hypothése 0,072 0,790 0,569 38 0,6 0,4 0,6 -0,9 1,59424
@ sl de
e variances
ilels égales
<Al
Hypothése 0,569 37,440 0,6 0,4 0,6 -0,9 1,59485
de
variances
inégales
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
s ainl) N Moyenne  Ecarttype standard
i) @ gl el Al ds ol S5 20 35,3500 3,58762 ,80222
<l 20 34,0000 3,90681 ,87359
il (38 gl Guia 8 ad 3l el S5 20 8,8000 1,00525 ,22478
<l 20 8,5500 1,27630 ,28539
G5l (e 8 elaiay) sl S3 20 9,0500 1,05006 ,23480
el 20 8,4500 1,19097 ,26631
il 381 ) Qe 8 5 ) 2l S5 20 8,6500 ,93330 ,20869
Sl 20 8,4000 ,94032 ,21026
il @ gil) e b Madil) sl S5 20 8,8500 1,22582 ,27410
<l 20 8,3500 1,18210 ,26433




Test des échantillons indépendants

Test t
pour
égalité
des
moyennes
Intervalle
de
confiance
Différence dela
Sig. Différence erreur différence
t ddl (bilatéral) | moyenne | standard a95%
Inférieur | Supérieur
A Hypothése 0,193 0,663 1,138 38 0,262 1,35000 1,18605 -1,05 3,75
4 de
kel variances
Gl égales
e
Hypothéese 1,138 37,727 0,262 1,35000 1,18605 -1,05 3,75
de
variances
inégales
2l Hypothése 3,809 0,058 0,688 38 0,496 0,25000 0,36328 -0,49 0,99
=8l de
e & variances
G sl égales
e
Hypothése 0,688 36,023 0,496 0,25000 0,36328 -0,49 0,99
de
variances
inégales
2l Hypothése 1,184 0,283 1,690 38 0,099 0,60000 0,35504 -0,12 1,32
syl de
wlie & variances
Gl sl égales
il
Hypothese 1,690 37,413 0,099 0,60000 0,35504 -0,12 1,32
de
variances
inégales
2l Hypothese 0,001 0,974 0,844 38 0,404 0,25000 0,29625 -0,35 0,85
¢ de
wlie & variances
G s égales
e
Hypothese 0,844 37,998 0,404 0,25000 0,29625 -0,35 0,85
de
variances
inégales
223l Hypothese 0,373 0,545 1,313 38 0,197 0,50000 0,38079 -0,27 1,27
Sy de
ki & variances
G égales
e
Hypothese 1,313 37,950 0,197 0,50000 0,38079 -0,27 1,27
de
variances

inégales




Statistiques de groupe

Moyenne erreur

s A ) N Moyenne  Ecart type standard
il (38 gl el A da ) e 20 35,3500 3,58762 ,80222
s 20 34,0000 3,90681 ,87359
il (38 gl e B padil) sl e 20 8,8000 1,00525 22478
s 20 8,5500 1,27630 ,28539
G Al pliie A elaiay) ol e 20 9,0500 1,05006 ,23480
il 20 8,4500 1,19097 , 26631
il 385 e b s oud) 2l ale 20 8,6500 ,93330 ,20869
Ly 20 8,4000 ,94032 ,21026
il G315 (e 3 ey andl ale 20 8,8500 1,22582 ,27410
= 20 8,3500 1,18210 ,26433
Test des échantillons indépendants
Test t
pour
égalité
des
moyennes
Intervalle
de
confiance
Différence dela
Sig. Différence erreur différence
t ddl (bilatéral) | moyenne | standard a95%
Inférieur | Supérieur
a0l Hypothese 0,193 0,663 1,138 38 0,262 1,350 1,186 -1,051 3,751
4 de
obid variances
Gl sl égales
(sl
Hypothese 1,138 37,727 0,262 1,350 1,186 -1,052 3,752
de
variances
inégales
2l Hypothése 3,809 0,058 0,688 38 0,496 0,250 0,363 -0,485 0,985
g_.a';.'ﬂl de
i & variances
Gl sl égales
e
Hypothése 0,688 36,023 0,496 0,250 0,363 -0,487 0,987
de
variances
inégales
2l Hypothese 1,184 0,283 1,690 38 0,099 0,600 0,355 -0,119 1,319
syl de
ki & variances
Pl égales
eS|
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0,25000
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