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 تمهيد:
ي ف ةلفوػػ  يتضػػ ف اػػلف ف عرػػؿ ولضػػو  مؿ خطػػم   ػػف خطػػمفد ف ةلفوػػ  ف  يةف يػػ   ماػػ    

فيػػػل إ ػػػض ف  ػػػلا  ػػػف اػػػل  ف ةلفوػػػ     ػػػوف م  ػػػوف  وففلاوػػػتطةوي    يػػػ  تطػػػلؽ ف طو  ػػػ
  لأةمفد ف   ػػػ   ػػػ  ػػػي ػػػ     ػػػو ماػػػ ؿ اػػػلف ف عرػػػؿ ت ػػػةي و إجلفئهػػػو  مف ػػػص خرػػػوئ  ف  

 تمضيح  اـ فلإجلفءفد ف تي فت  د  لتأ ة  ف خروئرهو ف وي م تلي .
 : إف ف  لا  ف ف ةلفو  فلاوتطةوي  ام:الغرض من الدراسة الاستطلاعية -1

 ف ت لؼ ولض  يةفف ف ةلفو  مت ةية خروئرل. -
 ف  اؼ وف ف ر م ود ف تي ي  ف  مفجهتهو في ف ةلفو  ف وووي . -
 ت يػػيـ  ػػةح رػػة ي  أةمفد ف   ػػ   ػػف  يػػ  ف خرػػوئ  ف وػػي م تلي   مت ةيػػة  -    

  ةح قةل  ف تل يل ولض ف ت و ؿ   هو.
 ػػػػػوف  ػػػػػف ف    ػػػػػ  إجػػػػػلفء ف ةلفوػػػػػ  :الدراســـــة الاســـــتطلاعية إجـــــراءمكـــــان و زمـــــان  -2

   تموط    ما وث و ي   يف موول  ملاي  ف جلع  فلاوتطةوي 

 :عينة الدراسة الاستطلاعية طريقة المعاينة و خصائص -3

  أ ػػمفع ف  ي ػود ف تػػي ت ووػث ف   ػػ  ف ػلي  ػػيف أيػةي و أفضػؿ ػػف  :طريقـة المعاينــة1-3  
اػػػػي ف  ي ػػػػ  ف  اػػػػمفئي  م ل ػػػػؾ  ػػػػف أجػػػػؿ ف  رػػػػمؿ ولػػػػض  تػػػػوئ  ول يػػػػ  رػػػػ ي   م أ ثػػػػل 

      ػؿ فػلة  ػف فلاخت ػول ف ت ػولاد رػةفقي   م ت ت ػة اػل  ف طلي ػ  ولػض ف  وػومف   ػيف 
ولػػػػض ف ػػػػل  ف رػػػػةف   فلاوت ػػػػوةأفػػػػلفة ف  جت ػػػػ  ف رػػػػلي  م هػػػػو وػػػػة  طػػػػلؽ  تط ي هػػػػو   هػػػػو 
ف جػػػػػةفمؿ  أمف  طوقػػػػػود  فوػػػػػتخةفـف  اػػػػػمفئي  أم ف  لوػػػػػ  م  ػػػػػف أ وػػػػػط م وػػػػػوئلهو م طلقهػػػػػو 

 .        ف جػةفمؿ ف  اػمفئي  فوػتخةفـف  اػمفئي   م   ػو  رػةة فلاوت ػوة ولػض ف  لوػ  م 
  وػػف طليػػؽ ف جػػةفمؿ ف  اػػمفئي   ػػف أ وػػط ف طػػلؽ م أ ثلاػػو ت ت ػػل طلي ػػ  فلاخت ػػول  و  لوػػ

      رػةفقي   م خورػ    ػة أف وػهلد   ػو فلإةفل  ف  رػمؿ ولػض قػمفئـ ف تة يػل فيوػهؿ
   ف جػةفمؿ ف  اػمفئي  م ل ػؾ  اوػةفة جػةفمؿ تتضػ ف قػمفئـ  ختلعػ   أوػلمث فوػتخةفـولي ػو 
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يػػول جػػةفمؿ واػػمفئي    يػػ  وػػةة    اػػ ؿ  تولوػػؿ ثػػـ فخت ػػ  هػػو قوئ ػػ  أوػػ وء ف تة يػػل  لق
خو ػػود اػػل  ف جػػةفمؿ  طو  ػػو   ػػةة خو ػػود ف  جت ػػ  ف  لػػي   جت ػػ  ف   ػػ  ف رػػلي  يت ػػ  

   ل ػؾ فختيػول لقػـ  ػف رػػع   ف جػةمؿ م ف   ػ  ف تل يػل ف ػلي ي وثػػؿ لق ػل اػلف ف ػلقـ فػػي
 . قوئ   أ ائ ف تة يل

 :خصائص لمعاينة الدراسة 2-3 

 :خصائص عينة الدراسة
 :حيث الجنس من
 تم ود وي   ف ةلفو  مفؽ  ت يل ف ج س  وث ف جةمؿ ف تو ي: 

 يمضح تم ي  وي   ف ةلفو  فلاوتطةوي   وث ف ج س :( 05 جدول رقم )
 %النسبة المئوية التكرار الجنس
 55.55 20 الذكور
 44.45 16 الإناث

 100 36 المجموع
 

ل ػل  20أف وي   ف ةلفو  فلاوتطةوي  اػ لد  (05  الجدول رقم )ية ظ  ف خةؿ     
م وليػل  ة ػػظ أف  وػػ     %44.45 ػو ي ػػوةؿ  ضأ ثػػ  16  م  %55.55 ماػم  ػػو ي ػوةؿ 

 .فلا و تعمؽ  و   ف ل مل 
 :من حيث العمر

وػػ     يػػ   لػػط  تموػػط  15م 12تلفم ػػد أو ػػول وي ػػ  ف ةلفوػػ  فلاوػػتطةوي   ػػو  ػػيف     
  .  1.2ػػػ  و    و  لفؼ   يولي ي ةل    13  ف   ل  ةيهـ
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 :من حيث المستوى الدراسي
 يمضح تم ي  وي   ف ةلفو  فلاوتطةوي   ف  ي  ف  وتمح ف ةلفوي. :( 66 جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار المستوى
 22.22 8 السنة الأولى متوسط
 27.77 10 السنة الثانية متوسط
 19.44 7 السنة الثالثة متوسط
 30.55 11 السنة الرابعة متوسط

 100 36 المجموع
 

  تموػط ف لف  ػ أف ف  و   ف  ئمي   تة يػل ف وػ    ( 66 الجدول رقم )يتضح  ف خةؿ     
   يػ  قػةلد  تموػطف ثو يػ  مف م ػض  ف ثو ثػ  م  و د ف  ل  و     ول     وػ   تة يػل ف وػ  

  30.55م  19.44م  27.77ف وػػػػػػػ   ف ثو يػػػػػػػ   ػػػػػػػػػ  م   22.22      و ػػػػػػػؿ    ػػػػػػػػػف م ػػػػػػػض  
 ولض ف تمف ي. ف لف   م  ف ثو ث   لو مفد 

ولض ف ةمفد  فلاوتطةوي ف ةلفو   فات لد :وصف الأدوات المستخدمة في الدراسة 4-
 :ف تو ي 

 .  يوس ت ةيل ف لفد إوةفة  يلض و ة ف  عيظ  -

 .  يوس ةفف ي  ف ت لـ إوةفة ف  ة ةمق   _

 مقياس تقدير الذات لكوبر سميث: 1.4
  ػػػة ترػػػؼ  اػػػوول ف عػػػلة م ألفء م لةمة أف و ػػػل  58يت ػػػمف ف   يػػػوس  ػػػم ل وػػػ ي   ػػػف    

مل ػػػؾ  ػػػف خػػػةؿ إجو تػػػل ولػػػض ف ػػػلفد ف   يػػػوس  مضػػػ  وة ػػػ  ولػػػض و ػػػول   ت ط ػػػؽ  أم  لا 
 ت ط ؽ .

يت يػػ  ف   يػػوس  مضػػما فلاتجػػو  ف  مجػػث مف وػػو ث   ػػو يوػػووة ولػػض ف تأ ػػة  ػػف رػػةؽ     
فلاوتجو ود  ةح أفلفة ف  ي    فهم يضـ   ةف يؤاػل ولػض فلاتجواػود ف ةفوويػ   ل ع مرػيف 
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  أث ػػوء إجػػو تهـ ولػػض   ػػمة ف   يػػوس. يضػػـ اػػ ة ف   يػػوس ن ف  ةلوػػي م ف  ه ػػي    عػػس
     ةلوػػي ف ػػلي يرػػ ح ت ػػةيل لفد  ه ػػي فػػي ف اػػ ؿف   ػػوة وػػةي   ػػة ت ػػةيل ف ػػلفد ف 

 ف  ه ي  ل  يوس  مت  رل ال  ف   وة في:
 ت ةيل ف لفد ف  وـ. .1
 ت ةيل ف لفد فلاجت ووي. .2

 في ت ةيل ف لفد ف ولي.3 .
 ت ةيل ف لفد ف  ةلوي / ف  ه ي. 4.
  .  ة ف  لث 5.
وي  تلج      يلي و ة ف   ية فات لد ف  وخ  ف  ل ي   هلف ف   يوس في رملتل ف  ةل    

و ة ف  وفظ  ولض  عس وةة   مة مأ  وة ف  وخ  ف رلي    و فيهو   يوس ف  لث  مفي و 
 يلي جةمؿ يمضح تم ي  ف   مة   ؿ   ة  ف ف   وة.

ي يف تم ي    مة   يوس ت ةيل ف لفد ولض ف   وة ف ل    إضوف  إ ض  :( 67 جدول رقم )
 .ف  لث   ة
 

 الفقرات الاختيارأبعاد 

 تقدير الذات العام

1-3-4-7-10-13-12-18-15-
19-24-25-27-30-34-31-38-
35-39-43-48-47-55-51-56-

57. 
 .52-49-40-28-21-14-8-5 تقدير الذات الاجتماعي
 .44-29-22-20-16-11-9-6 تقدير الذات الأسري
 .54-46-42-37-33-23-17-2 تقدير الذات المدرسي

 .58-53-50-45-41-36-32-26 الكذب
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  ة  31  ةف  مج و م  19   مفق   روغ  في فتجوايف فيجو ي م ول ي   مة ف   يوس
 وو ث ماي   ي    و تعريؿ  وث  ؿ   ة في ف جةمؿ ف تو ي:

 
 ي يف ف   مة ف  مج   م ف وو      ؿ   ة  ف أ  وة   يوس ت ةيل ف لفد. :( 68 جدول رقم )

 البنود السالبة البنود الموجبة أبعاد الاختيار

-39-38-27-1-7-19 تقدير الذات العام
43-47. 

4-3-12-10-13-
15-18-24-25-30-
31-34-35-48-51-

55-56-57. 
 .52-49-40-21 .28-14-8-5 تقدير الذات الاجتماعي
 .44-22-16-6 .29-20-11-9 تقدير الذات الأسري
 .54-46-23-17-2 .42-37-33 تقدير الذات المدرسي

 
  ملإجو ػ   لا ت ط ػؽ  ةلجػ  2مفي و يت لؽ  اوطوء ف م فف ف  طي لإجو ػ   ت ط ػؽ  ةلجػ    
ف وو    فت طض  لإجو تيف  ت ط ػؽ   31ف  مج   أ و  و  و    ل  مة  19الف  و  و    ل  مة  1

 ولض ف تمف ي. 2  1م  لا ت ط ؽ  ةلج  
  أ ػو  و  وػ    لأ  ػوة ف ثةثػ  26مف ػة يو  52 ل  ة ف  وـ مت مف ف ةلج  ف  رمح  و  و       

ولػض ف تػمف ي  موليػل  08م  16ف  وقي  فتمففؽ ف ةلجػ  ف  رػمح مف ػة يو وػف  ػؿ   ػة ف ةلجػ  
 . أة ض ةلج  50   ي  و ت ت ل ف ةلج  100ت مف ف ةلج  ف  رمح  ةخت ول ف  لي 

 08قرػػػمح  ي  ػػػو ت ت ػػػل ف ةلجػػػ   ةلجػػػ   16أ ػػػو وػػػف   يػػػوس ف  ػػػلث فت ت ػػػل ف ةلجػػػ       
 . وة ي ةلج   مت  ل ةلجود ف  لتع    ل  يوس ولض فلاتجواود ف ةفووي   ل ع مريف
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 مقياس دافعية التعمم إعداد أحمد دوقة و آخرون 2.4

 وصف المقياس:
 ػو ج فئل  ي ػيس ف ةفف يػ   لػت لـ  ػةح  مآخػلمفام   يوس  ر ـ  ف طلؼ أ  ػة ةمقػ      

  أ  ػوة 6    ػةف  ػم ع ولػض ن50تة يل  ل ل  ف ت ليـ ف  تموط   ي  يت ػمف ف   يػوس  ػف ن
  120_115: 2009  و ام  مضح في ف جةمؿ ف تو ي: نةمق   

 
 . يمضح تم ي    مة   يوس ف ةفف ي   لت لـ  وث أ  وة (: 69الجدول رقم )

 

 

 المجموع البنود رقم المقياس أبعاد
-16-13-10-07-05-03-01 الأول : إدراك المتعمم لقدراته

19-20-22-24-26-28-31-
34-36-37-38. 

18 

-15-12-09-08-06-04-02 الثاني : إدراك قيمة التعمم
18-21-23-25-27-32. 

13 

 06 .50-49-48-47-43-33 الثالث : إدراك معاممة الأستاذ

 04 .46-45-41-11 إدراك معاممة الأولياء الرابع :

الخامس : إدراك العلاقة مع 
 الزملاء

14-29-35-40-44. 05 

السادس : إدراك المناهج 
 الدراسي

17-30-39-42. 04 

 50  المجــــــــــموع
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 مفتاح التصحيح:

 مجػػل  لتة يػػل ف ػػليف يةلوػػمف فػػي  ل لػػ  ف ت لػػيـ ف  تموػػط  هػػةؼ فلإجو ػػ  وليػػل   ف   يػػوس
 ف ؿ تل يل ي لأ ف   يوس يختول إجو   مف ة   ف  يف أل     ةفئؿ   مض     و يلي:

 
 يمضح  عتوا ف تر يح    يوس ف ةفف ي   لت لـ.(:  16 الجدول رقم )

 

 

 مي ةة ف   يوس
 ثة   وتميود  لةفف ي   لت لـ ولض ف   م ف تو ي:

 [ ةلج  ف ةفف ي   لت لـ  تة ي .49_0 ف   
 [ ةلج  ف ةفف ي   لت لـ  تموط .99_50 ف ] 
 [ ةلج  ف ةفف ي   لت لـ  لتع  .150_100 ف ] 
  ةلجػ   مأولػض 0اػي ن فاف أة ض ةلجػ  يت رػؿ وليهػو ف تل يػل فػي اػلف ف   يػوس موليل    

   ةلج .150ةلج  اين
    لفجػ  إ ػض  مآخػلمفمةففػ  فختيػول ف  و ثػ     يػوس ف ةفف يػ   لػت لـ    ػة ةمقػ      

 ف و وث ف تو ي :
 ام   يوس  ر ـ ولض وي   تة يل  ل ل  ف ت ليـ ف  تموط م يئ  ج فئلي . -
ومف ػػؿ ف ةفف يػػ   لػػت لـ مف  ت ثلػػ  فػػي ف جمف ػػث ف لفتيػػ   ل ػػت لـ  مف جمف ػػث ف وػػلي   اػػ ؿي -

 مف   هوج ف ةلفوي  مالف  و يؤ ة  ف تأويس ف  ظلي ف لي تطلقد إ يل ف  و ث . مف  ةلوي 

 أدريلا  غير صحيح صحيح نوعا ما صحيح تماما الإجابة
 0 01 02 03 الدرجة
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فوػػػػت  ؿ فػػػػي ةلفوػػػػ  و ػػػػول وميوػػػػي م لثػػػػمـ وويػػػػث    ػػػػمفف:   ف و يػػػػ  ف ػػػػلفد موةقتهػػػػو  -
     ة يػل  وػتمح ف لف  ػ   تموػط    متمرػلد ف  تػوئ  إ ػض أف ةلجػ ف ت  و ةفف يػ   لػت لـ

  ف ةفف يػ   لػت لـ تختلػؼ  ػوختةؼ  وػتميود ف و يػ  ف ػلفد   رػو ح ف تة يػل لمي ف و يػ  
   ف ػػلفد ف  لتع ػػ   أي أ ػػل  ل ػػو  فةد ف و يػػ  ف ػػلفد  ل ػػو فلتع ػػد ةفف يػػ  ف ػػت لـ  ػػةح 

  .251   2013ف تة يل نغيود  
 

 :يكومترية للأدوات المستخدمةسالخصائص ال 5-

 : ولض ف   م ف تو ي  لأةفتيفي م تلي  وف خروئ  ف  يتـ قيوس     

 : مقياس تقدير الذات1-5 

 :الثبات 1-1-5 

ي  ػػػف ف تأ ػػػة  ػػػف ث ػػػود   يػػػوس ت ػػػةيل ف ػػػلفد  طلي ػػػ  ف ت ووػػػؽ ف ػػػةفخلي م ل ػػػؾ   وػػػوث  
  ػػوع  لم   ػػوف أ عػػو إلفم و م ػػو  فلاوػػتطةوي   ػػوع ولػػض وي ػػ  ف ةلفوػػ   لم    و ػػؿ أ عػػو
فهػػلف جيػػة    ػػو ي  ػػف   و جػػ  ضػػ ؼ ف ث ػػود  رػػ ؼ   ػػا ف ع ػػلفد  0,7يعػػمؽ  أميوػػومي 

 ة ػػظ وػػوة   ػػو  ضػػ يعو    ملاػػو أم ف   ػػة ف تػػي ي ػػمف فيػػل   ػػو أ ػػل فلت وطهػػوف تػػي ي ػػمف 
ل ػػؾ  وػػ ث أضػػ ؼ   ػػل فػػي ف ةلفوػػ  ف وووػػي  م  فوػػتطةوي ي ػػمف ف ث ػػود فػػي ف ةلفوػػود 

 و ػػد  وػػ   ف ث ػػود فػػي  فإوػػةة ف  ي ػػ  ف ل ػػو  و ػػد ف  ي ػػ    يػػل   و ػػد  تيجػػ  ف ث ػػود أقػػمح 
 0,7   ػوع يوػومي  لم     و ؿ أ عو ضف لضجية  .م  ل و م و ي    و  فلاوتطةوي ف ةلفو  

 . فلاوػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتطةوي فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ف ةلفوػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ضفة ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
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 :الصدق2-1-5

طػػلي تيف  ختلعتػػيف  لتأ ػػة  ػػف رػػةؽ   يػػوس ت ػػةيل ف ػػلفد   ػػم ل  فوػػتخةفـ  ػػو  رػػةة     
 :ي  م ا و و

 :الصدق المرتبط بمحك .1 

 ػػيف ةلجػػود  فلالت ػػوطم ي ػػلؼ أيضػػو  و رػػةؽ ف تة  ػػي م يػػتـ  وػػو ل   وػػوث   و ػػؿ     
 . ولض   يوس ت ةيل ف لفد   م ل و ي  فلاوتطةوي أفلفة وي   ف ةلفو  

 :الداخمي الاتساقق بطريقة دالص .2 

ت تضي ال  ف طلي    ووث   و ؿ فلالت وط  ػيف ةلجػ   ػؿ ف ػل   ػف ف ػلفد ف   يػوس م     
ف ع ػلفد ف تػي لا تػلت ط  ةلا ػ   فوػت  وة م ل ػؾ   ػلا  إ يػلف ةلج  ف  لي   ل  ة ف لي ت ت ي 

ف ػػػةفخلي  فة تجػػػو س  فلاتوػػػوؽةلجػػػود  فلتع ػػػد   ميػػػ   ػػػ  ف   ػػػة ف ػػػلي ت يوػػػل ف ع ػػػل  ف ل ػػػو 
 . ف   يوس

 مقياس الدافعية لمتعمم 2-5 

 :الثبات 1-2-5 

 ي  ف ف تأ ة  ف ث ود   يوس ةفف ي  ف ت لـ  طلي   ف ت ووؽ ف ةفخلي وف طليؽ قي   أ عو 
 .  وع  لم 

 :الصدق 2-2-5

طلي تيف  ختلعتيف  لتأ ة  ف رةؽ   يوس ف ةفف ي   لت لـ    ة ةمق   فوتخةفـ  و   وـ  
 . م آخلمف
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 :الصدق التنبؤي1. 

 ػػػػيف ةلجػػػػود أفػػػػلفة وي ػػػػ  ف ةلفوػػػػ   فلالت ػػػػوطي  ػػػػف فػػػػي اػػػػل  ف خطػػػػم   وػػػػوث   و ػػػػؿ     
 .ف ةلفوي ولض   يوس ف ةفف ي   لت لـ م  يف ةلجوتهـ  فلاوتطةوي 

 :الداخمي الاتساقالصدق بطريقة 2. 

 عػػس ف خطػػمفد ف تػػي ل ل واػػو فػػي ف ت  ػػؽ  ػػف رػػةؽ   يػػوس  ػػم ل  فوػػتخةفـم ي  ػػف     
 يف ةلج   ػؿ ف ػل  م ف ةلجػ  ف  ليػ   فلالت وطو ي   ت ةيل ف لفد م ل ؾ   ووث   و ةد 

 .   ل  يوس   م ف  لع لفد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



79 
 

 الإجراءات المنهجية لمدراسة الأساسية. -6

 . منهج الدراسة. 1
 . حدود الدراسة .2
 . عينة الدراسة الأساسية و خصائصها. 3
 . أدوات الدراسة. 4
 .أساليب المعالجة الإحصائية. 5
 .إجراءات تطبيق أدوات الدراسة .6
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ي    ػػو   أةمفد ف   ػػ   رػػمل   هوئيػػ  فوت ػػوةم  فلاوػػتطةوي   ػػة فلا تهػػوء  ػػف ف ةلفوػػ      
 ل ل  ف ةلفو  ف وووي  تتـ  ػف خة هػو فوت ػوة ف  ػ ه  ف  ةئػـ موي ػ  ف ةلفوػ   إ ض فلا ت وؿ

 .    تمضيح   ةمة ف     م ف اـ فلإجلفءفد ف  ت    أث وء تط يؽ أةمفد ف ةلفو 

 الإجراءات المنهجية لمدراسة الأساسية. -6

  : منهج الدراسة .1

 ػػػو   ه  فػػػي ف   ػػػ  ف  ل ػػػي: ف طليػػػؽ ف  ػػػؤةي إ ػػػض ف  اػػػؼ وػػػف ف   ي ػػػ  فػػػي  ي رػػػة     
ف  لػػمـ  مفوػػط  طوئعػػ   ػػف ف  مفوػػة ف  و ػػ   تهػػي ف ولػػض وػػيل ف   ػػؿ مت ػػةة و ليوتػػل  تػػض 

  90  1995يرؿ إ ض  تيج    لم  . نف  ووؼ   
م  ػػو أف ط ي ػػ  ف  مضػػمع اػػي ف تػػي ت ػػةة ف  ػػ ه  ف  ت ػػ   فػػاف ف  ػػ ه  ف  ةئػػـ  ط ي ػػ      

 ةلفوت و ام ف   ه  ف مرعي فلالت وطي.
مي ػػػلؼ ف  ػػػ ه  ف مرػػػعي  أ ػػػل: أوػػػلمث  ػػػف أوػػػو يث ف ت ليػػػؿ ف  لت ػػػ  ولػػػض   لم ػػػود     

 ػؾ  ػػف  وفيػ  مةقي ػ  وػف ظػوال  أم  مضػػمع   ػةة خػةؿ فتػل   ػف فتػػلفد    يػ    لم ػ   ل
أجػؿ ف  رػمؿ ولػض  تػوئ  ول يػ  ثػـ تعوػيلاو  طلي ػ   مضػموي    ػو ي وػجـ  ػ  ف   طيػػود 

  46  1999ف ع لي  ف ظوال  . نو يةفد  و ل   
 
 : حدود الدراسة .2

  تموػػط    ػػم  وث ػػو ي  ف وووػػي تػػتـ ف ةلفوػػ   أف  ػػل    : مــن حيــث المكــان 1.2
 .  و جلع 

 30ف ػض 10 ػوف   ل جػو أف تجػلح ف ةلفوػ  فػي ف عتػل  ف   تػة   : مـن حيـث الزمـان 2.2
 .2020أفليؿ 
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 : عينة الدراسة الأساسية و خصائصها .3

 ػػوف  ػػف ف  عتػػلا أف تاػػ ؿ وي ػػ  ف ةلفوػػ  تة يػػل  ػػف  تموػػط   عينــة الدراســة : 1.3 
 :  م  وث و ي  لأو وث ف تو ي 

 .ف   لف  ف جية   و  ؤوو  - 

 .ف  جوؿ ف تل ميو  تهو ف طي   في  - 

في ػػو يت لػػؽ  و تة يػػل  ػػوف  ػػف ف    ػػ  وػػةـ فختيػػولاـ   واػػل   رػػ م    مفف ػػ  فلإةفل       
تت ػػػو ف ػػػل  فةة ف   يػػػل  وػػػ يو  لتة يػػػل  هػػػلف م ولػػػض ف ت و ػػػؿ  ػػػ   ػػػؿ ف تة يػػػل إضػػػوف  إ ػػػض ف  ػػػ

لقػوـ فختيػول قوػـ  ػف  ػؿ  وػتمح م ل ػؾ  طلي ػ  ف  يي ػ  ف  اػمفئي  ف  وػيط  م ل ػؾ   تو ػ  أ
 . ف قووـ ولض قرورود ملقي  م   ة خلطهو   مـ  و و ث ف  امفئي  لأقووـ

قػػمفئـ ف تة يػػل  ػػيف أيػػةي و م ف  تػػوئ  ف تػػي ت رػػل و  لم ف ػػة ط   ػػو اػػلف  ظليػػو   ػػة تػػمف     
 . وليهو و ل لاو في و مفف خروئ  ف  ي  

  :العينةخصائص  2.3

 من حيث الجنس: 1.2.3
 يمضح تم ي  أفلفة وي   ف ةلفو  ف وووي   ف  ي  ف ج س. :( 11جدول رقم )
 %النسبة  التكرار الجنس
 51.14 291 الذكور
 48.86 278 الإناث

 100 569 المجموع
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فػي   فػلة  ػف أفػلفة ف  ي ػ  اػـ إ ػو   ػو ي ػوةؿ 278أف  ( 11 الجدول رقم )يتضح  ف    
  ػػف  ج ػمع وي ػػ  ف ةلفوػػ   م ػػل ؾ % 51.14  ػو ي ثػػؿ   291 ػيف  ػػوف وػػةة ف ػل مل 

 ف  ل  ف فلإ و . ف ل ملت مف  و   
 .ف  تموط  فييمضح تم ي  أفلفة وي   ف ةلفو   ف  ي  ف ج س  :(12جدول رقم )
 النسبة المئوية الجنس العدد المستوى

 42.3 ل مل 26 ف و   ف م ض  تموط
 57.7 إ و   

 52.77 ل مل 36 ف و   ف ثو ي   تموط
 47.33 إ و   

 43.24 ل مل 37 ف و   ف ثو ث   تموط
 56.86 إ و   

 50 ل مل 34 ف و   ف لف     تموط
 50 إ و   

 100  133 المجموع
 

في  فلإ و ت  ض تعمؽ  و    ف ل ملأف  و   (  12 الجدول رقم )ية ظ  ف خةؿ     
 ف  ي   ف وووي   لةلفو  .

 : من حيث العمر 2.2.3

     1.6ػ و    و  لفؼ   يولي ي ةل    13.6 ف وووي  تموط و ل وي   ف ةلفو   لط     
 . و    15  م   12 ف  ي    يف أفلفةو   م تلفما و ل 
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  : المستوى الدراسي 3.2.3

 .يمضح تم ي  وي   ف ةلفو   وث ف  وتمح ف ةلفوي :(13جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار المستوى الدراسي
 19.54 26 السنة أولى متوسط
 27.06 36 السنة ثانية متوسط
 27.81 37 السنة ثالثة متوسط
 25.56 34 السنة رابعة متوسط

 100 133 المجموع
 
 ي    تموط ف ثو ث أف ف  ل  و    ئمي  وجلهو تة يل ف و   ( 13الجدول رقم )ي يف    

 ف ثو ي   تموط تليهو فئ  تة يل ف و        27.81  تل يل  و ي و ؿ  و   37 لط وةةاـ 
    ج مع   تموط ف لف   ثـ فئ  تة يل ف و      27.06 فلة  و ي ثؿ  و     36  اج و ي 

 . 25.56  تل يل  و ي و ؿ  و    34
 
 : أدوات الدراسة .4

 و ػد   يػوس ت ػةيل  ف م ػض ج   ف  يو ود ف خور   و ةلفو   أةفتيف  و  رةة فوتخةفـ     
ف رػمل  ف خورػ   و  ةلوػ    أ ػو ف ثو يػ  فت ثلػد فػي  coper smith ف ػلفد   ػم ل وػ ي 

 ولض  ةف أةف   يوس ف ةفف ي   لت لـ    ة ةمق  م آخلمف   م في و يلي مرؼ   ؿ 

   مقياس تقدير الذات : 1.4

  ػةف  م وػ  ولػض أل  ػ  أ  ػوة  54يضـ   يوس ت ةيل ف لفد   ػم ل وػ ي    ػة ت ةيلػل      
فلويػػ  ماػػي ت ػػةيل ف ػػلفد ف  ػػوـ  ت ػػةيل ف ػػلفد فلاجت ػػووي  ت ػػةيل ف ػػلفد ف وػػلي م ت ػػةيل 
ف ػػػلفد ف  ةلوػػػي إضػػػوف  إ ػػػض   يػػػوس ف  ػػػلث  مت و ػػػؿ  ػػػؿ   ػػػة  ػػػف   ػػػمة ف   يػػػوس إجو تػػػوف 
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و ػػول  لفد  28و ػػول  لفد فتجػػو   مجػػث م 18  ف   ػػمة نت ط ػػؽ م لا ت ط ػػؽ   متاػػ ؿ اػػل
فتجػػػو  وػػػو ث م مضػػػ هو في ػػػو يلػػػي: ف   ػػػمة لفد فلاتجػػػو  ف  مجػػػث اػػػي ف تػػػي تمففػػػؽ ف لقػػػوـ 

 :ف تو ي 
.47  43  39  38  37  29 33  28  27  20  19  14  11  9  8  7  5  1 

 :ف   مة لفد فلاتجو  ف وو ث اي ف تي تمففؽ ف لقوـ ف تو ي 
 ..57  56   55  54  52  51  49  48  4644  40  35  34  31  30  25 
 24  23  17 18  15  13  10 12  16  6  3 4  2 

 أقرػػػض ةلجػػػ     ػػػمؿ  12أ ػػػو وػػػف   يػػػوس ف  ػػػلث ف ػػػة فلتػػػأد ف طو  ػػػ  فوت ػػػوة ف ةلجػػػ      
تػػؤثل فػػي إجو ػػود ف  ع ػػم   مل ػػؾ لاوػػت  وة فلاوػػتجو ود ف ةفوويػػ    ػػم ف   يػػوس ف تػػي قػػة 

 . توئ  ف ةلفو 
 مقياس دافعية التعمم :   2.4

ت مف ف ت ػةيةد  وػيط   ل  يػوس  وػ ث ط ي ػ  تاػو ل ف  يئػ  م ف ظػلمؼ ف تػي  غو  و  و    
فت  ػض اػي  عوػهو ف تػي وػ ؽ  ف ةفتػيففوتخةـ فيهػو اػلف ف   يػوس أ ػو طلي ػ  ف ترػ يح   ػة 

 و ػد ا ػوؾ   ػمة   لمفػ    ػة فلاخت ػوليف  إلفل لاو فػي ف ةلفوػ  فلاوػتطةوي    م يعضػؿ 
 . ف خور   و   مة ف   لمف  فلإجو ود لإ  وء وليهو  تو يو ثـ و ة ف تر يح يتـ إ  وء 

  : الإحصائيةيب المعالجة لأسا. 5

ي ت ػل فلإ رػوء موػيل  أوووػي  فػي أي   ػ  ول ػي   ػل يوػووة ف  و ػ  ولػض ت ليػػؿ      
  موليػػل تػػـ ف لجػػمء 112م مرػػؼ ف  يو ػػود    يػػة  ػػف ف ةقػػ    ن ج ػػل  جيػػة   يػػة ف  تػػو ي:

إ ض  ج مو   ف ف وو يث فلإ رػوئي     و جػ  ف  يو ػود   ػو يػتةءـ مف علضػيود ف   تل ػ   
 مل ؾ ولض ف   م ف تو ي:
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 الإحصاء الوصفي:  1.5
 ف ت لفلفد.  -   
 ف  وث ف  ؤمي .  -   
 ف  تموط ف  وو ي.  -    
 فلا  لفؼ ف   يولي.  -   

 الإحصاء الاستدلالي:  2.5
 .Bravais- pearson  و ؿ فلالت وط   لففي  يلومف   -   
 .Alpha Cronbach  و ؿ أ عو  لم  وع  -   
 ند   ةلفو  ف علمؽ  يف  ج موتيف  وت لتيف. فخت ول -   

ولػػض ف  ل ػػو   فلإ رػػوئي فػػي ف  لػػمـ  فلاوت ػػوة ف ػػض فف   ػػو  ػػ وـ تجػػةل فلإاػػول  ا ػػو       
   في ف   و ج  فلإ روئي   ل يو ود ف  ت رؿ وليهو.24SPSSفلاجت ووي  ن

  ػة ف تأ ػة  ػف رػة ي    ػوييس ف   ػ   ػف خػةؿ  : الدراسـة أدواتتطبيـق  إجـراءات. 6
ف ةلفوػػ  فلاوػػتطةوي  م   ػػة ف  رػػمؿ ولػػض فلإلف  ػػف  ةيليػػ  ف تل يػػ   ملايػػ  ف جلعػػ  م   ػػة 

ف ةلفوػػػ  م ا ػػػو  أةفتػػػي  يػػػتـ تط يػػػؽ ف وووػػػي فختيػػػول ف  تموػػػط  ف تػػػي تجػػػلي فيهػػػو ف ةلفوػػػ  
يػػ   لػػت لـ    ػػة ةمقػػ  م   يووػػي  ػػم ل وػػ ي  ف رػػمل  ف خورػػ   و  ةلوػػ  م   يػػوس ف ةفف 

 . آخلمف

م  ػػػف ف  وت وػػػف  ػػػلؼ ف   ػػػولتيف ف لتػػػيف تػػػةلاف ولػػػض ف   يووػػػيف م فوػػػت ةف ه و  ػػػثة     
   و  وػ    ل  يػوس ف ثػو ي م ل ػؾ 2   و  و    ل  يوس ف مؿ م فلاوػت ول  ن1   ول  فوت ول  ن

  يػػ  ت ميػػل ف تل يػػل ولػػض ف   تػػمح ف   ي ػػي  هػػليف ف   يووػػيف   م إ  ػػوة أي فهػػـ خػػوطئ قػػة 
أ و وف فتل  تم ي  فلاوتث ولفد م ف  رمؿ ولض فلإجو ود ف ة   ػو ولػض يم ي  ل ف   مفف. 

فختيول ف عتل  ف ر و ي  ف ط   ػو فيهػو  ػف  و ػ   يميػ  م ف  اػوط ف تػي ي ػمف وليهػو ف تة يػل 
في ال  ف عتل    ول    و عتل  ف  ووئي   م الف  ػو يوػهؿ و ليػ  ف ت و ػؿ   هػـ  إضػوف    ػمف 
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 ػف ف ةقػ  م ف تل يػ  م اػلف  ػو ي ػمف  ف  ثيػلموو  ػو م ت تػوج إ ػض طميل    فلاخت وليفأوئل  
 .وليل ف تة يل غو  و في ف عتل  ف ر و ي 

  ػو   ػػو   ػػومؿ أف  تعػؽ  ػػ  إةفل  ف  تموػػط  ولػض أمقػػود وػػووود ف عػلفغ  تة يػػل وي ػػ      
 :ف ةلفو  ولض ف   م ف تو ي أةمفدف ةلفو  م ل ؾ  ي مف ا وؾ  تو   ف ف مقد  تط يؽ 

 .  مـ  ت ةيـ أ عو و م ةمفوي تمفجة و أف 1-

 .فلإجو  م ت ةيـ ف الا ف مففي  طلي    فلاوت ولفدتم ي  2-  

 لإجو      ت  يل ف تة يل إ ض ضلمل  فلإجو ػ  ولػض  ػؿ ف   ػولفد   ف  ةءإوطوء إاول  3-  
 .ف اخري  ؿ ف علفغود ف خور   و   لم ود  م  لأ

 . و   ف خمؼ في  وم   ط أ تهـ 4-  

أم  إةفل تمضيح أف الف فلاخت ول  لت ط  و     ف  ل ي  ػيس إلا م لا وةقػ   ػل  ػأي 5-  
 . ؤوو 

 .ف تو  تمضيح أف ف   لم ود ف تي وي ة م هو وت وط  و ولي   6-

 :خلاصة

م لغػػـ ف تط يػػؽ ف  لفػػي   ػػؿ اػػل  ف تمرػػيود ولػػض ف  و ػػ  أف يت  ػػؿ  رػػمؿ   ػػا       
ف خطػػوء  ػػف ق ػػؿ ف تة يػػل    تػػلؾ   ػػا ف خو ػػود ف عولغػػ  م ف طلي ػػ  ف  ثػػؿ ف هعػػمفد م 

 . لت و ؿ    ال  ف  ا ل  اي فوتخةفـ  و رلح  ف ف  يو ود ف   ة  
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 خاتمة :

 فلت وطيػلمجػمة وةقػ   إ ػض توئ  ف ةلفوػ  قػة تاػيل  أف أووستـ مض  ف علضيود ولض     
أف   ووت ػػول ػػيف ت ػػةيل ف ػػلفد م ف ةف يػػ   لػػت لـ  و  وػػ    تة ػػل  ف  ل لػػ  ف  تموػػط   م ل ػػؾ 

  يػل  م وػلي    ت يػلفدف تل يل م فػي  ثػؿ اػل  ف  ل لػ  ف  لجػ   ػف و ػل  ي ػل  تطػملفد م 
 ػػلح يتجػػل ف تل يػػل  تأ يػػة م ت ػػةيل لفتػػل   م ل ػػؾ  ػػف خػػةؿ  فلالت ػػوؾقػػة توػػ ث  ػػل   ػػا 

م ف ث ػػوفي م ف تل يػػ  ولػػض خروئرػػل م وػػ وتل ف اخرػػي     فلاجت ػػووي تعوولػػل  ػػ  مفق ػػل
 ت ةيل ف  مجث  لفتل   و تتض  ل ال  ف  وج   ػف  ػث م ف تػلفـ  أوووي فو علة  ةيل  وج  

  م اػػلف ف تعووػػؿ  ػػف اػػأ ل أف ي ػػةة ةمففػػ  ف عػػلة م  فلآخػػليفم ت ػػوطؼ م ق ػػمؿ  ػػف جو ػػث 
هػػو ف لغ ػػ  فػػي ف تعػػمؽ ف ةلفوػػي م اػػلف  ػػةمل   لغم ػػ  م  ػػف  ي  أاػػةفؼيمجههػػو   ػػم ت  يػػؽ 

 ي ة إ ةح أاـ   ةةفد ف ةفف ي   لت لـ .

م  ػػف ا ػػو ت ػػل  أا يػػ   ػػؿ  ػػف ت ػػةيل ف ػػلفد م ف ةفف يػػ   لػػت لـ فػػي ف  جػػوؿ ف تل ػػمي م    
ةملا ػػػػو فػػػػي تػػػػةويـ م إ جػػػػوا ف   ليػػػػ  ف ت لي يػػػػ   ػػػػةح ف  ػػػػت لـ   م فػػػػي ت  يػػػػؽ ف اػػػػةفؼ 

 ف   امة .

ف ضػلملي أف    ػي  ػةح ف  ػلفا يف م خورػ  ف ػليف  ػو ي ف ػمف فػي  لف ػؿ  لح  وف  ػف    
 ػػةفيود ف  لفا ػػ  يلػػ  هـ ت ػػةيل لفد رػػ ي م ل ػػؾ  اوطػػوئهـ ف خ ػػلفد ف  ةئ ػػ    م  تهيػػأ  
ف   ػػػوع ف  عوػػػي ف   ووػػػث  هػػػـ   ماػػػلف  ػػػيس ف ػػػط أث ػػػوء و ليػػػ  ف ػػػت لـ  ػػػؿ م تػػػض فػػػي ف  يػػػو  

ل إ ػػػػةح أاػػػػـ ف  تطل ػػػػود فػػػػي و ليػػػػ  ف تمففػػػػؽ  رػػػػع  وو ػػػػ    فت  ػػػػؿ ف ػػػػلفد م فه هػػػػو ي ت ػػػػ
 ف اخري.

 
 

 


