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Study summary:
The current study aimed to reveal the psychological flow and the quality of
family life among the teachers of intermediate education and the main
objective of this study is to reveal whether there is a correlation with a
statistical significance between the psychological flow and the quality of family
life among the teachers of intermediate education.
- Revealing the relationship between psychological flow and the quality of
family life among middle school teachers.

- Designing a scale (a form) that measures psychological flow and another scale
that measures the quality of family life for teachers of intermediate education

- The study allows building a measure of psychological flow and the quality of
family life for teachers of intermediate education, whose sources are derived
from the field reality to give a more realistic picture of the pressures
experienced by teachers of intermediate education.
And the basic study contained middle school teachers, Houari Boumediene, in
the municipality of Al-Baireen in the state of Djelfa in the academic season
2020-2021, where the study sample consisted of 26 professors, which were
selected on the basis of the random sample, and the pilot study sample
consisted of 10 professors who were chosen by a simple random sample
method from the study population We relied on the descriptive-analytical
approach, as it is concerned with describing what is, which includes an accurate
description of the current phenomenon, its composition, processes and
prevailing conditions.
The following questions were raised:

What is the level of psychological flow among middle school teachers?
1. What is the level of family quality of life for teachers of intermediate
education?
2. Are there statistically significant differences in the level of psychological flow
among teachers of intermediate education due to the gender variable (male-
female)? Attributed to variable marital status, married, single? Attributed to
the variable years of teaching experience?
3 . Are there statistically significant differences in the level of family quality of
life for teachers of intermediate education due to the gender variable (male-
female)? Attributed to variable marital status, married, single? Attributed to
the variable years of teaching experience?

Keywords: psychological flow - quality of family life - middle school teachers



Résumé de I'étude :

La présente étude visait a révéler le flux psychologique et la qualité de vie
familiale chez les enseignants de l'enseignement intermédiaire et I'objectif
principal de cette étude est de révéler s'il existe une corrélation avec une
signification statistique entre le flux psychologique et la qualité de vie familiale.
parmi les enseignants de I'enseignement intermédiaire.

- Révéler la relation entre flux psychologique et qualité de vie familiale chez les
enseignants du college.

- Concevoir une échelle (un formulaire) qui mesure le flux psychologique et
une autre échelle qui mesure la qualité de vie familiale pour les enseignants de
I'enseignement intermédiaire

- L'étude permet de construire une mesure du flux psychologique et de la
qualité de vie familiale des enseignants du secondaire, dont les sources sont
tirées de la réalité du terrain pour donner une image plus réaliste des pressions
subies par les enseignants du secondaire.

Et I'étude de base contenait des enseignants du college, Houari Boumediene,
dans la municipalité d'Al-Baireen dans I'Etat de Djelfa pendant la saison
académique 2020-2021, ou l'échantillon de I'étude était composé de 26
professeurs, qui ont été sélectionnés sur la base du tirage au sort. échantillon,
et I'échantillon de |'étude pilote se composait de 10 professeurs qui ont été
choisis par une méthode d'échantillonnage aléatoire simple de la population
étudiée. Nous nous sommes appuyés sur |'approche descriptive-analytique, car
il s'agit de décrire ce qu'est un objet, qui comprend une description précise de
le phénomeéne actuel, sa structure, ses processus et les conditions qui
prévalent.

Les questions suivantes ont été soulevées :

Quel est le niveau de flux psychologique parmi les enseignants du collége ?

1. Quel est le niveau de qualité de vie familiale des enseignants de
I'enseignement intermédiaire ?

2. Existe-t-il des différences statistiqguement significatives dans le niveau de flux
psychologique parmi les enseignants de |'enseignement intermédiaire en raison
de la variable genre (homme-femme) ? Attribué a un état matrimonial variable,
marié, célibataire ? Attribué aux années variables d'expérience
d'enseignement?

3. Existe-t-il des différences statistiquement significatives dans le niveau de
qualité de vie familiale parmi les enseignants du secondaire en raison de la
variable genre (homme-femme) ? Attribué a un état matrimonial variable,
marié, célibataire ? Attribué aux années variables d'expérience
d'enseignement?

Mots-clés : flux psychologique - qualité de vie familiale - enseignants du college



