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بسم الله الرحمن الرحيم 



 أ 

 الإهداء
 إلى من قال فيهما الرحمن 

 " وقل ربي ارحمهما كما ربياني صغيرا"

مي حبيبة قلبي وانسى روحي سائلة العلي القدير أن يحفظها أمي ثم أمي ثم أإلى قرة عيناي : 

 لنا ويقدرنا على البر بها.

 روح والدي الحبيب اسكنه الله عز وجل جنة الفردوس وجعله رفيق رسوله الكريم  إلى

 إلى إخوتي وأخواتي : واخص بالذكر توأم روحي "مريم"

 إلى أبي الثاني أخي " بلقاسم" دمت سندا لي 

 إلى خالتي وصديقتي وحبيبتي: " خديجة شداد" 

  لين أحباب قلبي-امجد-لؤي-زكريا-هبة-إلى صغاري : مايا

 إلى جميلة وحليمة شكرا لكما كثيرا و أدام "الله" المحبة بيننا

 رقية تغمدكم ربي بواسع الرحمة والمغفرة. –إيمان  –إلى روح جدتي 

ولولا تشجيعاتكم  ,إلى كل هؤلاء أهديكم عملي هذا ونجاحي الذي كنتم انتم وراء تحقيقه

 ما حققت شيئا.

 فانتم النور الذي أنار دربي

 الحافز الذي يسر خطاي وانتم 

مباركة                                                                 



 ب 

 شكر وتقدير
 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 فاتحة كل خير وتمام كل نعمة 

 ( 7-)سورة ابراهيم" لئن شكرتم لأزيدنكم" 
 الحمد لله حمدا يوافي نعمه ويدفع نقمه.

حتى  ,حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه ومباركا عليه ,الحمد لله الذي بفضله تتم الصالحات

تحب ربي وترضى  كما يحملني دافع العرفان بالجميل وواجب الشكر أن اقدم وافر الشكر 

يهاته التي وعلى توج ,لإشرافه على هذا العملوالتقدير لأستاذي الدكتور "عروي مختار" 

 . شكرا لك أستاذي وصديق أيام جامعة "بوزريعة".يكان لها الأثر في دعم

كما أتقدم بالشكر الجزيل والامتنان الحار إلى من وجدت فيهما كل التشجيع والعون والدعم 

جازاكم ربي  , انإخوتي مصطفى و حميدة " وزوجته حليمة إيم ,والنصح لإتمام هذا العمل

 آملة لهم مزيدا من النجاحات في كل طريق يسلكانه. ,عني خير الجزاء

كما يمتد شكري إلى مشجعي وسندي وعوني أخي بلقاسم لدعمه الدائم لي فلك مني 

 أخي فائق الشكر والاحترام والتقدير والمحبة.

 و أتقدم بالشكر أيضا إلى من سيناقش هذا العمل البسيط.

                . مباركة



 ت 

 ملخص الدراسة:
الإسلالالاهم الالالاو اللنلالالاا  التيدلالالاوت الو للالالار المتااملالالاد لله لالالاييةر والا تعلالالاا  عنلالالا    للالالا   لالالاياعا  

خللا  التلاوازن وانحيافا  في جميع مجالا  الحياةر ولهلااا وجلاو وجلاو  وسلاللة  عللار للا   ور  فلاي 
والتاامد ل  صية الإنسان وانا ظهي  وسللة لإنقاذ المجتملاع ملاا الانحلاياا والعلاياا فاانلا  
التيديلالاة الإسلالاهمية التلالاي ااتملالا   يعا لالاة ووقا لالاة الفلالاي  ملالاا نفسلالا  ولةللالاي  والصلالالة الو للالارة  يدلالا ر 

لتوافلا  ف مل   الك الجلاانللا اليو لاي والملاا تر فلااروامي والنلاوااي فلاي الإسلاهم حقلتلا   حقللا  ا
النفسي والاجتماعي للإنسانر ولعد اام مي لة  نمو فلها القيم ارخهقية اي مي للاة الميااقلاةر 
وانلالالاا زللالالايز الإسلالالاهم والقلالالايم ارخهقيلالالاة كاسلالالالوم  يدلالالاوت متااملالالاد والالالاام للمجتملالالاع كافلالالاة والمياالالالا  

ملالالالالاا ملالالالالارت بسلالالالالاهام التيديلالالالالاة الإسلالالالالاهمية فلالالالالاي ب لالالالالارا  التوافلالالالالا  النفسلالالالالاي  ربصلالالالالافة خا لالالالالاة وللتاكلالالالالا
ملاا قسلام  ا لمللاا 03الاجتماعي لرت المياا ر قمنا  هر  الرراسة التي شلامل  علنلاة الهحلان ملاا 

ملاا قسلام العللاوم التجييليلاة ر اعتملاا ا عللاه الملانهي الو لافي التحللللاي  ا لملا 03 م وفلسفة و ح
لنفسلالالالاي الاجتملالالالااعير ع محملالالالاو  عريلالالالاة انلالالالااع واجلالالالايت و اسلالالالات رام اختهلالالالاار ال  صلالالالاية للتوافلالالالا  ا

 هليت علر الي ما ع  ولا ة الجلفلاة و وخلصلا  الرراسلاة بللاه وجلاو  فلايو  عالاختهار في قانوية 
العلنلتلالا  التلاي رجعلا  لعلارة حسلاهام كلاان ملاا ا يزالاا الاو  لااقلي التيديلاة الإسلاهمية عللاه  اما  ل

  ر و حر  ملارت  وافقلا  النفسلاي الاجتملااعي المياا  والتي  عتلي اام وسللة لتقويم سلوك المياا
ن  همللالاا شلالااهة ار م والفلسلالافة  ققلالاوا قلالاررا عاليلالاا ملالاا التوافلالا  النفسلالاي الاجتملالااعي حفتللالالا لنلالاا 

ن التيديلالالاة الإسلالالاهمية ملالالانهي  يدلالالاوت حر وانلالالاا نتاكلالالار  ةعللالالاه عتلالالاس  همللالالاا شلالالااهة العللالالاوم التجييليلالالا
ت كلالالالالاد فللالالالالاا  المجتملالالالالاع عاملالالالالاة ب جلالالالاا ي وفعلالالالالااخ للنلالالالالاا  ش صلالالالالاية متوافقلالالالالاة نفسلالالالالايا واجتماعيلالالالاا للالالالالار

 والميااقلا ب تد خاص.  



 ج 

Abstract: 

 

Islam is the only integrated educational structure for humanity, and keeping 

away from it creates conflicts and deviations in all areas of  life. Therefore, there 

must be a means to restore his role in creating balance and integration of the 

human personality. Perhaps the most important stage in which moral values 

grow is adolescence, and here Islam and moral values emerge as an integrated 

and important educational method for all society and adolescents in particular, 

and to ascertain the extent to which Islamic education contributes to the 

psychosocial harmony of adolescents. We conducted this study, which included 

a sample of 30 students from the Department of Literature and Philosophy and 

30 students from the Department of Experimental Sciences, based on the 

descriptive analytical approach and the use of the personality test for 

psychosocial compatibility. " Mahmoud Atiya Hana" " and the test was carried 

out at the Taheri Abdul Rahman Secondary School in the province of Djelfa and 

the study concluded that there were differences between the two eyes, which 

were referred to several reasons, the most prominent of which was the influence 

of Islamic education on the adolescent, which is considered the most important 

means of evaluating the adolescent's behavior. It is the first time that the 

students of the Department of Literature and Philosophy have achieved a high 

degree of psychosocial agreement, unlike the students of the Department of 

Experimental Sciences, here we make sure that Islamic education is a positive 

and effective educational method for building a psychosocial and compatible 

personality in all segments of society in general and adolescents in particular.
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 :مقدمة -
 يدويا متاامه لله يية ر وملاا  مللاه الااا اللنلاا  التيدلاوت علاا  لقر قرم الإسهم الحنيف  نا 

كافة النظييا  التيدوية الوضاية ارخيت ر بن ل  مصرريا حساسللا اما القيان الاييم والسلانة 
 المصرران اما اللاان زؤكران  رق  وفائر   العظمه للناس جميعا . نالنلويةر وااا

لملالالانهي الالالاو اللالالاات ح ت بللالالاه وجلالالاو   لالالاياعا  والواقلالالاع الالالاو حن ا تعلالالاا  الإنسلالالاان علالالاا الالالااا ا
وانحيافا  عله جميع المستويا  والميا زا سوا  الاجتماعية ر الاقتصا  ة والتيدوية لهاا كلاان 
ولا لالالار حن  للالالايز وسلالالاللة  يدويلالالاة  عللالالار بللالالاه الالالااا الملالالانهي فعاللتلالالا  و ور  المفقلالالاو  فلالالاي خللالالا  التلالالاوازن 

 و حقل  التاامد ل  صية الإنسان.
الإسلالالاهمية كوسلالالاللة لهلالالاا حبعا الالالاا وحسسلالالاها التيدويلالالاة ولهلالالاا حالالالارافها  وملالالاا انلالالاا  لالالايز  التيديلالالاة

وحسلالالااللو  سلالالاتعملها ملالالاا ا لالالاد بنقلالالااذ المجتملالالاع ملالالاا العلالالاياا والهلالالاهكر كملالالاا انلالالا  ملالالاا المعللالالاوم حن 
التيدية الإسلاهمية فلاي جوايالاا  عنلاه  يعا لاة ووقا لاة الفلاي  فلاي نفسلا  ولةللاي ر و لالة و للارة  يدلا  

 ة التي  لن  الجانللا اليو ي والما ت عله السوا .فاان  التيدية الإسهمية اي الو لر
 قاخ  عاله :

 9" إِنّ هَذاَ الْقرُآْنَ يِهْدِي للِتِّي هِيَ أقَْوَمُ" الإسراء : 
فقر جا   اروامي والنوااي في الإسهم لإسعا  الإنسلاان و حقللا  التوافلا  النفسلاي لر لا ر  

 للايز فلهلاا علارو ة انحيافلاا  كملاا  نملاو  ولعد حام مي للاة  حتلاال للاالك الاي مي للاة الميااقلاة التلاي
انلاا المياالا  عيضلاة للصلاياعا  النفسلاية فيجلار الفلاي  فلاي الإسلاهم  ن فلها القيم ارخهقية ر فيتلاو 

وقيملالا  ارخهقيلالاة و ملالاا زلالارعو  للنجلالالااو والسلالاعا ة و حقللالا   يلالااة مسلالالاتقية ر وملالاا خلالاهخ الالااا شلالالار 
عملالالاد عللالالاه برسلالالاا   واعلالالان ااتمامنلالالاا الالالااا الموضلالالاوا اللالالاات  علالالار كاسلالالالوم  يدلالالاوت الالالاام ومتااملالالاد  

 التواف  النفسي للمجتمع كافة والمياا  بصفة خا ة. 
فلاي المجتملاع كاسلالوم  يدلاوت نلااج   اومحاولة منا لمعيفة  ور التيديلاة الإسلاهمية ومتانتهلا

ر وكلااا ب لالاياز ملالارت بسلالاهامها فلالاي ب لالارا  التوافلالا  النفسلالاي والاجتملالااعي للالارت المياالالا ر قمنلالاا  هلالاا  
 جانللا: الرراسة التي قسمنااا بله 
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 الجانو النظيت والجانو الترليقير  لن زنقسم الجانو النظيت بله قه  فصوخ:    
 ناولنا في  الإشلاتالية التلاي ح يزنلاا ملاا خهلهلاا الرراسلاا  السلاابقة التلاي  ( الفصل الأول :1

ا ر قلالالالام قمنلالالالاا بصلالالالايابة فيضلالالالايا  الهحلالالالان التلالالالاي كانلالالالا  بجابلالالالاة مؤقتلالالالاة لتسلالالالاا لا  ن  لالالالارم موضلالالالاوع
سلالانلياا عللالاه ملالارت  حقيقهلالاا فلالاي الجانلالاو المللالارانير وفلالاي ارخللالاي قمنلالاا  تحرزلالار  الإشلالاتالية والتلالاي

 مفاهيم التي زي اه عللها الهحن.ال
ـــاني: 2 زتعلالالاما موضلالالاوا التيديلالالاة الإسلالالاهمية و حالالالام خصائصلالالاها و حسسلالالاها ( الفصـــل الث

 راا في  نا  ال  صية المتوافقة.   رريسهار و و ي وحسالللها وحارافهار و 
بلالالاالتواف  النفسلالالاي الاجتملالالااعير  للالالان ذكينلالالاا حنواعلالالا  وحبعلالالاا    ص( الفصـــل الثالـــث: خـــا3

والعواملالالالاد ارساسلالالالاية لإ راقلالالالا ر وكلالالالااا العواملالالالاد الملالالالاؤقية فيلالالالا ر والعواملالالالاد المسلالالالااعرة عللالالالاه  حقيقلالالالا  
بالإضافة بله المعاملة السللية للمعلم وحقياا عله التواف  النفسي الاجتملااعي للمياالا ر وذكينلاا 

افلا ر لنيكلاه بعلاراا عللاه نظييا لا  وعهقلاة التوافلا  بالصلاحة بعض المؤشيا  التي   لي بله التو 
النفسلالايةر وكلالااا عهقلالاة المياالالا  بالتيديلالاة الإسلالاهمية و فاللالاي  اللالارزني وح علالاا نملالاو القلالايم وارخلالاه  

 لر  ر  ون حن ننسه الوظيفة النفسية والاجتماعية للتيدية الإسهمية.
 حما عا الجانو الترليقي فقر قسمنا  بله:  
ـــع: الفصـــل الر ( 1 كلالالاان م صصلالالاا للمنهجيلالالاة و ريقنلالالاا فيلالالا  بللالالاه ملالالانهي الهحلالالان ومتانلالالا  اب

والعلنلالاة وخصائصلالاها وكلالااا ح وا  الهحلالان ملالاا  للالان: اختهلالاار التوافلالا  النفسلالاي الاجتملالااعي ووجلالا  
اسلالالات رام  و لالالاي   رليقلالالا  و صلالالاحيح  وكلالالااا بقهلالالاا  و لالالار  الاختهلالالاار قلالالام ار وا  الإ صلالالاائية 

 المستعملة في .
النتائي و حلللها ومناق تها والاسلاتنتال العلاامر قلام : خصصنا  لعيض ( الفصل الخامس2

 ال ا مة والمياجع وحخليا المه  .
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  أسباب اختيار البحث: -1

  م اختيار موضوا الهحن لعرة حسهام نوجهاا في النقاط التالية: -

لموضوا اا  الرراسة نابعا ما ب ماننا العمل  بالرور الات  قلاوم بلا  ملاا ة التيديلاة  اختيارنا -
 الإسهمية في بعرا  في   ال  للحياة بتد مستويا  . 

 الوقوا عله بحو  منااي التيدية الإسهمية في التعليم الثانوت  وج  عام. -

د النفسلالالالالالاي الا لالالالالالال علالالالالالاا العهقلالالالالالاة القائملالالالالالاة  لالالالالالالا منلالالالالالاااي التيديلالالالالالاة الإسلالالالالالاهمية والتحصلالالالالالال -
 والاجتماعي لرهم السنة الثالثة قانوت.

معيفلالالاة ملالالارت فاعليلالالاة منلالالاااي التيديلالالاة الإسلالالاهمية فلالالاي التعللالالايم العلالالاام بالمؤسسلالالاا  التعليملالالاة  -
 الجهائيية.

 الوقوا عله مرت  اقلي التيدية الإسهمية عله التهملا. -
  عله كيفية  رريس الما ة و كاا مرت استيعا ها ما  يا التهملا.التعيا  -

 :ثلبحا هميةأ -2
 لعملزةا في الالالالالالالااكان مملالالالالالالاا ة التيديلالالالالالالاة الإسلالالالالالالاهمية و ةزامح يف الرراسلالالالالالالاة  ذا امزةح ن كم   

 .التاقلي النفسي والاجتماعي لها عله التهملا يف كلذكو زةمزل علا

 لما الإسلالالالالالالالالاهمية   زةرل ا  منااي الااتملالالالالالالالالاام  رورةض عله  ل ا لهب بالإضلالالالالالالالالاافة    
 رةئ ا سزعو و نلم علمزا خوعق رةناب في م ساا مخ لفة زنزة  رامعا نم زا  ط في   مل 

 الإسلالالالالالالالالالالالالالالالاهمية زة رل ا منااي اوضوم راسلالالالالالالالالالالالالالالالاة  لهب كلذ خك لهب اضازو .فيرلمعا ما  زر
انوت  لسنةا  همللالالاا ت ل الرراسلالالالاي ال   زخ  عهقتهلالالاا و قلالالالا ة  ثلالالالا ل ا ث ل   ةما امزةح نع لنا ا كشا
 في   ساعو ملعاا مل علزا في  ةلمع ما ل علزمزةوا  الما ر سائ نةرمقا الإسلالالالالالالالالالالالالالالالالاهمية  زةرل ا
ل  عله  قولا سنف ق ح  . واف  النفسي وارخهقي لا  
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 :ثلبحا دافهأ -3
 اه ائجنو  لمشكلةا  مس اح  ةفرمع  لهب  يملعلا   ل  ا  نا مز  يف راسلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاة   زةح   ا ه

 ملالالالالاا لهب  ذا راسلالالالالاتنا   ا ه راطلإا ذاا يفو ةز لزل و ئيلالالالالاة صلالالالالاابو منهجزة علمزة ائخسو رع 
 :زلي 

 ةسر ملا  خخ االثالثلالالالالالاة قلالالالالالالاانوت  لسنةا  همللالالالالالالاا  تلالإسلالالالالالاهمية  زة رل ا  منهي ر و زا لالالالالالايب -
 .جهارخاو

  عهقتلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا  و   قلالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاانوت لا  مزل علا  يف  زةملالإسا  زة رل ا  منهي  ر ول  رو    مز  ق -
 الثالثة قانوت. لسنةا  هملا  تل  تساالرر  ال   زخ 

 مزنه  م معالالتهمللالالالاا   ززو  في ااملالالالاا ة التيديلالالالاة الإسلالالالاهمية و ور امزةح عله واقولا -
 .ال نزا لإسهميا

  زةرل ا منااي خهخ نم نلم علمزا  خهح مزذ  ه لكفزلةا  لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاي  لا لهب خو ولا -
 .الإسهمية

 في النفسية الاجتماعية لرت التهملا . مرت  اقلي التيدية الإسهمية ةفرعم -
  :بحثالإشكالية  -4

 عتللالاي القلالايم ارخهقيلالاة الالاي النلالاواة اروللالاه التلالاي  حلالار   صلالاورا  ارفلالايا  وسلالالوكيا هم       
الاا  القلايم التلاي  يافقلا  ’ فهي   تد  الك فهم اليكائه ارساسية في  يدية ار فاخ فلاي المررسلاة

في كد ميا د  يا   الرراسية ما الا ترائي بله الثانوت وفي كد مي لة  لاه ا  ققافتلا  وا هعلا  
 حشيا  جرزرة في ااا الجانو الات  حر  معالم ومستقلد ش صلت .  عله

ة ارجيلالالالالالالالالالالالالالااخ نشارض  ة  ق ن لمج مع عانشااا حج ماعزة اسسة  سة م رلم  ا ع     
  لسزاذا افي اوفز  ش زعزذت لالمج مع افاعلة في   عضاحزجعلها ذت لا الشكخ  ة ل اعا

   جخ    قزن  حمولزها  ون  بزن من  زذلرا   ارفن  القائمة  ز  اسة  العهقا رلما عنه 
  لزسا نهحسة عله  رلمبللالالالاه ازقة  ل ا زة  رل ظلالالالاي  ا نر  و اسزسهان  مو ة  لمنش اا  اراا
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 ةر  ز ع لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاة ج ماعا اائذا  وظسسة   خ اي مطر فقم ل علزوا زة رسسة لل  مر  مج
مر  و ج   عاو ر  لمعا ة  ال زابللالالالالالالالالالالالالالالالالالايا   ا رة  له  مسازبخهلها  ن  عة   سعه  موم نو

م لمناشلالالالالالالالالالالالالا  زظ نط وزطعملزة  خن عرة ع او لشامخ اام  و مفهوت  رل ل المنهظ  حن  ازه 
 .و ة.زقة منهجزة مق  ي ن لم علمزا

ر ب لالالالالالالالارت ابطفي رة  علزمزة  ةز ة  وزة لو رل ط المناشم ازظعله  نذا ا   طزنو     
ون لم علماسزة ز لقااا  رموا  م ة ة  عط  رم  ة زة م عو ر ط عله مناشالملالالالالالاوا  الرراسلالالالالالاية حو 

 .ا الرراسيل اخخ  ا
ف   ااحفي ز منهي م مزوا  الرراسلالايةر ولما  ذا ت  الإسلالاهمية ب زة رل امنهي ر زع  و   

ر خآله ن ب زن مم فعه زوزة و رل امة ظلالالاولمنافي ن بلالاارمي لمعنززا اخ خ    شكخ زشةوام  و
فاعلز     زفق  منهي  علزمي قن حت حن  زا نبني عر و نائ ظلالاي نوإعلالاا ة نا   ومكمياجعلالاة له ب

 اجا   وإمتانيا لالالالالالالالالالالالالالا  ولمج مع   ال اطمع م   فوام ون زك    زم مناسر   بزوام  ن كابذا 
م في    زلهر هظزنر للم علمزت ل علزمر المسااله خلخ في رورة ب الض  ت ما سزذا او

 نا.ومضموشكه الرراسي 
 ا    هرك م ذما  قر ابطفي اعي للالالارزهمر وبالإضلالالاافة بللالالاه التوافلالالا  النفسلالالاي والاجتملالالا   

الإسلالالالالالالالالالالالاهمية  زة رل  ة اماخل علزمي المنهي ط ا رل ي  ن العهقلالالالالالالالالالالالاة اع  ل  اله ب  ذس نا ا را
 ت  همللالاا السلالانة الثالثلالاة الثلالاانوت و سلالالي  العلالاو  لو لالااقلي  عللالاه النفسلالاية و التفاعلالاد الاجتملالااعي 

ة ارجيلالالااخ بصلالالافة عاملالالاة ر والمياالالالا  عللالالاه  ور التيديلالالاة الإسلالالاهمية كاسلالالالوم  يدلالالاوت نلالالااج  لتيديلالالا
بصلالالافة خا لالالاة لعلالالامان سلالالاهمت  النفسلالالاية وكملالالانهي  يدلالالاوت و عليملالالاي سلالالاليم والالالاا ا فلالالاي التن لالالالة 

 الصحيحة.
 : ل اليائزسي رلاخ  ل سان امذا انره  اون زكو    

الالالاد فعلالالاه  عملالالاد ملالالاا ة التيديلالالاة الإسلالالاهمية عللالالاه التلالالااقلي فلالالاي التوافلالالا  النفسلالالاي الاجتملالالااعي  -
 للتلملا؟
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 :ل الزةاعزة رلفا التسا لا    ن ق  لسا ائزسي رلاخ  ل سان امو    
 راسلالالالالالالالالالالالالالاي لا  ال   زخالإسلالالالالالالالالالالالالالاهمية   زة  رل  ة  المنهي  في  ماوت  ام  عهقلالالالالالالالالالالالالالاة  ما  -

 الثالثة الثانوت؟لسنة  ت   هملا الودالنفسية الاجتماعية 
 وكيف زتجسر ااا التاقلي في السلوكيا  اللومية للمياا ؟. -

 الفرضيات:-5

 فرضية العامة: ال  -5-1
 ساام التيدية الإسهمية في  حقل  التواف  النفسي الاجتماعي للارت  همللاا السلانة الثالثلاة 

 قانوت.
  الفرضيات الجزئية:-5-2

 م والفلسفة.ا و الآ تجييلية تلل التواف  النفسي لرت  هملا العلوم ال     -
 والفلسفة. مالاآ او  تجييلية  تلل التواف  الاجتماعي لرت  هملا العلوم ال   -
 م والفلسفة.  او الآ تجييلية  تلل التواف  العام لرت  هملا العلوم ال    -

 تحديد أهم مفاهيم الدراسة: -6
قلد التري  بله  راسة الهحن ار ازنا بله  حرزر حام المصلارلحا  التلاي زي الاه عللهلاا    

 بحثنا:
 التيدية الإسهميةر التواف  العامر التواف  الاجتماعي.       

 :لإسلاميةابية رلتوم امفه-6-1
 بية :رلتوم امفه

ر  هر ر ارلفعخ رمر حو الفعخ اله ب زة: رلعاللةة ا زة في رل ا خ كلمة و  حزع  - ح
م لقزان ا سم ولإنعاو ازة ذل ةوال نشئة اعله الرلاللالالالالالالالالالالالالالالاة مخ لفة   مقخ في ن للةة معاا  ا ي في
  .امو و   لشيزوم الوعلز  م لقزا  والشيت  و ب هو الشاعله 
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 نمام  بزرلكا رآنلقا في  زةرل ا ةظلف ر ز ملم:  زرلكا رآنلقا في  زةرل ظ الف   - م
  زة ما زلي:رل ظ الف  مش قاض فزها  عور   من    نشاذت لافعل    مش قا ض عور   

 قاخ  عاله:
ُِ وَقضضُضضض  ر  ِّ ٱرْٱَجْهُجَضضضضح َ جَضضضضح   ﴿ َِ ٱلضضضضذمَِّ وِضضضضنَ ٱلر ٱْجَضضضض َْ لَهُجَضضضضح َ لضَضضضضح  م  قريُ آ ربَ يضَضضضضحنِغ يَضضضضِ ير ا  وٱَخْفضِضضض

   .ورة الإسراءسن  و42
 قاخ  عاله:

  .لنسحورة اسن  و 42م  قريُ م آ ورلتي في ٱ م ابحئب ﴿ور 
 قاخ  عاله:

ورة  سن  و 81م  قريُ ن  آسنيرك  عون  فينح وث  لبدا  وليوفينح ك  برّ نم  لأقحل ﴿ 
  (.981.ص.4088 .وارسفض  فيحء  هيفح)شعراءلا

 التربية الإسلامية: مفهوم   

اي مجموعة متناسقة متيابرة ما المفاهيم والقيم الفاعلة في نفس المؤما ورو    ته ٕوان كان   -
)التــويجري علــي بـــن   عللالاه بللالاي وعلالاي كاملالاد  هلالاا ر حو بللالاي قلالاا ر عللالاه  لالايابتها و ي للهلالاا وعيضلالاها 

 (.7م ص1811

سلالوك  وعوا فلا  عللاه حسلااس اللارزا الإسلاهمي التيدية الإسهمية اي  نمية فالاي الإنسلاان و نظلايم   -
الــنحلاوي عبــد الــرحمن ودقصلار  حقللالا  حالالاراا الإسلاهم فلالاي  يلالااة الفلاي  والجماعلالاة فلالاي كلالاد مجلاالا  الحيلالااة  

 (.27م ص1813

التيديلالاة الإسلالاهمية الالاي  يديلالاة لللالااا  الإنسلالاانية التلالاي  هلالاا   لالاتد ذا  المسلالالم كملالاا حرا الالاا الإسلالاهم   -
 (.17م ص1813)عبد الجواد السيد 

التيدية الإسهمية اي النظام المتاامد المنرل  ملاا الإسلاهم لإعلارا  ارجيلااخ المسلالمة  -
 (.17م.ص1888الجن مقداد ب)بعرا ا ناجحا للحياة الرنيا والآخية 

التيديلالالاة الإسلالالاهمية الالالاي منظوملالالاة متاامللالالاة ملالالاا نسلالالا  معيفلالالاي ملالالاا المفلالالااهيم والعمليلالالاا   -
وارساللو والقيم والتنظيما  التي زي ه  بععها  هعض في  آزر وا سلاا  قائملاة عللاه التصلاور 

لللالالا   علالالاالهر  تنميلالالاة لالإسلالالاهمي ا والالالالاون والإنسلالالاان والمجتملالالاع و سلالالاعه بللالالاه  حقللالالا  العلو  لالالاة 
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  فلالالالاي ا وجماعلالالالاة ملالالالاا جوانلهلالالالاا الم تلفلالالالاة بملالالالاا زتفلالالالا  والمقا لالالالار الاليلالالالاة ش صلالالالاية الإنسلالالالاان بصلالالالافت
 (32.ص2005)علي سعيد إسماعيل.لل ييعة التي  سعه ل لي الإنسان في الرنيا والآخية 

 التوافق العام:-6-2
 عتللالاي مفهلالاوم التوافلالا  ملالاا المفلالااهيم الهاملالاة التلالاي شلالااا اسلالات رامها بلا انلالا  للالام  سلالاتقي بعلالار 

رم بمعلالالااني متعلالالار ة ر كلالالاالتواف  فلالالاي المجلالالااخ الللوللالالاوجي ر حو عللالالاه  عييلالالاف محلالالار  للالالا  فقلالالار اسلالالات 
التوافلالا  فلالاي مجلالااخ الصلالاحة النفسلالاية والعقليلالاة ر ويمتلالاا القلالاوخ حن التعلالار  فلالاي الالااا المفهلالاوم زيجلالاع 

ملالاع زيلالاا ة وكثلالاية اسلالات رام  فلالاي العرزلالار ملالاا ميلالاا زا الفالالاي   هلالاازا فالالاي و ر يلالاة اللالاهعض للالا  ر بللالاه
 نستعيض حام  عييفا   وما  لنها :الإنساني ونظيا لمفاهيم  الم تلفة فسوا 

: ع التوافلالا   عنلالاي عهقلالاة  لالاه م ملالاع الللللالاةر  تعلالاما القلالاررة عللالاه بشلالاهاا  تعريــر رولمــان
ابللاو الحاجلاا  والإجابلاة عللاه حكثلاي المترلهلالاا  الرليايلاة و الاجتماعيلاة ر كملاا  عنلاي التةللالايا  

ا  مملاا  متلاا الفلاي  والتعر ه  السلوكية العلايورية لإشلاهاا الحاجلاا  و الإجابلاة عللاه المترلهلا
 .( 01) احمد زكي صالح. بدون تاريخ .ص  ما بقامة عهقة متهئمة مع اللللة ع 

ـــــد ـــــرى ســـــيغموند فروي التوافلالالالالا  مصلالالالالارل  سلالالالالايتولوجي حكثلالالالالاي منلالالالالا   حن: ع فـــــي حـــــين ي
سوسلالالولوجير ويقصلالالار بلالا  ب جلالالاا  عهقلالاة  ناسلالالا   لالالالا الفلالاي  وجماعلالالاة وموقلالال اجتملالالااعي معلالالالار 

ايلالافر ولالالاا  ستحسلالاا حن نقتصلالاي  عللالاه نلالاوا معلالالا ملالاا التايلالاف ويسلالات رم الالااا اللفلالاى بمعنلالاه الت
الاجتملالالااعير حو ملالالاا العلالالاهل النفسلالالاير ويقتعلالالاي ملالالاا ال لالالا ي  لالالالا زواجلالالا  م لالالاتلة حو  علالالااني 

ـــس  لالالاياا نفسلالالاي حو  ةللالالاي عا ا لالالا  و ا جااا لالالا  للالالايهئم الجماعلالالاة التلالالاي  الالالاي  فلالالاي كنفهلالالاا ع  )نف
 المرجع والصفحة والسابقة(.
سلاليما و  ي قلاررة الفلاي  عللاه حن زتايلاف  ايفلااف  زلرو فلاع التوا :ويعرفه احمد عزت راجح 

ملالاع  للتلالا  الاجتماعيلالاة حو الما  لالاة حو المهنيلالاة حو ملالاع نفسلالا  ر والتوافلالا  عمليلالاة معقلالارة  زلالاته محن 
)احمــــد عــــزت بللالالالاه  لالالالار كلللالالالاي  تعلالالالاما عواملالالالاد جسلالالالار ة جسلالالالامية نفسلالالالاية واجتماعيلالالالاة كلللالالالاية ع. 

 (.63-62.ص1865راجح.
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حملالاا عكملالااخ الرسلالالاوقي ع فيعيفلالا  بقوللالا  : ع  سلالالاتهرا التوافلالا  اليضلالاا علالالاا اللالانفس ورا لالالاة    
الهاخ والا ملنلاان نتيجلاة ال لاعور بالقلاررة الاا يلاة عللاه التايلاف ملاع الللللاة والتفاعلاد ملاع الآخلايياع 

 .(32.ص1874)كمال الدسوقي.
الللللالاة  ي فلالاي سلالالوك الفلالاي  وفلالا  مترلهلالاا ةللالا: التوافلالا  الالاو  علارزد و أمــا التعريــر الإجرائــي

المحيرلالالالالاة الرليايلالالالالاة والاجتماعيلالالالالاةر بحللالالالالان  تلالالالالاون الفلالالالالاي  قلالالالالاا را عللالالالالاه  حقللالالالالا  التوافلالالالالا  النفسلالالالالاي 
والاجتماعير ودالتلاالي شلاعور  باليضلاا واللاته م ملاع وسلار  اللاراخلي وال لاارجي نتيجلاة شلاعور  حو 

 ب ساس   تحقل  الإشهاا.
 التوافق النفسي:-6-3
 تعرير التوافق النفسي:-6-3-1

الاو اليضلاا بلاالواقع المسلاتحلد عللاه التةللاي  والالااا »الاو:  ع حن التوافلا صـلاح مخيـر قلاوخ ع
 («.ليورة و  وإ جا يةوسللية واستسهم (ر و ةللي الواقع القا د للتةلي  وااا ميونة  جمو 

زيت حن عملية التواف   تعلاما بملاا  علاحية الفلاي   اا لا  حو  تعلاما  ثلللا  وفيضلاها      
 كان عهقييا.  عله العالم ال ارجي فإذا ف د ح ه  عصليا وإذا نج 

التواف  النفسي او مرت ما زتمتع ب  الفي  ما القررة عللاه السلايرية عللاه القللا  وال لاعور 
 .(84و –27،ص 2005)حامد زهران، والا ملنان بعلرا عا ال وا والتو ي بارما

 بللاه حن التوافلا  النفسلاي الاو ملايا ا للتوافلا  ال  صلاير  عنلاي حامد زهـران  لي الها ن 
السلالاعا ة علالاا اللالانفس واليضلالاا عنهلالاا وإشلالاهاا اللالاروافع الفرييلالاة اروليلالاة واللالاروافع الثانويلالاة المتتسلالاهة 
 ال ارجية(ر ودالتالي  علي عا سهم  اخلي وكالك زترللاو التوافلا  مراللاو النملاو فلاي م تللال 

 (.1.ص1884)عبد السلام زهران.الم ار د المتتابعة 

ب  الإنسان خا ة والاائا الحي عاملاةر والاو ن لااط زهلارا ملاا  كد سلوك حو ن اط  قوم
 حقللالا  التوافلالا ر والتوافلالا  النفسلالاي زتعلالاما بشلالاهاا  اجلالاا  الفلالاي  و وافعلالا  بصلالاورة لا  خهللالا  بللالاه

المجتملالاع وقيملالا ر ولا  لالاورط الفلالاي  فلالاي محظلالاورا   علالاو  عليلالا  بالعقلالاام ولا   تعلالاارض ملالاع معلالاازلي
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 وافقلاا  سلانا الاو اللاات زلانج  فلاي  حقللا  التلاوازن   عي بلاالآخييا حو بلاالمجتمعر فلاالفي  المتوافلا 
 لا كد اا  ارمور فيظفي بالنجاو. فالجائع الات  سي  الرعام ومعلا  الملااخ اللاات  متنلا  ملاا 

 فلالايل عللالار القلالاا ر  شلالايائ  فلالاي  سلالاي  التوافلالا   لنملالاا بذا اشلالاتيا  بماللالا  علالار ذللالاك ملالاا  سلالاا التوافلالا 
.)..   

و عمليلالاة  زناميتيلالاة مسلالاتمية  حلالااوخ فلهلالاا الالا»التوافلالا  النفسلالاي كملالاا  عيفلالا  عبجلالاهخ سلالايتع: 
سلالالالوك  ودللتلالالا   الرليايلالالاة والاجتماعيلالالاة(ر و قللالالاد ملالالاا لا  متلالالاا  عرزللالالا  فلهلالالاار  تلالالاه  الفلالالاي   علالالارزد

 حر   الة ما التوازن والتواف   لن  ودلا الللللاة التلاي  تعلاما بشلاهاا معظلام  اجا لا  الراخليلاة 
 (.152ص.2000 .)إجلال سري « حو مقا لة حبلو مترلها   للت  ال ارجية

التوافلالا  النفسلالاي عمليلالاة  ةلللالاي حو  ايلالاف  قلالاوم بلالا  »التوافلالا  النفسلالاي ا لالاره ا  عيفلالا :  -
 الفي  لهستجابة للمواقل الجرزرة وحن زررك المواقل ب راكا جلرا.

 عيفلالا  عمنصلالاورع حنلالا  ملالاا   لالاعي بلالا  الفلالاي  نحلالاو ذا لالا  وملالاا زرركلالا  علالاا وجلالاو   التلالاي  حلالار   -
)مــومن ملالاا كفلاا ة فلاي مواجهلالاة المواقلال المتازملالاة انفعاليلاا  ليعلاة اسلاتجا ت  لرخلالاييا وملاا  مللاك 

 (.17،ص2013*-2012بكوش، 
كملالاا  علالايا عللالاه حنلالا  مفهلالاوم ميكلالاهت فلالاي عللالام اللالانفس بصلالافة عاملالاة وفلالاي الصلالاحة النفسلالاية 
بصلالافة خا لالالاةر  للالان حن معظلالالام سلالالوك الإنسلالالاان الالاو محلالالااولا  ملالاا جانهلالالا  لتحقللالا   وافقلالالا  ملالالاع 

لمسلالاتوت الاجتملالااعير كلالاالك فلالاإن مظلالاااي علالارم الللللالاةر حملالاا عللالاه المسلالاتوت ال  صلالاي حو عللالاه ا
فلالالالالاي  حقيقلالالالالا   برلالالالالايس  لالالالالاافى  علالالالالاا سلالالالالاو  التوافلالالالالا  حو الف لالالالالاد للالالالالاي علالسلالالالالاوا  معظمهلالالالالاا ليسلالالالالا  

 (.111ص.8332.بريس

بذن ما انا  متا القوخ حن التواف  عملية مستمية  قوم  هلاا الفلاي  لإ لارا   وافلا  و لاوازن 
 والت لي ما التو ي القائم وعرم اليا ة. ومحير   لن  ودلا  للت 
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 التوافق الاجتماعي: -6-4
 حكانلا مع اللللة ال ارجية سوا   حت قصر بالتواف  الاجتماعي  اليف الفي  مع مجتمعة 

م اجتماعية ر ويقصر بالللللاة الما  لاة كلاد ملاا  حلاي  بلاالفي  ملاا عواملاد ما  لاة ر كلاالرقس حما  ة 
 ووسائد التانلوجيا الحرزثة . ر والتعاريس ر ووسائد الموا ه  ر 

 واللالالالارزار وارفالالالالاار والمعتقلالالالارا رحملالالالاا الللللالالالاة الاجتماعيلالالالاة فتعنلالالالاي القلالالالايم والعلالالالاا ا  والتقالللالالالار 
و حويا ي التوافلا   والقانونية.عية والنظم الاقتصا  ة والسياسية والاجتما الاجتماعيةروالعهقا  

سلالليا  مملاا زثللاي العرزلالار  حو ب جا يلااي سلاو  التوافلا  ملاع الللللاة الاجتماعيلاة ر وقلار  تلاون الااا التةلللا
 ةلللالاي سلالوك  لمواجهلالاة الالااا التةلللالاي  تلالاه  الإنسلالاانملاا المواقلالال والم لالااكد ر التلالاي   ترللاو ملالاا 

 وإمتانا لالالا ن  سلالالاتثمي قررا لالالا  ح الإنسلالالاانلا  لالالاؤ ت الالالاا  الم لالالااكد للقللالالا  والتلالالاو ي ر ودالتلالالاالي فعلالالاه 
 التواف  والتايف مع اللللة .  وإ را ووظائف  النفسية الم تلفة لمقاومة ااا التةللي ر 

ن التوافلالالا  الاجتملالالااعي الالالاو قلالالاررة الفلالالاي  عللالالاه  لالالاد الم لالالاته  الللليلالالاة الاجتماعيلالالاة حودملالالاا 
للللللالاة ال رلالاا لالالاي زتايلالاف  الإنسلالاانن  ستسلالالم ح ار لالاواخالما  لالاة ر فهلالااا لا  عنلالاي بلالاات  لالااخ ملالاا 

 عملاد عللاه  ةلليالاا ن ح الإ جا يمعها ر ولاا مثد اا  اللللة  ترلو ما الفي  لتحقل  التواف  
ن حلهلالالاا  لللالالاة  لالالاالحة ولا لالالار ملالالاا مياعلالالاا  مملالالاا  جع ارخهقيلالالاة لللالالاة  تسلالالام بالمعلالالاازلي والقلالالايم  بللالالاه

المجتملالالاع الحلالالارزن اللالالاات نالالالاي  فيلالالا  الللالالاوم فيلالالا  كثللالالاي ملالالاا التعقللالالارا  فعلالالاد التةلللالالاي والترلالالاور 
كثلاية  بللاه ح تالحعارت والتانلوجي المتسارا ر وكالك باقي الصلاياعا  اللارائية فلاي العلاالم مملاا 

 بللاه بالإضلاافةفي المجتمع و عقللاراا مملاا زتهعلا   ةللاي كلللاي فلاي التيكللاو الاجتملااعي ر  ار وار
  عقر العهقا  الاجتماعية وا ساعها و نوعها . 

ويلالارخ معنلالاه التوافلالا  الاجتملالااعي ر عللالاه انلالا  : مجموعلالاة ملالاا الاسلالاتجابا  الم تلفلالاة التلالاي 
لتلاي  عللاي علاا عهقلاا  الفلاي  الاجتماعيلاة شعور الفي  بارما الاجتماعي ر وا حساس قوم عله 

ر كملالاا زتمثلالاد فلالاي معيفلالاة الفلالاي  للمهلالاارا  الاجتماعيلالاة الم تلفلالاة ر والتحلالاير ملالاا المللالاوخ المعلالاا ة 
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الرلهلالاة العهقلالاا  الحسلالانة فلالاي محلالاي  الللللالاة المحليلالاة ر وعهقا لالا   ارسلالاييةللمجتملالاع ر والعهقلالاا  
 .ابالمررسة ر وا هاع  للمستويا  الاجتماعية واكتساب  له

  السابقة:الدراسات -7
 الدراسات الجزائرية: -7-1
 دراسة عبد العزيز حدار:  -7-1-1

 حلا  عنلاوان ع الصلاحة الإسلاهمية ملاا منظلاور بسلاهميعر حقيملا  الاا  الرراسلاة لمقارنلاة    
الصحة النفسية عنر  لهة معهر علم النفسر و لهة معهر ح لاوخ اللارزار و و لاد الها لان بللاه 

 النتائي التالية:
قلالالالالالالالا  للالالالالالالالارت  لهلالالالالالالالاة معهلالالالالالالالار ح لالالالالالالالاوخ اللالالالالالالالارزا حكثلالالالالالالالاي ملالالالالالالالاا  لهلالالالالالالالاة الصلالالالالالالالاحة النفسلالالالالالالالاية  تح -

 (.28ص1991معهر علم النفس   علر العهيه  رارر
كملالالالالالالالالاا  و لالالالالالالالالال  الرراسلالالالالالالالالاة بللالالالالالالالالاه حن انلالالالالالالالالااك ار هلالالالالالالالالااط وقللالالالالالالالالا   لالالالالالالالالالا الصلالالالالالالالالاحة النفسلالالالالالالالالاية  -

والإ ملالالالالالالالالالاان ر وان انلالالالالالالالالالااك عهقلالالالالالالالالالاة ار هلالالالالالالالالالااط عتسلالالالالالالالالالاية  لالالالالالالالالالالا قلالالالالالالالالالاوة المعيفلالالالالالالالالالاة العقائر لالالالالالالالالالاة 
 جهة حخيت. ر والممارسة التعلر ة ما جهة والاكتلام والو ي ما

 دراسة   خروب بمداح وعبد القادر اوفاي: -7-1-2
 حلالا  عنلالالاوان  ور التيديلالالاة الإسلالاهمية فلالالاي الت فيلالالاف ملالاا  لالالارة القللالالا  للالارت الملالالايااقلا سلالالانة 

ر انرلقلالالا  الالالاا  الرراسلالالاة ملالالاا بشلالالاتالية حساسلالالاية  تمثلالالاد فلالالاي التسلالالاا خ علالالاا ملالالارت مسلالالااامة 8338
الملالايااقلار ودعلالار اختهلالاار الالاا  الإشلالاتالية التيديلالاة الإسلالاهمية فلالاي الت فيلالاف ملالاا  لالارة القللالا  عنلالار 

مللالالارانيا  و لالالاد فلالالاي ارخللالالاي بللالالاه حن التيديلالالاة الإسلالالاهمية فلالالاي حوسلالالاع معانلهلالالاا  قلالالارم فعلالالاه نموذجلالالاا 
 يدويا راقيلاا وفعلاالا فلاي  لاد الم لاته  النفسلاية التلاي  عللا  السلالي الحسلاا لحيلااة المياالا  وعللاه 

 رحس اا  الم ته  القل .
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 الدراسات العربية: -7-2
 م1420ث أحمد عبد الله الغامدي عام دراسة الباح-7-2-1

بعنلالالاوان التيديلالالاة الإسلالالاهمية و حلالالار ا  العولملالالاة فلالالاي كلالالاون التيديلالالاة الإسلالالاهمية لهلالالاا  ور فلالالاي  
مواجهة التحر ا  والقعا ا المي هرة بالعولمةر  لن اعتمر الها لان عللاه الملانهي الو لافي فلاي 

 .زوجر في   عقلرعيض حفاار  وحما نتائي الرراسة فقر كان  م تصية باسلوم بسي  لا 

 ه1422دراسة الباحث صلاح بن ردود الحارثي في عام -7-2-2
التيديلالالاة الإسلالالاهمية فلالالاي مواجهلالالاة العولملالالاة فلالالاي معيفلالالاة  ور التيديلالالاة الإسلالالاهمية فلالالاي  بعنلالالاوان 

مواجهة العولمةر كما استفرنا منها ح عا في كيفية فهلام التعاملاد ملاع العولملاةر ويه لاى حن الاا  
 .الرراسة كان  نتائجها م تصية باسلوم بسي  لا زوجر في   عقلر

عنلالالاوان  قلالالاويم منلالالاااي التيديلالالاة الإسلالالاهمية فلالالاي ب يقلالالاام  هلالالاا الها ثلالالاان ماجلالالار الجلالالاه     زلالالاوف
الملالارارس الثانويلالاة فلالاي  ازلنلالارا فلالاي كلالاون كلالاد ملالاا ارن لالارة التعليميلالاة والوسلالاائد التعليميلالاة ومحتلالاوت 
الملالاا ة التعليميلالاة وارسلالااللو التلالاي  عتملالار عللهلالاا المعللالام لهلالاا  ور فلالاي رفلالاع نسلالاهة التحصلالالد لملالاا ة 

لرراسة حن الها ثان لم زاكي فلها العلنلاة وحن التيدية الإسهمية لرت التهملار ويه ى ما اا  ا
 .نتائجها كان  واضحة و قيقة
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 تمهيد :  

 مفهوم التربية الإسلامية:-1
التيدية الإسهمية اي المنهي الواض  الات رسلام  القلايآن الالاييم والسلانة النلويلاة ال لاييفةر 

الإسلالالاهمية الالالاي  حعلالالالي  يعا لالالاة الإنسلالالاان ملالالاا  للالالان الللالالارن والعقلالالاد واللالالايوور والتيديلالالاة  و تافلالالاد
والآخيةر و عيا بانهلاا المفلااهيم المتيابرلاة التلاي  نعلاه  بفالاي وحسلااس  الإنسان للحياة في الرنيا

الإسلالاهمر و للالالا للفلالاي  الرييلالا  اللالاات  جلالاو عليلالا  حن  سلالالا   وا لالار و عتملالار عللالاه مهلالاا   وحخلالاه 
فرلاية الإنسلاانر الرييقلاة ارفعلاد فلاي التعاملاد ملاع  بما زتواف  مع  لك المفلااهيم والمهلاا  ر والاي

عللالاه ملالانهي ووسلالاائد   لالاتي  تللالاك  و عليملالا  برييقلالاة مهاشلالاية وبللالاي مهاشلالاية كالالملالاة والقلالاروة  نلالاا 
 يديلالاة الرفلالاد ورعازتلالا   الرييقلالاة لتوجيلالا  الإنسلالاان و ةلللالاي  نحلالاو ارفعلالادر والتيديلالاة الإسلالاهمية الالاي

 سلالالالاهمبرييقلالالالاة  اامليلالالالاة   لالالالامد جميلالالالاع جوانهلالالالا  اللرنيلالالالاة والعقليلالالالاة واليو يلالالالاة  نلالالالاا  عللالالالاه مهلالالالاا   الإ
ونظييا لالا ر فالتيديلالاة الإسلالاهمية ملالانهي متااملالاد ليعا لالاة الإنسلالاان و يدلتلالا  عللالاه ارخلالاه  الحسلالانةر 

 (.135م.ص1881)نبيل السمالوطي التوازن والتواف   لا الرنيا والآخية  و عما ل 
وانلالالااك ملالالاا زلالالايت حن التيديلالالاة الإسلالالاهمية الالالاي  نلالالاا  الإنسلالالاان  نلالالاا  متالالالاامه متوازنلالالاا مترلالالاورا ملالالاا جميلالالاع 

جسلالاميا وعا فيلالاا واجتماعيلالاا وخلقيلالاا وجماليلالاا وإنسلالاانيا لالالاي  تلالاون الالااا الإنسلالاان ب  صلالاية للنلالاة  يلالاة  النلالاوا ي
. والتيديلالاة الإسلالاهمية الالاي بعلالارا  المسلالالم بعلالارا ا (28م. ص1875)  أحمــد الســيد فعاللالاة فلالاي  نلالاا  مجتمعلالا  

  والقلالايم و لالاي  كلالاامه ملالاا جميلالاع النلالاوا ي وفلالاي جميلالاع ميا لالاد نملالاو  للحيلالااة اللالارنيا والآخلالاية فلالاي ضلالاو  المهلالاا 
. والاي ح علاا نظلاام  يدلاوت متااملاد  قلاوم كلاد ( 20م.ص1818لجن بـا)مقـداد التيدية التي جا   ها الإسلاهم 

جانو في  عله  عاليم الإسهم ومفاهيم  ومها ئ   ومقا ر ر لهاا فهي   تلل عا جميع ارنظمة التيدويلاة 
)الهاشــــمي الللها وخصائصلالالالاها ملالالالاا  للالالالان مصلالالالاا راا وحالالالالارافها ودعلالالالاض حسسلالالالاها ومها ئهلالالالاا ومؤسسلالالالاا ها وحسلالالالا

  (.22م.ص2014وآخرون 
جوانو ش صية الفي  جسميا وعقليلاا واعتقلاا ا ورو يلاا وخلقيلاا  واي التنمية ال املة لجميع

جلاا  بلا  الإسلاهمر  تلاه  تلاون الااا الفلاي  عا لارا  واجتماعيا ونفسيا وجنسيا وجماليلاا فلاي ضلاو  ملاا
)القاضـي خللاي فلاي  نلاا  مجتمعلا    جعللا  للنلاةا و ر  علو  ة  حق  ل  الفلاوز باللارنيا والآخلاية و 
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. ويمتلالاا  عييلالاف التيديلالاة الإسلالاهمية بانهلالاا عمليلالاة مقصلالاو ة  هلالارا بللالاه  ن لالالة (22م.ص2004
والوجرانيلالالاة والاجتماعيلالالاة  جوانلالالاو ال  صلالالاية الإنسلالالاانية العقليلالالاة والجسلالالار ة واليو يلالالاة وارخهقيلالالاة

ومقا لالالالاراا  لإسلالالالاهميةوالإنسلالالاانية فلالالالاي ميا لالالاد نملالالالاو الإنسلالالالاان جميعهلالالاا وفلالالالا  مصلالالالاا ر ال لالالاييعة ا
 (.11م.ص2014)العلى صالح حميد لتحقل  العلو  ة ا  عاله وعمارة الاون 

 أهداف التربية الإسلامية:-2
نستنتي ما  عييف التيدية الإسهمية حنها  هرا بله  نميلاة ملاا للارت الإنسلاان ملاا  اقلاا  

)داود بــن درويــس حلــس بللالاه بعلالارا   للحيلالااة ارخلالايت واللالاه  ثلالا  عللالاه فعلالاد ال للالاي وإمتانيلالاا 
 (.11م.ص2012،هاشم عبد الله الباسري  36م.ص2010

 :وعلي   تل ي حام حاراا التيدية الإسهمية فيما زلي
الإ سلالالااس بالمسلالالاؤولية  قيقلالالاة رو يلالالاة  نملهلالالاا ملالالاا ة التيديلالالاة الإسلالالاهمية فلالالاي وعلالالاي الإنسلالالاان  -

 ها   ب .و ةيسها في حبوار وجران  متاقيا بعهقت  مع ا سهحان  و عاله وار 

  نمية ما لرت الإنسان ما بمتانيا  و اقا   ته  للغ حقصه ما  سم  ب   ليعتها. -

 بقرام المسلم عله فعد ال لي لنفس  ورمت . -

 بعرا  المسلم للحياة الآخية. -

  نا  العقلرة الإسهمية و يسي ها.  -

  عوير المسلم عله عها ة ا و اعت  و قوا . -

 اررض وال هفة فلها. بقرام المسلم عله الإعمار في -

  عوير الرهم ال ل  الإسهمي الاييم. -

  نمية  و العمد لرت الرهم و هويرام بالعلوم والمعارا النافعة. -

  نمية الجوانو الفي  ة والاجتماعية لرت الرهم. -

  نمية  و العمد لرت الرهم وإكسا هم  يفة حو مهنة. -

 والآخييا. عييف الرهم بحقوقهم وواجها هم نحو حنفسهم  -
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  نمية الجوانو الم تلفة العقلية والحسية واليو ية لرت الرهم. -

فلالاارمم   تللالال فلالاي ملالاا  لنهلالاا فلالاي  صلالاوراا فلالاي ملالاا زنهةلالاي حن  تلالاون عليلالا  موا نهلالاار ولانهلالاا 
شلالاي  وا لالار حلا والالاو بعلالارا  الملالاوا ا الصلالاال ر وحملالاا الإسلالاهم فلالاه  حصلالاي نفسلالا  فلالاي    لالاتيك فلالاي

لإعلالارا  الملالاوا ا الصلالاال ر  بنملالاا  سلالاعه لتحقللالا  الالارا حكللالاي  سلالاعه   للالاك الحلالارو  العلالايقةر ولا
 وحشمد واو بعرا  الإنسان الصال .

 أهمية التربية الإسلامية:-3
 عتلي التيديلاة الإسلاهمية ذا  حاميلاة كلللاية بالنسلاهة بللاه الفلاي   وجلا  خلااص وإللاه المجتملاع 

ه التحر ا  التلاي باكمل   وج  عامر فهي  هام سلوك الفي ر و جعل  حكثي استعرا ا للتةلو عل
والتةللالالاو عللهلالالاا برلالالاي  ناجحلالالاةر وكلالالاالك  عتللالالاي وقا لالالاة للمجتملالالاع ملالالاا   متلالالاا حن  عتلالالايض  ييقلالالا ر

)مفهـــــوم التربيـــــة انت لالالالاار ارملالالالالاياض الاجتماعيلالالالالاة والعلالالالالاا ا   وارخهقيلالالالاا  بللالالالالاي المسلالالالالاتحهةر 
 (.www.almirsal.comالإسلامية 

 ية الإسهمية فيما زلي:و تجله حامية التيد
بيس القيم الإسهمية السامية فلاي نفلاوس ح نلاا  المجتملاعر و لاو ال للاير والتقلايم بللاه ا  -

و علالالااله بصلالالاال  ارعملالالااخر و جنلالالاو الوقلالالاوا فلالالاي المعا لالالاي وارخرلالالاا  ر هلالالاة فلالالاي  سلالالاهحان 
 التقيم ما ا سهحان  و عاله.

عهقة الفي  بما  ول  عله حسس ورواب  متلنة حامها المحهلاة والتسلاام  والتعلااون   و لر -
 والا تعا  عا بزاا  الآخييا. والا تيام

 ن لة جلد  فاي باسلوم منرقي سليم قا ر عله  حمد المسؤولية وإ جلاا   للاوخ مناسلاهة  -
 وارزما  التي  عتيض  ييق . للم ته 

باكمللالالا ر وذللالالاك رنلالالا  كلملالالاا  مسلالالاك ح نلالالاا  المجتملالالاع  ن لالالاي ارملالالاان والاسلالالاتقيار فلالالاي المجتملالالاع -
 السامية ح ت ذلك بله قلة الجيائم كالسيقة والاعترا . بارخهقيا 

http://www.almirsal.com/
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زيلالالالالاا ة ال للالالالالاي و حقللالالالالا  اليخلالالالالاا  الاقتصلالالالالاا ت رن التيديلالالالالاة الإسلالالالالاهمية  لالالالالارعو الفلالالالالاي  بللالالالالاه  -
 ب قان  و الإخهص في العمد

مر وذللاك رن الإسلاهم  زلاا  ما ة المجتمع ملاا الإرالاام وملاا زنلاتي عنلا  ملاا  لارملي وخلايا -
ومحهةر وكلما التهم  المجتمعا   تيدية ح نائها عله مها   وقواعلار التيديلاة  سهمر ويسي

 الإراام والتريا. الإسهمية كان  خالية ما

   :مبادئ التربية الإسلامية-4
)عادلــــة علــــى نــــاجي للتيديلالالالاة الإسلالالالاهمية مهلالالالاا    يدويلالالالاة آ يلالالالاة ملالالالاا القلالالالايآن الالالالالاييم منهلالالالاا 

 (122م، ص 2012السعدون، 
التعاملالالاد ملالالاع اللالالااا  الإنسلالالاانية عللالالاه حسلالالااس حنهلالالاا و لالالارة وا لالالارة  ون التيكللالالاه عللالالاه جانلالالاو  -

 .اليوو حو الجسم
الإ ملالاان بالةللالاو كملالاا جلالاا  ملالاا عنلالار ا سلالاهحان  و علالااله  ون محاوللالاة فلالاي متونا لالا ر رن  -

 قررا  الإنسانر وخي الح  سهحان  و عاله عالم الةلو  اا  . عمل  خارل عا

م العقلالالاد الإنسلالالااني فلالالاي القعلالالاا ا التلالالاي لا  قلالالاوت عللهلالالاار ويجلالالاو اسلالالاتعمال  بللالالاه علالالارم بقحلالالاا -
ارملاور التلاي  قلاع ضلاما قررا لا ر و لاي  رسلاالت ر رنلا  مقللارر و اقا لا   حقصه الةا لاا  فلاي

 متناهية.

بقارة اللارافع و  لاتلد الحلاوافه عنلار ح نلاا  المجتملاع عللاه  للاو العللام بالإقنلااا فقلا  لت لاتلد  -
 التعلم. الاا ي عنرام نحو الانرفاا

 الالاافا الفلالايص حملالاام حفلالايا  المجتملالاع المسلالالم فلالاي ارملالاور المتعلقلالاة بالعمليلالاة التيدويلالاة وعللالاه  -
 امترا  ميا لها.

السلالاعي نحلالاو العللالام واجلالاو عللالاه كلالاد مسلالالم قلالاا ر عللالاه القيلالاام بلالا ر ويجلالاو عللالاه الروللالاة  لالااخ  -
 لتوفلي المؤسسا  العلمية ر نا  المجتمع. الجهو  لتوفلي
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ا هم الاامنلالاة  سلالاو قلالاررا هم الاا يلالاة التلالاي والهلالاا الحلالا  سلالاهحان   عللالايم ارفلالايا  و فجللالاي  اقلالا -
 للأفيا . و عاله بقرر

اليقابلالالاة الاا يلالالاة الالالاي التلالالاي  علالالاه  حعملالالااخ ارفلالالايا  وحنملالالاا هم السلالالالوكية الفي  لالالاة والجماعيلالالاة  -
 ال ارجية في المي هة الثانية. و ا ي اليقابة

  عليما  الفاي الإسهمي. لو العلم النافع الات  عو  بال لي عله الإنسان في ضو   -

 للية مللاوخ ارفلايا  ور هلاا هم فلاي انتقلاا  المجلاالا  الت صصلاية التلاي زييلارونها بملاا زنسلاجم  -
 مع قررا هم.

 الإسلامية:أسس التربية -5
 سلالالالاتنر التيديلالالالاة الإسلالالالاهمية بللالالالاه مجموعلالالالاة ملالالالاا ارسلالالالاس واليكلالالالاائه اليئيسلالالالاية   لالالالاتد فلالالالاي    

  تننلاا حن نعلايض الاا  ارسلاس فلاي ملاا زللاي:  مجملها المفهوم ال لاامد للتيديلاة الإسلاهميةر ويم
 .(57م ص1817منير مرسى 
  تربية تكاملية :  الإسلاميةالتربية 

 قصلالار بالتااملالاد حو ال لالاموخ انلالاا حنهلالاا لا  قتصلالاي عللالاه جانلالاو وا لالار ملالاا جوانلالاو ش صلالاية 
الإنسلالالاانر فالتيديلالالاة الإسلالالاهمية  لالالايفض النظلالالاية الثنائيلالالاة بللالالاه الرليعلالالاة الإنسلالالاانية التلالالاي  قلالالاوم عللالالاه 
التملللالاه  لالالا العقلالاد والجسلالام وسلالامو العقلالاد عللالاه الجسلالامر و إنملالاا الالاي  نظلالاي بللالاه الإنسلالاان نظلالاية 

و ال  صيةر فهي  يدية للنفس والعقد معار ولاشك حن كلاد جانلاو ملاا متااملة   مد كد جوان
اا  الجوانو زؤقي في الآخي ويتاقي بلا ر وقلار ما قلاالوا حن العقلاد السلاليم فلاي الجسلام السلاليمر كملاا 

والالاي  حلاالجسلالام كللالا   فسلالار  فسلالار وإذاحن فلالاي الجسلالام معلالاةة بذا  لالالح   لالال  الجسلالام كللالا ر 
 لالاهوا ر ونظلالايا راميلالاة الجسلالام فلالاي التيديلالاة الإسلالاهمية القللالاور ونهانلالاا  زننلالاا علالاا الانةملالااس فلالاي ال

حمينلالاا الإسلالاهم بالعنا لالاة بصلالاحتنا وحجسلالاامنار فهنلالااك  لالا  الللالارن عللالاه  لالاا ه ر و  ا لالاو التيديلالاة 
ر و هلاارة الجسلام -ما سورة الإسيا  02الآ ة رقم-الإسهمية  واس الإنسان وقوا  قاخ  عاله: 
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ن نجعلالالاد مظهينلالالاا نعلالالايف الثيلالالاامر وحن ناخلالالاا شلالالايط للاهلالالاا ةر كملالالاا حمينلالالاا ا سلالالاهحان  و علالالااله بلالالاا
 زينتنا عنر كد مسجر.

 :التربية الإسلامية تربية اعتقادية 

( 1183م ص8318ما الفوائر التيدوية لهاا ارساس ما زلي  عا لة ناجي السعرون   

رسلالال  والللالاوم الآخلالاي والقعلالاا   كتهلالا  و بلالايس العقللالارة و نملتهلالاا بالإ ملالاان بلالااو ومهئاتلالا  و -
 خلي  وشي .

 تنمية اليو ية للمسلم لله ا   علق  باو و حير  ما العلو  ة لةلي .ال -

  نمية الإرا ة و حييي النفس ما سيرية بلي ا. -

ِ   ح لا  ِ لااِكْيِ هَِّ  -  قوية النفس واستقياراا قاخ  عاله:   الَّاِزا  آم نُوا و   رْم لِاُّ قُلُودُهُم ِ لااِكْيِ هَّ
 ما سورة اليعر. 82الآ ة رقم -﴾  رْم لِاُّ الْقُلُومُ 

سهمة العقدر فهي  رعوا بله بعماخ العقلاد فلاي كلاون ا سلاهحان  و علاالهر و جعلاد العقلاد  -
 مي ه  باو في كد الموازيا 

قويلالالاة اللالالاوازا اللالالارزني و وجلهلالالا  نحلالالاو ال للالالاي والهعلالالار علالالاا ال لالالاي و نميلالالاة مياقهلالالاة ا فلالالاي كلالالاد  -
 شي .

هر قم بنس الإنسان والاون والهرا ملاا الحيلااة  للا  صور المسلم عا ا سهحان  و عال
حن نظلالاية الإسلالاهم للإنسلالاان واضلالاحةر فهلالاو ال ليفلالاة للالا  فلالاي حرضلالا  لعمار هلالاا ولتحقللالا  الةا لالاة التلالاي 

 خل  ما حجلهار
 قاخ  عاله: 

 .اريحتذون سورة ال 65الآيُ رقم    –﴿وَوَح خلََقْتُ الْجِن  واَلْإنِسَ إِلَّ  ليَِعْبُدُونِ     
  الإسلامية تربية تعبدية:التربية 

 جرر الإشارة بله حن عها ة الفي  ليد  بمعنااا العام  عني كد عمد  لو  ةي حم كللاي 
ا تةلالاه العللالار بلالا  وجلالا  ار ويقصلالار  هلالاا منفعلالاة الفلالاي  للعللالارر ورفلالاع  رجلالاا  القلالايم للالا  عنلالار خالقلالا  

ة المقلالايدلار ارعللالاهر والالاي فلالاي معلالامونها العلالاام  رهللالاي للعللالار والتسلالاامي بلالا  بللالاه مي هلالاة المهئالالا
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ويجلالاو حن لا  ةللالاو علالاا اللالاااا حن الجانلالاو التعللالارت فلالاي التيديلالاة الإسلالاهمية للالايس معنلالاا   عرللالاد 
نملالالاا  عنلالالاي وضلالالاع حسلالالالوم القيدلالالاه والتعللالالار بللالالاه ا حملالالاام إ  د المسلالالالم و جلالالاي التفاللالالاي عليلالالا ر وعقلالالا

المسلالالم  تلالاه لا زتعلالاو نفسلالا  فلالاي ملالاا  صلالاعو الو لالاوخ بليلالا ر والتسلالاليم المرللالا  بملالاا  قلالاي  اللالاو ير 
حعللالاه  رجلالاا  الإ ملالاانر وعللالاه المسلالالم حن زلالاررك حنلالا  بذا كانلالا  السلالايا ة والهيمنلالاة ا و لالار   الالاو

عللالالاه الالالااا الالالالاونر  قلالالايم فيلالالا  شلالالايا ار ويقلالالارم النملالالاوذل المثلالالاالي ل هفلالالاة الإنسلالالاان فلالالاي اررضر 
بحلن  صه  ملهانا للمفاضلة  لا الملاية الحقيقيلاة ا والملايلاة المؤقتلاة للإنسلاانر ويه لاى حن 

ة الحقيقية ا عله اررض اي التي  جمع  لالا الجنسلالار لتعمللاي اللانفس بالإ ملاان بلااو ال هف
الوا لار ار لارر وانسلاحام الالااا الإ ملاان عللاه كلاد ملالاا فلاي الوجلاو   تلاه  صلالاه  نقرلاة التعاملاد ملالاع 

الما ت ب ته مجالا  ر وفلاي م تللال حوجلا  الن لااط  ح ةي وحكثي شي  في الوجو ر قم التعملي
اا العملالايان بعلالار ذللالاك لسلالاانا  سلالاه ر ورملالاها  لاهلالاا ة العقليلالاة لل لالاال  المعللالاو ر الإنسلالااني للتحلالاوخ الالا

 (.103م.ص2005.)إبراهيم   عطا، و ليه عله جر ة العمد وإقامة العميان

 :التربية الإسلامية تربية إنسانية 

لياا في حنهلاا  سلاعه بللاه ب جلاا  الإنسلاان الصلاال  بتلاد ملاا ب مله  التيدية الإسهمية عا 
ا  الالملاة ملاا المعلااني الإنسلاانيةر فهلاي  نملاي فلاي كلاد بنسلاان مسلالم  سلاا التعاملاد ملاع  حمل  الا

كد الناس عله اخلاتها حجناسلاهم وحللاوانهم وحو لاانهم عللاه حنهلام ب لاي خلقهلام ا علاه وجلادر حن 
 مقياس التفاضد  لنهم ما قير  ا عه وجد في كتاب  العهيهر قاخ  عاله:

 إِن   ۚ  قلْضَضحُ م وِّضن كََ ضرَ وأَنُٰضَغج وََ عَلْلضَضحُ مْ شُضعُوبض ح وَقبَضَحئضِ َ لتَِعَضحرفَُوا  ﴿يضَح أيَمهَح اللض حسُ إنِض ضح خلََ  
 .ون سورة الحجرات 82الآيُ رقم- عَليِمٌ خبَيِرٌ   اللّ َ  إِن   ۚ   أتَْقضحَُ مْ  اللّ ِ  عِلدَ  أَْ روََكُمْ 

فالإنسان فلاي التيديلاة  سلاتح  الا تلايام بصلافة الإنسلاانية عللاه عتلاس ملاا  حصلاد فلاي بللاي  
التيديلاة الإسلالاهميةر فاثللالايا ملالاا نسلالامع فلالاي بعلالاض حشلالاتاخ التيديلالاة علالاا الملالاوا ا الصلالاال ر والحقيقلالاة 
حن اناك فيقلاا  لالا الإنسلاان الصلاال  والملاوا ا الصلاال ر فالإنسلاان الصلاال  اللاات  ن لار  التيديلاة 

في كد متان وجر في ر فالمسلالم لا  تلاام فلاي بلاه  المسلالملا ولا فلاي بليالاار الإسهمية  ال  
ولا  سلالاي  فلالاي المجتملالاع الإسلالاهمي ولا فلالاي بللالاي ر رن السلالايقة محيملالاة عللالاه المسلالالم  لثملالاا  لالاد 
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وحزنملالالاا  لالالادر ولالالالاا الملالالاوا ا الصلالالاال  فلالالاي نظلالالاي بعلالالاض اللالالاروخ الالالاو ملالالاا زلالالارفع العلالالايائو ويلتلالالاهم 
ولانلالا  بذا خلالايل خلالاارل  لالارو   ولتلالا  فللالا   صلالايا آخلالاير بلالاالقوانلا وارنظملالاة  اخلالاد  لالارو  الروللالاة 

فملالاثه  جلالار الملالاوا ا ارمييتلالاي واللييرلالااني  لالاالحا فلالاي  ولتلالا ر ولانلالا  عنلالارما   لالايل ملالاا  لالارو  
 ولت  زتحوخ بله شيران رجيم  ستعمي الناس ويتسل  عللهم ويالهم وينهلاو خللايا هم ويسلاتعله 

لحاللاة بنسلاانا بللاي  لاال ر  لاد و حلاتي  عللهم ويسومهم سو  العاامر ولا  عتللاي   ولتلا  فلاي الاا  ا
)هـديل أبـو  .عله ما  قل ليقاوم  ويرافع عا نفس  و عتلي  متعلار ا و براا يلاا وم الفلاا للقلاانون 

 (.11ضلة، نور سعد.ص

 :التربية الإسلامية تربية فكرية 
التفاللالالالاي عملالالالاد عقللالالالاي ون لالالالااط علالالالاام   لالالالامد التصلالالالاور والتلالالالااكي والت للالالالاد والحتلالالالام والتاملالالالادر 

هم ضلالالالايورة  زنيلالالالاة وفييعلالالالاة بسلالالالاهميةر فعلالالالاه علالالالاا حنلالالالا  خا لالالالاية بنسلالالالاانيةر والتفاللالالالاي فلالالالاي الإسلالالالا
ويسلالاتهرا الوقلالاوا عللالاه ملالاا فلالاي الالالاون ملالاا آ لالاا   لالايد  الإنسلالاان  يدلالا ر و سلالامو بلالا  بللالاه  رجلالاا  
عاليةر وإذا كان  التيدية  ستهرا  نمية الإنسان ملاا جميلاع جوانهلا ر فلاإن الاا  التنميلاة لا  متلاا 

لعقلالالاد رائلالالار لهلالالاا والتفاللالالاي حسلالالااس  سلالالاتنر بليلالالا ر وإذا كلالالاان حن  حقلالالا  الهلالالارا منهلالالاا بلا بذا ا  لالالاا  ا
الإنسان او موضوا التيديةر فإن قيمة المصرر التيدوت  متا حن  قاس بمرت ا تياملا  للعقلادر 
 لن حن  او ار اة التي  ها  فهم ويتامد ويفاي ويتعلمر وما مها لاا القلايآن الالاييم مللاهة واضلاحة 

مي العقلرة وحمي التهاية والتاليفر ولا  ا ي الإشلاارة بليلا  اي التنوي  بالعقد والتعويد علي  في ح
فلالالاي سلالالايا  الآ لالالاةر  لالالاد الالالاي  لالالاا ي فلالالاي كلالالاد موضلالالاع ملالالاا مواضلالالاعها مؤكلالالارة  مقتعلالالاي عارضلالالاة ولا 

عللالالاه جازملالالاة ٕ بلالالااللفى والرلاللالالاةر والتفاللالالاي فلالالاي الإسلالالاهم نملالالاا  متلالالار التفاللالالاي ح علالالاا للالالايس مقصلالالاورا 
ا الالااا اللالارزا الحنيلالافر  للالان   لالايع جوانلالاو بللالاه القلالايم التلالاي حرسلالااا المظلالاااي الما  لالاة الاونيلالاةر و

 :والرمانلنة لرت الفي  قاخ  عالهاليا لة 
 و ضضوَد ة   بيَْضضلَكُم وََ عَضض َ  إلِيَْهَضضح لتَِّسْضضكُلُو اْ  أزَْوجَ  ضضح أنَفُسِضضكُمْ  وِّضضنْ  لَكُضضم خلَضَض َ  أنَْ  ٓ  ۦ)وَوِضضنْ ءَايجَتضِض ِ  

ُ   وَرٱَْ   ونَ(يتََفَك رُ  ۚ  لقِّوَْمَ  ۚ  َءََايجَتَ  كجَلِكَ  فِغ إِن   ۚ  جَ
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 :التربية الإسلامية تربية مستمرة 
 حتال المسلم بله التيدية الإسهمية ما المهر بللاه اللحلار كحاجتلا  بللاه الرعلاام وال لايامر 

م و رلاور فهي ليس  محرو ة بفتية زمنيلاة ولا  نتهلاي بميا لاد  راسلاية معلنلاةر والإنسلاان مهملاا  عللا
 :  ه التيدية الإسهمية قاخ  عالهبلزهقه زتعلم ويحتال وو د بله ميا و علمية 

َ  أوَْٱَيْلضَضضح  إلِيَْضضكَ دضُضم  لَّ تَجِضضدُ لضَضكَ بضِض ِ   16( الآيضضُ رقضضم وَِ يضض    عَليَْلضَضضح ۦ)وَلضَضئِن شِضضئْلضَح للَضَضذْهَبَن  بِٓل ضضذِ
 ون سورة الإسراء.

والتيديلاة الإسلاهمية جلاه  منهلاا  ولا شك حن ال ييعة الإسهمية  الحة لاد زمان ومتانر 
والإنسلالاان محتلالاال  مناسلالاهة لالالاد زملالاان ومتلالاانر ودالتلالاالي فهلالاي مسلالاتمية ومتتابعلالاة لا  توقلالال ح لالارار

  لاتي  بللها في كد ميا د  يا  ر وقر  ستةني الإنسان ح يانا عا  راسة بعض العللاوم رنهلاا
في مجلااخ ملاا المجلاالا ر فاللاات   صلاي فلاي ار م ملاثه  سلاتةني علاا اليياضلايا  والفلهيلاا  

هلالاا محلالارو ةر والعتلالاس كلالاالك قلالار  سلالاتةني المت صلالاي فلالاي المجلالاالا  العلميلالاة معاملتلالا  فل و الالاون 
ولالالاا الجميلالاع لا  متلالاا حن  سلالاتةنوا علالاا  زلالانهم وحن  سلالاتةنوا علالاا التيديلالاة  علالاا التلالااريل والفلسلالافةر

 (.8دون تاريخ النشر.ص)هديل أبو ضلة، نور سعد، الإسهمية 
 التربية الإسلامية تربية متوازنة: 
 حيص التيدية الإسهمية عله  حقل  التوازن  لالا الحيلااة اللارنيا والحيلااة الآخلايةر الآ لاة    

بلالارار والالااا  وملالاا ارقلالاواخ الملالااقورة اعملالاد للالارنياك كانلالاك  الالاي  ح لالارا واعملالاد لآخي لالاك كانلالاك  ملالاو 
 التلالالاوازن  مللالالاه التيديلالالاة الإسلالالاهمية ملالالاا بليالالالاار فهلالالاي ليسلالالا   يديلالالاة  لالالاوفية حو رههانيلالالاة كملالالاا فلالالاي

ه سلالالاللد المثلالالااخر  للالالان زلالالاتم  حرزلالالار قهقلالالاة التهاملالالاا  لليالنلالالاة المسلالالايحية الالالاي العفلالالاة المسلالايحية عللالالا
ويتعلالاما التلالاهام العفلالاة نللالاا العهقلالاة الهوجيلالاة وارسلالايية واسلالاتلرالها  لالايواب   زنيلالاة  والفقلالاي والراعلالاةر

ورو يلالالاةر ويتعلالالاما التلالالاهام الفقلالالاي والت للالالاي علالالاا الااتماملالالاا  الما  لالالاة والرنلويلالالاة عللالالاه الفلالالاي  قللالالاد 
لللارزير ومثلاد الااا النظلاام لا  قلاي  الإسلاهم رنلا   زت للاه علاا كلاد قيو لا  وحمهكلا  خول  اللارزي حن 

 عللالاه خمسلالاة حملالاور والالاي اللالارزا و لا رالنلالاة فلالاي الإسلالاهمر  للالان حن الإسلالاهم زترللالاو المحافظلالاة
عللاه الاا  ارملاور  النفس والعقد والماخ والنسدر وذلك رن الرنيا التي  اي  فلها الإنسان  قوم
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عللهلاا  اة الإنسلاانية الاييملاة بلا  هلاار و الاييم الإنسلاان الاو فلاي المحافظلاةال مسةر ولا  توفي الحيلا
 (.16)  أبو زهرة دون ذكر تاريخ النشر ص 

 : التربية الإسلامية تربية محافظة مجددة 
 ة راسلا ة قا تلاةر وقلايم ح لالية عييقلاةفهي محافظة بما  قوم علي  ما مها   سماوية خالر

قلالالايم ملالالاا حردعلالالاة ع لالالاي قينلالالاا ملالالاا الهملالالاانر و عملالالاد التيديلالالاة  متلالالار بجلالالااوراا فلالالاي التلالالااريل بللالالاه ملالالاا  
الإسهمية عله استميار اا  المها   والتقاللر والقلايم ونقلهلاا بللاه ارجيلااخ المتعاقهلاةر والاي  هلااا 
 قلالالاوم باللالالارور ار لالالالد للتيديلالالاة فلالالاي التن لالالالة الاجتماعيلالالاة للأفلالالايا  و  لالالاتلد ش صلالالايا هم الإنسلالالاانية 

 س   يدية محافظةالإسهميةر ولاا التيدية الإسهمية لي

بنملالالاا الالالاي  يديلالالاة ح علالالاا مجلالالار ةر فالإسلالالاهم  لالالاال  لالالالاد زملالالاان ومتلالالاانر والمسلالالالمون  تجلالالار  
ح لالالاوالهم  تجلالالار  ظلالالايوا الالالااا الهملالالاان والمتلالالاانر وللالالاالك كلالالاان عللالالاه التيديلالالاة الإسلالالاهمية حن  الالالاون 

 متجر ة لتواج  مترلها  العصي.

والتلقلالاي بالمراللالاو المتجلالار ة لحاجلالاا  المسلالالمون ومصلالاالحهم عللالاه ملالاي العصلالاور وارزمنلالاة 
 (.18.ص1817)  منير مرسي،

 التربية الإسلامية تربية متدرجة: 
قلنا حن اا  التيدية في الإسهم  لوغ الاماخ الإنساني بالترريير والااا التلاررل  لافة ممللاهة 

مية  ارخهقية(  ا ي للفي  بالتررلر وقر كلاان الإسلاهم للتيدية الإسهميةر ذلك حن التيدية الإسه
نفسلالا  فلالاي حوخ ملالاية  يديلالاة متررجلالاة للعلالايمر فقلالار نهللالا  الآ لالاا  وح تامهلالاا بالتلالاررل لفتلالاية  هيلالار علالاا 
قلالاه  وع لالاييا سلالانةر ويعتللالاي التلالاررل  فلالاي التيديلالاة ارخهقيلالاة حسلالااس ملالاا ارسلالاس المعيوفلالاة فلالاي 

واكتسام ارخلاه  بملاا فلهلاا التحللاي بالفعلاائد  خهقيةالتيدية الإسهميةر فالتيدية نفسها عملية ح
والتيفلالاع علالاا اليذائلالاد عمليلالاة  حتلالاال بللالاه وقلالا   تلالاه  تتسلالاو الإنسلالاان السلالالوك المرللالاوم والعلالاا ة 
الميبودلالاةر ويه لالاى حن الإسلالاهم فلالاي  يدلتلالا  للمسلالالملا اروائلالاد للالام زنتقلالاد  هلالام  فلالاية ملالاا حخهقهلالام 

 لالالاررل معهلالالام فلالالاي ارملالالاور  تلالالاه  لالالاؤ ي التيديلالالاة  نملالالاابالقر ملالالاة بللالالاه ارخلالالاه  الإسلالالاهمية الجرزلالالارة ر 
نتائجها وقماراار واتاا للام  تللال المسلالمون فلاي حوخ عهلارام بالإسلاهم بملاا زتوجلاو عللالهم فعللا  



 ثانيالفصد ال التيدية الإسهمية وحام خصائصها

 27 

وسلك  هم الإسلاهم بللاه سلالد التلاررل واليفلا ر  تلاه زتهيلاا ويتايلافر فالصلاهة ملاثه فلاي  حو  يك ر
والع لاير  بالةلاراة منهم الصهة حوخ ارمي لم  فيض عللهم خمس  لوا  في اللومر  د  لل  

ولم  فيض عللهم الهكاة والصيام بلا بعر الهجية بسنةر وكلاان التاليلاف قللاد ذللاك بملاا اسلاتراعوا 
ملالاا  لالارقة و لالاومر وملالاا المعلالايوا ح علالاا حن  حلالاييم ال ملالاي عللالاه المسلالالملا  لالام عللالاه ميا لالادر 

اب خــلاف ) عبــد الوهــ للالان  لالاررل القلالايآن معهلالام  تلالاه انتهلالاه  هلالام بللالاه  حييملالا  برييقلالاة  ليايلالاة 
 (.218.ص1850

 :التربية الإسلامية تربية فردية واجتماعية معا 

  قوم التيدية الإسهمية عله  يديلاة الإنسلاان  يديلاة في  لاة ذا يلاةر فهلاي  يديلاة عللاه الفعلاللة

ليتلالالاون مصلالالارر ال للالالاي لجماعتلالالا ر و حمللالالا  مسلالالاؤولية حعماللالالا  و صلالالايفا  ر وكلالالاد املالالاي  بملالالاا كسلالالاو 
لتلالا ر وفلالاي نفلالاس الوقلالا  زيدلالاي الإسلالاهم الفلالاي   يديلالاة مسلالاؤوخ علالاا رع رالالالار وكلالاد مسلالالم راا والالاو

للمسلالالم كاللنيلالاان المي لالاوصر   لالار  بععلالا  بععلالاار  اجتماعيلالاةر فالمسلالالم حخلالاو المسلالالمر والمسلالالم
اشلالاتاه منلالا  ععلالاو  لالاراعه للالا  سلالاائي  ومصلالاد المسلالالملا فلالاي  لالاوا ام و لالايا مهم كمثلالاد الجسلالام بذا

الهغيعلالاةر وعلالاا حنلالاس  لالاا  يلاةارععلاا  بالسلالاهي والحملالاهر والالاي  يديلاة  جلالاي  الفلالاي  ملالاا روو ارنان
 حلاو رخيلا   مالك رضي ا عن  عا النلي  له ا عليلا  وسلالم قلااخ: علا زلاؤما ح لاركم  تلاه

ملالاا  حلالاو لنفسلالا ع وملالاا للالام زهلالاتم بلالاامي المسلالالملا فهلالاو للالايس ملالانهمر و ؤكلالار التيديلالاة الإسلالاهمية عللالاه 
حسلانة منلاا الن لااة حامية القروة والوس  الاجتماعي في  ن لة الفلاي ر وااتملا   تالاويا العلاا ا  ال

ولم الرتلالا  للنملالااذل الرليلالاة وحبعلالاا   علالاا قينلالاا  السلالاو ر فمثلالاد الجللالايس الصلالاال   اروللالاه للرفلالاد
ونلالالاافل الاللالالاير كملالالاا ااتملالالا  التيديلالالاة الإسلالالاهمية ح علالالاا بالوسلالالا   والجللالالايس السلالالاو  كهلالالاائع المسلالالاك

لللااان فالإنسلاان زوللار عللاه الفرلاية وح لاوا  املاا ا ارسلايت الاجتملااعي كعاملاد الاام فلاي  يديلاة الفلاي ر
مجتملاع قلاوت بلاافيا   ويقلاوم عللاه  زهو ان  حو زنصيان  حو  مجسان ر وقر ا ج  الإسهم بله بقامة

بللالاه  يديلالاة الفلالاي   حسلالااس العلالارخ والمصلالالحة العاملالاةر ولتحقللالا  الالاا  الةا لالاة السلالاامية ا جلالا  الإسلالاهم
 و هازهلالالالا  ليتلالالالاون مصلالالالارر خللالالالاي لجماعتلالالالا ر كملالالالاا االالالالاتم بإقاملالالالاة العلالالالارخ فلالالالاي الجماعلالالالاة الإسلالالالاهميةر
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والمسلمون زتساوون في حخوة الإسهم في رفع الظلم  لنهمر فالمسلالم حخلاو المسلالم لا  ظللام حخلاا  
 (.63ص.1817)  منير مرسي .المسلم 

 :خصائص التربية الإسلامية.6
 مللالالاه  التيديلالالاة الإسلالالاهمية ب صلالالاائي الاملالالااخ التلالالاي  حتاجهلالالاا الإنسلالالاانر بملالالاا زتوافلالالا  ملالالاع 

ه 1430إيمــان ســعيد أحمــد باهمــام صلالاائي ملالاا زللالاي  الفرلالاية الإنسلالاانيةر وملالاا ح لالايز  للالاك ال 
 (.48ص2000،خالد بن حامد الحازمي  131ص

 الربانية: 

القصلالار باليدانيلالاة حن ح تلالاام الإسلالاهم و وجلها لالا  مصلالارراا ار لالالي ملالاا اللالايم علالاه وجلالادر 
حاوا  اله لاير والااا ملاا  ملهالاا علاا النظييلاا  الوضلااية التلاي مصلارراا الهلاوت  وليس  نابعة ما

  لة للي  والتعرزدروارفاار القا

والربانية تجعل الإنسان يتوجه إلى رب واحد لا  حيث تتغير وتتبدل حسب الأهواء والشهوات

شريك له، يستمد الأوامر والنواهي من كتابه وسنة نبيه محمد صلى الله عليه وسلم، ويجعل نيته خالصة الله 

 تعالى، 

ما  لن الهرا والةا ة  عنلاي حن المسلالم فلاي ظلاد التوجلهلاا  الإسلاهمية زلتةلاي  واليدانية
بافعاللالا  وحقواللالا  رضلالاي ا عنلالا  علالاه وجلالادر فهلالاو  سلالاتمراا ملالاا ملالانهي ا متهعلالاا فلالاي ذللالاك حملالاي ا 

  عاله: 

ُ  ل عَل هُضم  دُم  آتيَْلضَح وُوسَغ الْكِتضَحَ  تَجَحو ح عَلَغ ال ذِي أٱَْسَنَ وَتَفْصِيلً  لِّكُض ِّ شضَيْءَ وَ  هُضد َ وَرٱَْجَض
 ون سورة الأنعحم. 862بضِلقِضحَءِ ربَّهِِمْ يُؤْوِلُونَ( الآيُ رقم

والتوجلالالالا  الإسلالالالاهمي زلالالالايد   يلالالالااة المسلالالالالم  يدلالالالا ر فملالالالاثه ملالالالاا  لالالالالا الإ ملالالالاان والحلالالالاو فلالالالاي ار 
خللالالا  بف لالالاا  السلالالاهمر قلالالااخ  لالالاله ا عليلالالا  وسلالالاد: علا  لالالارخلوا الجنلالالاة  تلالالاه  والسلالالاللد بللالالاه ذللالالاك

 ح لام عله شي  بذا فعلتمو   حا لتم؟ حف وا السهم  لنامع. لا  ؤمنوا  ته  حا وار حولا ؤمنوار و 
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 :الشمول والتكامل 
 

زتصل التوجي  الإسهمي بال موخ والتاامد في كلاد ملاا  حتلاال بليلا  الإنسلاان فلاي  يا لا ر 
ومتلاانير شلامول  موضلاوعي للام  فصلاد  لالا اللارزا واللارنيار  لاد بنسلااني وفرلايت وزملااني  واو في

  مد شؤون الحياة في الرنيا والآخيةر وزماني رن الت ييع خاللار بللاه زلاوم  فهو موضوعي رن 
اله لالايية جمعلالاار وفرلالايت رنلالا  وفلالا   لالالا مراللالاو اللالايوو والجسلالارر  القياملالاةر وإنسلالااني رنلالا  خا لالاو

خا ا بفتية زمنية حو متلاان محلار ر كملاا  لالا فلاي  ومتاني رن   ال  لاد زمان ومتانر وليس
وداسلالالاي   ودجليانلالالا  ودمجتمعلالالا  اللالالاات    عهقلالالاة الإنسلالالاان  يدلالالا  اللالالاات خلقلالالا ر وعهقتلالا   نفسلالالا شلالامول

وح علاا جميلاع جوانلاو   اي  في ر كما شمل  التوجلها  الإسلاهمية اليجلااخ والنسلاا  والصلاليانر
 ارخه ر وحما ما زتعل  بالعهقة الهوجيةر فالإسهم زوجهنا بله المعاشية بالمعيوا.

انلاو ملاا جوانلاو الحيلااة بلا وقلار  ناولتهلاا ال لاييعة وحوضلاح  لنلاا فلهلاا فما  يك الإسهم ج 
ال لالاي والظلالاااي ملالاا ال لللالان والصلالاحي  ملالاا الفاسلالارر ودهلالااا ال لالاموخ اللالاات  تسلالام بلالا   ال للالاي ملالاا

 .با ة في الاماخ. ال ييعة الإسهمية فإنها

  التوازن: 

تم  تيديلالاة ملالاا خصلالاائي التوجيلالا  الإسلالاهمي حنلالا  مهئلالام للفرلالاية والجلللالاة الإنسلالاانيةر فهلالاي  هلالا
بحللان  جعلالاد  جميلاع جوانلاو الإنسلالاان الجسلار ة واليو يلالاةر فلاه  رةلالاه جانلاو عللالاه جانلاو آخلالاير

الإنسلالاان فلالاي  لالاياا نفسلالاي وعنلالاا   اخللالاي وكللالا  لةيائلالاه  التلالاي فرلالاي  ا عللهلالاار فعنلالارما حملالاي ا 
 علالالااله بلالالاارخه  الفاضلالالالة  لالالاار الإنسلالالاان ملالالاا اليذائلالالادر وشلالالايا للالالا  الرلالالاي  والسلالالاو لإقاملالالاة ذللالالاك 

فابلالااو للالا  ملالاثه اللالاهوال و علالار  الهوجلالاا  بللالاه حردعلالاةر و لالاار  ملالاا رذزللالاة الهنلالاا ووضلالاع لهلالاا التلالاوازنر 
 لالالارا فلالالاي ال لالالايار ولحاجلالالاة الإنسلالالاان بللالالاه الملالالااخر ح لالالاد للالالا  التجلالالاارة و ثلالالا  عللالالاه العملالالاد والاسلالالاو 

 الحهخر و يم اليدار قاخ  عاله:

 كجَلضِكَ  ۚ  ذِي يتََخبَ طُُ  الش ضيْطحَنُ وِضنَ الْجَضسِّ  ال ذِينَ يضَأُْ لُونَ الربِّضَح لَّ يَقوُوُونَ إِلَّ  َ جَح يَقوُمُ ال    
ض ُ  الْبيَْض ُ  إنِ جَضح قضحَلُوا بأِنَ هُمْ  ٌُ  َ ضحءَ ُ  فجََضن ۚ  الْبيَْضَ  وٱََضر مَ الربِّضَضح    اللّ ُ  وأَٱََض    ۚ   الربِّضَضح وِٰضْ  ر بضِّ ِ  وِّضن وَوْعِظضَ
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 فِيهَضضضح هُضضضمْ  ۚ   اللض ضضضحرِ  أيَْضضضحَح ُ  فضَأوُلجَئضِضضكَ  عضَضضحدَ  وَوَضضضنْ  ۚ   اللّ ِ  إلِضَضضغ وأَوَْضضضرُ ُ  سَضضضلَ َ  وَضضضح فضَلضَضض ُ  فضَضضضحنتَهَغج 
 ون سورة البقرة. 476( الآيُ رقمخحَلِدُون

ولحاجلالالاة الإنسلالالاان بللالالاه الرعلالالاام ح لالالاد للالالا  الرلهلالالاا  ملالالاا اللالالايز  و لالالايم عليلالالا  ال هائلالالان ملالالاا  
التوجيلا  الإسلاهمير ارملاي اللاات لا  ار عمة وارشيدة ودهاا زتع  حن التوازن سمة ما سما 

ا مجلالاالا للفلالاي  حن  حللالار علالاا الفعلالاللة ال لقيلالاة ليقتلالايا رذزللالاة حو  سلالالك  ييقلالاا معوجلالاا لي لالاهع زلالار
  اجة ما  اجا  ر فه بفياط ولا  فيي .

 العالمية: 

بن ملالانهي التيديلالاة الإسلالاهمية زهلالارا بللالاه  يديلالاة الإنسلالاان الصلالاال  الملالاؤما ولا  قتصلالاي عللالاه 
 متلااز علاا سلاائي منلاااي التيديلاة   يدية الموا ا الات  تون محصورا في  رو  و ن  فق ر فهو

لاون  زيدلاي الإنسلاان  يديلاة عالميلاة بحللان  سلاتريع حن  الاي  فلاي كلاد متلاانر والااا زتماشلاه ملاع 
 عالمية ااا المنهي اليدانير والتي  قير  في القيآن الاييم لقول   عاله:

لَجِينَ( .الآيُ رقم   ون سورة التكوير. 47)إِنْ هُوَ إِلَّ  كِْ رٌ للِّْعجَ
ال ا لالاية للملالانهي الإسلالاهمي ح لالاهح  فلالاي الوقلالا  اللالايااا ملالاا مسلالاتلهما  التيديلالاة  بن الالاا 

التلالالاي  قتعلالالاي  يديلالالاة  لالالاو الإسلالالاهم والتعلالالاا   ملالالاع الآخلالالاييا فلالالاي النفلالالاوس الناشلالالالةر وذللالالاك نتيجلالالاة 
سهولة الا صالا   لا حرجا  المعملاورةر وقلار حكلار  قييلاي اللونسلاتو  اللاتعلم ذللاك الانلاه المتنلاون( 

ا   ملالالاع الآخلالالاييا  علالالار ح لالالار  علالالاائم المسلالالاتقلد وقلالالار  للالالا  المسلالالالمون حت حن  يديلالاة الإسلالالاهم والتعلالالا
 عله مي عصورام ااا التعا   ما خهخ ا تااكهم بال عوم وارمم الم تلفة.

 الواقعية: 
 تسلالام الالاا  ال ا لالاية فلالاي التيديلالاة الإسلالاهمية بالواقايلالاةر رنلالا  زتعاملالاد ملالاع وقلالاائع ذا  وجلالاو  

الاونيلالاة والحقيقيلالاة الإنسلالاانيةر فلالاالمنهي الإسلالاهمي  قيقلالاي  قلنلالاير مثلالاد الحقيقلالاة الإلهيلالاة والحقيقلالاة 
زوج  الإنسان للاون الواقع الات زررك  ويتامل  بما في ر واو زنظي بللاه الإنسلاان ب لاتد واقعلاي 

ور ها   وقررا لا  واسلاتعرا ا   ويحلار  للا  منهجلاا زتماشلاه  بحقيقت  الموجو ة بعقل  ورو   ونوازع 
تلالاون الملالانهي الإسلالاهمي منهجلالاا واقعلالاا بالحقلالاائ  ذا  ملالاع  لالارو   اقا لالا  و ليعلالاة  اوينلالا ر واتلالااا  



 ثانيالفصد ال التيدية الإسهمية وحام خصائصها

 31 

الوجو  الواقعير ولا زهتم بالهحن في المثاليا  التي ليس لها مقا د في الواقلاعر وحن زلتعلار علاا 
 .الهحن في مجاخ الةلليا  التي  ت ت  فلها العقوخ حو  عد عا الهرت.

 :مصادر التربية الإسلامية. 7
التيديلالالالاة الإسلالالالاهميةر رنهلالالالاا  عتنلالالالاي بإعلالالالارا  الفلالالالاي  مصلالالالاا ر الإسلالالالاهم الالالالاي نفسلالالالاها مصلالالالاا ر 

والجماعلالالالاة بعلالالالارا ا زلالالالاؤ ت بللالالالاه الالتلالالالاهام بالإسلالالالاهم و رليقلالالالا   رليقلالالالاا شلالالالاامهر ومصلالالالاا ر التيديلالالالالاة 
 الإسهمية  اي:

 رآن الكريم:القــ 

القلالالالايآن الالالالالاييم الالالالاو المصلالالالارر اليئيسلالالالاي ملالالالاا مصلالالالاا ر التيديلالالالاة الإسلالالالاهميةر والالالالاو كلالالالاهم ا 
له ا عليلا  وسلالم والمتتلاوم فلاي المصلاا ل والمنقلاوخ بلاالتوا ي المعجه والمنهخ عللاه النللاي  لا

 (12)هديل أبو ضلفة نور سعد دون ذكر تاريخ النشر صوالمتعلر  تهو   
والقلالالايآن الالالالالاييم الالالالاو المصلالالارر اليئيسلالالالاي اللالالالاات  سلالالالاتقي منلالالا  التيديلالالالاة الإسلالالالاهمية  صلالالالاورا ها 

بجعلالاد المسلالالملا خللالاي حملالاة التيدويلالاة  هلالارا الو لالاوخ بللالاه سياسلالاة  يدويلالاة  ملهالالاا بملالاا ملهالالاا ا 
حخيجلالا  للنلالااسر  سلالاتمرون ملالاا كتلالاام ا الالارا  فلالاي جميلالاع منلالاا ي الحيلالااةر فقلالار حوضلالا  المهلالاا   
والقلالالايم والمثلالالاد والا جاالالالاا  التلالالاي  علالالاه  سلالالالوك ارفلالالايا  فلالالاي كلالالاد مجلالالااخ ملالالاا مجلالالاالا  الحيلالالااة 
 التيدويلالالالاةر والاقتصلالالالاا  ة والاجتماعيلالالالاة وكلالالالاد ملالالالاا ملالالالاا شلالالالاان  عملالالالاارة اررض ودنا الالالالاار وكتلالالالاام ا
 سلالاتللا المتلالار ي للالا  حنلالا  كتلالاام الهرا لالاة فلالاي حوسلالاع معانلهلالاا وح   معلالااملنهار والالاو كتلالاام اشلالاتمد 
عللالاه العقللالارة الصلالاحيحة كملالاا اشلالاتمد عللالاه الاهلالاا ا  والمعلالاامه  والمهلالاا   والقلالايمر فهلالاو كتلالاام 
 حن عله العمد والعلم والإخهص في الاها ة ار كتام  يد  علي  حملاة    لاله ا عليلا  

قوا ب ل  القيآن ب مانا  يدهم وإ هاعا ليسولهم واقترا  بسنت ر  لن كان خلقلا  القلايآنر وسلمر   ل
 (.75ه ص1401)سراج وزان وكانوا سا ة عصيامر واراة لةليام ما ارمم . 
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  :السنة النبوية الشريفة 
ير غالسنة النبوية هي الطريقة والسنة والسيرة الحميدة، وهي كل ما صدر عن النبي صلى الله عليه وسلم من  

جل وإتباع القرآن من قول أو فعل أو تقرير، حيث تأمر التوجيهات القرآنية بطاعة الله عز و

  ه.أوامره واجتناب نواهي

جميلالالالاع ارملالالالاورر فقلالالالار ا صلالالالال  ونللنلالالالاا    لالالالاله ا عليلالالالا  وسلالالالالم خللالالالاي قلالالالاروة لله لالالالايية فلالالالاي
بصلالافا  كلللالاية  مللالارةر وجلالاا  اا  لالاا ومه لالايا ونلالاازيا وسلالاياجا منللالايار فقلالارم لله لالايية ح سلالاا الوسلالاائد 

 التعليمية وحنللها وحعظمها  اقليار قاخ  عاله في و ف  :
حلْجُؤْوِليِنَ رءَُوفٌ  ) قضَضدْ َ ضضحءَُ مْ رسَُضضوٌَ وِّضضنْ أنَفُسِضضكُمْ عَييِضضيٌ عَليَْضضِ  وَضضح عَلضِضتممْ ٱَضضريٌِ  عَلضَضيْكُم بضِض 

 ر ٱِيمٌ( سورة التوبُ
وقلار اعتنلاه المسلالمون بسلانت  وسلالي   العرلاية التلاي  علامن  حفعلاد الصلافا  فلاي ارقلاواخ  

وارفعلالالااخر فقلالالار كلالالاان  لالالاله ا عليلالالا  وسلالالالم ملالالاا حكملالالاد النلالالااس  يديلالالاة ون لالالااةر وللالالام زلالالاهخ معيوفلالالاا 
كلالاد و لالال ملالااموم والسلالانة بالصلالار  والللالاي ومتلالاارم ارخلالاه  والعلالارخر و لالايك الفلالاوا   والظللالامر و 
ــد بــن حامــد الحــازمي النلويلالاة ال لالاييفة الالاي قلالااني مصلالارر ملالاا مصلالاا ر التيديلالاة الإسلالاهمية  )خال

 (.232م ص 2000
  سيرة السلف الصالح: 

 قصر بالسلل الصال  رضلاوان ا عللالهم  لاحابة اليسلاوخ  لاله ا عليلا  وسلالمر اللاازا 
ساروا عله نهج  وا هعوا سنت  والتابعلا الازا جا وا ما بعلارام وا هعلاوام بإ سلاانر والاؤلا  الام 
الازا حخلي عنهم اليسوخ  له ا علي  وسلم بله التمسك بسنت  وسلانة ال لفلاا  الياشلارزا ملاا 

رزن النللاوت ال لايا  لاله  نلاا رسلاوخ ا  لاله ا عليلا  وسلالم الصلاه  ذا  زلاومر بعر  فلاي الحلا
قلالام حقللالاد عللنلالاا فوعظنلالاا موعظلالاة  ليةلالاة ذرفلالا  منهلالاا العللالاونر ووجللالا  لهلالاا القللالاومر فقلالااخ قائد:ع لالاا 
رسلالالالاوخ ا كلالالالاان الالالالاا  موعظلالالالاة ملالالالاو ا فملالالالااذا  عهلالالالار بللنلالالالاا؟ فقلالالالااخ : حو لالالالايتم  تقلالالالاوت ا والسلالالالامع 

وان  كلالالاان ارمللالالاي عللالالارا  ه لالالايار وانلالالا  ملالالاا  علالالا  ملالالانام  بعلالالارت  والراعلالالاة وان عللالالارا  ه لالالايا حت
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فسليت اختهفلاا كلللايار فلاإن كلاد محرقلاة  رعلاةر وكلاد  رعلاة ضلاهلةع  الارزد ح لاو ضلالفة نلاور سلاعر 
 (.10 ون ذكي  اريل الن ي ص

 :وسائل التربية الإسلامية.1
 :ما وسائد التيدية الإسهمية ناكي ما زلي

 :القدوة الحسنة.1.1
القلالالالاروة الحسلالالانة ملالالالاا حفعلالالالاد وسلالالاائد التيديلالالالاةر بذ نهعلالالالا  علالالاا ب ملالالالاان وعملالالالاد  عتللالالاي  ييقلالالالاة 
الإنسلالالاان المسلالالالم القلالالاروةر عالملالالاا ومرهقلالالاا لملالالانهي ا فلالالاي اررضر وخللالالاي ملالالاا   لالالاا قلار وح لالالاه 

 تلالاون لهلالام فلالالاي  للالا  ملالانهي ا نليلالا     لالاد ا عليلالا  وسلالالمر وللالاالك حملالاي ا المسلالالملا بلالاان 
جانلالالاو القلالالاروة فلالالاي  يلالالااة الإنسلالالاانر ويعتلالالايا  تاقليالالالاا  ويياعلالالاي الإسلالالاهمر رسلالالاوخ ا حسلالالاوة  سلالالانة

عليلالا  وسلالالم عكلالاد موللالاو  زوللالار عللالاه الفرلالاية فلالاا وا  زهو انلالا  حو  عللهلالاار فيقلالاوخ اليسلالاوخ  لالاله ا
.)ســيد حسلالانة فإنلالا   حلالاار ملالاا القلالاروة السلالاللةال زنصلالايان  حو  مجسلالانا عر كملالاا  ملالارو الإسلالاهم القلالاروة

 (.134م.ص1883قطب 

 السرد القصصي:.2.1

لوم القصي ما حنج  ارساللو حو الوسلاائد لملاا للقصلاة ملاا  لااقلي كلللاي عللاه  عر ارس
وعقللالالالا ر وملالالالاا  حويلالالالا  القصلالالالاة ملالالالاا معلالالالااملا  يدويلالالالاة فلالالالاي بلالالالايس القلالالالايم والمهلالالالاا    نفلالالالاس السلالالالاامع

والا جاالالاا  والمللالاوخر وقلالار وظفلالا  القصلالاة فلالاي القلالايآن الالالاييم  رقلالاة ودهبلالاة وفنيلالاة فلالاي التعلللالاير 
وارخهقيلالاة مملالاا   لالالي بللالاه بمتانيلالاة اسلالات رامها  عقائر لالاةلتلليلالاغ و يسلالايل العرزلالار ملالاا المعلالااملا ال

 (.103م.ص2017)سليمة سلات في التيدية والتعليم لتلليغ اا  المحتويا  

 التربية بالعبادة:.3.1

بن الاها ة اي الوسللة ال املة والإ ار العام للتيدية والاي الصلالة  لالا العللار وردلا ر  قلال 
  الإنسلالاانر و  هلالاا  حلالار   بازتلالا  فلالاي الالاا  اررضر حماملالا  موقلالال العلو  لالاة التلالاي ملالاا حجلهلالاا خللالا

والاها ة اي الوسللة لصيابة ال ام في كد  صيفا  ر و لا سلد الإملاام ا لاا  يميلاة علاا قلاوخ 
ر قلالالااخ الاهلالالاا ة الالالاي اسلالالام جلالالاامع لالالالاد ملالالاا بحهلالالا  ا "ا علالالاه وجلالالاد ع لالالاا حزهلالالاا النلالالااس اعللالالاروا ردتلالالام
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كالصلاهة والهكلااة والصلايام والحلاير  ح عاوييضا  ما ارقواخ وارعماخ الها نة والظااية ومنها 
وارملالاي بلالاالمعيوا   و لار الحلالارزن وح ا  ارمانلالاة ودلالاي الواللارزا و لالال  اللالاي م والوفلالاا  بلاالعهو ر

والنهلالاي علالالاا المنالالاي والإ سلالالاان للجلالاار واللتلالالايم والمسلالالاتلا وا لالاا السلالالاللد والممللالاوك ملالالاا الآ مللالالالا 
فالاهلاا ة  هلااا المفهلاوم ال لاامد  حلاي   واللهائم والاكا  والاكي والقلايآنر وحمثلااخ ذللاك ملاا الاهلاا ةر

الإنسان في  يا   كلها ما  صيفا  وعهقا  ومعامه  وحسلوم الحياةر بن ذلك كللا  عهلاا ة 
 (12م ص1885)عجيل جاسم النشمى ا عه وجد 

 التربية بإحياء الضمير:.4.1
 يدويلاا عميقلاا التيدية بإ يلاا  العلاملي ورقابلاة ا علاه و جلاد و قلاوا  كانلا  ومازاللا  حسلالودا 

المسلالالمة و ساسلالاا وملالاؤقيا كابعلالار ملالاا  تلالاون التلالااقلير و يلالااة العلالاملي حن  جعلالاد رقلهلالاا  فلالاي اللالانفس
نلياسا رعمالك وم لااعيك وح اسيسلاك والاواجس نفسلاكر وقلار ح نلاو  عليكر وحن  تون  قوت ا

مواضلايع كثللاية كلهلاا  هلارا بللاه ب يلاا  ضلاملي المسلالم  القيآن في التاكلر عله معنه التقوت فلاي
وإخلاهص علو زتلا  والإسلاهم للا   واعيلاة  يقظت  واستمياريت  اا  واليقظة ومياقهة ا عه وجلادو 

  عوت ارنليا  جميعا. ور هة ورههةر  د كان  التقوت ومياقهة ا ما  اخد النفس اي

 التربية بالموعظة:.5.1
ملالاور  ييقلالاة اللالاوعى والإرشلالاا  والنصلالا  وذكلالاي الفوائلالار والمعلالاار بلالاان  وضلالا  للمتعلملالالا ار

النافعلالاة والعلالاارة و عظلالايم و يشلالارام بللالاه ال للالاير و حلالاثهم عللالاه التحللالاي بمتلالاارم ارخلالاه  و جنلالاو 
 (.112)  عطية الأبراشي دون ذكر تاريخ النشر صاليذائد 
بن اللالالالالانفس الإنسلالالالالاانية  تفلالالالالااو   رجلالالالالاا   اقليالالالالالاا بالمسلالالالالاموا منروقلالالالالاا ومفهوملالالالالاا بلالالالالاالمنظور  

حسلوم الالمة اليقيقلاة الها ئلاةر زلاوعى  هلاا القللاو ب ساسا وإ راكا و فاعهر فقر زنفع مع الهعض 
فلنفلالات  حسلالااريي  و تفاعلالاد م لالااعي ر فللالانعتس عللالاه جوار لالا  وسلالالوك  فلالاي الحيلالااةر وقلالار لا  تتفلالاي 
اللاهعض بالموعظلالاة الحسلالانةر ويرلللالاون لهلالاا شلالااارا ملالاا الواقلالاع حملالاامهم  حفلالاه املالاتهم  تلالاه  تحلالايك 

اةر وقلالار لا  نفلالاع الموعظلالاة ملالاع الموعظلالاة فلالاي قللالاودهم و لالانعتس عللالاه جلالاوار هم وسلالالوكهم فلالاي الحيلالا
الهعض الآخلاي ولا القلاروة فت لايا  لنللاا العقودلاة  نلاهخ باب لاارام حو حجسلاا ام حو حملاوالهمر فيتلاون 
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الواقع مهاشيا ملموسا فلؤ ت نتيجلاة فلاي ارشلا اص ملاا نا يلاة العللاية لةللايام ملاا نا يلاة حخلايتر 
)عجيــل  نلويلالاة وحخيويلالاة والموعظلالاة  عرلهلالاا الإسلالاهم جانهلالاا ااملالاا فلالاي وقلالاوا الملالااقمر فالعقودلالاا  

 (.22م ص1885جاسم النمشى 
 :التربية بالترغيب والترهيب.6.1

الإنسان مفرورة نفس  عله اليجا  وال وار فإن رعل  فلاي حملاي اسلاتعر  للأقلارام عليلا ر 
و حفلالالاه  ذا خافلالالا  ملالالاا حملالالاي  هيلالالاا له تعلالالاا  عنلالالا  والنفلالالاور منلالالا ر وعللالالاه ذللالالاك فقلالالار  حملالالاد اللالالانفس 

 ر وفلاي نفلاس الوقلا   تلاون  يالهلاار وقلار  قلارم اللانفس عللاه حملاي اله يية عله فعد حملاي  يبلاو فيلا
 يبلهلالاا و واعيلالاة  ون الحاجلالاة بللالاه  ياللالاو ملالاا  يكلالا ر وكلالاالك التياللالاو قلالار زلالاؤ ت  ور  فلالاي  لالايك 
حمي ما  ون  اجة بللاه  يبللاو فيلا ر وملاا المه لاى از وال التيعللاو والتياللاو كاسلالوم وا لارر 

وجلاران فلهلاا متجلااوريا مه وجلاي الا جلاا ر فاليجا  وال وا خران متقابهن ما خروط النفس ز
فلاالنفس برليعتهلاا   لااا و يجلالاور  للان زوللار الرفلاد وفيلالا  الااان الاسلاتعرا ان متجلااورانر   لالااا 

التلالاي للالام  الفهلالاا  الظلملالاة وي لالااا الو لالارة وي لالااا السلالاقوط وي لالااا الا لالاررام وي لالااا المنلالااظي
  والاو رضلايع وفلاي وارش اص كالكر وييجو ارمان واليا ة والرا  والاستقيار في  عا حم

زلالالارت ملالالاا  سلالالاتيي ر بللالالالهم ملالالاا النلالالااسر وينملالالاو الرفلالالاد معلالالا  الالالااان ال رلالالاان المتقلالالاابهنر واليجلالالاا  
هانلالالا  فلالالاي بقو هملالالاا  للالالاك و  لالالاابتهما واخته هملالالاا بالايلالالاان اله لالالايت كللالالا  فلالالاي حعماقلالالا  زوج وال لالالاوا

 ويحر ان للإنسان حاراف  وسلوك  وم اعي  وحفاار . الواقع بله ا جا  الحياة

 بالعقوبة: التربية.7.1

 لا لا  فل  القروة ولا  فل  الموعظةر فه ر ما عهل  اسلام  علاع ارملاور فلاي وضلاعها 
والالالاو العقودلالالاة بن العقودلالالاة ليسلالالا  ضلالالايورة لالالالاد شلالالا ير فقلالالار  تتفلالالاي شلالالا ي بالقلالالاروة  الصلالالاحي ر

 يا   كلها بللاه العقلاامر ولالاا النلااس ليسلاوا كلاالك بلاه ريلاور ففلالهم  ودالموعظةر فه  حتال في
وليسلا  العقودلالاة حوخ خلاا ي   رلالاي عللاه قللالاو الميدلالاي ولا  ال لالارة ملاية حو ملالايا ر ملاا  حتلالاال بللاه

عملاد ال للاير والصلالي الرويلاد عللاه انحلاياا  حقيم سللدر فالموعظة اي المقرملاة واللارعوة بللاه
 (.118. ص.1811)  قطب النفوس 
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 وقر ا هع الإسهم في الااا ارسلالوم نلاوعلا ملاا العقودلاا  الحلارو  والتعلاازيهر وح لاا ملاا كلاان
فلالالاي ملالالانهي التيديلالالاة الإسلالالاهمية الالالاي ارسلالالالوم ارخللالالاي اللالالايا ا لصلالالانل ملالالاا النلالالااس  فلالالاإن العقودلالالاة

حن  صلالاد بللالاه قللالاودهمر فا لالاه  ارسلالالوم موجهلالاا بللالاه ح لالارانهم  عجلالاه  الوسلالاائد التيدويلالاة السلالاابقة
وحب ارام ومعنويا همر سوا  كان  ضيدا حو قرعا حو جي ار واو علاهل فلاي سلاائي ار لاواخر وإ 

خلااص بلا حنلا  بللاي منظلاور للا  فلاي سلاللد  حصلالد نفلاع علاامر فالقتلاد قصا لاا ن كان في   ار 
والالالااا نقلالالاي فلالالاي  ملالاثه فيلالالا  برالالالاا  نفلالالاس وعلالالاهل للقتللالالاد بالقتلالالادر فاانلالالا  نقلالالاي للأفلالالايا  المجتملالالاعر

جنا لاة  الظااي وحما الحقيقة فالقصاص انا زؤ ت بله الإبقا  عللاه  يلااة الآخلاييا و فظهلاا ملاا
 الجاني مما قر اعترت عله    بلي .

 :طرق تدريس مادة التربية الإسلامية.8
 عتللالالاي ملالالاا ة التيديلالالاة الإسلالالاهمية ب لالالارت حالالالام الملالالاوا  الرراسلالالاية التلالالاي  لالالاررس للرلهلالالاة فلالالاي     

المرارسر كما حنها كات مقير  حتال بله  ييقة  رريس خا ة لتحق  الفائرة والمتعلاة للرلهلاةر 
فلاي  عليمهلاا رنهلاا  نملاي اللاوازا ولاا حعتقر حن ملاا ة التيديلاة الإسلاهمية  حتلاال بللاه ااتملاام حكللاي 

اللالارزني للالارت الرلهلالاةر كملالاا حن التيديلالاة التلالاي  قلالاوم عللالاه حسلالااس اللالارزا الإسلالاهمي. ويحتلالاال الرلهلالاة 
 وماً بله التنويع؛ رن الرالو زتج  بله ال لاعور بالمللاد بسلايعةر والتنويلاع الاو ح لار حالام الرلاي  

بالةلالااً فلالاي جلالاام الرلالاهم  للقعلالاا  عللالاه المللالاد اللالاات  سلالاو  الصلالال الرراسلالاير كملالاا حن للالاالك حقلالاياً 
لللالاتعلمر للالاالك وضلالاع الم تصلالاون العرزلالار ملالاا الرلالاي  التلالاي  متلالاا ا هاعهلالاا ملالاا حجلالاد  لالارريس ملالاا ة 

 التيدية الإسهمية برييقة  حيحةر وفي ااا المقاخ سنللا ذلك برييقة واضحة.
 أولًا: طريقة الإلقاء 
حنهلاا  سلات رم ملاع  واا  الرييقة منت لاية بصلاورة كلللاية فلاي  روس التيديلاة الإسلاهميةر كملاا 

الميا لالاد المتقرملالاة فلالاي التعللالايم؛ مثلالاد التعللالايم الجلالاامعير و قلالاوم حساسلالااً الالاا  الرييقلالاة عللالاه عمليلالاة 
التلقلالالالا للمعلوملالالاا ؛ والتلالالاي  تلالالاون المصلالالارر فلهلالالاا المعللالالامر  لنملالالاا المسلالالاتقلد الالالاو الراللالالاور ويتهلالالاع 

 (.70) عاطف السيد.صالمررس العرزر ما الري  في  ييقة التلقلار والتي منها
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o سلوم المحاضية.ح 
o .حسلوم العيض القصصي 
o .حسلوم ال يو 
o حسلوم الو ل. 

 ثانياً: طريقة حل المشكلات
 متاز الاا  الرييقلاة بانهلاا حفعلاد الرلاي  المتهعلاة فلاي التعللايم؛  للان بن العلملاا  حقلتلاوا حن  

الرالو زتعلم ملاا خلاهخ التجلاارم حفعلاد ملاا  عمللا  ملاا خلاهخ التلقلالا والإلقلاا ؛ والاا  الرييقلاة 
القلالالاررا  العقليلالالاة للالالارت الراللالالاور و سلالالااعر  عللالالاه التفاللالالاي برييقلالالاة حفعلالالادر كملالالاا حن   تنميلالالاة متلالالااز 

الموقلالالال التعليملالالاي قلالالار  حملالالاد جميلالالاع المعلوملالالاا  التلالالاي قلالالار  حملهلالالاا الاتلالالاام باكمللالالا ر ملالالاع بمتانيلالالاة 
 (.822فهمها و فظ  بصورة حكلي ما الاتام علي ا مر مركور.ص

 لالا  عللالاه  لهلالاا الالاي حفعلالاد الرلالاي  و علالايض الإنسلالاان للتجيدلالاة ووقوعلالا  فلالاي الم لالاتلةر وقرر  
والوسلالالاائد المتهعلالالاة فلالالاي اللالالاتعلم. كملالالاا حن الالالاا  الرييقلالالاة  تمللالالاه بقلالالارر ها عللالالاه بقلالالاارة الرافايلالالاة عنلالالار 
الراللالاور و قويلالاة التفاللالاي لر لالا ر بضلالاافة بللالاه بكسلالاام الراللالاو المهلالاارا  اللهملالاة لنملالاو عقللالا ر كملالاا 

ك حقلالاياً  سلالاناً فلالاي  يلالااة حنهلالاا  نملالاي المهلالاا   القائملالاة عللالاه العملالاد الجملالااعير ودالتلالاالي فإنهلالاا  تلالاي 
 الرالو وعهقت  با رقائ .

 ثالثاً: الحوار والنقاش والمناظرة:
 عتللالاي  ييقلالاة الحلالاوارر والمناق لالاة والمنلالااظية ملالاا  لالاي  التلالارريس الفعاللالاةر والالاي  عتملالار      

عله ارسللة والاستجوام للو وخ بله الحقائ ر و تي  اا  الرييقة الفي ة للمتعلم للم لااركة 
عـــاطف  فلالالاي العمليلالالاة التعليميلالالاة بارسلالالاللة وإ لالالارا  اللالالايحتر والاسلالالاتماا بللالالاه آرا  الآخلالالاييا و حلللهلالالاا

 (.71السيد.ص
 رابعاً: القدوة الصالحة 

والالاي لا شلالاك  علالار ملالاا حالالام الوسلالاائد فلالاي بلالايس الفعلالاائد فلالاي نفلالاوس الرلالاهم؛ رنهلالام    
زلتقرون ارشيا  وخا ة ما معلمهم كما  للاتق  آللاة التصلاويي الصلاورة والمنلااظير فلاإذا للام زلاياا 
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و حن  تلالاون المعللالام الحتملالاة فلالاي حقواللالا ر وحفعاللالا ر و صلالايفا   انتقللالا  منلالا  بللالاه التهمللالاا. للالااا  جلالا
نموذجلالالااً للفعلالالاائد وارخلالالاه  السلالالاامية؛ رنلالالا   لالالاالك  حقلالالا  نفعلالالاا ر نائلالالا  ورمتلالالا  حفعلالالاد ملالالاا حللالالال 
 رسر وكلملالاا كلالاان المعللالام مهلالااباً ملالاع  همللالاا ر عروفلالااً عللالالهمر راقيلالااً فلالاي معاملتلالا ر  لالاا قاً فلالالاي 
قوللا ر معتلالارلًا فلالاي رح لالا  كلالاان ذللالاك ح علالاه لحلالاو الرلاهم للالا ر ونلالاتي ملالاا خلالاهخ ذللالاك  علالارزد سلالالوك 

 (.10)عبد الرشيد عبد العزيز سالم.صهملا و نمية الجوانو ال لقية في نفوسهمالت
 خامساً: اختبار التعلم القبلي

 ه لالاى علالارم ااتملالاام المعلملالالا  هلالااا المحلالاور لتلالارني نسلالاهة ملالاا زلتهملالاون با هلالااا الإجلالايا ا   
س المثلتلالاة فيلالا ؛  للالان  لةلالا  نسلالاهة ملالاا زنلالااق  الرلالاهم فلالاي ملالارلولا  ارلفلالااظ اللالاوار ة فلالاي اللالارر 

%(؛ فالالاان الالاؤلا  المعلملالالا لا زهتملالاون ب هقًلالاا  لالايد  اللالارروس السلالاابقة باله قلالاةر 2.2السلالاا    
والالالااا ارسلالالالوم  حفلالالاه الرلالالاهم عللالالاه التحعلالالالي المسلالالال  لللالالاررسر كملالالاا زلالالارعوام لنللالالاا الإاملالالااخ 

 (.52) محمود بن إبراهيم الخطيب.صوالحيص عله اا  الما ة.
 سادساً: التعلم التعاوني أو التدريس بالفريق

 قلالالاوم فالالالالاية التلالالارريس بلالالالاالفيي  عللالالاه حسلالالالااس مللالالارح ضلالالالايورة التعلالالااون  لالالالالا الرلالالاهم  اخلالالالاد  
الحصلاة الصلافيةر و نفللاا الالااا المللارح للايس بلالاارمي السلاهدر فلاالتهام كلالاد ملاررس بمهلاا   الجماعلالاةر 
بلالااليبم ملالاا حنلالا  ضلالايورتر بلا حنلالا  زترللالاو قلالاررا ملالاا التعلالاحية ال  صلالاية. بن التلالارريس بلالاالفيي  

ر فلاي  لارريس حو  وضلاي  موضلاوا - حلا  قيلاا ة ح لارام-موعلاا هم  عني اشلاتياك الرلاهم حو مج
حو و رة معلنةر وقر   تيكون جميعاً في وق  وا ر حو عله فتيا  متعاقهةر وذلك  هلارا ردلا  

ـــــــــــــدكورو ااملالالالالالالالالالالالالاد ارن لالالالالالالالالالالالالارة وال للالالالالالالالالالالالالايا  التعليميلالالالالالالالالالالالالاة. ـــــــــــــد م ـــــــــــــى أحم (.254.ص) عل
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 :تمهيد
الارفا ويت لاا  وسلاللة لتحقللا  الااا   زييلار الإنسانالتواف  النفسي الاجتماعي او  ليعة    

رت  يديلالاةر فيعتللالاي مفهلالاوم التوافلالا  فيعتللالاي  ارساسلالايالهلالارا والالاو با لالاة الملالايدلا حت انلالا  الهلالارا 
مفهوم التواف  ما المفاهيم التي شاا است رامهار بلا ان  لم  ستقي بعر عللاه  عييلاف محلار  للا  

معاني كالتواف  فلاي مجلااخ الللوللاوجير وفلاي مجلااخ الصلاحة النفسلاية والعقليلاةر والااا فقر است رم 
اخلالالاتها ر يلالالاة اللالالاهعض للالالا  ملالالاع زيلالالاا ة اسلالالات رام  فلالالاي ميلالالاا زا  بللالالاهالتعلالالار  فلالالاي المفهلالالاوم زيجلالالاع 

فلاي عللالام الللولوجيلالاا  حلا  اسلالام: عالتايلالافع  ارملالايم تلفلاةر وقلالار اسلات رم مفهلالاوم التوافلالا  فلاي  را لالاة 
ا وا  سلالالالاملت  عبلالالاالتواف ع واختلفلالالالا   لالالاالك  سلالالالاملت  بحسلالالاو مجلالالالاالا  واسلالالاتعار  علملالالاا  اللالالالانفس وحعلالالا

فلالاي الالااا الفصلالاد حن نتنلالااوخ التوافلالا  والصلالاحة النفسلالاية وح لالاناا التوافلالا   ار ازنلالاااسلالات رام ر وقلالار 
 وحام النظييا  التي  فسي .

 أنواع التوافق:-1

  لالامد التوافلالا  عللالاه علالارة مجلالاالا  ملالاا  يلالااة الفلالاي ر وملالاا خلالاهخ الالاا  المجلالاالا   متلالاا   
 حنواا التواف   سو ما   رم بحثنا: ب رال

 التوافق البسيكولوجي )النفسي(:-1-1

ع نفس  ورضا  عنها والتمتا منها و سلام  لاياعا هار وي لاتيك كلاد ملاا ماو  سا  ايف  
ع و عشلالاودا   chaverع و ع  لالاافي   smithع وع سلالاملن   yongع وعزونلالاغ   freodعفيويلالار   
choben نجاو  لا التواف   وافع الفي ع.عالتواف  النفسي او  حنع في القوخ 

ع الاو اعتلاراخ علاام ل لا ي لإشلاهاا شلارزر للارافع smithوالتواف  السلاوت  سلاو عسلاملن   
التوافلا  النفسلاي بحلار  1993ر وقر قسلام ععهلااس محملاو  علاوضع حخيت وا ر عله  سام  وافع 

 ستة حنواا: بلهذا   
عارنلالاا ارعللالاهع ملالاا التوافلالا  ارنلالاوت: والالاو  وافلالا  ارنلالاا ملالاع الهلالاوت ملالاا جهلالاة وملالاع العلالاملي  -

 جهة حخيت.
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 التواف  الرافعي: واو  واف  ارنا مع الروافع الفريية وكالك الروافع المتتسهة. -

 التواف  الوجراني: زتعما التواف  الانفعالي والعا في. -

التوافلالا  العقللالاي: والالاو  وافلالا  الفلالاي  ملالاع نسلالاهة ذكائلالا  وقررا لالا  العقليلالاة ويتي لالاو عنلالا  التوافلالا   -
وكالك  واف  الاا  مع مستوت الرملاوو والي هلاا  حت  وجلار قلاررة المررسي والتحصللير 
 .والإ راكالتاكي والتفالي والتعلم 

 التواف  الفلهيقي: زنحصي في التواف  الصحي والجسمي. -

اللالات لي مؤقتلالاا ملالاا ومسلالاؤوليا  ر حو التفاللالاي فلالاي  بمتانيلالاةالتوافلالا  اليو لالاي:   قلالاوم عللالاه  -
في الللد والنهارر  حعمالهمما  رار ام خارل العمد والتصيا في الوق  بحيية واناك 

 وااا ما  عيا بالتواف  المهني.

 التوافق الاجتماعي:-1-2

الفي  في مقا لت  للظيوا و ل  للم اكدر ان  الميونلاة ملاع قا ليلاة شلارزرة  حسلومواو     
ن الفلالاي  المتوافلالا  اجتماعيلالاا فهلالاو ذللالاك العنصلالاي ح الللللالاة. سلالاو مترلهلالاا   ارفعلالادللتةللالاي نحلالاو 

ن انلالااك حر ويمتلالاا القلالاوخ ظيوفلالا المجتملالاع كيلالاف كانلالا   حوضلالاااالاجتملالااعي اللالاات زتفاعلالاد ملالاع 
 thrope ااملالاد  لالالا التلالاوافقلا النفسلالاي والاجتملالااعي ويسلالاترخ عللالاه ذللالاك با جلالاا  كلالاد ملالاا عقلالايوم 

كملاا زللاي : ع التوافلا  الاو ع اللاان  جمعان  لا اازا النوعلا. فيعيفلاان التوافلا  khark-وكارك
النلاا ي علاا الحلاد النلااج  لصلاياعا  الفلاي  ومحاولا لا  للتوفللا    والإشلاهااال عور النسلي باليضلاا 

 (.11.ص1880)عباس محمود معوض. لا ر ها   وظيوف  المحيرة ع 

  : النظريات المفسرة للتوافق النفسي.-2
الهلالاا ثون ملالارت حاميلالاة التوافلالا  النفسلالاي فلالاي  يلالااة الفلالاي  وذللالاك ملالاا خلالاهخ  فاعللالا   ح رك   

و ايفلالا  فلالاي المجتملالاع وملالاع م تللالال الظلالايوا التلالاي  واجهلالا . للالااا  لالام وضلالاع نظييلالاا  فسلالاي  ملالارت 
 حامية التواف  النفسي ومرت  اقلي  في  ياة الفي . وما  لا اا  النظييا  نجر 

 



 ثالنالفصد ال التواف  النفسي الاجتماعي لرت التلملا

 42 

 :نظرية التحليل النفسي-2-1
يلالالاة التحللليلالالاة حن التوافلالالا   ظهلالالاي ملالالاا خلالالاهخ عمليلالالاة  زناميتيلالالاة لوظلالالاائل  لالالايت النظي       

الجهاز النفسي الات  تصا م متونا   عله شتد  لاياا  ائلام ملارفوا بةييه لاي الحيلااة والملاو  ر 
التواف   لا  وإ را لاا  عتلي التواف  النفسي القررةٕ  الواقاية التي  متا ارنا ما  د الصياا 

بفعلاد علاهخ اللارافع اروخ ب لاتد  قلللا  الثلااني ر ودفعلاد الااا التوافلا   حلهو والانلاا ارعللاه وذللاك
 تحق  ال  صية السلاوية والاي التلاي  سلايري عللاه ارنلاا الملاتحتم فلاي  حقللا  الا لاهان  لالا  وافلاع 

)ســعاد حلهلالاو و وافلالاع ارنلالاا ارعللالاه محلالااولا ب جلالاا  التلالاوازن  لالالا  اجلالاا  حلهلالاو و وافلالاع ارنلالاا ارعللالاه
 ( 31:  2006منصور غيث،

حن ال لا ي المتوافلا  الاو ملاا  سلاتريع بشلاهاا  اجا لا   FREUD.S"زلايت عفيويلار كملاا   
فللالايت حن مجلالااخ التوافلالا  النفسلالاي الالاو مفتلالااو التوافلالا   YUNG"و وافعلالا  العلالايورية. ع حملالاا زونلالاغ

والصلالالاحة النفسلالالاية  تملالالاا فلالالاي اسلالالاتميار ال لالالا ي  ون  وقلالالال حو  عرلالالاد ر كملالالاا حكلالالار عللالالاه حاميلالالاة 
قلار ل لاي  و ). 264، 1876مصـطفى فهمـي،)اكت لااا اللااا  وحاميلاة التلاوازن فلاي ال  صلاية

 :  للو ع وجهة نظي التحللد النفسي عله النحو التالي اعلر المنعم علر ع
زلالالالاتم التوافلالالالا   لنملالالالاا  سلالالالاتريع الفلالالالاي  بشلالالالاهاا بيائلالالالاه  ور ها لالالالا  الللولوجيلالالالاة برييقلالالالاة مقلوللالالالاة 

 اجتماعيا
ه وعلالالاي زلالالاتم برييقلالالاة لاشلالالاعورية فلالالاالفي  لا  تلالالاون عللالالا Freud"التوافلالالا  عنلالالار عفيويلالالار  • 

 .بالروافع وارسهام الحقيقية للاثلي ما سلوكا  
 (. 23: 2006)عبد المنعم عبد الله، التواف   تون ما خهخ است رام الآليا  الرفاعية•

 :لنظرية السلوكيةا-2-2
و لالايت  السلالالوكر هلالاتم بالسلالالوكيا  ال ارجيلالاة و عتملالار عللالاه مللالارح اللالاتعلم فلالاي اكتسلالاام حنملالااط 

حن ش صية الفي  اي  صللة ما  علم  ما المواقل التي  عيض لها. فالسلالوك اللاات   فلاض 
ودالتلاالي زتعلملا  الفلاي  ويمللاد بلااله  الايار  فلاي المواقلال   لارعمرالتو ي النا ي عا بلحاو اللاروافع 
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فلالالاان  حققلالالا  اليا لالالاة النفسلالالاية واللالالارعم الاجتملالالااعي (. 112.ص.8332. عللالالاي  لالالالي   ارخيت 
ر فلاي  لالا زنرفلاا السلالوك بللاي التلاوافقي السلاللي. فال  صلاية  الإ جلاا يوك التوافقي زثل  السل

السلالالاوية  قلالالاوت بفعلالالاد  عللالالام الفلالالاي  رسلالالااللو  وافقيلالالاة  لالالاحية ر آملالالاا ال  صلالالاية المعلالالاريدة فهلالالاي 
 صلالالالاللة  عليملالالالاا  وعلالالالاا ا  بللالالالاي  لالالالاحيحة ر فارشلالالالا اص ارسلالالالاويا  زتمتعلالالالاون بصلالالالاحة نفسلالالالاية 

اجتماعيا كملاا  متلانهم ملاا التفاعلاد والتوا لاد. بن ملاا  مقلولة ب جا يةو علموا سلوكيا  وعا ا  
 جلالاو مياعا لالا  الالاو  عهيلالاه السلالالوك السلالاوت الميبلالاوم فيلالا  و علالارزد السلالالوك المعلالاريم بمسلالااعرة 

حما ف د الفي  في  علم سلالوكا  ناجحلاة الاو المسلاؤوخ علاا  الفي  عله التايف والتواف  السوتر
و سلاو  )30، 2006منصـور غيـث، )سـعادعرم قررة الفلاي  عللاه التوافلا  ملاع نفسلا  وملاع الللللاة

 : يلآ للو ع  حر  النظيية السلوكية التواف  النفسي في ا اععلر المنعم علر 
 التواف  زتم بصورة شعورية  لن  علم العا ا  عا  يي  اللللة باست رام التعهيه -
هخ سلالوك  لاوافقي محللا  علاا  ييلا  خلاا  ييلا   حرزلار السلالوك اله لاوافقي التواف  زلاتم علا -

  .التعهيه
  هتم اا  النظيية بمعيفة ارسهام ر المهم عنراا بزالة ارعياض الميضية فق . لاو  -
النظييلالاة السلالالوكية  يكلالاه عللالاه المتتسلالاها  الللليلالاة التلالاي زتعلمهلالاا الفلالاي  ملالاا خلالاهخ  عهيلالاه  -

 .)24ص2006الله، )عبد المنعم عبد السلوك ومه ظت 
  :الإنسانينظرية الوجود -2-3

بن الترلاور الإنسلااني  وع روجلاي زتهعم  كد ما عماسلو عزيت ح حام ااا الا جا  الات 
رن   لااوخ حن  عرلاي الإنسلاان حبعلاا   تسلام   حتد متانة حساسية في الرراسة وناخ  اكلرا واسعار

 .)35، 2006)سعاد منصور غيث،بالا تيام
حن ال  ي  تون متوافقلاا ومنسلاجما  لنملاا  حقلا  ذا لا   MASLOW"وييت عماسلو     

شلالالاهاا  اجا لالالا  و وافعلالالا  مملالالاا زلالالاؤ ت بللالالاه  حقللالالا  اللالالااا  وال لالالاعور باليضلالالاا ر والالالااا ملالالاا خلالالاهخ ب
 MASLOW"وقلار قلاام عماسلالو . وارما ودالتالي  تون ش ي سوت ومتوافلا  ملاع ذا لا  ودللتلا 
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 وضع عرة معازلي ما اجد  حقل  التوافلا   تمثلاد فلاي :  علارزد اللااا  ر الإ راك الفعلااخ للواقلاع 
 2000)مدحت عبد الحميد عبد اللطيـر،له الآخييا ر الاستقيار الاا ي ر ونقي الاعتما  ع

فلؤكلار مفهلاوم اللااا  حت التصلاورا  وارفالاار التلاي  حملهلاا   ROGRES"وجلايسر . حما ع (18،
الفلالاي  علالاا نفسلالا  ر والتلالاي  ت لالاتد ملالاا خلالاهخ التفاعلالاد ملالاع الآخلالاييا. فلالاا ا  متلالاا الفلالاي  ملالاا  الالاويا 

فان  سياي   يلااة سلاعلرة ومتوافقلاار آملاا العتلاس فيتلاون سلاللي وبللاي واقعلاي  ب جا يمفهوم ذا  
 (.37ص.2006)سعاد منصور غيث، مما زؤ ت بالفي  بله سو  التواف  والتايف

بذن التوافلالا  النفسلالاي بلالاالمفهوم الوجلالاو ت الالاو فهلالام المعنلالاه فلالاي الحيلالااة وا  لالااذ موقلالال      
ه  علاا بللاي  ملاا الم لوقلاا  ر فهلاو ملارفوا فالإنسان لر   ملاة العقد والات  مللا مسؤوخ نحواار

 (.20ص2006.)سعاد منصور غيث رافع حساسي واو الهحن عا معنه وجو  
 التوافق: أبعاد-3

 وضحها ع سهلي كامد ا مرع كما زلي :   
 التوافق على المستوى البيولوجي :-3-1

فلالالاي القلالالاوخ : بن الاائنلالالاا  الحيلالالاة  shobin3ع ملالالاع عشلالالاودلا Lurince  لالالاتيك عللالالاورانس    
 مللالاد بللالاه حن  تةللالاي فلالاي حول ن لالاا ها اسلالاتجابة للظلالايوا المتةللالاية فلالاي  يانا هلالاا ر ذللالاك حن  ةللالاي 
الظلالايوا زنهةلالاي حن  قا للالا   ةلللالاي و علالارزد فلالاي السلالالوك بمعنلالاه انلالا  زنهةلالاي عللالاه الالالاائا الحلالاي حن 

عمليلالاة  تسلالام  انلالا انلالاا  التوافلالا  حبلالاان جلالار  يقلالاا جرزلالارة لإشلالاهاا ربلتلالا  وإلا كلالاان الملالاو   ليفلالا  ر 
لرليعلالالالالاة العهقلالالالالاة  ب راكانلالالالالااك  حن تر ابالميونلالالالالاة والتوافلالالالالا  المسلالالالالاتمي ملالالالالاع الظلالالالالايوا المتةللالالالالاية

اللالارزنامل  المسلالاتمية ملالاع الفلالاي  والللللالاة والإنسلالاان  قلالاوم  لالاواخ  يا لالا  بعمليلالاة التوافلالا  والالاي عمليلالاة 
  ائمةر مستمية ومتصلة.

 التوافق على المستوى الاجتماعي: -3-2
الحيلالالااة الالالاي عهلالالاارة علالالاا سلسلالالالة ملالالاا عمليلالالاا  التوافلالالا  التلالالاي  ع بنLurince قلالالاوخ عللالالاورنس 

 علالارخ فلهلالاا الفلالاي  سلالالوك  فلالاي سلالاللد الاسلالاتجابة للموفلالا  الميكلالاو اللالاات زنلالاتي علالاا  اجا لالا  وقرر لالا  
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 حن تلاون  وافقلا  مينلاار وينهةلاي  حنعله بشهاا اا  الحاجا  ولاي  تلاون الإنسلاان سلاويا زنهةلاي 
 ئم المواقل و نج  في  حقل  الروافع. تون لر   القررة عله استجابا  منوعة  ه

ال لالالا ي المتوافلالالا  الالالاو اللالالاات  سلالالالك وفقلالالاا للأسلالالااللو الثقافيلالالاة  بنع Rush-ويلالالايت ع روش
 سلاازي حسلااللو  حنالسائرة في مجتمع ر فالفي  الات زنتقد ما الييلاف بللاه المرزنلاة زنهةلاي عليلا  

محلالالاور العهقلالالاا   حن زلالالاررك حنالحيلالالااة فلالالاي المجتملالالاع الجرزلالالار و بلا نلا لالالا  الللللالالاة الجرزلالالارة وعليلالالا  
 الالاون حسلالااللو الفلالاي  اكثلالاي  حنالاجتماعيلاة فلالاي المرزنلالاة الالاو عحنلالااع وللالايس عنحلالااع وعللاه الالااا زنهةلالاي 

ميونلالاة ملالاع قا ليلالاة شلالارزرة للت لالاتلد وفقلالاا للمعلالاازلي الثقافيلالاة السلالاائرة فلالاي  للتلالا  والالاو اذا  لالاوفي  فيلالا  
انلااك فلايو  فلاي  نحاا  السما  فان   تون ش صا متوافقا  وافقا  سلانار بلا انلا  ملاا المه لاى 

سلالالايعة التوافلالالا   لالالالا ارفلالالايا   يجلالالاع بللالالاه الفلالالايو  الفي  لالالاة ر ودالتلالالاالي بللالالاه الفلالالايو  الثقافيلالالاة والالالااا 
برليعلالالالالالاة الحلالالالالالااخ زنرللالالالالالالا  عللالالالالالاه ارفلالالالالالالايا  اللالالالالالاازا زهلالالالالالالااجيون ملالالالالالاا مجتملالالالالالالاع لآخلالالالالالاي.  مصلالالالالالالارفه 

 (.92.ص1999فهمي.
ع ع بن الفلالاي  زتوافلالا   Donaldع و ع وناللالارworthع و عور woodوقلالار  لالار  كلالاد ملالاا عوو 

فلالاي عهقتلالا  ملالاع الللللالاة بلالاان  حلالار   ةلللالايا للأ سلالاا بقلالارر المسلالاتراا وذللالاك للللللالاة بنملالاا زتعلالاما 
 ةليا  في اللللة نفسها حو  ةلليا  في عهقا  الفي   هار كما حن سو  التواف  زيجلاع بللاه  لار 

 ب ها ها.  بله كللي بله الصياا  لا الروافع و
فلالاالتواف  انلالاا بنملالاا  عنلالاي عهقلالاة  سلالانة  لالالا الفلالاي  ال ا لالاة والةالهلالاة فلالاي  لالاد م لالااكل  وفلالاي 
 عامل  مع النلااس ر وذللاك بن كلاد سلالوك  صلارر علاا الفلاي   ملاا الاو بلا نلاوا ملاا التايلاف فلاالفي  
زوللالالار ملالالاهو  بلالالاانواا شلالالاته ملالالاا الاسلالالاتعرا ا  الجسلالالامية والنفسلالالاية والعصلالالاليةر وكلهلالالاا  حتلالالاال  قلالالاويم 

سية بجه  ويقوم الا صاخ والا تااك بلاالمجتمع بلاالجه  الآخلاي حت حن الللللاة و هازو ر و قوم ار
  قرم الما ة ال ام و قرم الثقافة القيم والمعازلي. 

كملالاا  قلالاوم ارسلالاية بعمليلالاة الترليلالاع الاجتملالااعي وخلالاهخ الالااا التفاعلالاد ودفعلالال   تعلالارخ  وافلالاع 
تماملاا  ويت لاا قيملاا الفي  ويتاون ضلاملي  ويتتسلاو خللايا  ومعلوملاا  ومهلاارا  وعوا لال و اا

ومعتقلالارا  وإنجلالاازا  وسلالاما  خلقيلالاة شلالاتهر كملالاا  قللالاع علالاا علالاا ا  و ا جاالالاا  وسلالاما  حخلالايتر 
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وفي حقنا  النمو زت ا الفي  منا عهر مهتي ما  يا   حسلوم خاص فلاي  عامللا  ملاع النلااس فلاي 
  د م ته    هاا ارسلوم بنما او التواف  العام. 

فهو عملية  زنامية وفي الااا ب راك لرليعلاة العهقلاة اذا التواف  عله المستوت الاجتماعي 
الرزنامية  لا الفي  واللللة الناشلة عا عملية التةلي المستمي كتد ما الفي  واللللة  بن عمليلاة 
التواف  بنما الاي حسلالوم الفلاي  ر و حن الااا ارسلالوم   لاتيك فلاي  اوينلا  للللللاة وعمليلاة الترليلاع 

 (.21ون  اريل.صالاجتماعي.     مصرفه الصفري. ر
 لتوافق على المستوى التكنولوجي: ا-3-3

ع حن الاائنلالاا  الحيلالاة  مللالاد بللالاه  حفلالاى   kuuchonعو عكهكهلالاون  murar قلالاوخ عملالاورار 
ن كلالاد فعلالاد مهملالاا ح تن الصلالاياا  لالافة مهزملالاة لالالاد سلالالوكر حبحاللالاة ملالاا الا لالاهان اللالاراخلير بلا ح

كلالاان  لالاييحا فانلالا    لالالامد بعلالاض التعلالاحيا  حو ال سلالاارة فلالالاه  متلالاا حن  حلالار   لالاورة التوافلالالا  
 خفض التو ي( ر بلا ويتون اناك نوا ملاا انعلارام التوافلا ر  زيلاا ة التلاو ي( ر ولا  تعلاارض الاا  

لتلاي الحقيقة رت  اخ مع الافتياض القائد بان الاائنا  الحية  ملد بله  لقي حشلاتاخ التوافلا  ا
 لا  حمد بلا اقد  ياا ممتا حت التي  ؤ ت بله حقصه  اامد. 

ع التواف  السوت بانلا  اعتلاراخ فلاي الإشلاهاا ر بشلاهاا علاام لل لا ي smithويعيا عسملن 
عاملالالاة ر لا بشلالالاهاا  افلالالاع وا لالالار شلالالارزر عللالالاه  سلالالاام  وافلالالاع حخلالالايت ر وال لالالا ي المتوافلالالا   وافقلالالاا 

ي محه  الات  ملد بللاه التعلاحية ضايفا فهو ال  ي بلي الواقعي وبلي الم هع  د وش 
الآخييا كما  مللاد للتعلاحية بااتماما لا ر بملاا ال لا ي  سلاا التوافلا  فهلاو  سلاتريع   بااتماما

حن  قا لالاد العقهلالاا  والصلالاياعا  برييقلالاة  نلالاا ة  حقلالا  للالا  بشلالاهاا  اجا لالا  و ولا  علالاو  قرر لالا  عللالاه 
القلالاائم عللالاه حسلالااس الإنتلالاال حت حن عسلالاملنع زلالايت حن التوافلالا  الفلالاي   عنلالاي  لالاوفي قلالارر ملالاا اليضلالاا 

واقعي ر كما زؤ ت عله المرت الرويد بله التقللد ما الإ هاط والقل  الات زتعلايض للا  الفلاي  
ويقوم التواف  كالك عله  حقل  نوا ما اليضا العام بالنسهة لل  ي كتدر حكثلاي ملاا بسلانا   

  ملالاع بللالاه بشلالاهاا  افلالاع معلالالا عللالاه  سلالاام اللالاروافع ارخلالايت كملالاا  قلالاوم كلالاالك عللالاه  حقللالا  التوافلالا
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الآخلاييا ويمتلالاا حن زتصلالال ال لالا ي بللالاي المتوافلالا  بانلالا  شلالا ي بللالاي واقعلالاي ر  علالااني ب هلالااط 
 (.37.ص1884)خليل ميخائيل معوض.ويهتم ف  بإشهاا ر ها   ال ا ة. 
ع  فهلالالاو السلالالالوك المتااملالالاد و وذللالالاك السلالالالوك اللالالاات  shobinومفهلالاوم التوافلالالا  عنلالالار شلالالاودلا 

اليمهيلالالالاة والاجتماعيلالالالاة التلالالالاي زنفلالالالاي   هلالالالاا   حقلالالالا  للفلالالالاي  حقصلالالالاه  لالالالار ملالالالاا الاسلالالالاتةهخ للإمتانيلالالالاا 
الإنسلاانر فالإنسلالاان زتمللالاه بمللالاه لا زنفلالاي   هلالاا علالاا الحلوانلالاا  والالاي القلالاررة الهائللالاة عللالاه اسلالات رام 
اليملاوز واعتملالاا   فلالاي مي للالاة الرفوللاة عللالاه الةللالاير والالااا زلالاؤ ت بللاه ببقائلالا  وإشلالاهاا  اجا لالا  وفلالاي 

التوافلالالا  زتمللالالاه بالعلالالاه  اللالالااا ي  مي للالالاة اليشلالالار زتقللالالاد المسلالالاؤولية وي لالالاهع  اجلالالاا  الةللالالاير والالالااا
 والتقرزي للمسؤولية ال  صية والاجتماعية.

ويصلالال شلالاودلا الالااا التوافلالا  بانلالا   وافلالا  ب جلالاا ير وفلالاي  لالاور    لالار  الإنسلالاان السلالاوت    
بانلا  الإنسلاان اللاات زلاؤخي الإشلاهاا العاجلاد فلاي سلاللد ملاا  سلاتحق  ملاا بشلاهاار حت انلا   عنلاي بلالا  

 .الفي  الات زتمتع بالنعي الانفعالي
وملالاا خلالاهخ الالاا  التعييفلالاا  نجلالار حن انلالااك ب راك لرليعلالاة العهقلالاا  الصلالاياعية التلالاي  علهلالاا 
الفلاي  فلاي عهقا لالا  الاجتماعيلاة والللليلالاة ر وان الااا الصلالاياا زتوللار معلالا   لاو ي وقللالا  وان الاا  بنملالاا 
اي  جيدة  ة ها ارلمر ولالك فان  واف  الفي  زهرا بله خفض التو ي وإزالة حسلاهام القللا  ر 

الإنسلالالاان فلالالاي  زيبلالالاو فلالالاي بشلالالاهاا ر ها لالالا  وحنلالالاا الالالااا الإشلالالاهاا  عتملالالار عللالالاه الللللالالاةر ولالالالاا لا  بذ حن
 ستريع حن   هع ر ها   كلهار بنملاا  حلااوخ حن   لاهع بععلاها وعليلا  حن لا  رفلاا بشلاهاا  وافلاع 
معلنلالالاة عللالالاه بقيلالالاة اللالالاروافع  تلالالاه زتحقلالالا  التوافلالالا ر  لالالاد ويتحقلالالا  التااملالالاد اللالالاات  سلالالام  للإنسلالالاان 

 استةهخ للإمتانيا  اليمهية والاجتماعية... تحقل  حقصه قرر ما 
بعلالار الالااا العلالايض للتعييفلالاا  المتعلالار ة فلالاي ضلالاو  قلالاه  مسلالاتويا ر نسلالاتريع القلالاوخ بلالاان  و

 التواف  عملية معقرة بله  ر كللير  تعما عوامد جسميةر نفسية واجتماعية.
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 العوامل الأساسية لإحداث التوافق :-4

عواملالاد لهلالاا حكثلالاي ارقلالاي فلالاي ب لالارا  التوافلالا  النفسلالاي الاجتملالااعي للالارت الفلالاي   انلالااك علالارة  
  تمثد فيما زلي:

 الدوافع:-4-1
اللالالارافع الالالاو  اللالالاة  اخليلالالاة جسلالالامية حو نفسلالالاية  و ييلالالا   ثللالالاي السلالالالوك فلالالاي ظلالالايوا معلنلالالاة    

و توا لاد  تلالاه  نتهلاي بللالاه الارا معلالالار فلاإذا للالام لتحقلا  الالااا ارخللاي فلالاان الفلاي  زهقلالاه فلاي  اللالاة 
وافلالاع الإنسلالاان الفرييلالاة والاجتماعيلالاة وال لالاعورية والهشلالاعورية نحلالاو  حقللالا  حالالارافها  لالاو ي ع سلالالي  

ما العوامد الفعالة في ب را  التوازن ب ته حبعا   وإشهاا ااا ارخلية زتوقل عللاه ملاا زتلاوفي 
للالارت الفلالاي  ملالاا حسلالااللو  يسلالاي لهلالام بشلالاهاا  وافعلالا  الملحلالاة و توقلالال كلالاالك عللالاه فالالاية الفلالاي  علالاا 

 مله ب  ما ميونة في مواجهة المواقل الجرزرة. نفس  ر وذلك بما زت
والرافع مي ه  ار ها ا قوت بالتواف  بذ او سلسلة ملاا ال رلاوا   هلارا بللاه الارا معلالا 

)عبــــــاس محمــــــود ولا  نتهلالالالالاي بلا بالو لالالالالالاوخ بللالالالالالاه با لالالالالالاة المن لالالالالالاو ةر ودهلالالالالالااا زتحقلالالالالالا  التوافلالالالالالا  
 (.55.ص1880عوض.

 إشباع الحاجات الأولية والحاجات النفسية:-4-2
بالحاجلاا  اروليلالاة الاي الحاجلالاا  الععلاوية والفلهيولوجيلاة كالحاجلالاة بللاه الرعلالاام  قصلار    

وال يام والت لي ما فعه  الجسم والحاجة بله اليا ة ر وإشهاا اا  الحاجلاا  ضلايورتر 
بشهاعها  عيض الفي  للههك و  ل  لر لا   لاو يا زرفعلا  بللاه محاوللاة بشلاهاا الاا  الحاجلاا   مفعر

التلالاو ي  لالار  و نتهلالاي المواقلالال علالاا ة بلالاالتواف  بذا اسلالاتراا الملالاي   وكلملالاا  اللالا  ملالارة الحيملالاان زا 
بشلالاهاا الالاا  الحاجلالاة ر حملالاا بذا للالام  سلالام  الظلالايوا الللليلالاة حو الاجتماعيلالاة بإشلالاهاا الالاا  الحاجلالاة 
وكان  الحواجه التي  قو  الملاي  ودلالا بشلاهاا  اجا لا  القويلاة فانلا   حلااوخ حن  جلار وسلاللة   لاهع 

بلي سوية لا زتقللها الجميع ر وملاا انلاا زنحلايا حو زلانج    ها  اجت  ر وقر  اون اا  الوسللة
فت تد  الك عمليلاة التوافلا  والحاجلاا  النفسلاية ر  تمثلاد فلاي الحاجلاة بللاه النجلااو ر الحاجلاة بللاه 
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اسلاتقيار والحييلاة واللاه اكتسلاام ال للايا  الجرزلارة. و كلالااا الحاجلاة بللاه الانتملاا  للااا نجلار التوافلالا  
 في ارساس  قوم عله حمييا اما: 

: حن  تلالالاون ال لالالا ي قلالالاا را عللالالاه  وجيلالالا   يا لالالا   وجلهلالالاا ناجحلالالاا بحللالالان   لالالاهع مـــر الأولالأ
  اجا   الم تلفة.

بشلالاهاا الحاجلالاا  الم لالايوعة    حن   لالاهع ال لالا ي  اجا لالا  برييقلالاة لا  علالاو الأمــر الثــاني: 
 لرخييا .

 :المهارات توفر العادات و-4-3
 تالالالاون فلالالاي الميا لالالاد التلالالاي  يسلالالاي للفلالالاي  بشلالالاهاا  اجا لالالا  الملحلالالاة الالالاا  المهلالالاارا  والعلالالاا ا  

المهتلالاية للحيلالااةر والتوافلالا  فلالاي الواقلالاع  صلالاللة لملالاا ملالاي بلالا  الفلالاي  ملالاا خللالايا  و جلالاارم حقلالاي  فلالاي 
)مصــطفى  علملالا  للرلالاي  الم تلفلالاة للإشلالاهاا والتعاملالاد  هلالاا ملالاع الآخلالاييا فلالاي الحيلالااة الاجتماعيلالاة.

 (.250ص1878فهمي.

 أن يعرف الإنسان نفسه : -4-4
فلالا  الجللار وردملالاا كلالاان ذللالاك الالاو السلالالو اللالاات معيفلاة اللالانفس شلالاي ا حساسلالايا ملالاا شلالايوط التوا

زلالارفع الفللسلالاوا  سلالاقياط( بللالاه ا  لالااذ عهلالاارة عاعلالايا نفسلالاك  نفسلالاكع والتلالاي وجلالاراا منقوشلالاة عللالاه 
  للالالالا  الإنسلالالالاان الفاضلالالالاد معللالالالار ع لفلالالالايع شلالالالاعارا  حو حسلالالالااس الفلسلالالالافة التلالالالاي كلالالالاان  حلالالالااوخ  هلالالالاا حن 

 ن معيفة الإنسان لنفس   تعما عرة نوا ي منها:المتواف  و ح
لإنسان لحرو  الإمتانيا  التي  متا  هلاا ملاا بشلاهاا ر ها لا   للان  الاون ر ها لا  معيفة ا -

  واقاية ممتنة التحقل . 

حن  عيا الفي  بمتانيا   وقررا لا  وذللاك انلا  بذا ملاا علايا الاا  الإمتانيلاا  والقلاررا  فانلا   -
لا زيبلالالالالاو فلالالالالاي شلالالالالاي  لا  سلالالالالام  القلالالالالاررا  والإمتانيلالالالالاا  لر لالالالالا   تحقيقلالالالالا  ر وذللالالالالاك  جنهلالالالالاا 

 تي   تد عامه ما عوامد اختهخ التواف .للإ ها ا  ال
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 تقبل الفرد لنفسه: -4-5
بن فاية الإنسان عا نفس  ما حام العوامد التي  ؤقي في سلوك . فإذا كانلا  الاا  الفالاية 
 سلالالانة فانهلالالاا  رفعلالالا  بللالالاه العملالالاد والتوافلالالا  ملالالاع حفلالالايا  المجتملالالاع. حملالالاا الفلالالاي  اللالالاات لا  قللالالاد نفسلالالا  

 لالالاعي بلالالاالعجه والف لالالاد وانلالالاا  صلالالاه   رجلالالاة التوافلالالا  زتعلالالايض للمواقلالالال الإ ها يلالالاة التلالالاي  جعللالالا   
 الاجتماعي سللة وااا زرفع  بله الانروا  والعروانية.

 الحاجات النفسية الوجدانية:-4-6
و سلالالالاعه لتحقللالالالا  التلالالالاوازن والتااملالالالاد النفسلالالالاي كالحاجلالالالاة بللالالالاه ارملالالالاا والتقلالالالارزي و الإ تلالالالايامر 

 والحو...
 الحاجات الاجتماعية: -4-7

الالاي  اجلالاا   سلالاعه لتحقللالا  التايلالاف والتوافلالا  الاجتملالااعي كالحاجلالاة بللالاه  الالاويا عهقلالاا  
اجتماعيةر الحاجا  بله القيام بالواجهلاا  و حملاد المسلاؤولية الحاجلاة المحافظلاة عللاه ارخلاه  

 (.20ص1887) فيصل   خير الدين.والعا ا  الاجتماعية. 
 المرونة: -4-1

 ابة مهئمة واي نوعان:حت استجابة الفي  للمؤقيا  الجرزرة استج
 : التي  ؤ ت بله  ايف الفي  مع  للت .المرونة القوية -
: والتي زتقلد فلها ال لا ي قلايم  للتلا  ومثلهلاا  قلاهه زلاؤ ت بلا  بللاه حن  المرونة الضعيفة -

 (.302.ص1878)مصطفى فهمي.زناي ش صلت  ار لية 
التوافلا   لنلا  ودلالا ال  ي المين  ستجلو لللللة الجرزرة استجابا  مهئملاة  حقلا  للا   و

اللللة ومع ذلك التواف   تون حسهد كلما كان ال لا ي مينلاار والعتلاس  لاحي  حت عنلارما  قلاد 
 ميونت   قد قررا   عله التواف  في محي  ظيوف  ودللت .
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 العوامل المؤثرة على التوافق النفسي الاجتماعي:-5
 العوامل المدرسية:-5-1

 شخصية المعلم: -
نظلالالاي التلمللالالاا المعللالالام قاللالالان ارشلالالا اص الممثللالالالا للسلالالالرة عليلالالا  بعلالالار ارم و ارمر  فلالالاي   

والالاو  هلالااا  عملالاد عللالاه اخلالاا ارملالاييا حملالاا زلالارعم فالالاية التلمللالاا علالاا السلالالرة ملالاا كونهلالاا ملالاا خلالاهخ 
  عامل  مع والر   و بما حن  ةلياا. 

م بذا كانلالالالالا  السلالالالالالرة المنهليلالالالالاة ذا  الرلالالالالاابع اسلالالالالاتلرا ت و قلالالالالاوم عللالالالالاه اللالالالالاي ا ر العقلالالالالاا   
واللالاهر ر وكلالاان حسلالالوم المعللالام  قلالاوم عللالاه الالااا ارسلالااس فانلالا  بالتلالاالي زلالارعم فالالاية التلمللالاا علالاا 
السلالالرة عللالاه حنهلالاا اسلالاتلرا  حملالاا بذا كلالاان حسلالالوم المعللالام بللالاي ذللالاك فلالاان الالاا  الفالالاية  اخلالاا معنلالاه 

 :  يآخي عا التلملا رفلاي  قوم المعلم  رور  كما  جو و  جو حن  توفي لر   ما زل
 الصحة النفسيةر و حن  تون متوافقا في  يا  . القرر المناسو ما 
 .حن زؤما بعمل ر وان زتفهم  هملا  ويحسا معاملتهم وم ا لتهم 

  حن زررك النهعلاة الاسلاتقهلية للتهمللاا الملايااقلار وان  تلاون لهلام بمثابلاة  لارز  حو
 حكثي.

 حقلالالا  لتهمللالالاا  القلالالاررة عللالالاه التوافلالالا  الاجتملالالااعي والانفعلالالاالي. بالإضلالالاافة بللالالاه  حن 
 عنازت  بالجانو التحصللي للتحصلد العلمي واركا  مي.

فالملالاررس النلالااج  الالاو اللالاات  عملالاد عللالاه جعلالاد  همللالاا  متلالاوافقلا بصلالافة عاملالاة ملالاا جميلالاع 
جلهلالاا هم وذللالاك الجوانلالاو والتحصلالالد العلملالاير وذللالاك ملالاا خلالاهخ  هملالا  لهلالامر و سلالاا معلالااملتهم و و 

 ما اجد بعرا  المجتمع بافيا  ناجحلا في  يا هم العلمية.
 المنهج:  -

المنهي او مجموعلاة الملاوا  اركا  ميلاة التلاي فلاي ب ارالاا  حقلا  التلمللاا نملاو  العقللاي       
الملانهي  يوالنفسير وكاا الصحة النفسية فاثلي ما م ته  سو  التواف  للتهملا قلار  علاو  الللا
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فيض عله التهملا  علم حشيا  و القيام  واجها  ليس  لها عهقة با تياجلاا هم الرراسي الات  
النفسلالاية والعقليلالاة ر حو بللالاه اكتظلالااظ الملالانهي بعلالارة ملالاوا  حكا  ميلالاة  ثقلالاد كاالالاد التهمللالاا و جعلهلالام 

 (.337_123.ص1813) مصطفى خليل الشرقاوي. عهفون عا المررسة والرراسة 
سلالاي واللينلالاامي المقلالاير ب هاعلالا   لالاوخ السلالانة الرراسلالاية ولهلالااا  جلالاو حن  تلالاون الملالانهي الررا   

وإ راكهلام للأشلايا   سلاو  لاررجها فلاي  ةفي متناوخ جميع التهملار ملاا  للان قلاررا هم الاسلاتيعا ي
الصلالاعودة ر ملالاع مياعلالااة علالارم اكتظلالااظ اللينلالاامي ر لالالاي  جعلالاد التهمللالاا زتجلالااودون ملالاع كلالاد ملالاا ة 

 وكد  رسر ويستوعلو  بتد سهولة.
 طرق التدريس:  -

للالالالاي الرييقلالالالاة المتهعلالالالاة فلالالالاي التعللالالالايم ملالالالاا العواملالالالاد الهاملالالالاة الملالالالاؤقية فلالالالاي  الالالالاويا التهمللالالالاا  عت
واسلالاتقيارام بزا  عملهلالام و قلالاللهم للالا ر وإقهلالاالهم عليلالا  بجر لالاة وقلالار  الالاون خاليلالاة ملالاا الت لالاوي  جافلالاة 

 ومملة زنفي منها التهملا.
 .ضعف القدرة على التحصيل:  -

الجوانلالاو التلالاي  ملالاس اعتهلالاار  بن قصلالاور التحصلالالد الرراسلالاي كثللالايا ملالاا  ت لالال علالاا بعلالاض 
لنفسلالالا  و اعتهلالالاار الآخلالالاييا للالالا ر فلالالاي مسلالالاتوت  مو لالالا  ور ها لالالا  ويلالالانجم علالالاا الالالااا  لالالاعودا  فلالالاي 

 (.110.ص1868)نعيم الرفاعي.التواف  
والالااا زيجلالاع  سلالاو ع عللالار الملالانعم المليجلالاي و لملالاي المليجلالايع بللالاه عقلتلالالا حساسلالالتلا املالاا 

 :يكالتال
 عل  التلمللاا علاا ح ا  الن لاا ا  التيدويلاة : بن نقي القررة العقلية عقبة خاصة بالقدرة -

والتعليمية بتفا ة عا  ةر والار فلااا فلاي القلاررة بلااكثي مملاا  حتاجلا  الاا   الن لاا ا  زلاؤ ت 
 بالتلملا بله التهاون ويت ت  انتهاا .

: والااا  عنلاي حن سلاو  الحاللاة الاجتماعيلاة التلاي  الاي  فلهلاا عقبة خاصة بظـروف البيئـة -
التلمللالاا و كلالااا القلالالاوانلا الاجتماعيلالاة الجلالالاائية   لالاتد عواقلالالاو  لليلالاة ر كعلالالارم الانسلالاجام  لالالالا 

 (.387.ص1873) عبد المنعم المليجي و حلمي المليجي .الفقلي والةني 
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 العوامل الأسرية: -5-2
فهلالاا  العواملالاد الالاي  جلالاية ارسلالااس بالنسلالاهة لتوافلالا  التلمللالاار فلالاالجو ارسلالايت الميبلالاوم فيلالا  

ر  للالان اللالار وم سلالااعر عللالاه الا لالاهان النفسلالاي للتلمللالاا ر ويتلالاون بمثابلالاة المحفلالاه اليئيسلالاي للعملالاد 
 قلالاوخ عمصلالارفه فهملالايع : ارسلالاية الالاي التلالاي  يسلالام للمياالالا  ال رلالا  لللالاتعلم حكثلالاي ويعتملالار عللالاه 

كثلالاي ملالاا وسلالاعها لتاكللالار نعلالاي الفلالاي  كملالاا  جلالاو مياعلالااة العهقلالاة ملالاا نفسلالا ر والالاي  لالاالك  عملالاد ر
الآبلالاا  و ار نلالاا  فلالاي خللالا  جلالاو ملالاا الثقلالاة فيملالاا  للالانهم والتوافلالا  الملنلالاي عللالاه حسلالاس سلالاليمة. وملالاا 

 :ي لا اا  العوامد ناكي ما زل
 تاقي  الة التلملا النفسية بحالة ارسية الاقتصا  ةر كما زتاقي المستوت الرراسلاي  ررجلاة  -

) محمـود ع ارسية عله الرراسة والمواظهةر و هللة المناخ الرراسلاي  اخلاد المنلاهخ.   جي
 (.84.ص1816عطية هنا.

 تاقي كالك  الة التلمللاا النفسلاية بالعهقلاة القائملاة  لالا الآبلاا  و ار نلاا  فالملاا كانلا  الاا   -
  النفسلاي العهقة سوية وخالية ما الانفعالا  والهمهالاةر وعرم الااتمام كلما زا  التواف

 ارسيتر ودالتالي  ساعر ااا ارخلي عله التواف  المررسي.
ان  لارخد ارسلاية والإخلاوة اركللالاي فلاي التلمللاا بصلاورة  ائملالاة  ايقلا  عللاه  حقللا  الاسلالاتقهخ 
النفسي في  اكلر الاا ر وعله  حقل  متانلاة ميموقلاة فلاي المجتملاع ودلالا حقارنلا  والااا قلار زلاؤ ت 

 بله سو  التواف .
ر والالالااا زلالالاؤقي بالسلالالالو عللالالاه  ملد  لالالااقلي عللالالاه قلالالاررة التلمللالالاا عللالالاه الاسلالالاتيعاللقسلالالاوة والتلالالارل

التحصلد ر وما المسلم ب  بن حامية العهقلاة  لالا الواللارزا والمياالا   للارو فلاي با لاة ملاا حاميلاة 
رنهلالالاا الوسلالالاللة الفعاللالالاة التلالالاي  سلالالااعر فلالالاي  حرزلالالار وقهلالالاا  معلالالاالم ال  صلالالاية ر كملالالاا حنهلالالاا ارسلالالالوم 

 ارنفع في التايف.
جلالالالالالاوا  المنهليلالالالالالاة زلالالالالالاؤقي عللالالالالالاه  رجلالالالالالاة  ايلالالالالالاف التلمللالالالالالاار فلالالالالالاالجو السلالالالالالايتولوجي اخلالالالالالاتها ار

والاقتصا ت السائران في المنهخ زؤقيان عله   تلد النم  السلالوكي للفلاي  فملاثه المنلاهخ النا لاا 
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الالاو المنلالاهخ اللالاات زتصلالال بالصلالاياا  لالالا الآبلالاا  والنللالاا زنلالاتي عنلالا  حفلالايا  بللالاي متلالاوافقلا ر وعليلالا  
جتماعية اروله التلاي  فاعلاد معهلاا الفلاي  منلاا اللحظلاا  اروللاه  عتلي ارسية ما المؤسسا  الا

في  يا   ر و تسلام عهقا لا  فلهلاا بانهلاا نلاوا ملاا العهقلاا  المهاشلاية ر  للان زلايت بعلاض العلملاا  
حن  لالالااقلي العواملالالاد ارسلالالايية  تلالالاون قويلالالاا و حكثلالالاي اسلالالاتميارية فلالالاي الحيلالالااة الفلالالاي  بالنسلالالاهة بللالالاه بلالالااقي 

 العوامد اللللية ارخيت.
ارسية اي التي  ساعر عله  حقل  النمو والنعي المتاامللا لرت الفي . و لاوفي ذلك حن 

ل  الرا  والحنان واليعا ة والإشياا العلمي والتيدوتر وإذا كان الجو ارسيت  سلاو   نلاوا ملاا 
)   فيصـــــل التلالالالالاو ي  لالالالالالا الآبلالالالالاا   وار نلالالالالاا  فهلالالالالااا  تلالالالالاون عائقلالالالالاا  لالالالالالا الفلالالالالاي  وإشلالالالالاهاا  اجا لالالالالا .

 (.68.ص1887الرزاد
 لعوامل الصحية: ا-5-3

 سوء فهم المراهق لذاته :_ 
 سلالالاو موسلالالالاوعة عللالالالام اللالالالانفس والتحلللالالاد النفسلالالالاي فلالالالاان  لالالالاورة اللالالااا  الالالالاي اللالالالااا  كملالالالاا    

) عبـــد زتصلالاوراا حو زتقللهلالالاا  لالاا لهار وقلالالار   تللالال  لالالاورة اللالااا  كثللالالايا علالاا اللالالااا  الحقيقيلالالاة. 
   (.276.ص1876المنعم حنفي.

عا  الت  الجسميةر سوا  كان  لارزنا حو  وعلي   متا القوخ بن كد في  لر    ورة ذانية
نحيفلالالاار ولهلالالاا  الصلالالاورة حاميلالالاة كلللالالاية وخا لالالاة عنلالالار المياالالالا  نظلالالايا للتقلهلالالاا  التلالالاي  ملالالاي  هلالالاا فهلالالاي 
ضلايورية لتالاويا ش صلالت  بذ عللاه حساسلاها  تلاون فاي لا  علاا نفسلا  ويتلاون سلالوك  متلااقيا بملارة 

 فهم  لصورة ذا  .
 الضعف على مستوى القدرات العقلية:_ 

ملاا  %91الاكا  ا ر العوامد الهامة المؤ  ة بله الت للال الرراسلاي فقلار للاو ى حن  عتلي 
 الا  التاخلي الرراسلاي زيجلاع سلاللها بللاه نقلاي اللااكا  كالغهلاا  والعلاعل العقللاي ر بالإضلاافة 
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بله عوامد عقلية خا ةر فإذا كان ذكا  التلملا منحرا  فان ااا العامد بمفي   سلايتون كافيلاا 
 (.25-20)حامد عبد العزيز الفقي. صالجلرر  لتعرلل  عا التحصلد

 الحالة الصحية الجسمية:_ 

للصلالالاحة الجسلالالامية اقلالالاي كلللالالاي عللالالاه  وافلالالا  التلمللالالاا بذ  متنهلالالاا حن  عيضلالالا  للمللالالاد ودالتلالالاالي 
التسيم والإارار الرراسير  لن حن ضعل الهصي حو السمع زؤ  ان بله ضعل التلملا عله 
متابعلالاة اللالارروس والاسلالاتفا ةر كلالاالك العللالاوم الجسلالامية والإعاقلالاة زلالاؤقيان فلالاي قلالارر الا تلالايام اللالاات 

)محمــــــود عطيــــــة ئلالالالالالا ر وفلالالالالالاي ملالالالالالارت ربللالالالالالاتهم فلالالالالالاي التعلالالالالالااون معهلالالالالالام. زي هلالالالالالا  التلمللالالالالالاا ملالالالالالاا زمه
 (.84.ص1816هنا.

 الحالة الصحية النفسية للتلميذ: _ 
حن الحيلالالااة النفسلالالاية للتلمللالالاا فلالالاي جميلالالاع ميا لالالاد نملالالاو  خصو لالالاا فلالالاي فتلالالاية الميااقلالالاة ر       

 تعلالالايض للوسلالالااوس واروالالالاامر وقلالالار  سلالالالو للتلمللالالاا الانرلالالاوا  والاللالالا  الللالالااان زؤ  لالالاان بللالالاه سلالالاو  
سلالاو  التوافلالا  ملالاع  همللالاا فصلالال  وملالان  الجلالاو المررسلالاي   ايلالاف ملالاع الللللالاة المررسلالاية ملالاا  حلالارالت

 (.74ص1874)صموئيل ميغاريوس.بصفة عامة. 
النملالاو الجسلالارت والنفسلالاي للالا   لالااقلي فعلالااخ فلالاي قلالاررة التلمللالاا عللالاه التيكللالاه والاسلالاتيعام بذ للالا  

 حقار  النفسية والصحية في م تلل ميا د  فولت  وميااقت .
 فراغ :وقت ال_ 

لعلالالاد الم لالالااكد الهاملالالاة التلالالاي  واجلالالا  الرلالالاهم وخا لالالاة ال لالالاهام شلالالاةد وقلالالا  الفلالالالاياغ       
ونقصر  وق  الفياغ وق  الن اط الات زتحق  للتلملا ر ها   وي هع ملوللا  ولوقلا  الفلاياغ حاميلاة 
كللية بذا ما ح سلاا اسلاتةهل  فلاي  نميلاة ش صلاية التلمللاا وللام   لاةد فيابلا   توافلا  ارملاورر ودملاا 

 زر ما ارسي  قع  ح  ضة  مفاهيم بالية. حن العر
فهي  الك  حلايم ح نائهلاا نعملاة التلايوي  حقنلاا  وقلا  الفلاياغ وملانعهم ملاا الاشلاتياك فلاي       

 (.31.ص.1886) عدلي سليمان.ارنر ة والي ه  حو ممارسة الهوا ا  المحلهة بللهمر 
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 العوامل المساعدة على تحقيق التوافق النفسي الاجتماعي:-6
سلوك المعلم ودوره في تحقيق التوافق النفسي الاجتماعي  مرونة-6-1

 للمراهق:
بن ميونلالالاة سلالالالوك المعللالالام فلالالاي  عامللالالا  ملالالاع  همللالالاا  زتمثلالالاد فلالالاي ذللالالاك السلالالالوك اللالالاات  سلالالاازي 
عمليلالاة النملالاو واللالاتعلمر الالاو اللالاات زلالاؤما بلالاالفيو  الفي  لالاة ر كملالاا ذللالاك زتصلالال بلالاالتايف ملالاع كلالاد 

المي للالالاة التلالالاي  ملالالايون  هلالالاا ويسلالالااعرام عللالالاه المواقلالالال الرارئلالالاة  اخلالالاد القسلالالام ر ويلالالاتفهم  ليعلالالاة 
 يالتنفيس عله انفعالا هم بصورة مستحهة كما  جو حن زتمثلاد فلاي سلالوك  حقنلاا  العملاد ملاا   لال

بللالاه انلالا   حلالاو مهنلالاة الملالاررسر وملالاتحمس للعملالاد ملالاع  همللالاا  وملالاتمتا ملالاا ما  لالا  ويظهلالاي فلالاي 
ا  موضلالالاوا حو بللالالاه  هلالالا  لهلالالامر وعلالالارم  عصلالالاه  بز  يسلالالالوك  حقنلالالاا   فاعللالالا  ملالالاع الآخلالالاييا ملالالاا   لالالال

 ش ير كما  ظهي الو  والتعاون وم اركة الةلي.
ودفعد ميونة سلوك المعلم زلاتمتا التلمللاا المياالا  ملاا حن  جلار جييتلا  فلاي التعلللاير وان 
زثل  ذا   فيسلاتريع  نميلاة ش صلالت ر و ةلللاي سلالوك  مملاا  جعللا  قلاا را عللاه مواجهلاة التةلللايا  

 الاجتماعي. المستمية للمجتمع فيحق   هاا  وافق  النفسي

 الحيوية:-6-2
 192سنوا  عللاه علنلاة  تالاون ملاا  2ع لمرة David.citما خهخ  راسة قام  ها ع افلر 

سلانةر ولوضلاع قائملاة ملاا ال صلاائي  18سلانوا  و  9 لملار زتياوو سنهم  لالا  1929معلم و 
الفعاللالالاة للمعللالالام و لويتلالالا  و  ورالالالاا فلالالاي جللالالاو انتهلالالاا  التهمللالالاا  و لالالاد بللالالاه حن  تلالالاون   والسلالالالوكيا

معللالالام  قظلالالاا متحمسلالالاا  لويلالالاا وان  تلالالاون مي لالالاا ومتفلالالااعهر وللالالا  روو الرعابلالالاة وان  تلالالاون نهيهلالالاا ال
وموضلالاوعيا فلالاي معامللالاة التهمللالاار حن  تلالاون متفهملالاا ومتعا فلالاا فلالاي معامللالاة التهمللالاار حن  سلالااعر 

 التهملا ويقررامر حن  ستجلو للحاجا  النفسية لاد  لملا.
ملاا المعللام الاي  للاك الصلافا   وملاا  رللا  و د ااا العالم ما خهخ  راست  بله حن حالام

حاميلاة  يذا  الصلة بالجانو النفسي كان  تون عروفا اا ئا فالتلملا في ااا العصلاي لا  عرلا
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بالجانلالاو ال لالااص بالمعامللالاة. وكلالاد الالااا  علالاو  بالإ جا يلالاة عللالاه  مللجانلالاو المعيفلالاي بقلالارر ملالاا زهلالات
 الاجتماعي. التهملا ودالتالي  حقل   وافقهم النفسي و

 المعاملة : العدل في-6-3
 عتللالاي التهمللالاا رعيلالاة والمسلالاؤوخ علالانهم الالاو المعللالامر  للالان انلالا  مراللالاو بالتعاملالاد ملالاع جميلالاع 
 هما لالالا  عللالالاه حنهلالالام سلالالاوا  بةلالالاض النظلالالاي علالالاا حوضلالالااعهم الاجتماعيلالالاة حو الفلالالايو  الفي  لالالاة ملالالاا 

بلالاه شلالاك   عللالام حن لر لالا   لمللالاا سلالاييع الفهلالام ولملالااو جنلالاو بللالاه   النا يلالاة العقليلالاة لالالاد  لمللالاا. فإنلالا
ي برلالالاي  الفهلالالام حو متلللالالارر و ور المعللالالام انلالالاا  تلالالاون فلالالاي   لالالاجيع اروخ ر و حفللالالاه جنلالالاو ملالالاع آخلالالا

  الآخلالاي واتلالااا  تلالاون علالاا لا ملالاع الرلالايفلا كلالاد  سلالاو اسلالاتراعت  ويعرلالاي كلالاد  لمللالاا ملالاا  سلالاتحق
 عله  سو مجهو  وقررة كد وا ر .

 القدوة: -6-4
ملالاا ملالاا شلالاك فلالاي حن اللالارور اللالاات زلاهلالا  المعللالام وارسلالاتاذ فلالاي الثانويلالاة زتجلالااوز  لالارو       

عيض اللاررس والحصلاة الرراسلاية رفهلاو القلايم عللاه نقلاد التلايا  الثقلاافي بللاه ح نائنلاا ملاا ارجيلااخ 
الصلالااعرة والالاو الإنسلالاان اللالاات زهحلالان فيلالا  التهمللالاا علالاا كثللالاي ملالاا المعلالااني كلالاي  سلالااعرام عللالاه 

المياالا  زهحلان علاا مثللا  ومسلاتويا   وا جااا لا  فلاي الااا الإنسلاان  افالتلمللا ال لاارجيرفهم العلاالم 
الملالالاتعلم اللالالاات زنقلالالاد بليلالالا  التلالالايا  الثقلالالاافير واللالالاات  عتللالالاي حالالالام عاملالالاد فهلالالاو زلعلالالاو  ورا كلللالالايا فلالالاي 
  تلد الحياة النفسية والاجتماعية للتلملار فالمعلم  لالا زتفاعلاد ملاع فصلاد فلاي  رريسلا  للاهعض 

حن زتقلر بحرو  ما    العيقة  ته بذا كان  رياضلاية حو  الموا  لا  ستريع مهما حو ي ما قوة
 ليايلالاةر فالالاد ملالاا زتعللالا  بلالاالموا  للالا  عهقلالاة بالحيلالااة ال ارجيلالاة وإلا فقلالار التلالارريس فحلالاوا ر وفقلالار  
الملالاا ة معناالالاار وفلالاي حقنلالاا  عمليلالاة الا تالالااك الالاا   قلالارر المعللالام الاثللالاي ملالاا المعلالااني التلالاي  تعللالا  

حو ردرلالا  ب لالاا  بالحيلالااة الفعليلالاة للتهمللالاار وملالاا قلالام  مثلالاد  بالحيلالااة ال ارجيلالاة حقنلالاا  شلالاي   اللالاررسر
المعللالام ملالاا  لالالا ارفلالايا  اللالاازا  حتلالاك  هلالام الالااا التلمللالاا فلالاي  يا لالا  اللوميلالاةر والالاو المسلالاؤوخ اروخ 
عا نقد ا جااا  المجتمع المترور وقيم  عله مرت ب مان المعللام با جااا لا  وقيملا  ويسلاتريع 
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ية بذ  سلالاهد عللالاه التلمللالالاا حن زلالاتقمي حفالالاار معلملالالا  حن زنقلهلالاا بللالاه  همللالالاا  برييقلالاة بللالاي مهاشلالالا
ومعانيلالا ر و   للالاد بليلالا  حنلالا  و لالاد بللهلالاا علالاا  ييلالا  الإقنلالااا والليالالاان واللالارللد للالاالك  جلالاو عللالاه 
المعلملالالا بةلالاض النظلالاي علالاا اخلالاتها   صصلالاا هم حن  تونلالاوا الا جاالالاا  والقلالايم السلالاليمة  تلالاه 

الالالاي  لالالامام ارملالالاانر والنملالالاوذل  زتيسلالالاي نقلهلالالاا علالالاا  ييلالالا  اللالالاتقمير والتقلللالالار الم تلفلالالاةر فالقلالالاررة
السلوكي الات  متلاا حن زت لاا كمايلاار للالأ ا    للاو ملاا التنلااقضر ويترهلاي ملاا الانفصلاام  لالا 
القلالاوخ والفعلالادر ودلالالا الفالالاي والتنفللالاا فيحسلالاا حن نحلالاار ملالاا الإفلالاياط فلالاي  لالاورة القلالاروة نظلالايا رننلالاا 

 ب ير فللمياا  قررة نقر ة وعقلية نافاة.
 لالاورة القلالاروة فلالاي النملالاوذل السلالالوكي للقلالاررة برييقلالاة واقايلالاة  وكملالاا  سلالاينا ر يلالاة الا فلالاا  فلالاي

 (.51. ص 1815)  مصطفى زيدان كان ذلك حكثي فعالية. 

 قدرة المعلم توجيه وإرشاد المراهق وتفهمه للأزمة التي يمر بها:-6-5

بن بعلالالاض علملالالاا  اللالالانفس زلالالايوون حن الميااقلالالاة حزملالالاة  ويللالالاة  جتازالالالاا الفلالالاي  خلالالاهخ سلالالانلار 
ما لم زتفهم المعلملالا واروليلاا  الاا  ارزملاة ويعمللاوا عللاه ارخلاا  للار المياالا  فلاان  ويعتقرون ان 

 ارخرار  اون جسيمة  والعواقو وخيمة.
فالمياا    عي بالعياا وخلهة ارمد والميارة بذا لم  جر ما  حه  ما ارالاد والمعلملالا 

اخر )فـــــــــوفهمهلالالالالالالالالام و سلالالالالالالالالاا  قلالالالالالالالالارزيام والعلالالالالالالالالاون الملالالالالالالالالاا ت والمعنلالالالالالالالالاوت اللالالالالالالالالاات  حتاجلالالالالالالالالا  ب لالالالالالالالالارة 
 (.10،ص1867عاقل.

ولالالاي  قلالاوم المعللالام  لالارور  فلالاي  وجيلالا  التهمللالاا زنهةلالاي  حن  تلالاون قلالاا را عللالاه خللالا  المجلالااخ 
النفسلالالاي فلالالالاي الفصلالالالاد اللالالالاات  سلالالااعر التهمللالالالاا عللالالالاه  لالالالااخ حقصلالالاه ملالالالاا  سلالالالاتريعون ملالالالاا اسلالالالاتةهخ 
قلالالاررا همر و اسلالالاتعرا ا همر وعللالالاه الا تفلالالااظ بلالالاالا هان النفسلالالاي ر ويعملالالاد عللالالاه مه ظلالالاة  همللالالاا  

ستمية ويساعرام عله التعلايا عللاه م لاته هم  للان زلارا التهمللاا   لاعيون بصلاراقت  بصفة م
لهم و ااتمام  بم ته هم. ويجو  ائما حن زهحن عا ارسهام التي  لاؤ ت بللاه سلالوك معلالار 
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ولا  قتصي ااتمام  عله السلوك المهاشي للتلملا  د  سعه  ائما للهحن عا الروافع وارسلاهام 
 (.228-221.ص.1815)   مصطفى زيدان..التي ورا  ااا السلوك

سلوك المعلم داخل القسم ودوره في تحقيق التوافق النفسي الاجتماعي -6-6
 للمراهق:

حن حسلوم المعاملة سوا  كان متسلرا حو   مقيا يا زنعتس انعتاسلاا مهاشلايا عللاه سلالوك 
 التلملا عموما ويؤقي كالك عله  وافق  النفسي الاجتماعي و حصلل  الرراسي.

ع   نلالاوا سلالالوكيا  المعللالام  اخلالاد  Andersonاالالاتم بعلالاض العلملالاا  ملالاا  للالانهم : عحنررسلالاون 
 :القسمر ومرت  اقلياا عله المتعلمر وجر حن اناك نوعلا ما السلوك اما

 السلوك الديمقراطي:  .1
 عتملار الالااا السلالالوك عللالاه الحلالاوار والمناق لالاة لا عللالاه التلقلالالا ر حكلالار ع حنررسلالاون فلالاي  راسلالات  

زتصلالالال بالمهلالالاا رة والتلقائيلالالاة بذا كلالالاان حسلالالالوم الملالالاررس فلالالاي التلالالارريس بللالالاي حن سلالالالوك التهمللالالاا 
متسل  كما  ل  حبحاق  عله حن سلوك المررس فلاي الصلال  حلار  المنلااخ الاجتملااعي فيلا  كملاا 

 ان  زتيك حقارا في نفوس التهملا اقنا وجو   في الصل و ته في  ياب .
للالا  للالارزهم روو العملالاد والن لالااط ارسلالالوم اللالار مقيا ي  جعلالاد التلمللالاا  عتملالار عللالاه نفسلالا  وي 

 (.241.ص1872.)   مصطفى زيدان.والا تاار
 سلوك المعلم المتسلط:  .2

 قتصلالاي سلالالوك  عللالاه  لقلالالا المعلوملالاا  النظييلالاة والالتلالاهام بلالاالمقيرا  الرراسلالاية التهاملالاا  قللالار 
ع ملاا خلاهخ الرراسلاة التلاي قلاام  هلاا انلا  عملية التعليم  لن  و د عانررسون  حقنا  يية التهملا 

ر ويمتلاا   لات  وار جلاامالمعللام متسلالرا فلاان سلالوك التهمللاا زتصلال بالسلاللية  حسلالوماذا كان 
 انتهااهم عا ما ة الترريس بسهولةر وذلك لعرم اشتياكهم الفعلي في التفاعد الصفي.
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 تلايام التعليملاا ر للام حن  فلايض االجا ر للمررسلاة زللاهم المع ب ار ان النظام التسلري في 
) مصـطفى وفلايض اليههلاة للنلااخ الراعلاة. الإربامما  حساسن  قيم  اعة التهملا ل  عله و ح

 (.61.ص1871فهمي.
فالسلوك التسلري  نتي عن  القسلااوة التلاي  ي لاو عنهلاا بالهلاا الاياهيلاة التلاي  ظهلاي بصلاورة 

 (.70.ص1817.)مصطفى فهمي.لا مهاشية نحو المررس
 علم وأثرها على التوافق النفسي الاجتماعي:المعاملة السلبية للم-7

والتلالالالاي  تمثلالالالاد فلالالالاي عهقلالالالاا  بنسلالالالاانية  -معللالالالام  لمللالالالاا -بن المعامللالالالاة الالالالاي  الالالالاويا عهقلالالالاا 
 لرابوجيلالالاة سلالالايتولوجية و سيسلالالالولوجية والالالاا  العهقلالالاا  لا  تو لالالار ولا  صلالالا  بلا ذا اخلالالاا المعللالالام  

لمي لة فلاي  يا لا ر كملاا بعلا الاعتهار ال صائي الم تلفة التي زتصل  ها المياا  في اا  ا
 لا نلالا  ارمللالاررجا  كمعامللالاة وا متلالاا للمعامللالاة حن  اخلالاا  لالاابع االالاي  سلالامو اللالاه  اعللالاه الميا لالاو 

 (.225.ص1875)عبد العويو القوضي، 
في المقا لاد اذا كانلا  معامللاة المعللام لتلمللاا  سلاللة و سلاللية  وقياملا  بسلالوكا  لا  حللاااا 

ان  لالاؤقي عللالالاه  يا لالالا  ال  صلالاية و  للالالا  للالالا   التلالالاي ملالاا شلالالاانها ب ها لالالاا  بللالاهالمياالالا   و لالالاؤ ت 
ملاع  همللااام  ةلملالا ملاا  لاؤ ت ش صلايا هم و ييقلاة  عامللا  السلالليعانلااك ملاا الم نفسية حزما 
)صـــموئيل  الإسلالالاا ة للتهمللالالاا وإعاقلالالاة قيلالالاام عهقلالالاا  موا يلالالاة للنملالالاو السلالالاوت  اخلالالاد الفصلالالاد . بللالالاه

 (.85،ص1874ميغاريوس،
 والاجتماعي: لنفسيا قفاولتا اترشؤمو راهظ. م1-1
  للحياة: الواقعية النظرة-1-1

 المعلالالااش الواقلالالاع  قللالالادو  واقعلالالا  الحاضلالالاي معريلالالاا و  مترلهلالالاا ع لالالالام ال لالالا ي  وافلالالا اي 
 الحيلالالالااةر عله مق د ادسعز عامللالالالا  متفلالالالاائهر  ح لالالالاهانر واقعلالالالاي فلالالالايو  حفلالالالاياو فيلالالالا  ملالالالاا مملالالالاا بتلالالالاد

 انعهالي.حو  متي   بلي طمن س اجتماعي
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 : درـلفا طموح ىومست-1-2
 نلاملالالالالسعي و اا   مكانب تو مس مع  ا  ومطل ن  ازوم خخه نم  رلالالالالالفا قلافلالالالااواي     

بعللالارة علالام  حملالااخو  ام طم مسرز دق قلالالافاوم  الةللالاي الالالالالالا زنمر  الانجلالااز بللالاه  حقيقهلالااع لالالالالالافخ  اهخ
و   للةللاي زة اوولسا ةظرلنا و والاآبلاةارض الواقع وعرم  حقيقها و جسلراا زؤ ت ب  لهنهيار 

 (.89صر:1992د مح كامد رسهز(. للمج مع ئيادلعا كولسلا
 ية : ـلنفست الحاجاع اباـبإشس اـلإحسا-1-3

ي لالااو الملاو ة و لطا ال ع سلا ساا و ن الامس لا ساازة لالنفسا الحاجا   ذا ملااح نلام
  اجة كلذكو  الآخلالاييا بعله   ر ن  قاو ح محللالاومن  ح ساس  بد في   مق زةورر اجة ض

الم لالايوا و لعمد ا فلالاي نجا لالا  فلالاي دلالالالالالالالاز مقو  الانجلالاازه عل  رقا  ان   رلفس ا سابي ا و قالقة
 اج   م وا مالااو   لاو الو للجماعة    الان ما  ساس ب اذكو ر ز  نا  حو    زكلل تذلا

حن بمعنلالالالالالالالاه   قناعا   وضالتعلللالالالالالالاي فلالالالالالالاي و  ضفرلا و خولق ا زةر  ز دل نو ك بحللالالالالالالان ةزرلل 
 ورةر الضالحاجلالالالاا   قتلالالالايم   ذلالالالالااا  الاشلالالالا إ  رلفا س ح ذافإ ر رزةاز متلالالالاهو  رزساز متلالالالاه ارزع
 18)رص:2009تدلع زام جاس دزة  م ملاسلنفا ل  ةا و قلافاول ا نم

انسلاان  زةلاسلالنفال  ة التواف  و ا بلهزي  شالتي زة لا لشخا  لسماا نم مجموعة رفاولا 
 مازلي: 
 مدلالالالالالالالالاع لالالالي و لة و ا الانا ارملالالاور وخ نا هلالالالالالالالاعل  رفلالالالالالا رةدلالالالاي قلالالالالالالالااو الانفعلالالاالي  ولالالالالق ا -

 نوزكن الالالالالاك ارملالالالاور جهةاوم فيلعقهنزة المثللالالالاية ر و ال لالالالالاقوالملالالالاوا ا دلالالالالا اللالالالالاا  انفعلالالالااخلاا
 .بالنفس والثقة التعا ل  سو اا متنابمة زةرسح قا عه

و   لسل زاا نلالالالالالالالام لإ جا يلالالاا ا زرفو  ارملالالاور  حلللالالاد عله لعالزةا رةدلقا و قرفا  ا ساا -
 .لنفسزةا الميونة

  . ةرااظلا ورا  لكامنةا ملاس اا عله اوقولوا ار را  و رااظولعلمي للا التفسلي -
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  ضخزم  نع اد عز فز  شزعز تذلا قعاولا مع ا ق ط  و   ذا نلالالالالالالالالالالالالالاع صلشخا مولالالالالالالالالالالامفه -
 . لققةا مدع و صلنقا و نزةود ال  روشع و نفس  ر  قاب حو مةظ الع ب ساس و    اذل

 نع اد عز بللالالالالالالاي  بلالالالالالالاامور مزه   رلفا نوزك حن و نزرلاخلالالالالالالالابزا  الاج ماعزة الزة والمسلالالالالالاؤ  -
 .ل و مجتمع   و   زئ   ملاا ماا ك وسل ارنانية  مثد و ا ذلا ب  و جسزةرلنا

 فلالالالاي اطرل ا نلالالالالاع اد عز فا  ر   فلالالالاي ناازوم  المتوافلالالالا   رلالالالالالفن او لالالالالازكو ان  الميونلالالالاة -
 م.لا كاا ارد وإ ارا رلقا ا  اذ

 ح ا و لزة والمسلالالالالالالالالالالاؤ  رزد قو لعمد ام اتركإ  الا جا يلالالالالالالالالالالاةج ماعزة لاا الا جاالالالالالالالالالالالاا  رفو  -
 لطل عاوا رلازقاا و سلناا بك  لا جا يلالاةا مزلالالاللق  لاولا و دلالالا ال قالز الاعتلالايااو  بجاولا
 لشجاعةا و

 ...مانة والي مة و ار -
 : النفسية والصحة النفسي التوافق-8

 الإنسلاان  ياة في ارامية ذا    والهحو  الرارسا  في كللي  له التواف  موضوا   ةد
 فهلالام بللالاه زهلالارا اللالاات ارساسلالاي العنصلالاي باعتهلالاار  خا لالاة؛ بصلالافة الملالاتعلم و يلالااة عاملالاة بصلالافة

 بملاا الجوانلاو كلاد ملاا الفلاي  ش صلاية  راسلاة خلاهخ ما المررسةر نرا  ضما المتعلم سلوكا 
 بشلالالاهاا الفلالالاي  محاوللالالاة فلالالاي زتمثلالالاد اللالالاات النفسلالالاير التوافلالالا  حبعا الالالاا وحالالالام النفسلالالاية الصلالالاحة فلهلالالاا

  للان الإ جا يلاةر النفسلاية بالصحة الفي   متع عله  للد النفسي التواف   عتلي. النفسية  اجا  
 الجانلاو مثلاد اله يتر الإنساني بالسلوك المتمثلة وحبعا اا بمجالا ها زتصد النفسي التواف  حن  

 الفلاي  زتمتلاع حن كلاالك فيلا ر  اي  الات للمجتمع والانتما  بالحيية ال عور   مد الات النفسي
 (.https://e3arabi.com/?p=190122).المررسية اللللة وفي ارسية  اخد ب جا ية بعهقا 

 الحيلالالاة الاائنلالالاا   علالالار  للالالان النفسلالالايةر والصلالالاحة النفسلالالاي التوافلالالا   لالالالا قلالالاوت   لالالاياب  زوجلالالار   
  لنهملاار ومسلاتقية مسلاتمية العهقة  هقه  ته مهئم  ةلُّي بله  ةللي كد ويحتال متةليا  واللللة
 متيا فلاانر حن هملاا للاو كملاا و وافلا   ايلاف اللفظان نستعمد ما فاثلياً  الفي ر  ايُّف او التةللي ااا

https://e3arabi.com/?p=190122
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لالاا للتوافلالا ر المؤ  لالاة ال رلالاوا  بللالاه   لالالي التايُّلالاف لالالاا    التوافلالا   اللالاة بللالاه   لالالي فهلالاو التوافلالا  حم 
 نسلاتريع حساسلاها عللاه م تلفلاةر مؤشيا  مجموعة عله التواف  مفهوم  عتمر الفي ر زللةها التي
 قلاررة بان هلاا النفسلاية الصلاحة  عتللاي  وافقلا ر عرم حو  وافق  مرت عله موضوعية ح تام نرل  حن

 بحيلااة التمتلاع بللاه زلاؤ ت الااا فيلا ر  الاي  اللاات مجلاتمعهم وملاع حنفسلاهم ملاع التوافلا  عله ارفيا 
 كملاا ذا لا  زتقللاد حن الااا ومعنلاه والحملااس بالسلاعا ة مللللاة  ياة والاضريابا ر التاز م ما خالية
 السلالالوك بسلالالك  قلالاوم  لالاد الاجتملالااعير التوافلالا  علالارم عللالاه زلالارخ ملالاا منلالا  زللالارو فلالاه الآخلالاييار زتقللالاد

 و حلا  المجلاالا  م تللال ظلاد في والعقلير والعا في الانفعالي ا هان  عله زرخ الات المعترخ
 نفصلالهمار حن  متلاا ولا في  كد في جانهان والتواف  النفسية الصحة بن  . الظيوا جميع  اقلي

  جعلالالاد  للالان ارملالالاياضر ملالاا وال للالالاو والعقليلالاة النفسلالالاية الوظلالاائل ا لالالاهان  عنلالاي النفسلالالاية فالصلالاحة
لالاا وارملالاار واليضلالاه بالسلالاعا ة   لالاعي الفلالاي   الراخليلالاة النفسلالاية التفلالااعه  اسلالاتثمار فهلالاو التوافلالا  حم 

 بذن والاجتماعيلاةر النفسلاية الحاجيلاا  و لليلاة الم لاته  مواجهلاة  هرا وفعالةر ب جا ية بصورة
 باعتهارالاا التواف ر عا ارخلية اا  نفصد حن نستريع لا بحلن متاامدر كد النفسية فالصحة
 (https://e3arabi.com/?p=190122).عامة بصفة والتواف  النفسي للتواف  ب جا ي مؤشي

  :سوء التوافق-10
علالاة التلالاي بن المقصلاو  بسلالاو  التوافلا : الالاو ظهلاور سلالالوك بللاي ميبلالاوم فيلا  ملالاا قللاد الجما

الإنرلالاوائي  عتللالاي سلالالوك بللالاي متوافلالا ر  زنتملالاي بللهلالاا الفلالاي ر فالالاد ملالاا سلالالوك الرفلالاد العلالارواني و
ويعتلي السلوك او الات  منع الفي  حن  اخا  ور  ويتحمد المسؤولية في المجتمع الات  الاي  

كما او: عجلاه الفلاي  علاا  لاد م لاته   اللوميلاة  - ).809ر ص8333في   ا ام   ال والير 
زهيلالالار عللالالاه ملالالاا زنتظلالالاي  الةللالالاي منلالالا  حو ملالالاا زنتظلالالاي  ملالالاا نفسلالالا ر ولسلالالاو  التوافلالالا  و اختهفهلالالاا عللالالاه 

ر وسلالاو  التوافلالا  المهنلالاي وارسلالايت واللالار ارسلالاي...اللر الاجتملالااعيمجلالاالا  علالارة فهناللالاك اللالااا ي 
ال لا ي  وعله حن سو  التوافلا  فلاي مجلااخ معلالا  تلاون للا   لارة فلاي المجلاالا  ارخلايت فيتلاون 

سي  التواف  في المجاخ المهني  ون ذلك في المجاخ الرزني حو ارسلايت ...بللال  ح ملار علاه  
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وملالاا انلالاا  متننلالاا القلالاوخ حن سلالاو  التوافلالا  الالاو  لالايوز سلالالوكا  بللالاي  ).220رص 8339جلالا ر را
 .ميبودة وعروانية وذلك السلوك  عتلي ان  سلوك بلي متواف  في 

 مظاهر تأثير التربية الإسلامية:-11
 اهق والتربية الإسلامية:المر -11-1

بملالاا حن مي للالاة الميااقلالاة الالاي مي للالاة نعلالاي عقللالاي فه لالار حن نترلالاي  بللهلالاا ملالاا زاويلالاة اللالارزا 
 للالالان  تمللالالاه المي للالالاة  ن لالالاو   سلالالاا  زنلالالاي زلالالاؤقي عللالالاه سلالالالوك التلمللالالاا فالتلمللالالاا زواجلالالا  كثللالالايا ملالالاا 

زا فلالاي الم لالاته  والصلالاياعا  وي لالاعي بلالاالقل  وفقلالاران الثقلالاة فلالاي ذا لالا  ويمللالاد بللالاه المثاليلالاة والتلالار
الالاا  الفتلالالاية ملالاا ارملالالاور ارساسلالاية والحلويلالالاة  للالان  ظهلالالاي الااتماملالاا  الرزنيلالالاة ب لالاتد واضلالالا  و 

  حر  ما  عيا باسم اليقظة الرزنية و  تمثد مظااي النمو الرزني فيما زلي:
:  لللاد عللالاه نملاو فلاي ال  صلاية فلاي جميلالاع نوا لهلاا بحللان زلاررك المياالالا  اليقظـة الدينيـة -

 (.244.ص1880)نوري الحافظ.فلها معنه الحياة والهرا ما وجو  
:  عنلالاي اعتملاا  الاا يلالاة فلاي  ييقلالاة التلارزا  للالان  جلار المياالالا  فلاي اللالارزا  الحمـاس الــديني -

)خليـل مهذا وم يجا ما م ته   في عي بارما والرمانلنةر ويحق  ل  التواف  النفسلاي 
 (.383.ص.1884ميخائيل معوض.

الملاي ه  بةيائلاه  فلتعللا  باللارزا ويتجلا  بللاه ا : قر   عي المياا  بالانو الاتجاه إلى الله -
 تعلايا بليلالا  ليعلنلالا  عللاه حاوائلالا  وي لصلالا  ملاا علالااام نفسلالا ر وكلملاا اشلالاتر ال لالاعور باللالاانو 

)حامـــــــــد عبـــــــــد الســـــــــلام اقللالالالالالالالاد المياالالالالالالالالالا  بللالالالالالالالالاه ا متعللالالالالالالالارا للترهلالالالالالالالالاي علالالالالالالالالاا اللالالالالالالالاانو.
 (.385.ص1884زهران.

يم الرزنيلاة فلاي الرفوللاة ال ك   تلل ما في  بله آخلاي وقلار زيجلاع ذللاك بللاه التعلاال  الشك: -
والتي كان  بلي مهئمة لمستوت نمو  حو ناقصة حو منعرمةر لهاا  جو عللاه ارسلاية حن 
 ياعلاي الااا الجانلاو وان  يدلالاي ح نائهلاا عللاه القلايم الرزنيلالاة الإسلاهمية التلاي  تماشلاه ونملالاوام 

 وااا لاي لا  حصد ااتهاز في الإ مان فيما بعر.
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ويصلالاا و الالااا علالاا ة  لالاياا وقللالا ر وقلالار زتهلالاااه بعلالاض : و الالاو بنالالاار وجلالاو  ا الإلحــاد -
الميااقلا بالإلحا  ولاا ليس بلحا ا  قيقيار ولان   علي علاا ر هلاة فلاي التحلاير والعلاروان 
عللالاه المجتملالاعر والالااا بمهاجملالاة مقرسلالاا   وقلالار  تلالاون ظلالاااية علالاا ية لا  لللالان حن  تةللالاي ملالاع 

 (.386،ص.1884)حامد عبد السلام زهران.الوق 
 د المراهق:التفكير الديني عن-11-2

. معل نلاة  يةة في ووضع  الإنساني السلوك  حييك عوامد ما – زهاخ ولا – الرزا كان
 حخلاه  عللهلاا  قلاوم حن  متلاا ركللاهة حقلاوت   علار اللارزا حن   عللاه الإنساني السلوك  ارسو و  جمع
و .  زلالالاا بةللالالاي حخلالالاه   قلالالاوم حن الممتلالالاا ملالالاا حن زعملالالاوا اللالالاازا حخرلالالاا و لقلالالار. وسلالالالوك  ال لالالا ي

 علالالاا المنهعثلالالاة للأخلالالاه   ملالالا  فلالالاه وجوفلالالاا ر سلالالارحية حخهقلالالااً   الالالاون  بذن فإنهلالالاا قاملالالا  بذا  تلالالاه
 زتصلالاد ملالاا حكثلالاي زتصلالاد اللالارزا حن   فلالاالواقع. فحسلالاو ال لالاارجي بلالاالمظهي بلا ال  صلالاية جواييلالاة
 متا لالالالة حخلالالاه  الالالاي اللالالارزا عللالالاه  قلالالاوم التلالالاي ارخلالالاه  فلالالاإن   وللالالااا. الإنسلالالاان ش صلالالاية بصلالالالو

 والتلالالاي باللالالارزا  هلالالاتم التلالالاي ارسلالالاية حن    جلالالار فإنلالالاك للالالااا. وللهلالالاا كيانهلالالاا بمحلالالاور و لالالاي ه  بال  صلالالاية
. قويملاة  لاالحة  ن ل  ح نائها  ن لة عله قررة ارسي حكثي الحقيقية الرزنية اليوو لرزها  تا د

 لالاا و.  لاحيحة بصلالة باللارزا  تصد لا التي الميضية الترزا  الا  ما كثلياً  اناك بن نعم
 ودنا هلالاا ح نا الالاا ُ يدلالاي بلالاان شلالاك بلالاه جلالارزية الميضلالاية بللالاي الحقيقيلالاة بالتيديلالاة  تلالاارا التلالاي ارسلالاية
 الجوانلاو نعلايض حن نسلاتريع زلي فيما ولعلنا. متلا سلوكي حسلوم وعله سليمةر حخه  عله

 عللالالاه والتلالالاي والميااقلالالاة للمياالالالا   وفيالالالاا حن ارسلالالاية عللالالاه زنهةلالالاي التلالالاي الرزنيلالالاة بالتيديلالالاة ارساسلالاية
 :  و عاليم  الرزا مع متلنة  وشائي المي هرة الحقيقية ارخه   ن ا حساسها
 ويجلالاو. والميااقلالاة المياالالا  ملالاا لالالاد الرزنيلالاة المعلوملالاا  ملالاا ح نلالاه  لالار  لالاوفلي  جلالاو: أوّلاً  -

 منلاااي ملاا زلاررس ما حن حو ااار عا مسؤولة و راا المررسة حن    عتقر حلا ارسية عله
 المررسلاة حن   فلاالواقع. الرزنيلاة المعيفلاة ملاا ار نلاه الحلار الااا لتلاوفلي و لار  كلااا    ها  زنية
 حو الميااقلالاة لهلالاا  حو ذاك حو المياالالا  لهلااا الفي  لالاة بالحاجلالاا  زتصلاد لا عاملالااً  ب لالااراً   قلارم
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 مياالالالا  بتلالالاد ال ا لالالاة العقليلالالاة الحاجلالالاا   لالالاوفي حن مسلالالاؤوللتها ملالالاا فلالالاإن ارسلالالاية حملالالاا.  للالاك
 .  ذانهما عله  ل  التي الرزنية بالمسائد زتعل  فيما وميااقة

 ذللاك و لارور الواللارزا جانو ما الرزا ممارسة حن ذلك. الرزنية ال عائي ممارسة: ثانياً  -
 ولا واللنلالاا  ار نلالاا  بللالاه شلالاعورياً  لا زنتقلالاد بنملالاا بلالا ر بحلالا  زؤمنلالاان رن هملالاا وارُم ارم عللالاه

 نالالاون  حن بةللالاي با ائهلالاا واللنلالاا  ار نلالاا  بلالاامي  لالاا ي الرزنيلالاة الممارسلالاة بلالاان   القلالاوخ  سلالاتريع
 ال لالالالاارجي ال لالالالاتد سلالالالايقرمون  فلالالالاإن هم ح لالالالااعوار الالالالام بذا فحتلالالالاه. ذللالالالاك فلالالالاي لهلالالالام قلالالالاروة نحلالالالاا

 وجلاواي  اللارزا معلامون  حن ومعلايوا. والجلاواي المعلامون  ملاا ال الية الرزنية للممارسة
 .   قيقي  ماس عا الرزني السلوك في والصرور القللي الإ مان او

ــاً  -  بللالاه فهنلالااك. والميااقلالاة للمياالالا  اسلالات رامها وإ ا لالاة اليئيسلالاية الرزنيلالاة الاتلالاو اقتنلالاا : ثالث
  عملاد حن  جلاو الرزنيلاة حاملتهلاا لهلاا فلسلافية حو  زنيلاة كتلاو اليئيسلاية الرزنيلاة الاتو جانو
 جلالاا  ملالاا و فهلالام قيا  هلالاا عللالاه والميااقلالاا  الملالايااقلا ح نائهلالاا و  لالاجيع اقتنائهلالاا عللالاه ارسلالاية
 .  ومناق ت  فلها

 الاا  حن   ذللاك( ارسلاية  زلاا  سو.  الانيسة بله حو الجامع بله كتد ارسية  وج : رابعاً  -
 عللالاه التلالاي   عللالاه والميااقلالاا  الملالايااقلا اعتيلالاا  عللالاه العواملالاد حكللالاي ملالاا  علالار المصلالاا هة

 .   ها الصهة عله والمواظهة الاها ة  ور
 بعقليلالالاة زللالالام قلالالار وملالالاا الرزنيلالالاةر بالمعتقلالالارا  المتعلقلالالاة الرزنيلالالاة الم لالالاته  مناق لالالاة: خامســـاً  -

 .معتقرا   في شتوك ما المياا 
  الالاون  الوا لالار اللالارزا  لالارو  فلالاي حن لالا  ذللالاك.  روريلالاة  نظلالاية الرزنيلالاة ارخلالاه   فهلالام: سادســاً  -

 وعللاه  لاد والجلانسر والثقافلاة السلاا عللاه  توقل الرزني الفهم ما متعر ة مستويا  اناك
  . للأسية والاقتصا ت الاجتماعي المستوت 

 ملاا الهلارا  تلاون  ولا. والميااقلاة للمياالا  ار  لاان بللاه مقارنلاة نظية  قر م محاولة: سابعاً  -
 حن  متلالاا ملالاا عللالاه القعلالاا  منلالا  الهلالارا  تلالاون   لالاد وال لالاا ار الصلالاحي  علالاا الهحلالان ذللالاك
 .سامية  عاليم ما ارخيت  ار  ان ب   قوخ ما معيفة عرم نتيجة  عصو ما زن ا
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  قلاوخ الإنساني والجانو. بالرزا الوجو ت والجانو الإنساني الجانو عله التاكلر: ثامناً  -
 الااا ملاا جلاه  الإنسلاان بلاان    قلاوخ فإن لا  الوجلاو ت الجانلاو حملاا جميعلااًر الإنسلاان  ني باخوة

 عللالاه اللالاهزم ملالاا حكثلالاي بسلالايا    ويحلالاس زتجللالاي حلا وينهةلالاي بلالا ر ويتلالااقي فيلالا  زلالاؤقي الوجلالاو 
 .  الاون 

 والمحهة والتواضع والعفة بال فقة كالإ ساس الرزا لتعاليم عملياً  ارسية ممارسة: تاسعاً  -
 ذا   الالاون  ولا اللالارزا  علالااليم ملالاا جاريلالاة بصلالافة مسلالاتمرة فعلالاائد ملالاا ذللالاك وبللالاي وارمانلالاة
 . القلوم في الرزنية التعاليم  ا ل  بذا بلا فاعلية

 كال لالاعوذة باللالارزا خرلالاا علقلالا  قلالار  الالاون  حن  متلالاا التلالاي ال يافلالاا  عللالاه القعلالاا : عاشــراً  -
 الرزنيلاةر بالمعتقرا  بعلر ما حو قييو ما  ي ه  التي السحي فنون  عله ح عاً  والقعا 
  لالالالالا  علالالالاارض كلالالالاد وإزاللالالالاة العلملالالالاي بلالالالاالتفالي الت لالالالالن عللالالالاه والميااقلالالالاة المياالالالالا  و لالالالارريو
 .المتهازنة الحياة بمواقل التفالي في العلمي النهي ودلا الرزني الإ ساس

 باللالالااا  الميااقلالالاة فتلالالاية خلالالاهخ اراميلالالاة ملالالاا كلللالالاي جانلالالاو عللالالاه الرزنيلالالاة التيديلالالاة حن   والواقلالالاع 
 :التالية للأسهام

 التلالالالارزا فتلالالالاية الواقلالالالاع فلالالالاي فهلالالالاي. العليلالالالاا بالمثلالالالاد التللالالالاهس فتلالالالاية الالالالاي الميااقلالالالاة فتلالالالاية بن  : أوّلاً  -
 المياا  نفسية في و عمها الرزنية اليوو للن الفتية اا  ارسية  ستةد لم فإذا. الحقيقية

 .التالية العمي ميا د ما ذلك بعر ال  ي لرت الرزنية اليوو شحا العلن ما فإن
 للالاو زلالاو ان والميااقلالاة فلالاالمياا . اللالارزني الت لالاتك فتلالاية ح علالااً  الالاي الميااقلالاة فتلالاية بن  : ثانيــاً  -

  لالالان فلالالاإن انلالالاا ملالالاا. العقلالالاد  قلللالالا  لا شلالالاي  كلالالاد زيفعلالالاا وحن لعقلهملالالاار شلالالاي  كلالالاد   علالالاعا
 التلالاي ال لالاك زوابلالاع ضلالار الحما لالاة لهملالاا  تفلالاد والميااقلالاة المياالالا  قلللالاي فلالاي الإ مانيلالاة اللالايوو
 .   جتا هما حن  متا

ـــاً  -  كلالالاد زيدرلالالاان والميااقلالالاة المياالالالا  حن   ذللالالاك. باللالالارزا الجلالالانس زلالالاي ه  الفتلالالاية الالالاا  فلالالاي: ثالث
  عملار ولقلار. ولل رلللاة واليذزللاةر للفعلاللة الرزنيلاة بالمعازلي لرزهما  عتمد جنسي ب ساس
 جنسلالاية خرلللالاة نتيجلالاة بلالاالإقم ال لالاعور ملالاا اللالات لي بللالاه شلالاعورياً  لا الميااقلالاة حو المياالالا 
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 وذللالالاك اللالالارزار حعنلالالاه ذا لالالا  التحلالالاييم مصلالالارر عللالالاه بالقعلالالاا  وذللالالاك اقتيفاالالالاار قلالالار  تونلالالاان
 سلالاتار  حلالا  ذا هلالاا الرزنيلالاة والمعتقلالارا  الرزنيلالاة بلالاالقيم التعلالاييض حو الإلحلالاا  بللالاه بلالاالتري  

 ال لا  عللاه خلايول حو بلحلاا  ملاا بليلا  انتحيلاا لملاا مللايراً  واقعها في  عر التي المنرقية ما
 .  القويم الرزني

 حو المياالالالا   ظنلالالا  قلالالار ملالالاا واكت لالالااا العلملالالاي التفاللالالاي فتلالالاية الالالاي الميااقلالالاة فتلالالاية  علالالار: رابعـــاً  -
 ا فلاا  قعلاية والميااقلاة المياالا  ذاا عله الملحة القعا ا فما. للرزا معارضاً  الميااقة
 .  علمية  قائ  ما عن  العلم  ت ل فيما العلم مع الرزا

 الاجتملالالااعي السلالالالوك وفلالالا  اجتماعيلالالااً  ال  صلالالاية  للالالاورة فتلالالاية الميااقلالالاة فتلالالاية  علالالار: خامســـاً  -
 السلالالالوك عللهلالالاا  قلالالاوم التلالالاي ارسلالالاس حالالام ملالالاا الرزنيلالالاة ارسلالالاس حن   المعلالالايوا وملالالاا. السلالاليم

 فإنهما ارسس  تلك الت هع عله القررة والميااقة المياا  فقر ما فإذا. السليم الاجتماعي
 . السليم الاجتماعي السلوك وف  ش صلتلهما  لورة بالتالي  ستريعان لا

 لهنحيافلالالاا   عيضلالالااً  العملالالاي فتلالالايا  حكثلالالاي ملالالاا الميااقلالالاة فتلالالاية حن المعلالالايوا ملالالاا: سادســـاً  -
 علالارم فلالاإن انلالاا ملالاا. اروللالاه بالررجلالاة الانفعلالاالا  فتلالاية رنهلالاا وذللالاك وارخهقيلالاةر الجنسلالاية
 الجنسلالاية للةوا لالاا  عيضلالاة  جعلهملالاا الفتلالاية الالاا  خلالاهخ باللالارزا والميااقلالاة المياالالا   حصلالاا
 .وانفعالا  وملوخ بيائه ما لرزهما بما التسامه عا  تون  ما حبعر ويتونان وبلياا

  عملالالالام حن وي  لالالالاه. الاهلالالالاار علالالالاالم عللالالالاه الا تجلالالالاال فتلالالالاية الالالالاي الميااقلالالالاة فتلالالالاية بن  : ســــابعاً  -
 للالالارزهما الهاسلالالاقة القلالالاوة حن   ويظنلالالاان ذا هلالالاار ارلوهيلالالاة عللالالاه ا تجاجهملالالاا والميااقلالالاة المياالالالا 
 المياالا  حن   ذللاك. المجلااز قلللاد ملاا الااا وللايس باسلاي ر الالاون  عله بالسيرية لهما  سم 

 .  العظمة بجنون  للإ ابة زتعيضان قر والميااقة
  حسلاان الفتلاية اا  خهخ والميااقة فالمياا  – الفلسفي التفت  المي لة اا   عتلي: ثامناً  -

 والواقلاع. الحيلااة ولمعنلاه  ولهملاا ملاا للاون  وناجعة شاملة  فسليا  عله التفت  بعيورة
 علالالاا   تللالالال  لنملالالاا لهلالالاار  تعلالالايض التلالالاي الموضلالالاوعا  فلالالاي اللالالارزا ملالالاع   لالالاتيك الفلسلالالافة حن  

 حن   ذللالالالاك.  واسلالالالارت   رراسلالالاتها و قلالالالاوم الموضلالالالاوعا  بلالالا   تنلالالالااوخ اللالالالاات الملالالانهي فلالالالاي اللالالارزا
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 والتجييلالالاو الجهئيلالالاة الوقلالالاائع عللالالاه وللالالايس والحلالالارسر العقللالالاي التاملالالاد عللالالاه  عتملالالار الفلسلالالافة
 عللالاه سلالاابقة الفلسلالافة بلالاان   القلالاوخ ونسلالاتريع. الجهئيلالاة المعريلالاا  ملالاا المهاشلالاي والاسلالاتنتال

 بملالالانهي واللالالارزا العللالالام موضلالالاوعا   تنلالالااوخ  لالالارح  فهلالالاي. الوقلالالا  نفلالالاس فلالالاي للالالا  و اليلالالاة العللالام
 قلالاير بن لالا . اللونلالااني الفللسلالاوا( م.  282-133  حناسلالاابوراس للالاالك مثلالاالاً  خلالاا.  لالااملي

 اررضر كسلالاتان سلالاتان عليلالا  وحن ورملالااخر  يدلالاة ملالاا متلالاون  وحن لالا  اررض مثلالاد القملالاي حن  
 اللونلالاان كلالاان ولملالاا. عليلالا  ال لالامس حشلالاعة انعتلالااس بلا الالاو بن عليلالا  نلالايا   اللالاات النلالاور وحن  

 حناسلالاافوراس عللالاه  لالاآميوا فلالاإنهم الآلهلالاةر ضلالاما ويحسلالالون  القملالاي  قرسلالاون  لعهلالار  القلالارما 
 حناسلالاابوراس قلالاير  ملالاا معظلالام ا فلالاا  ملالاا اللالايبم وعللالاه. حقلنلالاا ملالاا باللللالاد سلالاياً  فهلالايم لقتللالا ر
 فلالاي لا الفلسلالافة نرلالاا  فلالاي زلالارخد كهملالا  فلالاإن الللالاومر والفعلالاا  الفللالاك علملالاا   قلالاير  ملالاا ملالاع

  امه لالالالا  عللالالالاه  لالالالاد المحسوسلالالالاةر الوقلالالالاائع عللالالالاه  قييلالالالاي  فلالالالاي  عتملالالالار للالالالام رن لالالالا  العللالالالام نرلالالالاا 
 زتنلالالااولون  الللالالاوم العللالالاوم فهسلالالافة فلالالاإن حخلالالايت  جهلالالاة وملالالاا. العقليلالالاة واسلالالاتنتاجا ها ال  صلالالاية
 برييلالا   عتملالار لا الوجلالاو  بللالاه عاملالاة نظلالاية منهلالاا ويسلالات يجون  المتعلالار ة العلميلالاة النظييلالاا 

 بن   وخنقلا ودهلااا. للعللام فلسفة بله وينتهون  النظييا ر عله  د المحسوسا  عله مهاشي
 والميااقلالالاة المياالالالا  بن   و للالالان. الوقلالالا  نفلالالاس فلالالاي للالالا  و اليلالالاة العللالالام عللالالاه سلالالاابقة الفلسلالالافة
  حلالالا   قلالالاع ملالالاا لالالالاد فلسلالالافي عقللالالاي  فسلالالالي علالالاا ويهحثلالالاان الفلسلالالافي الفالالالاي عللالالاه زتفتحلالالاان
 في لالالاة لهملالالاا  هلالالاي  حن ارسلالالاية واجلالالاو فلالالاإن للالالااا عقلهملالالاار بللالالاه  صلالالاد ملالالاا ولالالالاد  سلالالاهمار
 فاياملالالالالاا ملالالالاع حو باللالالالارزا بسلالالالاتا ها بللالالالاه  عملالالالالار ولا والمناق لالالالاةر والمجا للالالالاة العقللالالالاي الهحلالالالان
  الاون  التوجيلا  ملاع وحنها عللهار  هار لا  حية ظااية اا  و عتلي   جع   د الفلسفير
 .الرزنية باليوو والتلهس التمسك وإله باو الإ مان  ثلل  بله مرعاة

 ملارت فلاي زلاؤقي والااا. المهاجيلاة التقلها  ما بتثلي م فوعة فتية الميااقة فتية بن  : تاسعاً  -
 فلاي حخلااا وقلار زوملااً   جلاراما فإنك. الرزنية والعقائر الرزنية بالقيم والميااقة المياا   مسك

. اللارزني  ماسلاهما ذ لاد وقلار الهملاة فلاا يت   جلاراما آخلاي زلاوم وفلاي لللارزار ال رزر التحمس
 الملحلالارزار بعلالاض حزلالارت فلالاي فتوراملالاا وقلالا  فلالاي الميااقلالاة حو المياالالا   قلالاع حن  حلالار  ولقلالار
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 ععلالالالاراما فلالالالاي ويفتلالالالاوا الرزنيلالالالاةر العقللالالالارة علالالالاا  لالالالاةلياً  حو كلللالالالاياً  انحيافلالالالااً   هملالالالاا فلنحيفلالالالاون 
 المواقلالالر الالاا  لمثلالاد واعيلالاة ارسلالاية كانلالا  فلالاإذا  .ا وجلالاو  فلالاي  تلالاه بال لالاك ويعلالايدواما

 بذا  تلالالاه و. الا تملالالاالا   للالالاك مثلالالاد ملالالاا ودنا هلالالاا ح نائهلالالاا  ما لالالاة  سلالالاتريع  تلالالارزنها فإنهلالالاا
 الميااقلالاةر اللنلالا  حو الا لالاا عقلالاد فلالاي الللالاهوغ فلالاي  لالارح  قلالار بلحا  لالاة مللالاوخ  لالاوا ر اكت لالاف 

  ثلللالا  عللالاه  عملالاد التلالاي المعلالاا ة الللالاياالا ودتقلالار م اللالارزني بلالاالجو  تةليفلالا   سلالاتريع فإنهلالاا
 .  ذانهما ما الإلحا  بزالة الإ مان

 التلالالاي الهاليلالالاة القر ملالالاة بالم لفلالالاا  والميااقلالالاة المياالالالا  ذالالالاا فلالالاي اللالالارزا زلالالاي ه  قلالالار: عاشـــراً  -
 فاجلارر قلام   وملاا القر ملاةر ارجيلااخ علاا والحيلااة بالحلوية النابض الجرزر جلل  بله انتقل 

 ذالالاا بللالاه  صلالاد قلالار ال لالاعور والالااا. الحلالاائ  علالايض بلالا  ودعلالايم ويملالاه   زتهشلالاه حن بلالا 
 عللالالاه فلالالاإن و للالالااا. جرزلالالار بتلالالاد و مسلالالاتهما قلالالار م كلالالاد ضلالالار ووجلالالارانهما والميااقلالالاة المياالالالا 
 عصلالايت  قلالاوم فلالاي والميااقلالاة المياالالا  بللالاه اللالارزا  قلالارم حن اللالارزا رجلالااخ بمسلالااعرة ارسلالاية
 لحلالالالاد نافعلالالالااً  وظيفيلالالالااً  فالالالالاياً  اللالالالارزني الفالالالالاي  جعلالالالاد وحن ووجلالالالارانهمار فاياملالالالاا زناسلالالالاو جرزلالالالار

 .الياانة م ته هما
 بارسلالاية الرزنيلالاة التيديلالاة  لالاا ي  تلالاه بللهلالاا ننهلالا  التلالاي المحلالااذزي بعلالاض الواقلالاع فلالاي انلالااك و
 :الحقيقة وظائفها  حقل  بله مؤ  ة سليمة  يدية
 وقوقعلالالاة والميااقلالالاة المياالالالا  للالالارت العلملالالاي التفاللالالاي لعلالالايم اللالالارزا  سلالالاتةد حلا  جلالالاو: أوّلاً  -

 . جامرة قوالو في فاياما
 وعلالاا العصلالايية اللالايوو علالاا والميااقلالاة المياالالا  علالاهخ عللالاه اللالارزا  عملالاد حلا  جلالاو: ثانيــاً  -

  مللالاه فا صلالاة  نظلالاية و رورا لالا  العصلالاي روو  واكلالاو حن ارسلالاية عللالاه  جلالاو  لالاد الترلالاورر
 ال للالالاي ودلالالالا الهئلالالا ر وبللالالاي الهئلالالا  ودلالالالا والقللالالاي ر الجمللالالاد ودلالالالا والعلالالاارر النلالالاافع  لالالالا

 .العصيية واليوو الرزنية اليوو  لا  فاعلية بمحصلة وال يول وال ير
ـــاً  -  كانلالالا  سلالالالوكية  لالالاور  نقلالالاد وذللالالاك اليجايلالالاةر لللالالايوو ح اة  اللالالارزا  صلالالالي حلا  جلالالاو: ثالث

  رلللا  عللاه  عملاد حلا  جلاو الرزنيلاة فالتيديلاة. الحلارزن العصلاي بللاه قر م لعصي  الحة
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 للالالايوو مياعلالالااة بةللالالاي ار لالالاد  للالالا   لالالاورة فلالالاي القر ملالالاة المجتمعلالالاا  با لالالار سلالالاائراً  كلالالاان ملالالاا
 .  مهاج   ته حو مترلها  ر حو العصي

 المتعلقلالالالاة المواقلالالالال حو ار لالالالارا  حو الرزنيلالالالاة النصلالالالاوص بعلالالالاض  سلالالالاتةد حلا  جلالالالاو: رابعــــاً  -
 حو المياالالا ر الفتلالاه لحسلالاام الميااقلالاة الفتلالااة قيملالاة ملالاا للحلالا  الرزنيلالاة ال  صلالايا   لالاهعض
 . الاكور فلة حفيا  ما حو حخلها ما قيمة حقد بانها بشعاراا حو لإذلالها

 والميااقلالالالاا  الملالالالايااقلا ملالالالاا جللالالالاد  يديلالالالاة بللالالالاه الرزنيلالالالاة التيديلالالالاة  لالالالاؤ ت حلا  جلالالالاو: خامســــاً  -
. واللالايفض القللالاوخ حو النقلالار عللالاه القلالاررة فقلالاروا وقلالار  قلالااخ لملالاا والمنقلالاا زا عقليلالااً  ال اضلالاعلا

 و  لالالاجيع عللهلالالاا الحفلالالااظ  جلالالاو ااملالالاة عقليلالالاة خصلالالاائي واللالالايفض والقللالالاوخ النقلالالار حن   ذللالالاك
 .اللومية و يا هما والميااقة المياا  ذاا في استعمالها

 فلايو   ملاا والميااقلاة المياالا   لالا ملاا  مس عله الرزنية التيدية  عمد حلا  جو: سادساً  -
 حو الميااقلاة  لااكلي وملاا اللااكورةر خصلاائي وفقرانلا  المياالا    نن ما فالحار. جنسية
 .  وجاذ لتها  يشاقتها كلفها  ته حو وعاودتهار ورقتها وجمالها رنوقتها فقرانها

 الملالالايااقلا حفلالالايا   لالالالا ملالالاا عللالالاه الاعتلالالارا  عللالالاه الرزنيلالالاة التيديلالالاة  عملالالاد حلا  جلالالاو: ســـابعاً  -
 لا وا لار قاللاو فلاي جميعلااً  ارفلايا   لاو عللاه بالعملاد وذلك. في  ة فوار   ما والميااقا 

 لحقيقلاة  هييلاف حو  ملاس بةللاي خللا  كملاا  صلاه  رن في  كد   جيع الواجو  د. زتةلي
 .ش صلت 

 وذللالالاك الفلسلالافير التصلالاور عللالاه القلالاررة بارسلالاية الرزنيلالاة التيديلالاة  علالاعل حلا  جلالاو: ثامنــاً  -
  جابلالالا  التلالالاي والحيا يلالالاة والعقليلالالاة الفلسلالالافية للم لالالاته  ولرنيلالالاة مسلالالاهقة جلالالاااهة  للالالاوخ  تلقلالالاي

 فلاي ااملاة الميااقلاة  لاور فلاي والنفسلاية الفايية المعاناة عملية حن ذلك. والميااقة المياا 
 فلاإن الوجلارانر جي لاان وعرم القلو وستون  وا ملنان  الفاي ارو  حما. ال  صية  اويا
 . الثقافة و قلي الفاي وذ وخ العقد خموخ معنا 
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 ح نائهملالالالاا حملالالالاام الظهلالالالاور فيحلالالالااولان والنفلالالالاا  الييلالالالاا  بللالالالاه الواللالالالاران زلجلالالالاا حلا  جلالالالاو: تاســــعاً  -
 للالالارت النقر لالالاة النظلالالاية حملالالاام بسلالالاهولة زنا لالالافان المنافقلالالاان وارُم فلالالاارم. كقر سلالالالا الملالالايااقلا
 . السا اا  في ح نائهما

 الملالالايااقلا للالالارت التعصلالالاو روو لتيديلالالاة كلالالاا ا  الرزنيلالالاة التيديلالالاة  سلالالات رم حلا  جلالالاو: عاشـــراً  -
 الجميلالالالاع  لالالالالا والمسلالالالااواة  والمحهلالالالاة التسلالالالاام  لت لالالالاجيع اسلالالالات رامها  جلالالالاو  لالالالاد والميااقلالالالاا ر

 (.81.ص 2000.)يوسف ميخائيل.ال لي عله والتسا  
 الوظيفة النفسية للتربية الإسلامية:-11-3

للتيديلالاة الإسلالاهمية  لالااقليا نفسلالايا عللالاه ارفلالايا  و  ظهلالاي ذللالاك فلالاي ارفالالاار الرزنيلالاة التلالاي     
زتمللالاهون  هلالاا كنتيجلالاة  تميلالاة للحاجلالاا  النفسلالاية التلالاي  لللهلالاار للالاالك  متلالاا لللالارزا حن  تلالاون وسلالاللة 

  سعه بلي  الفي   وخ  يا  .للحصوخ عله ارما الات 
بن التيديلالالاة الإسلالالاهمية لهلالالاا اقلالالاي واضلالالا  عللالالاه النملالالاو النفسلالالاي والصلالالاحة النفسلالالاية خلالالاهخ    

مي للالالاة الميااقلالالاةر  للالالان  سلالالااعر الفلالالاي  عللالالاه الاسلالالاتقيار والإ ملالالاانر فاللالالارزا عهلالالاارة علالالاا قلالالاوة  افعلالالاة 
وز الجانلاو للفي ر كملاا حن مجلااخ التوافلا  اللاات زلاؤ ت بليلا  اللارزا واسلاع جلارار  لاد  متلاا حن زتجلاا

النفسلالاي للفلالاي   التلمللالاا(ر فالتيديلالاة الإ مانيلالاة  حتلالاوت عللالاه جانلالاو سلالايتولوجي الالاامر والالاو فلالاي الالاا  
)   مصــطفى الحاللالاة  علالار كسلالانر رو لالاي فلت لالااون ملالاا ب ملالاانهم وسلالاللة لتحقللالا  الهلالارو  النفسلالاي.

 (.262.ص1878زيدان،
 تلالالالاون اعتهلالالالاار التيديلالالالاة الإسلالالالاهمية عاملالالالاد ملالالالاا عواملالالالاد  حقللالالالا  التوافلالالالا  النفسلالالالاي  اتلالالالااا   

 (،431.ص1861) فؤاد الباهي السيد. الصحي  الات زهرا بلي  كد في .
 الوظيفة الاجتماعية لتربية الإسلامية: -11-4

بن المجتملاع مللاي   تناقعلالاا  التةللايا  الاجتماعيلالاة الم تلفلاة التلاي زتعلالايض لهلاا وحملالاام    
جتمعلالالاا   لالالاررل حزملالالاة ال لالالاهام  للالالان حنهلالالام  اي لالالاون بعلالالاض التسلالالاا لا  والم لالالااوا حزملالالاة الالالاا  الم
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والقللالا   جلالاا  المسلالاتقلد وملالاا سلالايحر  بصلالافتهم ملالايااقلا وللالام زتحصلالاد عللالاه التجيدلالاة الاجتماعيلالاة 
 الاافية.

فظهلالالالاي الإسلالالالاهم لللالالالانظم العهقلالالالاا  الاجتماعيلالالالاة ويلالالالانظم ح علالالالاا عهقلالالالاة المسلالالالالم باسلالالالاي      
) حامـد عبـد السـلام لمسلملا ويجعلها عهقة  اافد ومو ة.ومعلمي  وحقارد  وإخو   ما عامة ا

 (.401.ص1884زهران.
 متا اعتهارا القيم الرزنية والنمو الرزني بمثابة بعر حساس ما حبعا  ش صلاية المياالا     

ونظيا لار هاط الرزا بجميع مجلاالا  الحيلااة اليو يلاة والما  لاة والفاييلاة فاللارزا  عتللاي قلاوة  افعلاة 
 ا  و لالاوازن السلالالوك وللالا  حقلالاي  الواضلالا  عللالاه النملالاو النفسلالاي والصلالاحة النفسلالاية نحلالاو ب لالاهو العلالاا

 .(225.ص1883) عبد الرحمن العيسوي.والعقلية والاجتماعية عنر التلملا
 ظهلالالاي حاميلالالاة التن لالالالة الاجتماعيلالالاة السلالالاليمة فلالالالاي  الالالاويا ش صلالالاية قويلالالاة وقلالالاا رة عللالالالاه    

  رلالاي كلالاد الم لالااكد والصلالاعودا  ولعلالاد حالالام حسلالالوم لتحقللالا  ذللالاك الالاو التيديلالاة الإسلالاهمية التلالاي 
 عتلي  يدية شاملة ومتااملة  حق  التواف  النفسي والاجتماعي لرت الفلاي  و جعللا  منلا  عنصلايا 

.) عبـد الـرحمن  علار التيديلاة الإسلاهمية ضلايورة  تميلاة فلاي  يلااة الفلاي  فعه في المجتملاع ودلاالك
 (.  225.ص1883العيسوي.
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 تمهيد: -

لا   ييقلاة  ناوخ ااا الفصد منهجية الرراسة ودل ا المجتمع  الات انصل  عليلا ر كملاا وض 
كملالاا  لنلالاا   نلالاا  ح وا  الهحلالان وجملالاع الليانلالاا  والإجلالايا ا  العلميلالاة التلالاي اعتملالارنااا فلالاي  راسلالاتنار

 ما خهل  حسلوم المعالجة الإ صائية التي  م است رامها في  حللد معريا  الرراسة.
 منهج الدراسة:-1

التلالاي  حملالاد عنلالاوان ع اقلالاي التيديلالاة   لالام اعتملالاا  الملالانهي الو لالافي التحللللالاي فلالاي الالاا  الرراسلالاة
الإسلالالاهمية عللالالاه التوافلالالا  النفسلالالاي الاجتملالالااعي لتهمللالالاا السلالالانة الثالثلالالاة قلالالاانوتع وذللالالاك ملالالاا خلالالاهخ 

قلالالالاانوت شلالالالاعلتي العللالالالاوم اسلالالالات رام المسلالالالا  ال لالالالاامد لمجتملالالالاع الهحلالالالان والالالالام  همللالالالاا السلالالالانة الثالثلالالالاة 
 م وفلسفة.التجييلية و كاا الآ ا

 :المنهج الوصفي التحليلي -
ملالالانهي الو لالالافي التحللللالالاي ح لالالار حالالالام منلالالاااي الهحلالالان العلملالالاي وحكثيالالالاا شلالالالوعا فلالالاي  علالالار ال   

الهحلالالالان العلملالالالاي؛ ويعلالالالاو  السلالالالالو اليئيسلالالالاي ورا  شلالالالالوا اسلالالالات رام الالالالااا الملالالالانهي للميونلالالالاة الالللالالالاية 
الموجو ة في ر ول موللت  الالليةر فما خهخ المنهي الو في التحلللي  ستريع الها لان  راسلاة 

ن زتعيا الها لان عللاه ارسلاهام التلاي ح   بللاه  لارو  الظلاااية الواقع ب تد  قل  للةا ةر  ل
ويساام في اكت اا الحلوخ المناسهة لهار وما خلاهخ الملانهي الو لافي التحللللاي  قلاوم الها لان 
 تحللد الظااية المرروسةر ودعلار حن زنتهلاي ملاا  راسلاة الاا  الظلاااية  قلاوم بعقلار المقارنلاا   لنهلاا 

 (.33.ص1814تركي رابح عمامرة .)ودلا الظوااي ارخيت وما قم  حللها.
 :خطوات المنهج الوصفي التحليلي -

للمنهي الو في التحلللي خروا  مهمة عله الها لان ا تيامهلاا والتقللار  هلاار نلااكياا فيملاا 
 زلي:

 علالالار  حرزلالالار م لالالاتلة الهحلالالان اليئيسلالالاية ملالالاا حوللالالاه خرلالالاوا  الملالالانهي الو لالالافير ودعلالالار حن     
 زنتهي ما  حرزر اا  الم تلة زلرح بجمع الليانا  المتعلقة  ها.
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تم  يابة اا  الم تلة   قوم الها ن بصيابة م تلة الهحن العلمير و  بنرهقا ما ااا
 لاد بللاه جابلاة عنهلاا زتو لاد الها لان عله شتد سؤاخ حو عر  ما ارسللة والتي ملاا خلاهخ الإ

 لم تلة الهحن العلمي.
ي تلالالالاار فوملالالاا قلالالالام  قلالالاوم الها لالالالان  وضلالالاع الفيضلالالالايا  التلالالالاي  تناسلالالاو ملالالالاع الهحلالالان العلملالالالاير 

 الفيضية التي  تناسو مع بحث .
ودعلالار مي للالاة الفيضلالايا   لالاا ي مي للالاة مهملالاة والالاي مي للالاة اختيلالاار علنلالاة الرراسلالاةر و لعلالاو 

الها لالان عللالاه الو لالاوخ بللالاه معلوملالاا  مهملالاة علالاا الهحلالان  علنلالاة الرراسلالاة  ورا كلللالايا فلالاي مسلالااعرة
للالاالك  جلالاو حن  متللالاك الها لالان ال للالاية الاافيلالاة فلالاي مجلالااخ اختيلالاار علنلالاة  رالعلملالاي اللالاات  قلالاوم بلالا 

 الرراسة.
 قلالاوم باختيلالاار ح اة الرراسلالاة   جمهلالاابعلالار حن  قلالاوم الها لالان باختيلالاار علنلالاة الرراسلالاة و حرزلالار 

المناسلالاهة للهحلالان العلملالاير و تعلالار  ح وا  الرراسلالاة وملالاا ح يزالالاا الاسلالاتليانر المه ظلالاةر المقا للالاة 
 والاختهارا ر ويجو حن  تون الها ن عله  را ة  ها  ار وا   ته   تار ار اة المناسهة.

لهحلالالان العلملالالاير ملالالاا قلالالام زنتقلالالاد الها لالالان لمي للالالاة جملالالاع الليانلالالاا  التلالالاي  لالالاي ه  و تعللالالا  با و
 ويجو حن زتهع الري  الرقيقة والمنظمة خهخ جمع  للليانا .

حخللالايا  قلالاوم بالتو لالاد بللالاه النتلالاائي ويقلالاوم باسلالات ياجها ويعلالاع التنظيملالاا  المثاليلالاة لهلالاار  و
 وما قم  ست يل التعليما  التي سيقوم  ن ياا.

 

 :مميزات المنهج الوصفي التحليلي -
ي الو لافي التحللللالاي معلوملالاا   قيقلاة للةا لالاةر و تحلالار   علار المعلوملالاا  التلاي  قلالارمها الملالانه -

علالاا الظلالاااية التلالاي قلالاام الها لالان  رراسلالاتها وار لالارا  التلالاي ملالاي  هلالاا الها لالان خلالاهخ الهحلالان 
 العلمي.

 زلعو المنهي الو في  ورا كلليا في شيو م تلل الظوااي كما حن  زتنها بالمستقلد. -
 لرراسة في كافة المجالا .الها ثلا ل م فس  المنهي الو في التحلللي المجاخ حما -
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ما خهخ المنهي الو في  قوم الها ن باست يال العهقا   لا الظلاوااير وملاا قلام  قلاوم  -
  توضيحها.

 :فوائد توظير المنهج الوصفي التحليلي في الدراسات -
 للمنهي الو في التحلللي العرزر ما الفوائر والمها ا  متننا ذكي بععها وف  ما زلي: -
:  علالالار الميونلالالاة الالللالالاية ملالالاا حالالالام فوائلالالار  وظيلالالاف الملالالانهي الو لالالافير  للالالان المرونـــة الكبيـــرة -

 بإمتان الها ن حن  ست رم حكثي ما ح اة معا عنر لجوئ  للمنهي الو في.
: كالرراسلاا  الاجتماعيلاةر والرراسلاا  يعد المنهج الوصفي مناسبا لكافة أنواع الدراسات -

 ة.الملرانية و راسة الحالةر وبلياا ما الرراسا  الم تلف
ــة والنوعيــة -  متلالاا الملالانهي الو لالافي التحللللالاي  :يمكــن الباحــث مــن جمــع البيانــات الكمي

 الها ن ما جمع الليانا  النوعية والامية في ذا  الرراسة.
: زلعلاو الملانهي الو لافي التحللللاي  ورا كلللايا المساهمة في وصف الظاهرة بشـكل دقيـق -

رراسلالالاتها ب لالالاتد  قللالالا  فلالالاي مسلالالااعرة الها لالالان عللالالاه و لالالال الظلالالاااية التلالالاي  قلالالاوم الها لالالان  
 للةا ةر ارمي الات  ساام في ب عاو اا  الظااية بالنسهة لقار  الهحن.

ونسلالالاتنتي مملالالاا سلالالال  حن للملالالانهي الو لالالافي حاميلالالاة كلللالالاية فلالالاي الهحلالالان العلملالالاير وذللالالاك نظلالالايا 
للميونة الاللية الات زتمتع  ها ااا المنهير ونظيا لقررة الها ن عله است رام ااا الملانهي فلاي 

 م تلفة التي  قوم  رراستها والهحن فلها.الرراسا  ال
 مجتمع الدراسة: -2

بن مجتملالالاع الهحلالالان فلالالاي لةلالالاة العللالالاوم الإنسلالالاانية الالالاو مجموعلالالاة منتهيلالالاة حو بللالالاي منتهيلالالاة ملالالاا 
العنا لالاي المحلالالار ة مسلالالاهقا والتلالالاي  ي الالالاه عللهلالالاا المه ظلالاا ر كمثلالالااخ عللالالاه ذللالالاك سلالالاتان الجهائلالالاي 

جملالالاوا كتلالالاو المتتهلالالاة حت كلالالاد كتلالالاو مجملالالاوا ارشلالالا اص حو ارفلالالايا  المقيملالالالا بلالالاالجهائي حو م حت
 المتتهة.
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: بننا نتحر  عا مجتمع الهحن فلاي الاا  الحاللاة حو  للاكر رننلاا نسلاتريع  حرزلار تعريفه -
مقيلالالااس  جملالالاع  لالالالا ارفلالالايا  حو ارشلالالايا ر ويمللالالاهام علالالاا بللالالايام ملالالاا ارفلالالايا  حو ارشلالالايا  ارخلالالايت 

الجهائلاي ضلاما نفلاس فالإقامة في الجهائي اي مقياس   مد كد ارش اص الازا  اي ون فلاي 
المجموعلالاة السلالاتانيةر واللالاات  مللالاهام علالاا  للالاك المجموعلالاا  التلالاي لا  الالاي  فلالاي الجهائلالاي فلالاي الالااا 
المثاخر فإن مسالة الموا نة باعتهاراا مقياسلاا مالوفلاا لتحرزلار ارشلا اص اللاازا فلاي اسلاتراعتهم 

انلاا الاو فقلا  القوخ انهم جهائييون لم زلاتم حخلاااا بعلالا الاعتهلاار بن ملاا  لام حخلاا  بعلالا الاعتهلاار 
الإقاملالاة فلالاو  التلالايام الجهائلالايت عللالاه نفلالاس الالااا المنلالاواخ وانرهقلالاا ملالاا كلالاون الاتلالاام  لالاابع لمتتهلالاة 
الللر ة فهاا مقياس  جمع  لا كد الاتو الموجلاو ة  هلاا  المتتهلاة واللاات  ملهالاا علاا بليالاا ملاا 

اس فلاات كانلا  مجموعلاة الهحلان فإنهلاا لا  علايا بلا بمقيلا بذا. الاتو الموجو ة في حماكا حخيت 
 جعلالالالالالالالالاد برييقلالالالالالالالالاة ملالالالالالالالالاا العنا لالالالالالالالالاي التلالالالالالالالالاي سلالالالالالالالالاتمثلها ذا  خا لالالالالالالالالاية م لالالالالالالالالاتيكة حو ذا   ليعلالالالالالالالالاة 

 (.281.ص2004.أنجرس.)موريس وا رة
 تالاون علنلالاة الهحلالان ملالاا علنتلالالا ملالاا الملايااقلار والالام  همللالاا ملالاا التعللالايم الثلالاانوت زررسلالاون 

تلالاياوو ر  العللالاوم التجييليلالاةم وفلسلالافة وقسلالام آ االسلالانة الثالثلالاة قلالاانوت ملالاا قسلالاملا م تلفلالالا: قسلالام 
سنة  لن  م اختيارام برييقة ع وائيةر اختللايوا ملاا قانويلاة ع لاااليت  83-19حعمارام ما لا 

عللالار اللالاي ماع  لر لالاة الجلفلالاة  ولا لالاة الجلفلالاة. بعلالار  وزيلالاع الاسلالاتمارا  لتحرزلالار نلالاوا التيديلالاة واختهلالاار 
 ال  صية عله علنة ما الميااقلا .

حسلالالالوم الحصلالالالاي ال لالالالاامد: ويسلالالامه ح يانلالالالاا حسلالالالالوم التعلالالالارا  لالالالاد مفلالالالاي ة ملالالالاا مفلالالالاي ا   -
المجتملالالاع الإ صلالالاائي وذللالالاك  تجميلالالاع بعلالالاض الليانلالالاا  المتعلقلالالاة  لالالاهعض المتةللالالايا  علالالاا جميلالالاع 
مفلالاي ا  المجتملالاع ار لالالير وملالاا حمثللالاة حسلالالوم الحصلالاي ال لالاامد التعلالارا  السلالاتاني والصلالاناعير 

ب صلالالالاائية  متلالالالاا الااتلالالالارا   هلالالالاا فلالالالاي عمليلالالالاة  للالالالان ملالالالاا نتلالالالاائي مثلالالالاد الالالالاا  الرراسلالالالاا  مؤشلالالالايا  
كلاان  بذاالت ري . ويعام عله الااا ارسلالوم  علاار اسلات رام  فلاي كثللاي ملاا الهحلاو  وخا لاة 

) ســـــعد الغـــــول  مجتملالالالاع الرراسلالالالالاة ار لالالالالالي كلللالالالاي  للالالالالان ذللالالالالاك زترللالالالاو جهلالالالالار ووقلالالالالا  و الفلالالالاة.
 (.2.ص2011السعدي.
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 :عرض خصائص مجتمع الدراسة -3
   :كما زلي مقسم لملا  23مجموعة ما 

 م وفلسفة زررسون ما ة التيدية الإسهمية.آ اما قسم  ا لملا 03      
 زررسون ما ة التيدية الإسهمية.التجييلية ما قسم العلوم  ا لملا 03      

 ( : يمثل توزيع أفراد عينة البحث 1الجدول رقم )
 وفلسفة بآداتلاميذ قسم  العلوم التجريبيةتلاميذ قسم 

 المتغيرات
 (1) مج (2مج )

 السن ك % ك %

03 39 23 18 19 

02,22 11 23 18 12 

12,22 31 13 30 19 

12,22 31 13 30 83 

 مج 03 133 03 133

 
 حدود الدراسة:-4

التيديلالاة الإسلالاهمية   لالااقلي ملالاا ةاقتصلالاي  الحلالارو  الموضلالاوعية عللالاه  الحــدود الموضــوعية: -
 عله التواف  النفسي الاجتماعي لتهملا السنة الثالثة قانوت.

مستوت قانوية  االيت علر اللاي ما ع التلاي  قلاع جيا  الرراسة عله ب:  م الحدود المكانية -
م  للغ مسا تها الاجتماعيلاة 1928والتي  م  اسيسها بسلتملي   رائية الجلفة ولا ة الجلفةر
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 لمللالالاا ملالالاوزعلا عللالالاه ال لالالاعو  933( اتتلالالاارا  و اقلالالاة الاسلالالاتيعام  هلالالاا  تجلالالااوز 2سلالالاتة  
 وفلسفة. آ ام رياضيا ر رلةا  حجنليةر   جييليةالتالية: علوم 

والفلسلافة  الآ امقالثلاة قلاانوت شلاعلتي :  هق  الرراسة عله  لاهم السلانة الحدود البشرية -
 التجييلية.والعلوم 

 

لتي استةيقتها الرراسلاة الملرانيلاةر والتلاي  املا  ملاا  لااريل: واي الفتية ا  الحدود الزمنية: -
 .8388مارس  32بله  اريل:   8388فيفيت  32

 

 أداة جمع البيانات:-5
فلالاي  ( 8313  :  لنلاه اللاركتور زيلاا   لاا عللاي  لاا محملاو  الجيجلااوت تعريـر الاسـتبيان -

كتابلالالالالا  عالقواعلالالالالار المنهجيلالالالالاة التيدويلالالالالاة للنلالالالالاا  الاسلالالالالاتليانع مجموعلالالالالاة ملالالالالاا التعييفلالالالالاا  التلالالالالاي شلالالالالامل  
 :بالتوضي  والتفصلد في مفهوم الاستليانر والتي  متا  صياا فيما زلي

عهلالاارة علالاا مجموعلالاة ملالاا ارسلالاللة المصلالاممة ع :بانلالا الاسلالاتليان (1885يعــرف أبــو النيــل )
 .عالهحن لهابلما خهلها بله  قائ  زهرا  للتو د

المفحو لالالا  ح اة لفظيلالاة بسلايرة ومهاشلالاية  هلالارا بللاه التعلالايا عللالاه مهملا  خللالايا  الاي و
التي للالالالاو  وا جاالالالالاا هم نحلالالالاو موضلالالالاوا معلالالالالا وملالالالاا خلالالالاهخ  وجيلالالالا  حسلالالالاللة قييهلالالالاة ملالالالاا التقنلالالالالا فلالالالاي

 .والصيابة وما شاب  ذلك

عللهلالاا ملالاا قللالاد المفحلالاوص  لالارون  الإجابلالاةمجموعلالاة ملالاا ارسلالاللة التلالاي زلالاتم الالاي ح علالاا  و 
 .ال  صية حو ما  قوم مقام  اعرة الها نمس

لعلالار  ملالاا ارسلالاللة المتتودلالاة فلالاي نملالاوذل  علالار لهلالااا  بجابلالاا سلالاللة للحصلالاوخ عللالاه الالاي و  و
 . نفس  ا قوم المفحوص بملله و الةيض

 

: الالاي  قنيلالاة اختهلالاار  رلالايو ملالاا خهلهلالاا الها لالان مجموعلالاة ملالاا ارسلالاللة تعريــر الاســتمارة
عله حفيا  العلنة ما حجلاد الحصلاوخ ملانهم عللاه معلوملاا  زلاتم معالجتهلاا كميلاا فيملاا بعلار ونقلاارن 
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 ها مع ما  م اقتيا   في الفيضيا : ع عتلي الاستمارة  قنية مهاشية لريو ارسللة عله ارفلايا  
لإجابلالاا   حلالار  مسلالاهقار الالااا ملالاا  سلالام  بالقيلالاام بمعالجلالاة كميلالاة ودرييقلالاة موجهلالاةر ذللالاك حن  لالايغ ا

  هرا اكت اا عهقا  رياضية وإقامة مقارنا  كميةع.
الاسلاتمارة بذا الاي وقيقلاة  تعلاما مجموعلاة ملاا ارسلاللة  وجلا  بللاه المسلاتجودلا والام حفلالايا  
العلنلالالاة التلالالاي اسلالالات يجها الها لالالان بةلالالايض التحقلالالا  ملالالاا فيضلالالايا  الهحلالالان؛ وينتظلالالاي ملالالاا الالالاؤلا  

جودلا حن  قلالالارموا بجابلالاا  فلالالاي مسلالالاائد حو نقلالااط معلنلالالاة مي هرلالاة باالالالاراا الرراسلالالاة. حت حن المسلالات
الها لالان  توجلهلالا  رسلالاللة بللالاه المهحلالاوقلا زنتظلالاي ملالانهم حن  جلللالاوا علالاا مسلالاائد  لالار اا الالاو عللالاه 
حساس ما زيير الو وخ بلي  فلاي  راسلات   للاك. ملاع الإشلاارة بللاه حن لجلاو  الهحلان بللاه الاسلاتمارة 

عتها يلالاار  لالالاد منرلالالا  بجلالايا  الهحلالالانر سلالايما ملالالاع حالالالاراا الرراسلالاةر الالالاو اللالالاات لا  تلالاون برا  لالالاا حو ا 
 .زوج  نحو  قنية جمع المعريا 

سلاتهانة كوسلاللة لجملاع الليانلاا  والتلاي  اونلا  ملاا ااعتمر  في اا  الرراسة عله استمارة 
  متا و فها وف  ما زلي: قسملا
 .التلملا المياا  اختهار ال  صية لقياس التواف  ال  صي الاجتماعي عنر:  1القسم  -
 : عا ا  التهملا ومعتقرا هم النفسية والاجتماعية.8القسم  -

بعر  صولنا عله الموافقة ما  يا الم يا والإ ارة لل وض في موضوا الرراسة     
عللالالاه مجتملالالاع الرراسلالالاة ملالالاا قللنلالالاا  يان وزيلالالاع الاسلالالاتل بقيالالالااقمنلالالاا بإعلالالارا   راسلالالاة ملرانيلالالاة  لالالام عللالالاه 

الاافيلالاة  للالان  متنلالاا ملالاا بجلالايا  عمليلالاة المسلالا  ال لالاامد لمجتملالاع  وجمعناالالاا بعلالار بعرلالاائهم الملالارة
زوملالاا خلالاهخ  12وجمعهلالاا  يانر واسلالاتةي   وزيلالاع الاسلالاتل ياناسلالاتل 23جملالاع الهحلالان  لالام عللالاه بقيالالاا

 .8388-8381الفصد الرراسي اروخ ما السنة الجاماية 
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 أساليب المعالجة الإحصائية: -6
 . IBM SPSS م الاستفا ة ما  ينامي المعالجة الإ صائية للعلوم الاجتماعية 

 Statistical: الالالالاو اختصلالالالاار  الحهملالالالاة الإ صلالالالاائية للعللالالالاوم الاجتماعيلالالالاةSPSS ينلالالالاامي 

Package for the social Sciences   والاو وا لار ملاا حقلارم الللايامي الإ صلاائيةر  لام ب لاه )
و لام شلايا   فلاي وقلا  لا لا   SPSS inc قلد شيكة ما 1922حوخ نس ة ما ااا اللينامي عام 

؛  عتللالالاي  SPSS 25ر وآخلالالاي ا لالالاررا للالالا  الآن الالالاو8339فلالالاي علالالاام   IBMملالالاا قللالالاد شلالالايكة 
ح لالالار حالالالام وحشلالالاهي  لالالاهم الللالالايامي الجلالالاااهة فلالالاي مجلالالااخ التحلللالالاد الاملالالاي للليانلالالاا   SPSS ينلالالاامي

سلالاهد  المسلالات رمة فلالاي بحلالاو  العللالاوم الاجتماعيلالاة ويمتلالااز بلالاالاثلي ملالاا ال صلالاائي التلالاي  جعللالا 
 (https://www.sea-stat.com الفهم والاست رام. ا مان سعا ة.

 :؟ SPSSفي ماذا يستخدم برنامج  -
 ا:يستخدم البرنامج عدد كبير من الأشخاص في عدة مجالات أهمه -

 في مجال البحث العلمي: -
الرراسلالاا  العليلالاا عللالاه  لالايامي ب صلالاائية لتحلللالاد  عتملالار معظلالام الهلالاا ثلا العلمللالالا و لالاهم 

حو عللالالاه  يانلالالاا  قانويلالالاة   يانلالالاا  حبحلالالااقهم سلالالاوا  كانلالالا  معتملالالارة عللالالاه الاسلالالاتليان كليانلالالاا  حوليلالالاة
 كالقوائم المالية وبلياا واختهار فيضيا  حبحاقهم لإقها   حتها ما عرم .

 في مجال تحليل الأعمال: -
ا  و حليه هلالاا باسلالات رام الالااا اللينلالاامي فلالاي  قلالاوم بعلالاض ال لالايكا  التلالاي  هلالاتم بقواعلالار الليانلالا

  حللد ن ا ا ها و قر م  قاريي ارعماخ وإرفا  الجراوخ التفصللية واليسوم الليانية المناسهة.
 :SPSSمميزات برنامج 

 سهد جرا في التعامد والاست رامر ومناسو لجميع مستويا  المست رملا. -
 جة بله كتابة اروامي. متا بجيا  التحللد باست رام القوائم  ون الحا -
 . متا التعامد مع جميع الملفا   قييها -
 زتفو  في الإ صا  الو فير و حللد الانحرار ارساسير و حللد التهازا. -

https://www.sea-stat.com/
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نظيا راملت  العلمية الاللية زتم  رريس مها   التحلللاد الإ صلاائي فلاي معظلام الجامعلاا   -
 (.stat.com-https://www.sea ا مان سعا ة العالمية ما خهل .
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 تحليل النتائج ومناقشتها:-1

 تحليل النتائج الخاصة بالتوافق النفسي لدى التلاميذ:-1-1

 :2جدول رقم 
 .تجييليةزللا  رجا  التواف  النفسي لرت  هملا الآ ام والفلسفة والعلوم ال

 ع.أ
 تلاميذ الآداب و الفلسفة

 ع.أ  مج
 التجريبيةتلاميذ العلوم 

 مج
 و ه د ج ب أ و ه د ج ب أ

22 22 11 07 10 14 13 66 

 

22 11 09 07 09 07 07 50 

20 22 10 08 12 10 12 62 20 08 12 10 10 08 03 51 

29 20 11 08 10 08 10 55 29 09 11 11 12 09 08 60 

21 20 12 03 11 07 11 56 21 07 12 08 14 06 03 50 

29 29 13 11 12 13 13 75 29 09 13 11 15 08 12 68 

28 13 11 09 10 08 11 62 28 07 09 10 09 03 03 41 

28 09 06 06 10 12 13 56 28 07 11 08 08 07 08 49 

20 10 11 05 13 08 14 61 20 09 09 10 07 08 07 50 

28 09 12 06 10 11 12 60 28 09 11 13 13 03 09 58 

22 11 13 09 13 09 10 65 22 09 06 11 09 06 04 45 

22 13 13 13 12 13 12 76 22 10 14 10 13 04 10 61 

20 10 14 10 11 12 08 65 20 12 13 11 15 10 10 71 

29 11 11 06 09 10 12 60 29 10 12 12 14 04 06 58 

21 10 11 11 10 09 11 62 21 09 13 10 12 02 01 47 

29 12 10 10 14 08 10 64 29 09 07 08 08 07 07 46 

28 10 15 10 11 11 10 67 28 08 08 09 11 08 06 50 

28 06 08 09 11 06 08 48 28 06 09 07 00 04 03 29 

20 10 07 07 10 09 09 52 20 08 11 10 14 08 07 58 

28 11 09 10 13 08 13 64 28 10 11 06 10 04 09 50 

02 12 12 05 08 11 10 58 02 10 12 10 13 05 10 60 

02 08 11 12 13 10 09 63 02 07 11 11 11 08 03 51 

00 09 12 09 11 08 12 61 00 09 12 10 13 11 09 64 

09 10 13 12 15 12 09 71 09 12 14 09 11 08 05 59 

01 11 11 09 13 10 15 69 01 10 14 07 12 10 10 63 

09 08 09 05 10 10 09 51 09 06 12 11 13 08 05 55 

08 11 10 09 15 08 12 65 08 08 09 11 14 11 14 67 

08 09 11 11 13 10 14 68 08 06 10 10 11 08 07 52 

00 10 11 09 12 11 12 65 00 10 09 08 10 04 04 45 

02 11 12 13 12 12 10 70 02 08 13 11 13 05 02 52 

92 10 12 11 13 13 10 69 92 08 08 13 07 02 03 41 

 1599 195 194 331 293 325 261 مج 1886 334 301 347 263 333 308 مج

 53.30 06.50 06.46 11.03 09.76 10.83 08.70 م 62.86 10.36 10.03 11.56 10.13 11.10 10.26 م

 09.09 03.22 02.56 03.11 01.75 02.13 01.60 ع 06.62 02.97 02.02 01.71 01.94 01.93 01.61 ع
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  متننا الآن مناق ة كد  نر عله  رت:
 .تجييلية حللد النتائي ال ا ة بالتواف  النفسي لرت  هملا الآ ام و الفلسفة والعلوم ال

 : 03الجدول رقم 
ملالاا نا يلالاة  اعتملالاا  المياالالا   تجييليلالاةمقارنلالاة  لالالا نتلالاائي  همللالاا الآ ام والفلسلالافة والعللالاوم ال

 عله نفس (.
 المتغيرات
 
 
 البند

 تجريبيةتلاميذ العلوم ال تلاميذ الآداب والفلسفة
 )ت(
 المحسوبة

 مستوى
 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

الاعتماد 
 على النفس

12.21 21.11 2..0 21.12 23.50 2.21 

 

ملالاا خلالاهخ الالااا الجلالاروخ وجلالاو  فلالايو  جواييلالاة واضلالاحة ذا   لاللالاة ب صلالاائية عنلالار  نه لالاى
وكانلا  الفلايو  لصلاال  حفلايا  العلنلاة التلاي  حتلاوت  همللاا الآ ام والفلسلافة  3.31مستوت الرلالة 

ملالالاا نا يلالالاة ب سلالالااس المياالالالا  بقيمتلالالا ر ويعلالالاو  ذللالالاك بللالالاه  ور التيديلالالاة الإسلالالاهمية فلالالاي  ولللالالار الالالااا 
نجلالالار فلالالاي  علالالااليم اللالالارزا الإسلالالاهمي  علالالاوة بللالالاه العملالالاد و حملالالاد الإ سلالالااس للالالارت المياالالالا ر بحللالالان 

المسؤولية و هعا ها ما ام عاقه ودالةار مما  ظهي التواف  النفسي والا لاهان الانفعلاالير حملاا فيملاا 
  لالالاي  وجيلالالا  سلالالالوكيا   فيتلالالاون ذللالالاك باختيلالالاار  بملالالاا زوافلالالا  مها ئلالالا   ون حن  تلالالاون للةللالالاي سلالالالرة 

 الاعتما  عله النفس مما ساعر   اكلر ذا  .علي ر كما  حس بالي هة في عمد ال لي ب
ع: عبذا ملالاا   ينلالالاا ح فالنلالاا عللالالاه  لقلالاي ارواملالالاي وعملالاد ارشلالالايا  بمجلالالاي  جـــون ديـــوي ويقلالاوخ ع

حملالايوا بعملهلالاا وف لالالنا فلالاي بعرلالاائهم الثقلالاة ليعلملالاوا ويفالالايوا بانفسلالاهم فإننلالاا نعلالاع  لالااجها فلالاي  لالارعيم 
ه اللانفس مؤشلاي الاام زلاو ي فالاعتملاا  عللا(. 311ص  1876)مصطفى فهمـي، المثد العلياع. 

  ثقة المياا   نفس  و وافق  النفسي.
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 :04الجدول رقم 
ملالاا نا يلالاة ب سلالااس  تجييليلالاةمقارنلالاة  لالالا نتلالاائي  همللالاا الآ ام والفلسلالافة و همللالاا العللالاوم ال

 المياا  بقيمت .
 المتغيرات
 
 
 البند

 تلاميذ العلوم التجريبية تلاميذ الآداب والفلسفة
 )ت(
 المحسوبة

 مستوى
 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

إحساس 
المراهق 
 بقيمته

 غير دالة 2.02 22.15 5..12 21.15 11.1

 

لنلالالاا النتلالالاائي ملالالاا خلالالاهخ الالالااا الجلالالاروخ حنلالالا  لا  وجلالالار فلالالايو  ذا   لاللالالاة ب صلالالاائية  لالالالا   للالالالا
 3.31 رجلالاا  التوافلالا  النفسلالاي ملالاا نا يلالاة ب سلالااس المياالالا  بقيمتلالا  الاا يلالاة عنلالار مسلالاتوت الرلاللالاة 

وااا  عني حن كلتا العلنتلا لرزهما نفس  رجة الإ ساس بالقيمة الاا ية وفي الااا الصلار   قلاوخ 
القيملالالاة الاا يلالالاة حو القلالالاررة للملالالاي  عللالالاه  قلللالالا  لاا لالالا  جانلالالاو مهلالالام فلالالاي التوافلالالا  عكملالالااخ  سلالالاوقيع: بن 

ويلالاي ه   تلالاوفي  لالافا   تمثلالاد فلالاي الاعتملالاا  عللالاه اللالانفسر وم لالااعي الثقلالاة بلالاالنفس الالاو ب سلالااس 
الملالالاي  بتفا  لالالا ر والهعلالالار علالالاا السلالالالوك اللالالارفاعي لتجنلالالاو القللالالا  و قللالالاد ال للالالايا  الجرزلالالارةر فلالالاا تيام 

. ص 1992ملالالاع نفسلالالا  والالالارو  وسلالالاهم.  كملالالااخ  سلالالاوقي. اللالالااا  الالالاو قلالالاررة الملالالاي  عللالالاه الالالالاي  
092.) 
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 :5الجدول رقم 
ر ملالالاا نا يلالالاة شلالالاعور تجييليلالالاةمقارنلالاة  لالالالا نتلالالاائي  همللالالاا الآ ام والفلسلالالافة و همللالالاا العللالالاوم ال

 المياا  بحييت .
 المتغيرات
 
 
 البند

 تجريبيةتلاميذ العلوم ال تلاميذ الآداب والفلسفة
 )ت(
 المحسوبة

 مستوى
 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

الشعور 
 بالحرية

 غير دالة 21.12 21.03 21.01 21.10 12.15

 

زتع  لنا ما خهخ الجلاروخ حنلا  لا  وجلار فلايو  واضلاحة  لالا  رجلاا  التوافلا  فلاي نا يلاة 
ال عور بالحييةر ذلك راجلاع بللاه حن كلاون العلنتلالا  اي لاان فلاي  لللاة اجتماعيلاة وا لارةر  حتمهلاا 
نفلالاس القللالاو  وارعلالاياا الاجتماعيلالاةر كملالاا  حتمهلالاا نفلالاس القلالاوانلا  اخلالاد المؤسسلالاة التيدويلالاةر كملالاا 

نفلالاس ارسلالاس الرزنيلالاة الإسلالاهمية فتسلالاليام نفلالاس المهلالاا   والقلالايم و حلالار ملالاا   تلالارخد فلالاي  ييلالاا هم
 رجلالالاا  الحييلالالاة فلالالاه وجلالالاو  للحييلالالاة المرلقلالالاةر كملالالاا حنلالالا  لا  قلللالالار ارفلالالايا  عللالالاه كلالالاد القللالالارر ويقلالالاوخ 
عمي ائلد ب ياهيم حسعرع: ع حن المياا  زيبو فلاي اللات لي ملاا قللاو  ارالاد وحن  صلاه  مسلاؤولا 

هي  علق  ال لارزر باسلاي   واعتملاا   عللهلاار كملاا حنلا   لاييي عا نفس ر فهو  ييي عله ان  ظ
 (.01. ص 1881)ميخائيل إبراهيم اسعد. عله  حمد مسؤوليا  ع 
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 (:06الجدول رقم )
ر فيملاا   لاي  نلار: شلاعور تجييليلاةو هملا العللاوم ال ب وفلسفةآدامقارنة  لا نتائي  هملا 

 المياا  بالانتما  

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  وفلسفةب آدا تلاميذ

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 2ع 2م 1ع 1م

الشعور 

 بالانتماء
11.31 21.01 11.25 25.11 2.35 2.23 

 

زتعلالالا  ملالالاا خلالالاهخ الجلالالاروخر حنلالالا   وجلالالار فلالالايو  واضلالالاحة  لالالالا التوافلالالا  النفسلالالاي فلالالاي نا يلالالاة 
وفلسلالالافة للالالارزهم  مآ ار والالالااا  عنلالالاي حن  همللالالاا  3.31ال لالالاعور بالانتملالالاا  عللالالاه مسلالالاتوت الرلاللالالاة: 
ر والااا نلاابع ملاا ملارت التمتلاع بلاارمار والصلاحة تجييليلاةشعور بالانتما  حكثي ما علنة العلوم ال

ر الالااا ارملالاا والاسلالاتقيار نلالاابع ملالاا التجييليلالاةالنفسلالايةر والاسلالاتقيار النفسلالاير حكثلالاي ملالاا عنلالار العللالاوم 
ي السلالوك الجملااعي:  اقلي العامد الرزني عله  ييقلاة التفاللاير فملاثه:  ظهلاي العاملاد اللارزني فلا

كصهة الجماعةر  هة الجمعة.... فيحس الفي  بان  ععو فلاي الااا المجتملاع زتفاعلاد معهلامر 
فللالالاؤقي فلالالالهمر ويتلالالااقي  هلالالامر  قلالالاوخ موسلالالاه ال رللالالاوع: ع لالالاه ا  ققلالالاة الفلالالاي  فلالالاي نفسلالالا  ويلالالاه ا  شلالالاعور  

 ييلا   بارمار بذا ما انتمه بله جماعة  قلل ر و حق  ل  متانة اجتماعية فلهار  لن حن  علاا
ااا الانتما   سلاتريع بشلاهاا  اجا لا  الجسلامية والنفسلاية والاجتماعيلاةر والااا ملاا ارملاور الهاملاة 

 (.35. ص1884)موسى الخطيب. الترعيم  حت  النفسيةعر 
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 (:07الجدول رقم )
ر ملالاا نا يلالاة:    حلالاير تجييليلالاةو همللالاا العللالاوم ال ب وفلسفففةآدامقارنلالاة  لالالا نتلالاائي  همللالاا 

 بله الانفيا  (المياا  ما الملد 
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةآداتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 2ع 2م 1ع 1م

التحرر من 

إلى  الميل

 الانفراد

12.25 2.22 21.01 22.31 ..32 2.21 

 

لنلالالاا ملالالاا ذللالالاك الجلالالاروخ حنلالالا   وجلالالار فلالالايو  جواييلالالاة  لالالالا  رجلالالاا  التوافلالالا  ملالالاا نا يلالالاة  زتعلالالا 
أدب ر فاانلالالا  الفلالالايو  لصلالالاال   همللالالاا  3.31التحلالالاير ملالالاا المللالالاد بللالالاه الانفلالالايا  عنلالالار المسلالالاتوت 

اللالاازا  لالااقيوا بالتيديلالاة الإسلالاهميةر وإن  خ ذللالاك فإنلالا  زلالارخ عللالاه التلالااقلي الإ جلالاا ي للتيديلالاة  وفلسفففة
لملا ما العهلة والانفيا ر و فع  لهنفتاو عله حفاار الآخييا والتفاعلاد الإسهمية في بخيال الت

معهم  قوخ: ععلر الفتاو  ويرارع: عبن المياا  المنام  او الات  عاني عيقللاة ملاا فلاي  يا لا ر 
ولالالاا  لالارخ ملالاا حن  ةاللالاو العيقللالاة لتحقللالا  ارفلالا ر فإنلالا   سلالاتجلو بالف لالاد والانسلالاحام والانلالاهوا  

)عبـد الفتـاح دويـدار المياا  عا ة بتتمان ارفعاخر وعلارم الصلايامةعر   رخ العروان ويتمله ااا
 (.261ص  1886.
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 (:01الجدول رقم )
ر ملاا نا يلاة:   ال للاو ملاا تجييليلاةو هملا العلوم ال ب وفلسفةآدامقارنة  لا نتائي  هملا 

 ارعياض العصلية (
 

ات  المتغير

 البند

آداب تلاميذ علوم 

 وفلسفة
 تجريبيةتلاميذ علوم 

ت 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 2ع 2م 1ع 1م

الخلو من 

الأعراض 

 العصبية

12.51 22.10 21.3 5.22 1.00 2.21 

 

ملالاا خلالاهخ مناق لالاة نتلالاائي الجلالاروخ الملالااكور حعلالاه  حن انلالااك فلالايو   لالالا العلنلالالا  نسلالات لي
ر فاانلالالا   3.31فلالالاي اللنلالالار ال لالالااص بلالالاال لو ملالالاا ارعلالالاياض العصلالالالية والالالاي  اللالالاة عنلالالار المسلالالاتوت 

ر فهلااا زلارخ عللاه حن تجييليلاةعللاه  سلاام  همللاا العللاوم ال ب وفلسففةآداالفلايو  لصلاال   همللاا 
بارعياض العصليةر وذللاك راجلاع بللاه  لااقلي التيديلاة الإسلاهمية حقد ب ابة  ب وفلسفةآدا هملا 

فهلالاي   فلالال ملالاا الم لالااوا وال لالاتوك التلالاي  نتلالاام المياالالا  علالاا ة فلالاي الالاا  المي للالاة الهاملالاةر كملالاا 
 حنها  عري  الإجابا  المقنعة والفا لة لتسا لا  .

ملالاا وانلالاا زللالايز قلالاوخ ع لالاورت الحلالاافىع: عبن م لالااوا المياالالا   يجلالاع بللالاه شلالاعور  بانعلالارام ار
وخوف  عا مستقلل ر وي   ا تمالا  الف در وي لاعي بعلارم الاسلاتقيار نظلايا لعلارم الثهلاا  عللاه 

ـــــوري شلالالالالاي ر ويفقلالالالالار الي يلالالالالاة الواضلالالالالاحة بسلالالالالالو الةملالالالالاوض اللالالالالاات  تتنلالالالالال  ييقلالالالالا  الجرزلالالالالارع.  )ن
 (.52ص 1880الحافظ.
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 بالتواف  النفسي نستعيض الآن: بعر  حللد نتائي اللنو  الستة ما القسم اروخ ال اص
 (:08الجدول رقم )

و همللالالالاا العللالالالاوم  ب وفلسفففففةآداواللالالالاات زللالالالالا الفلالالالايو   لالالالالا التوافلالالالا  النفسلالالالاي للالالالارت  همللالالالاا 
 :تجييليةال

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةآداتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 2ع 2م 1ع 1م

ق التواف

 النفس  
12..1 1.12 35.52 21.21 21.30 2.21 

 
لنلالاا ملالاا خلالاهخ الالااا الجلالاروخ وجلالاو  فلالايو  جواييلالاة واضلالاحة  لالالا نتلالاائي العلنتلالالا فلالاي  زتعلالا 

أدب ر وكانلالالالا  الفلالالالايو  لصلالالالاال   همللالالالاا  3.31  رجلالالالاا  التوافلالالالا  النفسلالالالاي عنلالالالار مسلالالالاتوت الرلاللالالالاة

بحللالالان بعلالار  حلللالالاد النتلالالاائي نه لالاى حن حفلالالايا  الالالاا  العلنلالالاة  حصلالالوا عللالالاه  رجلالالاا  عاليلالالاة  وفلسففففة
الازا ح روا قصورا في معظلام النلاوا ي  تجييليةد  هملا العلوم المقارنة بالعلنة الثانية والتي  مث

التي  قيس التواف  النفسي عرا ب ساس المياا  بقيمت  وشعور  بالحييلاةر فللام  ظهلاي فلاي الاازا 
اللنلالارزا فلالايو  ذا   لاللالاة ب صلالاائيةر وقلالار حرجعنلالاا ذللالاك بللالاه خصلالاائي الميااقلالاة بحللالان نجلالار حن 

ام بارعملالالااخ ال ا لالالاة  نفسلالالا ر والمللالالاد بللالالاه التحلالالاير المياالالالا  ذو نهعلالالاة  حيريلالالاة زيبلالالاو فلالالاي القيلالالا
التاكللار ذا لا ر ولا  عتللاي ذللالاك مؤشلايا لسلاو  التوافلالا ر وإنملاا الاو شلاعور علالاا ت  رلهلا  الاا  المي للالاة 
حملالاا بالنسلالاهة للنلالاوا ي ارخلالايت فلالاإن الفلالايو   يجلالاع بللالاه حقلالاي التيديلالاة الإسلالاهمية التلالاي  هلالارا بللالاه 

الا ملنلالاان والالاي  لالارعو بللالاه  لالايانة الإنسلالاان السلالامو بلالاالفي  بللالاه حرقلالاه ميا لالاو التوافلالا  النفسلالاي و 
والمياالالا  بصلالافة خا لالاة ملالاا كلالاد ملالاا  جلالاي بلالا  بللالاه الانحلالاياا وإعرائلالا   لالارائد و وجلهلالاا   حقلالا  
ذلكر فالتيدية الإسهمية اعتنلا  بتلاد جوانلاو ال  صلايةر كملاا راعلا  خصلاائي كلاد مي للاة ملاا 

ي للمياالالالا   فلالالا  ميا لالالاد النملالالاو وكانلالالا   لالالاالك بحلالالا  التيديلالالاة المثللالالاه للمياالالالا ر عبن النعلالالاول العقللالالا
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للتفالي بجر ة في العالم المحي  ب : العالم الملاا تر العهقلاا  ارسلاييةر العوا لال والا جاالاا  
)  النفسيةر بقصر التاكر ما  لاحة معلوما لا  التلاي  علايا عللهلاا فلاي ميا لاد عملاي  السلاابقةعر 

 (.424ص 1810عيد الجسماني. 
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 :التلاميذ الاجتماعي لدىتحليل النتائج الخاصة بالتوافق -1-2
 (:10الجدول رقم )

 .تجييليةوالعلوم ال فلسفة و آ املرت  هملا  الاجتماعيزللا  رجا  التواف  
 ع.أ.ع

 تلاميذ الآداب و الفلسفة
 ع.أ.ع  مج

 تجريبيةتلاميذ العلوم ال
 مج

 و ه د ج ب أ و ه د ج ب أ

21 13 11 10 09 14 13 70 

 

21 12 09 10 12 07 11 61 

22 12 10 09 12 13 12 68 22 09 10 11 11 08 12 61 

25 14 10 10 13 10 15 72 25 11 07 10 14 08 12 62 

20 10 12 09 15 14 10 70 20 12 13 10 13 06 06 60 

23 11 13 13 10 11 13 71 23 10 06 08 12 06 11 53 

21 12 12 12 12 06 12 66 21 10 04 09 04 09 04 40 

20 13 10 10 10 10 09 62 20 13 07 07 12 09 04 52 

2. 11 11 11 13 12 14 72 2. 10 08 08 13 06 04 49 

21 11 12 11 13 11 13 71 21 12 12 05 07 07 04 47 

12 13 11 13 14 12 10 73 12 09 07 03 10 04 07 40 

11 10 12 09 10 11 08 60 11 12 12 13 15 08 09 69 

12 11 14 11 11 09 12 68 12 11 06 12 13 09 05 56 

15 10 12 10 09 12 13 66 15 13 09 05 09 07 12 55 

10 11 13 08 12 13 09 66 10 10 09 10 11 04 11 55 

13 14 10 12 14 10 13 73 13 12 10 04 11 07 08 52 

11 13 12 11 11 09 10 66 11 11 10 04 12 07 08 52 

10 12 11 10 11 08 11 63 10 11 08 06 10 04 10 49 

1. 10 10 12 09 12 14 67 1. 13 10 04 14 09 08 58 

11 13 12 14 13 10 09 71 11 09 11 10 14 07 10 61 

22 14 11 14 09 11 12 71 22 08 10 06 09 08 07 48 

21 12 10 09 12 10 09 62 21 11 12 10 11 06 10 60 

22 11 13 12 13 06 10 65 22 11 09 10 13 10 10 63 

25 10 13 13 15 13 12 76 25 14 10 12 12 07 05 60 

20 13 11 10 12 06 09 61 20 09 09 07 12 06 08 51 

23 12 08 11 10 12 08 61 23 11 11 10 12 06 09 59 

21 13 09 12 08 10 09 61 21 04 07 05 12 05 05 38 

20 11 13 10 11 10 12 67 20 11 09 13 14 09 09 65 

2. 12 10 10 11 11 12 68 2. 10 07 06 11 08 05 47 

22 12 11 09 08 07 10 63 22 10 10 05 12 09 06 52 

52 12 12 09 08 08 11 64 52 04 10 03 10 05 10 42 

 1617 240 211 345 236 272 313 مج 2014 334 311 350 324 339 356 مج

 53.90 08 07.03 11.50 07.86 09.06 10.43 م 67.13 11.13 09.50 11.56 10.80 11.30 11.86 م

 07.86 02.67 01.65 02.23 03.05 02.06 02.23 ع 04.32 01.92 03.07 01.85 01.71 01.36 1.25 ع

 

  متننا الآن  حللد ومناق ة كد  نر عله  را:
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 (:11جدول رقم )
ةر فيملالالالاا   لالالالاي  نلالالالار: تجييليلالالالاو همللالالالاا العللالالالاوم ال وفلسفففففة آدابمقارنلالالالاة  لالالالالا نتلالالالاائي  همللالالالاا 

 الاعتياا بالمستويا  الاجتماعية (
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةآداتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 2ع 2م 1ع 1م

اف  الاعير

بالمستويات 

 الاجتماعية

11.86 1.25 10.43 02.23 4.33 0.01 

 

ما خهخ مه ظة الجروخ حن   وجر فيو  جواييلاة واضلاحة  لالا  رجلاا  التوافلا   زتع 
ر وكانلالا  لصلالاال   همللالاا  3.31ملالاا نا يلالاة اعتلالاياا المياالالا  بالمسلالاتويا  عنلالار مسلالاتوت الرلاللالاة 

فهلاا  الفلايو  المه ظلالاة  لارخ عللاه اللارور الفعلالااخ اللاات  لاهلا  التيديلاة الإسلالاهمية   ار م وفلسلافة
كسلالااب  سلالالالوك الاعتلالالاياا بالمسلالاتويا  الاجتماعيلالالاة ر ولقلالار جلالالاا  ذللالالاك التلالاي  لقاالالالاا المياالالا  فلالالاي ب

 ييحا في مها   التيدية الإسهمية ما خهخ نصلاوص القلايآن والسلانة النلويلاة ال لاييفة ر التلاي 
 لالالارعو بللالالاه  مجللالالار المجتملالالاع وا تلالالايام حركانلالالا  وقيملالالا  و فعلالالاد المصلالالالحة والمنفعلالالاة العاملالالاة عللالالاه 

 :صلى الله عليه وسلمالمصلحة الاا ية وانا زليز قول  
المؤمنين في توادهم وتراحمهم وتعاطفهم مثل الجسد إذا اشتكى منه عضوو توداعى  وه روالجر الجسود       مثل 

 (4615)صحيح مسلم:با سهر والحمى. 
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 (:12جدول رقم )
ملالالاا نا يلالالاة:   اكتسلالالاام  تجييليلالالاةو همللالالاا العللالالاوم ال م وفلسلالالافةآ امقارنلالالاة نتلالالاائي  همللالالاا   

 المياا  المهارا  الاجتماعية (
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةادآتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

اكتساب 

المهارات 

 الاجتماعية

11.30 1.36 09.06 02.06 7 0.01 

 

ملالاا ذللالاك الالااا الجلالاروخ انلالا   وجلالار فلالايو  جواييلالاة بلالاارزة  لالالا  راجلالاا  التوافلالا  فلالاي  نه لالاى
ر وكانلالالا  الفلالالايو   3.31نا يلالالاة اكتسلالالاام المياالالالا  للمهلالالاارا  الاجتماعيلالالاة عنلالالار مسلالالاتوت الرلاللالالاة 

الصلالاال  الملالايااقلا اللالاازا  يدلالاوا  يديلالاة بسلالاهميةر مملالاا زلالارخ عللالاه  لالااقلي التيديلالاة الرزنيلالاة فلالاي جعلالاد 
ا  الاجتماعيلاة ر فهلاو مراللاو بلاان  تلاون ذو حخلاه  عاليلاةر لللا  المياا   تتسو بعض المهلاار 

اللالاازا للالام زتعمقلالاوا فلالاي  تجييليلالاةبللالاي حنلالاانير اجتملالااعير متفلالااام. فلالاي  لالالا نجلالار  همللالاا العللالاوم ال
فلالا  التلالاي  حصلالالوا اللالارزا لا زهلالاالون  نظلالاية الآخلالاييا لهلالام ر ويظهلالاي ذللالاك ملالاا خلالاهخ  رجلالاا  التوا

ر  قلالاوخ  فلالااخي عاقلالاد ع: عبن اكتسلالاام آ ام وفلسلالافة جا  التوافلالا  للالارت  همللالااعللهلالاا مقارنلالاة  لالارر 
المياا  للمهارا  الاجتماعية  تون  تعلم قلوخ الآخييا ل  والحصوخ عللاه  لافا  ااملاة مثلاد 
: التقهم والصراقة والصلير وعرم ارنانية التي  ساعر  عله  قلد الآخييار وذلك ضلاما  ائلاية 

 .( 415،ص1812اقل .) فاخر عارسية والمررسةر والحياة الاجتماعيةع. 
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 (:13الجدول رقم )
فيما   لاي  نلار:   حلاير  تجييليةو هملا العلوم ال وفلسفة آ ام لا نتائي  هملا   مقارنة

 المياا  ما الملوخ المعا ة للمجتمع (
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةآداتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

التحرر من 

الميول 

المضادة 

 للمجتمع

10.8 1.71 7.86 03.05 14.7 0.01 

 

نسلالالات لي ملالالاا خلالالاهخ نتلالالاائي الجلالالاروخ الملالالااكور حعلالالاه  وجلالالاو  فلالالايو  واضلالالاحة ذا   لاللالالاة 
ر فاانلالا  الفلالايو  لصلالاال  حفلالايا  العلنلالاة اروللالاه    همللالاا  3.31 الرلاللالاة:ب صلالاائية عنلالار مسلالاتوت 

( فلالاي  نلالار التحلالاير علالاا المللالاوخ المعلالاا ة للمجتملالاعر و ؤكلالار الالاا  النتلالاائي بن  همللالاا ب وفلسفففةآدا
 متلالاازون بعلالارم قلالاررا هم وقلالاا للتهم عللالاه بقاملالاة عهقلالاا  اجتماعيلالاة ملالاع الفللالاا  بللالاي  ب وفلسفففةآدا

الصالحة والمنحيفة في المجتمعر وذلك راجع لتمستهم بمها ئهم وح ولهم الرزنية المتلنة وعلارم 
سلالاو  والمظلالاااي ال لالااذة فلالاي المجتملالاع التلالاي نهلالا  عنهلالاا التيديلالاة الإسلالاهمية لملالاا  قلالاللهم لمظلالاااي ال

رح  ملالالاا حضلالالايار جسلالالايمة عللالالاه حفلالالايا  المجتملالالاع فالإسلالالاهم  عملالالاد عللالالاه وقا لالالاة الفلالالاي  ب لالالاتد علالالاام 
 والمياا  خصو ا ما الوقوا ضحية مساو  المجتمع.

 يقوَ تعحلغ :
ضضذاَ)  ضضرُ الْجُضضؤْوِليِنَ ال ضضذِينَ يَعْجَلضُضونَ الص ضضحلحَِحتِ أنَ  لَهُضضمْ    إِن  هجَ الْقضُضرآْنَ يَهْضضدِي للِ تضِضي هِضضيَ أقَضْضوَمُ وَيُبَشِّ

 [9أَْ ر ا َ بيِر ا( ]الإسراء : 
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 (:14الجدول رقم )
  عهقلالاا   فيملالاا   لالاي  نلالار : تجييليلالاةوالعللالاوم ال ب وفلسفففةآداالمقارنلالاة  لالالا نتلالاائي  همللالاا 

 المياا  ا جا  ارسية (
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةداالآتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة
 2ع 2م 1ع 1م

العلاقات اتجاه 

 الأسرة
11.56 1.85 11.5 02.23 0.16 0.01 

 

ملالالاا خلالالاهخ مناق لالالاة الالالااا الجلالالاروخ انلالالا  لا  وجلالالار فلالالايو  ذا   لاللالالاة ب صلالالاائية  لالالالا  نه لالالاى
ر والالااا زلالارخ عللالاه بن  3.31العلنتلالالا فيملالاا   لالاي العهقلالاا  ا جلالاا  ارسلالاية عنلالار مسلالاتوت الرلاللالاة 

كلتلالالاا العلنتلالالالا لهملالالاا نفلالالاس العهقلالالاا  ا جلالالاا  ارسلالالايةر كلالالاون ارسلالالاية  عتللالالاي المسلالالاؤوخ اروخ عللالالاه 
فهلالاي التلالاي  علملالا  مهلالاا    زنلالا  والتمسلالاك بمقوما هلالاا و قالللالاراا ر  المياالالا  قللالاد المؤسسلالاة التيدويلالاة

فهي بالنسهة ل  الملجا ارملا في كد شي  فهي  لارعم المياالا  فلاي محنلا  ومسلااوئ ر و سلااعر  
عله  حمد مسؤوليا   بالنصلا  والتوجيلا ر و عليملا  الا تلايام والتقلارزير ومنحلا  ال لاعور بالانتملاا  

اللالاهرا ع فلالاي الالااا المعنلالاه عبن ارسلالاية الالاي التلالاي  سلالااعر عللالاه الحقيقلالاي للأسلالايةر  قلالاوخ ع  فيصلالاد 
 حقللالالا  النملالالاو والنعلالالاي المتالالالاامللا للالالارت الفلالالاي ر و لالالاوفي للالالا  اللالالارا  والحنلالالاان واليعا لالالاة والإشلالالاياا 
العلمي والتيدوت فإذا كان الجو ارسيت  سو   نلاوا ملاا التلاو ي  لالا الآبلاا  وار نلاا ر فهلااا  تلاون 

 (.68.ص 1887صل   الزراد.)فيعائقا  لا الفي  وإشهاا  اجا  ع. 
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 (:15جدول رقم )
ر ملالاا نا يلالاة :  عهقلالاا  تجييليلالاةو همللالاا العللالاوم الآ ام وفلسلالافة مقارنلالاة  لالالا نتلالاائي  همللالاا 

 المياا  في المررسة (.
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةداالآتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

في  العلاقات

 المدرسة
09.5 03.07 07.03 01.65 05.48 0.01 

 

نه ى ما خهخ مناق ة معريا  الجروخ ان   وجر فلايو  واضلاحة  لالا  رجلاا  التوافلا  
ملالاا نا يلالاة العهقلالاا  فلالاي المررسلالاة عنلالار مسلالاتوت  التجييليلالاةوالعللالاوم  م وفلسلالافة االآللالارت  همللالاا 

لإ ار هلالالالام المسلالالالاؤولية العلميلالالالاة  وفلسلالالالافةم  االآر فاانلالالالا  الفلالالالايو  لصلالالالاال   همللالالالاا  3.31الرلاللالالالاة 
الملقاة عللهمر فالتيدية الإسهمية  حن عله  لو العللام والسلاعي بللاه  حصلالل  فلاي كلاد ميا لاد 

 :صلى الله عليه وسلمالعمي  قوخ 
( وجقوو  يجضوا : " طلوب    2571"مَن خرَج في طَلَبِ ا عِلمِ، كان في رَبيلِ ا لَّوهِ ََتَّوى جرعِو َ" )ا يمو  :     

ومسلمة " وجقو  " واض ُ ا علمِ في غير يهله كمقلِّد الخنازجر ا لؤ وؤ والجووهر   ا علم فرجضة على كل مسلم، 

 (220وا  هب" )ابن ماعة 

فلالاالعلم فييعلالاة نحاسلالاو عللهلالاار ويجلالاو  لالاوفلي السلالالد الموا يلالاة للالاالكر  قلالاوخ فيصلالاد      
ون ارملالاة فلالاي مسلالاتقلد  اللالاهرا ع: عبن ال لالاهام لهلالام عصلالاو ارملالاة وموضلالاع حمالهلالاا والالام اللالاازا  قلالاو 

 هم فلالالاان للالالام زتلقلالالاوا  وجلهلالالالاا  يدويلالالاا  قلالالاوم عللالالاه  علالالالاائم اللالالاوعي والفعلالالاللةر والقلالالايم ارخهقيلالالالاة  يلالالاا
والتمسلالاك بلالاآ ام اللالارزا الإسلالاهمي وللعللالام فانلالا  زلالاااو بتلالاد عملالاد  عمللالا ر ويهلالارم كلالاد  نلالاا  نلنيلالا  

 ( 12.ص1887فيصل   خير الزراد.)
 



  امسالفصد ال عله ضو  الفيضيا   عيض ومناق ة نتائي الرراسة

 101 

 (:16جدول رقم )
ر ملالاا نا يلالاة:  العهقلالاا  تجييليلالاةعللالاوم الو همللالاا ال آ ام وفلسلالافةمقارنلالاة  لالالا نتلالاائي  همللالاا 

 في اللللة المحلية (
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةداالآتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

العلاقات في 

 البيئة المحلية
11.13 01.92 08 02.67 7.95 0.01 

 

 ظهلالالاي لنلالالاا ملالالاا خلالالاهخ مناق لالالاة معريلالالاا  الجلالالاروخ انلالالا   وجلالالار فلالالايو  واضلالالاحة  لالالالا  رجلالالاا  
 3.31التوافلالا  النفسلالاي ملالاا نا يلالاة عهقلالاا  المياالالا  فلالاي الللللالاة المحليلالاة ر عنلالار مسلالاتوت الرلاللالاة: 

ر وقلالار زيجلالاع الالااا بللالاه السلالالوكيا  الجللالارة والحمللالارة آ ام وفلسلالافةفاانلالا  النتيجلالاة لصلالاال   همللالاا 
ا جلالالاا  ملالالاا  لالالاولهم فلالالاي الللللالالاة المحليلالالاة فسلالالالوكا هم  حظلالالاه   م وفلسلالالافةارالتلالالاي زللالالارزها  همللالالاا 

بالقلوخ والإعجام والثنا ر لمالها ما مظلاااي متا بلاة ومقلوللاة ملاا  لايا ارخلاييا عللاه عتلاس 
اللالالاازا لا زهلالالاالون فلالالاي سلالالالوكيا هم و صلالالايفا هم حملالالاام الآخلالالاييا فيسلالالالاون  تجييليلالالاة همللالالاا العللالالاوم ال

قه   د ملاا  مليلا  عللالهم حفالاارام بللاي مهتملالا لاستحسلاان سلوكا معلنا  ون  يين حو ب راك لعوا
حو استفسلالالالالالاار الآخلالالالالالاييا لهلالالالالالام  قلالالالالالاوخ عمصلالالالالالارفه باللالالالالالاوع: عبن المياالالالالالالا  فلالالالالالاي المحلالالالالالاي  ارسلالالالالالايت 
والاجتملالااعير زلالاتعلم كيلالاف  حتلالايم  قلالاو  بللالاي  وكيفيلالاة التفاعلالاد معهلالام ويتلالاون ذللالاك علالاا  ييلالا  

 (186ص1812غالب. ) مصطفىالم تلفة. مه ظت  لسلوك ارم واستجابا هم في المواقل 
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 (:17جدول رقم )
بعلالار  حلللالاد نتلالاائي اللنلالاو  السلالاتة ملالاا القسلالام الثلالااني ال لالااص الآن نتلالاائي التوافلالا  الاجتملالااعي 

 لعلنتلا :اكتد لرت كلتا 
 

ات  المتغير

 البند

ت  تجريبيةتلاميذ علوم  آداب وفلسفةتلاميذ 

 المحسوبة

مستوى 

 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

 التوافق

 الاجتماع  
67.13 04.32 53.9 07.86 09.72 0.01 

 

تعلالا  لنلالاا ملالاا خلالاهخ الالااا الجلالاروخ وجلالاو  فلالايو  جواييلالاة واضلالاحة  لالالا نتلالاائي العلنتلالالا فلالاي ز
م  االآر وكانلا  الفلايو  لصلاال   همللاا  3.31 رجا  التواف  الاجتماعي عنر مستوت الرلالة 

بحلن بعر  حللد النتائي والتري  ل يو كد  نر عله  را  حصلنا عللاه  رجلاا  عاليلاة  وفلسفة
اللاازا حظهلايوا قصلاورا فلاي معظلام  نلاو  الااا القسلام اللاات  تجييليلاةمقارنة  ررجا   هملا العللاوم ال

 قلالالايس التوافلالالالا  الاجتملالالالااعي علالالالارا  نلالالار العهقلالالالاا  ا جلالالالاا  ارسلالالالاية ر  للالالان حظهلالالالاي  كلتلالالالاا العلنتلالالالالا 
جانلاو فارسلاية لهلاا حاملتهلاا و ورالاا ومتانتهلاا عنلار العلنتلالا عللاه السلاوا ر والااا ااتمامهما  هاا ال

لا  عتلي مؤشيا لسو  التواف ر وإنما او شعور علاا ت  رلهلا  الاا  المي للاة حملاا بالنسلاهة للنلاوا ي 
ارخيت فان الفيو   يجع بله حقي التيدية الإسهمية التي  هلارا بللاه السلامو بلاالفي  بللاه حسلامه 

الاجتملالااعي وكلالااا الاسلالاتقيار الاجتملالااعي ر فالتيديلالاة الإسلالاهمية  لالارعو بللالاه  ما لالاة ميا لالاو التوافلالا  
 ارفيا  ب تد عام والميااقلا بصفة خا ة .

كما بن المتواف  اجتماعيا  جلاو حن  تلاون قلاا را عللاه ضلاه  نفسلا  ملاع المواقلال الم تلفلاة 
التي   لي بله الانفعاخر فه زثور حو زتهور رسهام  افهة حو  ليانيةر الااا بللاه جانلاو قرر لا  
عله معاملة الناس بصورة واقاية لا  تاقي بما  صور  للا  حفالاار  ر وحوااملا  علانهمر للااا زو لال 

جتماعيلالاا حنلالا  ناضلالاي انفعاليلالاا كملالاا بن التوافلالا  الاجتملالااعي ملالاا شلالاان  حن زو لالار وجهلالاا  المتوافلالا  ا
النظي والآرا  وارفاار في المجتمعر ويحقلا  الحلار ار نلاه ملاا التفلااام المتهلاا خ والم لاتيك فيملاا 
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زتعللالالا  باروضلالالااا الاجتماعيلالالاة الجرزلالالارةر فتصلالالاو السلالالالوك الاجتملالالااعي للأفلالالايا  والجماعلالالاا  فلالالاي 
 ( 89ص 1921ةلي الاجتماعي ع   علر المجلر علر الي يم. ب ار متواف  مع الت

حت حن الفلاي  المتوافلا  اجتماعيلاا الاو ذللاك العنصلاي الاجتملااعي اللاات زتفاعلاد ملاع حوضلالااا 
 المجتمع كيفما كان  ظيوف .
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  حللد النتائي ال ا ة بالتواف  العام لرت التهملا:
 (:11الجدول رقم )

 .تجييليةو هملا العلوم ال آ ام وفلسفةزللا  رجا  التواف  العام لرت  هملا 

 أفراد العينة
 

تجريبيةتلاميذ العلوم ال تلاميذ الآداب والفلسفة  

 الدرجات الخام الدرجات الخام

01 136 111 

02 130 110 

03 127 122 

04 126 110 

05 146 121 

06 128 081 

07 118 101 

08 133 099 

09 131 105 

10 138 085 

11 136 130 

12 133 127 

13 126 113 

14 128 102 

15 137 098 

16 133 102 

17 111 097 

18 119 116 

19 135 111 

20 129 108 

21 125 111 

22 126 127 

23 147 119 

24 130 114 

25 112 114 

26 126 105 

27 135 117 

28 133 092 

29 133 104 

30 133 083 

 3216 3900 مج

 107.83 130 م

 12.54 08.07 ع
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 (:18مناقشة الجدول رقم )
بعلالار حن  عيضلالانا بللالاه ال لالايو والتحلللالاد لالالاد اللنلالاو  فلالاي كلالاه القسلالاملا   التوافلالا  النفسلالاي    

والتوافلالا  الاجتملالااعي ( نسلالاتعيض الآن كلالاه النلالاوعلا فلالاي جلالاروخ وا لالار والالاو التوافلالا  العلالاام لتليلالاان 
 ا معا في ب ار عام حت التواف  العام.نتلنتائي العل

ات  المتغير

 البند

 تجريبيةتلاميذ علوم  ب وفلسفةآدا تلاميذ
ت 

 المحسوبة

مستوى 

 2ع 2م 1ع 1م الدلالة

 0.01 11.42 12.54 107.83 08.07 130 التوافق العام

لنا جليلاا ملاا خلاهخ الااا الجلاروخ وجلاو  فلايو  جواييلاة واضلاحة  لالا نتلاائي العلنتلالا   ظهي
ر وكانلا  بلاالرهع الفلايو  لصلاال   همللاا  3.31في  رجلاا  التوافلا  العلاامر عنلار مسلاتوت الرلاللاة 

ر  للالان حن النتلالاائي حظهلالاي  حن حفلالايا  الالاا  العلنلالاة زتمللالاهون  لالاررجا  عاليلالاة فلالاي  م وفلسلالافة االآ
ر وفلالالاي نتلالالاائي  32.12نلالالاوعي التوافلالالا ر  للالالان  حصلالالالنا فلالالاي جانلالالاو التوافلالالا  النفسلالالاي عللالالاه  كلالالاه

حكثلالاي  وافقلالاا ملالاا  م وفلسلافة االآر والااا زلالارخ عللالاه حن  همللالاا  39.98التوافلا  الاجتملالااعي عللالاه 
ر والالالااا  علالالاو   هعلالالاا بللالالاه حقلالالاار التيديلالالاة والتن لالالالة الإسلالالاهمية التلالالاي  عتللالالاي تجييليلالالاة همللالالاا العللالالاوم ال

اي التيدويلالاة التلالاي عيفتهلالاا اله لالايية ر فهلالاي  سلالاعه بللالاه اللالايد  والتوفللالا   لالالا حفعلالاد وحرقلالاه المنلالاا
اليوو والعقد والجسلار لتالاون فلاي ا سلاويا و لاالحا لا  علااني حت اضلاريابا  حو  لاياعا   سلاعه 
بللالاه  نلالاا  مجتملالاع  لالاال  وقلالاوت اللنيلالاةر ودالتلالاالي  متلالاا القلالاوخ انلالا  زوجلالار  ااملالاد  لالالا التلالاوافقللا 

-ع و ع كلالاهرك  Thropeع قلالايوم  ه ذللالاك با جلالاا  كلالاد ملالاا :النفسلالاي والاجتملالااعير ويسلالاترخ عللالا
klark  ع الللالالااان  جمعلالالاان  لالالالا الالالاازا النلالالاوعلا فيعيفلالالاان التوافلالالا  العلالالاام كملالالاا زللالالاي : عالتوافلالالا  الالالاو

ال لالالاعور النسلالالالي باليضلالالاا والإشلالالاهاا النلالالاا ي علالالاا الحلالالاد النلالالااج  لصلالالاياعا  الفلالالاي  فلالالاي محاولا لالالا  
 ( 13.ص 1812عوض. ) عباس  للتوفل   لا ر ها   وظيوف  المحيرة ع 

وعلى العموم فان التوافق بصفة عامة هو حالة من الاتزان يكون عليها الفرد حسب    

 .الظروف المحيطة به وتميزه حسب المجال الذي ينتمي إليه
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 الاستنتاج العام:-2
قام   راستنا عله موضوا ع اقلي التيدية الإسهمية عله التواف  النفسلاي الاجتملااعي    

هللالايت عللالار اللالاي ماع رللالارت  همللالاا السلالانة الثالثلالاة قلالاانوتع. ولقلالار  ملالا  الرراسلالاة الملرانيلالاة  ثانويلالاة ال
  لملاا قسموا كما زلي: 23 للر ة الجلفة ولا ة الجلفة. و اون  علنة الهحن ما 

 .م وفلسفة االآ لملاا ما قسم  03 -
 .تجييلية لملاا ما قسم العلوم ال 03 -

ولقلالالالالار اسلالالالالاتعمل  فلالالالالاي الالالالالاا  الرراسلالالالالاة اختهلالالالالاار ال  صلالالالالاية لتهمللالالالالاا المي للالالالالاة الإعرا  لالالالالاة    
 نو  خا ة بلاالتواف  النفسلاي  32 نرار منها  18والثانوية. للركتور   عرية قناة المتونة ما 

ع لقيلااس  لاللاة -  -فلاي  راسلاتنا عبختهلاار  نو  خا ة التوافلا  الاجتملااعي كملاا اسلاتعملنا  32و
ر ومعيفلالاة ملالاا بذا كانلالا  ذا   لاللالاة تجييليلالاةو همللالاا العللاوم ال م وفلسلالافة االآالفلايو   لالالا  همللالاا 

وملالالاا خلالالاهخ  حلللالالاد ومناق لالالاة النتلالالاائي المحصلالالاد عللهلالالاا  و لالالالنا لوجلالالاو  فلالالايو    ب صلالالاائية حم لا
نتلالالاي الهحلالالان. ففلالالاي القسلالالام جواييلالالاة واضلالالاحة ذا   لاللالالاة ب صلالالاائية  لالالالا  رجلالالاا  التوافلالالا   لالالالا عل

فلالالاي معظلالالام اللنلالالاو  علالالارا  نلالالارت  ب سلالالااس  م وفلسلالالافة االآاروخ كانلالالا  الفلالالايو  لصلالالاال   همللالالاا 
المياا  بقيمت  شعور المياا  بالحيية(ر ففلاي الاازا اللللارزا ملاا القسلام اروخ ال لااص بلاالتواف  

ه النفسلالالالاير للالالالام  ظهلالالالاي لنلالالالاا فلالالالايو  ذا   لاللالالالاة ب صلالالالاائية ملالالالاا  لالالالالا العلنلالالالالا. وقلالالالار زيجلالالالاع ذللالالالاك بللالالالا
خصائي الميااقةر  لن نجر حن المياا  ذو نهعة  حيريةر  ملد للتحلاير لتاكللار ذا لا  فهلااا لا 
 عتللالاي مؤشلالايا لسلالاو  التوافلالالا  وإنملالاا الالاو شلالالاعور علالاا ت  قتعلالاي  الالاا  المي للالالاة الحيجلالاةر حملالاا علالالاا 
اللنلالالالاو  ارخلالالالايت فهنلالالالااك  هلالالالاازا فلالالالاي النتلالالالاائي  لالالالالا علنتلالالالاي الهحلالالالانر والالالالااا ملالالالاا زؤكلالالالار  لالالالااقلي التيديلالالالاة 

 ه العلنة اروله التي كان  معظم النتائي المي فعة لصالحها.الإسهمية عل
ودمقارنتهلاا م :  32.12المحسلاودة ع  -(: نجلار قيملاة ع  13فعنر مه ظة الجروخ رقم  

. نه لالاى وجلالاو  فلالايو  واضلالاحة ذا   لاللالاة ب صلالاائية عنلالار  8.22المجروللالاة ع المقلالاررة م:  -  
 -حسلالالالالالاودة عحكللالالالالالاي ملالالالالالاا قيملالالالالالاة ع  الم -. ودلالالالالالاالك نسلالالالالالاتنتي قيملالالالالالاة ع   3.31مسلالالالالالاتوت الرلاللالالالالالاة 
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المجرولةعر وااا ما حقل   حة الفيضية الجهئية اروله التي  يت:  وجو  اختها فلاي  وافلا  
(ر  قلالالالاوخ فلالالالاؤا   هلالالالاي السلالالالالر عحن تجييليلالالالاةو همللالالالاا العللالالالاوم ال م وفلسلالالالافة االآاللالالالانفس للالالالارت  همللالالالاا 

نفسلالاية والسلالاتلنة الملالايااقلا  جلالارون فلالاي الحلالالا مصلالاررا خصلالاها ملالاا مصلالاا ر الرمانلنلالاةر واليا لالاة ال
 (431ص  1861السيد. اءفؤاد به )العميقة...ع
المحسلالالاودة ع  قلالالارر  لالالالا :  -( نجلالالار قيملالالاة ع  12وملالالاا خلالالاهخ  قليمنلالالاا للجلالالاروخ رقلالالام        

ر ففلاي الااا الجلاه   3.31فنه ى وجو  فيو  ذا   لالة ب صائية عنر مستوت الرلاللاة:  9.98
م  االآال  العلنلالالالاة اروللالالاه   همللالالالاا ر نجلالالار حن معظلالالالام  نلالالاو   لصلالالاالاجتملالالالااعيال لالالااص بلالالاالتواف  

( علالارا اللنلالار  عهقلالاا  المياالالا   جلالاا  حسلالاي  ر  للالان حظهلالاي  كلتلالاا العلنتلالالا نفلالاس ال لالاعور وفلسلالافة
ر والالااا ملالاا حقللالا  آ ام وفلسلالافة  جلالاا  ارسلالاية. حملالاا علالاا بلالااقي اللنلالاو  فالهلالاا كانلالا  لصلالاال   همللالاا 

  الإجتملااعي للارت  همللاا ها فلاي التوافلاخلاتجهئيلاة الثانيلاة التلاي  لايت: وجلاو  ب حة الفيضية ال
ع  قلالالاوخ ع املالالار عللالالار السلالالاهم زالالالايانع: ع ظهلالالاي الحملالالااس  تجييليلالالاةو همللالالاا العللالالاوم الآ ام وفلسلالالافة 

الرزني عنر المياا ر  لن زنرفع بله الن اط ال ارجي والاجتماعير والانعلامام بللاه جماعلاا  
علالالاللة فلالالاي الللالالاي والإ سلالالاانر وقلالالار  اخلالالاا الالالااا الحملالالااس شلالالاتد العملالالاد الجملالالااعي لإقاملالالاة  علالالاائم الف

 (385ص 1884)حامد عبد السلام زهران.المجتمعع
م  االآها التوافلالالا  العلالالاام للالالارت  همللالالاا تحملالالاا الفيضلالالاية الجهئيلالالاة الثالثلالالاة ال ا لالالاة: بخلالالا   
ع. فهلالالاي ارخلالالايت  حققلالالا  ملالالاا خلالالاهخ معريلالالاا  الجلالالاروخ رقلالالام تجييليلالالاةو همللالالاا العللالالاوم ال وفلسلالالافة

 -ر ومقارنتهلالالالالالاا بقيملالالالالالاة ع   11.28ر  لالالالالالالا: رالمحسلالالالالالاوديةع  قلالالالالالا -(ر فلقلالالالالالار وجلالالالالالارنا قيملالالالالالاة ع  19 
وجلالارنا فلالايو  واضلالاحة ذا   لاللالاة ب صلالاائية عنلالار مسلالاتوت الرلاللالاة:  38.22المجروللالاة ع المقلالاررة: 

 ر وااا ما حكر قلو  الفيضية الجهئية الثالثة. 3.31
وملالالاا خلالالاهخ الليانلالالاة عللالالاه  لالالار  الفيضلالالايا  الجهئيلالالاة الثهقلالالاةر و للالالالا فعلالالاه  لالالارقها    

لعاملالاة التلالاي  لالايت: عحن التيديلالاة الإسلالاهمية  سلالااام فلالاي  حقللالا  بسلالاتلهم ذللالاك  هعلالاا قللالاو  الفيضلالاية ا
 التواف  النفسي الإجتماعي لرت  هملا السنة الثالثة قانوتع.
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قللالاو  الفيضلالايا   ظهلالاي لنلالاا بجلالاه   ور التيديلالاة الإسلالاهمية فلالاي برسلالاا  معلالاالم التوافلالا     
 لالالالة بسلالالاهمية النفسلالالاي الإجتملالالااعي للالالارت المياالالالا ر فهلالالاي وسلالالاللة لتعلالالارزد سلالالالوك الفلالالاي  و ن لالالالت   ن

سلالالاليمة ومتاامللالالاة وفلالالا  مهلالالاا    لالالاحيحة واا فلالالاةر كملالالاا حن  رلللالالا  بختهلالالاار ال  صلالالاية لللالالاركتور 
محملالالاو  عريلالالاة انلالالااع لقيلالالااس  رجلالالاا  التوافلالالا ر ملالالاا خلالالاهخ النتلالالاائي ب علالالا  لنلالالاا حن  نلالالاو   شلالالااملة ع

لجميع نوا ي ش صية المياا  مما زلارخ عللاه  لالتلا  ومصلارر قيمتلا  كوسلاللة للقيلااس فلاي مثلاد 
 اا  الهحو .

و جلالارر الإشلالاارة بللالاه حن نتلالاائي الالاا  الرراسلالاة  تفلالا  ملالاع ملالاا  و لالاد بليلالا : ععللالار اللالاي ما    
الايسوتع في  راسا    وخ حقي التيدية الإسهمية مع سلوكا  ال هام العيدي.   عللار اللاي ما 

 (. بحلن  و د بله  رو  ار هاط قوت  لا بعض القيم ال لقية032.ص 1990الايسوت.
الإسهمية وممارسة ارن رة الرزنية التي  لارخ عللاه بسلاتقامة  المتتسهة عا  يي  التيدية

 المياا  و وافق  النفسي الإجتماعي.
كملاا  اكلار لنلاا عللاه اللايبم ملاا  لاعودة مي للاة الميااقلاة بلا حن ب هلااا الملانهي الإسلالاهمي    

كاسلوم  يدوت كفلد بعمان سهمة المياا  ملاا النا يلاة النفسلايةر وضلامان  وافقلا  الإجتملااعي 
 .سوا عله ال
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 الخاتمة-3
لملالالاا كلالالاان الهلالالارا ملالالاا بحثنلالالاا الو لالالاوخ الا لالالال علالالاا ملالالاا بذا كانلالالا  انلالالااك فلالالايو  فلالالاي     

نسلاتريع القلاوخ  تجييليلاةر و همللاا العللاوم الآ ام وفلسلافةالتواف  النفسي الاجتماعي لرت  هملا 
حن الالاا  الرراسلالاة حقلتلالا  وجلالاو  فلالايو  فلالاي التوافلالا  النفسلالاي الاجتملالااعي والالااا ملالاا ح ت بللالاه وجلالاو  

فلالاي التوافلالا  النفسلالاي الاجتملالااعي والالااا ملالاا ح ت بللالاه بقهلالاا  الفيضلالاية العاملالاة والفيضلالايا   فلالايو  
 الجهئية الثهقة والتي مفا اا:

 .تجييليةو هملا العلوم ال الآ ام وفلسفةوجو  اختها في التواف  النفسي لرت  هملا 
و همللالالالالاا العللالالالالاوم  آ ام وفلسلالالالالافةوجلالالالالاو  اخلالالالالاتها فلالالالالاي التوافلالالالالا  الاجتملالالالالااعي للالالالالارت  همللالالالالاا 

 ة.تجييليال
 .تجييليةو هملا العلوم ال آ ام وفلسفةوجو  اختها في التواف  العام لرت  هملا 

وللقيام  ها  الرراسلاة  لام الاعتملاا  عللاه الملانهي الو لافي التحللللاير و اونلا  علنلاة الهحلان 
وقلار  لام اسلات رام  العللاوم التجييليلاة  لملا ما قسم  03ر وم وفلسفة آ ا لملاا ما قسم  03ما 

 اختهار ال  صية التواف  النفسي الاجتماعي محمو  عرية اناع.
ولقر حجيت الهحن في قانوية  هليت عللار الي ملاانع  للر لاة الجلفلاة ولا لاة الجلفلاة وخلصلا  
الرراسلالاة بللالاه حنلالا   وجلالار فلالايو  ملالاا  لالالا التهمللالاا فلالاي كلتلالاا العلنتلالالا: الالاا  الفلالايو  التلالاي  يجلالاع بللالاه 

وافلالالا  المياالالالا ر ولعلالالاد ح لالالايز سلالالالو واللالالاات الالالاو واضلالالا  لنلالالاا ملالالاا خلالالاهخ علالالارة حسلالالاهام  لالالاؤقي عللالالاه  
 راستنا او  اقلي التيدية الإسهمية التي  لقااا المياا  والتي  عتلي حام وسلاللة لتعلارزد السلالوك 
عنلالار المياالالا  و ن لالالت   ن لالالة مهابلالاة واا فلالاةر وملالاا خهلهلالاا ح علالاا زتحلالار  سلالالوك المياالالا ر وانلالاا 

نلالالاو النفسلالالاي الاجتملالالااعي ملالالاا  يلالالااة الفلالالاي ر وقلالالار حقلتلالالا  الالالاا   للالالايز حاملتهلالالاا فلالالاي  حقللالالا  الالالااا الجا
زتمتعلالاون بقلالارر علالااخ ملالاا التوافلالا  النفسلالاي عللالاه بلالايار التيديلالاة م وفلسلالافة آ ا الرراسلالاة حن  همللالاا 

التي  لقواا ملاا ارسلاية وملاا المؤسسلاةر والااا ملاا زلارخ  لاللاة واضلاحة و لاييحة عللاه حن التيديلاة 
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فلاي  نلاا  ش صلاية سلاوية ومتوافقلاة  وافقلاا نفسلايا  الإسهمية كمنهي  يدوت  سلاهم بفاعليلاة وإ جا يلاة
 اجتماعيا لرت ارفيا  ب تد عام والميااقلا ب تد خاص.
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 الاقتراحات-4
 : متننا ب جازاا في

 ضيورة ااتمام ارسي والمرارس  تجسلر مفاهيم التيدية الإسهمية في الحياة اللومية -
سلاية باعتهارالاا الللللاة الاجتماعيلاة و عليم الفي  منلاا نعوملاة حظلاافي   علااليم  زنلا ر وخا لاة ار -

 اروله التي  ستقي منها الفي  مها ئ  التيدوية الرزنية.
 الااتمام بالتن لة الاجتماعية الإسهمية للفي  فهي الرعامة الحقيقية ل   واخ  يا   -
والعملالالالاد عللالالالاه  نميلالالالاة السلالالالالوك ارخهقلالالالاي للالالالارت الرفلالالالاد المياالالالالا ر و علالالالاائم ذللالالالاك الاسلالالالاتقامة  -

ر  وارمانلالالالالاة وكلالالالالاد القلالالالالايم وارخلالالالالاه  التلالالالالاي زلالالالالارعو بللهلالالالالاا اللالالالالارزا وإ لالالالالاهو اللالالالالانفس والصلالالالالا
 الإسهمي. 

العملالالاد عللالالاه ن لالالاي الثقافلالالاة الرزنيلالالاة  لالالالا الملالالايااقلا. الاتلالالاور المجلالالاه ر المحاضلالالايا ر ملالالاع  -
 الاسلاتعانة بعلملاا  اللارزا قصلالار  هصلاليام و لاوعلتهم ومسلااعر هم عللالاه  الاويا فلسلافة سلالاليمة

 للحياة.
   زنيلاا وحخهقيلاا واجتماعيلاا لالاي   لاو عللاه ش صلاية بعرا  المياا  والااتمام ب  و رليع -

 متااملة متايفة  ؤ ت بصا لها بالتمتع بالصحة النفسية و حمي  ما الإ ابة
 بارمياض وارزما  النفسية والاجتماعية.

الااتملالالاام بمي للالالاة الميااقلالالاة والعملالالاد عللالالاه بعرائهلالالاا  يديلالالاة ب جا يلالالاة لللالالان اللالالاوعي ارخهقلالالاي  -
فعلالالالاللة وال صلالالالااخ الحمللالالالارةر ودالتلالالالاالي التمتلالالالاع بالصلالالالاحة وجعلالالالاد عقلالالالاد المياالالالالا  زت لالالالاهع بال

 النفسية
 خا ة بذا علمنا حن مي لة الميااقة اي حكثي الميا د التي  حر  فلها الانحيافا .

 الت لي عا بعض ارفاار والقيم ارجنلية المستور ة وكد ما  مس بعقلر نا ويسي  -
 الإسهمية.بله  ياقنا ويعا ت  زننا ويعمد عله   وي   عار نا 
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 لا نعم تعتقد أن الناس يظلمونك عادة؟هل  07

 لا نعم يظن زملاؤك في الفص أنك ذكي مثلهم؟هل  08

 لا نعم يصر الزملاء أن تكون معهم؟هل  09

 لا نعم تعتقد أنك محبوب من زملائك؟هل  10

 لا نعم هل تعتقد أن من الصعب عليك أن تنجز ما تقوم به من عمل؟ 11

 لا نعم هل تشعر أن الناس لا يعاملونك بما ينبغي؟ 12

 لا نعم هل تعتقد أن معظم الناس الذين تعرفهم لا يحبونك؟ 13

 لا نعم عملك حينما تكبر؟ هل أن الناس يظنون أنك سوف تنجح في 14

 لا نعم هل تعتقد أن الناس لا يعاملونك معاملة حسنة؟ 15



 

 

 القسم الاول )ج(

 

  

 لا نعم هل يسمح لك أن تبدي رأيك في معظم الأمور؟ 01

 لا نعم هل يسمح لك أن تختار أصدقاؤك؟ 02

 لا نعم هل يسمح لك أن بأن تقوم بمعظم ما تريد القيام به؟ 03

 لا نعم هل تشعر أنك تعاقب بسبب الأمور التافهة كثيرا؟ 04

 لا نعم هل تأخذ من المصروف ما يكفيك؟ 05

 لا نعم يسمح لك عادة أن تحضر الاجتماعات والتي يحضرها من هم في مثل سنك؟هل  06

 لا نعم هل يسمح لك والداك بأن تساعدهما في اتخاذ القرارات؟ 07

 لا نعم هل يوجه إليك التوبيخ لأمور ليست لها أهمية كبيرة؟ 08

هل يسمح لك والداك بأن تذهب إلى السينما والملاهي بالقدر الذي يسمح به  09

 لزملائك؟

 لا نعم

 لا نعم هل تشعر بأن أصدقاءك أكثر حرية منك في القيام بما يريدون ؟ 10

 لا نعم هل تشعر بأنه لا يسمح لك بحرية كافية ؟ 11

 لا نعم هل يتركك والداك تخرج مع أصدقاءك ؟ 12

 لا نعم هل تشعر بأن لديك وقت كاف للهو والمرح ؟ 13

 لا نعم هل يسمح لك باختيار ملابسك ؟ 14

 لا نعم هل يقرر الآخرون ما ينبغي أن تفعله في معظم الأحيان؟ 15



 

 

 القسم الاول )د(

 

  

 لا نعم تحد من الصعب عليك أن تتعرف على الطلبة الجدد ؟ هل 01

 لا نعم هل تعتبر قويا وسليما مثل أصدقائك ؟ 02

 لا نعم هل تشعر بأنك محبوب من زملائك ؟ 03

 لا نعم هل يبدو أن معظم الناس يستمتعون بالتحدث معك ؟ 04

 لا نعم هل تشعر بأنك متوافق في المدرسة التي تذهب إلها ؟ 05

 لا نعم هل لك عدد كاف من الأصدقاء ؟ 06

 لا نعم هل يظن أصدقاؤك أن والدك ناجح مثل آبائهم ؟ 07

عادة بأن المدرسين يفضلون هل تشعر ألا تكون في الفصول التي يدرسون هل  08

 لها؟

 لا نعم

 لا نعم هل تدعى إلى الحفلات التي تقيمها المدرسة ؟ 09

 لا نعم يصعب عليك أن تكون صداقات؟ هل 10

 لا نعم هل تشعر بأن زملاءك في الفصل يسرهم أن تكون معهم ؟ 11

 لا نعم هل يحبك الآخرون كما يحبون أصدقاءك ؟ 12

 لا نعم هل يرغب أصدقاؤك في أن تكون معهم ؟ 13

 لا نعم هل يهتم من في المدرسة بآرائك عادة ؟ 14

يبدو لك أن زملاءك يقضون في بيوتهم وقتا أطيب من الوقت الذي تقضيه أنت  هل 15

 في بيتك ؟

 لا نعم



 

 

 القسم الأول )ه(

 

  

 لا نعم هل لاحظت أن كثيرا من الناس يحملون أعمالا وضيعة ويقولون أقوالا دنيئة ؟ 01

 لا نعم هل يبدو لك أن معظم الناس "يغشون" عندما يستطيعون ذلك ؟ 02

 لا نعم هل تعرف أشخاصا غير معقولين لدرجة أنك تكرههم ؟ 03

 لا نعم تشعر أن معظم الناس يستطيعون أن يقوموا بأعمال على نحو أفضل مما تقوم به ؟ 04

 لا نعم هل ترى أن كثيرا من الناس يهمهم أن يجرح شعورك ؟ 05

 لا نعم هل تفضل أن تبقى بعيدا عن الحفلات والنواحي الاجتماعية ؟ 06

 لا نعم هل تشعر بأن الأقوى منك يحاولون الإيقاع بك ؟ 07

 لا نعم هل توجد لديك مشكلات تثير قلقك أكثر مما لدى معظم زملائك ؟ 08

 لا نعم تشعر دائما بأنك وحيد حتى مع وجود الناس حولك ؟هل  09

 لا نعم هل تلاحظ أن الناس يتصرفون بعدالة كما ينبغي ؟ 10

 لا نعم هل تقلق كثيرا لأن لديك مشكلات كثيرة جدا ؟ 11

 لا نعم يصعب عليك أن تتكلم مع أفراد من الجنس الآخر ؟هل  12

 لا نعم تفكر كثيرا في أن الأصغر منك يتمتعون بوقت طيب أكثر منك ؟هل  13

لو كنت تريد أن تبكي بسبب الطريقة التي يعاملك بهما هل تشعر عادة بأنك كما  14

 الناس ؟

 لا نعم

 لا نعم يحاول كثير من الناس استغلالك ؟هل  15



 

 

 )ر( القسم الأول

 

  

 لا نعم هل تتكرر إصابتك بنوبات من العطس ؟ 01

 لا نعم هل تتلجلج أحيانا عندما تنفعل ؟ 02

 لا نعم هل تنزعج كثيرا من الصداع ؟ 03

 لا نعم جوعان حتى حين يحل موعد الطعام ؟ هل تشعر عادة بأنك غير 04

 لا نعم هل تشعر كثيرا أن من الصعب عليك أن تجلس ساكنا ؟ 05

 لا نعم هل تؤلمك عيناك كثيرا ؟ 06

هل تجد في كثير من الأحيان أن من الضروري أن تطلب من الآخرين أن يعيدوا  07

 ما سبق أن قالوه؟

 لا نعم

 لا نعم هل تنسی عادة ما تقرأه ؟ 08

 لا نعم هل تتضايق أحيانا لحدوث تقلصات في عضلاتك ؟ 09

 لا نعم هل تجد أن كثيرا من الناس لا يتكلمون بوضوح كاف بحيث تسمعهم جيدا ؟هل  10

 لا نعم هل تضايقك الإصابة بالبرد كثيرا ؟ 11

 لا نعم هل يعتبرك معظم الناس غير مستقر ؟ 12

 لا نعم تجد أن من الصعب عليك أن تنام ؟ هل 13

 لا نعم هل تشعر بالتعب في معظم الأحيان ؟ 14

 لا نعم هل تضايقك كثيرا الأحلام المزعجة أو الكابوس ؟ 15



 

 

 القسم الثاني )أ(

 

  

 لا نعم هل من الصواب أن يتجنب الإنسان العمل الذي يجب عليه عمله ؟ 01

 لا نعم من الضروري أن تحافظ على وعودك ومواعيدك ؟هل  02

 لا نعم هل من الضروري أن تكون رحيما نحو من لا تحبهم ؟ 03

 لا نعم من الصواب أن تسخر ممن لديهم آراء شاذة ؟هل  04

 لا نعم هل من الضروري أن يكون الإنسان مجاملا للسخفاء ؟ 05

 لا نعم حق الطالب أن يحتفظ بالأشياء التي يجدها؟ هل 06

 لا نعم هل من حق الناس أن يطلبوا من الآخرين ألا يتدخلوا في شؤونهم ؟ 07

ينبغي دائما على الإنسان أن يشكر الآخرين على المجاملات البسيطة حتى ولو هل  08

 لم تفد أحد ؟

 لا نعم

من الصواب أن تأخذ الأشياء التي أنت في حاجة ماسة إليها إذا لم يكن لديك  هل 09

 نقودا ؟

 لا نعم

 لا نعم هل ينبغي أن يعاملك أصحابك معاملة أفضل من معاملة من هم أقل منك ؟ 10

 لا نعم هل يصح أن تضحك من الذين في مأزق إذا كان منظرهم باعثا على الضحك ؟ 11

 لا نعم من المهم أن يتودد الإنسان لجميع الطلبة الجدد ؟ هل 12

 لا نعم هل من الصواب أن يضحك الإنسان على الآخرين إذا كانت اعتقاداتهم سخيفة ؟ 13

 لا نعم هل عرفت أنك لن تضبط وأنت تغش فهل تفعل ذلك ؟ 14

أو إلى هل من الصواب أن تثور إذا رفض والداك أن يدعاك تذهب إلى السينما  15

 حفلة من الحفلات؟

 لا نعم



 

 

 القسم الثاني )ب(

 

  

 لا نعم عندما يضايقك الناس هل تكتم ذلك في نفسك عادة ؟ 01

 لا نعم هل من السهل أن تتذكر أسماء من تقابلهم ؟ 02

هل تجد أن معظم الناس يتكلمون كثيرا لدرجة أنك تضطر إلى مقاطعتهم حتى  03

 تقول ما تريده ؟

 لا نعم

 لا نعم تفضل أن تقيم حفلات في منزلك ؟ 04

 لا نعم هل تستمع عادة بالحديث مع من تقابلهم لأول مرة ؟ 05

 لا نعم هل تجد عادة أن الإحسان هو جزاء الإحسان ؟ 06

 لا نعم هل تحد من السهل عليك أن تحيي حفلة بدأت تصبح مملة ؟ 07

يمكنك أن تخفي مضايقتك إذا هزمت في لعبة من الألعاب دون أن يشعر الناس  هل 08

 بذلك ؟

 لا نعم

 لا نعم هل تعرف الناس بعضهم بعض عادة ؟ 09

 لا نعم هل تحد من الصعب أن تساهم في إعداد الحفلات وغيرها من الاجتماعات ؟ 10

 لا نعم هل تحد من السهل أن تكون صداقات جديدة ؟ 11

هل ترغب عادة أن تشترك في بعض المباريات في المناسبات الاجتماعية حتى  12

 ولو لم تكن قد اشتركت في مثل هذه المباريات من قبل ؟

 لا نعم

 لا نعم هل من الصعب عليك أن توجه عبارات رقيقة إلى من يحسن التصرف ؟ 13

تحد من السهل أن تساعد زملاءك في الفصل حتى يستمتعوا بالحفلات التي  هل 14

 يحضروها ؟

 لا نعم

 لا نعم هل تبدأ بالتحدث إلى الزملاء الجدد عندما تقابلهم ؟ 15



 

 

 القسم الثاني )ج(

 

  

 لا نعم هل تضطر إلى أن تكون عنيفا مع بعض الناس لكي يعاملوك معاملة عادلة ؟ 01

 لا نعم هل تشعر بأنك تكون أسعد إذا استطعت أن تعامل الظالمين بما يستحقون ؟ 02

 لا نعم هل تحتاج أحيانا أن تظهر غضبك لكي تحصل على حقوقك ؟ 03

 لا نعم هل يضطرك زملاؤك إلى القتال لكي دفاعا عما تملك ؟ 04

من  هل وجدت أن الكذب من أسهل الطرق التي يلجأ إليها الناس للتخلص 05

 مشكلاتهم ؟

 لا نعم

 لا نعم هل تجد أنك مضطر إلى المقاتلة دفاعا عن حقوقك ؟ 06

 لا نعم هل يحاول زملاؤك في الفصل لومك بسبب المشاحنات التي بدورها عادة ؟ 07

 لا نعم هل كثيرا ما تحد أن عليك أن تثور لكي تحصل على حقوقك ؟ 08

يعاملك من في المدرسة عادة بطريقة سيئة جدا لدرجة أنك تشعر برغبة في أن  هل 09

 تكسر بعض الأشياء ؟

 لا نعم

 لا نعم هل تجد أن بعض الناس من الظلم لدرجة أن من الصواب أن تكون سافلا معهم ؟ 10

 لا نعم هل تضطر كثيرا إلى دفع الأطفال الأصغر منك عن طريقك لكي تتخلص منهم ؟ 11

 لا نعم هل يعاملك بعض الناس بسفالة لدرجة أنك تشتمهم ؟ 12

 لا نعم هل ترى من الصواب أن يكون الإنسان ظالمه مع الظالمين ؟ 13

 لا نعم هل تعصي مدرسيك ووالديك إذا كانوا غير عادلين ؟ 14

 لا نعم هل من الصواب أن تأخذ الأشياء التي يمنعها عن الآخرين دون حق ؟ 15



 

 

 القسم الثاني )د(

 

  

 لا نعم هل تشعر بأن والديك عادلان عندما يجبرانك على القيام بعمل من الأعمال ؟. 01

 لا نعم هل تقضي وقتا طيبا مع أسرتك في المنزل عادة ؟. 02

 لا نعم هل لديك أسباب قوية تدعوك إلى أن تحب أحد الوالدين أكثر من الآخر ؟. 03

 لا نعم ستكون ناجحا في حياتك ؟.هل يرى والداك أنك  04

 لا نعم هل يعتقد والداك أنك متعاون في المنزل ؟. 05

 لا نعم هل يشعر والداك أنك لا تفعل إلا ما هو خطأ ؟. 06

 لا نعم هل تتفق مع والديك في الأشياء التي تحبها ؟. 07

 لا نعم هل كثيرا ما يبدأ أفراد أسرتك في المشاحنة معك ؟. 08

 لا نعم تفضل أن تحتفظ بأصدقائك بعيدا عن منزلك لأنه غير لائق ؟. هل 09

 لا نعم هل تمتم عادة بأنك لست لطيف مع والديك كما ينبغي ؟. 10

 لا نعم هل تكون مرحا بعض الشيء عندما تكون في منزلك ؟. 11

 لا نعم هل تجد أن من الصعب عليك أن تتسبب في سرور والديك ؟. 12

 لا نعم تشعر عادة كما لو أنك تفضل أن تعيش بعيدا عن عائلتك ؟. هل 13

 لا نعم هل تشعر عادة بأن أحد من أسرتك لا يهتم بك ؟. 14

 لا نعم هل يميل أهلك للشجار بدرجة كبيرة جدا ؟. 15



 

 

 القسم الثاني )ه(

 

  

 لا نعم هل تشعر أن مدرسيك يفهموك ؟ 01

 لا نعم أن تمارس النشاط مع زملائك؟ تحب 02

 لا نعم يشعر أن بعض المواد الدراسية صعبة لدرجة أنها تعرضك لخطر الرسوب؟ 03

 لا نعم هل فكرت كثيرا في أن بعض المدرسين يهتمون اهتماما ضئيلا بطلبتهم؟ 04

 لا نعم هل يرى بعض زملائك أنك لا تلعب لعبا عادلا كما يفعلون هم؟ 05

ترى أن بعض المدرسين من الدقة بحيث يجعلون الدراسة عملا شاقا أثر من  هل 06

 ما ينبغي؟

 لا نعم

 لا نعم هل تستمتع بالحديث مع زملائك في المدرسة؟ 07

 لا نعم هل فكرت كثيرا في أن بعض المدرسين غير عادلين؟ 08

 لا نعم هل طلب منك أن تشترك في المباريات المدرسة بالقدر الواجب ؟ 09

 لا نعم هل تكون أسعد في المدرسة إذا كان المدرسون أكثر عطفا ؟ 10

 لا نعم هل تقضي وقتا أطيب إذا كنت مع زملائك ؟ 11

 لا نعم هل يحب زملاؤك في الفصل الطريقة التي تعاملهم ما؟ 12

 لا نعم هل تعتقد أن المدرسون يريدون من الطلبة أن يستمتعوا مما بينهم من صداقات ؟ 13

هل تجد أن من الضروري أن تبتعد عن زملائك بسبب الطريقة التي يعاملونك  14

 بها؟

 لا نعم

 لا نعم هل تفضل أن تتغيب عن المدرسة إن استطعت ؟ 15



 

 

 القسم الثاني )و(

 

 لا نعم هل تزور أصدقاءك ممن هم في سنك من الجيران ؟ 01

 لا نعم من عادتك أن تتحدث مع من هم في سنك من الجيران؟ هل 02

 لا نعم هل يخالف الجيران ممن هم في سنك ما يفرض القانون؟ 03

 لا نعم هل تلعب مع أصدقائك من الجيران؟ 04

 لا نعم شبان يتصفون بأخلاق طيبة؟ منزلك هل يعيش بالقرب من  05

 لا نعم معظم جيرانك من النوع المحبوب؟هل  06

 لا نعم هل يوجد من جيرانك من تحاول أن تتجنبهم؟ 07

 لا نعم هل تذهب أحيانا لزيارة الجيران؟ 08

 لا نعم هل يوجد في جيرانك من تحد أن من الصعب عليك أن تحبهم؟ 09

 لا نعم هل تقضي وقتا طيبا مع جيرانك؟ 10

 لا نعم هل يوجد عدد من الجيران الذين لا تمتم بزيارتهم؟ 11

 لا نعم هل من الضروري أن تكون لطيفا مع جميع جيرانك. مهما اختلفوا عنك؟ 12

 لا نعم هل يوجد من جيرانك من يسببون لك المضايقة لدرجة أنك تحب أم تسيء إليهم؟ 13

 لا نعم هل تشعر أن الحي الذي تعيش فيه لا يعجبك؟ 14

 لا نعم هل تحب معظم من هم في سنك من الجيران؟ 15


