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دراسة:  ملخص ا

معرفة  العقةة  نةال العقةةات المدرسةا  مالتنمةر المدرسةل لةدق المراهة   إلىهدفت دراستنا 
فةةل التنمةةر المدرسةةل  معرفةة  الوةةرم  إلةةىالمتمةةدرف فةةل مرالةة  التعلةةاط المتمسةةت   مةةا هةةدفت 

نةةةا  مةةةةد نل ةةةت  انةةة  الدراسةةة   م ةةةاا الوةةةرم  فةةةل العقةةةةات المدرسةةةا  نةةةال الونسةةةال ا ةةةمر ماس
أةسةاط لسةن  رانعة  مةةل التعلةاط المتمسةت  مةةد تةط ايتاةار العانةة   05مةمع ال  لةى فةرد ( 150)

نتراق  المعاان  العشمائا  مستيدمال فل الدراس  المنهج المصول أارتناتل مالمقارل  مةا تةط 
ممقاةةةةاف  (2008الصةةةنااال )مةةةةل ا ةةةداد ات نتتناةةة  مقااسةةةةل التنمةةةر المدرسةةةل ومةةةل الناانةةة

مةةةةد ةمنةةةا نالمعالوةةة  افاصةةةائا  لور ةةةاات الدراسةةة  النااثةةة   إ ةةةدادمةةةل العقةةةةات المدرسةةةا  
( ناسةةةةةتيداط تقناةةةةةات SPSSنااسةةةةةتعان  ننرنةةةةةامج الاعمةةةةة  افاصةةةةةائا  للعلةةةةةمط ااوتما اةةةةة  )

مايتنةةةةارات الوةةةةرم  مالتوعئةةةة  النصةةةةوا  مالمتمسةةةةت إاصةةةةائا  هةةةةل   معامةةةةب اارتنةةةةات النسةةةةات 
 قة  التلماا مل اأسةتاا تتاةدد مةل يةقب   أن. وقد توصلنا إلى الاسانل مااناراف المعااري

ئةةة  سةةةلمأ اأسةةةتاا معةةة  فاأسةةةتاا الةةةاي امةةةارف العنةةةف مالسةةةيرا  م افااب للتلماةةةا أمةةةاط عمق
العقةات المدرسا  للتلماا تةثثر فةل وهةمر سمء ادفع  إلى أل ا مل شيص  دمانل   ما أل 

دارة المدرسا   ةال اا التنمر المدرسل لدا   ف لما  انت  قةت  سائ  مل أساتات  معمقئ  ماف
الا مر أ ثر استقماءا مما هم  ند افنا  مهةاا اروةل إلةى تناعة  الوسةط سلمأ تنمري ثط ال  

التقماةةةا الوهةةةمر نالسةةةاترة مالقةةةمة   ةةةاا  وتةةةى  لةةةىالقماةةة  مالتنشةةةئ  ااوتما اةةة  التةةةل تشةةةول ال
 أل إلةىمهةاا راوةل  المدرسةا  سةائ  مافدارةمعمقئهةط  اأسةاتاةالةا مر  قةةاتهط مةل  المتنمرال

 ةل   ةنت نوةاط القسةطل ااةامب  ةأ  قة  التلماا تتأثر نتناع  المعامل  لة  مةل تةرف المعلةط
دات المموهة  لهةط  مصةعمن  تاملهةةط اانتقةا م ةةاا رف ةهط تراة  التسةلت مالقهةر ماثنةات الةاات

العقةة  نةال مقةاااف العةدمال ( 2004)اارلنةدا مارشةرافانات  مةةد تمافقةت مةل دراسة  لمماةف 
)ارأ مااسةةتقماء نةةال التلنةة  الةةا مر الوةةاناال مةةةد تناة ةةت مةةل دراسةةات سةةانق  هةةل دراسةة  

 أل إلةىتمصةلت  أنهةاالعقة  نال سةلم ات المتنمةرال مالمهةارات ااوتما اة   (2006منارامل
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الورم  لدق الونسال فل سلمأ التنمر مالعقةةات ااوتما اة  أل التالنةات افنةا  المتنمةرات 
ا اةة  مةةل التةةقو الةةا مر المتنمةةرال  ةةةد سةةولل دروةةات أ لةةى  لةةى مقاةةاف العقةةةات ااوتم

لم افا  التنمر مالتقلاب من  مالعمةب  لةى تاقاة   قةةات أف ةب قترح أل تصمط نرامج لالأ ن
نةةةةال التقماةةةةا نالمدرسةةةة  ماأسةةةةاتاة مافدارة المدرسةةةةا  ميلةةةة  الوةةةةرمف المناسةةةةن  التةةةةل تعةةةةال 

 ال اااا مالمعتدال  لى مما ن  الوم المدرسل متوعاب دمر النقاش نانهط.

مفتاحية: لمات ا  ا

 .تقماا مرال  التعلاط المتمست( المدرسا  ) التنمر المدرسل  العقةات 
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Résumé de l'étude: 

Le but de notre étude pour savoir la relation entre les liens de l'école et l'intimidation à l'école dans 

un adolescent qui est dans la phase intermédiaire de l'éducation, visait également à trouver les 

différences dans l'intimidation à l'école, ainsi que les différences dans les relations scolaires entre les 

hommes et les femmes sexes a atteint l'échantillon de l'étude (150) distributeurs individuels sur 05 

sections pour une quatrième année de l'enseignement moyen, a été sélectionné échantillon 

échantillonnage aléatoire façon dont les utilisateurs dans l'approche descriptive de l'étude 

corrélative et comparative collecte également des données en appliquant Standard intimidation à 

l'école de préparation (Elsobhine2008) et la mesure des relations scolaires préparés par le 

chercheur, nous avons un traitement statistique des hypothèses de l'étude en utilisant le progiciel 

statistique pour le programme des sciences sociales (SPSS) en utilisant des techniques statistiques 

sont: simple et teste les différences et de détail mi-parcours et la moyenne arithmétique et l'écart-

type du coefficient de corrélation. Nous sommes parvenus à cette relation de l'élève avec le 

professeur déterminé par le comportement du professeur avec le professeur qui a pratiqué la 

violence et le ridicule et l'humiliation pour l'étudiant en face de ses collègues payé pour être 

quelqu'un agressif, et l'élève de relations mal scolaires affectent l'apparence de l'intimidation 

scolaire a, plus la mauvaise relation avec ses professeurs et ses collègues et administration scolaire 

était le comportement de l'intimidation huit hommes plus que les femmes, et cela est dû à la nature 

du corps solide et de socialisation qui encourage l'enfant à apparaître contrôle et de puissance, ainsi 

que les élèves intimidateurs relations hommes avec des professeurs et des collègues et 

l'administration scolaire mauvais et cela est dû à la relation des élèves touchés par la nature de la le 

traitement à lui par l'enseignant a essayé de régler la partition système par l'autoritarisme, 

l'oppression et l'affirmation de soi, ainsi que leur rejet de la critique d'entre eux, et la difficulté 

d'endurance pour les positions de frustration, a coïncidé avec une étude (Irlande et Archer 2004), la 

relation entre les mesures d'agression et l'intimidation chez les étudiants délinquants de sexe 

masculin ont été comparés avec les études antérieures est étude (Lark et Baraun 2006) la relation 

entre les comportements des intimidateurs et des compétences sociales, car il a conclu que les 

différences entre les sexes dans le comportement de l'intimidation et les relations sociales que les 

étudiantes vivant avec l'intimidation a eu enregistré des scores plus élevés sur une échelle de 

rapports sociaux de sexe masculin et à l'intimidation des étudiants blessés, donc nous suggèrent de 

concevoir des programmes de lutte contre l'intimidation et de réduire de celui-ci et le travail vers de 

meilleures relations entre les élèves, les enseignants et l'administration scolaire et la création de 
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conditions appropriées qui aident les victimes et les agresseurs pour faire face à l'atmosphère de 

l'école et l'activation du rôle d'un débat entre eux. 

Mots clés: 

(Intimidation scolaire, les liens de l'école, les étudiants niveau moyen d'éducation). 
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 ة:ـــــمقدم

ممم     وممسمم  لارهسمم  إنمممم منمممج  ملمم  م  مم ،م اراويمممارفممهلا ميمم   يعمما هتمامممم  ام مم    لمم 
مص فمممي مر  امممي هلو ولممم  ي وهتلاممممملي لممماب هلو اممم  ،وا ممم    مممسممموهلا يمممل هلن  هلم ممم   
إلممم   إضممممف فمأوضمممما هتاايمممماي  هتلاممليممم  وهلاراويممم  وهلا نولوليممم  هلما يمممر ، ، وهلمرهمقممم 

ل  ظهمور هلعايما مم   هأ اهث هأ رب هلماسمرل  أا  إل  زيما  يعوا  هل يم  واعقياهاهم، وه 
ومنهمممممم هلم ممممم    هلماع قممممم  فمممممي سممممم و م  هلو اممممم   يمممممر  ،هلم ممممم    ل ممممم   مفممممم  هأيمممممعا 

 هلمر وا ، وهلاي ا اث لما  في  يمب هلراما  هلمارسي  وهأسري .

وممم  هلم ممم   هلاممي ا مماث فممي هل  ممم  وهلاممي اممائر سمم ام ل مم  أانمننممم هأو ممم  وهلمممرهمقي  مممم 
لمممت  ول مم  ( وهلمم ي يممائر ل مم  هلوملممب ن سمما فممي لميمم  هلماقوه يسممم  اسمم وج هلانمر هتسمم

م فمي لم ، واا أيما   مم   هلظمممر  أ ئمر  ميول زم نا وم  ئ  ل   هلنظم  هلمارسي ا   
هلمعرفمممي وئمممور  هتايممممت  وهلمع وممممم ، هأممممر هلممم ي ي ممما   ظممم  ليمممر هلعولمممم ، وهتن لممممر

  ل ينممم م ايممي  واممم ئي ، ومع مممي  ومممراي  وأوليممم  أمممور أ  نهمما  اهمم   هلظممممر  وهلاممي رأ
   .ا   معمللاهم في  اماانم هلعراي  ام ئ هل

ر  مولهمم  ممم  و مم  إلمم  ث ممر فممي مئمم  لمممر  أو أيمم ر منمما   ا ممي  موهلانمممر  هتسمماقوه ( ظممم 
هلمسمماقوي   أ اممر، وهلنامممنح هل مليمم  ل مم  هأو ممم  هلضمم ميم و وفممي ممم   هل ملمم  ييمما  هل وممر

وهلرفض وهتضموهما  (بهتنس م  ه  أئر املغ  يث يعمني هلض ميم م  هتنعزه  هتلامملي
وهلمضميق  ولا  هأممي  و  لج هأاه  هأ مايمي هلمن  ض و  لج هلنامنح هلمساقا ي   ورممم 

وأممممم هلمسممماقوو  فيومممورو  أنممومممم مممم  ، اعمممض هلضممم ميم إلممم  مسممماقوي   يمممث يا مممو  يمممر ا
 .هلس وج هل لامملي وهإلرهمي واعموي هل  و  وهلم اره  وهسا اه  هلس ح

 مفمم  أ مم ملا وأنوهلمما  هتسمماقوه  فممي هلا مماه  هل رايمم  وهلماقاممم  اارهسممم   ئيممر  انمولمم و ظممي 
هلمممماهرا امممملقوهني  هلامممي امنممم    وهمامممم وهل نمممم  هلم ممممر   فيممما لميعهمممم وهلعوهمممم  هلممممائر  فيممما



 مقدمــــــــة

 

 

ب  

لمقيممممموا وهلما مممممرر فمممممي هلمارسممممم  وهلملامممممم  مئممممم   اممممممنو    هوهتضممممموهما وهإ ت اقوه هتسممممم
 م  هلس ح واوهني  فيارهلي  أ رب في هلوتيم  هلما ما . ول مو  مم ه هلسم وج هلماهرا هل ملي 

ل ا ممث  ي مماث فممي هل  ممم  واعيمماه لمم  ألممي  هل امممر وهلعمممم ي  فممي هلمارسمم  فمم   منمممج  ملمم 
لارهسمم  لسا هلعلز وهلمنقص فمي ه وارهس  م ه هلس وج في ماهرسنم م  منم لم  م ه  م مول 

هلارامممويي  ، وممممايري هلمممماهرا،  ايميممميي  هلن سممميي  وهلمر ممماي ل   مممو  المممي   اهلعرايممم ، ل
لرضمممم     هلارهسممم واممما اضمممم  مممم  ي مممم ه هلملمممم ،وهلامممم ئي  وهلوممم ب هلمهاممممي  فممم وهلممممراي ،

وله  نظمر مماهرا  م ي  ل ظممر  وماب هنا مرمم، وم مول  هلاعرل ل   أساماهم م     
اأئرممم اع امم  هلا ميم  مم  و ،  وج هلانممرسم  م م هلم ا   ، وهلاعرل ل   اعمض أ ل   هلن ا

، ول م  مم ه هأسمما امأاي ارهسمانم لاسم يو هلضممو   هلاينم  هلمارسمي  فمي هأسمما   و هإاهريمي  
ل   هلع ام  هلمارسي  اأئيرممم ول م  هلانممر هلمارسمي لماب هلمرهممم هلماممارا، ونقيما منمم 

 مي  و أسما   و هإاهر  هلمارسي .املع ام  هلمارسي     مم لا ل ا  م  هلا مي  م  ا 

واا اس  هلا ث هل  لمناي  نظري وميماهني،  يمث انمولنمم فمي هللمنمب هلنظمري ئ ئم  فيمو ، 
 في  ل  هلارهسم  هلسماق  وفي  ل  هلانمر هلمارسي وفي  ل  هلع ام  هلمارسي  

هلمياهنيمم  ل ارهسمم    رنممم أمممم هللمنممب هلميمماهني فقمما انمولنممم فيمما فيمم ي ،  فيمم  لمم  هإلممره ه  
فيا هلمنهح هلمسا ا  في هلارهس  ، امإضمف  إل  هلارهس  هتسماو لي  و ي يم  ه ايممر هلعينم  
و يمنيممهم، وأاه  لممم  هلايمنممم  ومممم ياع ممم اهممم وهلوممرم هإ يمممني  هلمسمما ام  فممي ا  يمم  

سممما رهلهم مممم  وا سمممير هلناممممنح ئممم  هل يممم  هلممم ي هلماع مممم اعمممرض وا  يممم  هلناممممنح هلامممي اممم  ه
هسممالمام  هلا ميممم  ممم  هتسممماامن  ئمم  فمممي هأ يممر هتسمممانامل هلعممم  هلممم ي ي امموي ل ممم  اعمممض 

 هتااره م  وهلاوييم  هلاي ارهمم هلام ئ  منمسا  لمم اوي   إليهم م  نامنح .
 



  
  

  الجانب النظري
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لبحث عام  نظري ا فصل اأول: اإطار ا  ا

ية ا  :اإش

ية  تعد المدرسة سقا قاا اي قاس ن ية التي فيها يمارس المراهق  اسقتليليت نا المؤسسة الثا
ل نيسقققع  نلققق  ققق ققق   الققق   سققق نها مقققا نثاقققاس هاتققق نا اتمقققاد ناجتماايقققة مقققن ، را تمقققس جنا

شخصيت اشقل  متقنا و نتلامق ل  لقهل  لق  يعقد دنر المدرسقة ملتصقرا الق  تللقيو المعلنمقاس 
قققاا نالميقققن  السقققلاية  هقققا مقققو التشقققاق  قققدراس ا ا نالمعقققارق فلقققل اققق  نلققق  مرا اقققة شقققاملة يمل

شقلا  هقي نا يجااية في شخصيته ل نلع  مو ،لثر جنا  الحياة المدرسقية سقلاية نتعليقد ا نا 
رقرا للايعتهقا نمقا اسقتحدثت  سقاو  المشليس الترانية التي تصح  هه المرحلة مو حياة اإ

 ،ن لتحليلهقققا نمقققا فقققي  قققنس امخقققريو مقققو ت يقققراس يشقققعرنو اهقققا ن  يجقققدنو م قققها  إشقققاااها
رقر نلق   يقر هلق   يللن مو المجتمن الخارجي مو اد  فه  نتلدير ناختيق في نجهقاس ال

 العنام  نا ساا . مو

هايقة للل نلقة القدر مقا مقن جديقدة فهقي التقي  نالمراهلقة ليسقس مجقرد  تعتاقر ادايقة لمرحلقة 
ساو نسلنل ا جتمااي نالخللي نال سي.  تؤثر ال  مسار حياة اإ

هقا مرحلقة ا اتعقاد اقو الل نلقة  2010نللد ارفها )حافر الرس حافر ( المراهلة الق  ،
الجسقققمي نللقققو لقققيس ال ققق   سققق  و ال قققرد   يصققق  نلققق  التمقققا  نا  تقققرا  مقققو ال ققق  

حقن ال ق  الجسقمي  ن ال    ي التقدر   ناسل نتع ناس اديدة  د تص  نل  تسن س اعد س
ي نا  عالي.  نالعللي نا جتمااي نالعال ي نالنجدا

هقا  (2014،ي قا )ل  ااقد ا   نارفهقا هايتهقا  نها، قس تتحقدد اقدايتها االقنح الحلق  فقيو  لا
التي تتحدد االنح السعيل ث  الرشدل ا   ن نحا  ساا  اجتماايقة نا تصقادية نثلافيقة نللمقة 
قق  الحلقق  ن  تققرا  مققو التمققا  ال قق  لمققا تت ققمو التعقق  نالجهققد ناإرهققا   المراهلققة ت يققد مع

 التي يعيشها ال ت  في هه المرحلة.
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ي القققه  يعال ،لثقققرنلعققق    هققق ،حقققد ،تاقققر مشقققليس التقققي يناجههقققا المقققراهليو السقققلن  العقققدنا
يققة تعتاققر سققلن  الخصققا ا التققي يتصققق اهققا هققؤ ا ن  فققي لقق  المجتمعققاس  مألنفققاو العدنا

يققة اع ققها ملاققن  لالققدفاد اققو القق س نالققدفاد اققو حلققن  نتلرياققا  ققا  درجققاس مققو العدنا   ه
قند مقو السقلن   قد يلقنو نا قحا  ا حياومو  نتعتار سلنلا م اجا في لثير امخريو نهقها ال
ققا ققان ام ققا  ،حيا هققالققهل  ا سققتجاااس التققي تنصققق  ،خققر  ،حيا ناققة ادن  اأ يققة اديققدة نمت ا

ية الريلة جسدية  فرادا  جدا ن د يعار انلقس العديقد مقو  ،نل  ية  ،ناو العدنا رم ية ن د ت
ققق نالعققدناول ( حققن  2005 ،محمققدج ا ريققة )ح يرققة اققو ف ققي دراسققة ال الدراسققاس من ققند الع

نيقة لنمقو اقيو التسقاؤ س التقي حانلقس  ق في المؤسساس الترانية في المرحلقة الثا انام  الع
مقد  يملقو اختيقار اللقاان التسقللي التراقن  سقااا فقي رهقنر  ،  نلق اليهقا   اإجااقةالااحثة 

ق لد  التيميه؟ل ن د تنصلس  اسسلنل ال ق ل  ، سقلل الايقدا نجي ا حلا  قنة الت نل الع
ي قققققة  نيقققققة  ن ااالققققق  التيميقققققه يقققققؤثر الققققق  سقققققلنله  ممقققققا يجعلهققققق  يلنمقققققنو اممارسقققققاس ا الثا

 (.2005)احمد جويني العامليو فيها  نا ا اا

ناقققققاس ال  قققققق  ن  ،شققققققلا نللقققققد اخقققققه العقققققدناو  قققققاد ن قققققة نالشقققققت  نال ققققققر   ااديقققققدة لالع ها
مققر نالققه  يرهققر فققي الاي ققة المدرسققية التققي تعتاققر الملققاو  لنا ست سققادل نحقق  التسققلل ،ن الت

شقققأة نممارسقققة هقققها السقققلن  ا لثقققر السقققلاية  امثقققارالقققه  يترتققق  اليققق العديقققد مقققو  صقققيحية ل
مقر نال قحية  ثارهقالالتقي تتقر   نا لاديميةال سية نا جتمااية نا  عالية  الق  لق  مقو المت

 .األملهاة الاي ة المدرسي ،ننلها العي اس المدرسية 

رقرا لخصنصقية مرحلققة المراهلقة  هقه المشققللة التقي ح ققيس ااهتمقا  لايققر مقو  اقق   ن،هميققةن
للقق فققي  ا  ققراوالاققاحثيو المهتمققيو ادراسققة العي ققاس اققيو   ن الت ليققرلقق  حسقق  اهتمامقق نم

تشقار  لهها اختل س الرؤ  نتعقددس اشقاو هقها السقلن  القه   يعقد مقو المشقليس  الناسقعة ا 
ها مدارسفي ال مقر مجقا    ا ه ل نالتي   يعل  ا قا لقهل  يعقد الت شقي ال ن سقيما فقي مجتمعات

تشار امرنر الن س ناستخدام فقي منا قق مت ايقدة نثاقاس  مهما  للدراسة اسا  ت ايد معد س ا
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ن  ا ل قا ف ي دراسة التي  ا  اها المعهقد اللقنمي لصقحة تتااعات اللنيلة المد  ناللصيرة ل 
مية الاشرية فلد ات ح  مو ملينو تلميه مو تيميقه المقدارس فقي الن يقاس المتحقدة  ،لثر ،والت

نا  قحايا  ا مريلية مقر سقناا لقا مقريول لمقا  ،نمتنرلقنو فقي الت  ،لقق 160مقو  ،لثقر ،ومت
مر   18ن  11مقاايو  ا ل قا او ثلث ن يه  ال امخريوتلميه يهرانو مو المدارس خنفا مو ت

ة  د مر  شلا ،ناجهنا اعض  س ااالت  .نجنده  في المدرسة ،ث

مر المدرسي العديد مو  مقرا  امثارنللت السلاية ال  الصقحة ال سقية للتلميقه سقناا لقاو مت
مقققر ن قققد اقققيو سقققتنر  نسقققياي  ،ن مقققر المدرسقققي مشقققللة سقققلنلية لهقققا لثارهقققا  ،و قققحية للت الت

ي العديقد مقو المشقليس مثق   جقد يعقا مقر  قدما يلقن الل ق   قحية للت الخليرة الق  ال قرد فع
مقققر  ،مقققاالخقققنق نالع لقققة ا جتماايقققةل نتصقققنر فقققي تلقققدير القققهاس نال يقققا  مقققو المدرسقققة  المت

ي تلدير الهاس نالخنق ناللن ل ن لة ادد  ي اللل  نتد  (2012،) خرج صد ااا فيعا
تلقا ي لتلقدير  نرشاد اختاار فاالية ارام   نل الديار التي  هدفس  ،انن في دراسة   ا

مقققر لقققد   تاقققا المصقققحن  ا قققرل   ا ل قققا القققهاس فقققي خ قققض سقققلن  المت هن  ا قققلراااس ا 
مقر اقيو التلايلقيو اللالقي نالاعقد  تا جهقا نجقند فقرن  دالقة فقي درجقة الت س  شال حيث لا  ال

 . ،ال للمجمناة التجرياية  فلاو متنسل التلاي  الاعد  

ي  مر اقيو لقي  نلالاقاس  2008لما لش س الدراسة التي  ا  اها) اللحلا ناو الت ( اع
مقر مقرة   نلق الما قية تصق   ا شقهرو خقي  مقرتي ،نالمرحلة المتنسلية القهيو يتعر قنو للت

31%. 

قققه اللققد  نهققن رققاهرة يمقققارس فيهققا  نو مققر  منجققند م متعقققددة  اأسققالي  ا فققرادالسققلن  الت
ناقققة نهقققن منجقققند لقققد   سقققيو اشقققل  مختلقققق ناقققدرجاس مت انتقققة نيرهقققر اشقققل   ،فقققرادنمت الج

دارة ن،ساتهةالعملية التعليمية مو تيميه  ،لراقخاا في المدارس نايو   .نا 
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اا ال  ما مقر لقد  المراهق   نتأثيرهايل المدرسة حم نل سا  هلر ناالرجند  نا الق  الت
لرح التساؤ س  علاس ال  العي اس المدرسية    امتيةنا

مققر المدرسققي ندرجققاس العي ققاس المدرسققية  ارتااليققهقق  تنجققد اي ققة  سققلاية اققيو درجققاس الت
 لد  تيميه المرحلة المتنسلة؟

مر المدرسي ايو الهلنر  نحصا ياه  تنجد فرن  دالة  اثفي الت  ؟ناإ

اثفي العي اس المدرسية ايو الهلنر  نحصا ياه  تنجد فرن  دالة   ؟.ناإ

بحث:  فرضيات ا

 ال  التساؤ س الساالة ت  صيا ة ال ر ياس التالية  إجااة

فرضية  ىا  :اأو

مقر المدرسقي ندرجقاس العي قاس المدرسقية  ارتااليتنجد اي ة  -     سقلاية اقيو درجقاس الت
 لد  تيميه المرحلة المتنسلة؟

ثانية فرضية ا    :ا

مر المدرسي ايو الهلنر  نحصا يافرن  دالة  - اثفي الت  .ناإ

ثة: ثا فرضية ا  ا

اثفي العي اس المدرسية ايو الهلنر  نحصا ياتنجد فرن  دالة  -  .ناإ
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دراسة: أهمية  ا

انلقق  ،هميققة نلقق الدراسققة الحاليققة  ،هميققةترجققن  مققرل نترهققر  ، المن ققند الققه  تت نهققن الت
تشقققار اقققيو التيميقققه فقققي المراحققق   ا هميقققة احيقققة نا التلايليقققة للاحقققث مقققو خقققي  حداثتققق مقققو 

ترانيقة فقي هقها المجقا  حيقث تلقد  ملياسقا  ن قافةالدراسية المختل ة نمو ث  تلد  هه الدراسة 
مققرل امققا ي ققتح المجققا   قق  المختل ققة نامقق  اققرام   ،مققا لليققاس الت الاققاحثيو لدراسققت نمققو جنا

 الي مة للحد م ث  التعرق ال  المت يراس المرتالة ا مو خي   

اتجققققة اققققو المع مققققا ، ال ققققنا نللققققاا/ 1 املققققة المدرسققققة نمعلميهققققا نا  ققققلراااس السققققلنلية ال
 ال  التلميه. ن،ثرهاالخال ة 

اا ال سي للتلميه. ،همية/ 2 علاساتها ال  الا  معرفة العي اس المدرسية نا

مر لد  التلميه. ،همية/ 3  معرفة العي ة ايو العي اس المدرسية السي ة ن رهنر الت

هقا هقه الدراسقة يملقو ،و تسقه   فقي ن قن اعقض الم4 تا   التي  د تس ر ا لترحقاس / ،و ال
ها  ا  لراااس السقلنلية  لعي  نا سر في اإرشاد ال سي نالحلن  التي يملو ا ست ادة م

 .ا ل ا لد  

دراسة:  أهداف ا

مر المدرسي العي ة ايو محانلة معرفة  -  المدرسية.نالعي اس الت

 لميه نا ستاه ناإدارة المدرسية.العي ة المدرسية ايو التمعرفة محانلة  -

مر المدرسي  - سيو في مستن  الت  معرفة ال رن  ايو الج

سيو في مستن  العي اس المدرسية  -  معرفة ال رن  ايو الج

ق المدرسي.ال س تران  المساهمة في نثراا الاحث  -  في مجا  الع

 



فصل نظري اإطار                                               :اأول ا عام ا لبحث ا  

 

 

12 

مفاهيم    لدراسة اأساسيةتحديد ا

تحتن  ل  دراسة ال  جملة مو الم اهي  الناج  تحديدها نفلا لل قرض القه  جقااس مقو 
ا في هه الدراسة الم اهي  التالية  ا ساس،جل نال  هها   ااتمد

مدرسااية عاقااات ا ا تعريققق للعي ققاس ا جققد تعريققق د يقق  للعي ققاس المدرسققية للققو نجققد   لقق  
ية سا  .في محيل المدرسة اإ

لاستاو (  ية ايو المعلق  نالتلميقه فقي ال صق  الدراسققي 1983نل سا ( فيرنو ،و العي اس اإ
هقا  ذهلقق  السققلن  القه  يلققن  القق  تلققدير لق  تلميققهل نتلققدير مناهاق نا حتققرا  المتاققاد  اققيو  اأ
حقن امخقريول نالدراسقة العلميقة الجماايقة للمشقليس التقي تلقر،  يقة  المعل  نالتيميقه نحسو ال

.في ال ص تماا التلميه نل  ال ص  اله  يدرس في    ناإيمقاو العميق  اا

تعريف    اإجرائيا

هي ل  اي ة يلقنو لرفهقا التلميقه نالمعلق  ن اإدارة المدرسقية يت قاالنو نيتعقاملنو سقنيا 
في ساي  تحلي  مصلحة التلميه مو خي  مساادت نتج  الن ند في المشقليس التقي تلقر، 

الدراسيل ن،ساس هه العي ة هن التنسل في المعاملة نالعم  ال  نيجقاد  الي خي  المنس 
نفلققا ليسققتاياو الققه  تقق   المدرسققيةاي ققة مي مققة للتلميققه ينفرهققا لقق  مققو التلميققه نالمعلقق  ناإدارة 

اؤ .  ا

مدرسي تنمر ا   ا

قق ااققارة اققو اسققت ي  اعققض ا ل ققا  2011يققنرد لدمقق ) مققر  اأ ( فققي تعري قق للسققلن  الت
ته  مققو اجقق  نه   ل قق  ،خققر ،ن نخ ققاا  للققنته  الجسققدية نشققعايته  ،ن حتقق  سققيلة ،لسقق

مر مااشر لالدفن  ي  نل  ت  نفي اعض ا حياو الحصن  ال  ما يريدن م نيملو تص
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 ليثارة الش   ناإشاااس نالثرثرة  األ ار مؤهية.  نالعرا  نالا ضل ن ير مااشر

 (11،ص2006) آدمز،

مقققر المدرسقققي سقققلن  2007ن قققد هلقققرس الااحثقققة اسقققعد خقققن  تعري قققا   )ايرماسقققتر ( او الت
ي اققادة مققا مققر نال ققحيةل نيتلققرر مققن مققرنر  اققدنا يحتققن  القق  اققد  تققنا و لللققن  اققيو المت
مققر  ققاس الل ريققةل نتهديققداس  يققر  ،شققلا الن ققسل نللت اديققدة تسققه  ا اتققداا الجسققد ل ناإها

ل ريققةل لمققا تسققه  ،ي ققا اسققتخدا  نسققا   ا تصققا س الحديثققة إرسققا  رسققا   مرلاققة نمحيققرة 
ا  رسا   تهديدي  (193،ص 2012)اسعد خوج،    .ن،حيا

لي قققا مقققو  مقققر المدرسقققي سقققلن  يحقققد ،والسقققاالة التعري قققاس نيملقققو اللقققن  ا قققدما الت ث ا
 نيها ققققالصققققد  لخققققريوسققققلاية مققققو للاققققة  ،فعققققا  ،نيتعققققرض لالقققق  تعر ققققا ملققققررا لسققققلنلياس 

ققققاا  رل  ،نيلققققنو جسققققديا لال ققققر   ،مققققانهقققن نيت قققمو اققققادة اققققد  تققققنا و فققققي اللققققنة  يققققا لالت
اه ا جتمااي  ،ن اا للا   في المعاملة . نسااةيلنو  ،ناال يا لال

تعريف    اإجرائيا

هن نسااة استخدا  اللنة الحليلية ايو اللي  داخ  المدرسقة نيحقدث هلق  حقدنثا مسقتمرا 
يقققة نمؤهيقققة يلقققن  اهقققا  نمتلقققررا ا قققرض السقققيلرة الققق  امخقققريو مقققو خقققي  ،فعقققا  سقققلاية ادنا
ي ال  اقد  التقنا و فقي اللقنة  لال  ،ن ،لثر  د لال  ،خر ،ن ،لثرل نهن سلن  نيها ي ما

مر ا  (.2008لقق ) منس  الصاحييو لمدرسي نفلا لملياس الت
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 تمهيد:

تناولتتت ةتتدا دراستتات  ونبيتتة وةربيتتة ووانبتتا متتا موهتتو  دراستتتناو ت نتتا  دراستتات تناولتتت 
موهتتتو  التنمتتتر المدرستتتي مرتبطتتتا بعتتتدا متايتتترات ومتتتعا دراستتتات تناولتتتت موهتتتو  العاقتتتات 
المدرستتيةو  متتتا الدراستتتات التتتتي تناولتتتت موهتتتو  دراستتتتنا العاقتتتات المدرستتتية ومستتتتو  التنمتتتر 

ائتتتتتر وج تتتتتي الدراستتتتات العربيتتتتة وااونبيتتتتتة لتتتتعل  قامتتتتت البا  تتتتتة المدرستتتتي ج تووتتتتد تتتتتي الو  
وةاتتتا باجةتمتتتاد ةاتتتا الدراستتتات التتتتي تناولتتتت متتت  متايتتتر متتتا متايتتترات الدراستتتة ةاتتتا  تتتداو 

  ساس تناو  تا  الدراسات لامتايرات قمنا بتقسيم ا والتعقيب ةاي ا ةاا الن و التالي:  

 ي:تنمر المدرسالدراسات السابقة المتعلقة بال

م: السلوك التنمري وعاقته بتقدير الذاات واكتتاذاو والوةذد  2001/دراسة فوقية راضي 1
 النفسية لدى ضةايا تنمر اكقران في المدرسة:

( هتتدتت ىلتتا المنتتل ةتتا العاقتتة بتتيا تقتتدير التتعات 2001 وتترت توقيتتة راهتتي دراستتة  
ستتتتة وتمونتتتتت العينتتتتة متتتتا واجمتئتتتاب والو تتتتدا النىستتتتية لتتتتد  هتتتت ايا التنمتتتتر ا قتتتراا تتتتتي المدر 

( عمتتتتور و تراو تتتتت 240( متتتتن    503تاميتتتتعات وتاميتتتتع المتتتتدارس اجبتدائيتتتتة و ا ةداديتتتتة  
واستخد  مقياس الطى  اله ية  ةداد البا  ةو واستبياا تقتدير التعات  12و 11 ةماره  بيا 

د لأطىتتتتا  ومقيتتتتاس اجمتئتتتتاب ااطىتتتتا و ومقيتتتتاس الو تتتتدا النىستتتتية لأطىتتتتا  وما تتتتا متتتتا ىةتتتتدا
البا  تتتةو وقتتتد  وهتتت ت النتتتتائر  ا متوستتتط دروتتتات التاميتتتع هتتت ايا تنمتتتر ا قتتتراا اقتتت  متتتا 
نظتتترائ    يتتتر هتتت ايا تنمتتتر ااقتتتراا تتتتي تقتتتدير التتتعات تتتتي  تتتيا مانتتتت دروتتتات    ةاتتتا تتتتي 
اجمتئتتتاب والو تتتدا النىستتتيةو ممتتتا  وهتتت ت النتتتتائر ووتتتود ارتبتتتاط بتتتيا دروتتتات التاميتتتع ةاتتتا 

ت   ةاتتتا متتت  متتتا  مقيتتتاس تقتتتدير التتتعاتو مقيتتتاس اجمتئتتتابو مقيتتتاس الطىتتت  الهتتت ية ودروتتتا
 لمتاير الونس ا ر ةاا تعرض التاميع لاتنمر الاىظي.  امقياس الو دا النىسية( مما تبيا 
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اكجتمذاعي والسذلوتيات  العاقة بين التنمر وبين القلذ : 2003/ دراسة استورس وارنر 2
 اكجتماعية

ممتتا تراو تتت  283ةينتتة متتا المتتراهقيا بااتتت" بتطبيتتد دراستتتى ةاتتا وارنتتر استتتورس"قتتا  
( وتوستتتتات  ستتتتيويةو  تريقيتتتتةو  مريميتتتتةمتتتتا ونستتتتيات مختاىتتتتة  ( 16و 13متتتتا بتتتتيا    ةمتتتتاره 
 ىلتتا ووتتود ةاقتتة بتتيا القاتتد اجوتمتتاةي والتونتتب اجوتمتتاةيو وبتتيا التنمتتر. ممتتا قتتا  الدراستتة

والو تدا النىستية لتد   التنمتر والقاتد اجوتمتاةيبدراستة العاقتة بتيا ( 2003اآخرو و  واىريم 
ةامتا  13  16متابيا   ةمتاره ممتا تراو تت  383 المتراهقيا لتد  ةينتة متا المتراهقيا بااتت

ىلتتتا ووتتتود الدراستتة  ات نتتتتائرصتتتو و ستتتيويةو( وقتتد تو و تريقيتتتةمتتا ونستتتيات مختاىتتتة   مريميتتةو 
متتا متايتتر    ايا تتتي متت هتت ايا ونظتترائ   متتا  يتتر الهتتبتتيا ال ائيةصتتى  تتترود عات دجلتتة

ستاو  التنمتتر   اياهتالح التاميتع المتراهقيا متا صتاجوتمتاةي والو تدا النىستية وعلت  ل القاتد
 (2012،199) اسعد خوج، صواا العمور مانوا  م ر وقوةا له ايا التنمر مقارنة با ناث.     

بذذين البلبذذة اكسذذتقوا   : العاقذذة بذذين مقذذاييس العذذدوان و2004/ دراسذذة ايرلنذذد وار ذذر3
 الاتور الجانةين من خال التقارير الااتية .

بتتتيا مقتتتاييس العتتتدواا واجستتتتقوا  بتتتيا الطابتتتة  تقتتتد درستتتا العاقتتتة 2004وارنتتتر ايرلنتتتد  متتتا
التقتارير العاتيتة وقائمتة ستاو  النتخب المبانتر و يتر المبانترو  العمور الوان ياو ما خا 

  اتتب    تتتردا 291والعدائيتةو تللىتتت العينتتة متا تتو  العتدواا ومقيتتاس الاهتتب  استتتبانىومتعل  
 مستتتقووا ةاتتا  ن تت  هتت ايا  متتن   صتتنىوا 33ا %ستتنة.  نتتارت النتتتائر ىلتتا   16متتا ةمتتر

ا % هتتت ايا 12ا % و   متتتتن   35هتتتت  مستتتتتقووا بنتتتم  مامتتتت و و ا % 20بنتتتتم  مامتتت و وا 
ستتتاو  ال يابتتت يايوتتتاب يتتتر منامستتتيا تتتتي اجستتتتقوا . ممتتتا  متتتدت الدراستتتة ةاتتتا ووتتتود ارتبتتتاط 

استتتتتوابة ةدوانيتتتتتة ةاليتتتتة ةاتتتتتا  المستتتتتتقوواوستتتتتاو  العتتتتدواا. و ظ تتتتتر الهتتتت ايا  اجستتتتتقوائي
متتانوا  م تتر  هتتب وةدوانيتتة متتا الموموةتتات  هتت اياه  تتتي العتتدواا الاىظتتي والوستتميو ممتتا

 (59/64، ص 2013) الصبةيين و القضا ،ااخر .   
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مح  خح ل ب حس اسحالة   : التنبؤ بسلو المشاغب لدى الضحية2004/ دراس الخولي 4
ة .  الم امل الوالدة لدى عةن م  المراه

ىلتتا تقصتتي ظتتاهرا المنتتا بة لتتد  ةينتتة متتا المتتراهقيا بتتالمر اتيا  هتتدتت هتتعد الدراستتة 
بتتتبعض ااستتتاليب الوالديتتتة الستتتابية تتتتي تننتتتئة اابنتتتا . استتتتخد   ا ةداديتتتة وال انويتتتة وةاقت تتتا

ينتتتة المر اتتتة ا ةداديتتتة الهتتت ايا والمنتتتا بيا  متتتا اختيتتتار ة البا تتتث المتتتن ر الوصتتتتىيو وتتتت 
بتتتبعض متتتدارس مدينتتتة بن تتتا بم اتظتتتة القايوبيتتتة بوم وريتتتة  طتتتاب الصتتتل ال تتتاني ا ةتتتتداد 

طالبتتا و  متتا ةينتتة 35وةتتدد المنتتا بيا لتتنىس المر اتتة  طالبتتا و 46الهتت ايا مصتتر العربيتتة. 
ه  متتتا طتتتاب الصتتتل ااو  والمنتتتا بيا تقتتتد تتتت  اختيتتتار  طتتتاب المر اتتتة ال انويتتتتة التتتته ايا
و  يتتتث بينتتتت طالبتتتا   33طالبتتتا  وةتتتدد المنتتتا بيا  38تي تتتا  ال تتتانو   يتتتث باتتتض ةتتتدد التتتته ايا

تمتتتويا ستتتاو  التاميتتتع بتتتلا يمتتتوا نتتتخب  النتتتتائر  ا المعاماتتتة الوالديتتتة الستتتابية ل تتتا ا تتتر تتتتي
 منا ب ةدواني .

 المتنمرين والمهارات اكجتماعية: : العاقة بين سلوتات2006دراسة كرك وبيران / 5 

طالتتب وطالبتتةو استتتخد  البا  تتاا اختبتتار  120تتت  تطبيتتد الدراستتة ةاتتا ةينتتة ممونتتة متتا 
تقتتتدير المعامتتتيا لتقيتتتي  الم تتتارات اجوتماةيتتتة لتتتد  الطابتتتة المتنمتتترياو وقتتتد وصتتتل المعامتتتيا 

ن   يظ تتتروا الطابتتتة التتتعيا يستتتتخدموا متتتا النتتتوةيا متتتا التنمتتتر المبانتتتر و يتتتر المبانتتتر بتتتل
م تارات اجوتماةيتتة  ساستية هتتعيىة وبالمقابتت  يميت  الطابتتة التتعيا يظ تروا مستتتويات مرتىعتتة 

 ما الم ارات اجوتماةية ىلا ةد  التنمر ةاا اآخريا.

مما توصات الدراسة ىلا  ا طابة الصتىول التدنيا المتنمتريا قتد ستواوا دروتات  ةاتا تتي 
ة الصتتىول العايتتا التتعيا تتت  وصتتى    ن تت  متنمتتريا و الم تتارات اجوتماةيتتة  ااساستتية متتا طابتت

ممتتا ب  تتت هتتعد الدراستتة تتتي الىتترود لتتد  الونستتيا تتتي ستتاو  التنمتتر والعاقتتات اجوتماةيتتة 
وتوصات ىلا  ا الطالبات ا نتاث المتنمترات قتد ستواا دروتات  ةاتا ةاتا مقيتاس العاقتات 

 اجوتماةية ما الطاب العمور المتنمريا.
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 : 2007واخرون  / دراسة فراسين

لمتتاعا يقتتتو  المراهقتتوا بتتالتنمر  وميتتتل  معرتتتة(و 2007 آختتترواستتيا و ترا   هتتدتت دراستتة
طالبتتتا بالمدرستتتة ال انويتتتةو يباتتتض  119متتتا التنمتتتر لتتتدي  و وتمونتتتت ةينتتتة الدراستتتة ىيقتتتاليممتتتا 

 ن تتتت  يقومتتتتوا بتتتتالتنمر ةنتتتتدما تمتتتتوا النتتتتتائر  ستتتتنةو وبينتتتتت18و 17 ستتتتط ةمتتتتره  ال منتتتتيمتو 
اىتتة ةتتن  و و البتتا  متتا يمتتوا لتتد  م  مختاتتل وستتمات مختنتتب مختاىتتة ةتتن   ويبتتدوا ايا هتتال
المممتا  ستة  نتى متامستتو  تقتدير التعاتو ممتا عمترت ةينتة الدرا تتي ض ايا انخىتاهؤج  اله

  ية تتي ووتى المتنمتر بقتوا ه ا تقل الو و ه اياتي ساوميات ال وقل التنمر ب دوث تايرات
 .(201،ص2012)ةنان اسعد  خوج،

           تعقيو: 

انطاقا ما موهو  دراستنا يممتا القتو   ا هنتا  نتدرا واهت ة ةاتا  تد ةات  البا  تة  تو   
الدراستتات التتتي تتنتتاو  متايتترات الدراستتة وةاقات تتا ببعهتت ا التتبعضو ممتتا  ا هنتتا  نتتدرا تتتي 

 الدراسات العربية التي اهتمت بالساو  التنمر  .

ةاقتتة التنمتتر بتقتتدير التتعات والم تتارات اجوتماةيتتةو  لتتاىوقتتد هتتدتت معظتت  الدراستتات الستتابقة 
المنتتل ةتتا العاقتتات المدرستتية وةاقت تتا بمستتتو  التنمتتر تتتي  ىلتتالمننتتا ن تتدل تتتي دراستتتنا 

اجبتدائيتتتة  المتتتدارسمر اتتتة المتوستتتطةو وقتتتد طبقتتتت معظتتت  الدراستتتات الستتتابقة ةاتتتا ةينتتتة متتتا 
ة المتوستتطةو وقتتد استتتخدمت الدراستتات وال انويتتة لمتتا تتتي دراستتتنا ستتنطبد ةاتتا تاميتتع المر اتت

السابقة مقاييس العدواا واجستتقوا  والم تارات اجوتماةيتة تتي  تيا سنستتخد  مقياستي التنمتر 
 المدرسي والعاقات المدرسية.
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 الدراسات السابقة المتعلقة العاقات المدرسية:

والمعلذذم فذذي ضذذو  الفتذذر : ببيعذذة العاقذذات اننسذذانية بذذين المذذتعلم 2001دراسذذة قنذذديل/ 1
التربذذوي انسذذامي والت ذذا عذذن واقذذا العاقذذات اننسذذانية بذذين المعلذذم والمذذتعلم فذذي الوقذذت 

 الةاضر في المدارس الثانوية الةتومية في غز :

ىبترا  طبيعتة العاقتات ا نستانية بتيا المعات  والمتتعا  تتتي هتتو  الىمتتر التربتو   هدتت ىلا
عاقتتات ا نستتانية بتتيا المعاتت  والمتتتتعا  تتتتي الوقتتتت ال اهتتر ا ستتامي و المنتتل ةتتا واقتت  ال

تتتي المتتدارس ال انويتتة ال موميتتة باتت ا تتتي هتتو  الىمتتر التربتتو  ا ستتتامي و وتقتتتدي  توصتتيات 
لارتقتتا  بالعاقتتتات ا نستتانية بتتتيا المعامتتيا وطابتتتت   تتتتي هتتتتو  الىمتتتر التربتتتتو  ا ستتتامي و 

ن ر الب تتث الوصتتتتىي الت اياتتتي ومنتتتتىت الدراستتة ةتتتا واةتمتتدت البا  تتتة تتتي دراستتتت ا ةاتتا متتت
 بتتر  الستتمات المميتت ا لامعاتت  تتتي الىمتتر التربتتو  ا ستتامي ستتمة الرتتتد بتتالمتعاميا  يتتث ىا 
المتعامتتتتتيا ج يتتتتتؤ ر تتتتتتي   تتتتتتل يرا ىيوابيتتتتتا ماموستتتتتا ىج المعاتتتتت  التتتتتع  يرتتتتتتد ب تتتتتت  و و العتتتتتتد  

ا ستتا  ةاي تتتا لبنتتتا  العاقتتتات  والموهتتوةية وةتتد  التعصتتب متتا ااستتس الم متتة التتتي  تتث 
ا نستتانية و وتمستت  المعاتت  ب تتا يستتاةد ةاتتا تتتوتير بيئتتة ستتايمة لاتتتعا  خاليتتة متتا     ستتباب 
لا قتتتد والمراهيتتتة لامعاتتت  تتتتي الىمتتتر التربتتتو  ا ستتتامي العديتتتد متتتا اادوار و متتتدورد ن تتتو ربتتتى 

بتتتدورد توتتتاد المتعامتتتيا متتتا لتتتت  ووعاتتتتتىوم نة التعاتتتي  ودورد توتتتاد المتعامتتتيا ولتتتا يستتتتط  القيتتتا  
 معامات     ي ستا

 : العاقة بين المعلم والتلميا وأثرها على ظاهر  العنا:2010دراسة ياسين  /2

معرتتة ااستباب المؤديتة ىلتا العنتل المدرستي ومتد  انعمتاس  وقد هدتت هعد الدراسة ىلا
عل  ةاا المؤسسات التربوية ومعا ت ايت  ظتاهرا العنتل المدرستي متا ختا  العاقتة التربويتة 
بيا المعا  والتاميع والمنل ةا ااساليب  ير التربوية التي تؤد  ىلا ظ تور ستاو  العنيتل 

تاميتع  1244قتد تمونتت ةينتة الدراستة متا تاميتع وقد اةتمد ةاا المن ر الوصىي الت اياتي و 
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معا  ب تعد المؤسستة ولقتد اةتمتد البا تث  73وتاميعا ب انوية الىتح بوجية البايدا با هاتة ىلا 
ةاتتا تقنيتتة الما ظتتة واجستتتبياا والمقاباتتةو وبينتتت النتتتائر ىا ستتاومات المعامتتيا داختت  القستت  

   ب ريتة ال رمتة والمتا  تتي القست و وهتعد نظترا تتصل بالتساط والتندد وعل  بعد  السماح ل
تعتتتد ستتتابية متتتا التاميتتتع ن تتتو المعاتتت  ومتتتعا ا اتتتب التاميتتتع يومعتتتوا ةاتتتا ىا ا اتتتب المعامتتتيا 

 التوتر والاهب وبالتالي الا ممارسات ةنيىة ةدوانية. ىلايتمي ا بم اج يمي  

م والبالذو للصذفوا / دراسة العنزي: الخصااص السيتومترية لمقياس العاقذة بذين المعلذ2
 اأولية للمرةلة اكبتدااية بمدينة تبوك:

هدتت هعد الدراسة الا المنل ةا الخصتائب الستيمومترية لمقيتاس لعاقتة بتيا الطالتب 
تاميتتع وقتتد اةتمتتد  1300والمعاتت و  يتتث تتت  تطبيتتد المقيتتاس ةاتتا ةينتتة الدراستتة التتتي بااتتت 

جوتماةيتة لتد  طابتة صتىول المر اتة البا ث ةاا المن ر الوصىي لقيتاس دروتة العاقتات ا
دائية م  المعاميا تي مدينة تبتو و  يتث مانتت النتتائر  ا ةاقتة التاميتع بااستتاع تت تدد اجبت

 ما خا  المعاماة والعاقة التي تربط   

 تعقيو:

ومي  الدراسات السابقة اتىقت ةاا  همية تطبيتد العاقتات ا نستانية  هح  امما سبد يت
المدرستتية وتتنتتابى الدراستتة التتتي تقتتو  ب تتا البا  تتة متت  متتا ستتبق ا متتا الدراستتة متتا  ا داراتتتي 

اجستبياا  يتث استتخدمت   داا يث من و ا  يث اةتمدت ةاا المن ر الوصىي وما  يث 
اجستتتتتبياا لومتتتت  المعاومتتتتات والبيانتتتتات متتتتلداا لادراستتتتة متتتت  اختتتتتال تتتتتي اابعتتتتاد التتتتتي   داا

صتتة بالعاقتتات المدرستتيةو وقتتد اختاىتتت هتتعد الدراستتة ةتتا مون تتا اجستتتبياا الخا  دااتهتتمنت ا 
بيا م   طرال العماية التعايمية وا داريتة بتيا  المدرسية ا نسانيةتناولت مستويات العاقات 

 يث ل  تتناو     دراسة هعا الموهو و وهتعا متا  ىت   المعاميا والطاب وا دارا المدرسيةو



الساب الدراسا                                                      :الثاني الفصل  

 

22 

قتتد طبقتتت الدراستتات الستتابقة ةاتتا تاميتتع المر اتتة ال انويتتة تتتي و و البا تتث لاقيتتا  ب تتعد الدراستتة
  يا  ا دراستنا طبقت ةاا مر اة التعاي  المتوسط .

 

  



 
 الفصل الثالث: 
  التنمر المدرسي
 ومرحلة المراهقة
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فصل ث ا ثا مدرسي ا تنمر ا  : ا

محور  مدرسي:اأولا تنمر ا  : ا

 .تمهيد

مدرسي. /1 تنمر ا  تعريف ا

تنمر. /2 صلة با مفاهيم ذات ا  ا

الأ /3 مدرسي. ش تنمر ا  ا

مدرسي. /4 لتنمر ا مفسرة  نظريات ا  ا

مدرسي. /5 تنمر ا  طرق قياس ا

 خاصة

مراهقة  ثاني: مرحلة ا محور ا  ا

 .تمهيد

مراهقة. /1  تعريف ا

مراهقة. /2  مراحل ا

مراهقة. /3 نمو في مرحلة ا  مظاهر ا

مراهق. /4  حاجات ا

مدرسة. /5 مراهق وا  ا

 خاصة
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 تمهيد:

ررذ   لتنمررر  و ا ريررر مررا افطفررال فرري مرحلررة مررا مررا حيررات م  يعرررف ىلررة أنررة يتعرررا ا
حاق بعا افطفرال أذ  معنويرا أو جسرديا باطفرال ن،رريا أو سريطرة فررد أو مجموىرة ىلرة  إ
فظيرررا  فررررد أو سررريادة ىليرررظ و قرررد يت رررما إيرررذا   سرررلطة و ا مجموىرررة أ،رررر  ب ررردف ممارسرررة ا

قر  مرا  إطاق  رل  ر سر،رية و اهسرت ،ا    أو جسرديا ويشرملب ا رر   أو ا ىلرة سربيل ا
عرقرررري   أنرررروا أا هنررررا   تمييرررر، ا تعنيررررف  ا ررررات اي،ررررريا ا تنمررررر ت،ريرررر  ممتل أ،ررررر  مررررا ا

ترري يمررر ب ررا  اإقصررا  ىررا ،برررات ا لعرر  وهررذ  تعررد مررا أقسررة ا مجموىررات أو نشرراطات ا ا
طفل    ا

لتنمرررررر ىررررردة مسرررررميات  متنمرررررروا ىرررررادة يبحررررررروا ىررررررا  ا اهسرررررتقو و  و اهستئسررررراد  و ا
سررر لة  و،صوصرررا افطفرررال ا افهررررداف ررردي م قررردرات ا ررريس  رررذيا  سرررلبييا وا رررعفا   مررررل ا

ل وا رح  وا بسررىة و يررس ل  برش جسمية ا رعيفة يب بنية ا منع،يا اجتماىيا  أصحا  ا ا
طمانينررررةيشررررعروا  اسرررررتف،ا،هم  ه رررررر مررررا أنرررردادهم أو با بررررار أ يا  يتعلقرررروا با وفرررري   ،جررررو

عررر متنمررروا افطفررال ا ررا أا يسررت دف ا فطفررال  دوانييا واهسرررتف،ا،ييا  مررررلحرراهت نررادرة يم
ررة   يرررر محبررروبيا مرررا حر ريررر  ا مدرسررة   يرر، فرري ا تر ل فرري ا رردي م مشررا ررذيا  اي،ررريا  ا

 وسريعي اهسترارة.

مدرسي:/1 تنمر ا  تعريف ا

تعليميرة   و سرنحاول فيمرا يلري  رقافرات و افنظمرة ا تنمر بتعردد ا تعددت تعريفات ظاهرة ا
ونات ابسرد بعا  ظاهرة وم تي أحاطت بابعاد ا تعريفات ا  ا

نروي ووييعتبررر  ووويا ا مؤسررس  دان أ مرردارساف  ا تنمررر فرري ا   حيررح أبحرراح حررول ا
حررراق افذ   يعررررف ررررر إ مدرسررري بانرررظ أفعرررال سرررلبية متعمررردة مرررا جانررر  تلميرررذ أو أ تنمرررر ا ا
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وا  ا أا ت وقت  ويم ررة وطوال ا لمرات بتلميذ ن،ر  تتم بصورة مت سلبية با هذ  اففعال ا
ا رر   جسرد   را  ا روا باهحت را أا ت مرا يم شرتائم   تروبي،  اإ اظرة وا ت ديد  ا مرلب ا
وجرظ أو  شير با ت جسد  مرل ا تعرا ا لمات أو ا ل   أو حتة بدوا است،دام ا ر دفع وا وا

مجموىة أو رفا اهست ائقة  بقصد وتعمد ى،ظ ما ا ر بترظ. وحسر  اإشارات  ير ا جابة 
قوة )ىاقرة قروة  طاقة أو ا توا،ا في ا ة ىدم ا تنمر إه في حا حديح ىا ا ا ا ويس فا يم أ
ررنفس   أمررا حينمررا ينشررا ،رراف برريا  رردفا  ىررا ا ررة وجررود صررعوبة ا  يررر متمارلررةي  أ  فرري حا

ر  ه نفسية   فرإا ذ طاقة ا جسدية وا قوة ا بيا متساوييا تقريبا ما ناحية ا يسرمة تنمرر ا    طا
ررر   مت رقيل ا م،اح ا م،اح بيا افصدقا     ير أا ا حاهت اإرارة وا نسبة  حال با ذ  ا و
ررذ   رر  ا طا ررد  ا ر م مررا ظ ررور ىامررات ا رريق واهىتررراا  نيررة واسررتمرار  بررا مررع سررو  ا

تنمر ظ   يد،ل  ما دائرة ا قحطاني،        .يتعرا   ( 117، ص 2012) ا

تن ررر بردنيا  أوافذ  ىلة فرد  مر أي ا ىلة انظ إيقا ويعرف ا  أوىاطفيرا  أونفسريا  أوأ
جسررمي  ت ديررد بررافذ  ا ررذ  ا برردني برراهبت،ا،  أوفظيررا ويت ررما   أواهىترردا  وا ررر   أوا

ترررروا،ا برررريا فرررررديا افول يسررررمة  ررررذ  يحصررررل مررررا ىرررردم ا سررررلو  ا جنسرررري  وهررررو ا تحررررل ا ا
مستقو  واف،ر يسمة ا حية    قضاة،)   ا صبحيين، ا  (8ص،2009ا

مدرسي:2 تنمر ا صلة با مفاهيم ذات ا  / ا

عوودوان: أوا جماىررة  أوشرر،   افذ  إيقررا جماىررة بقصررد  أوهررو سررلو  يقررر بررظ شرر،  : ا
تردمير  متمررل فري ا رر  وا جسرمي ا عردواا ا ا اه  عردواا أشر ات  ويا،رذ ا لممتل أ،ر  أو 

تش ير اهست ،ا .    ت ديد  ا متمرل في ا لفظي ا عدواا ا عقاد،أو ا  (.97، ص 2001) ا

بوورت بانوودورامرا ىرفررظ )  ررةي بانررظ سررلو  ي رردف ا ررة  أونتررائت ت،ريبيررة  أحررداح إ روهررة ا وا م
لفظية ىلة  جسدية او ا قوة ا سيطرة ما ،ال ا سلو  يعرف اجتماىيا ىلرة  اي،رياا وهذا ا

 (237، ص 2010) بطرا حافظ بطرا، أنظ ىدواني.           
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عرردواا  تنمررر وا متنمررريا يتشرراب وا فرري سررمات م  أا إهفررر م وجررود بعررا اه،تافررات برريا ا ا
ش،صررررية مررررع  عرررردو  افشرررر،ا ا سررررمات ا يررررا واا ا ررررحايا يتناسرررربوا مررررع ا انييا تشرررراب ا انفعا

ش،صية  عدوانييا أفرادا  .ا

عنف ر برة  أوفعرل م راد موجرظ نحرو شر،   أوهجروم  أ ب ثانيا: ا شري  مرا ينطرو  ىلرة ا
تفرروق ىلررة  سرر،رية أواهسررت،فاف  أو اإيررذا فرري  إمرراويظ ررر  اي،ررريافرري ا ررل مررا    أوا هررو 

طا  ما سرلو   ويتمررل فري اهىتردا  با رر   اي،رريا إيرذا فعرل يت رما  أويصدر ما ا
سرررر   أو ررررات ىامررررة  إترررراف أوا فعررررل مصررررحو  بانفعرررراهت وترررروتر.                          أوممتل ،اصررررة وهررررذا ا

 (11/12، ص 2008) عبد اه محمد، 

ثووا: ااستاسوواد طفررل ثا ررةب يلجررا ا يررداهستئسرراد ب رردف  إ ررظ  تا رراا  بحرررظ ىررا م ذاتررظ  ونظرررا 
سلمية  فلجا  لطرق ا ةوفشلظ  قو  ويموت فيظ ا عيف  إ ذ  يعيل فيظ ا غا  ا  ا

صرارة، )                                                                        قطامي، ا  (13ص ،2009ا

ال/ 3 تنمر أش مدرسي ا  :ا

رر مرا تنمر  ال م،تلفرة وقرد يتنمرر طفرل ىلرة ن،رر برا رظ أشر ل معيا بل  ه ينحصر في ش
ل  ومن ا  :ش

لفظي:  ااعتداء ا

فررراظ  شرررتم  واسرررت،دام اف طفرررل أو اهسرررت ،ا  برررظ  مررررل ا تحقيرررر ا لمرررات م ينرررة  هرررو اسرررت،دام 
لظ  أو طبيعررة  طفررل أو معتقررد  أو و ررعظ اهجتمرراىي أو أصررلظ أو شرر جارحررة إهانررة ا ىمررل ا

دتظ  و يرها د  أو وا   .وا
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  بااعتداء ا سدي

ررررل اإيررررذا هررررو  ر جسررررد  سرررروا  با ررررر  أو ا عنيررررف    ا رررردفع ا ررررم أو ا ل رمرررري أو ا أو ا
 .و يرها

طفل أو  خاصة با ات ا ممتل م في ا تح  :إتافهاا

اتررظ سرروا  باهسررتيا   وم بممتل ررتح طفررل وا متنمررر سرريطرتظ ىلررة ا ىلي ررا  وهررو أا يظ ررر ا
ترررر   أو  طفررررل فقررررط  مرررررل تم،يررررق ا تصررررروف ب ررررا أو اهسررررتفادة من ررررا  أو إتاف ررررا إيررررذا  ا وا
،ررا  برررظ  أو تم،يرررق مابسرررظ   طعرررام ا طفرررل  أو أ،ررذ مصرررروفظ  أو ا ،اصرررة با قرطاسررية ا ا

 .و يرها

عزل اا تماعي  :ا

  أطفرال وهو أا تقوم مجموىة أطفال  بع،ل طفل و تجاهلظ  وذ  براا يتحر،  مجموىرة

جلوس مع م  أو تجاهلظ لع  أو ا ظ با  .ويسترنوا طفا  من ا  فا يسمحوا 

تشهير     :ا

انررت حقيقيررة أو  يررر حقيقية تنشررر  طفررل سرروا   وهررو نشررر معلومررات معينررة ،اصررة ىررا ا
حط ما شانظ أو شاا أحد أفراد أسرتظ  .إشاىات بغية إهانتظ أو ا

عاطفي تخويف أو اابتزاز ا  :ا

رر   ررظ وذ لت ديررد بنشررر شررائعات حو ررم يقررم بررظ فإنررظ يتعرررا  ذا  طفررل شرري  وا  برراا يطلرر  مررا ا
وا اهبتر،ا، فري  لع  مع اي،ريا. ت،تلف صور اهبت،ا، ودرجاتظ فقد ي مرا   أو بمنعظ ما ا
ررر ،طرورة مررل أا  روا فري أمرور أ متنمر واجباترظ  وقرد ي لطفل ا طفل  ت  ا أمور مرل أا ي

يقدم  طفل  متنمريسرق ا لطفل ا  .ما يسرقظ 
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تنمر و يا ا نو ت  :على اانترنت أو باستخدام ا

سررابقة  ال ا لتنمررر ىلررة طفررل مررا بم،تلررف افشرر حديرررة  تواصررل ا وهررو اسررت،دام تقنيررات ا
جسد  ر  باسترنا  اهىتدا  ا ذ لتنمية اانسانية،  . ا نسااية،  بحرين ا ن حرا،  معية ا  (.2015) برنامج 

تنمر: /4 سلوك ا مفسرة  نظريات ا  ا

ررردىم ىرررا  قليرررل مرررا ا تنمرررر ا عديرررد ىرررا أسررربا  ا شرررائعة با عديرررد مرررا اهفترا رررات ا تح رررا ا
فصررل  حجررم ا تنمررر هررو نتيجررة  تصررورات فرري أا ا سررو  ا تجريبيررة نتيجررة  بيانررات ا موا،نت ررا با

مدرسرة أو تقردير  صفوف أو فشل فري ا تنافس في ا مدرسة أو ا متسع أو ا مرن،فا ا رذات ا ا
ريررر ،طررا أي ررا ،ائررد يلبسرروا  وىرردم افمرراا  ويعتقررد ا ررو،ا ا ررذيا يعررانوا مررا ا طررا  ا أا ا

محتمرررل  يررردهم أصرررل قيمررري م،تلرررف أو يتحررردروا بل جرررة شررراذة ومرررا ا يصررربحوا  أانظرررارات و
تنمر.   حايا ا

تنمرب ة تفسير ا تي سعت إ نظرية ا  وفيما يلي ىرا فهم اهتجاهات ا

تنمر /1 ة(:ا طفو تحليلية) خبرات ا نظرية ا  في ضوء ا

قررردامة  تحليليررروا ا رررد ا طفرررل اإيؤ ررروا قرررد ا،تبرررر ،بررررات سرررارة  نشررراة ا ر ررراىة ي  أوأرنرررا  ا
رترظ وتبقرة تلرح وتسرعة  ،برات فري ذا تميي، وي،،ا مرل هذ  ا موا،نة وا م وا ح،ينة ترتبط باف

ة ش،صية في إ،فا  إ مقاومات ا ظ ور في أية مناسبة وأحيانا تفشل ا ،برات بسرب   ا هذ  ا
مناسرربة إظ ررار هررذ  اهنفجررارات  جنسرري ووىرردا بقرردوم افيررام ا رروجي وا ررعف ا بيو قصررور ا ا

ية ىلة صورة هجوم  جردد  إماتنمر  أواىتدا   أواهنفعا نفسرييا ا محللريا ا ىرا وج رة نظرر ا
رالتنمر فير   سرلو   د اشرعور وتوجرظ ا سرلو  توجرد فري ا أا هنا  قوة دافعة مستقلة  ذا ا

ما  رر ما موقف ىدا   أو استف،ا،   تنمر يعمرل  أاويحدح ذ  إذا ما تواجد فرداا أو أ ا
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ردافع ىنيفرا جردا حترة  روا هرذا ا حيراة وي طفل منرذ بدايرة ا طفرل يمرر ب،بررات مرا  إادا،ل ا ا
شديد تدور حول قلق ا ئ  ا ذ  حول دمار  هو نفسظ  أو معتنيا بظ ويدور   ا

تطورية:/2 نظرية ا تنمر في ضوء ا  ا

طفل ف ي تشير  تنمر ىلة ف م تطور ا ةتعتمد بعا تفسيرات ا تنمر  إا إ فري مراحرل  يبدأا
ررردفا  ىرررا  ررررة ىنررردما يا،رررذ اففرررراد با مب رررة ا طفو ررردفا  ىرررا  أنفسررر ما ىلرررة حسرررا   أنفسررر مبا

بدايررررة  اإفرررررادينرررر،   إذمررررا اجررررل فرررررا سرررريطرت م اهجتماىيررررة  اي،ررررريا ررررةفرررري ا افتعررررال  إ
ات مع  مش رة إ،رافت م ويشرير  اي،رياا يوه سيما مع ما هم أف رل مرن م محاو رة  هوو إ

لسريطرة ىلرة  افطفال إا ررر قبروه اجتماىيرا  يبدؤوا في مراحل تطورهم في توظيف وسائل أ
ال  فتصررربح اي،رررريا لف افشررر ال ا ررررر شررريوىا مرررا افشررر تنمرررر اف ظيرررة و يرررر مباشررررة مرررا ا

رررد  تنمر نرررادرا نسررربيا  وتؤ ررذ  يعررررف ىرررادة بررا سرررلو  ا وقررت يصررربح ا جسرردية  ومرررع مررررور ا ا
دراسات  جسد   أابعا ا تنمر ا ررا مراحرل   أ ررة من را فري ا مب ة ا طفو شيوىا في مراحل ا

تنمر يصبح اقل و وحا ت متا،رة واا ما يعرف با سا. افطفالدريجيا مع تقدم ا  في ا

ديار،                                                                       (10،ص 2011)ابو ا

ية: /3 سلو نظرية ا تنمر في ضوء ا  ا

ية  سلو نظرية ا رار  إاتر  ا لت تنمر قابل  تع،ي،   إذاا رد شرقيقظ  فرإذاارتربط برا و  رر  ا
ررر  مررة  رذ   ومرا ررم فراا هررذ   أ،رر وحصرل ىلرة مرا يريرد فانرظ سرروف ي ري يحقرق هدفررظ 

فرد هي اهستجابات دىمرت  تصبح ج، ا ما سلو  ا تي تبقة  تري  أ اهستجابات ا  أىقب راا
تري يعقب را تردىيم  رابرةارر طي  وسرار فاهسرتجابات ا فررد  وا  رةتربرت ويميرل ا رارهرا  بينمر إ ا ت

تاشري  وه يميرل  رة اهنطفرا  وا تي ه يعقب ا تردىيم تميرل إ رةاهستجابات ا رارهرا  إ  إا أ ت
فرد  ويعررف هرذا بقرانوا  سلو  يقو  أو ي عف بنا ا ىلة أرر  ونتيجتظ فيما يتعلق برا  افرررا

ررتعلم  ينرىنررد  اإجرائرريفرري نظريررة ا ررر  أاومفرراد   سوو ررذ  يلقررة تع،يرر،ا ايجابيررا  في سررلو  ا ر ا
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را  سررلو  مررة رانيررة و متنمرر هرذا ا متنمررر وهرذا نررادرا مرا إذاا يحرردح  رد ا ررحية وانرتقم مرا ا
متنمر تع،ي،ا سلبيا  فاا ذ  يع،، سلو  ا

ية نجرررد  سرررلو نظريرررة ا ظ  أارررذ  وفررري  رررو  ا متنمرررر ىررر،، سرررلو محيطررروا برررظ  اففررررادا ا
،ما   حرا،  وافصدقا ا نجومية بيا ،مائظ مما جعلظ يشعر  وا  م،تلرف ومتمير،  بانظدرجة ا

رة إنشرا  مواقرف تنمريرة وبنائ را  أاما  متنمر ىلة ما يريد يمرل تع،ير،ا وهرذا يدفعرظ إ إحرا، ا
محيطيا بظ ما ،مائظ. اففرادفي اهىتدا  ىلة  عظيم،        ا  (2007)عبد ا

معلومات /4 تنمر في ضوء نظرية معا ة ا  اا تماعية: ا

متنمررررر يقررررع فرررري سررررياق مجموىررررة مررررا  أابمررررا   اإطررررار  هبررررد مررررا ف ررررم افقرررررااسررررلو  ا
ذيا يست دفوا  لطا  ا تنمر. اإدرا ما اجل  أقران ماهجتماىي  مف وم ا شامل   ا

تنمرر حيرح  رذيا يمارسروا سرلو  ا أطفرال ا م رارات اهجتماىيرة  باحروا حول ا ي،تلف ا
م ررررررارات اهجتماىيررررررة  إا متنمرررررريا يعررررررانوا نقصررررررا فررررري ا معلومررررررات  أن رررررم إذا جوا ا ه يعررررررا

رام إطراقاهجتماىية  باسلو  سليم  وهم قرادريا ىلرة  ريس  اي،ررياواقعيرة ىلرة نوايرا  إح و
معلومرات  جرة ا افية  حول تصور اي،ريا  وبنا ا ىلة ذ  تقدم نظرية معا معرفة ا دي م ا

لمتنمريا.اهجتماىية تفسي لعج، في م ارات اهجتماىية   را 

ريووووكمرررا اقتررررح  جررررة  اففرررراد أا دوج و معلومررررات اهجتماىيرررة معا جوا ا متنمررررريا يعرررا ا
قردرة اهجتماىيرة ويميلروا  إذمشوهة  متنمرريا تردنيا فري ا رةيعاني ا ا،تيرار حرل ىردواني فري  إ
ة واردن وأشار  اي،رياو في ىاقات م مع أتفاىل م  رر رف ا  أا إ انوا  متنمريا  طلبة ا ا

مررررا  أقررررران ممررررا  عررررادييا   دراسررررات  أشررررارتا ررررةبعررررا ا رررروا م ررررارة  أا إ متنمررررريا ه يمل ا
تعرراطف مررع  م ررارات اهجتماىيررة فرري حرريا  اي،رررياا قرردرة اهجتماىيررة وا ويعررانوا ترردنيا فرري ا
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رررن سووواتونىرررارا  رررذ  تدىمرررظ نظريرررات مبنيرررة ىلرررة ا تنمرررر ا شرررائع ىرررا ا رررنمط ا ق  فررري ا
 م ارات اهجتماىية.

تنمر5 معرفية: /ا نظرية ا  في ضوء ا

وا  متنمريا يرررردر معرفيررررة فررررا عمليررررات ا جوانرررر  وا متنمررررريا ىررررا ا ررررحايا فرررري ا ي،تلررررف ا
وا سررلو م مررا  أنفسرر م ترري يعيشرروا في ررا ف ررم يرردر بيئررة ا م فرري ا ررتح قرردرة ىلررة ا رردي م ا برراا 

رذيا يقومروا برظ  رد ا رحية  متنمرر ا برا مرا يبررروا سرلو  ا رذات و ا ر، حرول ا تمر ،ال ا
ررد   أامررا وج ررة نظرررهم حيررح ي،ىمرروا  رروا  مررا ي عقررا   تنمررر وا ا ررحايا يسررتحقوا هررذا ا

ما يشير متنمريا  معرفية في  ول هؤه  ا تحريفات ا دي م بعا ا وا  يررهم  أنمراطباا ت تف
ررةممررا يجعل ررم يميلرروا  ررد   إ نوايررا ومقاصررد ىدوانيررة تجرراه م   اي،ررريااهىتقرراد ،رراطن برراا 

يرر  أنمراطمرا  ن،رروهنا  جان   تف ،طراا ر  فري  ا متنمرريا ويتمررل ذ يررهم  أسرلو رد  ا تف
معرفررري ف رررم دائمرررا ي ن رررت ا رررةميلررروا يتسرررم بعررردم ا يرررر  إ تف   اي،رررريااهتجرررا  نحرررو  أحررراد ا

ررردي م اتجاهرررات  نفس  و رقرررة برررا رررذات ومسرررتويات مرتفعرررة مرررا ا ررردي م مف ررروم ايجرررابي ىرررا ا و
عنف.  ايجابية نحو ا

و ي:6 بيو تفسير ا تنمر في ضوء ا  /ا

رررة ىوامرررل  تنمرررر يرجرررع إ سرررلو  أهنحرافررري وهسررريما ا رررة أا ا وجيرررة إ بيو نظريرررة ا تشرررير ا
بوتررة بي م عدوانيررة ا غرائرر، ا شرر،   وهررو تعبيررر طبيعرري ىررا ىرردد مررا ا ررويا ا وجيررة فرري ت و

عاقررات  ررل ا مجتمررع اإنسرراني  ها  تنمررر ه،م هسررتمرار ا عنررف وا تعبيررر ىررا ا ديررظ  واا ا
عدواا.اإنسانية شعور با دا،ل هذا ا مجتمع يحر ا ما ا    ونظم ا

وقررررت نفسررررظ يررررر   جسررررماني  أصررررحا وفرررري ا ررررويا ا ت نظريررررة وجررررود ا،تافررررات فرررري ا هررررذ  ا
د  ىامة  تري  را ترارير ىلرة اففرادلمجرميا ىنظ  دوا وجود بعرا ا رمونرات ا   حيح يؤ
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متنمررريا مررا  طلبررة ا ررذ  نجررد أا ا ورة   ررذ ترري ترررتبط ب،يررادة هرمرروا ا تنمررر ا دافعيررة نحررو ا ا
ذ متنمروا ا جسمية  فا قوة ا ور يتصفوا ا ذ ونروا ا جسرميا ىلرة ا رحايا ممرا  أقويرا ور ي

جرررردير  افطفرررراليجعررررل هررررؤه   سررررلو  أإيررررذائي ىلررررة اي،ررررريا  وا يسررررتمتعوا بممارسررررة هررررذا ا
رد   تنمرر  دور نفسظ فري ا جسمية ه تؤد  ا قوة ا ر اا ا ذ رد  بعرا اإنراحبا مرا يوجرد    

متنمررريا اسررتعدادات وراريررة قررد تجعل ررم يميلرروا  طررا  ا تنمررر واهىترردا   ررةإهررؤه  ا سررلو  ا
 .أقران مىلة 

ررد  نظريررة  أصررحا مررا يؤ وقررو   إاهررذ  ا مباشررر  سررب  ا ورة) اهنرردروجياي هررو ا ررذ هرمرروا ا
بيرررة برريا  تنمررر برردرجات  عنررف وا يررة  اففرررادا ور  واا هررذا ا رمرروا يفررر، نسرربة ىا ررذ مررا ا

شرربا   وينمرري مشرر أوقررات ررد  ا غ رر   ن ررار  ممررا ي،يررد مررا حرردة ا رردي م بمررا ا اىر اهنفعررال 
مسا .                  ديار، ين،فا إفرا،  في ا  (.12/13، ص2011)ابو ا

مدرسة: /7 ضغوط ااقران في ا تنمر است ابة   ا

تفسرير اهجتمراىي مرا حيرح اىتبرار اا ظراهرة  ة مع صرفات ا تفسير صفات مشتر  ذا ا
تنمرررر ظررراهرة تنمرررو وتتطرررور وفرررق سرررياق اجتمررراىي رقرررافي ررريس محرررددا وفرررق  إا إه  ا سرررياق  ا

بدايرررررة سرررررياق  طبقرررررة اهجتماىيرررررة  وهنرررررا  فررررري ا عررررررق وا جرررررنس وا فئرررررات اجتماىيرررررة  رقافيرررررة ا
ملررررظ  ويتررررارر  مدرسررررة با ات ومواقررررف وأى ررررا  مجتمررررع ا رررروا مررررا سررررلو اجتمرررراىي واسررررع يت

طرررا  بمجموىرررة اصرررغر مرررا  ل هررررذ   إذ أقرررران ما يرتبطررروا ب رررم بعاقرررة وريقرررة نسررربيا وتتشررر
مدرسررررة ىلررررة ا رررردىم ففررررراد  أسرررراسمجموىررررات فرررري ا ة وتقررررديم ا اهتمامررررات و ايررررات مشررررتر

لوا ،طرررا ىلررة  مجموىررة وقررد يشرر سررابقيا  افى ررا حتررة ىلررة  اي،رررياا ررذيا قررد  وأحيانرراا ا
 يتنمروا ىلي م.

تنمرر معر،،ة باهرتبراط بمجموىرة  أىمرالوتعتبر  افحقراد  أفررادا ريس بردوافع ش،صرية فرديرة  و
مجموىرررات  ررروا ظرراهرة  دا،ررل ا تنمرررر ىررادة مررا ي رررأ  مسرربقا أا ا ش،صررية  يفترررا هرررذا ا ا
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لتنمررر مشرريرة  عصررابات  ررةحيررح اسررت،دمت دراسررات سررابقة مصررطلح ا عصررابات هرري  إا إ ا
تنمر ىلة  تي تمارس ا تنمرر  افطفالا لة ا تري تواجرظ مشر مردارس ا قواىرد  تردر  إاوىلة ا ا

ترري تمي،هررا ىررا  مجموىررات وا ترري تمارسرر ا ا عمررل  اففرررادا مجموىررات وا وهبررد  ررا مررا تمييرر، ا
ي مع ا  حيح تم تطوير ىدة  تنمر  افطفراللعمل مع مجموىة  أسا رذيا قراموا برا رذيا  أوا ا

انيةيشتبظ  تنمر ىلة  إم ي   ويت ما ىلة احد اي،رياقيام م با معل افسا مريا قيرام احرد ا
مرشررديا بمقابلررة مجموىررة مررا  أو تنمر بوجررود بعررا  افطفررالا ررذيا ىرررف ىررن م قيررام م بررا ا

معلررم  اي،ررريا افطفررال ررذيا ه يتنمررروا حيررح يشرررح ا ررةا ترري تتحمل ررا  إ معانرراة ا مجموىررة ا ا
موقرف وتتمررل م مررة  ررا مرا ،ا را تحسرريا ا يررر فري طررق يم تف مجموىرة ا ا رحية وىلرة ا

متنمررريا  مررا  يررر افطفررال تررارير ىلررة ا متنمررريا فرري ا ررغط اهيجررابي ىلررة أقررران م أ  ا ا
رريتعاملوا مع ا حايا بطيبة  صرايرة،   .أ قطامي، ا  (40/41، ص2009) ا

تنمر /5  بقياا سلوك ا

م رررررايقة أو اإحررررررا  أو  عررررراطفي أو ا نفسررررري أو ا جسرررررمي أو ا اهسرررررتقوا  إيقرررررا  افذ  ا
رر  أ،ررر ا ررعف منررظ  رر  مسررتقو ىلررة طا سرر،رية مررا قبررل طا اصررغر منررظ أو ف  سررب   أوا

تري يحصرل ىلي را  درجرة ا سرلو  مرا ،رال ا را قيراس هرذا ا ررر ويم ل مت ما افسبا  وبش
تنمرررر  و  سرررلو  ا ررر  ىلرررة مقيررراس ا طا يرررة .اهسرررتقوا  ا تا ،مسرررة ا مجررراهت ا تحترررو  ىلرررة ا

ات و اهستقوا  اهجتماىي . ممتل جنسي و اهستقوا  ىلة ا لفظي وا جسمي وا  ا

متنمروا هرم  طلبة ا ئر إا ا رذيا يعتردوا ىلرة  أو طلبرة ا لفرظ  أوبا رر   اي،ررياا  أوا
نفسية  م ايقة ا ررر دوا حردوح تروا،ا بيرن أوا ل مت عاطفيرة بشر طلبرة  رحاياهم ا  م وبريا ا

نفسرررري  مرشررررد ا معلمرررريا وماحظررررات ا ررررذ  تقررررديرات ا عقليررررة  و جسررررمية وا مجرررراهت ا فرررري ا
ررر   طا تررري يحصرررل ىلي رررا ا درجرررة ا مسرررتقويا إجرائيرررا با رررا تعريرررف ا لطلبرررة  ويم مقرررابات  وا

نفسي. مرشد ا معلم وا ماحظات ا مست،دم في ا  ىلة مقياس اهستقوا  ا
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شف  ا ا فيا ما ،ال مايلي.ويم مؤ ل ىام حس  وج ة نظر ا متنمريا بش  ىلة ا

ةاهستناد  /1 مدرسة  إ نفسي في ا مرشد ا  ماحظات ا

فردية  اإرشادسجات  /2 مقابات ا تربو  /سجل ا  ا

صفوف  /3  اهستعانة بماحظات مربي ا

تنمر              /4 سلو  ا سابق،تطبيق مقياس ا مر ع ا  ، ص 2009) نفا ا
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 خاصة:

لة ذات  مدرسي مش تنمر ا متعرددة  ها هنرا  متغيررات ىديردة تسر م فري حردور ا   أوجرظا
م،تلفرة   عوامرل ا جملرة مرا ا مردارس هري نترا   تي تقع فري ا عنيفة ا ا تربوية وا يات ا سلو فا

تلميذ  افمرسوا  تعلق  معلم  أوبا مدرسي ىردة  أوا تنمر ا تنظيمية  ويت،ذ ا عوامل ا الا  أشر
تري تترر   ظاهرة وا يوم انتشارا واسعا  ذ  ا سرلبية تمرس  أرراراومظاهر  حيح تعرف مدارسنا ا

تربوية. عملية ا  ل جوان  ا

تري تر،داد يومرا بعرد يروم فري  ظراهرة ا تعراطي اهيجرابي مرع ا قول انظ يجر  ا ا ا وبذ  يم
تربويررررة  وهررررذا  ررررل  اف،يرررررمؤسسرررراتنا ا منوطررررة ب م ررررام ا يات وا مسررررؤو ررررا يررررتم دوا تحديررررد ا

ر  فري  ظراهرة  وذا فيرل بت،فريا حردة ا ج ود  امل ا ارف وتعا د وت تربوييا  فت فاىليا ا ا
تد ق ا  ا مقرام أفق ا ظاهرة وتتطل  ما ا ريجي ىلة مسببات ا واا ه نت اوا ونتجاهل هذ  ا

تربية في بادنا . قائميا ىلة شؤوا ا جميع ا يرا جديا وىميقا  تربو  تف  ا
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مراهقة. ثاني: مرحلة ا محور ا  ا

 تمهيد:

ررر  فن ررر تررري يمرررر ب رررا اإنسررراا ذ مراحرررل ا مراهقرررة مرررا أدق وأهرررم ا ا هررري تعتبرررر مرحلرررة ا
نمو  امل ا فرد ما طفل  ير  تي يتحول ،ا ا ا مرحلة ا رةا تري  إ تغيررات ا برا  نا رت  وا

لمراهررررق أرنا هررررا ه تقتصررررر ىلررررة جانرررر  أو بعررررا جوانرررر  ش،صرررريتظ  نمرررراتحرررردح  تشررررملظ  وا 
مرررا  رررةمرحلرررة طويلررررة نسررربيا  أ ررررف  أن رررراجميع رررا...  مررررا يصررراحب ا مررررا تغيررررات جسررررمية  إ

يرررررة واجتماىيرررررة و ي مراهرررررق وانفعا ررررر  وحاجرررررات يتطلرررررع ا ررررروا  رررررا مطا رررررةرهرررررا  ي تحقيق رررررا  إ
شرررباى ا مراهقررررة مرحلررررة حساسرررة تحتررررا  وا  ررررة  ومرحلررررة ا رشرررادتوجيررررظ  إ بررررار  وا  مررررا طرررررف ا

ات  مش تغل  ىلة هذ  ا ا ما ا يا بظ حتة يتم محت مدرسيا و يرهم ما ا  وا

مراهقة:/ 1  تعريف ا

حلررررم فرررراا  إذا إن رررراي 2014اه  عبوووود آلىرف ررررا ) مراهقررررة تتحرررردد برررردايت ا ببلررررو  ا انررررت ا
رشد اقرل و روحا فسربا  اجتماىيرة واقتصرادية ورقافيرة  سعي  رم ا تي تتحدد ببلو  ا ن ايت ا ا
تعرر   مررا تت ررما ا ن ررت   تمررال ا حلررم واهقترررا  مررا ا مراهقررة تفيررد معنررة  شرريا ا لمررة ا و

ج ررد  مرحلرر واإرهرراقوا فتررة فرري هررذ  ا ترري يعيشرر ا ا ، 2014اه،  عبوود آلمحموود بوون محمووود (ة.      ا

 (14ص 

قيسي وىرف ا تري تطررأ  ا سرريعة ا تغيرات ا را تي تتمي، ب،صرائ  معينرة   مرحلة ا هي ا
عقلرررري وتتميرررر،  ي واهجتمرررراىي وا نمررررو اهنفعررررا جنسرررري وا وجي وا فيسرررريو نمررررو ا جسررررم وا ىلررررة ا

سررلو . بررار فرري جميررع مسررارات ا املررة ىررا ا مراهررق ا ية ا ابسووتام محمووود محموود سوولطان، ) باسررتقا

 (.41، ص2009
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مر 2 باحرررة اهقووة: / مراحوول ا مسررومة  محوودر رزيقووةنقررا ىررا ا ماجسررتير ا ة شرر ادة ا فرري رسررا
ررررت مراحرررل  قلق فقرررد ذ متمررردرس وىاقترررظ برررا لمراهرررق ا نفسررري اهجتمررراىي  صررررا  ا بعنرررواا ا

يب  تا نحو ا مراهقة ىلة ا  ا

رة:  (1 مب مراهقة ا  مرحلة ا

بلررو  14ررررررر12حيررح تبرردأ مررا ) فترررة منررذ بدايررة ا ررةي و تمتررد هررذ  ا سررمات  إ مررا بعررد و رروح ا
صررررا  ا   تررروتر وا قلرررق وا جديررردة بعرررام تقريبرررا وهررري تتسرررم با رررطرابات مررررل ا وجيرررة ا في،يو ا
رة هي تعتبر فترة تقلبات ىنيفرة وحرادة  مب مراهقة ا مت اربة وبصفة ىامة مرحلة ا مشاىر ا ا

تررو  شررعور بعرردم ا ررة ا جسررم ووظائفررظ ممررا يررؤد  ا ا،ا وظ ررور مصررحوبة بتغيرررات فرري مظرراهر ا
بح ررا او  يفيررة  مراهررق  ترري ه يعرررف ا جنسررية ا رردوافع ا رانويررة و ررغوط ا جنسررية ا صررفات ا ا
ل ررررورات م،اجيررررة حررررادة  يررررة ىلرررة شرررر سررريطرة ىلي ررررا وىرررادة مررررا تظ رررر اه ررررطرابات اهنفعا ا

ظ. شعور با يا  وىدم معرفة ما سيحدح  فرح وا ح،ا وا  مفاجئة  وتقبل دور  مابيا ا

مر  (2 وسطى: مرحلة ا  اهقة ا

رة 15وهي فترة تستمر مدة سنتيا تقريبا مرا  شرعور با ردو  و واهتجرا   17 إ سرنة وتمترا، با
مرررا يتميررر،  توافرررق  و ررروح وقررردرة ىلرررة ا رررل مرررا في رررا مرررا ا،تافرررات أو ىررردم ا حيلرررة ب وتقبرررل ا

عمرل  مراهرق هنرا بطاقرة هائلرة وقرردرة ىلرة ا قامرةا ررة مرع  وا  را هررذ  اي،ررياىاقرات متباد   و
ميرررل  ية اهجتماىيرررة وا مسرررؤو شرررعور با فتررررات طويلرررة ومرررا سرررمات ا ا عاقرررات تسرررتمر  رررةا  إ

جنس  اي،ريامساىدة  قامة اي،رواههتمام با  .اي،رياىاقات مع  وا 

متأخرة ي3 مراهقة ا  بمرحلة ا
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ة 17تمتد ما  رم  20 إ مراهرق  رةويسرعة ،ا را  أشرتاتظسنة وهي فترة يحراول في را ا  إ
ونرات ش،صريتظ ويتمير،  فرة مرا مجمرو  أج،ائرظ وم توحيد ج ود  ما اجل إقامة وحدة متآ

ية و  شعور باهستقا قوة وا مرحلة با مراهق في هذ  ا يةا مسؤو ت،ام با  .و وح هويتظ واه

 (.99، ص 2011 )محدر رزيقة،                                                                                   

مراهقة:/ 3 نمو في مرحلة ا  مظاهر ا

مراهقررررة بتغيرررررات ىرررردة وتحرررروهت تيررررتتم جوانرررر   وتتمروررررل فرررريشرررر، مرحلررررة ا تغيرررررات  ل ا ا
عقليرررة واهجتماىيرررة  وسرررنتعرا يرررة  ا جنسرررية  اهنفعا جسرررمية  ا وجيرررة  ا في،يو رررة أهرررم مرررا  ا  إ

ل ىنصر  بما يمي، 

نمو ا سمي  ي1 و ي:ا فيزيو  ا

تغيررررات فرررييقصرررد  رررو،ا و ب رررا ا عررررا وا طول وا رررا لمراهرررق  ،ارجيرررة   افبعررراد ا
لحيرة  لظة  حوا  بررو، ا تفيا ا عظام  اتسا  ا ع ات واهستدارات  وصابة ا ا

شررررعر تغيرررررات تررررارير  يررررر مباشررررر ىلررررة  وا جنسررررية و يرهررررا  و ررررذ  ا منرررراطق ا فرررري ا
مراهرررق  فجسرررمظ وىقلرررظ وانفعاهترررظ تترررارر ببع ررر  ش،صرررية بلرررو  و  ا بعررراا يتجلورررة ا

نومررو ل ،ررا  مررا ،ررال تتسررار  وتيرررة ا مررا  فنجررد ،يررادة مفاجئررة فرري بشرر قامتررظ وو،نررظ 
طف ناحررظ ،وال مامحررظ تفيررظةيررو ا رر  بنمررو ى رراتظ واتسررا   وتسررار  فرري نمررو    وذ

جنح وافطراف  .ا
نمو ا نسي ي2  :ا

مراهقرررررة توجرررررد  جسرررررمية اوتررررري ت،تصرررررب ا ا تغيررررررات ا رررررة جانررررر  ا  تغيررررررات أ،رررررر إ

شرعر ىلرة رمرتبطة بتطرو  رظب ظ رور ا ممير،ة  عامرات ا تناسرلية  ومرا بريا ا ،ايرا ا  ا

تناسررلي   ع ررو ا ،صرريتيا وطررول ا ر نجررد ظ ررور ا ررذ عانررة وتحررت اإبطرريا  فعنررد ا ا
ش رية إفرا، عادة ا ردييا وظ ور ا منوية  أما ىند افنرة فنجد برو، ا حيوانات ا  .ا
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ي ي3 نمو اانفعا  :ا

نومررو  ييتررارور ا عواطررف مظ ررر مررا مظرراهر اهنفعررا مراهررق  وتعتبررر ا  بتطررور نمررو ا
حيرراة  يررةا عرراطفي  يجررانيفرري مظ رهررا  انفعاهتررظ  إذ يعبررر هررذا اف،يررر ىررا اهنفعا  وا

وا ش،صيتظ م طربة و يرر مسرتقرة مغاهة. وت قيرام  بشي  ما ا رة ا  بحيرح يميرل إ
تي نست حو ا ىاطفة ،اص  ة.بافىمال ا

نمو اا تماعي (4  با

مراهرق اهجتمراىي س ىلرة نمرو ا مراهقرة مرحلرة ن رت  حيرح يرنع  تعتبرر مرحلرة ا

مجتمررع أا يقبلررظ ي يتوقوررع مررا ا توررا مجتمررع  وبا انررظ فرري ا  فيبرردو فررردا  ير رر  فرري أ،ررذ م

لمررا أ بيئرة اهجتماىيررة مناسربة   انررت ا لومرا  ررةدرجرل أو امررأة  و ررذا  مراهق إ    برا

ررويا ىاقررات  جيررد وت يررف ا ت عاقررات اهجتماىيررة  اجتماىيررةا سرروية  وترر،داد أهميررة ا
ل جيد في حياتظ و ىند مرحلة وذ  فنو ا تؤرور بش مراهق في هذ  ا ل  ا اتظ بشر سلو

دراسرررات أا ىرررام  وررردت ا بيررررا  فررري  وقرررد أ ررروا  رررا أرررررا   تونشرررئة اهجتماىيرررة  ي ىمليرررة ا
رررو  مرحلرررة حررر  دمرررا تبررردو مشررراىر ا بلرررو   وا مراهرررق بعرررد أا يت،طورررة مرحلرررة ا رررد  ا
عاقرات قويرة وحميميرة  ويد،ل روا هرذ  ا عاقرات  وىرادة مرا ت في مرحلرة جديردة مرا ا

طوررف  في بدايت ا سريطرة ىلرة ا رة ا وا مؤقوتة فري أ لر  افحيراا  وتتوجرظ إ إهو أنو ا ت
ف اي،ر في أحاسيس في هذ  ا مراهق  عاقة يصل إدرا  ا قمة ا ة ا  .ترة إ

عقلي: ي5 نمو ا  ا

عقليرة ون ررج ايرتتم قرردرات ا مراهقررة بنمررو ا مراهررق  ، فترررة ا إدرا   حيررح يسررتطيع ا
مع عاقات ا ديرظ  فتصربح هرذ قا عرام  ا  ا رذ ما ينمو ا مجردة   معاني ا اف،يررة  دة وا

عدديررة  وترر،داد سرررىة قرردرة ا لفظيررة  ا قرردرة ا تعبيررر مرررلب ا رررر دقررة فرري ا تحصرريل   أ ا
معلومرات  بنمرو م ارات وا تسا  ا قدرة ىلة ا تعلم وا قدرة ىلة ا إدرا  مرا ا وتنمو ا



فصل ث ا ثا تنمر                                                :ا مدرسي ا   ا

 

 

41 

معنرررو  مسرررتو  ا رررة ا مباشرررر إ حسررري ا مسرررتو  ا لمراهرررق   و ا عقليرررة  حيررراة ا تتطرررور ا
معقدة  ذا تبدو تم يدا متغيرة  ا يف مع حياتظ ا قردرات ا لت فرروق أهميرة ا رد ا تري تؤ

عقليرررررررة بررررررريا يرررررررر ا تف ا   اهنتبرررررررا   ا رررررررذ ت،يرررررررل  مراهرررررررق ون،رررررررر مررررررررلب ا ر  ا ترررررررذ .          ا
وناا،  (55، ص 2012)

مراهق: 4  / حا ات ا

مرراهقيا وفول وهلرة بلرو  تغيررات فري حاجرات ا تري تحردح مرع ا تغيررات ا تبردو  يصاح  ا
مررردقق يجرررد فرررروق وا رررحة  راشرررديا إه أا ا مرررراهقيا قريبرررة مرررا حاجرررات ا  ،اصرررةحاجرررات ا

مراهقيا افساسية  ا تل،ي  حاجات ا مراهقة  ويم  فيما يليببمرحلة ا

ى اأمن ي1 حا ة إ  وتت ما :ا

جسمية - صحة ا جسمي وا ة افما ا حاجة إ  .ا

راحة - ة اهستر،ا  وا حاجة إ  .ا

دا،لي - شعور بافما ا ة ا حاجة إ  .ا

بقا  - ة ا حاجة إ  .ا

م - ،طر واف ة تجن  ا حاجة إ  .ا

حماية - ة ا حاجة إ  .ا

سعيدة - مستقرة ا حياة افسرية ايمنة ا ة ا حاجة إ  .ا

ش،صية - ات ا مش مساىدة في حل ا ة ا حاجة إ  .ا

ش،صية وتحقيق فاية ا لشعور با ة افما  رور   حاجة إ  وياحظ أا إشبا  ا

لمراهق نفسي  توا،ا ا  .ا

قبولا ي2 حر وا ى ا  وتت ما  :حا ة إ

محبة - ح  وا ة ا حاجة إ  .ا
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قبول اهجتماىي - تقبل وا ة ا حاجة إ  .ا

ة افصدقا  - حاجة إ  .ا

جماىات - ة ا ة اهنتما  إ حاجة إ  .ا

شعبية - ة ا حاجة إ  .ا

ذات ي3 انة ا ى م حا ة إ  وتت ما :ا

رفقا - جماىة ا ة اهنتما   حاجة إ  .ا

قيمة اهجتماىية - ، وا مر ة ا حاجة إ  .ا

معاملة - ة في ا عدا شعور با ة ا حاجة إ  .ا

ة اهىتراف ما اي،ريا - حاجة إ  .ا

نجاح - ة ا حاجة إ  .ا

ة إسعاد اي،ريا - حاجة إ  ا

ة اهمتا . - حاجة إ    ا

قيادة. - ة ا حاجة إ  ا

ة أا يحمي اي،ريا. - حاجة إ  ا

ة تقليد اي،ريا. - حاجة إ  ا

لوم. - ة تجن  ا حاجة إ  ا
ى ا ي4  وتت ما :اإشباع ا نسيحا ة إ

جنسية - تربية ا ة ا حاجة إ  .ا

جنس اي،ر - ة اهتمام ا حاجة إ  .حبظو  ا

توتر - ت،ل  ما ا ة ا حاجة إ  .ا

جنسي - توافق ا ة ا حاجة إ  ا
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ارا ي5 عقلي واابت نمو ا ى ا  وتت ما :حا ة إ

ير وتوسيع قاىدتظ - تف ة ا حاجة إ  .ا

حقائق - ة تحصيل ا حاجة إ  .ا

حقائق - ة تفسير ا حاجة إ  .ا

تنظيم - ة ا حاجة إ  .ا

تنو  - جديدة وا ،برات ا ة ا حاجة إ  .ا

دراسي - تقدم ا نجاح وا ة ا حاجة إ  .ا

نفس - تعبير ىا ا ة ا حاجة إ  .ا

قدرات - مطابقة ونمو ا ة ا حاجة إ  ا
عاجي ا  - توجيظ واإرشاد ا ة ا تربو حاجة إ م ني افسر  و ا  .وا

ذات ي6 يد وتحسين ا ى تحقيق وتأ حا ة إ  وتت ما :ا

نمو - ة ا حاجة إ  .ا

ة أا يصبح سويا وىاديا - حاجة إ  .ا

عوائق - عقبات وا تغل  ىلة ا ة ا حاجة إ  .ا

عمل نحو هدفظ - ة ا حاجة إ  .ا

ة معار ة اي،ريا - حاجة إ  .ا

ذات - ة معرفة ا حاجة إ  .ا

 :مرل ما تو د حا ات أخرى

تسلية - ترفيظ وا ة ا حاجة إ  .ا

مال - ة ا حاجة إ سابق،ص )     .ا مر ع ا  (55/56/57نفا ا
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مدرسة:/ 5 مراهق وا  ا

لمدرسريا دور  إذا لمدرسرة و مرراهقيا فراا  رديا ترارير وا رح ىلرة حيراة ا وا لمن،ل وا اا 
عاقرررة بررريا  أهميرررةه يقرررل  دراسرررة وسرررو  ا فشرررل فررري ا ات ا رررديا  فمشررر وا منررر،ل وا ىرررا دور ا

ررر،ما   رررا  مدرسرررية وا مدرسررري واهدارة ا جرررو ا نررراجح مرررع ا يرررف ا ت مراهرررق وىررردم ا مررردرس وا ا
،ارجي. مجتمع ا مراهق مع نفسظ وا  صداها في توافق ا

لمدرسة  عامة   أرارو وظائف ا مراهقيا  وما ا  ابمباشرة ىلة ا

لتاميذ وتنمية ىقو م باىتبارهرا مؤسسرة ترقيفيرة تربويرة هردف ا 1 علمية  حقائق ا  افول/ نقل ا
عمل ىلة استمرا تحسين ا. رقافة وا  هو نقل ا

مدرسرة مرا تسر يات 2 مراهق  فما طريق ما تقدمرظ ا مدرسة ىلة تنمية ش،صية ا / تعمل ا
مراهررق بغيررر  مررا ا محيطرريا بررظ  فإن ررا تنمرري ش،صرريتظ وتعمررل ىلررة  اففرررادتصررال ا بررار ا وا

وين ا.  ت

ات توافقررظ  مراهررق واههتمررام بمشرر واسررع هررو تنميررة ش،صررية ا مدرسررة بمعنررة ا فوظيفررة ا
عقلري فحسر  برل اا وظيفت را هري  جانر  ا ش،صرية وه نعنري برظ ا مظ ر مرا مظراهر نمرو ا

س جميع نواحي ا ىلة ا ل وما ا ش،صية  تنمية ا  وا  .ا

مدرسرة تلعر  دورا 3 رديا فا وا ظ نسربيا ىرا ا مراهق واسرتقا مدرسة ارر وا ح في تحرر ا / ا
مرردرس يقروم ىرادة مقرام  رديا فا وا ظ ىرا ا مراهرق واسرتقا ممرا يسر ل ىمليررة  اف فري تحريرر ا

تحرر يتم بصورة تدريجية . ديا ويجعل ا وا من،ل وا وريق با ي ا رباط اهنفعا تحرر ما ا  ا

رذ  يسرتمد منرظ  بير ا مصدر اهجتماىي ا من،ل باىتبارها ا مدرسة تحل تدريجيا محل ا ا
مراهرق معرايير  وقيمرظ ومررا  مرراهقيا  هنرا ت،رفا رةحرردة ن رر ا مصرردر  أن مراىلرة  افبررويا إ



فصل ث ا ثا تنمر                                                :ا مدرسي ا   ا

 

 

45 

ن مرررارررل معرفرررة  رررل سرررلطة وبرررذ   وا  ديرررظ وتصررربح  تعتررردلمصررردر  وا مراهرررق  رررررنظررررة ا  أ
 مو وىية.

ةهذا باإ افة  قرائم  إ مدرسة في بعا افحياا ما ت،فيف في حدة تروتر ا ما تقوم بظ ا
سلطة وتمررد  تحرير ما ا مراهق في ا ناشن ىادة ىلة ر بة ا توتر ا بيا ايبا  وافبنا  هذا ا
را اا  أ،رر يم ل من ما  مدرسة ما تو يح موقف  ،رو  ىلي ا فعا طريق ما تقوم بظ ا وا

صرا واا ا ريرا ما أ طرفيا احدهما اه،ر تحل  ل ما ا ناشئة ىلة سو  ف م     ا

بررار مررا 4 ،برررة فرري معاملتررظ مررع ا سرربظ ا مراهررق اسررتقاه وت مدرسررة ىلررة مررنح ا / تعمررل ا
ررري م  يرررف يسرررتجي  إ برررار وتعلمرررظ  مراهرررق اتجاهرررات جديررردة نحرررو ا سررر  ا مدرسرررة ت رررظ فا حو

ي م ىلة أن م أى ن ر إ ظ بده ما ا  (174  173،ص 1973)مصطفى زيدان، دا .  باىتبارهم أىوانا 
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 خاصة:

مراهقرررة تعتبرررر مرررا أىقرررد مراحرررل نمرررو رررا است،اصرررظ ممرررا سررربق هرررو أا مرحلرررة ا  مرررا يم

رة طفو تنراقا بريا ا تي تحدح في را  حيرح تعتبرر مرحلرة ا سريعة ا لتغيرات ا  اإنساا  وذ  

ات  مشررر عديرررد مرررا ا رررة ظ رررور ا رشرررد ممرررا يرررؤد  إ صراىات وا ،اصرررة إذا تعلورررق افمرررر وا
متمدرس  مراهق ا متوسرط إذ تعتبرر منعطرف ،طيرر فري حياترظ ف ري مرحلرة مرا  فيبا مرحلرة ا

فررد وأصرعب ا  تري يمرر ب را ا مراحل افساسرية ا ون را تشرمل ىلرةا ىديردةب ىقليرة   تغيررات   
يرررة محيطررريا جسرررمية وانفعا ونررروا يقظررريا  رررذ  ينبغررري ىلرررة ا مراهق أا ي يسررراىدو  ىلرررة برررا

 .تجاو،ها بنجاح
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 تمهيد:

الةةة ال البةةةةرية تميةةةل بةةةا ةةةةط إلةةةل الدثمةةةة الطيبةةةة والم اد ةةةة الثطياةةةة وال ةةةوار إن طبيعةةةة 
الب ةةاو والعاقةةات اة ويةةة المتبادلةةة الةةعا تمةةال  وهةةاا مةةن التاةةاهب والتةةةاور الب ةةاو بةةين أ ةةراد 

هامةةةاا ودبيةةةراا  ةةةل مجةةةال  المجتمةةةل المدرسةةةل   وممةةةا نةةةةط  يةةةت أن هةةةعا العاقةةةات تثعةةة  دوراا 
ولةةعلط  ةةان  جةةاا همةةل المدرسةةة يتوقةةف هثةةل مةةدل تالةةب مةةديرها والعةةامثين  المدرسةةية اإدارة

معةةةت والمجتمةةةل الم ةةةةيط بالمدرسةةةة لبعمةةةةلب الةةةبعد وتو يةةةةن العاقةةةات الوديةةةةة  يمةةةا بيةةةة لب   
وتماسدلب تماسط الصف الوا د   وبلعا يصبح الجو المدرسل جو تسودا العاقات اإ سةا ية 

لثمةدير أن يتعةرف هثةل معثمةل المدرسةة والعةامثين معةت السةثيمة   دمةا أن هةعا التماسةط يتةيح 
 ععلط هثل التامي روميوللب واستعداداتلب وي عدل أ  ويتعرف هثل قدراتلب

 إن اإدارة المدرسية للا دور  عال  ل ت قين تثط العاقات اإ سةا ية  ةل المدرسةة  وهثيت
ال  ةةةل  اةةةول اللي ةةةة مةةةن  ةةةال  ثةةةن الم ةةةال التربةةةوا والتعثيمةةةل الم اسةةة  وبةةة  روا ال مةةة

لتسةثطية التةل ن تة دا إلةل اإدارية والتعثيمية والتاميع وتةجيعلب   وانبتعاد هن اةسةالي  ا
 سثوط المتعثب. وا طاقاا من هعا المبدأ  إن لثعاقات اإ سا ية تأ يراا بالغاا  ل   تيجة

 ة: يالمدرس / تعريف العاقات1

يسةت دمت مةدير المدرسةة  اإ سا ية بأ لةا   اةسةثو  الةعا( العاقات 1422يعرف)ال ربل
إدارة مدرسةةتت معتمةةداا هثةةل دةةل مةةا ي اةةا المعثمةةين والعةةةامثين معةةةت إةةةبا   اجةةاتلب ال اسةةية 

 (.18 ص1422)ال ربل وانجتماهية مل ت قين المواا ة بين أهةداف المدرسةة وأهةداف العامثين 

مةةةةل المدرسةةةةل بأ لةةةةا:  انهتمةةةةاب بالطالةةةة  المةةةةتعثب  ةةةةل المجت اإ سةةةةا يةوتعةةةةرف العاقةةةةات 
دإ سةةةان يتمتةةةل بصةةةاات و صةةةا ص و اجةةةات جسةةةمية و رو يةةةة و اسةةةية واجتماهيةةةة ومعر يةةةة 

دتت هثةةل هةةعا ال اجةةات بةةالطرن التربويةةة الما مةةة لمسةةاه إةةةبا ومةةن المةةرورا اهمةةل هثةةل 
 (99،ص1996، وآخرون) خليل          ت قين عاتت.        
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 ة:يالعاقات المدرس مستويات /2

مةةن الةةعين يعطةةون العثةةب والةةعين يسةةتقبثو ت  وهةةو هثةةل  أساسةةايتدةةون مجتمةةل المدرسةةة مةةن 
 أسةالهثةل  أ ةراداهعا مجتمل ولت استقرارا ال سةبل  وت ييمةت انجتمةاهل والمتم ةل  ةل توايةل 

 الأسةةالسةن بةةين تاميةعا مةةن  ا يةة  والمدرسةةين مةةن  ا يةة أ ةةرل  ودةعلط توايةةل أ ةرادا هثةةل 
العاقةةةات  ةةةل مةةةوو هةةةعا  أطةةةارالتةةةل يقومةةةون بلةةةا ويتةةةةدل  واةدوارالمرادةةةا التةةةل يةةةةغثو لا 

م تثةةةف  اإطةةةارالت يةةةيب انجتمةةةاهل  ومةةةا  يةةةت مةةةن تااهةةةل اجتمةةةاهل متميةةةا  ويتمةةةمن هةةةعا 
المجتمةةل المدرسةةل  باسةةتقرارا ال سةةبل  ويةةتمدن دةةل  ةةرد مةةن أ ةةرادا القيةةاب  أ ةةرادالعاقةةات بةةين 
)سةةةةةر ان       . أ ةةةةةرادابةةةةةين  اإ سةةةةةا يةوجةةةةةت  ونبةةةةةد مةةةةةن ةةةةةةيو  العاقةةةةةات  أدمةةةةةلبةةةةةدورا هثةةةةةل 

 (209 ص1996

 عاقة التاميذ مع المعلمين:

 جةةاا المعثةةب  ةةل همثةةت قدرتةةت هثةةل ب ةةاو هاقةةات مةةن ان تةةراب والمةةودة بي ةةت  أهةةبمةةن  إن
العاقةة بي ةت ان سثوط المةتعثب وا جةااا العثمةل يتةأ ر ب وهيةت  اةب ا  أ بتتوبين المتعثب   قد 

وبةةةين المعثةةةب   ةةةالطا  يامةةةثون المعثمةةةين المعةةةرو ين بةةةد  لب و ميميةةةتلب   ةةةالطا  الةةةعين 
مةن الطةا  الةعين يثقةون  أد ةريةعرون بالم بةة معثمةين ي ققةون ا جةااا هثميةا وسةثودا سةثيما 

 من معثميلب انها ة.

مةل  إ سةا يةقةات ( بعد المقتر ات التل تساهد المعثب  ل ب ةاو ها الحقيل) أومحولقد 
 الطا   أهملا:

 .سن معامثة الطا    لمل تةعرهب باةمن و   المدرسة  
  العاقةات السةثيمة  ةا ي ةا ن طابةت  تةل  إقامةة ةل  اةسةالالتوسةط  ةل المعامثةة هةو

 ياقد مصداقيتت  ون الم الية  تل ن ييأسوا من م اداتت. ن
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  بةالروا اةبويةة التةل تسةتتبل الد يةر يج  أن يعمل المعثب هل أن يةعر الطةا    ةوا
 .الصاات انجتماهية دالتم ية والتقدير واإي ار والمودة مةن

  ي تةةاا الطةةا  إلةةل سياسةةة  ةةل المعامثةةة قواملةةا الصةةبر وال يةةاب وسةةعة الصةةةدر مةةةل
التاةةريط  ةةل أسةةثو  المةةبط العةةاب لثاصةةل   والمعثةةب جالبةةا ي تمةةل توجةةت الطةةا   هةةةدب

الجوا ةة  ال قا يةةة وانجتماهيةةة والدي يةةة   ة ةةت ةةةأ ت أ ةةت أرقةةل   ةةل جميةةل إلةةل اة مةةل
  قا ة وهثما. أ راد البي ةة

  يجةةة  هثةةةل المعثةةةب أن ي يةةةر إن طابةةةت  يةةةرة  وقيةةةة   ةن بعةةةد المعثمةةةةين ي يةةةةرون
طابلةةب  يةةرة  وقيةةة لي اةةون القصةةور  ةةل قةةدراتلب العثميةةة أو الة صةةية    سةةوف  لإلةةة

لطةةا  جةةو المدرسةةة ممةةا يتسةةب  ه ةةت بعةةد المةةةدات وياسةةد هثةةل اعلةةط  ي دةةةةف
 .العاب لثطا  المتصثة بالسثوط

 ن م دو ة لثمعثب العا ي ةد التوجيت العاتل لثطا  ويةجل لديلب ال ةةاط القةا ب هثةةل 

التاديةةةةر واإ ةةةةاص لثعمةةةةل الجمةةةةاهل باهتبةةةةارا المجةةةةال السةةةةثيب ل اةةةةا التاديةةةةر وب ةةةةةاو 
لثمعثةةةةب الةةةةعا يريةةةةد ت قيةةةةن علةةةةط مةةةةن انلتةةةةااب بةةةةالقيب الطالةةةة    ن م دو ةةةةة  ة صةةةةةية

بةالطا  وا تةراب ة صةيتلب وتةو ير الاةرص التعثيميةة المتميةاة  اإسامية  ةل هاقاتةت
 .روا المس ولية بي لب والمساواة الدامثة  ل المعامثة بالعمن والتوجيت للب وت مية

 م لةةةةا الا يةةةةة وتعةةةةددة سةةةةواهثةةةل المعثةةةب أن يةةةد ل الطةةةا  لممارسةةةة اة ةةةةطة الم تثاةةةة والم

 دالتم يةةةةةةةةل والرسةةةةةةةةب  أو الريامةةةةةةةةية دالدةةةةةةةةةةا ة والجوالةةةةةةةةةة أو العثميةةةةةةةةةة دالجمعيةةةةةةةةةات العثميةةةةةةةةةة

 (54،ص1433وصل اه، )                .وانجتماهية وال طابة

وتت دد العاقة بين الطا  والمعثمين بمدل قيال المعثةب بةدورا  ةل توجيةت وارةةاد طابةت 
وارتباطةةةت بالةةةدفو والمةةةودة ومراهاتةةةت الاةةةرون بيةةة لب باةسةةةالي  التةةةل اتبعلةةةا  ةةةل التةةةدريل بمةةةا 

مغةايرا  أسةثوباي قن  جا لب الدراسةل ويقثةل مةن ةةعورهب بةال وف والاةةل او العدةل اعا اتبةل 
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وتةةو ير الم ةةال المدرسةةل الما ةةب  إيجةةادمقةةدرة  ةةل  اةةةة اص أد ةةرب  والمعثةةب هةةو  ةةل معةةامثتل
لر ل مستويات الدا عية والطموا لدل الطا  ومساهدتلب  ل ادتسا  الملارات الاامة ل ةل 

 المةدات.

والمعثةةب قةةدر دبيةةر يقتةةر  مةةن قةةدر الوالةةدين د يةةرا   ةةالمعثب  مةةل هيةةيب ه ةةد ا  سةةب ا ت 
وتعةةالل  و ةةين يسةةود ا تةةراب المعثةةب بةةين طابةةت وهامةةة ال ةةال يسةةود العثةةب  وي تاةةل الجلةةل  

هةن مةةاهر الطةا  بمةا ياةون مةا لديةت مةن صةا يات ويسةتطيل  اةولوالمعثب هو المس ول 
 بأسةةرهام ا ةةا سةةثيما دا ةةل الصةةف  ةةل  ةةانت دةةون جةةو الم سسةةة  ي ثةةن أنالمعثةةب الدةةفو 

 جير سثيب.

 ةةل الموقةةف التعثيمةةل  وهةةو الملةةيمن هثةةل م ةةال  اةساسةةل ةةا يةةاال المعثةةب هةةو الع صةةر 
الاصةةل الدراسةةل ومةةا ي ةةد  بدا ثةةت  وهةةو الم ةةرط لةةدوا ل الطةةا  والمةةةدل نتجاهةةاتلب هةةن 

  اإ ةوةتقةوب هاقةة المعثةب بةالطا  هثةل  أن التةدريل المت وهةة  ولةعلط يجة  أسالي طرين 
جالبيةةة  وأدةةدتوان تةةراب المتبةةادل وهطةةف المدرسةةين هثةةل الطةةا  وتعثةةن الطةةا  بمدرسةةيلب 

من التةأ ير  ةل تدةوين الطالة   %60دور المعثب بةدل هاب يعدل  أنالدراسات التربوية هثل 
  قط. %40   ل العمثية التربوية  اة رلبي ما تةترط بقية الع اصر 

ون يمد  ا انهتماد بةدل أساسةل هثةل م تةول مقةرر  ةاص بتعايةا التماسةط انجتمةاهل 
 أ  ةةةاومةةن علةةةط  ةةل همثيةةةة الت ةةةة ة انجتماهيةةة لثطةةةا    ةةةاةهبوال قا ةةة ال اليةةةة مةةن الع ةةةف  

سةةةاهات الاصةةةل الدراسةةةل  هةةةو  وهيةةةة التااهةةةل بةةةين المعثةةةب والطالةةة  بةةةةدل بعيةةةد هةةةن المةةةادة 
 يتب تدرسيلا. الدراسية التل

يتعثب من  ال التااهل مل معثمت العا يتمتل بسمات ة صةية تيسةر  أن الطال  ي تاا 
أن ارتبةةةاط  عاليةةةة التعثةةةيب ب صةةةا ص المعثمةةةين  رياااا   لةةةت التواصةةةل مةةةل اد ةةةرين ولقةةةد وجةةةد 

 ألةفبدراستت المس ية هثل  ويتيمن ارتباطلا ب صا صلب المعر ية وقد دهب  أقولان اعالية 
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ال صةةةا ص الة صةةةية التةةةل  أنهةةةن سةةةمات المعثةةةب الاعةةةال وهثةةةل الةةةرجب مةةةن  يسةةةأللبطالةةة  
 أسةثوبلبيالةب المدرسةون  أني بغل  وأ يراي واها جميل المدرسين وييلرو لا بدرجات م تثاة 

 الع ف المدرسل الممارل من المعثب هثل الطال  : أةدالالة صل  ل التدريل ومن 

الر ةان و عتةت  أمةابم ل انها ة اإعنل والسة رية مةن الطالة  المع وا:  أو/ الع ف ال اسل 1
  وآ ةةةر ةةةل الت اطةةة  معةةةت  ا تقةةةادا باسةةةتمرار  التمييةةةا بةةةين طاةةةل  القسةةةوة بصةةةاات م عيةةةة  

 البرودة العاطاية  ل التعاطل معت وهدب ا ترامت.

 (88/89، ص 2008محمود سعيد، )الع ف الجسدا: المر  والصال وةد الةعر والد ل ./ 2

(  ةةل دراسةةتلا المسةةومة بع ةةوان العوامةةل المةة  رة هثةةل مسةةتول 2015 و قةةا هةةن ) ةةةايقة داود
اةسةةتاع هةةو قةةواب العمثيةةة التربويةةة و هةةو المسةة ول   أن ال قةةة بةةال ال لةةدل المراهةةن المتمةةدرل

هن تربية اةجيال ب دب اتصانتت بالتاميع  إ ت ي  ر  ل ة صةياتلب مةن جميةل  وا يلةا  لةو 
ويياتةةت وا  مةةا  ةقةةوللب بمومةةوهات الدارسةةمةةع هبمةةدرل ي قةةل المعثومةةات لثتاميةةع د لةةيل مجةةر 

و لةةعلط هثةةل المةةدرل   ات التاميةةع جسةةميا وهقثيةةا و اسةةياأةةةمل مةةن علةةط ة ةةت مةةر  لة صةةي
أن يليةةن  اسةةت لتقبةةل مةةا ي ةةةأ  ةةل ال يةةاة المدرسةةية مةةن مةةةدات التاميةةع و إسةةاوتلب لث يةةاب 

   تيجةةةة الدراسةةةل و بعةةةد المةةةةدات ال ثقيةةةة التةةةل ت ةةةد أ يا ةةةا و  ةةةدو   ةةةانت التةةةأ ر
 ةا بةد مةن أن يتوقةل  ةدو  دةل علةط ون يصةح لةت أن ي اصةل ه ةدما  أ طاو التربية الم الية 

إلةةةةل هةةةةاا م ةةةةل هةةةةعا المةةةةةادل يثتقةةةةل بتثةةةةط المةةةةةادل و لدةةةةن ي ةةةةاول مةةةةبط  اسةةةةت و يتجةةةةت 
اجا ال اسةةةية بي ةةةت و بةةةين و ن يجةةة  هثيةةةت أن ي ثةةةن للةةةعا المةةةةادل  وهةةةا مةةةن ال ةةةو   بالصةةةبر

ال الةةة ال اسةةية لعسةةاتعة أ ةةر دبيةةر هثةةل    تاميةةعا م ةةل اسةةت داب التسةةثط بغيةةة السةةيطرة هثةةيلب
ا مةةا  اسةةية التثميةةع   المةةدرل اللةةادا الةة ال المرتةةاا المةةمير تدةةون هاقاتةةت بتاميةةعا مب يةةة د

 ةل ا اعانتةت  إ ةت يصة  أما الممطربة الةعا ن يسةتطيل الةت دب   هثل الود و ال قة المتبادلة
هثةةةل  وهثيت العقةةةا  والصةةةياا وهةةةعا يةةة قص  قةةةتلب بةةةت و بأ اسةةةلب جمةةةبت هثةةةل التاميةةةع بد ةةةرة



المدرسية العاقات                                             : الرابع الفصل  

 

 

54 

بالمادة ومتابعةة  لاهتمةاباةستاع أن ي اول تدوين هاقات  ميميةة مةل تاميةعا لجةع  إليةت   
المةةدات  مةن ةةأ ت دعلط ا تراب اة دار واإجابات جير التةل يقةدملا  ةل أ  ةاو  ةل  الدرل

أن يعةاا لةديلب ال قةةة بأ اسةلب و يطةةور قةدراتلب العقثيةة و يايةةد مةن دا عيةةتلب لثب ة  و الت قيةة  
 مما يةعرهب بالمودة و انطا  أد ةر لثمةادة   بالتةالل يتمد ةوا باجتيااهةا بةالتاون و تةرط أ ةار 

 .عايجابية  ل  اسية اةستا
 عاقة التاميذ مع اإدارة:

دبيةةرة  ةةل توجيةةت العمثيةةة التربويةةة  أهميةةةالمدرسةةية عات  اإدارة ةةل  اإ سةةا يةت العاقةةا إن
المدرسةل  دثمةا دا ةت  اإدارا ةل الجلةاا  اةساسةلو ل سير العمل بالمدرسةة وتعةد الةةريان 

المجتمةةل الم ثةةل  وأ ةةراد اةمةةور وأوليةةاوالعاقةةة قويةةة بةةين مةةدير المدرسةةة والمعثمةةين والتاميةةع 
بأيسةةةر السةةةبل وتعتمةةةد العاقةةةات  أهةةةدا لاو ج ةةةت المدرسةةةة  ةةةل ت قيةةةن  اإدارةتيسةةةرت همثيةةةة 

اإ سةةةا ية السةةةةوية ةا مجموهةةةة مةةةةن اة ةةةراد هثةةةةل ةةةةعورهب   ةةةةول بعمةةةلب الةةةةبعد  وهثةةةةل 
 (.480، ص 2009) خليل، ةعورهب   و ر سا هب   و  و العمل  است.    

إلةةةةل أن دور ( 2008بافااااارا وا، سااااي،(  قةةةةا هةةةةن ) 1433وصاااال اه وقةةةةد عدةةةةرت )
 بي لا وبين التاميع يتم ل  اإ سا يةالمدرسية  ل تلي ة الم ال الم اس  لثعاقات  اإدارة

  ل : 

لعمةةةل هثةةةل إيجةةةاد بي ةةةة ما مةةةة لثعمةةةل بالمدرسةةةة   ويةةةةمل علةةةط الب ةةةاو المدرسةةةل ووجةةةود / ا1
 بالمدرسةةة وتلي تلةةةاوسةا ل الرا ةة  يةةت مةن أ ةا  ومعةةدات  دي ةة وتةو ير يةةروف العمةةل  جميةل

 .بوسا ل م ببة لث ال

انتصةةةال الاعةةةال يسةةةاهد هثةةةل تلي ةةةة م ةةةال جيةةةد لثعاقةةةات اإ سةةةا ية  ةةةل المدرسةةةة ويةةةتب / 2
 . قل المعثومات بةدل دقين ووامح وسلل ب ي  يتمدن المعثمون من استيعابلا بواسطة
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دصةماب  ت أن يعمةةل / انستما  إلل ةداول المتعثمين ومعالجتلةا بةةدل  عةال وهةعا مةن ةةأ3
 .الد ير من المةادل  ل المستقبل الطا أمان يج   

 ت ومةةل ت وهةةعا يتطثةة  التعامةةةل مةةةعواهتبةةارا قيمةةة هثيةةا  ةةل  ةةد عاتةة مةةتعثبانهتمةةاب بدرامةةة ال/ 4

مدا اتت دارد  .ومواهبت وا 

المتابعةةةة المتابعةةةة تثعةةة  دوراا هامةةةاا  ةةةل الةةةروا المع ويةةةة لثمتعثمةةةين إع تغيةةةر مالوملةةةاا مةةةن / 5
الم دمةةة التةةل تلةةدف إلةةل ادتةةةاف ال طةةأ وا  ةةاال العقوبةةة بةةالمتعثب إلةةل متابعةةة واسةةعة  المةةيقة
 هد لا ادتةاف ال طأ لتص ي ت وتج بت  ل المستقبل. إيجابيةة

 .التعامل مل الجميل بطريقة وا دة دون ال ير إلل الصداقات أو الم اباة ة د/ 6

وانجتماهيةةةةة :  يةةةة  يةةةةتب تةةةةو ير م ةةةةال صةةةة ل م اسةةةة  مةةةةن انهتمةةةةاب بةةةةال وا ل ال اسةةةةية / 7
 . السثيمة وتو ير برامج تر يلية ريامية اجتماهية العاقات

 .   انهتماب بدل  رد وتقدير يرو ت ومعر ة مةادثت ومساهدتت هثل ت طل الصعوبات/ 8

 (.53،54،55، ص 1433)وصل اه،  

م ةل هةعا  أن إنموموها لاعل الع ف من قبل الطال    اد رهو  اإدارةوقد يدون رجل 
مةةةن وجلةةةة  يةةةر الطالةةة  هةةةو رجةةةل السةةةثطة المودةةةول لةةةت  اإداراال ةةةانت قثيثةةةة جةةةدا  مةةةاداب 

تأديةة  الطالةة  وتوقياةةت ه ةةد  ةةةدا  ي مةةا يعجةةا المعثةةب هثةةل  عةةةل علةةط  ةةل ممثدتةةت الصةةةغيرة 
دارا   دةةل مةةرة يطثةة  م لةةا ان القسةةب  وهةةعا مةةا ي صةةل مةةرارا وتدةةرارا  ةةل يوميةةات الطةةاقب ان

 التل تععر هثل المعثب  سب الموقف التربوا  يلا. اةقسابيتد ل  ل قسب من 

وتت ةةدد هاقةةة الطالةة  بةةإدارة المدرسةةة بةة مط القيةةادة المدرسةةية ) ديمقراطيةةةةةةة بيروقراطيةةة( 
العمثيةةةةةة التعثيميةةةةةة بمةةةةةا ي قةةةةةن توا ةةةةةن الطةةةةةا   يثتامةةةةةون  ةةةةةل  أهةةةةةدافي قةةةةةن  اةول ةةةةةال مط 

سةةثودياتلب بان مةةباط وطاهةةة وا تةةراب لةةوا ح العمةةل المدرسةةل بي مةةا الةة مط ال ةةا ل متةةةدد  ةةل 
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المدرسةةة بمةةا يةة عدل بالسةةةث  هثةةل سةةثوديات الطةةا   ويعةةةون التةةااملب بقةةوا ين العمةةةل  إدارة
 أهةةةةدافالمسةةة ول هةةةن ت قيةةةن  اةساسةةةل صةةةر الع اإدارةالمدرسةةةل  وت قيةةةن تةةةوا قلب  وتعةةةد 

تسةةثط أ مةةةل الطةةرن مسةةةتعي ة  اةهةةةدافالم سسةةات التعثيميةةة وهةةةل  ةةل سةةةبيثلا لت قيةةن هةةعا 
باةة اص العامثين  ل تثةط الم سسةة ة ةت ن يمدةن تصةور إدارة  ةل اا م سسةة دون ملةاب 

والت يةةةةيب المدرسةةةةية همثيةةةةات الب ةةةة  والت طةةةةيط  اإدارةمطثةةةةو  ت قيقلةةةةا  وتتمةةةةمن ويةةةةا ف 
 والت سةةةةين والتسةةةةجيل والمتابعةةةةة وهةةةةن طريةةةةن هةةةةعا الويةةةةا ف تةةةةتب دةةةةل مةةةةن العمثيةةةةة واإةةةةةراف

 التعثيمية والعمثية انجتماهية.

 (90، ص2008محمود سعيد، )                                                         

 عاقة التاميذ ب مائهم:

 يةةةة بمةةةدل التجةةةا ل وال ثايةةةات انجتماهيةةةة وال قاوتت ةةةدد العاقةةةة بةةةين الطةةةا  واما لةةةب 
ة  ل تربيتلب ومدل ارتبةاطلب ببعمةلب الةبعد بعاقةات تتسةب لثطا  وأسالي  الت ة ة المتبع

بمةةا يةة عدل باإيجةةا  هثةةل ت صةةيثلب واةدوار التةةل يقومةةون بلةةا بةةالمودة والر مةةة وان تةةراب  
ويب بمةةةا ي قةةن تةةةوا قلب السةةوا وقةةةد تتسةةةب  ةةل المواقةةةف التعثيميةةة  ومةةةدل التةةااملب بالسةةةثوط القةة

العاقةة بالسةةثبية  تيجةةة سةةوو معامثةةة الطةا  لبعمةةلب الةةبعد    يصةةابون باإ بةةاط ودراهيةةة 
 ةين يت ةول  أو آ ةر إلةلي تقل من صف دراسل  أوالمدرسة   الطال   ين يثت ن بالمدرسة 

يتديةف معلةا  أن إمةادة  يواجت متطثبات اجتماهية وتعثيميةة جدية أ رل إللمن مر ثة تعثيمية 
ن المسةاهدة واجثة  هةعا المتطثبةات تةرتبط بمةوابط ومسة وليات  إلةلواجت مةةدات ت تةاا  وا 

مدرسةةية جديةةدة وهاقةةات متجةةددة مةةل اما ةةت مةةن الطةةا  ودةةعلط مةةل المدرسةةين وت تةةاا الةةل 
 (87/88، ص2008محمود سعيد، )همثيات من التديف والتوا ن انجتماهل.        

وجةودا بةين   ةل مر ثةة التعثةيب المتوسةطقاهةا التثميةع  ةل المدرسةة عوبات التةل يتثمن الصةو 
هةةدد دبيةةر مةةن الر ةةان مةةن بيةة لب : العةةدوا ل  المتاةةون  والمقصةةرون  و قةةد يعةةا ل التثميةةع مةةن 
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صعوبات  ل قبولت  ل   ةة معي ةة أو تدتةل   ةة أ ةرل مةدا  و هةعا دثةت يجعثةت  ةل  يةرة مةن 
أن ي يب إلةل إ ةدل الا تةين و يصةبح جيةر قةادر هثةل إهطةاو رأيةت  و أمرا أن يبقل و يدا أو 

 . ل هعا ال الة يصع  لت التديف  ل هعا الومل و ي ل بعدب الرما هن  است

و من  ا ية أ رل يدةون التثميةع د يةر التأمةل   و يرجةل علةط إلةل ةةعورا الةدا ثل بوجةودا 
 ثيجةةةأ إلةةةل المقار ةةةة بي ةةةت مةةةن أمةةةاب مجموهةةةة مةةةن الةةةاماو ي تثةةةف هةةة لب  ةةةل بعةةةد اةةةةةياو 

ال ا يةةة الجسةةمية و مةةن ال ا يةةة العقثيةةة . و قةةد تقةةودا المقار ةةة إلةةل الةةةعور بةةال قص و هةةدب 
ال قةةة الدامثةةة ب اسةةت إع ي ةةل دا مةةا أن اد ةةرين أ سةةن م ةةت.و هةةعا ي ثةةن ه ةةدا امةةطرابات و 

أو يدةةون  يسةةتعمل السةةثطة د ةةل ا سةة  لثسةةيطرة هثةةل جماهةةة الةةاماو الةةعين هةةب امةةعف م ةةت
 موها لمن هب أقول م ةت و  ةل ال ةالتين  جةدا يب ة  هةن م ةرا للةعا انمةطرابات  تدةون 

و دةعلط يجعثةت جيةر ور مةيا هةن  اسةت أ يا ةا و أ يا ةا ي ةهاقاتت بلب تارة متوترة   و يدةون را
 قةةةادرا هثةةةل إبةةةداو رأيةةةت  ياقةةةد  قتةةةت ب اسةةةت و يصةةةبح جيةةةر مطمةةةأن ل الةةةت هةةةعا    التثميةةةع الةةةعا

              السةةةةةةةةثطة ي ةةةةةةةةا م ةةةةةةةةت ا ةةةةةةةةت يةةةةةةةةرد اهتبةةةةةةةةارا لعاتةةةةةةةةت ون ي مةةةةةةةةل لجماهةةةةةةةةة الةةةةةةةةاماو. يسةةةةةةةةتعمل
 (394/399، ص 1978) عيم الرفاعي، 

 / أهمية العاقات المدرسية:3

 :تتم ل  ل  ل المدرسة ن أهمية العاقات اإ سا يةإ

 هبةر الت يةةيب دو لا ترتدا هثل انهتمةاب بةالارد وهاقاتةت سةواو  ةل مجموهةة أو مسةتقاا  / 1

 الرسةةمل أو جيةةر الرسةةمل لد عةةت إلةةل العمةةل ور ةةل رو ةةت المع ويةةة وت قيةةن الرمةةا وان سةةجاب

والتوا ةةن لت قيةةن أهةةداف الم يمةةة  بةةعلط تلةةتب بةةدوران السةةةثوط اإ سةةةا ل أ  ةةةاو العمةةةثوانستاادة 
 . من  تا جت  ل ت قين العاقات اإ سا ية

 .أونا ية تبدأ بالتعرف هثل طبيعة العاقات  ل جو العمل أن دااية اإدارة وجودة اإ تاج/ 2
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 قصةةور  ةةل العاقةةات اإ سةةا ية يةة دا إلةةل اسةةتياو العةةامثين وامةةةطرا  العمةةةل وهةةةدب أا/ 3

 . ت قين العدالة وبالتالل  قص اإ تاا

د يةةر مةةن المةةةدات التةةل تسةةود الجةةو اإدارا أو تيلةةر مةةن وقةةت د ةةر إعا  ثثةةت بدقةةة / 4
 .ال تيجة بسب  ال روا هثل أصول العاقات اإ سا ية تدون

 أن العاقات اإ سا ية ت دا إلل إ سال العامثين بقيمةتلب   ومةةاردتلب  ةل صة ل القةرار / 5

 ومسةةاهدتلب  ةةل  ةةل مةةةادثلب وا تاةةاو الةةةا عات وا  اةةاد الم ااهةةات العماليةةة ومقاومةةة أقةةل

 .لثتغيير

ثمةةةين  ويت قةةةن ان سةةةجاب بالتوصةةةل إلةةةل اتاةةةان هثةةةل ت قيةةةن التعةةةاون وان سةةةجاب مةةةل المع/ 6
 رف معةةايير التقةةويب بةةين المةةديالعامة لثتقويب  تل ن يقل المعثةب  ةل  يةرة مةن ا ةةتا المعايير

  .والمةرف 

 اإسةةةلاب  ةةةل ترةةةةيح المعثمةةةين لبةةةرامج التةةةدري  ور ةةةل مع ويةةةاتلب  تةةةل يقبثةةةوا هثةةةةل بةةةةرامج/7

 .    الت سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةين

ةةةعارا بأهميتةةت وب اجةةة المدرسةةة إليةةت وبرجبةةة اد ةةرين  ةةل التعامةةةلرهايةة المعثةةب / 8  الجديةةد وا 

 .معت

 هثةةل مةةدير المدرسةةة انهتمةةاب بالتاةةاهات والعاقةةات لثمعثمةةين   وبقابثيةةة دةةل مةةة لب لث مةةةو/9

  .والت سين

السةعل يتطث  ال مو المستمر لثمعثمين جلداا إ سةا ياا مةن المةدير  ةل الجةا بين التةاليين : / 10
 (31، ص 1432) وصل اه،   ب. ر ل مع ويات المعثمين   و ثن  رص ال مو المل ل لل   و
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 المدرسية: اإ سا يةالعاقات  أهداف 4/

 لثعاقات اإ سا ية العديد من اةهداف من أهملا أ لا تسعل إلل تلي ة جو همةل م اسة 

مجةةةةال العمةةةةل وعلةةةةط أن العاقةةةةات لثاةةةةرد العامةةةةل ليةةةةتمدن مةةةةن ت قيةةةةن ال تةةةةا ج اإيجابيةةةةة  ةةةةل 
 اإ سةان  الماديةة.ت ير إلل الارد باهتبارا ه صر أسمل وأهةب مةن ه اصةر اإ تةاا  اإ سا ية

دةةةةا ن  يثةةةةت مةةةةةاهرا وأ اسيسةةةةت وا تياجاتةةةةت الم تثاةةةةة التةةةةل ي بغةةةةل إةةةةةباهلا و  لمةةةةا دا ةةةةت 
وآ ارهةا  المعثمةين ول  اةالتةل تسةود أ ةراد المجتمةل التربةوا للةا آ ارهةا  ةل  اإ سةا ية لعاقاتا

اةجيةةةال الصةةةاهدة أصةةة ا  المسةةةتقبل ورجالةةةت   لةةةعا لةةةاب ت قيقلةةةا دا ةةةل   ةةةل تةةةةديل العميقةةةة
الع اصر التل  د ل بلا لص اهة المستقبل سةوف  لب   قن علط  إن الم سسات التربوية . وما
 الم ال التعثيمل  ل مدارس ا. تدون  تَاجاا معيااا لسةوو

 يثل: من أهداف  ل المجال التربوا ما اإ سا يةأهب ما تو را العاقات و  

 . ر ل الروا المع وية بين أ راد الجماهة المدرسية /1 

 . ر ل الوهل بين أ راد الجماهةة وتبصةيرهب بمةةادل المدرسةة والعمةل جماهيةاا هثةل  ثلةا /2 

 . بةةةةةين أ ةةةةةراد الجماهةةةةةة ت ميةةةةةة الصةةةةةات الوديةةةةةة والتعةةةةةاون الو يةةةةةن وال قةةةةةة المتبادلةةةةةة/ 3

  ايادة الدااوة اإ تاجية

 . ت سين يروف العمل المادية والمع وية بالمدرسة/ 4

 . العمل هثل إيجاد الجو ال اسل وانجتماهل الم اس  دا ل المدرسة/ 5

 ارتاةةةةا  سةةةةمعة المدرسةةةةة  ةةةةل المجتمةةةةل ال ةةةةارجل ويلورهةةةةا بميلةةةةةر مةةةةةةرف  ةةةةةل الةةةةةدا ل/ 6

  .وال ارا
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مةدات أهماو الم سسة التربوية والوصةول إلةل توا ةن بةين ال ريةة وال يةاب وارتاةا    ل /7
 .فسمعة الم سسة التربوية  ل المجتمل ال ارجل ويلورها بميلر مةر 

 (.34  )  فس المرجع السابق، ص
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 خاصة:

التربيةةة تقةةوب هثةةل  ا يةةة المعثةةب والتثميةةع والمعر ةةة المقدمةةة وهةةل تعتبةةر م ةةاور اةساسةةية 
وت ةةةة لب ت ةةة ة سةةثيمة مةةن الملةةةاب المثقةةاة هثةةل داهةةل معثةةةب  اةجيةةاللثعمثيةةة التعثيميةةة  ةةتعثب 

دو ةةةت ي قةةةل المعر ةةةة ويتةةةولل مسةةة ولية تقةةةديب هةةةعا ال بةةةرة لثتثميةةةع دا ةةةل الصةةةف إع أ ةةةت يعتبةةةر 
 لعادسة لدل ما يصدر من المعثب .دالمرآة ا

 إلةلتدون العاقةة القا مةة دا ةل القسةب هاقةة ا تةراب وتقةدير ممةا قةد ية دا  إنلعلط وج  
 أهمةةاوسةةامة العمثيةةة التعثيميةةة وهةةعا لةةن يةةأتل أن هةةن طريةةن بةةعل الجلةةد الدبيةةر مةةن طةةرف 

 ةل ابسةط صةورها هةن ومعثمين وم اولة تقديب المعر ةة العثميةة  إداريينالم سسة التربوية من 
التربويةةة ال دي ةةة التةةل تتماةةةل والومةةل ال ةةالل لثتاميةةع  اةسةةالي طريةةن الةةوهل بالم ةةاهج و 

الم بة والطاهة والتقدير وان تةراب و بةع  أساسلاوم اولة ب او هاقة و يقة بين المعثب والتثميع 
 دل ميلر من مياهر الع ف والتعسف
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خامس:  فصل ا لدراسة اإجراءاتا منهجية   ا

 .تمهيد

دراسة .  .منهج ا

دراسة .  .حدود ا

دراسة .  .مجتمع ا

دراسة .  .عينة ا

 عينة  طريقة اختيار ا

 .عينة  تحديد حجم ا

دراسة ااستطاعية .  .ا

  دراسة  ااستطاعيةأهداف ا
 بحث  بناء أدوات ا
 مدرسية عاقات ا  مقياس ا
 دراسة  ااستطاعية نتائج ا

دراسة .  وصف أدوات ا

 .مدرسية عاقات ا  مقياس ا

 .مدرسي تنمر ا  مقياس ا

بيانات. جمع يفية .  ا

طرق  . تقنيات وا  .اإحصائيةا
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 تمهيد:

فصل إجراءات منهجية معينة بذ   نحدد، حيث نتبع في هذا ا دراسبتنا وا مناسب   منهج ا ا
مببببا نختببببار يسبببباع بحببببث  عينببببة بطريقببببة تسببببمئ بتم يببببل خصببببائ  دنا علببببق تحقيببببق أهببببداف ا

مجتمع تبي  ا دراسة وا تي قمنا فيها ببناء أدوات ا دراسة ااستطاعية ا مدروس،  م نعرض ا ا
تبببياتبعنبببا فيهبببا خطبببوات علميبببة،  دراسبببات ا بحبببوث و ا بببت  انطاقبببا مبببع ااطببباح علبببق ا تناو

ببق أبعبباد فرعيببة  خاصببية إ ية و مببع  ببم تقسببيم ا ببق وقببائع سببلو خاصببية إ موضببوح  ببم تحليببل ا ا
دراسبة نهائي ميدانياً علق عينة ا ق تقنينه وتطبيقه ا ومترية وصوا إ سي مبا مرورا بدراسته ا  ،
متحصل عليها لبيانات ا جة اإحصائية  معا مستخدمة في ا تقنيات اإحصائية ا  مع نشرح ا

دراسة. بحث علق عينة ا نهائي أدوات ا تطبيق ا  ا

دراسة:  منهج ا

منهج  توفيق في اختيار ا مبراد دراسبتها أمبر ببا يعتبر ا لة ا مش ذ  يتاءم مع طبيعة ا  ا

باحببث فببي إنجببا  بح ببه، وبمببا أننببا نبحببث عببع تنمببر  اأهميببة، إذ يعتمببد عليببه ا عاقببة بببيع ا ا
مدرسببببية  عاقببببات ا مدرسببببي وا مببببنهج ا موضببببوح هببببو ا دراسببببة هببببذا ا مناسبببب   مببببنهج ا فببببلع ا

عاقبببة  نبببا بوصبببف ا ذ  يسبببمئ  وصبببفي،وا ميبببا تعبيبببر عنهبببا  متايبببرات وا ا، حيبببث فبببي ببببيع ا
مقارع  دراسات هما اارتباطي وا  دراستنا نستخدم نوعيع مع ا

مررنهج ا امببل :وصررفب نهنرر يعررر" حارر اتة سررليمانح ا تببي تت بح يببة ا  مجموعببة اإجببراءات ا

جتهبا وتحليلهبا تحلبيا بيانبات وتصبنيفها ومعا حقبائق وا ظاهرة، اعتمبادا علبق جمبع ا  وصف ا

ظاهرة ق نتائج وتعميمات عع ا وصول إ تها وا  .افيا ودقيقا استخا  دا

 (337،2005سليمان،ص ا اتة(
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ظببببواهر:أنبببه" علببببق مررررا يعرجرررر  حجررررودت  رررر ت   ررررو  بحببببث، يببببدرس ا ي  ا  نببببوح مببببع أسبببا

ظببباهرة، راهنبببة، دراسبببة توضبببئ خصبببائ  ا سياسبببية ا طبيعيبببة، ااجتماعيبببة، ااقتصبببادية وا  ا

ظبواهر اأخبر  مية توضئ حجمها وتايرها ودرجات ارتباطها مبع ا   رو ،  جرودت  ر ت)ى.ودراسة 

 .(2007، 172ص

دراسة2  :/  دود ا

موعررو ية مراهبببق : ا رردود ا ببدى ا مدرسببي  تنمببر ا مدرسببية وعاقتهبببا بمسببتوى ا عاقببات ا ا
متوسببط وقببد  متمبدرس فببي مرحلبة ا دراسبة علببق  إجببراءتبم ا تلميببذ مبع مسببتوى سببنة  هببذا ا

 رابعة متوسط.

انية م  :ا دود ا

جلفببة وهببي متوسببطة  إجببراءقببد تببم  دراسببة فببي متوسببطتيع علببق مسببتوى مدينببة ا نل واجرر  )ا
اهيد د مانب د مان)ومتوسطة  (م مد ل متوسطة:  (ا محة عع   وفيما يلي سيتم تقديم 

بوع  إدار سبنة رابعبة متوسبط، وطباقم  أسبتاذ 11يبدرس بهبا متوسر ة م مرد نل واجر : - أ يت
قاعبببة وورشبببتيع وملعببب   15مبببع مبببدير، ومسببباعديع ترببببوييع وعمبببال مهنيبببيع، يوجبببد بهبببا 

 رياضي.

اررهيد د مررانب د مرران:   -   تاميببذ سببنة رابعببة متوسببط أسبباتذة  09بهببا  يببدرسمتوسرر ة ا
ذيع يبلب  عبددهم  بوع مبع مبديرمبو عيع علبق  باث أقسبام تلميبذ 115ا  ، وطباقم إدار  يت

تربيببة، ومسبباعديع تربببوييع وعمببال مهنيببيع، يوجببد بهببا  متوسببطة، و مستشببار ا قسببم،  14ا
 .وورشتيع ومخبريع و ملع  رياضي 

متوسببطتيع هبباتيع ا قببد تببم اختيارنببا  تسببهيات علببق  و وجببود ا ببذا  بعببد ا يببارة ااسببتطاعية، و
دراسبببتنا تعمبببيم  همبببا ممبببا يتبببيئ  متوسبببطتيع وعلبببق توفرهمبببا علبببق موقبببع اسبببتراتيجي  مسبببتوى ا

دراسة. نتائج علق مجتمع ا  ا
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لمتوسبطتيع فبي منتصبف شبهر مبارس، : ا دود ا مانية /3 بدايبة ب يبارة اسبتطاعية  انت ا
عمليببة مببع منتصببف شببهر أفريببل  ببم و عببت ااسببتبيانات  ننتهببي ا بحببث وشببرحت،  علببق عينببة ا

 .سنة 

دراسة  :مجتمع ا

دراسررة ببذ  يم ببل  :يعررر" مجتمررع ا مجتمببع ا بباما بجميببع طبقاتببه  اأصببلعلببق انببه ا تم ببيا 
بس  ل موحبد يع ب  مبع  اإطباروشبرائحه وخصائصبه وبشب باع ذ وجبودا سبواء  عبام   اأحيباءا

طير         أو اأرضية حيواع وا اإنساع وا مائية  جوية أو ا  (135،ص 1428،اأاعر )ا

مقدر   تامينجر  دراستنا علق مجتمع  جلفة ا  تلميذ. 150ذ سنة رابعة متوسط بمدينة ا

دراسة  : ينة ا

عينببة علببق  عناصببر أنهبباتعببرف ا مجموعببة مببع ا تببي يببتم اسببتخراجها  أو: تلبب  ا وحببدات ا ا
بحببث، ويجببرى عليهببا ااختبببار  تحقببق، علببق اعتبببار  أومببع مجتمببع ا باحببث ا يسببتطيع  أعا ا

بحث نظرا  ل مجتمع ا تحقق مع  قموضوعيا ا مجتمبع،  إ تبي يتميب  بهبا هبذا ا خصبائ  ا ا
ذ  يتم استخراجه مع اجل  ل ا ج ء مع ا انيةفهي ذ  ا فرضي إم تحقق مع ا  ات.ا

 (135، ص 2012) سنعون، 

 عينة  : ريقة اختيار ا

عشببببوائية  عينببببة ا باحببببث علببببق ا دراسببببة اعتمببببد ا بسببببيطةفببببي اختيببببار عينببببة ا وهببببي تعنببببي  ا
شببريحة  تببي ا يببة وموضببوعية فببي نفببس ا مجتمببع بصببورة احتما يببتم اختيببار مفرداتهببا مببع ا

وقببت بحيببث تعطببي جميببع أفببرادا فرصببة متسبباوية ااختيببار ممببا يقلببل  تحيبب  ا مببع احتمببال ا
 ( 147، 1428)اااعر ،.        قيمة دوع اأخرى
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 : عينة  ت ديد  جم ا

ل تقبدير  دراسبة بشب ب  بعبد   قد حددنا عدد أفراد عينبة ا متوسبطتيع، وذ تلميبذ ببيع ا
حجببم مببع  ببق تقلببي  ا تببي تببم اعتمادهببا بعببد فر هببا  ااسببتبياناتوهببي عببدد   إ ا

خراج حة منها وا   غير صا

دراسة ااست ا ية /4  :ا

دراسة ااستطاعية مع  تقر  مبع ميبداع  اإجراءاتتعد ا لباحث ببا تي تسمئ  ميدانية ا ا
ظروف  تعرف علق ا بحث وا انيباتا مبا تسباعدا علبق ضببط متايبرات بح به  واإم متبوفرة،  ا

بيانات. أدواتوتقنيع   جمع ا

دراسبببة ااسبببتطاعية وقبببد  ونبببة مبببع قمنبببا با بابببرض بنببباء أدوات تلميبببذ  علبببق عينبببة م
بحببث وهببي:  مدرسببية ا عاقببات ا بحببثا تببي سببيتم فيهببا إجببراء ا ظببروف ا مببا تعرفنببا علببق ا  ، 

تبببي ربمبببا تواجهنببب صبببعوبات ا بببذا ا عينبببة، وقبببد و بحبببث علبببق ا نهبببائي أدوات ا تطبيبببق ا ا فبببي ا
ع دنا مع استعداد أفراد ا تي ستتبع معهم.تأ خاصة ا  ينة ورضاهم علق اإجراءات ا

دراسة ااست ا ية أهدا"  :ا

متم لة في  - دراسة وا مدرسية.بناء أدوات ا عاقات ا  مقياس ا

لمقاييس  - ومترية  سي خصائ  ا تحقق مع ا صدق، ا بات((ا  ا

د م - تأ مدرسبي ا تنمبر ا مختلف جوان  مقياسبي ا تاميذ  مدرسبية مبع: ع فهم ا عاقبات ا وا
تعليمببب بنبببود، صبببياغة ا تطبيبببقمسبببتويات اإجاببببة، ة، )صبببياغة ا تطبيبببق،ظبببروف ا ( ، طريقبببة ا

تطبيق. دراسة واستعدادهم ورضاهم عع إجراءات ا ق فهمهم أهداف ا  باإضافة إ

مقياس. - طلبة في اإجابة علق عبارات ا تي يستارقها ا فترة ا منية ا  تحديد ا
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تعبرف - مناسبببيع  ا بباع ا م ا مباع وا بحببث  تببي سببيتم فيهبا إجببراء ا مائمبة ا ظببروف ا علببق ا
مقاييس اة ا د مع وضوح  تأ تطبيق )فردية أو جماعية( وا  .لتطبيق وطريقة ا

ن ث: أدواتنناء   ا

وقببت  دراسببة، وا متبببع فببي ا مببنهج ا تببي يببراد جمعهببا، وعلببق ا بيانببات ا بنبباءا علببق طبيعببة ا
مسببببموح بببببه، و  باح ببببة ا بحببببث هببببي  اأ ببببر اأداة أعجببببدت ا تحقيببببق أهببببداف هببببذا ا مائمببببة 

توصبببببل  صبببببعوبة ا ببببب  نظبببببرا  بببببقااسبببببتبياع، وذ مقابلبببببة،  إ ماحظبببببة او ا ببببب  عبببببع طريبببببق ا ذ
هبذا  ا مبة  معلومات ا جمع ا باح ة بتصميم استبياع  سابقة، قامت ا دراسات ا وبااستعانة با

دراسبببة باعتبارهببببا مبببع انسبببب   تبببي تحقببببق  أدواتا علمببببي ا بحبببث ا مسببببحية  أهبببدافا دراسببببة ا ا
مسبتخدمة  اأدوات أ برلحصول علق معلومات وحقائق مرتبطة بواقع معيع "وهي تعد مبع  ا

حصبببول علبببق معلومبببات  تبببي تتطلببب  ا علوم ااجتماعيبببة ا خاصبببة ببببا بيانبببات ا  أوفبببي جمبببع ا
جهبد علبق تصورات او أراء اأفراد واهم ما تتمي  به ااستبانة هو تبوف وقبت وا ير ا يبر مبع ا

باحث"   . (،ص)  نيدات واخرون، ا

مدرسبي )  تنمر ا ذا ااعتماد علق مقياس ا صرن يين موسىو عاقبة ببيع ا معرفبة ا  )
مدرسي. تنمر ا مدرسية وا عاقات ا  ا

 

مدرسب: تنمر ا          / مقياس ا

مقياس:  وص" ا

ي  2008موسى الصبحيينقا ) تاميذ في  المرل مكين   اأساسيي ( ببناء مقياس التنمر ل
يي   48ميي   اأنلييي فيي  ريينرت   التنميير السمسيي  التالييي  ) ال  يي   أشييكا فقييرم منة يي   

كات( نقد ت  رض     لجني  مي  الملكميي   نالجسم  نااجتما   نااستقناء    الممت
نالتربيني نقيد تي ليذع نتعيدي  الن سي   اإرشادالجامع  م  ذني تسرص  أساتذمم   10
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 48 أريي فقييرات ميي   3، فييت لييذع 10 أريي ملكمييي  ميي   7ال قييرات التيي  رفضييت ميي  
 فقرم 45المقياس ف  رنرت  النهائي   فأربح

تأكد م  ثبات المقياس قيا الباليب باسيتسدا ثبيات ااتسياا اليداس  الملسيند باسيتسدا  نل
ااستبيار لقيياس معامي  ثبيات  نإ ادمااستبار  نطريق  0.99المقدر د  الفا كرونباخمعادل  

ي   يني  مكنني  مي   0.76ااستقرار المقيدر د  مييذ مي   30مي  سيا  تطبييا المقيياس   ت
 . اأساسي تاميذ المرل  

تص يح:  مفتاح ا

عبببارات بوضببع اشببارة ) مبحببو يع علببق ا موجبببودة  اإجابببات إحببدى أمببام( xيجيبب  ا خمببس ا ا
رت بخمس نقاط مبع ) أمام ي عبارات بااعتماد علق سلم  بق( ل عبارة، وقد تم تنقيط ا  إ

(. ) 

مدرسررية اسررتنيان / عاقررات ا باح ببة اسببتبيانا ا يببا: صببممت ا قامببت بتو يعببه علببق عينببة  أو
ببوع هببذا ااسببتبياع فببي  ببذا حسببا   باتببه وقببد ت ببد مببع وضببئ بنببودا و تأ اسببتطاعية باببرض ا

نهائي  :اآتية مع صياته ا

قسم  متم ل في اأفراد: وفيه معلومات عامة حول اأولا مجيبيع علق ااستبانة وا  ا

سع(. جنس، ا  ) ا

بذ   مدرسبية وا عاقبات ا تبي تتعلبق با دراسبة وا خبا  بفرضبيات ا جب ء ا قسم ا باني: وهبو ا ا
وع مع  اث محاور   عبارة وهي : تتضمع  أساسيةيت

محور  تلميذ. : تضمع اأولا تلميذ مع ا  عبارات تتعلق بعاقة ا

محور ا اني: تضمع  تلميذ مع ااستاذ. ا  عبارات تتعلق بعاقة ا

ث: تضمع  محور ا ا مدرسية. ا تلميذ مع اادارة ا  عبارات تتعلق بعاقة ا
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دراسة ااست ا ية:  نتائج ا

متم لة  - دراسة وا عاقاتفي تم بناء أدوات ا مدرسية مقياس ا  .ا

مدرسببببي وهببببي صببببدق  - تنمببببر ا لمقيبببباس ا ومترية  سببببي خصببببائ  ا تحقببببق مببببع ا  اأداةتببببم ا
بب  بعرضببه علببق مجموعببة مببع  خبببراء وذ ببذا  اأسبباتذةباسببتخدام طريقببة صببدق ا فببي جامعتنببا و

ببق معامببل ا بببات قببدر    نصببفية حيببث توصببلنا ا تج ئببة ا خاصببية ا بببات باسببتخدام طريقببة ا
لتطبيق وهذا يدل علق . ئ  مقياس يتمتع ب بات قو  وصا  اع ا

مختلبف جوانب  مقياسب - طلببة  دنا مبع فهبم ا مدرسبي  يتأ تنمبر ا مدرسبية وا عاقبات ا مبع: ا
تعليمببب بنبببود، صبببياغة ا تطبيبببقمسبببتويات اإجاببببة، ة، )صبببياغة ا تطبيبببق( ظبببروف ا ، طريقبببة ا

دراسة واستعدادهم ورضاهم عع إ ق فهمهم أهداف ا تطبيق.باإضافة إ  جراءات ا

طلبببة فببي اإجابببة علببق عبببارات  - تببي يسببتارقها ا فتببرة ا منيببة ا علببق مقيبباس ببل تببم تحديببد ا
ي )حدا   ( دقيقة.بحوا

مناسببب  )أوقبببات  - ا مببباع ا بحبببث  تبببي سبببيتم فيهبببا إجبببراء ا مائمبببة ا ظبببروف ا تعرفنبببا علبببق ا
فببببرا  عببببةا مطا مناسبببب )قاعات ا بببباع ا م قاعببببا( وا مببببدرجات وا محاضببببرات ، ا ت بعببببد نهايببببة ا

ببدروس  تطبيببق )جماعيببة( وا ببذا طريقببة ا وقببت، ( و جهببد وا ببد مببع اقتصبباد فببي ا تأ مببا تببم ا
مقاييس. اة ا  وضوح 

دراسة  : وص" أدوات ا

بع وصبف  استخدمناقد  مدرسبي ويم تنمبر ا مدرسية وا عاقات ا ية مقياسي ا حا في دراستنا ا
دراسة  أدوات  :اآتيا
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باح ببة فببي بطاقببة بيانببات شخصببية تحمببل معلومببات نيانررات اخصررية:ن اقررة  - أ اسببتخدمت ا
بحببث  ل متايبرات وسبيطية تبا ر علبق نتبائج ا بع أع تشب بق أخبر يم تختلبف مبع شبخ  إ
ها بوضببع  ما بب  حيببث يقببوم هببذا ااخيببر باسببت طا بطاقببة علببق بيانببات تخبب  ا وتحتببو  ا

ر أو جنس)ذ ببببا تببببي تنطبببببق عليببببه  بيانببببات ا سببببع إشببببارة أمببببام ا تنمببببر  ان ببببق( وا مقيبببباس ا
مدرسي: مع  صن يين)  إعدادا  ( ا

مدرسية مع  عاقات ا نا ثة نفسها) إعداداستبياع ا  ( ا

نيانات: -  يفية جمع ا

ببببرخ بعببببدما تحصببببلنا علببببق  مدرسببببية وعاقتهببببا قانونيببببة ا ا عاقببببات ا ميببببداني ا لبحببببث ا
متوسط  بارض  متمدرس في مرحلة ا مراهق ا دى ا مدرسي  تنمر ا ، دراسبتناإجبراء بمستوى ا

منهج متبع في إجراء بح نا وصفي  منهج ا تاميبذ مجتمبع عينة مبع اخترنا  ،وبعد أع حددنا ا
سنة رابعبة متوسبطة  عينبة ا مقبدر ببب وحبددنا حجبم ا معاينبة تلميبذ ب ا عشبوائية  بم طريقبة ا ا

مقياسبيع قمنا  ميداع مع اجبل تطبيبق ا ق ا توجه ا مقياسبيع، با حيبث شبرحنا مختلبف جوانب  ا
بق  يفية اإجابة عليها، بعدها اسبتمعنا إ مقياسيع وشرح  تعليمة وتوضيئ عبارات ا صياغة ا

عينةمختلف استفسارات   وأسئلتهم  م أجبنا عليها. افراد ا

طلبة مع اإجابة علق  مقاييسبعد انتهاء ا ي  ا تي استارقت حوا دقيقة، قمنبا باسبتام  ()ا
عببدد  ببق ا مطبببق علببيهم وصببل إ عينببة ا ببد مببع أع عببدد أفببراد ا تأ أوراق اإجابببة مباشببرة وبعببد ا

مطلببو   بيانببات تفريبب  تببم اأخيببر وفببي تلميببذ ا ر مببة علببق اعتمببادا ا  لعلببوم اإحصببائية ا

جتهبببا تبببم حيبببث ، SPSS تماعيبببةااج  فرضبببيات مبببع فرضبببية بببل متطلببببات حسببب  إحصبببائيا معا

بحث  .ا
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تقنيات -  :اإ صائية وا رق ا

حبببب م برنببببامج علببببق ااعتمبببباد تببببم   حسببببا  تببببم وقببببد  (،SPSS) ااجتماعيببببة لعلببببوم اإحصببببائية ا

عمليات ية: اإحصائية ا تا  ا

 بسببببيط اارتببببباط معامببببل عاقببببة قيبببباس ا تاميببببذ درجببببات بببببيع اارتباطيببببة ا تنمببببر فببببي ا  ا

مدرسي عاقات ا مدرسية وا   ا
  جنسيع بع لفروق تااختبار تنمر درجات في ا مدرسي ا عاقات ا مدرسية. وا  ا
 متوسط حسابي ا  .ا
 معيار  اانحراف  .ا
 تج ئة نصفية ا مقياس  بات حسا  ا    ا

 



  

  

  

  

  

  

  بـانــالج
 دانيــالمي



 

 

 

 

 

 الفصل السادس:
 عرض وتحليل النتائج
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سادس فصل ا نتائج :ا  عرض وتحليل ا

 تمهيد

  اأولىالفرضية  
  ية  الفرضية الثا
  الفرضية الثالثة 
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 تمهيد:

اااا اااال الفاااا  ال اااا    اول ه  الدرا اااة  إجااارا ا ت ياااة ماااي  اااج  تددياااد مااا الدرا اااة الميدا
اااااا   اااااة و ااةااااااها و يفياااااة   الدرا اااااة ود ااااااب اااااادضها وث اتهاااااا و ااااار   أداةوتددياااااد الوي

ترر  اال ااذا الفاا   اإدااةية اأ اليب ا  ة لهذ الدرا ة، و ا تااة  التال  أاا  إلاىالم ال
ا  يااة ، وذلاا   واار  ال إليهاااتواااا تاااة  المتوا ااة  الفرضاايا  التاال مااي  ااج  الدرا ااة الميدا

. ا اذ ااا ال  داية درا ت  ااترض

فرضية  ىنتائج دراسة ا  : لدراسة اأو

مااار ا ارت اريااا  جضاااة اااا  ااااذا الفرضاااية  ااااى وجاااود  لمدر ااال  اااا ية  ااايي درجاااا  الت
 .لدى تجميذ المرداة المتو رة ودرجا  الوجضا  المدر ية

دا  مواماااا  اارت ااااار  ير ااااوي لموراااااة الوجضااااة  اااايي وا ت اااار اااااد  اااااذ الفرضااااية تاااا  ا اااات 
تاااة   مااا اااو  اا  ال ماار لاادى تجميااذ مرداااة المتو اار وضااد  ا الوجضااا  المدر ااية وم ااتوى الت

 (01موضح ال الجدو  رض  )

عينة متغيرات ا ة قيمة م. ر. بيرسون ا دا  مستوى ا

150 
مر  الت

الوجضا   0.00 0.34
 المدر ية

 

ودالاااة  0.34( أي ضيماااة موامااا  اارت اااار  ير اااوي ت ااادر  ااااا 01يتضاااح ماااي الجااادو  رضااا  )
ااد م ااتوى الدالااة  ااد م ااتوى الدالااة    =0.00إدااااةيا   ، و التااالل اهااذ الوجضااة دالااة  

 =0.05  اا ا  يم ااي ال او      ايي ر يوااة الوجضااا  توجاد  جضااة  ذا  دالاة إدااااةية ، وم
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مااار المدر ااال لااادى المرااااا  المتمااادر  اااال مردااااة التوااااي  المدر اااية و جضاتهاااا  م  اااتوى الت
 المتو ر .

اااا مت  ااادوي   ااا ة  ماااي وجاااود درجاااا  الوجضاااا  المدر اااية ودرجاااا    الماةاااة 95لاااذا  اااو  إ
ماااار المدر اااال لاااادى تجميااااذ مرداااااة المتو اااار و التااااالل رااااا  الفرضااااية الااااافرية وض ااااو   الت

تاة   اى المجتمع  هماا  اإدااةلالفرضية ال دياة، وم  يم ي تومي  ال وضاد  ااي اارت اار  ي
اا  أأ ارتفاااس ااال م ااتوى الوجضااا  المدر ااية ي ا اهاا ا ارتفاااس ااال م ااتوى درجااا   ااا ل، أأ أ

مر المدر ل.  الت

نتائج:  تحليل ا

تيجااة مااع درا ااا   مااا، ل ااي لااي    اااوق الوجضااا  المدر ااية أج يااةل ااد تواا اا  اااذ ال  وا 
ف ااية، ديااة أ ااد  درا ااة )اوضيااة  ماار المدر اال  ت اادير الااذا  واا تةاااب والوداادة ال  جضااة الت

اا   ( ال ال شف  ي الوجضة  يي ت دير2001راضل ف اية أي ا الذا  واا تةاب والادة ال
مااار ودرجااااته   ااااى م ياااا  ت ااادير الاااذا  واا تةااااب و  ارت ااار  ااايي درجااااته   ااااى م ياااا  الت

ف ية،  ما تواا   أيضا مع درا ة ) ( ول اي اال الوجضاة  ايي 2006ارك و بيرراون الوددة ال
مااريي والمهااارا  ااجتما يااة، ديااة  ااا  ارت اا أي اااو ا  المت مااريي و ا ار  اايي  اااو ا  المت

ماااااريي ياهاااااروي مهاااااارا  اجتما ياااااة ضاااااويفة  أيالمهاااااارا  ااجتما ياااااة، دياااااة  الرا اااااة المت
مريي ياهروي م تويا  مرتفوة مي المهارا  ااجتما ية.  و الم ا   الرا ة غير المت

تيجااة ااال  ف اار اااذ ال ماار) الج اامل والافااال أيو مااريي والتاال تاهاار ااال الت و  التجميااذ المت
جااد أي  جضاااته  المدر ااية  اايةة مااع  مجةهاا   ااجتمااا ل واا اات وا   اااى الممتا ااا ( ديااة 

شاااةة ااجتما ياااة ال اااا ية المت واااة ماااي رااارف  إلاااىالمدر اااية وااااذا راجاااع  واإدارةواأ ااااتذة  الت
ييي مواا  ااال ال  اا  ممااا  الوالااديي و ااو  مواماااة التجميااذ ل وضااه  الاا و  ووجااود راااا   اادوا

يا،  ذل   جضت  مع  أيثر  رضة ال يجوا  أ  تتدادد ماي  اج    اأ اتاذي وي ش ق  دوا
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ف وال  رية  لاتاميذ أما   مجةا  يداوا   واإذا  او  اأ تاذ مو  ااأ تاذ الذأ يمار  الو
فا   أي إلى ل مت اار يماار    اإدارةماع  مجةا ،  اذا موامااة  اأ االيبي وي شا ق  ادوا

المدر اااية موضاااو ا لفوااا   اإدارةت اااوي  ااااو  التامياااذ ا اااد ت اااوي   أيالمدر اااية لهاااا دور اااال 
ا ال و   ف مي ض   التاميذ و اي  يم  مار  أيالو  و  الوجضا  المدر ية لاتامياذ تارثر اال الت

ااا   جضتااا   ااايةة ماااع  المدر اااية  ااااي ذا  واإدارةو مجةااا   أ ااااتذت المدر ااال لاتامياااذ ا اماااا  ا
مرأ .   او  ت

ثانيةنتائج دراسة  فرضية ا  : لدراسة ا

اا    ماار المدر اال  اايي الااذ ور  إدااااةياتوجااد ااارو  دالااة ااا  اااذ الفرضااية  اااى ا ااال الت
ااااة ، وا ت اااار ااااد  ااااذ الفرضاااية تااا  ا ااات دا  ا ت اااار   لافااارو   ااايي الج ااايي اااال واإ

مر  ما او موضح ال الجدو  رض )  (  02الت

عينة  ا
وسط تم

درجات  ا
اانحراف 
معياري  ا

حرية ة T درجة ا دا  مستوى ا

150 
ر  2.095 146 14.706 70.071 ذ

0.03 
 2.086 140.896 13.548 66.205 أنثى

 

دراف 0.071 ا اا ي اادرالااذ ور  درجااا  متو اار أي يتضااح(  02 ) رضاا  الجاادو   ااج  مااي   ااا
اد 2.095 اال   ا ت ار ضيمة أي جد ديي ال ،14.706ي اوأ مويارأ  ت ادر درياة درجاة  

ااد دالااة وااال146ا  ب ااد  دالااة، و التااالل ااايي ضيمااة ا ت ااار    0.38.الدالااة م ااتوى    
جاااد  =0.05م اااتوى الدالاااة  ااااة  درجاااا  متو ااار أي،  ماااا  دراف 66.205اي در ااااإ   اااا

د 2.086ال   ا ت ار ضيمة أي جد ديي ،ال13.548يي اوأ مويار  ت ادر  درياة درجاة  
ااد دالااة وااال 140.896ا اا ااد 0.39الدالااة م ااتوى   ، و التااالل ااايي ضيمااة ا ت ااار   دالااة  
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اا  =0.05م ااتوى الدالااة  جدااا أ تاااة  ال ااا  ة  ررة  توجررد ، ومااي  ااج  ال فررروذ ذات دا
اااااد م اااااتوى الدالاااااة  إحصرررررائية   =0.05   مااااار المدر ااااال لااااادى المرااااااا اااااال م اااااتوى الت

الااذ ور ديااة  اااي وذلاا  لاااالح اةااة  جررنسالمتماادر  ااال مرداااة المتو اار تواا ى لمت ياار ا
اااة ااا مت  اادوي   اا ة متو اار إجا اااته  أ  اار مااي متو اار إجا ااا  اإ % مااي 95، لااذا  ااو  أ

اااة  و التااالل  ماار لاادى الااذ ور واإ رااا  وجااود ااارو  ذا  دالااة إدااااةية  ااال درجااا  الت
 .الفر  ال دي  ض و الفرضية الافرية و 

نتائج:  تحليل ا

مااا( ل ااي لااي    اااوق الوجضااا  2002ل ااد تواا اا  اااذ الدرا ااة مااع درا ااة) شاايرا   وا 
مي الااف الرا اع دتاى الثاامي ماي  اج  الم اا ج   اأ ا يةالمدر ة  أرفا اا ت وا   اى 

ااة  مواد   تاة  إلى أي الذ ور أ ثار ا ات وا ا ماي اإ إلاى  4والت ارير الذاتية دية أشار  ال
ااد الااذ ور اااو ال اايررة و رضاااة الداااق والضاارب  اااى أضااواف واي شاا    5 اا اات وا   

اة      الذأ اضتار  اى الثرثرة وال ج  ال ذأ  واا ته ا . اإ

تاااة  درا ااة اولااوي  الااذأ يوت اار مااي اأواةاا  الااذيي در ااوا اا اات وا   1991 مااا تتفاا  مااع 
 أ ثااارالاااذ ور اااا   يإ إلاااىتااااة   دوثااا   أشاااار ، دياااة اأ ا ااايةلااادى اأرفاااا  اااال المرادااا  
اااةمشااار ة ااال اا اات وا  مااي  اااةمااي   الماةااة 60واي  اإ ماار واي  اإ  أ ثااراااي ضاادايا لات

مارا  ا ات وا   4 إلاى 3مي الضادايا الاذ ور ي ات وى  اايه  الاذ ور واي ماي   الماةة 80مي 
د  اةلدى الذ ور مما او    . اإ

تيجة أي الذ ور أ ثر ا ات وا ا مماا ااو ف ر اذ ال اد  و ااة  وااذا يرجاع الاى ر يواة  اإ
شاااةة ااجتما ياااة التااال تشاااجع الفتاااى  ااااى الاهاااور  اااال وة وال ااايررة   ااااى  الج ااا  ال وياااة والت

هااا  ااف والمشاا ج   أد ااا أ ثاارت ااوي  أي  اا  الفتاااة التاال يراااب م و ورا ااة  وياادة  ااي الو
اال  ال اااو ية، ول ااي اااذا ا ول ااي  شاا   غياار  تمااار  اا اات وا  اهاال تمار اا  الفتاااة ا أييو
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شاااار الشاااااةوا  والتد يااار  الدر ااااا  الافايااااة وغياااار الا فايااااة أأ أي م اشااار مثاااا  الم اروااااة و
ج   ماي الوجضاا  ااجتما ياة التال أ ا اها ال اوة إماا  اأرجحاو  اى اا ت وا  لدى الذ ور 

د ا وثتهي   اض  و أ ها تت شارا ، وا ياهروي ال وة أ ت اب إلى ال اة اهو اا  إ

ثةنتائج دراسة  ثا فرضية ا  : لدراسة ا

ااا  توجاااداااا  ااااذ الفرضاااية  ااااى   ااايي  وجضاااا  المدر ااايةاااال ال إداااااةيااااارو  دالاااة  ا
اااااةالااااذ ور  ، وا ت ااااار اااااد  اااااذ الفرضااااية تاااا  ا ت ااااار   لافاااارو   اااايي الج اااايي ااااال واإ

 (03الوجضا  المدر ية  ما او موضح ال الجدو  رض )

عينة  ا
موسط 
درجات  ا

اانحراف 
معياري  ا

حرية ة T درجة ا دا  مستوى ا

150 
ر  2.657 146 4.241 38.471 ذ

0.01 
 2.624 131.320 3.361 36.807 أنثى

 

 38.471ا اااا ي اااادرالااااذ ور  درجااااا  متو اااار أي يتضااااح( 03 ) رضاااا  الجاااادو   ااااج  مااااي
دراف ااد 2.657ااال   ا ت ااار ضيمااة أي جااد داايي ااال ،4.241ي اااوأ مويااارأ  ااا  درجااة  

ااد دالااة وااال 146ا  اا ت اادر دريااة  دالااة، و التااالل ااايي ضيمااة ا ت ااار   0.09الدالااة م ااتوى  
ااااد م ااااتوى الدالااااة    =0.05 جااااد اااااة  درجااااا  متو اااار أي،  مااااا   36.807ا اااا ي اااادراإ

دراف ااد 2.624 ااال   ا ت ااار ضيمااة أي جااد داايي ااال ،3.361ي اااوأ مويااارأ  ااا  درجااة  
اد دالاة واال 131.320ا ب ت ادر درياة ، و التاالل اايي ضيماة ا ت اار 0.09 الدالاة م اتوى  

د م توى الدالة  ا   =0.05  دالة   جداا أ تااة  ال اا  ة  فرروذ  توجرد، ومي  اج  ال
ررة إحصررائية ااد م ااتوى الدالااة  ذات دا   =0.05  ااال م ااتوى الوجضااا  المدر ااية لاادى
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جنسالمراا  المتمدر   ال مرداة المتو ر تو ى لمت ير  وذل  لاالح اةاة الاذ ور دياة  ا
اة.   اي متو ر إجا اته  أ  ر مي متو ر إجا ا  اإ

نتائج:  تحليل ا

تاااة   ماارييالتجميااذ  أيتف اار اااذ ال  واإدارةو مجةهاا   اأ اااتذةالااذ ور  جضاااته  مااع  المت
 جضة التامياذ تتا ثر  ر يواة الموامااة لا  ماي رارف المواا ،  أي إلىالمدر ية  يةة واذا راجع 

ه   ااى  إلىالمواموي يمياوي  أي ما  اال ال  ا   أ مااله  أدا تفضي  التجمياذ الاذيي ي اا دو
أي المواماايي الااذيي يداااولوي   والمتفااوضيي ويتجاااااوي ال  يااة ممااا يولااد ال ياارة والجم ااااة،  مااا

اا  ال    وال هر واث ا  الذا ، يرثروي ت ثيرا  اا يا  ااى  ااو ا    ي رري  الت ار ض ر 
يفاة تا   اي غايا  اتجاااه التجميذ  وتاردأ  التجمياذ إلاى إ ادا  ا اتجا ا   ااو ية موادياة و 

ل، المتفاو ،  ف   ماع  الوادوا ود د دا ال إ ا  المدر ، أما ال  جضت  مع  مجة  اي  يجد 
ل التاميااذ مااي ااا ااة أو ت تاا  اةااة أ اارى والم اااروي، و ضااد يوااا وو ا  ااال ض ولاا  ااال اةااة موي

ا  إلاى إدادى الفةتايي و  ضد ،و ااذا  اا  يجواا  اال ديارة ماي أمار أي ي  اى وديادا أو أي يا
يا ح غير ضادر  اى إ را  رأي  ، و ال اذ الدالة يااوب لا  الت ياف اال ااذا الوضاع و 

اد اضاررا ا  و ي ا ف ا ، و ااذا ي اا    توم  ال اارة  دا  ا اب يد   ود  الرضا  اي 
اا ،  مااا   أااادابالتجميااذ الااذ ور ااا   أيلا اايررة  اااى جما ااة الاا مج  الااذيي ااا  اضااوف م

ااااة م اراااة  اآ ااارييالوجضاااا  ال ااايةة ماااع  ثاااىر يواااة  أي إلاااىراجاااع  اوااااذ اإ  إلاااىتميااا   اأ
شاةة   إ ا ارا ال اضاوة لهاا ومماا ي ا ر  المجتماع ماي  اأ اريةال ج  وال ضاوس وتاواب الت

ثااى اااى ر يوااة  هااادورا ااال جواهااا تشااور غال ااا  اأ يااة ااال المجتمااع  اااى  أ ااال المرت ااة الثا
ت ااادا  الموجهااة لهاا ، واااوو ة تدماهاا  لمواضااف  ، اإد ااار  اا  الااذ ور الااذيي يراضااوي اا

  اب المردااة الومرياة لها  واال اتارة المراا اة التال يشاور   واإدارةوالت ار مي ررف المواا  
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اااواساااوس ماااي  أأ اا ااات جلية والدرياااة وراضااا  ايهاااا  ال اااارة الممار اااة  ايااا  ماااي رااارف  أ
 .المدر ة التل تداو  لاتمرد ال ال يةة المدر ية
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 خاتمة:

أن انتشار  اسلاا ال اسفنوااع ااسفااياانو طااو اسالاال اسري لاو  ساات ي  ااظ س اا  ا نت اار  ان اا  
الاااراإ ام،ااار ي أرااا  ولاااتي،و تاااانوع  اااى  اس ااار  و ةااارن أ، ااات ي  ااار  اس لاااا وي ، ااات 

اسر تراااي طاااو وهااار ، ااات اسااااا و استاااو لااو ان ،  رلااااسظت  اواااظ ا،ت اار  أن اسري لاااظ ر للاااظ 
ىا  رن  ر تي سأ رق ااستقاو  ااستهاىو  ااست  واظ تفارنو ران اسلا ال ا  ترار،و اسرلتق إ ي اا 

  هىا اسح  ي ور ن أن نتاا  اسرشر إ ، ت رلتاى اسر تري اسفر .

ااااا  سااا  تفاااي اسر ااارن ارااان  ااارإ  اااى  اسي الاااظ ت اااون أن ري لاااظ استف اااو  اسرتالااال طاااو اس   
اآرني حوث ولتلوي استرروى است  و  ، ت ،ر وظ استف و ي اولاتلوي اسرف راون ت ا ون أن لاه  
س قور   فر وظ استاي ون ااننشالظ اسري لاوظي ا اىا نتو اظ سرار وحايث طوهار ران أطفارإ الا ا ور  

   اااو ، ااات ،ياانواااظ تترفاااإ طاااو  فااار و اس اةااات ااسلااا  وظ اا لاااته ا  اا ،تااايا  اس لااارو ااس
 فااال استررواااىي طتاااي ا  اسفروااار  است  اواااظ  اااون اسرف راااون ااستررواااى ااميا و اسري لاااوظي ساااون 
اسوي  هظ يان أ  ىي ا  ور ن اسقاإ انه رل اسوظ اسرف رون احي   أا استررواى أا اميا و  اإ 

ر  اا نترج س تل ع ااستها  الا  استا ع االت يا  اسل لظ ااسفقر  ران لا ع اسرف راوني  را
 نترج أوةر  نفيا  ا حت ا  ااستقيو  ا ىا سلا  است  وظ س ترروى اسر ا قون.

رواى ساون رواظ است  اواظ  اون اسرف راون ااسترطاو اسف رر ت ون أن اسفنع اسىي وحيث أوةار  
ىا  أا اااه  اسقلااارع است  ااااي طقااالي  اااإ  نرااار طهاااراسرت يواااظ استاااو وف   اةااارعنا اسواااي اس ااا اع ا

،ااراااإ ن لاااوظ تتف اااق  رست رواااى رنهااار ي حااايافهرطاااو  لااار  ،يوااايو ت  رتغوااا ا  ن  نااارلرتفاااييو 
ي ھذذ المرحلة ذذ طااو  هاار استااو وراا  ا ا ن فرسوااظ ق اتشااو   ساات أن اس اااراس اسن لااوظ ھاسراا ا

ر رسغاااظ ا  اااو ،ااراااإ تتف اااق  رسري لاااظي ا  نااارل تيطفاااه  سااات ررر لاااظ اسلااا ال اسفنواااع ااستاااو 
 لاا   أا  اا   ي ااسترواا  أواا انه  أراار   اار  استرروااى تالااتفررإ ألاارسو  اسفقاار  طااو  اسرف رااون

ظ ا  ترر،وااظ سااه استنشااا ا ااي سلااا   أواا انه  وحاايث  ااون استرروااى ااسفنااع اسااىي   ا ااىسل واانه  
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اا ااااي  راااي  رااار  ،اااياانوون ررااار و ف اااه ، ةاااظ س فناااع ا شااا س ،اااياانو ورااار ن ن ااان 
 .أو انهاسفياانوظ ري  انلرسو 

 اسح اااإ تااي   سهاارارلاا اسوظ و اا  أن ا، وااه ور اان اسقاااإ أن  ااى  اس اار  و  لواا و طفااري 
  ار  و ي ن اإ  اى  اس ار  و فوايو اسرايى   اسر ت  ظ اتتل ا  ح اا اس هر  اسنر فظ رن  روي 
، اات تت  هاار استااو ور اان أن اآفاار   ات ر ااإن استهاارا ي ا ااىسل ،ااي  اسااتانا ترر،وااظ  رسي  ااظ 

   .  إ ا، ت اسر ترياسفر وظ است  اوظ 

 :التوصيات وااقتراحات

ة ا و استف ع ، ت اس  اق اس  يوظ  ون اسى ا  ا نرث طاو أشا رإ استنرا  ساةاي  لال   /1
 راا هظ سهى  اسل ا ور .

 ،رإ   ارج تي و وظ س حي رن  ر  و استنر  اسري لو سيى ترروى ر ح ظ استف و  اسرتالل. /2

رف رااااو ر ح ااااظ استف ااااو  اسرتالاااال  اااارستنر  اسري لااااو ا و وااااظ ،رااااإ  اااا ارج تي و وااااظ ستا،وااااظ  /3
 رفه. استفررإ

ن اسرف راو رلر،يو استرروى اسرلتهيطون رن اس رر  اسرتل لون. اتش وفه  ، ت است    راي /4
 ااسرش طون طو اسري لظ.

 راان وشااهي حاار   اسفنااع راان   اار  اس  اار   هاار ا اسفرااإ ، اات تااا،وته  طااو  ااىا تر ااون /5
 .اسشأن

رلاار،يو  فةااه  اساا فل اام اار   ، اات  اا ارج حااإ اسن ا،اار  استااو تااي   اسلاار ،رااإ  /6
 .اسن ا،ر  حر   استل ل اتف   الت اتو ور  حإ ،ن
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تن و    لر  حاا  ري اسرف رون ااسلار  ارايو  اسري لاظ ااسرشا ع ا  ترار،و ساةاي / 7
 .وحت رهر اس روي طو اسري لظ ريانظ سقاا،ي اسل ال استو ون غو أن

تل وااق   نااررج يان أساااون سرنااي استنراا  اسري لااو اسااىي ور اان تل وقااه ، اات اسرلااتاى  /8
اساااالنو ااسفااارسرو اطاااو ر ت اااع اسر احاااإ اسي الاااوظ ا، ااات رلاااتاى اسري لاااظ ااس ااااإ اسي الاااو 

 ااسترروى أن له .
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 المراجع والمصادر: ةقائم

 المراجع باللغة العربية: .1

مستتيوياا العاقتتاا المدرستتية الستتائد   تت  وصل اه انللياة بل انلليالحالثاه لللح    ا (1
جحاعللل اه ا االحفظللل اه فلللح   االمتتتدارل الواةويتتتة صمتتتا ييصتتتوروا المتتتديرو  والمعلمتتتو 

 .1437ه ق ى اه االك اه سعوث   

 1996 ااكتن اهانجلواه اص    اه قحه ة    اجيماعاا اليربيةس لحياان   ا (2

، درجة ممارسة المتدارل الواةويتة لتةمل الديتاد  اليربويتة  ت   تو  انىالا اقشف  (3
 ااقثاللل ا ن للل اث جللل االمعتتتايير امستتتامية متتت  وجمتتتة ةوتتتر المعلمتتتي  وستتتب  ي عيلمتتتا

  اغزة افلسف ي.2009ه احجست  اف اهصو اه ت ن   ا

 اانشلللو هااجحاعللل اه قلللثةاه ااتولللل  اةالللحياادار  الصتتتت ويةويمتتت خل للل اوهخللل وي ا (4
 .1996ها ثي ا

ثه ااامدار  المدرسية الحديوة  ت   تو  ال صتر امدارل المعاصتر،ه خل   انن  اسعث ا (5
 .2009ه اج ا لنش اوه توز ع اه قحه ة ااص  

اليةمتتتر المدرستتت  وعاقيتتت  بالممتتتاراا امجيماعيتتتة لتتتد  ياميتتت  خلللو  النلللحياهسلللعثا (6
 اقسل اةلل اه لناةاه ت نلول اكل ل االمرحلة امبيدائية بمديةة جد  مملصة العربيتة الستعودية

 .2012ه ت ن   اجحاع اه الكاةنثه عز ز 

 ا211 ااجلل اا لحث ياه علثث، اليةمر المدرس  وبرامج اليدخ نو ةاننااسعثاه قلفلحن  (7
 .2012  اه ت ن   اجحاع اه الكاسعوث اه   حض كل

( اثه انلليال للحي االصتتحة الة ستتيةا دراستتة  تت  ستتيصولوجية اليصيتتتنعلل  اه  فللحة  ا (8
 .1978 اثاشق اسو  ح ا5ف

 .2009 ةاحي اثه اه اس  ةا لنش اوه توز ع 1 فالل   الميةمره قفحا  اه ص ه  ة ا (9
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لميمتتتدرل وعاقيتتت  بومتتتور الصتتترال الة ستتت  امجيمتتتاع  للمراوتتت  االللثرا ز قللل  ا (11
 .2011جحاع ااو وثااعا ل اقس اةل اه ناةا اث س  اوا  ات زلاوزو الدل ،

 اعليتتة برةتتامج ار تتادل ليدتتدير التت اا  تت  خ تت  ستتلو  اسللعثانجللحواانللواه للث ح  ا (11
 ااجلللل اا كلللزااليةمتتتر لتتتد  امل تتتا   ول ا تتتلرام امةيبتتتاا المصتتتحوم ب تتترل الة تتتال

 .2011جحاع اه قحه ة اه نلوثاوه ث هسحااه ناس   ا

عاقة اليحصي  الدراس ، بدا عية اليعلم لد  المراوت  الميمتدرل ستةة  ونحةالثة ا (12
 .2012جحاع اهكل االنثاهو لح  اقس اه علو اهاجتاحة   اه نو  ة اارابعة ميوسل،

 اجحاعللل انلللح  ا1 افستتتلو  اليةمتتتر عةتتتد امل تتتا  والمتتتراودي ه صلللنل  ي اه قبلللحة ا (13
 .2013هاان   اه   حض ه ع ن  ا لعلو ا

 اثه اه  قحفللل ا لنشللل اوه توز لللع ا2ف، أستتتاليم البحتتتم العلمتتت ، جلللوثااةلللزااةفلللول (14
 .2007ةاحي اها ثي ا

 .2007 ا1 اثه اه  قحف ا لنش  اةاحي افنع أساليم البحم العلم  شلحت اسل احي (15

دراستتة ميداةيتتة موميتتة العاقتتاا امةستتاةية  تت  المتتدارل ه ل نلل  اخح للثلالاللثل ا (16
 انلثااقث ا لاؤتا هااناص  اكل  اه ت ن  اهاساحة ل   اجحاعل اقنلحةاه سلو ة اامبيدائية

1968. 

اليلبيتت  اليربتتول للعاقتتاا امةستتاةية  تت  المجتتا  ه لق لل  اسللل احياةنللثاهه  لاللحي ا (17
 .1424 اثه اه شن ا لنش اوه توز ع اه   حض ا2 افالمدرس 

ثه اه جحاع اه جث لثة ا، ل  والمدرس سيصولوجية العةت العائفهاةنثاه عظ  الس ي ا (18
 .2007 ا1هاسكنث    ااص  اف

 .1989ثه اه قل  اه كو ا اامدخ  الى امدار  اليربويةنستحياالاثاوفه اجا   ا (19

انللىاةججل ااع فل اا)سيصولوجية العدواةيتة ويروي تماةصح اةنثاه لف  اه عقحث ا (21
 .2001جث ث( اثه اغ  را لنش اوه توز ع اه قحه ة ا
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العوامتت  الة ستتية وامجيماعيتتة المستتاولة عتت  العةتتت المدرستت   تت  ةنللثاه االاللث ا (21
 اكل لل اه ت ن لل  اقسلل االمرحلتتة امعداديتتة صمتتا يتتدرصما المعلمتتو  والياميتت   تت  قلتتال  تت  

 .2008ها شحثاه ناس ا اه جحاع اهاسجا   اغزة.ا

ه اه وفللللحنا لنشلللل ا اثالمراودتتتتة والعةايتتتتة بتتتتالمراودي الاللللثانللللياالاللللوثاه اةنللللثاه  ا (22
 .2014 ا1وه توز ع اهاسكنث    اف

 اثه اصلاحنا لنشل اوه توز لع االيلور الخلدت  للمتراودي هنتسح االاوثاالاثاسلفحي ا (23
 .2009 ا1ةاحي اف

 اثه اه اسللل  ةا لنشللل اوه توز لللع االم تتتصاا الة ستتتية وعاجمتتتانفللل ةاللللحفظانفللل ة ا (24
 .2010 ا2ةاحي اف

عتتداد المتت صراا والرستتائ  الجامعيتتة  تت  علتتم التتدلي  المةمجتت   تت  اسللع ثاسللنعوي ا (25
 .2012 ا2 اثه اه قصن ا لنش  اه جزه   افامجيمال

 اه اوه ثاوه ا هل اه تفن ق ل  اثه اوه ل امةمجية البحم العلم الاثاةن ثهااوهخ وي ا (26
 .1999 لفنحة اوه نش  اةاحي ا

 (.2015)ان نحاجاكيال ه اجاع  اه نل  ياه نسح    ا لتنا  اهانسحن   اا (27
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