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 شكر و تكدير

 

الػكس ّالحند الأّل ّ الأكبر ّالأكجس لله تعالى صاحب اليعه ّضٔد  •

الػكس للسضْل الأعظه الرٖ أزغدىا لطسٓل اليجاح ّ  •  الفضل ّالكسو 

. ّالفلاح طسٓل العله

 أتكدو بالػكس الجصٓل إلى أضتاذٖ المػسف علٙ ٍرِ السضال٘ الأضتاذ •

كاىت لتْجَٔاتُ ّىصائحُ ّأزائُ الطدٓدٗ أكبر  الرٖ قيرع فتحٕ ،

الأثس في إعداد ٍرِ السضال٘ ، ّلا أىطٙ الفضل لتْجَٔات ّىصائح 

 حطين، فجصاٍنا الله عني خير   الأضتاذ حسشلٕ(spss)مكٔاع  أضتاذ 

 .الجصاء

 ّفاءً ّامتياىاً بالفضل لأٍل الفضل، ّاعترافاً بالجنٔل لأٍل الجنٔل، •

أتكدو بالػكس الجصٓل إلى كل مً أثَساىٕ بعلنُ ّفكسِ، ّإلى كل مً 

 .ّقف إلى جْازٖ معلناً ّىاصحاً ّ مسغداً إلى كل أضاترٗ قطه عله اليفظ 

  لا أىطٙ مدزض٘ محند بً حلٔن٘ الابتدائٔ٘ ابتداءً مً المدٓس إلى •   

المعلنتين إلى التلامٔر ، الرًٓ كاٌ لهه الفضل الكبير في إنجاح ٍرِ 

. الدزاض٘ 



 

 

  

 

 

 هذا إلى كل أبناء وطني والى المدرصة الجشائزية أهدي

 بين عاليا والأمة الوطن عشة لزفع  منى للاصتفادة المتواضع الجود

. الأمم  

.    تعالى الله حفظوما والدين أعش وإلى  

  .هذا عملي أهدي اللزيم الشوج إلى

 أحمد ، شفاء ، صندس )عمزي من وقطعة وأحبابي أولادي إلى

  هذا أهدي ( رتاج و

  .والتفوق للنجاح بى الاقتداء منوم أملًا الجود

 في أيضاً هي توفق أن الله لها داعيةً مزيم سوجي أخت والى 

الجامعية  دراصتوا  
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 :ومخص الدراسة بالعربية

عمية برنامج مقترح قائـ عمى استراتيجيات التعمـ اؼعف كشؼ ؿىدفت ىذه الدراسة ؿ
كقد  لدل تلبميذ المرحمة الابتدائية ، النشط في تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي

القياس )القائـ عمى التصميـ اعتمدت الدراسة عمى المنيج التجريبي 
تمميذ كتمميذة مف تلبميذ السنة  (56)ك بمغ عدد أفراد الدراسة ، (التتبعي،القبمي،البعدم

مجمكعة  )مقسميف إلى الثالثة ابتدائي مف مدرسة بف حميمة محمد الإبتدائية بالجمفة 
كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة تـ استخداـ مقياس . (28مجمكعة ضابطة )ك (28تجريبية 

 (1995الزبيدم،)كقامت   (1993)السمكؾ الإجتماعي المدرسي الذم طكره ميريؿ 
بتطكيره إلى العربية، كبرنامج مقترح قائـ عمى أربع استراتيجيات لمتعمـ النشط الذم تـ 

إعداده مف طرؼ الباحثة،كتـ التحقؽ مف صدؽ كثبات المقياس كالبرنامج بالطرؽ 
المناسبة،كتـ تطبيؽ البرنامج عمى المجمكعة التجريبية كاستبعاد المجمكعة الضابطة 

معامؿ الفا : لتككف شاىدة عمى فاعمية البرنامج، كتـ استخداـ الأساليب الإحصائية التالية
لكركمباخ ك التجزئة النصفية لمثبات، كالصدؽ التمييزم كصدؽ الإتساؽ الداخمي لحساب 

.  لمجمكعتيف الضابطة كالتجريبية( ت)الصدؽ، كاختبار

ككشفت نتائج الدراسة عمى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف نتائج التلبميذ في 
مجمكعتي الدراسة في السمكؾ الإجتماعي المدرسي لصالح المجمكعة التجريبية،مما يبيَف 
فاعمية البرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط في تنمية كضبط السمكؾ 

. تفي الأخير خرجت الباحثة بتكصياك.الإجتماعي المدرسي لتلبميذ السنة الثالثة ابتدائي

 

 



 

 

 

Summary in English 

 

Title of the study   the effectiveness based on active learning strategies 
in the development and control of the school of social behavior of a 
proposed program  
 
Target of the study: 
  the experimental method based on the design (tribal measurement, 
dimensional, ite The study relied rative), 

 Used method: 

  The  experimental  method. 

Sample of the basic study:  56 was the total number of 
students included in the basic study. Year third elementary School 
from Ben Halima Mohammed primary Paljlvh divided into two groups                                                         

(experimental group 28)                                                                                        (a 
control group 28). ,                                                                                          

Used tools: 

 measure of the school of social behavior developed by Merrill (1993)     
the (al-Zubaidi, 1995) developed into Arabic   
four strategies proposed for active learning, which was prepared by the 
researcher party  to verify  reliability and validity of the scale and 
program in appropriate ways   
 

Statistical patterns used:                                             alpha 
coefficient of Krumbach                                                                       retail 
midterm for persistence                                                                                                             
honesty discriminatory and sincerity of the internal consistency of the 
account honesty,                                                                                                  t-test 
for the two groups control and experimental 

  
General result: okhevc results of the study there were statistically 
significant differences between the two groups of students in the results 
of the study in the school of social behavior in favor of the experimental 
group, 
 it demonstrates the effectiveness of the proposed program is based on 
active learning strategies in the development and control of the school of 
social behavior for students in the third year of the last Aptdaia.ovi exited 
the researcher's recommendations 
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 :وكدوة

يمثؿ التعمـ كالتعميـ الركيزة الأساسية كالأكلى في تنشئة الفرد منذ كلادتو إلى آخر 
عمره،حيث تقكـ ىذه العممية بإكساب الفرد لكؿ الميارات التي تجعمو يتعايش مع بيئتو 

 التي لابد مف ميارات عالية ليتمكف الفرد اكيتمكف مف التأقمـ مع كؿ مستجداتيا ك مشاكمو
تطكر عبر العصكر إلى يكمنا ىذا، حيث ظيرت  (التعمـ)مف حميا، كعرؼ ىذا المعنى 

نظريات تفسر ىذا المصطمح كؿ مف كجية نظره،كعرؼ كذلؾ أساليب كطرؽ 
 التعميمية لكاستراتيجيات تطبؽ في كيفية تعمـ ىذا الفرد منذ طفكلتو،كمنذ المراحؿ الأكؿ

مف الركضة إلى الإبتدائي مركرا عمى مرحمة المتكسطة كالثانكية كصكلا إلى الجامعة 
بيدؼ إكساب الطفؿ الميارات الضركرية لحياتو، كذلؾ مف خلبؿ  تنمية الميارات التي 

كتتمثؿ ىذه الميارات في كؿ مف الميارات . تساعده عمى العيش الكريـ كالكسب 
الاكاديمية التي تتعمؽ بكؿ المعارؼ كالمعمكمات لكؿ المكاد المدرسية ك التخصصات في 
كؿ المراحؿ التعميمية ك التي تمثؿ الأساس الأىـ لمتفكؽ ، ك الانتقاؿ مف مرحمة تعميمية 
الى اخرل ، ككذلؾ الميارات الشخصية الاجتماعية كالتي لاتقؿ أىمية عف سابقتيا ككنيا 
تمثؿ الكعاء الذم يحتكم كؿ العمكـ ك المعارؼ ، كتتعمؽ بكيفية تعامؿ الفرد مع نفسو 
كمع غيره مف المحيطيف بو خاصة في المدرسة ، كتساعد ىذه الميارات التمميذ عمى 
التفاعؿ الايجابي بينو كبيف المعمـ كالزملبء كالفريؽ التربكم ك الادرام لممدرسة ، مما 

اما ميارات ضبط الذات . يتكلد عنو شخصية سكية ، فعالة ، ايجابية التعامؿ كالتفاعؿ 
فيي ميمة كثيرا لانيا تساعد الفرد عامة كالتمميذ خاصة عمى مكاجية ام طارلء ميما 

كاف ىذه  الميارات . كاف بانضباط ك ىدكء ، يمكنو مف التعامؿ الايجابي مع المكقؼ 
كلكف ليس مف السيؿ بمكاف . ضركرية لمكصكؿ إلى المكاطف الصالح النافع لنفسو كغيره 

تعمـ ىذه الميارات كذلؾ بسبب المعكقات كالمعرقلبت التي تحد مف امكانية اكساب تمؾ 
الميارات لمتلبميذ ، كتتمثؿ تمؾ المعكقات في السمككات غير المرغكب فييا ك التي 
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لاتخمك أم مدرسة منيا كعمى رأسيا العدكانية ك الغضب كالفكضى ، كالتي لابد مف 
حيث عكؼ كؿ عمماء النفس كالتربية عمى . إستراتيجية لمقضاء عمييا أك التخفيض منيا 

البحث ك الدراسة لمكصكؿ الى أفضؿ السبؿ لتحقيؽ الأىداؼ المرجكة ك المتمثمة في 
اكتساب التلبميذ لمميارات ، ك التقميؿ ك التخفيض لمسمككات اللبإجتماعية ، كذلؾ مف 

خلبؿ التجارب ك التطبيقات التربكية لمنظريات التي تناكلت مكضكع التعمـ كالتعميـ كنظَرت 
لأىمية دكر المتعمـ في العممية التعميمية التعممية كضركرة ايجابيتو فييا، بيدؼ تحقيؽ 
تمؾ الأىداؼ ، كلقد أسيبت دراسات كثيرة في مكضكع التعمـ كالتعميـ مف خلبؿ إبراز 

كلقد تكاصمت الجيكد في البحث عف . تأثيرىما عمى شخصية الفرد أك عمى فكره كعقمو 
كلقد تكصؿ . أفضؿ الطرؽ ك الاستراتيجيات لتعمـ التمميذ لتمؾ الميارات الى يكمنا ىذا 

فيو المختصكف إلى الكشؼ عف أىـ  الإستراتيجات لمتعمـ ، كالتي أخذت مسميات كثيرة 
مف بينيا إستراتيجيات التعمـ النشط ، ك التي بينت اىمية تنشيط التمميذ فييا ليصبح 

كمنو جاء ىذه الدراسة لتبرز أىمية فعالية  استراتيجيات التعمـ النشط .عنصر فعاؿ كنشط 
بيدؼ اكساب التمميذ السمكؾ الاجتماعي المدرسي السميـ ، كالذم يتمثؿ في الكفاية 
الإجتماعية كتنميتيا ، كخفض ك ضبط السمكؾ اللبإجتماعي لو، كيككف ذلؾ بتطبيؽ 

برنامج متكامؿ كمتنكع مف حيث الإستراتيجيات المطبقة فيو كمف حيث الأىداؼ المسطرة 
 .لو ، كالمتمثمة في  تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي

كمنو تـ في ىذه الدراسة البحث عف فاعمية برنامج مقترح قائـ عمى استراتيجيات 
التعمـ النشط لتنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي لعينة مف تلبميذ السنة الثالثة 

 .ابتدائي

 :كمف أجؿ تحقيؽ ىذا اليدؼ قامت الباحثة بتقسيـ الدراسة إلى فصكؿ تمثمت في
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الإشكالية، التساؤلات : احتكل عمى الإطار النظرم لمدراسة كالمتمثؿ في:الفصل الأول/1
اصطلبحا )الفرضيات، أىمية الدراسة،كأىدافيا، كما ضـ المفاىيـ الأساسية لمدراسة 

جرائيا  .(كا 

استراتيجيات :المستقؿ) النظرم لممتغيريف ب ضـ ىذا الفصؿ الجاف:الفصل الثاني/ 2
بدأ :  بيما فكاف كالتاليؽكما يتعؿ (السمكؾ الإجتماعي المدرسي: التعمـ النشط،كالتابع

بالتمييد ثـ تعريؼ كؿ مف التعمـ كالتعميـ كالتدريس، ثـ تكضيح الفرؽ بينيـ، كبعدىا 
تعرض الباحثة إلى مفيكـ الإستراتيجية كالطريقة كالأسمكب كتكضيح الفرؽ بينيـ كبعدىا 

تعريفيا، أىميتيا، أنماطيا، أىـ النظريات التي : التطرؽ إلى استراتيجيات التعمـ النشط
تناكلتو، كدكر المعمـ فييا، كبعد ذلؾ  شرح بإسياب للئستراتيجيات التي سكؼ تطبؽ في 
البرنامج كتمثمت في التعمـ التعاكني،التعمـ بالمعب،التعمـ بحؿ المشكلبت كالتعمـ بالأسمكب 

 .القصصي

 ألا كىك السمكؾ، الإجتماعي المدرسي مف ع التطرؽ إلى المتغير التاب:الفصل الثالث/ 3
حيث تعريؼ السمكؾ،كتعريؼ تعديؿ السمكؾ ك أىـ النظريات التي تناكلتو، ثـ تناكلت 
الباحثة التعريؼ بالمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي مف خلبؿ تعريؼ جزأيو مقياس 

الميارات الشخصية، الإجتماعية كميارات : ، الإجتماعية كما يحتكيو مف أبعاد كىيةالكفام
أما الجزء الثاني فيك مقياس السمكؾ اللبإجتماعي . ضبط الذات،كالميارات الأكاديمية

 .سريع الغضب، عدكاني، ككثير الطمبات فكضكم: كتمثؿ في الأبعاد التالية

تعريؼ الدراسة : احتكل عمى الجانب التطبيقي لمدراسة كتمثؿ في: الفصؿ الرابع/ 4
 الخاصة بالدراسة مع ذكر تالاستطلبعية، كاىدافيا، كالعينة، أدكات جمع البيانا

الخصائص السيككمترية، كبعدىا الدراسة الأساسية كما يتعمؽ بيا مف منيج متبع، إلى 
مجتمع الدراسة كالعينة كحدكد الدراسة الزمنية كالمكانية،ككذلؾ الأدكات الخاصة بيا في 

 .صكرتيا النيائية، ثـ الأساليب الإحصائية المستعممة في الدراسة
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تـ في ىذا الفصؿ بعد تطبيؽ البرنامج كتطبيؽ القياسات الخاصة :الفصل الخامس/ 5
فرضية عامة : بالدراسة تـ في ىذا الجزء عرض كمناقشة فرضات الدراسة كالتي تمثمت في

 تكعشر فرضيات فرعية تـ تفسيرىـ كتحميؿ جداكليـ حسب الإطار النظرم كالدارسا
 . السابقة

كفي الختاـ خرجت الباحثة مف ىذه الدراسة بتكصيات كمقترحات مف خلبؿ النتائج التي 
 .تكصمت  إلييا الدراسة، ترجك أف تؤخذ بعيف الإعتبار
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 : الدراسة إشكالية/ 1
كعرؼ  عدة أشكاؿ ك . ارتبط مفيكـ التعمـ كالتعميـ بالإنساف منذ كجكده عمى كجو الأرض

تعاريؼ،حيث بدأن بسيطان بساطة الحياة الإنسانية فكاف عبارة عف  اكتساب لممعارؼ ك 
العادات ك التقاليد المكركثة ثـ  تطكر عبر العصكر كذلؾ بفضؿ العقكؿ النيرة التي 

عمدت إلى التأصيؿ لو بيدؼ تكريث الأجياؿ كؿ مكتسبات المعرفة الإنسانية الفكرية ك 
المادية، فتمثؿ مفيكـ التعمـ ك التعميـ في ككنو نشاط يعتمد عمى تزكيد الفرد بالمعمكمات 
ك المعارؼ، ك تمثؿ كذلؾ في العلبقة المكجكدة بيف المعمـ ك طلببو ك الشيخ ك مريديو  
ك العالـ كتلبميذه ،ك اختمؼ ىذا المفيكـ مف مجتمع لآخر باختلبؼ فمسفة كؿ مجتمع 
التي جسدىا في العممية التعميمية ك التعممية،  ك لقركف عديدة كقؼ التعمـ عمى طريقة 
تدريس كاحدة ىي طريقة المحاكاة ك التمقيف ك الحفظ، كبقي ىذا الأسمكب منتيجان ك 

مسيطران عمى كؿ المؤسسات التربكية التي بدأت بالأسرة كأكؿ محضف لمفرد كصكلان إلى 
الجامعات التي تأسست في العصر اليكناني عمى يد فلبسفتيا كعمى رأسيـ أفلبطكف كلكف 

ىذا التطكر في التأصيؿ لمطرؽ المكصمة لاكتساب المعرفة سكاءن العقؿ أـ الحس "رغـ 
كما يرل العقميكف أف العقؿ ىك المصدرالاساسي لممعرفة كيرل أصحاب المذىب الحسي 

. (23، ص 2006حسن،)"إلى أف كؿ المعرفة ترجع إلى التجربة الحسية 
بقيت أساليب التعمـ تعتمد كميان عمى المعمـ في إكساب الطلبب ىذه المعرفة،باستثناء 

بعض إسيامات التربكييف ك العمماء في الكشؼ عف دكر المتعمـ في العممية التعميمية 
. خاصةن فيما يتعمؽ بالدافعية لمتعمـ

كفي القرف السادس عشر عرؼ العالـ مكجةَ كبيرةن مف الفلبسفة ك العمماء - 
التربكيينكظير عمـ النفس الذم انفصؿ عف الفمسفة كأصبح عمـ قائـ بذاتو فعمد إلى 

اكتشاؼ مكنكنات النفس البشرية ك ما تحتكيو مف أسرار ك ما يظير مف اختلبؼ بيف 
الأفراد في الفركؽ الفردية ك ما يدكر حكؿ تأثير البيئة ك المحيط ك كذلؾ الكارثة في 
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نفسية المتعمـ  فركز عمماء النفس في ىذه الفترة عمى أىمية دكر المتعمـ في تمقي 
المعمكمات كتكظيفيا في حياتو ك منو بدأ النقد الكبير لطريقة التعميـ التقميدم ك الذم كاف 

يتأسس عمى كجيات نظر فمسفية تتبنى أكلكية التربية العقمية كشحف العقؿ الإنساني 
بالمعارؼ ك العمكـ التي يقدَرىا الكبار، كيؤكدكف أىميتيا في الحياة ك بغرض تحقيؽ ىذه 

. الميمة،حيث يركف أف السبيؿ الأمثؿ ىك اعتماد التدريس عمى التمقيف ك الاستظيار 
ّـ بأكبر قدر ممكف مف المعمكمات  كمنو فإف المعمـ الأمثؿ ىك ذلؾ المعمـ الذمُ يم

 القادر عمى  المتعمـ المكسكعةكيعمؿ عمى شحف عقكؿ طلببو بيا،ك المتعمـ الأفضؿ ىك
ك طريقة  التدريس .حفظ أكبر قدر ممكف مف المعمكمات كاستظيارىا إذا ما طُمب منو ذلؾ

عند ىذا الاتجاه ىك عممية نقؿ المعمكمات إلى المتعمـ لا غير،فظير الاتجاه الحديث 
الذم عمؿ عمى اكتشاؼ ك استخراج نقائص التعميـ التقميدم ك محاكلة إكماليا كتغييرىا 

 :كتطكيرىا إلى الأحسف كتمثمت ىذه النقائص فيما يمي
الإجتماعية ك العقمية ، عدـ مراعاة ميكؿ ك دكافع كحاجات المتعمـ النفسية ك (1

 .كالجسمية  ك التركيز فقط عمى حشك ذىنو بالمعمكمات
عدـ مكاكبة الانفجار المعمكماتي الكبير الحاصؿ في العالـ بفضؿ التكنكلكجيا  (2

كالثكرة الصناعية ك منو استحالة الإحاطة بيذا الكـ اليائؿ مف المعمكمات بالطريقة 
. التقميدية في التعميـ

إىماؿ دكر المتعمـ رغـ أنو ىك المستيدؼ في العممية التعميمية ك اختصار دكره  (3
في تمقي المعمكمات ك جمعيا في ذىنو ك استرجاعيا في ساعة طمبيا ك الذم 

أكسبو الدكر السمبي الذم يؤدم إلى السمبية في الحياة كميا 
انفصاؿ المتعمـ عف كاقعو ك ذلؾ بتمقينو المعمكمات دكف تكظيفيا في الحياة أنقص  (4

ك ذلؾ . مف كظيفة التعميـ التي لابد أف ترمي إلى إعداد الفرد لمحياة المرغكب فييا
.  ما جعؿ المتعمـ يفشؿ في حؿ مشكلبت حياتو
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فكاف لزامان إحداث تغيرات في طريقة التعميـ كيرجع الفضؿ في ذلؾ إلى أفكار عمماء 
النفس خاصةن التي أنتجت نظريات ميمة ك فعَالة في كيفية التعمـ ككيفية إدخاؿ المعارؼ 
. إلى عقكؿ المتعمميف ك مف ابرز ك أىـ ىذه النظريات النظرية السمككية كالنظرية المعرفية

تتمثؿ النظرية السمككية التي كاف ليا السبؽ في تفسير التعمـ الإنساني حيث حددت 
كمف أىـ  ركادىا ك مؤسسييا جكف كاطسف حيث كاف . (مثير ك استجابة)معالمو في 
 التعمـ عبارة عف عممية استجابات اشتراطية مف خلبؿ الإحلبؿ بيف مثير "يعتقد أف
 .(119، ص2006حسن و كمال، )"كآخر

مف بينيـ كذلؾ ثكرندايؾ  صاحب نظرية التعمـ بالمحاكلة ك الخطأ، ك الذم أكد 
التعمـ ىك عممية آلية تقكـ عمى تقكية الركابط بيف المثير ك الاستجابة ك أف  "عمى أف 

التعمـ  يزداد  بازدياد ىذه الركابط ككانت لو تطبيقات تربكية ميمة كذلؾ ككف أف التعمـ 
ك شدد ،بالمحاكلة ك الخطأ يقكـ عمى مبدأ النشاط ك لكي يتعمـ الفرد لابد أف يككننشطان 
السيؿ ف كذلؾ عمى منح المتعمـ حرية في أثناء عممية التعمـ كعدـ تقييده ك التدرج معو ـ

 .(55، ص 2008محسن،)"إلى الصعب في تمقي المعمكمات
أما سكينر فكاف لو الفضؿ الكبير في ربط التعمـ بالتعزيز الذم يعمد إلى رفع دافعية 

التعمـ لمفرد ك كاف لو الفضؿ الكبير في كضع أسس التعمـ القائـ عمى تفريد  التعميـ ك 
ككانت أفكاره ك أطركحاتو قد أحدثت عدة تغيرات "معالجة الفركؽ الفردية بيف المتعمميف،

 .(88،ص 2008زيد،)"في التفكير التربكم ك البيداغكجي بصفة عامة
كأما النظرية المعرفية ترل أف التعميـ ىك مساعدة المتعمـ عمى تنظيـ معمكماتو "

 كمف بيف عمماءىا جاف بياجيو الذم خاض ،(103،ص2009وليم، )"كتككيف بنيتو المعرفية
غمار التجربة ك دراسة نمك الفرد المعرفي ك منو أحدث تحكؿ كبير في مسار التعميـ ك 
التعمـ بنظريتو ىذه التي بيّف فييا مراحؿ النمك العقمي للئنساف ك لابد ليذا الأخير أف 

يتكيؼ معرفيا مع المؤثرات المحيطة بو ك أف ىذا التكيؼ لا يمكف أف يككف جيدان ما لـ 
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تنظـ المعمكمات التي ترد إليو بشكؿ يمكنو مف دمجيا مع المعمكمات المكجكدة في بنيتو 
،ص 2006حسن،)"أف النضج يسبؽ التعمـ كلذلؾ أكد عمى مبدأ الاستعداد"المعرفية، كيرل 

 كلقد كفقت ىذه النظرية إلى حد كبير في تفسير عممية التعمـ الإنساني كذلؾ .(136
بفضؿ تمؾ التجارب التي قاـ بيا جاف بياجيو عمى الأطفاؿ ك لاقت ركاجان كبير في 

تصميـ المناىج  الدراسية ك كذلؾ في تحديد طرائؽ التدريس المعتمدة في المدارس خاصةن 
 كأما أكزبيؿ فقد شدد عمى التعمـ ذم المعنى فاليدؼ البعيد عنده ىك أف "،الإبتدائية

يكتسب المتعمـ معارؼ كمعمكمات منظمة كاضحة مستقرة ك رأل أنو يكجد طريقتيف لتقديـ 
المعمكمات لممتعمـ ك ىما طريقة التمقي التي تقدـ المعمكمات بمكجبيا لمفرد بصكرتيا الكمية 

 "ككذلؾ طريقة الاكتشاؼ التي تجعؿ المتعمـ ىك مف يطمب منو اكتشاؼ المعمكمات
 جيركـ بركنر ك الذم يعتبر مف أبرز عمماء " كىناؾ كذلؾ،(39،ص 2008محسن، )

النفس الذيف بذلكا جيكدان ذات قيمة كبيرة في تطكير التدريس مف خلبؿ نظريتو التي تشدد 
عمى البناء المعرفي ك التعمـ الاستكشافي كقد بنيت نظريتو عمى أساس تنظيـ المعرفة مف 

خلبؿ إجراء تحكؿ نكعي في بناء مناىج الدراسة، ك لقد رفض بركنر أسمكب الحفظ ك 
الاستظيار لأنو لا يؤدم إلى تغير في المعمكمات مف كجية نظره حيث يرل كجكب 

 .(45نفس المرجع السابق ص )"حدكث تحكيؿ معرفي في المكاقؼ الجديدة
 أما فيجك تسكي فيشير إلى ضركرة تبني التعمـ الذم يككف نشطان ك يرتكز عمى "

الفيـ ك اعتماد التفاعؿ ك المحادثة في العممية التعممية ك يرل أف التعمـ لو صفة 
 .(52،ص2007حسين، )"اجتماعية كاف التفاعؿ الإجتماعي ىك مفتاح التعمـ

البرت باندكرا صاحب نظرية التعمـ بالملبحظة  أك التعمـ عف طريؽ الاقتداء "ككذلؾ 
بنمكذج حيث كاف الافتراض الأساسي عنده أف التعمـ يعتمد عمى ملبحظة الكائف 

و حمد أ)"كيعده آخركف في مثؿ ىذه الحاؿ نماذج... العضكم لسمكؾ غيره مف أفراد جنسو
. (214،ص 1999عبد الفتاح، 
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لقد كاف ليذه النظريات الأثر الأكبر في التأصيؿ لمعممية التعميمية التعممية ك كيفية 
. الارتقاء بيا إلى مستكل اكتساب الفرد مستجدات حياتو المعرفية كالمادية

استمرت اجتيادات المنظريف في المجاؿ التربكم التعميمي للبرتقاء بطرائؽ التدريس 
ففي القرف الكاحد كالعشريف الذم نعيش فيو ك الذم تميز بالثكرة " ك التعميـ إلى يكمنا ىذا

العممية كالتكنكلكجية ك عصر الفضاء ك الالكتركنات ك عمكـ الككمبيكتر ك الإنترنت 
كالأقمار الصناعية ك العكلمة ك عصر  الاقتصاد المعرفي ك ثكرة العمـ الذم يتزايد كؿ 

 تنمية ميارات ك استراتجيات التعمـ الحديثة لمكاكبة ىذا التقدـ المسئكليفيكـ  أكجب عمى 
فمقد أصبح العقؿ البشرم ىك الاستثمار الأكؿ ك رأس الماؿ لمدكؿ المتقدمة ...  اليائؿ

 .(17،ص2010آخرون، و عبد الحكيم )" كالنامية عمى حد سكاء 
ك منو بدأ التنظير لاستراتجيات جديدة في العممية التعميمية التعممية ك التي بدأت 

 (2000) تعريؼ شنؾ "في السنكات الأخيرة  ك أعطكا ليا تعريفات كثيرة منيا
عبارة عف خطط مكجية لأداء الميمات بطريقة ناجحة "للبستراتجيات التعمـ المعرفية أنيا 

أك إنتاج نظـ لخفض مستكل التشتت بيف المعرفة الحالية لممتعمميف ك أىدافيـ التعممية  ك 
يعرؼ قطامي الإستراتيجية التعممية التعميمية بأنيا جممة مف الأساليب ك الطرائؽ 

المستخدمة في مكاقؼ التعمـ ك التعميـ، كتتضمف الإستراتجية التعميمية جممة مف المبادئ 
ك القكاعد ك الطرائؽ ك الأساليب المتداخمة التي تكاجو إجراءات  المعمـ في سعيو لتنظيـ 

 .(32،ص نفس المرجع السابق)"خبرات التعمـ الصفي ك تحقيؽ النتاجات المرصكدة
تعميـ "  ك منو اتفؽ كؿ عمماء النفس ك التربكيكف ك الباحثكف أف التعميـ الجيد يتضمف 

الطمبة كيفية التعمـ ك التفكير كالتركيز ك كيفية استثارة الدافعية عندىـ،بغية تمكينيـ مف 
الاستمرار في اكتساب الخبرات ك المعارؼ حتى بعد التكقؼ عف الدراسة 

 كأكدكا عمى أىمية تعمـ الطمبة إستراتجيات التعمـ .(660،ص 2003محمدجمال، )"المدرسية
التي تساعدىـ عمى تطكير طرؽ فاعمة لمتعامؿ مع الكـ اليائؿ مف المعمكمات المتراكمة 
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في البيئة ككذلؾ تساعد عمى الحد مف التصرفات السيئة داخؿ غرفة الصؼ كخارجيا ك 
تساعد المعمميف لتسيير الصفكؼ الدراسية بسلبسة،ك منو رفع مستكل الطلبب ألتحصيمي 

 عبارة عف تعمـ "ك مف بيف ىذه الإستراتجيات إستراتجية التعمـ التعاكني ك ىك. كالتفاعمي
ضمف مجمكعات صغيرة مف الطلبب بحيث يسمح لمطلبب بالعمؿ سكيان كبفاعمية 

 "كمساعدة بعضيـ البعض لرفع مستكل كؿ فرد منيـ ك تحقيؽ اليدؼ التعميمي المشترؾ
 .(41، ص 2008يحي،)

كأكدت عدة دراسات فكائد ىذا النكع مف إستراتجيات التعمـ ك بيَنت مزاياه كمف أىميا 
تنمية مستكل الدافعية لدل الطمبة نحك الإبداع ك التفكير ك البحث ك التقصي كتشجيع 

الطمبة عمى المشاركة الإيجابية الفاعمة في عممية التعمـ ك تزكيد الطمبة بميارات الحكار ك 
بكىدركس أياسر )مثؿ دراسة .الإجتماعي، تدريبو عمى التحمي بآداب المحادثة  ك التكاصؿ

فاطمة بنت خمؼ الله عمير ) في غزة بفمسطيف، ك دراسة (2010ك سميماف الفرا،
 .في المممكة السعكدية (2008الزبيدم،

ك ىناؾ إستراتجية أخرل لا تقؿ أىمية عف سابقتيا ألا كىي التعمـ بالمعب ك ىك 
نشاط مكجو يقكـ بو الأطفاؿ لتنمية سمككيـ كقدراتيـ العقمية ك الجسمية ك الكجدانية مع "

ك لو مزايا كثيرة منيا أف المعب .(182،ص 2008محسن،  )"تحقيؽ المتعة ك التسمية 
يساعد في إحداث تفاعؿ  الفرد مع عناصر البيئة التعميمية  لغرض التعمـ ك إنماء 

كتعمؿ الألعاب عمى تنشيط القدرات العقمية ك تحسيف .شخصية الطالب ك تعديؿ سمككو
المكىبة الإبداعية لمتلبميذ كتعزز انتماء الطالب لمجماعة ككذلؾ احتراـ حقكؽ 

 (2011صبا عبد المنعـ المحفكظ ك محسف صالح الزىيرم، )كما أكدت دراسة .الآخريف
 .فاعمية الألعاب التعميمية في نمك ذكاء أطفاؿ رياض الأطفاؿ في العراؽ

أما إستراتجية حؿ المشكلبت فيي إستراتجية تضع الطالب في مكقؼ يككف فيو 
مطالبان بإنجاز ميمة لـ تكاجيو مف قبؿ ك تككف المعمكمات المزكد بيا ىذا الطالب غير 
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كمف أىـ مميزاتيا أف الطالب يككف (278،ص2003كمال، ). محددة تمامان لطريقة الحؿ
فييا إيجابيان متفاعلبن ك تنمي لديو القدرة عمى البحث ك التفكير العممي ك كذلؾ تنمي ركح 

في فاعمية حؿ المشكلبت  (2013نبيمة بف الزيف، )كما جاءت دراسة .التعاكف بيف الطمبة
. في الضبط الداخمي لدل طمبة الثانكم في الجزائر

ك مف بيف الإستراتيجيات التي تعمؿ عمى تسييؿ عممية نقؿ المعمكمات التي يراد 
إيصاليا ك التكصؿ إلييا ك تساعد عمى تكظيؼ الحكاس لدل الطمبة ك عمى كجو 

ك تعمؿ كذلؾ عمى تحسيف  (السمع ك البصر ك الحركات لعضلبت الكجو)الخصكص 
قدرات كميارات الطمبة ك تحد مف ممميـ ك كذلؾ تنمي تفكيرىـ الإبداعي ىي إستراتيجية 

 حكاية نثرية ىادفة مستمدة مف الخياؿ أك الكاقع  ك "الأسمكب القصصي  كىك عبارة عف
قد تخمك مف الخرافات ك الأساطير ذات السمبية في المجالات النفسية ك التربكية 

كالإجتماعية كىي تعد طريقة تدريس قائمة عمى تقديـ المعمكمات ك الحقائؽ بشكؿ 
بعنكاف فعالية استخداـ طريقتي  (1989ككثر عبيدات،)ك قد أظيرت دراسة  قصصي

القصة كالإستقصاء في تعميـ عدد مف القيـ لطمبة الصؼ السادس الإبتدائي في الأردف 
 (139، ص2008عاطف، )"ككانت النتيجة  تفكؽ القصة عمى طريقة الاستقصاء

في الجزائر ك المتمثمة في القيـ التربكية في  (2014معركؼ سعاد، )ك كذلؾ دراسة 
قصة سكرة الكيؼ كالتي تكصمت إلى إف القصة القرآنية مف أكثر الأساليب تأثيرا كفاعمية 
في تربية النشء ك ربط حاضره بماضيو ك كذلؾ تكصمت إلى إف دراسة القيـ مف خلبؿ 

 .القصص القرآني يساعد في حؿ كثير مف الإنحرافات السمككية
ك لقد أثبتت ىذه الدراسات كغيرىا فائدة ك أىمية إستراتيجيات التعمـ الجديدة ك يتمثؿ 
ذلؾ في تكصؿ المتعمميف إلى حمكؿ ذات معنى عندىـ لممشكلبت لأنيـ يربطكف المعارؼ 
الجديدة بأفكار ك إجراءات مألكفة عندىـ ك كذلؾ تنمية قدراتيـ عمى التعمـ بدكف مساعدة 
سمطة ك ىذا يعزز ثقتيـ بذكاتيـ ك الاعتماد عمى الذات ك يتعممكف ميارات التفكير العميا 
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ك كيؼ يتعاممكف مع الآخريف الذيف يختمفكف عنيـ ك زيادة عمى ذلؾ فإنيـ ينمكف 
في العراؽ مف خلبؿ دراستيا  (2007أضكاء عبد الكريـ، )شخصياتيـ ك ىذا ما أكدتو 

التي أظيرت تأثير إستراتيجيات التعمـ معنا التعاكنية في بعض سمات الشخصية الثمانية 
لطمبة  (العصبية ك العدكانية ك الاكتئابية، السيطرة،اليدكء، الإستثارة ك الكؼ الإجتماعي)

الجامعة  
 فاعمية عمىفي مكة المكرمة  (2006ىند حميد الركيثي الحربي،)كما بيّنت دراسة 

استخداـ إستراتيجية التعمـ التعاكني في إتقاف تمميذات الصؼ الأكؿ متكسط لمميارات 
الحسابية الأربع ك اتجاىاتيف نحك مادة الرياضيات، ك بفضؿ  الدراسات  الكثيرة في 
المجاؿ التربكم عممت عمى تطكير طرائؽ التدريس، ك اكتشاؼ خاصة في السنكات 

 التدريس الفعّاؿ ك ىك نمط مف التدريس الذم يؤدم فعلب إلى إحداث التغيير "الأخير
المطمكب أم تحقيؽ الأىداؼ المرسكمة لممادة سكاءن المعرفية أك الكجدانية أك الميارية 

. (14، ص 2008زيد، ) "كيعمؿ عمى بناء شخصية متكازنة لمطالب
ك منو انتقؿ التعميـ مف اكتساب الفرد لممعمكمات ك لممعارؼ إلى اكتسابو لمميارات 

 الميارة ىي عبارة عف السيكلة ك السرعة ك الدقة في أداء العمؿ مع "ك.الضركرية لحياتو
 .(107، ص 2008غايش،)"القدرة عمى تكييؼ الأداء لمظركؼ المتغيرة 

ك أىـ ىذه الميارات الكاجب تعمميا الميارات الأكاديمية ك التي قامت عمييا 
المدرسة ك تمثمت في ارتفاع مستكل التحصيؿ الدراسي ك زيادة القدرة عمى التفكير ك  فيـ 

تقانيا كتنمية القدرة عمى التعبير كتحسيف الميارات المغكية  المفاىيـ الأساسية العامة كا 
  ككذلؾ الميارات الإجتماعية الشخصية ك ىي تفاعمو مع زملبئو في (2005محمد الديب،)

الصؼ ك مع معممو ك تكيفو مع الجك الصفّي ك منو تطكير نمك شخصيتو بشكؿ سكم 
تمثؿ الميارات الإجتماعية العنصر الخامس مف الذكاء الانفعالي أك الكجداني حسب "ك

. (329بطرس، ص )"تقسيـ قكلماف
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الإجتماعية مرتبط بالعديد مف ، كأثبتت الدراسات النفسية أف القصكر في الميارات"
الاضطرابات النفسية مثؿ الإكتئاب ك الخجؿ كالخكؼ كالإنسحاب ك كذلؾ يرتبط بالعديد 
مف الاضطرابات السمككية لدل الأطفاؿ مثؿ النشاط الحركي ك نقص الانتباه كالعدكاف 
داخؿ المدرسة ك ترتبط بالعديد مف المشكلبت التربكية مثؿ صعكبات التعمـ كالتأخر 

.  (331، ص بطرس)"الدراسي 
 ك ىناؾ كذلؾ ميارة ضبط الذات في المكاقؼ التعميمية التي تككف داخؿ الصؼ 

. سكاء كانت مكاقؼ إيجابية أـ سمبية ك مف طرؼ المعمـ أـ الزملبء
كلكف الشيء الذم قد يعيؽ  اكتساب ىذه الميارات ك غيرىا ىك السمككات غير 
السكية ك غير السميمة  في الصؼ التي تصدر مف طرؼ التلبميذ ك مف بينيا سمكؾ 

 كما عرفو كؿ مف علبء كفافي  ك مايسة "الغضب الذم يعتبر عائؽ ضد التعمـ ك ىك
ىك انفعاؿ يصدر عف الفرد حيف يتعرض إلى مكاقؼ ك أحداث معينة   (1997)النياؿ 

أك لكمنا مف شأنو أف يحط مف قدره ك لو ردكد فعؿ فسيكلكجية ، يتعرض فييا للئىانة
 .( 20، ص 2007طو عبد العظيم،)،"كأخرل جسمية 

 كىناؾ أيضا سمكؾ سمبي لايقؿ خطكرة عف سابقو ألا كىك السمكؾ العدكاني ك ىك 
 .(99، ص 2001عصام،  )"سمكؾ عمدم بقصد الغير أك الإضرار بيـ"

ك السمكؾ الثالث الذم يؤدم إلى الإعاقة في اكتساب الميارات التعميمية ىك السمكؾ 
 الطالب الذم يكصؼ بأنو كثير طالفكضكم لمطالب أك بالأحرل الطالب الفكضكم ك ىك

العناد ك الفكضى محاكلا جذب انتباه التلبميذ إليو ك ىك عديـ الدافعية ك غالبا ما يتحدل 
 "سمطة مدرسو ك يسبب لو تكتر في الأعصاب ك خيبة أمؿ ك شعكر بالفشؿ

 .( 115ص،بطرس)
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كلقد أثبتت كثير مف الدراسات تأثير السمككات اللبإجتماعية عمى التكافؽ النفسي 
في الجزائر، كالتي أكدت عمى أنو كمما نقص  (2013بكشاشي سامية، )كمنيا دراسة

 .الإجتماعي لدل طالبة الجامعة كمما زاد السمكؾ العدكاني لدييـ، التكافؽ النفسي
في المممكة السعكدية، أف تقدير  (2003الحميدم الضيداف، )كما أكدت دراسة 

الذات العائمي كتقدير الذات المدرسي منبئاف لمسمكؾ العدكاني لدل طمبة المرحمة 
. المتكسطة

ك حتى نصؿ إلى تحقيؽ الأىداؼ التعميمية التعممية  سكاء التربكية أـ الإجرائية 
 الرفع مف تنمية ك تمؾ السمككات السمبية ك ضبطالسمككية لابد مف العمؿ عمى تقميص

مستكل الميارات المكتسبة ك ذلؾ بكاسطة إستراتيجيات التعمـ المعتمدة ك التي قمنا 
بشرحيا في البداية ك ىذه ىي زاكية بحثنا التي نحاكؿ فييا البحث ك اختبار ك الكشؼ 

الإجتماعي المدرسي ، عف دكر ك تأثير إستراتيجيات التعمـ في تنمية كضبط  السمكؾ
كذلؾ في مرحمة الإبتدائي ك التي تمثؿ مرحمة مف مراحؿ نمك الطفؿ في كؿ مف جكانب 
شخصيتو الجسمية ك العقمية ك المعرفية ك الإجتماعية ك النفسية  ك منو يسيؿ عمينا في 
ىذه المرحمة تعديؿ السمكؾ غير المرغكب فيو كتنمية السمكؾ المرغكب فيو، ك أم إىماؿ 
أك تقصير في ىذا التعديؿ ك ىذه التنمية يؤدم إلى اضطرابات يصعب علبجيا مستقبلب 

فيي مرحمة مرنة ك سمسمة لمتغيير ك ىذا ما أكده جؿ عمماء النفس بأف ىذه المرحمة ميمة 
 .في تككيف شخصية الفرد

حيث أف معرفة خصائص النمك في مرحمة الطفكلة بالذات تعد أكثر أىمية ذلؾ "
لأف مرحمة الطفكلة ىي المرحمة التي يتككف فييا بذكر شخصية الفرد ك يتحدد إطارىا 

العاـ ك ىي التي يتككف خلبليا ضميره الكاعي ك ذلؾ لأف الطفؿ يككف في طكر التككيف 
 .(21، ص 2000عبد الرحمن، ) "ك الاكتساب
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 لتنمية  أك تدريبيةك لقد قامت عدة دراسات ببناء برامج إما إرشادية أك تعميمية
في فاعمية برنامج  (2005رحاب السيد، )الإجتماعي المدرسي مثؿ دراسة ، السمكؾ

الإجتماعية لأطفاؿ الركضة بمصر ، للؤنشطة النفسحركية في تنمية بعض الميارات
الإجتماعية في ، في فاعمية التدريب عمى الميارات (2005سمكل حجازم، )ككذلؾ دراسة 

.  خفض فكبيا المدرسة بمصر
ك أما أصالة بحثنا كالذم لـ تتطرؽ لو كؿ الدراسات السابقة ىك إمكانية إتباع أسمكب 

الإجتماعي في المدرسة كىذا ما ، الاستراتجيات التعمـ النشط في ضبط ك تنمية السمكؾ
سكؼ نقكـ بو في دراستنا ك ذلؾ ببناء برنامج مقترح قائـ عمى إستراتيجيات التعمـ النشط 

الثالثة ابتدائي ك السنة الإجتماعي المدرسي لدل عينة مف التلبميذ   السمكؾ كضبطلتنمية
ك حؿ المشكلبت ، ك التعمـ بالمعب ، يتمثؿ ىذا البرنامج في إستراتيجية التعمـ التعاكني 

، كلتحقيؽ ذلؾ كاف لزاما تحديد تساؤلات تنطمؽ منيا الدراسة كالتعمـ بالأسمكب القصصي
  :لتحقيؽ أىدافيا، كتمثمت ىذه التساؤلات فيما يمي 

 :تساؤلات الدراسة/ 2
 : العامالتساؤل

 قائـ عمى إستراتيجيات التعمـ النشط في تنمية كضبط  مقترحما تأثير فاعمية برنامج
الإجتماعي المدرسي لدل تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي؟  ، السمكؾ

 : الفرعيةالتساؤلات
الإجتماعي المدرسي لدل عينة تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي؟  ما مستكل السمكؾ (1
ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية  (2

الإجتماعي المدرسي؟   في القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ
ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة  (3

الإجتماعي المدرسي؟   في القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ
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ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة - (4
م عمى مقياس السمكؾ قبؿك متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس اؿ

الإجتماعي المدرسي؟ 
ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية  (5

في القياس القبمي ك القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي؟ 
ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة  (6

في القياس القبمي ك القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي؟ 
ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة  (7

كمتكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ 
الإجتماعي المدرسي؟ 

ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية  (8
في القياسيف البعدم ك التتبعي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي؟ 

ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة  (9
عمى القياسيف البعدم ك التتبعي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي؟      

ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية  (10
ك متكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس التتبعي في المقياس الإجتماعي 

 المدرسي؟

  :فرضيات الدراسة/ 3

:  الفرضية العامة
 قائـ عمى إستراتيجيات التعمـ النشط في تنمية كضبط  مقترح تأثير فاعمية برنامج

 .السمكؾ الإجتماعي المدرسي لدل تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي ايجابي
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: الفرضيات الجزئية
 .الإجتماعي المدرسي لدل عينة تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي منخفض مستكل السمكؾ-(1
 المجمكعة التجريبية في درجاتلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات –  (2

. القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
 المجمكعة الضابطة في  درجاتلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات- (3

. القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية - (4

م عمى مقياس السمكؾ قبؿكمتكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس اؿ
. الإجتماعي المدرسي

لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في -(5
. القياسيف القبمي ك البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي

لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة بيف - (6
 .القياسيف القبمي ك البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي

لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية - (7
كمتكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ 

. الإجتماعي المدرسي
لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في - (8

. القياسيف البعدم ك التتبعي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
لاتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة عمى –  (9

.     القياسيف البعدم ك التتبعي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
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لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية - (10
كمتكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس التتبعي في المقياس الإجتماعي 

 .المدرسي

 :هىية الدراسةأ/ 4

    إف أىمية ىذه الدراسة كثيرة لا نستطيع حصرىا في صفحات أك أسطر لأنيا تتعمؽ 
: ك لكف يمكننا أف نبيَف أىميا ألا ك ىي، بأىـ عنصر في حياة الإنساف ألا كىك التعمـ 

تتمثؿ أىمية الدراسة في أىمية التعمـ بالنسبة للئنساف ك ضركرة إيجابية المتعمـ في  (1
العممية التعميمية التعممية ك الاعتماد عمى نفسو لمحصكؿ عمى المعمكمات ك اكتساب 

ك منو قدرتو عمى حؿ ، الميارات ك تككيف القيـ ك الاتجاىات ك تنمية التفكير لديو 
 .مشكلبت حياتو كميا

أىمية اكتساب التمميذ لمميارات الميمة لحياتو المستقبمية عمى المستكل الخاص كالعاـ  (2
ك ذلؾ باكتسابو ميارات أكاديمية كميارات التفكير  تمكنو مف التخصص اللبئؽ في 

الإجتماعية  ك منو الاتجاه الصحيح لممينة ك العمؿ مستقبلب،كاكتسابو الميارات، الجامعة 
ا نافعنا لأمتو ، الشخصية التي تجعمو فرد سكم الشخصية  متفاعؿ مع مجتمعو صالحن

. كمنو إنشاء جيؿ قكمّ عزيز يرد  للؤمة عزتيا ك كرامتيا ك قيادتيا لمعالـ كمو، ككطنو 

إيجاد جك صفي ملبئـ لاكتساب تمؾ الميارات يسكده اليدكء ك التفاعؿ الإيجابي  (3
ك يككف ذلؾ مف خلبؿ ضبط غرفة الصؼ ، كالعطاء المتبادؿ بيف المعمـ ك التلبميذ 

 قد تسبب في إعاقة لاإجتماعيةكالسيطرة عمى كؿ المعكقات التي قد تحدث مف سمككيات 
 ك منو عرقمة تحقيؽ الأىداؼ التعميمية ،التعمـ ك إعاقة سير أكقات الحصص الدراسية 

 .العامة ك الخاصة
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أىمية كضركرة  تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتمميذ  لمتككيف الشخصي  (4
ك الإجتماعي لمتمميذ  ليستطيع الانتقاؿ مف مرحمة تعميمية كعمرية إلى  أخرل بسلبسة 

ؤدم إلى مشاكؿ كآفات اجتماعية خطيرة تيدد النسيج تكبدكف اضطرابات أك انحرافات قد 
.       الإجتماعي للؤمة بأكممو

 :هداف الدراسةأ/ 5

: ىدفت ىذه الدراسة إلى

بناء برنامج مقترح قائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط لتنمية ك ضبط السمكؾ - (1
. الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ

الكشؼ عف مستكل السمكؾ الإجتماعي المدرسي لتلبميذ السنة الثالثة كتحديد النقص - (2
. كالضعؼ فيو

عمية إستراتيجيات التعمـ النشط في تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي االكشؼ عف ؼ- (3
. المدرسي لمتلبميذ

مساعدة المعمميف في تسيير ك ضبط كتنظيـ  الغرفة الصفية بكضع برنامج مقترح –(4
. قائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط

الإسياـ في النيكض بالمدرسة الإبتدائية الجزائرية مف خلبؿ تطكير طرائؽ التدريس – (5
 . لإخراج جيؿ قكم يرد للؤمة عزتيا ك كرامتيا كريادتيا لمعالـ كمو
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: المفاهيي الاساسية في الدراسة/ 6

: تعريف استراتيجيات التعمم النشط

عبارة عف خطط مكجية "استراتجيات التعمـ المعرفية أنيا  (2000)شنؾ  عرؼ :اصطلاحاً 
لأداء الميمات بطريقة ناجحة أك إنتاج نظـ لخفض مستكل التشتت بيف المعرفة الحالية 

لممتعمميف ك أىدافيـ التعممية ،  ك يعرؼ قطامي الإستراتيجية التعممية التعميمية بأنيا جممة مف 
الأساليب ك الطرائؽ المستخدمة في مكاقؼ التعمـ ك التعميـ، كتتضمف الإستراتجية التعميمية جممة 
مف المبادئ ك القكاعد ك الطرائؽ ك الأساليب المتداخمة التي تكاجو إجراءات  المعمـ في سعيو 

و عبد الحكيم ) ."لتنظيـ خبرات التعمـ الصفي ك تحقيؽ النتاجات المرصكدة
 .(32،ص2010،آخرون

ىي طرؽ تدريس تشرؾ عينة مف تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي في التعمـ ك تتمثؿ في :إجرائيا 
طريقة التعمـ التعاكني ك التعمـ  بالمعب ك التعمـ بحؿ المشكلبت ك التعمـ بالأسمكب 

. القصصي

: تعريف إستراتجية التعمم التعاوني

إستراتجية "التعمـ التعاكني عمى أنو ( 1991)يعرؼ كؿ مف سميث ك جكنسكف :اصطلاحاً 
تدريس تتضمف كجكد مجمكعة صغيرة مف الطمبة يعمؿ أفرادىا سكيان بيدؼ تطكير الخبرة 

جودة و آخرون ) "التعميمية لكؿ عضك فييا ك إلى أقصى درجة ممكنة مف الفاعمية
 .(72ص2008

ىك عبارة عف إستراتجية تدريس تتضمف مجمكعة صغيرة غير متجانسة مف عينة : إجرائياً 
مف تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي مقسمكف حسب نتائج مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي 

 .(قكم،ضعيؼ،متكسط)
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: تعريف إستراتجية التعمم بالمعب 

يعرؼ المعب بأنو نشاط مكجو يقكـ بو الأطفاؿ لتنمية سمككيـ ك قدراتيـ العقمية :اصطلاحاً 
كالجسمية ك الكجدانية كيحقؽ في نفس الكقت المتعة كالتسمية ك أسمكب التعمـ بالمعب ىك 
استغلبؿ أنشطة المعب في اكتساب المعرفة ك تقريب مبادئ العمـ للؤطفاؿ ك تكسيع آفاقيـ 

 .( 57 ص 2008يحي  ).المعرفية

ىك نشاطات تقكـ بيا الباحثة مع عينة مف تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي تقكـ عمى :إجرائياً 
.  القطارطريقة تمثيؿ الأدكار كلعبة البالكنات ك لعبة

: إستراتجية التعمم بحل المشكلات

 تتككف ىذه الإستراتجية مف ثلبثة عناصر ىي المشكمة ك مجمكعة المتعمميف :اصطلاحاً 
كالمشاركة ك تبدأ بمكقؼ مشكؿ يشعر بو المتعمـ أك مجمكعة مف المتعمميف ك يمي ذلؾ بحث 
ىؤلاء المتعمميف عف حؿ أك حمكؿ لممكقؼ المشكؿ عف طريؽ التفكير الجماعي ك العنصر 

 .الختامي في ىذه الإستراتجية اشتراؾ المجمكعة في مناقشة ما تـ التكصؿ إليو

 .(147 ص 2007حممي ومحمد أمين)

ىي عبارة عف مكاقؼ مشكّمة يشعر بيا عينة مف تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي عف :إجرائياً 
يجاد حمكؿ ليذه المكاقؼ سكاءن كانت ىذه المكاقؼ عبارة عف  طريؽ التفكير الجماعي كا 

محاكلة مساعدة الطفؿ لمخركج مف الغابة،أك إنقاذ الطفؿ الذم سقط في الحفرة أك استخراج 
 .دركس كعبر مف فيمـ رسكـ متحركة حكؿ الماء
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: إستراتجية الأسموب القصصي

 ىي طريقة تدريس قائمة عمى تقديـ المعمكمات ك الحقائؽ بشكؿ قصصي كالقصة :اصطلاحاً 
عاطف )ىي حكاية نثرية ىادفة مستمدة مف الخياؿ أك الكاقع أك مف الخياؿ كالكاقع معا

 ..(138ص 2009

 ىي طريقة تدريس قائمة عمى تقديـ المعمكمات ك الحقائؽ بشكؿ قصصي يضـ :إجرائياً 
قصة عمى شكؿ محادثة عمى السبكرة، ك تحمؿ كذلؾ قصة خيالية عف ضركرة الماء لمحياة 

. كقصة عف حياة الرسكؿ صمى الله عميو كسمـ

 :السموك الإجتماعي المدرسي

عبارة عف ذلؾ النشاط الذم يصدر مف الكائف الحي كنتيجة لعلبقتو بظركؼ " ىك :اصطلاحاً 
ؾ النشاط الذم ؿ كالسمكؾ الإجتماعي المدرسي ىك ذ.(22،ص2008ناصر،)"بيئية معينة 

يصدر عف الكائف الحي المتمثؿ في التمميذ أك المعمـ كنتيجة لعلبقتو بظركؼ بيئتو المدرسية 
كالذم يتـ فييا ذلؾ التفاعؿ المتبادؿ بيف التلبميذ كالمعمـ أك  التلبميذ فيما بينيـ أك بينيـ 

. كبيف الفريؽ الإدارم أك التربكم  المدرسي

ة الإجتماعية كدرجة كمية، عمى م الدرجة التي يتحصؿ عمييا التمميذ عمى مقياس الكفا:إجرائياً 
أبعاده الفرعية الثلبثة،الميارات الإجتماعية الشخصية ك ضبط الذات ك الميارات الأكاديميةك 
 قالدرجة التي يتحصؿ عمييا التمميذ عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي كدرجة كمية عمى أبعاد

 الفرعية الثلبثة،سريع الغضب ك العدكاني ك كثير الطمبات الفكضكم

: الكفاية الإجتماعية

 .(329بطرس ص )ىي مجمكعة مف الميارات تكهكف في مجمميا السمة الكمية :اصطلاحاً 
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ة الإجتماعية كدرجة كمية، عمى مالدرجة التي يتحصؿ عمييا التمميذ عمى مقياس الكفا :إجرائياً 
أبعاده  الفرعية الثلبثة،الميارات الإجتماعية الشخصية ك ضبط الذات ك الميارات 

. الأكاديمية

: تعريف الميارات الإجتماعية الشخصية 

الميارات الإجتماعية ىي سمككيات ملبحظة يمكف قياسيا، يستخدميا الفرد أثناء  :اصطلاحاً 
تفاعمو مع الآخريف أما الميارات الإجتماعية ك الشخصية ىي التعامؿ بشكؿ إيجابي مع 

 .(330 و ص328ص نفس المرجع السابق )الأحداث ك المكاقؼ الإجتماعية 

ىي الدرجة التي تحصؿ عمييا التمميذ في مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي في :إجرائياً 
 .جزءه الأكؿ الكفاية الإجتماعية في فرعو الميارات الإجتماعية الشخصية

 :تعريف الميارات الأكاديمية

أنيا قدرة الفرد عمى أداء أنكاع مف المياـ بكفاءة أكبر مف :(2008عايش،)عرفيا  :اصطلاحًا
المعتاد كتتمثؿ في القراءة العممية بصكرة فاعمة كالمبنية عمى الفيـ ك الاستيعاب كالنقد 

. كالتحميؿ كاستخلبص الأفكار العممية منيا

الدرجة التي تحصؿ عمييا التمميذ في مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي في جزءه :إجرائيًا
. الأكؿ الكفاية الإجتماعية في فرعو الميارات الأكاديمية

: تعريف ميارات ضبط الذات

ىي العممية التي تمارس فييا أفكار :يقصد بعممية الضبط الذاتي المعرفية:اصطلاحا
الفردكمعتقداتو،ك بناه المعرفية كالذىنية،ممثمة بتفاعلبتو مع المكاقؼ المختمفة،كفيمو لمظكاىر 

المحيطة بتأثير مما لديو مف الأفكار ك الأنظمة الذىنية المعرفية ك أنماط معالجتو 
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الذىنيةالإستراتيجيات المخزنة التي تطكرت بفعؿ خبراتو كتفاعلبتو،كاعتبارىا مصادر ضبط 
 .(408،ص2005يوسف،نايفة،).فيمو كأدائو في المكاقؼ كالظركؼ المختمفة

 الدرجة التي تحصؿ عمييا التمميذ في مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي في جزءه :إجرائيًا
 .الأكؿ الكفاية الإجتماعية في فرعو ميارات ضبط الذات

 :  يالسموك اللااجتماع
ىك نمط مستقر مف السمككفيو اعتداء عمى حقكؽ الآخريف ك خرؽ لمقكانيف :اصطلاحاً 

  ( APA،1987).كالمعايير الإجتماعية لممرحمة العمرية التي يمر فييا الطفؿ
 .(2010يوسف،جمال، نقلا عن دراسة )
 الدرجة التي يتحصؿ عمييا التمميذ عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي كدرجة كمية :جرائياإ

 .عمى أبعاده  الفرعية الثلبثة،سريع الغضب ك العدكاني ك كثير الطمبات الفكضكم

: الغضب

الغضب أنو عبارة عمى استجابة الضغط  (1975-1995) عرؼ نكفاكك :اصطلاحاً 
الكجدانية نحك الأحداث الاستفزازية فيك حالة كجدانية تتككف مف ردكد الفعؿ المختمفة التي 

 ( 17 ص،2007 ،طو عبد العظيم )تسبب لمفرد الاستياءكالضيؽ كالإحباط كالإيذاء 

ىك الدرجة التي تحصؿ عمييا التمميذ عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي في :إجرائياً 
 .جزءه الثاني السمكؾ اللباجتماعي في فرعو سريع الغضب

: العدوان

العدكاف ىك انتياؾ لممعاير الإجتماعية ك يدؿ عمى كراىية الغير كالشخص :اصطلاحاً 
. (97 ص ،2001عصام،)العدكاني يعمؿ عكس قكانيف السمكؾ المقبكلة اجتماعيان 
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ىك الدرجة التي تحصؿ عمييا التمميذ عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي في : إجرائياً 
 .جزءه الثاني السمكؾ اللباجتماعي في فرعو عدكاني

: كثير الفوضى

مجمكعة مف الاستجابات التي تشترؾ في ككنيا تسبب اضطرابان في مجريات :اصطلاحاً 
 .(115بطرس،ص  )الأمكر أك تحكؿ دكف تأدية شخص آخر لكظائفو بشكؿ أك بآخر 

ىك الدرجة التي تحصؿ عمييا التمميذ عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي في :إجرائياً 
. جزءه الثاني السمكؾ اللباجتماعي في فرعو كثير الطمبات فكضكم

 :دراسات سابكة/ 7

: دراسات تناولت متغير استراتيجيات التعمم النشط  7-1

: ،ورقمة، الجزائر2013دراسة نبيمة بن الزين، 7-1-1

فاعمية أسموب حل المشكلات في تنمية الضبط الداخمي لدى عينة من : عنوان الدراسة
 الطمبة قي مرحمة التعميم الثانوي، 

البحث عف مدل فعالية برنامج إرشادم معرفي سمككي يستند عمى إلى  الدراسةتىدؼ
أسمكب حؿ المشكلبت في تنمية الضبط الداخمي لدل عينة مف الطمبة في مرحمة التعميـ 

القبمي البعدم، ) صاحب التصميـ مكلقد اعتمدت الباحثة عمى المنيج التجريبالثانكم بكرقمة،
،كتمثؿ مجتمع الدراسة في طمبة السنة الأكلى ثانكم جذع مشترؾ عمكـ كتكنكلكجيا (التتبعي

كلقد تككنت عينة البرنامج الإرشادم المعرفي السمككي الذم بثانكية مالؾ بف نبي بكرقمة، 
طالبة تـ اختيارىف  (28)يستند عمى أسمكب حؿ المشكلبت في تنمية الضبط الداخمي مف 

مف ذكات الضبط الداخمي المنخفض، كقد تـ تكزيعيف عمى مجمكعتيف مجمكعة تجريبية 
، حيث تمقت المجمكعة الأكلى البرنامج الإرشادم، في (14:ف)كمجمكعة ضابطة  (14:ف)
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حيف لـ تتمؽ المجمكعة الثانية أم تدخؿ إرشادم، كلقد أخذتالقياسيات  القبمية ك البعدية ك 
 كبناء عمى تساؤلات التي طرحت في ىذه الدراسة تـ ،التتبعية عمى مقياس مركز الضبط

:    تـ استخداـ الأدكات التاليةتيالمتأكد مف صحالفرضيات،صياغة 

  مف إعداد الباحثة (الخاص بالمجاؿ الدراسي)مقياس مركز الضبط .
   برنامج إرشادم معرفي سمككي يستند عمى أسمكب حؿ المشكلبت في تنمية الضبط

. الداخمي لدل عينة الدراسة مف إعداد الباحثة
  عبد الكريـ قريشي"استمارة المستكل الإجتماعي الاقتصادم للؤسرة لػ ."

لمعمكـ الإجتماعية  (SPSS)كلقد تمت المعالجة الإحصائية لمبيانات باستخداـ برنامج 
تكجد فركؽ بيف المجمكعة التجريبية :في نسخو السابع عشر، ككانت النتائج كالتالي

كالمجمكعة الضابطة في مقياس مركز الضبط مما يؤكد عمى  فاعمية برنامج إرشادم معرفي 
سمككي يستند عمى أسمكب حؿ المشكلبت في تنمية الضبط الداخمي لدل عينة مف الطمبة 

. ختمت الدراسة ببعض التكصيات.قي مرحمة التعميـ الثانكم

 :  (،كويت2012أحمد ىلال الصميمي، )دراسة- 7-1-2

أثر تدريس مادة التربية الفنية باستخدام قصة لصف الثامن في تنمية :عنوان الدراسة
 التفكير الإبداعي و الخيال الفني بدولة الكويت 

ىدفت ىذه الرسالة إلى الكشؼ عف أثر تدريس مادة التربية الفنية باستخداـ القصة 
لمصؼ الثامف، في تنمية الميارات التفكير الإبداعي كالخياؿ الفني بدكلة الككيت تككَف 
مجتمع الدراسة مف جميع طمبة الصؼ الثامف بمدارس عبد المطيؼ سعد الشملبف،كىالة 
 ةبنت خكيمد، كالحارث السعدم، كأـ ىشاـ بنت الحارث التابعة لمحافظة الجيراء التعميمي

طالبان  (650)كالبالغ عددىـ  (2010/2011)بدكلة الككيت في العاـ الدراسي 
كطالبةنككاف المنيج شبو التجريبي ىك المنيج المطبقكتـ اختيار عينة الدراسة بالطريقة 
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القصدية مف أفراد مجتمع الدراسة، كىـ طمبة الصؼ الثامف بدكلة الككيت في محافظة 
الجيراء التعميمية، إذ تـ اختيار شعبتيف مف شعب الصؼ الثامف إحداىما شعبة لمذككر 

مف مدرسة عبد المطيؼ سعد الشملبف المتكسطة بنيف، كالشعبة الثانية للئناث مف مدرسة 
ىالة بنت خكيمد، كتخصيص الشعبتيف لممجمكعة التجريبية، كما تـ اختيار شعبتيف آخريف 
إحداىما لمذككر مف مدرسة الحارث السعدم المتكسطة بنيف، كالشعبة الثانية للئناث مف 

كتـ استخداـ .مدرسة أـ ىشاـ بنت الحارث، كتخصيص الشعبتيف لممجمكعة الضابطة
كىك اختبار  (ب)مقياس التفكير الإبداعي باستخداـ الأشكاؿ الصكرة :الأدكات التالية

تكرنس لمتفكير الإبداعي،كمقياس الخياؿ الفني مف إعداد الباحث،الخطة الدراسية مف 
 (MANCOVA)تحميؿ التبايف المصاحب :إعداد الباحث، أما الأساليب الإحصائية ىي

لمفركؽ بيف متكسطات تحصيؿ طمبة الصؼ الثامف، معادلة بيرسكف للبرتباط، أظيرت 
نتائج الدراسة أف المتكسط الحسابي لمطمبة الذيف درسكا باستخداـ القصة في ميارات 

كاف أعمى، ككذلؾ كجكد فركؽ ذات  (الطلبقة، المركنة، الأصالة)التفكير الإبداعي الثلبث
 أداء مجمكعتي الدراسة عمى اختيار التفكير الإبداعي تدلالة إحصائية بيف متكسطا

، كذلؾ لصالح المجمكعة (القصة، الأسمكب الاعتيادم)البعدم تعزل لأسمكب التدريس 
التجريبية التي درست باستخداـ القصة، كما أف المتكسط الحسابي لمطمبة الذيف درسكا 

 .باستخداـ القصة في ميارات الخياؿ الفني كاف أعمى

، العراق     2012صبا عبد المنعم المحفوظ، محسن صالح الزىيري،دراسة 7-1-3
:  فعالية الألعاب التعميمية في نمو ذكاء أطفال الرياض:عنوان الدراسة

  ك الكشؼ عمى مستكل الذكاء لدل أطفاؿ الرياضعف التعرؼ ت الدراسة إلى ىدؼ
كاعتمد الباحثاف المنيج التجريبي فاعمية الألعاب التعميمية في نمك ذكاء أطفاؿ الرياض،

 2011/2012كتمثؿ مجتمع الدراسة في أطفاؿ الرياض في مدينة بغداد لمعاـ الدراسي 
كقد قسمكا عمى مجمكعتيف تجريبية كضابطة  (40) تككنت عينة البحث مف كلكلب الجنسيف،



  الإطار العام للدراسة                                                                     الفصل الأول
 

 
30 

اختيار :. اعتمد الباحثاف أداتيف ىما،(أجرم التكافؤ الدراسي للبـ، التحصيؿ الدراسي للؤب
طبؽ . بناء برنامج الألعاب التعميمية المتضمف ستة ألعاب،كسنكات (5)جكىاف لمذكاء لعمر

ثـ طبؽ برنامج الألعاب التعميمية عمى . اختبار الذكاء كاختبار قبمي عمى المجمكعتيف
المجمكعة التجريبية، كبعد الانتياء مف البرنامج أجرم الاختبار البعدم عمى المجمكعتيف، 

( ت)اختبار  (سميرنكؼ–ككلمكجركؼ  )اختبار:  التاليةكاستعممت الكسائؿ الإحصائية 
 :، ككانت النتائج كما يمي(كتني–ماف )لمعينة الكاحدة، اختبار 

. كجكد الذكاء بدرجة مقبكلة لدل أطفاؿ الرياض (1
كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المجمكعتيف التجريبية كالضابطة بعد تطبيؽ  (2

مما يؤكد فاعمية الألعاب .البرنامج لصالح المجمكعة التجريبية عمى مقياس الذكاء
 .التعميمية في نمك ذكاء أطفاؿ الرياض

غزة 2010ياسر محمد أيوب أبو ىدروس، معمر ارحيم سميمان الفرا،)دراسة -7-1-4
 :(فمسطين

اثر استخدام بعض استراتيجيات  التعمم النشط عمى دافعية الانجاز والثقة : عنوان الدراسة
 .بالنفس و التحصيل الدراسي لدى التلاميذ بطيئي التعمم

   ىدفت الدراسة  إلى التعرؼ عمى أثر استخداـ بعض استراتجيات التعمـ النشط عمى 
دافعية الإنجاز كالثقة بالنفس كالتحصيؿ الدراسي لدل التلبميذ بطيئي التعمـ؛ كلتحقيؽ ىذا 

 (المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة) المنيج التجريبي اليدؼ استخدـ الباحثاف 
، كمقياس الثقة بالنفس (إعداد الباحثيف)مقياس دافعية الإنجاز : ثلبثة أدكات ىيكاعتمدا 

التعمـ  )النشط كالمتمثمة في ،كدليؿ لممعمـ في استخداـ استراتجيات التعمـ (إعداد الباحثيف)
، كقد تأكد الباحثاف (إعداد الباحثيف) مف(التعاكني، الخرائط المفاىيمية،لعب الأدكار، المناقشة

تككف مجتمع الدراسة مف جميع مف صدؽ كثبات أدكات الدراسة بطرؽ إحصائية مختمفة، 



  الإطار العام للدراسة                                                                     الفصل الأول
 

 
31 

 (131)كبمغ عددىـ  (76-89)التلبميذ بطيئي التعمـ الذيف تتراكح نسبة ذكائيـ بيف 
: تمميذان مف بطيبي التعمـ تـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف (80)كبمغ حجـ عينة الدراسة تمميذ،

 (spss)،كاستخدـ الباحثاف البرنامج الإحصائي (40)تجريبية كضابطة بمغ حجـ كؿ منيا 
لمعرفة الفركؽ بيف المتكسطات، معامؿ  (ت)اختبار :في تنفيذ المعالجات الإحصائية التالية

لمعرفة حجـ تأثير استراتيجيات التعمـ النشط، معامؿ الإرتباط بيرسكف لمعرفة العلبقة  (ايتا)
كأسفرت نتائج الدراسة عف كجكد فركؽ ذات بيف مستكل الدافعية ك الثقة بالنفس لدل العينة،

بيف المجمكعة التجريبية ك المجمكعة الضابطة لصالح المجمكعة التجريبية دلالة إحصائية 
مما يبيف اثر استخداـ استراتيجيات التعمـ النشط عمى  دافعية الانجاز كالثقة بالنفس 

كاشتممت الدراسة عمى بعض التكصيات كالتحصيؿ الدراسي لدل التلبميذ بطيئي التعمـ،
 .تضمنت الاحتياجاتالخاصة

: ، لبنانم2009ىـ، 1430دراسة غادة قصي مصطفى عبد الحكيم، 7-1-5

اثر برنامج قائم عمى التعمم النشط في الدراسات، الإجتماعية لتنمية بعض :عنوان الدراسة
 .الميارات الحياتية و التحصيل لدى التلاميذ المعوقين عقميا القابمين لمتعمم

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف فاعمية ك اثر برنامج قائـ عمى التعمـ النشط في الدراسات 
الإجتماعية لتنمية بعض الميارات الحياتية ك التحصيؿ لدل التلبميذ المعكقيف عقميا القابميف 

لمتعمـ، كلتحقيؽ ىذا اليدؼ اعتمدت الباحثة المنيج التجريبي ذك المجمكعة الكاحدة ذات 
القياس القبمي ك البعدم كالذم  يلبءـ الذم ىذه الدراسة،  كتمثؿ مجتمع الدراسة في تلبميذ 

القابميف لمتعمـ بمدارس التربية الفكرية بقنا كمدرسة المشرؽ التابعة لجمعية التأىيؿ الإجتماعي 
لممعكقيف كىـ تلبميذ الصؼ الرابع الإبتدائي بالمدرستيف، أما العينة فتـ اختيارىا بالطريقة 

تمميذ مف التلبميذ المعكقيف القابميف لمتعمـ، كاستخدمت الباحثة  (20)القصدية كبمغ عددىا 
اختبار التحصيؿ، اختبار المكاقؼ، بطاقة الملبحظة، ككميـ مف إعداد :  الأدكات التالية
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لمكشؼ عف (  ت)كمنيا اختبار  (spss)برنامج : الباحثة، أما الأساليب الإحصائية فكانت
اللببارامترم لمكشؼ عف تأثير البرنامج،كأشارت  (Wlcoxon)الفركؽ، كاختبار كلكككسكف 

النتائج إلى فاعمية البرنامج المقترح القائـ عمى التعمـ النشط في تنمية بعض الميارات 
 .الحياتية ك التحصيؿ  لمتلبميذ المعكقيف عقميا القابميف لمتعمـ

  (،مكة المكرمة،السعودية2009فاطمة بنت خمف الله عمير الزايدي،)دراسة -7-1-6

اثر التعمم النشط في تنمية التفكير ألابتكاري و التحصيل الدراسي بمادة : عنوان الدراسة
 .العموم لدى طالبات الثالث متوسط مقارنة بالطريقة التقميدية

 كالتحصيؿ ألابتكارمىدفت الدراسة إلى معرفة أثر التعمـ النشط في تنمية التفكير 
. الدراسي بمادة العمكـ لدل طالبات الصؼ الثالث متكسط مقارنة بالطريقة التقميدية

كتمثؿ مجتمع الدراسة مف كتحقيقا ليدؼ الدراسة استخدمت الباحثة منيج شبو تجريبي، 
حيث طبقت الدراسة عمى عينة بمغ حجميا طمبة الصؼ الثالث المتكسط في مكة المكرمة،ك

طالبة مف طالبات الصؼ الثالث المتكسط في مدينة مكة المكرمة بالفصؿ الدراسي  (56)
طالبة  (29)ىػ، كزعت عمى مجمكعتيف؛ تككنت المجمكعة التجريبية مف 1428الثاني لعاـ 

طالبة، كقد قامت الباحثة باستخداـ التعمـ النشط في  (27)كالمجمكعة الضابطة مف 
التفكير )كتمثؿ التعمـ النشط في ىذه الإستراتيجيات لممجمكعة التجريبية،" الشغؿ كالطاقة"كحدة

اكتب التعمـ ..شارؾ، المجمكعات الثنائية، تكمـ..زاكج..بصكت مرتفع، خلبيا التعمـ، فكر
كعتاف ـ أما المجمكعة الضابطة فقد درست بالتعمـ التقميدم، كأخضعت المج(التعاكني

لاختبار التحصيؿ الدراسي الذم تـ إعداده مف قبؿ الباحثة؛ حيث تـ تطبيقو بعد ضبطو 
كتـ تطبيقيا  (ب)كتقنينو، كالتأكد مف صدقو كثباتو؛ كاختيار التفكير الإبتكارم لتكرانس الفئة 

. قبميان ك بعديان 
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                T)-(Testكلإختبار صحة فركض الدراسة عكلجت بيانيا إحصائيان؛ باستخداـ اختبار
ك استخدـ الإحصاء اللبمعممي  (ANCOVA)كتحميؿ التبايف المصاحب 

(NonParamitic.S.) أثر إيجابي : كقد أظيرت نتائج الدراسة ما يمي، حسب استخداميا
 كالتحصيؿ الدراسي في كحدة الشغؿ الإبتكارملإستخداـ التعمـ النشط في تنمية التفكير 

. كالطاقة بمادة العمكـ لدل طالبات الصؼ الثالث المتكسط

 (،2009فدوى سالم برقان، )دراسة -7 -7-2

اثر إستراتيجية لعب الدور في التحصيل و التفكير الاستقرائي لدى طمبة : عنوان الدراسة
 الصف الثالث الأساسي في مبحث التربية الإجتماعية و الوطنية 

ىدفت الدراسة إلى تقصي اثر إستراتيجية لعب الدكر في التحصيؿ ك التفكير الاستقرائي لدل 
طمبة الصؼ الثالث الأساسي في مبحث التربية، الإجتماعية ك الكطنيةف كاستخدمت المنيج 

كتمثؿ مجتمع الدراسة في  (المجمكعة التجريبية ك الضابطة )التجريبي المصمـ عمى 
المدارس الخاصة في محافظة العاصمة عماف كالتي شممت عمى الصؼ الثالث الأساسي 

مدرسة  (399)كبمغ عدد المدارس  (2008/2009)لمفصؿ الدراسي الثاني لمعاـ الدراسي 
طالبا كطالبة، كاختارت  عينة الدراسة بالطريقة العشكائية العنقكدية  (19175)التحؽ بيا

حيث كقع الاختيار عمى مدرستيف مف مدارس المجتمع كعمى أربع شعب صفية مف شعب 
طالبا  (54 )الثالث الأساسي ، مثمت مدرسة أكاديمية ساندس المجمكعة التجريبية كضمت

 المجمكعة الضابطة مف ركطالبة حيث تـ تدريسيا بإستراتيجية لعب الأدكار، كتـ اختيا
طالبا كطالبة ك تـ تدريسيا بالطريقة الإعتيادية  (52)مدرسة راىبات الكردية كضمت 

الاختبار ألتحصيمي مف إعداد الباحثة، اختبار التفكير الإستقرائي :كاستخدمت الأدكات التالية
مف إعداد الباحثة،الخطط الدراسية تمثمت في خطتيف مف إعداد الباحثة، كاستعممت الأساليب 

ريتشاردسكف، كتحميؿ التبايف –معادة بيرسكف للبرتباط، كمعادلة ككدر : الإحصائية التالية
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الأحادم المصاحب لاختبار فرضيتي الدراسة الصفريتيف حيث تـ تحميؿ البيانات باستخداـ 
حزمة التحميؿ الإحصائي لمعمكـ الإجتماعية،ككشفت النتائج عف أثر إيجابي لمتدريس 

بإستراتيجية لعب الأدكار في زيادة تحصيؿ الطمبة ك تفكيرىـ الإستقرائي، كمف خلبليا قدمت 
 . الباحثة عدة تكصيات

 :،الأردن2008دراسة انتصار خميل عشا وآخرون،-1-8 -7  

اثر استراتيجيات التعمم النشط في تنمية الفاعمية الذاتية والتحصيل : عنوان الدراسة
الأكاديمي لدى عينة طمبة السنة الثانية من كمية العموم التربوية الجامعية تخصص معمم 

 .صف

ىدفت ىذه الدراسة لاستقصاء أثر استراتجيات التعمـ النشط في تنمية الفعالية الذاتية 
 كتمثؿ مجتمع الدراسة في طمبة كمية العمكـ التربكية لككالة الغكث .كالتحصيؿ الأكاديمي
طالبان  (59) بمغ عدد أفراد الدراسة ،2007/2008الأردف لمعاـ الجامعي /الدكلية في عماف 

كطالبة اختيركا مف طمبة السنة الثانية مف كمية العمكـ التربكية الجامعية تخصص معمـ 
 تطبيؽ استراتيجيات التعمـ  تـتـ اعتماد المنيج التجريبي،ككلتحقيؽ أىداؼ الدراسة،. صؼ
 استخداـ مقياس في الفعالية الذاتية كاختيار (العصؼ الذىني، المناقشة، المشركعات )التالية

 .تحصيمي في مادة الإرشاد التربكم، كتـ التحقؽ مف صدؽ المقياس كثباتو بالطرؽ المناسبة
 كشفت لمكشؼ عف الفركؽ، (ت)اختبار : كاستخدـ في الدراسة الأساليب الإحصائية التالية

نتائج الدراسة عف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف نتائج الطمبة في مجكعتي الدراسة في 
كقد خمصت ىذه الدراسة . الفعالية الذاتية كالتحصيؿ الدراسي، لصالح المجمكعة التجريبية

إلى جممة مف المقترحات تدعك إلى الإىتماـ بتكظيؼ استراتجيات التعمـ النشط  استراتجيات 
.   التعمـ النشط في المكاد الدراسية المختمفة كلممستكيات الدراسية المتنكعة
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 :(،العراق2007أضواء عبد الكريم أحمد،)دراسة - 7-1-9

 التعمم معا التعاونية في بعض سمات الشخصية لطمبة ةفاعمية إستراتجي:عنوان الدراسة
 :المرحمة الرابعة/قسم التاريخ/كمية التربية

 ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف فاعمية إستراتجية التعمـ معا التعاكنية في بعض 
المرحمة الرابعة، كلتحقيؽ ىذا اليدؼ /قسـ التاريخ/سمات الشخصية لطمبة كمية التربية

جامعة المكصؿ /كمية التربية/قسـ التاريخ/كتككف مجتمع البحث مف طمبة المرحمة الرابعة
طالب كطالبة، أما عينة البحث فتككنت (40) كالبالغ عددىـ2005/2006لمعاـ الدراسي

كبشكؿ ( أ)قسـ التاريخ، حيث تـ اختيار شعبة/طالبان كطالبة الصؼ الرابع (20)مف 
كاستعممت المنيج .كدرست بإستراتجية التعمـ معا التعاكنية. عشكائي لتككف عينة البحث

حيث تـ تنفيذ التجربة في النصؼ الثاني  (المجمكعة الكاحدة) عمى ـالشبو تجريبي القائ
أسابيع، حيث طبقت  (8)مف السنة الدراسية كمف قبؿ تدريسي المادة كاستمرت التجربة 

فقرة عمى عينة  (56)المككف مف (فرايبكرج)مقياس الشخصية لػ: الباحثة الأدكات التالية
 .   البحث بكصفو اختبارا قبميا بعد التأكد مف صدقو كثباتو

كبعد انتياء التجربة طبقت الباحثة مقياس الشخصية البعدم عمى نفس عينة البحث 
لمتعرؼ عمى مدل فعالية إستراتجية التعمـ معا التعاكنية في تغير بعض سمات الشخصية 

 إحصائيا باستخداـ الاختبار التائي أظيرت اكبعد جمع البيانات كتحميمو.لدل أفراد العينة
 )كجكد فركؽ دالة إحصائيا في الأبعاد أك السمات الثمانية لمشخصية:النتائج ما يأتي

بيف أفراد  (العصبية، العدكانية،الاكتئابية، السيطرة،اليدكء،الاستثارة، الكؼ،الإجتماعية
كفي ضكء نتائج البحث خرجت الباحثة بجممة مف .  العينة كلصالح الاختبار البعدم

 .التكصيات كالمقترحات
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، مكة 2006ىـ،1428ىند حميد حميد الروثي الحربي،)دراسة  7-1-10
: (المكرمةالسعودية

فعالية استخدام إستراتجية التعمم التعاوني في إتقان تمميذات الصف :عنوان الدراسة
 الحسابية الأربع واتجاىين نحو مادة الرياضيات عمى عينة من تالأول متوسط لمميارا

 .المدارس المتوسطة الحكومية في مكة المكرمة

ىدفت ىذه الرسالة بشكؿ رئيسي لمكشؼ عف فعالية استخداـ إستراتجية التعمـ 
التعاكني في إتقاف تمميذات الصؼ الأكؿ متكسط لمميارات الحسابية الأربع كاتجاىاتيف 

المنيج شبو التجريبي القائـ مدت الباحثة تعانحك مادة الرياضيات،كلتحقيؽ ىدؼ الدراسة،
، كتمثؿ مجتمع (التجريبية، الضابطة  )لمجمكعتيف  (البعدم /القبمي )عمى التصميـ 

الدراسة في جميع تمميذات الصؼ الأكؿ متكسط المرحمة المتكسطة الحككمية بمدينة مكة 
،كاختارت العينة بالطريقة العشكائية ىػ1425/1426لمكسـ الدراسي الثاني لعاـ المكرمة ؿ

تمميذة  لممجمكعة  (32)تمميذة لممجمكعة التجريبية ك  (28)البسيطة كتمثمت في 
الضابطة،ك أعدت الباحثة اختبار بيدؼ قياس تحصيؿ تمميذات عينة الدراسة لممحتكل 
المعرفي لمكحدة المختارة، كتأكدت مف صدؽ ك ثبات الإختبار، كما استعانت بمقياس 
للبتجاه نحك الرياضيات معد مسبقا،، كبعد أف طبقت الاختبار ألتحصيمي كمقياس 

الإتجاىات عمى تمميذات المجمكعتيف تأكدت مف تكافؤىما في نتائج التطبيؽ القبمي قامت 
بإخضاع تمميذات المجمكعة الضابطة لدراسة الكحدة المختارة باستخداـ الطريقة التقميدية، 

بينما أخضعت تمميذات المجمكعة التجريبية لدراسة الكحدة نفسيا باستخداـ إستراتجية 
 (50)التعمـ التعاكني، كبعد ذلؾ جمعت بيانات تمميذات مجمكعتي الدراسة البالغ عددىف 

تمميذة في كؿ مجمكعة، ك أخضعت الدراسة  لممعالجة الإحصائية  (25)تمميذة، بكاقع 
اختبار تحميؿ التبايف،كالمتكسط الحسابي، كالإنحراؼ المعيارم  كتكصمت الدراسة : كىي

أثر فعالية استخداـ إستراتجية التعمـ التعاكني في إتقاف تمميذات : إلى النتيجة التالية
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 الحسابية الأربع كاتجاىيف نحك مادة الرياضيات عمى عينة تالصؼ الأكؿ متكسط لمميارا
مف المدارس المتكسطة الحككمية في مكة المكرمة،كفي ضكء ىذه النتائج، قدمت الباحثة 

 .مجمكعة مف التكصيات

  :(السموك الإجتماعي المدرسي )دراسات تناولت المتغير التابع- 7-2

 :(،تيزي وزو،الجزائر2013بوشاشي سامية، )دراسة- 7-2-1

السموك العدواني وعلاقتو بالتوافق النفسي الإجتماعي لدى طمبة :عنوان الدراسة
 :الجامعة

ىدفت الدراسة  إلى الكشؼ عف العلبقة القائمة بيف السمكؾ العدكاني كالتكافؽ 
النفسي الإجتماعي لدل طمبة الجامعة، كتحقيقان لأغراض البحث تـ الاعتماد عمى المنيج 

طالبا ك طالبة جامعييف تـ اختيار  (340)الكصفي التحميمي،ك تككنت عينة البحث مف 
باص "بطريقة عشكائية طبقية، كطبؽ عميو مقياس السمكؾ العدكاني مف إعداد الباحثيف

، ككذلؾ مقياس "كصالح أبك  عباة" معتز سيد عبد الله" مف قبؿ الباحثيففكالمقف" كبيرم
المذاف تـ " صلبح الديف أحمد الجماعي"التكافؽ النفسي كالإجتماعي مف إعداد الباحث 

 .تعديميما بما يتلبءـ مع البيئة الجزائرية

ك بعد جمع البيانات تـ تفريغيا ك معالجتيا إحصائينا باستخداـ البرنامج الإحصائي   
 لدراسة (SPSS)ك مف خلبلو تـ تطبيؽ اختبار لدلالة الفركؽ ك معامؿ ارتباط بيرسكف 
 .العلبقة، ك كذلؾ حساب النسب المئكية لتحديد مستكيات متغيّرم البحث

ك لقد تكصمت نتائج البحث إلى أف لدل طمبة الجامعة سمكؾ عدكاني متكسط كما 
كجدت أف ىناؾ دالة إحصائية في السمكؾ العدكاني بيف الجنسيف ك لصالح الذككر، كما 
أشارت النتائج إلى أف طمبة الجامعة يتميزكف بتكافؽ نفسي اجتماعي متكسط، كما كجدت 
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 تأف ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية في التكافؽ النفسي الإجتماعي بيف الجنسيف كتكصؿ
 كالتكافؽ مأيضا إلى أف ىناؾ علبقة سالبة ذات دلالة إحصائية بيف السمكؾ العدكاف

 . النفسي الإجتماعي لدل طمبة الجامعة

 :(،بابل،العراق2013حسين عبد جبر،بشرى سممان كاظم، )دراسة- 7-2-2

السموك الإجتماعي وعلاقتو بمفيوم الذات لدى طمبة كمية الفنون :عنوان الدراسة
 :الجميمة بجامعة بابل

   ىدفت  الدراسة إلى الكشؼ عف علبقة السمكؾ الإجتماعي كعلبقتو بمفيكـ الذات لدل 
طمبة كمية الفنكف الجميمة بجامعة بابؿ، كاعتمدت المنيج الكصفي كتمثممجتمع الدراسة مف 

 (1336)طمبة كمية الفنكف الجميمة مف الصؼ الأكؿ إلى الصؼ الرابع، كالبالغ عددىـ 
اختار الباحثاف عينتيـ .2013-2012طالبا كطالبة يمثمكف الأقساـ الفنية لمعاـ الدراسي 

اختيرت عينة مف : مف طمبة الكمية بالأسمكب المرحمي العشكائي كفقنا لمخطكة الآتية
الطلبب ك الطالبات مف كؿ مرحمة دراسية في كؿ قسـ دراسي، ك بذلؾ أصبحت عينة 

مف مجتمع البحثكاعتمدا الباحثات  (%29)طالبنا ك طالبة، ك ىي بنسبة  (384)البحث 
 :الأدكات التالية

 1998المعد عاـ " شكاف"اعتمد الباحثاف عمى مقياس : مقياس السمكؾ الإجتماعي (1
مف إعداد الباحثاف، لمعالجة : كالمقنف عمى طمبة جامعة العراؽ،ك مقياس مفيكـ الذات

 :البيانات الكاردة في البحث استخدـ الباحثاف الكسائؿ الإحصائية الآتية
معامؿ ارتباط بيرسكف لإيجاد الثبات لممقاييس المستخدمة في البحث، ك كذلؾ إيجاد  (1

 .العلبقة بيف المتغيرات
 .معادلة سبيرماف براكف لتصحيح معامؿ الثبات المحسكب بطريقة التجزئة النصفية (2
 .الاختبار التائي لعينة كاحدة لمقارنة الكسط المتحقؽ مع الكسط النظرم لكؿ مقياس (3
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الاختبار التائي لمكشؼ عف الفركؽ في معاملبت الإرتباط بيف المتغيرات تبعنا لمتغير  (4
 .الجنس

 .تحميؿ التبايف الثنائي باستخداـ معاممة ىكيت لثبات المقياس (5
 :النتائج

 :استنادنا إلى ما ظير مف نتائج البحث استنتج الباحثاف ما يأتي
 إف طمبة كمية الفنكف الجميمة يتمتعكف بمستكلن عاؿ مف السمكؾ الإجتماعي (1
كجكد علبقة مكجبة ذات دلالة إحصائية في مستكل السمكؾ الإجتماعي لدل طمبة  (2

 .الكمية تبعا لمتغير الجنس ك لصالح الإناث
كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكل مفيكـ الذات لدل طمبة الكمية تبعا  (3

 .لمتغير الجنس ك لصالح الذككر
،غزة، 2009دراسة يوسف موسى مقدادي، جمال عبد الله أبو زيتون،– 7-2-3

 (فمسطين

اثر برنامج تدريبي مستند إلى التربية العقلانية الانفعالية في تحسين : عنوان الدراسة
الكفاءة الإجتماعية وميارات حل المشكلات لدى طمبة الصفين السابع والثامن 

 .الأساسيين

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى اثر برنامج تكجيو جمعي مستند إلى التربية 
العقلبنية الانفعالية في تحسيف الكفاءة الإجتماعية، كميارات حؿ المشكلبت لدل طمبة 
الصؼ السابع كالثامف الأساسي،كاعتمدت الدراسة عمى المنيج التجريبي، كتككنت عينة 

تجريبية )طالبا تـ تكزيعيـ بالتساكم بطريقة عشكائية إلى مجمكعتيف (50)الدراسة مف 
،كاستعمؿ مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لصاحبو العالـ ميريؿ (25، ضابطة 25
بالاعتماد عمى نمكذج  (1998)، كمقياس حؿ المشكلبت الذم طكره حمدم (1993)

تحميؿ التبايف المشترؾ :ىبنر في حؿ المشكلبت،كاستخدمت الأساليب الإحصائية التالية
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كأظيرت نتائج الدراسة كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف المجمكعة التجريبية  (ت)كاختبار 
التي تمقت برنامج التكجيو الجمعي ك المجمكعة الضابطة كلصالح المجمكعة التجريبية 

 .كلجميع المتغيرات التابعة

 (،غزة، فمسطين2008مروان سميمان سالم الددا،) دراسة 7-2-4

فعالية برنامج مقترح لزيادة الكفاءة الإجتماعية لمطلاب الخجولين في :عنوان الدراسة
 مرحمة التعميم الأساسي

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف فاعمية برنامج مقترح لزيادة الكفاءة الإجتماعية 
لمطلبب الخجكليف في مرحمة التعميـ الأساسي، استخدـ الباحث منيجيف ىما المنيج 
التجريبي كالمنيج الكصفي التحميمي،كتمثؿ مجتمع الدراسة مف طلبب مرحمة التعميـ 

 في محافظة خاف يكنس المسجميف في العاـ الدراسي ةالأساسي بالمدارس الحككمي
طالبا،كتككنت العينة مف طلبب الصؼ  (2971)كالبالغ عددىـ  (2008-2007)

طالبا كاختيارىا بالطريقة العشكائية،ككانت أدكات الدراسة  (200)العاشر بمغ عددىا 
مقياس اعرض الخجؿ مف إعداد مايسة النياؿ كمدحت أبك زيد،كقاما ببناء برنامج 

لمفرؽ بيف متكسط  (ت)اختبار : إرشادم،كاستخدـ الباحثاف الأساليب الإحصائية التالية
لاختبار الفركؽ بيف متكسطات العينات المستقمة  (ت)الفقرة ك المتكسط المحايد، اختبار 

كجكد فركؽ بيف المجمكعة التجريبية :، ككانت النتائج كما يمي( التجريبية–الضابطة )
كالمجمكعة الضابطة عمى كؿ مقاييس الدراسة كلصالح التجريبية مما يؤكد فاعمية 

 .البرنامج المقترح لزيادة الكفاءة الإجتماعية لمطلبب الخجكليف في مرحمة التعميـ الأساسي

 .(، العراق2008دراسة حسن أحمد سييل، محمود كاظم محمود،) 7-2-5

فاعمية الذات وعلاقتيا بالسموك الفوضوي لدى طلاب المرحمة : عنوان الدراسة
 :المتوسطة
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ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستكل فاعمية الذات لدل طلبب المرحمة 
المتكسطة، كالتعرؼ عمى مستكل السمكؾ الفكضكم لدل طلبب المرحمة المتكسطة،كتمثؿ 
مجتمع الدراسة في طلبب الصؼ الثاني المتكسط مف طلبب الثانكية في محافظة بغداد 

طالب مف طلبب الصؼ الثاني المتكسط مف ثانكية  (278)كتككنت عينة الدراسة مف 
الصديؽ لمبنيف ك ثانكية الركاد لمبنيف، كاعتمد الباحثاف المنيج الكصفي استعمؿ الباحثاف 

، مقياس السمكؾ (2008محمكد،)مقياس فاعمية الذات الذم أعده : الأدكات التالية
 ، (2007سييؿ،)الفكضكم الذم بناه 

اختبار التائي لعينة كاحدة، كمعادلة : الباحثاف الأساليب الإحصائية التاليةـباستخدا
الإرتباط بيرسكف لا يجد العلبقة بيف فاعمية الذات ك السمكؾ الفكضكم، كتكصمت الدراسة 

 .إلى نتيجة لا كجكد لعلبقة بيف فاعمية الذات كالسمكؾ الفكضكم

 (، مصر2007محمد السعيد عبد الجواد ابو حلاوة،  )دراسة -7-2-6
فعالية برنامج إرشادي مقترح لتنمية النضج الإنفعالي في تحسين : عنوان الدراسة

 .الكفاءة الإجتماعية لدى عينة من الأطفال الصم المساء معاممتيم انفعاليا
ىدفت الدراسة التحقؽ مف كفاءة كفعالية برنامج إرشادم مقترح لتنمية النضج الانفعالي 

في تحسيف الكفاءة، الإجتماعية لدل عينة مف الأطفاؿ الصـ المساء معاممتيـ 
كلتحقيؽ أىداؼ الدراسة اعتمد الباحث المنيج التجريبي، كتمثؿ مجتمع الدراسة .انفعاليا

سنة، كتككنت عينة (14-12)في تلبميذ الصـ ك ضعاؼ السمع ممف تتراكح أعمارىـ بيف 
طفلب ك طفمة مف تلبميذ مدرسة الأمؿ لمصـ كضعاؼ السمع بمدينة  (52)الدراسة مف 

دمنيكر مف ذكم الإقامة الخارجية ك الداخمية، كتـ تقسيـ العينة الدراسة إلى مجمكعتيف 
طفلب كطفمة،كاستعممت  (27)طفلب كطفمة، كالضابطة كقكاميا  (25)التجريبية كبمغت 
برنامج تنمية النضج الانفعالي للؤطفاؿ الصـ ضحايا الإساءة : الأدكات التالية

  (إعداد الباحث).الانفعالية
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  (إعداد الباحث). دليؿ إرشاد آباء كمعممي الأطفاؿ الصـ
  (إعداد الباحث). مقياس الإساءة الانفعالية الـ

  (إعداد الباحث).مقياس النضج الانفعالي للؤطفاؿ الصـ
  (1997)عادؿ السعيد البنا : إعداد. مقياس المستكل الإجتماعي الاقتصادم

إعداد . قائمة مؤشرات تعرض الطفؿ الأصـ لسكء المعاممة الانفعالية كما يدركيا المعممكف
 .ترجمة كتقنيف الباحث (2002)كرستكف تكر

 .1993إعداد فاندربيمت . بطاقة ملبحظة السمكؾ، الإجتماعي للؤطفاؿ أثناء المعب
ك كانت التحميلبت الإحصائية لبيانات الدراسة استخدمت الدراسة أساليب إحصائية 

 :متنكعة في تحميؿ بيانات الدراسة الحالية تكزعت عمى ثلبث مسارات
أساليب إحصائية استخدمت في تقنيف أدكات الدراسة كتضمنت معاملبت الإرتباط : الأكؿ

  (، كمعامؿ ألفا، كبيرسكفمالإتساؽ الداخؿ)
أساليب إحصائية استخدمت في التحقؽ مف التجانس بيف عينة المجمكعة : الثاني

 .(ت)التجريبية كعينة المجمكعة الضابطة كتضمنت اختبار 
أساليب إحصائية استخدمت في التحقؽ مف التجانس مف فركض الدراسة : الثالث

كتضمنت تحميؿ التبايف لمقياسات المتكررة الثنائي كالأحادم، معامؿ مربع أكميجا 
اختبارات دلالة الفركؽ بيف المتكسطات كفؽ مدل دنف، تحميؿ الانحدار كالمسار كنمكذج 

تكجد فركؽ بيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة : المعادلة البنائية، ككانت النتائج كالتالي
لصالح المجمكعة التجريبية مما  (القبمي  كالبعدم كالتتبعي)الضابطة في القياس المتكرر 

يؤكد فعالية البرنامج الإرشادم المقترح لتنمية النضج الانفعالي في تحسيف الكفاءة 
 .الإجتماعية لدل عينة مف الأطفاؿ الصـ المساء معاممتيـ انفعاليا
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                   (،العراق2006ايمان عبد الكريم ذيب،)دراسة-7-2-7
 .السموك الإجتماعي لمطالب الجامعي: عنوان الدراسة

   ىدفت الدراسة إلى قياس السمكؾ الإجتماعي لمطالب الجامعي كتمثؿ مجتمع الدراسة 
ك قد  (2006-2005)مف  طمبة الجامعة المنتصرية الدراسية الصباحية لمعاـ الدراسي 

طالب ك طالبة ك مف مختمؼ الكميات،ككانتعينة مككنة مف  (11566)بمغ عدد الطمبة 
طالب ك طالبة مف طمبة الجامعة تـ اختيارىـ بالطريقة الطبقية  (400)

العشكائية،كاعتمدت المنيج الكصفي،كما طبقت أداة مقياس السمكؾ الإجتماعي الذم 
كاستعممت الكسائؿ .قامت الباحثة  ببنائو كقامت بحساب الخصائص السيككمترية لو

النسبة المئكية،الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف،معامؿ ارتباط :الإحصائية التالية
بيرسكف،معادلة ىكايت،معادلة الخطأ المعيارم،معامؿ الالتكاء،الاختبار التائي لعينة 

تكجد فركؽ بيف متكسط السمكؾ الإجتماعي :كتكصمت الباحثة إلى النتائج التالية.كمجتمع
لمطمبة ك المتكسط الفرضي لممقياس لصالح الطمبة،يكجد فركؽ بيف متكسطات الطمبة في 
المتغير الجنس لصالح الطالبات،يكجد فركؽ بيف متكسطات الطمبة في المتغير المرحمة 

الدراسية لصالح المرحمة الرابعة،لايكجد فركؽ بيف متكسطات الطمبة في المتغير 
 .التخصص

  (،مصر2005سموى السيد سميمان حجازي، )دراسة-7-2-8 

 فعالية التدريب عمى ميارات الإجتماعية في خفض فوبيا المدرسة:عنوان الدراسة

ىدفت الدراسة إلى خفض فكبيا المدرسة مف خلبؿ التدريب عمى ميارات 
كقد أجريت عمى عينة مف مجتمع  .  كطبقت المنيج الشبو تجريبي.الإجتماعية

بمجمع ( الثالث- الثاني- الأكؿ)طفؿ كطفمة بالصفكؼ الثلبث الأكلى (404)قكامو
مدارس أكلاد صقر الإبتدائي بمحافظة الشرقية حيث طبؽ عمييـ مقياس فكبيا المدرسة 
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طفلبن  (60)للؤطفاؿ كمقياس فكبيا المدرسة كما يدركو المعمـ، كبناء عمى ذلؾ تـ اختيار 
 في مقياس فكبيا المدرسة 85أعمى مف )كطفمة حصمكا عمى أعمى الدرجات في المقياسيف 

عمى ىؤلاء  ( في مقياس فكبيا المدرسة كما يدركو المعمـ89كما يدركو الطفؿ كأعمى مف 
طفلبن كطفمة تتراكح  (20)، ثـ طبؽ مقياس الميارات الإجتماعية كتـ اختيار( طفؿ60)

سنكات ممف تتكافر فييـ شركط العينة، كتـ تقسيميـ إلى  (8_7)أعمارىـ ما بيف 
 .أطفاؿ (10)أطفاؿ كمجمكعة ضابطة  (10)مجمكعتيف مجمكعة تجريبية قكاميا 

. سنكات (8-6)اختبار القدرات العقمية للؤطفاؿ مف - 1:تـ تطبيؽ المقاييس التالية كىي
 .مقياس فكبيا المدرسة- 3.مقياس الميارات الإجتماعية لمصغار- 2

. برنامج التدريب عمى الميارات الإجتماعية- 5.مقياس فكبيا المدرسة لدل الأطفاؿ- 4
 استمر عشر أسابيع، ( جمسة30)كتـ تطبيؽ البرنامج  كعدد جمساتو 

كمعمؿ الإرتباط البسيط بيرسكف  (ت)اختبار)معالجة الدرجات إحصائيا كالتي تمثمت في 
 :أسفرت نتائج الدراسة عف

كجكد علبقة ارتباطيو سالبة ذات دلالة إحصائية بيف درجات الميارات الإجتماعية  (1
 . كفكبيا المدرسة لدل أطفاؿ عينة الدراسة

كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطي رتب درجات أطفاؿ المجمكعتيف  (2
في الميارات الإجتماعية بعد تطبيؽ البرنامج التدريبي  (الضابطة كالتجريبية)

 . لصالح المجمكعة التجريبية
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 (، العراق2005ثائر رشيد حسن، )دراسة -7-2-9

السموك الإجتماعي المدرسي بين التلاميذ بطيئي التعمم و الأسوياء : عنوان الدراسة
 (دراسة مقارنة)

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى الفركؽ بيف السمكؾ الإجتماعي المدرسي لدل 
التلبميذ بطيئي التعمـ كالأسكياء عمى كؿ مجاؿ مف مجلبت المقياس، استخدـ المنيج 
الكصفي بأسمكبو المسحي، كتمثؿ مجتمع الدراسة مف تلبميذ صفكؼ التربية الخاصة 
بطيئي التعمـ في مرحمة الرابع الإبتدائي المكجكديف ضمف المدارس الإبتدائية لمحافظة 

تمميذ كتمميذة كقد تـ اختيار  (132)كيبمغ عددىـ  (2004-2003)ديالي لمعاـ الدراسي 
 (31)تمميذ كتمميذة، كاختير  (31)العينة عشكائيا مف التلبميذ بطيئي التعمـ كبمغ عددىـ 

تمميذ كتمميذة  أسكياء مف المدارس العادية بيدؼ المقارنة  كاستخدـ الباحث مقياس 
كأداة لمدراسة، كتـ حساب الأساليب  (1993)السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمعالـ ميريؿ 

لمعينات  (ت)النسبة المئكية،معامؿ الإرتباط البسيط بيرسكف ، اختبار : الإحصائية التالية
تكجد فركؽ بيف التلبميذ :، كتكصؿ إلى النتائج التاليةةالمتساكية كالأكساط غير المرتبط

بطيئي التعمـ كالتلبميذ الأسكياء عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي كعمى كؿ مجاؿ 
الميارات الأكاديمية ك  )مف مجالاتو كالمتمثمة في الكفاية الإجتماعية بأبعادىا الثلبث 

، ككذلؾ مجاؿ السمكؾ اللبإجتماعي بأبعده (الميارات الشخصية كميارات ضبط الذات 
كذلؾ كمو لصالح التلبميذ  (سريع الغضب، العدكانية، كثير الطمبات فكضكم  )الثلبث 
 .الأسكياء
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 (،الرياض السعودية2005رحاب فتحي عبد السلام السيد،)دراسة - 7-2-10

الإجتماعية تفاعمية برنامج للأنشطة النفسحركية في تنمية بعض الميارا:عنوان الدراسة
 :لأطفال الروضة

ىدفت الدراسة إلى  الكشؼ عف مدل فاعمية برنامج للؤنشطة نفسحركية في تنمية 
طفؿ كطفمة  (40)بعض الميارات الإجتماعية لأطفاؿ الركضة،تككنت عينة الدراسة مف 

 (20)التجريبية )تراكحت أعمارىـ بيف الخامسة كالسادسة، كقد تـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف 
طفؿ كطفمة، كاعتمدت الباحثة في دراستيا عمى المنيج التجريبي،كما  (20)ك الضابطة

 تمثمت في مقياس الميارات الإجتماعية لأطفاؿ الركضة ساستعانت بمجمكعة مف المقايي
لتنمية  (باستخداـ الأنشطة النفسحركية)مف إعداد الباحثة ،كقامت ببناء برنامج تدريبي 

معامؿ الإرتباط : بعض الميارات الإجتماعية، استعممت الأساليب الإحصائية التالية
لحساب الفركؽ، الصدؽ التمييزم، معادلة بلبؾ، كتكصمت إلى النتائج  (ت)اختبار 
 كالمجمكعة الضابطة عمى مقياس الميارات ةكجكد فركؽ بيف المجمكعة التجريبي: التالية

 فعالية البرنامج التدريبي دالإجتماعية لأطفاؿ الركضة لصالح المجمكعة التجريبية مما يؤؾ
 .للؤنشطة النفسحركية في تنمية بعض الميارات الإجتماعية لأطفاؿ الركضة

 :التعكيب عمى الدراسات السابكة

استراتيجيات التعمـ  (المستقؿ)تباينت الدراسات التي تناكلت متغير:من حيث الأىداف
النشط في أىدافيا تبعا لتبايف الإستراتيجيات المطبقة ككذا تبعا لتبايف المتغيرات التابعة 
التي تناكلتيا كؿ دراسة، بحيث ىناؾ دراسات أرادت الكشؼ عف تأثير الإستراتيجيات 

،غزة 2010ياسر ىدركس ك معمر الفرا،)التعمـ النشط مع متغيرات أخرل مثؿ دراسة
 (مكة،السعكدية2009فاطمة الزايدم،)ك دراسة  (،لبناف2009غادةقصي،)كدراسة(فمسطيف
، كىناؾ بعض الدراسات التي اعتمدت بعض (،الأردف2008انتصار ك آخركف،)كدراسة 
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البرامج القائمة عمى  استراتيجيات التعمـ النشط مثؿ إستراتيجية التعمـ التعاكني ك التعمـ 
بحؿ المشكلبت ك التعمـ بالمعب ك القصة مع متغيرات أخرل بيدؼ الكشؼ عف تأثير 

أحمد )كدراسة  (، الجزائر2013نبيمة بف الزيف،)كفاعمية تمؾ البرامج مثؿ دراسة 
ك  (، العراؽ2012صبا المحفكظ ك محسف الزىيرم)ك دراسة  (، الككيت2012الصميمي،
ىند )كدراسة (العراؽ2007أضكاء عبد الكريـ،)كدراسة  (2009فدكل برقاف،)دراسة 
 (،مكة السعكدية2006العربي،

 (المتغير التابع)أما الدراسات التي تناكلت المتغير السمكؾ الإجتماعي المدرسي 
فكانت متباينة ىي الأخرل في أىدافيا حيث ىدفت بعضيا إلى الكشؼ عف مستكل 

ثائر ) ةدراس (،العراؽ2006إيماف ذيب، )السمكؾ الإجتماعي المدرسي للؤفراد مثؿ دراسة 
كمنيا مف ىدفت إلى تنمية كرفع مستكل السمكؾ الإجتماعي  (،العراؽ2005حسف، 

مركاف )كدراسة  (،العراؽ2009يكسؼ مقدادم ك جماؿ أبك زيتكف، )المدرسي مثؿ دراسة 
سمكل )كدراسة  (،مصر2007محمد السعيد أبك حلبكة،)كدراسة  (،فمسطيف2008الددا،

كمنيا مف ىدفت إلى (،السعكدية2005رحاب السيد،)كدراسة  (،مصر2005حجازم،
بك شاشي )الكشؼ عف علبقة  السمكؾ الإجتماعي مع متغيرات أخرل  مثؿ دراسة 

حسف كمحمكد )ك دراسة  (، العراؽ2013حسيف كاظـ،)كدراسة  (، الجزائر 2013سامية،
 (،العراؽ2008كاظـ،

أما الدراسة الحالية فقد تميزت عف سابقاتيا بأىدافيا كىي بناء برنامج مقترح قائـ 
عمى استراتيجيات التعمـ النشط كالتي تمثمت في أربع استراتيجيات كىي التعمـ التعاكني، 
كالتعمـ بالمعب، كالتعمـ بحؿ المشكلبت، كالتعمـ بالأسمكب القصصي كذلؾ بيدؼ تنمية 

كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي كذلؾ مف خلبؿ  تنمية الكفاية الإجتماعية لمتلبميذ ك 
 .ضبط السمكؾ اللبإجتماعي لمتلبميذ
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ك دراسة  (، الجزائر2013بكشاشي سامية،)باستثناء دراسة : من حيث المنيج
) كدراسة (،العراؽ2008حسف، محمكد،) كدراسة  (،العراؽ 2013حسيف كبشرل كاظـ،)

التي اعتمدت المنيج  (،العراؽ2005ثائر حسف،)كدراسة (، العراؽ2006إيماف ذيب،
القبمي )الكصفي،اعتمدت كؿ الدراسات الأخرل عمى المنيج التجريبي القائـ عمى التصميـ 

كىذا ما سكؼ ( المجمكعة التجريبية ك المجمكعة الضابطة)كعمى  (كالبعدم ك التتبعي
 .تعتمد عميو ىذه الدراسة كذلؾ لتحقيؽ ىدفيا القائـ عمى اختبار فاعمية برنامج مقترح

اختمفت الدراسات مف حيث عدد العينة كمف حيث الفئة المستيدفة : من حيث العينة
الركضة الإبتدائي المتكسط، )حيث تكزعت كؿ الدراسات بيف المستكيات التعميمية الخمسة 

كذلؾ لأىمية كؿ المراحؿ لمتعميـ ك تنمية السمكؾ الإجتماعي كأما  (الثانكم، الجامعي
كأدنى  (28)كأقصى عدد ك (400 )العدد فقد تباينت كؿ الدراسات في عدد العينة بيف

 .عدد

لأنيا حسب نظر  (السنة الثالثة)أما الدراسة الحالية فقد استيدفت فئة الإبتدائي 
الباحثة ىي الأكثر فئة قابمة لمتغيير لأنيا تتكسط المرحمة الإبتدائية، أما العدد فتمثؿ في 

لممجمكعة الضابطة، ك تـ اختيار ىذا  (28)لممجمكعة التجريبية ك (28)مقسـ  (56)
 .(28-25)العدد لأف الإستراتيجيات المطبقة تتطمب عدد مف 

لقد تباينت أدكات كؿ الدراسات كؿ عمى حسب الفرضيات التي :من حيث الأدوات
قامت مف أجميا الدراسة، ككذلؾ حسب المتغيرات التي كضعت الدراسة مف أجميا  فمنيا 

 .مف تبنَت مقاييس آخريف، كمنيا مف بنَت المقياس لكحدىا

أما الدراسة الحالية فقد تكافقت في استعماؿ مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي 
ثائر )ك دراسة  (، العراؽ2009يكسؼ  كجماؿ،)مع دراسة كؿ مف  (1993)لمعالـ ميريؿ 

 .(،العراؽ2005حسف،
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بيدؼ معرفة  (ت)استعممت جؿ الدراسات اختبار :من حيث الأساليب الإحصائية
الفركؽ لأنيا تبنت المنيج التجريبي لمعرفة الفركؽ بيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة 

الضابطة ، كمنيا مف اعتمدت معامؿ الإرتباط البسيط لبيرسكف بيدؼ الكشؼ عف 
 .لمكشؼ عف الفركؽ (ت)العلبقة بيف المتغيرات بالإضافة إلى اختبار 

أما الدراسة الحالية مثميا مثؿ الدراسات التي اعتمدت المنيج التجريبي اعتمدت 
لمكشؼ عف الفركؽ بيف المجمكعة التجريبية ك المجمكعة الضابطة في  (ت)اختبار 

 .(القبمي كالبعدم كالتتبعي )الاختبار 

لقد تكصمت كؿ الدراسات التي طبقت برامج مقترحة أك إرشادية أك :من حيث النتائج
تدريبية إلى فاعمية ىذه البرامج سكاء في تنمية كرفع السمكؾ كالميارات الإجتماعية أك في 

سمكل ) ، دراسة  (2005رحاب،)خفض بعض السمككات غير اجتماعية مثؿ دراسة 
كدراسة  (2008مركاف،)كدراسة  (2007محمد السعيد،)كدراسة (2005السيد،

كتكصمت كؿ الدراسات التي طبقت استراتيجيات التعمـ النشط بكؿ .  (2009يكسفكجماؿ،)
أنكاعو إلى فاعمية كتأثير ىذه الإستراتيجيات في تنمية الميارات ك رفع مستكل التحصيؿ 

ىند )أك فاعمية الذات أك تنمية التفكير الإبداعي أك الذكاء أك الضبط الداخمي مثؿ دراسة 
 (2012صبا عبد المنعـ،)كدراسة  (2008انتصار خميؿ عشا،)كدراسة  (2006حميد،

 .(2013نبيمة بف الزيف،)كدراسة  (2012أحمد ىلبؿ،)كدراسة 

أما الدراسة الحالية انفردت حسب عمـ الباحثة في ما تسعى إلى التكصؿ إليو مف نتائج 
كالتي تمثمت في الكشؼ عف فاعمية البرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط 

 بالمتمثؿ في التعمـ التعاكني ك التعمـ بحؿ المشكلبت ك التعمـ بالمعب كالتعمـ بالأسمك
 جزأيف الاكؿ العمؿ مالقصصي لتنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي المتمثؿ ؼ
.عمى تنمية الكفاية الإجتماعية، كالثاني ضبط السمكؾ اللبإجتماعي
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  :تمييد
لقد تزايد في الآكنة الأخيرة بشكؿ ممحكظ الاىتماـ بطرؽ التدريس التي تككف فعاَلة لتساعد 

المتعمـ عمى التعامؿ مع الكـ اليائؿ مف المعمكمات المتراكمة في البيئة بالإضافة إلى 
 الانفجار المعمكماتي ةتنشيط ك تفعيؿ عمميات التفكير الخاصة بو مما يؤىمو إلى مكاكب

الكبير كاستغلبلو لصالحو كمنفعتو، كمنو تـ اكتشاؼ طرؽ جديدة لمتدريس ألا كىي 
استراتيجيات التعمـ النشط التي تعمؿ عمى تنشيط المتعمـ حركيا كمعرفيا كنفسيا كفكريا 

كتمكَنو مف تعمـ كاكتساب أم معمكمات أك ميارات جديدة يحتاجيا أثناء حياتو كلقد تطَرقنا 
في ىذا الفصؿ بالتفصيؿ إلى كؿ ما يتعمؽ باستراتيجيات التعمـ النشط كالى النظريات 

التي استند إلييا العمماء في التأصيؿ ليذه الإستراتيجيات، كتطرقنا كذلؾ إلى 
الإستراتيجيات التي طبقتيا الباحثة في دراستيا ك المتمثمة في التعمـ التعاكني، كالتعمـ 

 .بالمعب، التعمـ بحؿ المشكلبت، كالتعمـ بالأسمكب القصصي
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 :إستراتجيات التعمم النشط- 1 
تكمـ الكثير مف العمماء عف التعمـ ك أعطكا ليتعاريؼ كؿ حسب نظريتو :مفيوم التعمم(1

: كيمكننا أف نحدد بعض التعريفات منيا

ير في سمكؾ الفرد الناتجعف غيالت:أنو ("Guilford"جيمفكرد )يعرّفو - 1
. (22،ص،2002توفيق،محمد ).استثارة

عمى أنو مجيكد شخصي كنشاط ذاتي  (المبايبدم)ك  (الخلبيمة)ك عرفو كؿ مف - 2
رشاده . يصدر عف المتعمـ نفسو ك قد يككف كذلؾ بمعكنة مف المعمـ كا 

 (39،ص2008يحي،)

كيعرؼ كذلؾ عمى أنو التغير ك التبدؿ في الميارة، أك التعديؿ في المعرفة أك - 3
. السمكؾ، ك ذلؾ نتيجة اكتساب الفرد لمخبرة المباشرة أك غير المباشرة

 (39،ص2008جودت،)

حسب نظريتو السمككية عمى أنو سمسمة مف التغيرات في سمكؾ  (ثكرندايؾ)ك يعرفو - 4
 .(16،ص1983مصطفى،).الإنساف

نتاج علبقات كارتباطات بيف ما يقدـ لو مف معمكمات -5 يعرفو اكزكبؿ بأنو عممية إدراؾ كا 
جديدة،كبيف المعمكمات المكجكدة بالفعؿ في البناء المعرفي 

  (119،ص2007حسين،).لممتعمـ

ك يمكننا أف نستخمص مف التعاريؼ سابقة الذكر أف التعمـ متعمؽ بالفرد المتعمـ - 
ك ىك عبارة عف نشاط يقكـ بو ىذا المتعمـ بيدؼ إحداث تغير في سمككو ك اكتسابو 
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الميارة عف طريؽ التدريب ك لكف لا يمكننا أف نرل ىذا التغير إلا مف خلبؿ أداء الفرد 
. ليذه الميارة

ككما خاض العمماء ك المنظريف في مفيكـ التعمـ كاف لزامان الخضكع :مفيوم التعميم-(2
: ك يمكننا أف نكضح بعض التعريؼ منيا.في مفيكـ التعميـ لتعمؽ كؿ كاحد منيما بالآخر

يصاليا إلى فرد أك أفراد - 1 التعميـ ىك عممية نقؿ المعارؼ أك الخبرات،أك الميارات كا 
. (26،ص2008محسن،).بطريقة معينة

،مخطط ليا أك غير مخطط ليا،تتـ ة أك غير مقصكدةىك عممية مقصكد:تعريؼ آخر- 2
داخؿ غرفة الصؼ أك خارجيا،كتتـ مف قبؿ المعمـ أك غيره،تؤدم في النياية إلى تعمـ 

. (25،ص2009عادل،).الفرد ك اكتسابو لمخبرات المختمفة

تكفير الشركط المادية ك النفسية،التي تساعد المتعمـ عمى التفاعؿ النشط :التعميـ ىك- 3
مع عناصر البيئة التعميمية في المكقؼ التعميمي،ك اكتساب الخبرة ك المعارؼ ك الميارات 

ك الإتجاىات ك القيـ التي يحتاج إلييا ىذا المتعمـ ك تناسبو ك ذلؾ بأبسط الطرؽ 
 .(21،ص2002محمود الحيمة،وتوفيق ).الممكنة

التعميـ عمى أنو أداة تستخدـ مف أجؿ التعمـ، ك ىك :(2002)عرؼ محمد السكراف - 4
 .ينطكم عمى مركب كاحد ىك الإحاطة بالمعمكمات ك المعارؼ

 (121،ص2002،محمد السكران)

كمعنى ىذا أف التعميـ ىك عبارة عف عممية اكتساب المتعمـ لمخبرات ك الميارات - 
كالمعارؼ التي تساعده عمى التكيؼ مع بيئتو ك يككف مقصكدان في إطار مؤسسة تربكية 

. أك غير مقصكد مف البيئة مباشرة
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ريؼ مختمفة باختلبؼ الميتميف بيذا اإف لمتدريس مفاىيـ عديدة ك تع:مفيوم التدريس(3
 :،نذكر منيا عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصرالمجاؿ

المفيكـ الحديث لمتدريس ىك التفاعؿ بيف المعمـ ك التلبميذ بغية تحقيؽ الأىداؼ - 1
المرجكة،كىذا التفاعؿ قد يككف مف خلبؿ مناقشات أك تكجيو أسئمة أك إثارة مشكمة أك 

تييئة مكقؼ معيف يدعكا التلبميذ إلى التساؤؿ أك محاكلة الاكتشاؼ أك غير 
 .(13،ص2011،ىبة).ذلؾ

ىدؼ إلى إثارة التعمـ ك تسييؿ ميمة تحققو ك يتضمف منشاط متكاصؿ :التدريس ىك- 2
سمكؾ التدريس مجمكعة مف الأفعاؿ المتكاصمة كالقرارات المستغمة ك تكضيحيا بطريقة 

 إيمان).مقصكدة مف المدرس الذم يعمؿ ككسيط في إطار مكقؼ تربكم تعميمي
 .(123،ص2010عمر،

ك حسب كماؿ عبد الحميد الزيتكف فإف ىناؾ أساسان تركزت حكليا تعريفات التدريس - 3
. لعؿ أىميا

إف التدريس باعتباره عممة اتصاؿ،ك عممية تعاكف ك نقؿ لممعمكمات ك نظاـ ك مينة كعممان 
 .(30،ص2003،كمال).أـ فنان ك سبيلبن لمنجاح ك نشاطان مقصكدان ك سمككان معياريان 

ك منو نلبحظ أف تعريؼ كماؿ عبد الحميد زيتكف كاف أكسع كأعمؽ لمفيكـ التدريس حيث 
كمستقبؿ  (المعمـ)أنو أكضح أف التدريس ىك عبارة مف عممية اتصاؿ تككف بيف الراسؿ

ك بفضؿ ىذا التكاصؿ يحدث تفاعؿ اجتماعي بيف المعمـ  (التمميذ تمؾ المعمكمات
كالتلبميذ فيما بينيـ،ك يككف ىذا التفاعؿ في إطار نظاـ ك نشاط مخطط لو 

كمنو فإف التدريس مينة يقكـ بيا المعمـ ك في نفس كقت . كمقصكد،بيدؼ التحقيؽ النجاح
. أتقنوىك عمـ ك فف لا يحسنو إلا مف عرفو ك 
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مف خلبؿ سردنا لمفاىيـ كؿ مف التعميـ كالتعمـ :الفرق بين التعمم والتعميم و التدريس(4
: ك التدريس يتضح لنا جميان الفرؽ بيف كؿ منيـ كيمكننا أف نمخصو كما يمي

. إف التعميـ أشمؿ مف التدريس في الاستعماؿ التربكم (1
. إف التدريس عمؿ مخطط مقصكد أما التعميـ فقد يحدث بقصد أك مف دكف قصد (2
التدريس بتناكؿ المعارؼ ك القيـ مف دكف الميارات بينما التعميـ يتناكؿ المعارؼ  (3

. كالميارات ك القيـ
التدريس يحصؿ في داخؿ المؤسسات التربكية، بينما التعميـ يحصؿ في داخؿ  (4

المؤسسات التربكية أك خارجيا أك في الاثنيف معان لاف الفرد قد يتعمـ في المدرسة 
 .(26،ص2008محسن،).أك قد يتعمـ مف المجتمع ك قد يتعمـ مف أفراد العائمة

ىي خطة مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ التعميمية فيي تضع :مفيوم إستراتجية التدريس(5
التي مف المؤكد أف المتعمـ يفعميا في الكاقع ليصؿ  (أك الإجراءات)الطرؽ أك التقنيات 

أف إستراتجية التدريس عبارة عف مجمكعة  (1988)كقد ذكر ممدكح سميماف . لميدؼ
المعمـ داخؿ الفصؿ ك التي تحدث بشكؿ منتظـ ك متسمسؿ ك تيدؼ  لتحقيؽ الأىداؼ 

التدريسية المعدة مسبقان، ك تتضمف أيضان أبعادان مختمفة مثؿ طريقة تقديـ المعمكمات 
لمتلبميذ ك طريقة التقكيـ، ك نكع الأسئمة المستخدمة ك ىكذا فيي الخطة العامة 

 .(265،ص2003كمال،).لمتدريس

خطة عمؿ عامة تكضع : ك لقد عرفت ككثر ككجؾ الإستراتجية في التعميـ بأنيا- 2
. لتحقيؽ أىداؼ معينة، ك لتمنع تحقيؽ مخرجات غير مرغكب فييا

 (60،ص2008،مصطفى)
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يعتبر مصطمح الإستراتجية مف المصمحات العسكرية بقصد بو فف استخداـ الأمانات - 3
ك المكاد المتاحة بطريقة مثمى تحقؽ الأىداؼ المرجكة، أم استخداـ الكسائؿ لتحقيؽ 
. الأىداؼ، فالإستراتجية عبارة عف إطار مكجو لأساليب العمؿ ك دليؿ مرشد لحركتو

 (81،ص2009عاطف،)

مجمكعة الإجراءات ك الكسائؿ التي يستخدميا المعمـ أك المدرس : ك تعرؼ بأنيا- 4
لتمكيف المتعمميف مف الخبرات التعميمية المخططة ك تحقيؽ الأىداؼ التربكية مف خلبؿ 
ىذه التعريفات لإستراتجية التدريس يمكننا أف نفيـ الإستراتجية بدقة ك التي كانت عبارة 
عف مصطمح عسكرم يكناني يعني براعة ك فف لمحرب ثـ انتقؿ إلى المجاؿ التربكم 
ليخدـ نفس اليدؼ أكلا،ك ىك التخطيط لمعممية التعميمية التعممية ككضع محددات ليا 

يمشي عمييا المعمـ ليحقؽ الأىداؼ التربكية المسطرة لو مستعملب كؿ الكسائؿ ك الخبرات 
. ك المثيرات ك التقنيات المتكفرة لديو

: مفيوم طريقة التدريس(6

طريقة التدريس بأنيا عممية اجتماعية يتـ مف خلبليا  (2000)يعرؼ مرعي كالحيمة - 1
نقؿ مادة التعمـ سكاءن معمكمة كانت أـ قيمة أـ حركة أـ خبرة مف مرسؿ نطؽ عميو اسـ 

 .(26،ص2005،توفيق و محمد).المعمـ إلى مستقبؿ نطمؽ عميو اسـ المتعمـ

طريقة التدريس ىي مجمكعة مف الإجراءات ك الممارسات ك الأنشطة العممية التي - 2
يقكـ بيا المعمـ داخؿ الفصؿ بتدريس درس معيف بيدؼ إلى تكصيؿ معمكمات ك حقائؽ 

.  (289،ص2010إيمان،).ك مفاىيـ لمطلبب

طريقة التدريس عبارة عف جممة  الإجراءات ك الأنشطة التي يقكـ بيا المعمـ لتكصيؿ - 3
محتكل المادة الدراسية لممتعمـ، أك ىي تكجو فمسفي يتككف مف عدة فرضيات متسقة 
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مترابطة متعمقة بطبيعة تعمـ المادة ك تعميميا،ك تبدك آثارىا عمى ما يتعممو 
 .(264،ص2003،كمال).الطلبب

 الإجراءات التي يؤدييا المدرس أك المعمـ لمساعدة المتعمميف في اك تعرؼ كذلؾ أنو- 4
تحقيؽ أىداؼ محددة ك تشتمؿ كافة الكيفيات ك الأدكات ك الكسائؿ التي يستخدميا 
المدرس في أثناء أدائو العممية التعميمية تحقيقان لأىداؼ محددة ك ليا أشكاؿ ك صكر 
كأساليب متعددة كالمناقشات ك طرح الأسئمة أك حؿ المشكلبت أك المشركعات أك 

 . (28،ص2008محسن،).الاكتشاؼ ك الإستقصاء أك غير ذلؾ

ك منو فإننا نستنتج أف طريقة التدريس ىي عبارة عف إجراءات مرتبطة بالمادة 
المدركسة في حصة معينة ك كؿ ما يتعمؽ بيا مف نشاطات ك كيفيات ك أدكات ككسائؿ 
تمكف المعمـ مف تكصيؿ تمؾ المعمكمات المستيدفة في المادة إلى الطلبب تمكنيـ مف 

. إستعابيا ك فيميا

 :مفيوم أسموب التدريس(7 

الأسمكب ىك الذم يتبعو المعمـ في تنفيذ طريقة التدريس بصكرة تميزه عف غيره مف - 1
المعمميف الذيف يستخدمكف نفس الطريقة ك مف ثـ يرتبط بصكرة أساسية بالخصائص 

 .(15،ص2008يحي،).الشخصية لممعمـ

 عمى أنو الكيفية التي يتناكؿ بيا المعمـ طريقة (دبكركك قارة،،الصافي)عرؼ كؿ مف - 2
 .(84 ص2010عبد الحكيم و آخرون،).التدريس أثناء قيامو بعممية التدريس

 أنو مجمكعة الأنماط التدريسية الخاصة بالمعمـ ك المفضمة (2008،الصيفي)كعرفو - 3
. لديو،أم أف أسمكب التدريس يرتبط ارتباطان كثيقان بالخصائص الشخصية لممعمـ

 (84،ص2008،عاطف)
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تطبيقو لطريقة في كمنو فإف الأسمكب يتمثؿ في شخصية المعمـ التي يعكسيا 
تدريس المادة المعينة ك التي يجعمو يختمؼ عف زملبءه مف المعمميف في نفس 

لمعمـ تنعكس عمى إدارتو لمغرفة الصفية ك تظير كذلؾ في تفاعمو االتخصص،فشخصية 
. مع التلبميذ كتعاممو معيـ ك مع المادة المدركسة

 تعتبر ىذه المفاىيـ ميمة في :الفرق بين إستراتجية و طريقة وأسموب التدريس(8
العممية التعميمية التعممية ك يتقارب في المفيكـ مما جعؿ كثير مف الميتميف بالتربية 

. كالتعميـ يخمطكف فيما بينيا ك لا يعرفكف بيف دلالاتيا

ك يبيَف ممدكح سميماف أف ىذا الخمط ليس فقط في الكتابات ك القراءات العربية بؿ حتى 
في الكتابات ك القراءات الأجنبية، كذكر أف ىناؾ حدكد فاصمة بيف طرائؽ التدريس 

كأساليب التدريس كاستراتجيات التدريس، ك أكضح أنو يقصد بطريقة التدريس الطريقة التي 
. يستخدميا المعمـ في تكصيؿ محتكل المنيج لمطالب أثناء قيامو بالعممية التعميمية

بينما يرل أف أسمكب التدريس ىك مجمكعة الأنماط التدريسية ك الخاصة بالمعمـ كالمفضمة 
.  لديو،أم أف أسمكب التدريس يرتبط ارتباطان كثيقان بالخصائص الشخصية لممعمـ

كيؤكد عمى أف إستراتيجية التدريس ىي مجمكعة تحركات المعمـ داخؿ الصؼ التي تحدث 
بشكؿ منتظـ كمتسمسؿ تيدؼ إلى تحقيؽ الأىداؼ التدريسية المعدة 

كيكضح كماؿ عبد الحميد زيتكف أف إستراتيجية التدريس . (61،ص2008،مصطفى).مسبقا
أعـ ك أشمؿ مف طريقة التدريس، بحيث أف الإستراتيجية تقكـ عمى عدة طرؽ أك طريقة 

 تحقيقيا مف الإستراتيجية، أما الطريقة فإنيا تختار لتحقيؽ ككاحدة حسب الأىداؼ المرج
 (263، ص2003كمال،)ىدؼ متكامؿ خلبؿ مكقؼ تعميمي كاحد 

كمنو يمكننا أف نميز بيف ىذه المفاىيـ الثلبث الميمة جدا في العممية التعميمية 
الإستراتيجية ىي خطة تستمر لفترة : كذلؾ مف خلبؿ تحديد إطار كؿ كاحدة منيـ كما يمي
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طكيمة بعيدة المدل كىي أعـ ك أشمؿ،كأما الطريقة فيي الإجراءات التي تطبؽ لفترة 
قصيرة المدل لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية كىي جزء مف الإستراتيجية،أما الأسمكب فيك 

 .سمات كخصائص شخصية المعمـ الذم يطبؽ ىذه الطريقة أك الإستراتيجية

ف في مياـ كعمـتج فيو الـندـىك السياؽ الذم م- 1:مفيوم إستراتجيات التعمم النشط(9
تعميمية مثؿ القراءة أك الكتابة أك المناقشة أك القياـ بتجربة معممية أك حؿ مشكمة بأنفسيـ 

بحيث يستخدـ كؿ متعمـ قدراتو الذىنية التفكيرية ...فرادل أك في مجمكعات تعاكنية
. تكجدانياكالذكرية لتحقيؽ ىدؼ معيف يحقؽ كسبا لممعارؼ أك ميارات أك 

 (200،ص2009،وليم)

ك يككف المتعمـ في ىذه الاستراتجيات ىك محكرىا ك مركزىا ك تدكر حكلو حيث 
تعمؿ عمى تنشيطو،ك إكسابو ميارات التعمـ المنشطة لو،في حيث يقتصر دكر المعمـ 

عمى التكجو ك الإرشاد ك تكفير المكاد ك الكسائط التي تككف أساسية ك ميمة في العممية 
. التعميمية التعممية

قكـ بيا المتعمـ لجعؿ عممية مىي إجراء أك مجمكعة مف الإجراءات المحددة التي - 2
التعمـ أكثر سرعة ك سيكلة كمتعة،كمكاجية ذاتيا بشكؿ أكبر،بالإضافة إلى قابميتيا 

 .(206،ص2007حسين،).للئنتقاؿ إلى مكاقؼ جديدة

ىي عبارة عف مجمكعة متجانسة ك متتابعة الخطكات يمكف لممعمـ  ترجميا إلى طرؽ - 3
تدريس ك ميارات تدريسية تتلبءـ مع خصائص المتعمـ كطبيعة المقرر الدراسي 

. كالإمكانات المتاحة كذلؾ لتحقيؽ ىدؼ أك مجمكعة مف الأىداؼ التعميمية المحددة

عمى أنيا (19،ص2009ن،وسميم و آخر)كما عرفيا- 4(146،ص2010محمد،،حممي)
إستراتجية تدريس تشرؾ المتعمميف في عمؿ أشياء تحفزىـ عمى التفكير فيما 



 استراتجيات التعمم النشط                                           الفصل الثاني 

 
62 

يتعممكنو،كتتطمب منيـ أف يستخدمكا مياـ تفكير عميا كالتحميؿ ك التركيب ك التقكيـ فيما 
. يتعممكنو

إف أبرز كأكبر أىمية نحصرىا في استراتجيات :أىمية استراتجيات التعمم النشط(10
التعمـ النشط ىك قدرة المتعمـ عمى تطكير طرؽ فاعمة لمتعمـ كالتعامؿ مع الكـ اليائؿ مف 

المعمكمات المتكاجدة في البيئة الحياتية اليكمية كلقد حدد الباحثكف عدة أىميات 
: لاستراتجيات التعمـ النشط يمكف تحديدىا في ما يمي

. زيادة انخراط الطلبب المكىكميف كالطلبب الضعفاء في العمؿ عمى حد سكاء (1
جعؿ الطلبب المعرضيف لمخطر يتعممكف بطرؽ تنمي لدييـ المسؤكلية عمى إدارة  (2

. شؤكنيـ بأنفسيـ
. تحديث برنامج قرائي يتلبءـ مع أساليب تعميمة مختمفة (3
.   الحد مف التصرفات السيئة داخؿ الصؼ كخارجيا (4
 .تقديـ المساعدة لممعمميف الجدد لتسيير الصفكؼ بسلبسة (5

 :أنماط استراتجيات التعمم النشط-(11

 أف(2007حسين،)و(2009،وآخرون،حسن محمد)و(2010عبد الحكيم،وآخرون،)بيف كؿ مف 
: لإستراتيجيات التعمـ نمطيف ميميف تستند إلييا كتتمثؿ في

 )Metacogntion)كيشير مصطمح ما فكؽ المعرفية : الإستراتيجيات فوق المعرفية (أ
ف معناه  لأإلى الضبط الكاعي المقصكد للؤنشطة المعرفية،كيطمؽ عميو ما فكؽ المعرفة،

كيعتقد أف الميارات ما كراء .المحكرم ىك المعرفة حكؿ المعرفة، أك التفكير في التفكير
المعرفية تمعب دكرا ميما في أنماط الأنشطة المعرفية،بما فييا التكاصؿ الشفكم كالإقناع 
الشفكم كالقراءة كقراءة الإستيعاب كالكتابة كاكتساب المغة كالانتباه كالإدراؾ كالذاكرة كحؿ 
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المشكلبت كالمعرفة الإجتماعية، بالإضافة إلى أشكاؿ متنكعة مف التكجيو كالضبط 
 .الذاتي

: تقع استراتيجيات التعمـ المعرفية تحت ثلبث فئات ىي: الإستراتيجيات المعرفية (ب
كتستخدـ الفئة الأخيرة لتشير إلى . التمريف بالتكرار كالتنظيـ كالإفاضة أك التفاصيؿ

إستراتيجية محددة تعني بربط المعمكمات الجديدة بالمعرفة السابقة، كأحيانا تستخدـ كفئة 
. عامة لاستراتيجيات أخرل مثؿ التخيؿ كالتمخيص كالاستدلاؿ كالتحكيؿ كالاستقراء

مف خلبؿ تعريفنا للبستراتجيات التعمـ التي تقكـ عمى :إليياالنظريات المسندة أىم  (12
تنشيط المتعمـ ك الإعتماد عميو بشكؿ كبير في تعممو ك إبراز دكر الفيـ ك التركيز عمى 

التفكير الخاص بيذا المتعمـ كتقميص دكر التكرار أك الحفظ الصـ ك استظيار المعمكمات 
: كيتمثؿ في. فقط،يتضح لنا جميا النظريات التي ركزت عمى ىذا كعممت عمى تطكيره

ترل أف المعرفة تكتسب مف خلبؿ أنشطة معرفية عقمية : النظرية التعمم المعرفية- 1
تتضمف تشفير كتككيد داخمي ينتج عنيا بنيات معرفية عبرة عف انساؽ مييكمة ك منظمة 
لتسير أفضؿ ما يمكف معالجة المعمكمات لمحصكؿ عمى المعرفة، كالتعمـ عندىـ ىك خمؽ 
فيـ جديد يبنيو المتعمـ لمكاقؼ أصيمة مرتبطة بمكقؼ أك مشكمة أك سياؽ معيف يتفاعؿ 

كؿ مننظرية أكزبؿ ىذه النظرية  ك ضمت ،(101،ص2009وليد،).معو كينفعؿ بو التعمـ
 كعمى رأسيـ بياجيو الذم سكؼ نتطرؽ لنظريتو بالشرح كنظرية بركنر كفيجكتسكي،
 :كالتكضيح نيابة عف الآخريف

يصؼ بياجيو التعمـ بأنو تغيرات في نظـ التفكير بحيث تصبح المعرفة :نظرية بياجيو
كقد ميز بياجيو بيف التفكير الحسي كالذم حدده .الجديدة جزءا مف البناء المعرفي لممتعمـ

المرحمة الحسية ك الحركية،ك المرحمة ما قبؿ العمميات ك في :في ثلبث مراحؿ كىي
أم مف )الأخير العمميات الحسية ك التي تضـ السنكات الأكلى مف الطفكلة إلى نيايتيا 
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ك التفكير المجرد ك الذم يبدأ مف سف الثانية عشر  (الكلادة إلى غاية سف الحادية عشر
 كاستخدـ ،إلى الخامسة عشر كيستمر استخداـ الفرد التفكير المجرد إؿ نياية العمر

لة الشخصية بيدؼ حفز التفكير كتنميتو لدل الطمبة،لذا فيك يفترض عدـ استخداـ ئالأس
المعمـ لأسئمة تركز عمى قدرة المتعمـ عمى الحفظ ك التذكر،بؿ يستخدميا لإثارة 

ككما أف تييئة البيئة التعميمية تتطمب تكفير الكقت الكافي لمتعمـ كىذا يعني عدـ ...تفكيره
حشك المناىج الدراسية بالحقائؽ ك المفاىيـ ك المبادئ لأف بياجيو يرل أف يكيؼ المنيج 

 .(207،206ص2009عادل،).لمطفؿ كلا أف يكيؼ الطفؿ لممنيج

 أٞ،اعزدبثخ- ِث١ش اٌشئ١غٟ اٌّغٍُ ِٓ اٌغٍٛو١خ رجذأ إٌظش٠بد :النظرية السموكية- 2

 ِؼ١ٕخ ٚاعزدبثخ ِب ِث١ش ث١ٓ اسرجبط ٌحذٚس ٔز١دخ ٠حذس اٌزؼ١ٍُ ٚأْ. ِث١ش دْٚ لاإعزدبثخ

تؤكد ىذه  "رظٙش عٛف ثٗ رجطذ اٌز١بس الاعزدبثخ فئْ أخشٜ ِشح اٌّث١ش ظٙش٘زا إرا ثح١ش
النظرية عمى تغيير السمكؾ الظاىرم أكثر مف التأكيد عمى السمكؾ المضمر كتعتمد عمى 
مبادئ التعزيز،ك ضبط المثير، كتركز عمى المتغيرات الخارجية في البيئة كاعتبار السمكؾ 

ظاىرة قابمة لمملبحظة كالتحديد كالقياس، كاعتبار أنماط التعميـ مكتسبة بالتعمـ كقابمة 
 ".لمتعديؿ، كاعتبار الأىداؼ السمككية فردية محددة

 (141،ص2005توفيق،محمد،)
 كتعكد ىذه النظرية لمؤسسيا جكف كاطسكف، كتفرعت إلى نظريات أىميا نظرية 

 ط الكلبسيكي لبفمكؼ، كنظرية المحاكلة كالخطأ لثركندايؾ، كنظرية الاشتراطالاشترا
الإجرائي لمؤسسيا سكينر الذم سكؼ نشرح نظريتو لككنيا أكثر النظريات إسياـ في 

 .تطكير التعمـ كالتعميـ

إف أفكار سكينر كأطركحاتو، قد أحدثت عدة تغييرات في التفكير التربكم : نظرية سكينر
فسكينر يعتبر مثلب الطفؿ في البيداغكجا الكلبسيكية يتعمـ . كالبيداغكجي بصفة عامة

 .(88، ص2008زيد،).لينجك مف العقاب، مع غياب كؿ أشكاؿ الدعـ
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حيث ترل نظرية معالجة المعمكمات أف نشاطات المتعمـ ":نظرية معالجة المعمومات/ 3 
 .يجب أف ترتبط بنكع العمميات الذىنية التي يكظفيا المتعمـ عند مكاجيتو ميمة ما

"  فمقد ساعد تطكر عمـ النفس المعرفي عمى تأكيد أىمية استراتيجيات التعمـ
 (35،ص2010وآخرون،،عبد الحكيم)

 :دور المعمم والمتعمم في استراتجيات التعمم النشط-(13
لقد تغير دكر المعمـ مف الدكر المحكرم الرئيسي الفعاؿ  كدكر المتعمـ السمبي 

المتمقي الحافظ دكف نشاط في التعميـ التقميدم إلى الدكر المكجو المرشد المسير المسيؿ  
لمعممية التعميمية بالنسبة لممعمـ كالدكر الرئيسي ك الأساسي النشط لممتعمـ في التعمـ 

حيث أكدكا عمى أف دكر  (2009وليم،)و (2009عاطف،)كىذا ما كضحو كؿ مف .النشط
المعمـ يتمثؿ في إعداد بيئة التعمـ المناسبة، كطرح المياـ التي عمى المتعمميف أف يقكمكا 

كاف يككف مرشدا كمكجيا في حالات المزكـ أك . بيا،كتكفير المكاد كالكسائط التي قد تمزميـ
كمف فيك يدير المكقؼ التعميمي إدارة ىادفة في إطار حرية .في حالات طمب المتعمـ منو

ثارة كتنشيط خاصة في حالات حدكث إحباط لممتعمـ أك حدكث  مسئكلة مع تقديـ دافعية كا 
كيتحدد دكر المتعمـ في انو مشارؾ نشط في . نكع مف الفكضى التي تعيؽ عمؿ الطالب

العممية التعميمية حيث يقكـ بأنشطة عدة تتعمؽ بالمادة المدركسة تأىمو لمتعاكف مع زملبءه 
في تعميميـ كتحفيزىـ لمجد كالنشاط ككذلؾ استخدامو لميارات التفكير التي تأىمو للئبداع 

 .ك الإبتكار
يعتبر التعمـ التعاكني مف أىـ استراتجيات التعمـ كأكثر :استراتيجية التعمم التعاوني14)-

تطبيقا في أكثر المدارس كذلؾ لفكائده الكبيرة كنتائجو السريعة في القضاء عمى الركتيف 
عادة الحيكية ك النشاط لمتلبميذ كسكؼ نقدـ لو ىذه التعاريؼ . كا 
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ىك أسمكب في التدريس يقكـ عمى تقسيـ الطمبة إلى مجمكعات صغيرة تشكؿ -(1:تعريفو
 .(6-4)مجمكعة مف بيف 

. (261،ص2015إبراىيم،محمد،).مف الطمبة غير متجانسة تحصيميا
ىك أسمكب تدريس يعمؿ فيو التلبميذ في مجمكعات صغيرة لزيادة تعمميـ كتعميـ -(2

ك يعني التعميـ التعاكني إعطاء الفرصة لكؿ طالب في المجمكعة لمقياـ ...بعضيـ البعض
 .(268،ص2005ىدى،).بالأنشطة المطمكبة

تضـ )ىك أسمكب تعمـ يتـ فيو تقيـ التلبميذ إلى مجمكعات صغيرة غير متجانسة-(3
 أفراد كيتعاكف تلبميذ 6-4يتراكح عدد أفراد كؿ مجمكعة ما بيف(مستكيات معرفية مختمفة

 .(32،ص2009،طارق، وربيع).المجمكعة الكاحدة في تحقيؽ ىدؼ أك أىداؼ مشتركة

التعمـ التعاكني كما اتفؽ عمى تعريفو كؿ المختصيف ك التربكيكف ىك مف أىـ 
استراتجيات التعمـ كيمكف أف يككف مع باقي الاستراتجيات حيث أنو يقسـ تلبميذ القسـ 
إلى مجمكعات متساكية العدد لكف غير متجانسة بحيث كؿ مجمكعة تضـ تمميذ مجتيد 

 عالي كتمميذ ضعيؼ التحصيؿ ك البقية يككنكف متكسطيف بحيث تتكامؿ قتحصيؿ
المجمكعة فيما بينيا فتستغؿ طاقات كؿ أفرادىا فالقكم يساعد الضعيؼ كيتفاعؿ معو 

بكاسطة تفاعؿ الأفراد المتكسطيف ليحدثكا التكازف بينيما في الجماعة كمنو يحدث تحقيؽ 
. لأىداؼ التعممية التعميمية كاستيعاب كؿ أفرادىا لمحتكل الدركس

لكي نفيـ أك نطبؽ ىذا التعمـ لابد مف مراعاة خصائصو كمميزاتو التي تكضح :خصائصو
: كثيرا كيفية تطبيقو كذلؾ مف أجؿ الاستفادة الكبيرة منو ك مف ىذه الخصائص

. التفاعؿ لتحقيؽ نفس اليدؼ ك أف تحقيقو يككف لصالح كؿ أفراد المجمكعة -1
 (162،ص2009،وليم)

. مراعاة الفركؽ الفردية بيف المتعمميف في مجمكعة كاحدة- 2
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. المكدة ك المحبة مف أىـ العناصر التي يجب أف تسكد بيف المعمـ ك المتعمـ- 3
 (268،ص2005،ىدى)
خصائص التعمـ التعاكني إلى قسميف خصائص (2005محمد مصطفى الديب،)قسـ- 4

المعرفية كخصائص كجدانية حيث يضع في الخصائص المعرفية أف التعمـ التعاكني يكلد 
ارتباطات إيجابية بيف الأىداؼ التلبميذ مف الناحية التحصيمية كيخمؽ فرص البحث 

كالاقتراب مف الأقراف كمصدر لعممية التعمـ بحيث يجعؿ التمميذ يتعممو كيعمـ غيره في 
. كقت كاحد

  كيتطمب المشاركة بيف الأعضاء الجماعة كمناقشة الأفكار كتقسيـ العمؿ كتكزيع
تاحة الكقت الكافي ك المناخ المناسب لمتعمـ ك بالتالي ازدياد  الأدكار كتكامؿ الجيكد كا 

. الدافعية للببتكار
  كيتسـ بأنو يضـ أنشطة ك ميارات تعمـ مناسبة لعمؿ الجماعة،لا تككف صعبة جدان

. كليست سيمة تشعرىـ بتفاعميا تفكؽ مستكياتيـ
  يتسـ بالتفاعؿ كالتعاكف بيف التلبميذ مما يؤدم إلى التكسع في اكتشاؼ المعمكمات

. كاكتسابيا بأنفسيـ
  كتككف فيو القيادة مكزعة بيف جميع أعضاء الجماعة كبحيث يتكقعكف التشجيع كالتدعيـ

. مف بعضيـ البعض
  يصمح التعمـ التعاكني بجميع مراحؿ التعميـ كيستخدـ كافة المكضكعات الدراسية كجميع

. المستكيات العقمية ك الإجتماعية

: الخصائص الوجدانية

يؤدم تقسيـ العمؿ كتكزيع المياـ ك الأدكار بيف الأعضاء غمى نمك مشاعر الحب كالكد 
. كالأماف كاحتراـ
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  يككف التنفيس الانفعالي مكجبا كتككف العلبقة إيجابية بيف تقدير جيكد الأفراد نحك
. تحقيؽ ىدؼ الجماعة

  يتطمب التعمـ التعاكني أىدافان كاضحةن ككسائؿ اتصاؿ جيدة كتكزيع الأدكار كالعمؿ
 .(70،ص2005محمد الديب،).يركح الفريؽ

  إف خصائص التعمـ التعاكني تجعمو أكثر الاستراتجيات فعالية كلما يحتكم مف سيكلة
تطبيؽ ككثرة فكائد تحصدىا مف خلبلو كذلؾ لأف أىـ الخكاص فيو أنو يخمؽ جك مف 

. الألفة كالتعاكف كتحمؿ المسؤكليات كأنو كذلؾ يصمح لكؿ المستكيات التعميمية
 كيساعد المعمـ عمى التحكـ في عدد التلبميذ .
  تباع سمككيـ كيتبع كذلؾ مف خلبؿ تقسيميـ إلى مجمكعة تسيؿ عميو ملبحظتيـ كا 

 .تعمميـ كتزكيدىـ بالتغذية الراجعة
  ضماف مشاركة جميع أعضاء المجمكعة كفي العمؿ المقدـ ليـ كمساعدة بعضيـ

ابغض في اكتساب الميارات 

: أىداف التعمم التعاوني

.  أىداؼ التعمـ التعاكني حسب ما حدده عدد مف المربييف إلى ما يمي(2008جكدت،)قسـ

: الجانب التربكم لأىداؼ التعمـ التعاكني تتمثؿ فيما يمي

التشجيع عمى الأداء المتكاصؿ كالإنجاز المستمر مف جانب الطمبة ضمف المجمكعة  (1
. الكاحدة

. يعمؿ عمى زيادة التحصيؿ في جميع المباحث كلمعظـ المراحؿ الدراسية (2
يساعد عمى التخمص مف الاتجاىات كأنماط السمكؾ السمبية العديدة كالأنانية  (3

. كالمنافسة غير الشريفة كالفردية المفرطة
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تنمية المحافظة عمى النظاـ كاحترامو مما يساىـ في بناء الانضباط الذاتي لدل  (4
. المتعمميف

. التدريب عمى تحمؿ المسؤكلية الفردية كالجماعية المتنكعة (5
. جعؿ الطالب محكر العممية التربكية (6
اكتساب الطمبة الميارات كالمعمكمات بشكؿ فعاؿ إضافة إلى الاحتفاظ بيا لمدة  (7

. أطكؿ
كسابيـ القدرة عمى تحميؿ المكاقؼ كحؿ  (8 تنمية ميارات التفكير العميا عند الطمبة كا 

. المشكلبت التي تكاجييـ
كالقضاء عمى .تدريب الطمبة عمى الالتزاـ بآداب الاستماع كتقديـ التغذية الراجعة (9

. الممؿ لدييـ كجعؿ المادة التعميمية متنكعة كمثيرة كمنو زيادة الدافعية لدييـ

: الجانب الإجتماعي

إف لمتعمـ التعاكني دكر كبير في تككيف خصية الطالب الإجتماعية القادرة عمى  (1
. تككيف العلبقات كالتعامؿ مع الآخريف

ييتـ ىذا النمط مف التعمـ بحجات الطمبة كرغباتيـ كقدراتيـ كميكليـ كذلؾ مف خلبؿ  (2
. زيادة انتماء الفرد في جماعتو

. يعمؿ عمى تنمية ركح التعاكف كالعمؿ الجماعي كاحتراـ آراء الآخريف (3
يكسبيـ الميارات الإجتماعية خاصة ميارات التكاصؿ كحؿ الخلبفات كالحكار  (4

بداء الرأم . الإيجابي كا 
يؤدم إلى التخفيؼ مف حدة المشكلبت السمككية بيف الطمبة كذلؾ مف خلبؿ زيادة  (5

 .ركح الثقة فيما بينيـ كدعـ قيمة التعاكف
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: الجانب النفسي

. الإىتماـ بحاجات الطمبة النفسية كالمعرفية (1
تعزيز الصحة النفسية كالإستقرار النفسي لدل الطمبة مما ينعكس عمى علبقتيـ في  (2

. الأسرة كالمجتمع كمع بعضيـ البعض
. يعمؿ عمى بناء الثقة بالنفس كتقدير الذات بيف الطمبة كالمعمـ (3
يساىـ في تخفيؼ الانطكائية لدل بعض الطمبة أك الشركط الذىنية كمنو زيادة  (4

 .التكافؽ النفسي الإيجابي

أف التعمـ التعاكني ىك :  عمى ما ذكره جكدت أحمد سعادة(2005محمد ديب،)كأضاؼ - 
. تعمـ عممي كتطبيقي كىك كذلؾ تعمـ قيادم حيث يتعمـ التلبميذ فيو أسمكب القيادة

يساعد كذلؾ التلبميذ عمى اتخاذ القرارات دكف تردد ك التعبير عف آراءىـ ميـ كانكا 
. ضعفاء كيدعمكا آراءىـ بالبراىيف

:  عمى أىداؼ ميمة لمتعمـ التعاكني كىيفيؤكداف(2015إبراىيم ومحمد،)أما - 

 تفجير الطاقات العقمية الكامنة لدل التلبميذ .
 الجرأة كالتقدـ كالبحث عما ىك مفيد في مجرل حياتو .
 المنافسة الشريفة التي تكلد الطاقة عند التلبميذ .
 قكة التركيز كالانتباه كالتكامؿ مع النشاط كالحيكية كالتفاعؿ .

لقد اتفؽ كؿ التربكيكف كالمختصيف عمى أىداؼ التعمـ التعاكني المذككرة سابقان كعمى - 
أف ىذه الأىداؼ جعمت أىميتو كفكائده تتمحكر حكؿ المتعمـ كتسييؿ العممية التعميمية 

التعممية كذلؾ بمساعدة كؿ مف المعمـ كالمتعمـ عؿ إنشاء جك صفي فقاؿ يشتمؿ عمييما 
. التعامؿ كالتفاعؿ كالتعمـ
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 2008عمر،)كؿ مف  أكد:التعمم التعاوني مبادئ

 ،2008،، ربيع  وطارق2009 عادل و آخرون،،2008يحي،،2006،حسن،كمال،2008وثائر،
 (2005محمد،،توفيق

أنو لا يمكف لمتعمـ التعاكني أف يحقؽ أىدافو كيككف فعالا نشطا لابد مف مراعاة عدة 
: مبادئ يمتزـ بيا كؿ مف المعمـ كالتلبميذ في حالة تطبيقو في القسـ كتتمثؿ فيما يمي

كىك قمب التعمـ التعاكني، فلب بد أف يدرؾ المتعمـ أف :الاعتماد الإيجابي المتبادل- 1
إما أف نغرؽ أك " جكنس كجكنسف" يقكؿ.نجاحو أك فشمو مرتبط بنجاح أك فشؿ المجمكعة

 (227،ص2006حسن وكمال،).نسبح معان 

كىي أف يتحمؿ كؿ فرد في المجمكعة مسؤكليتو في التعمـ سكاء :المسؤولية الفردية-2
لذاتو أك لمجمكعتو كذلؾ يبذؿ الجيد سكاء عقميا أك عضميا لتحقيؽ الأىداؼ التعميمية 

علبف النتائج لممجمكعة مما يجعؿ كؿ فرد  كتظير المسؤكلية الفردية في مرحمة التقييـ كا 
 . مسؤكليتويتحمؿ

كتمثؿ ذلؾ في التفاعؿ المشجع بيف التلبميذ كجيا لكجو كذلؾ مف :التفاعل المباشر- 3
خلبؿ مساعدة كتشجيع كؿ فرد في المجمكعة للآخريف ككذلؾ التبادؿ كالتفاعؿ  المفظي 

. الذم يدكر بيف التلبميذ مما يعزز تعمميـ كنجاحيـ

أكؿ ما يبدأ المعمـ في التعمـ التعاكني ىك أف يقكـ بتدريس :الميارات الإجتماعية- 4
الميارات الإجتماعية لمتلبميذ كذلؾ مف أجؿ تحسيف نكعية التعاكف بينيـ كالتفاعؿ 
الإيجابي كمنو تحقيؽ الأىداؼ المرجكة مف ىذا النكع مف التعمـ كتتمثؿ الميارات 

دارة الصراعات كبناء الثقة :الإجتماعية فيما يمي ميارات القيادة كاتخاذ القرارات كصنعو كا 
. اؿفعَ كالتكاصؿ اؿ
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يناقش كيحمؿ أفراد المجمكعة مدل نجاحيـ في تحقيؽ أىدافيـ :المعالجة الجمعية- 5
، كمف خلبؿ تحميؿ تصرفات ميماتيـكمدل محافظتيـ عمى العلبقات الفعالة بينيـ لأداء 

أفراد المجمكعة أثناء أداء ميمات العمؿ يتخذ أفراد المجمكعة قراراتيـ حكؿ  

بقاء كاستمرار التصرفات المفيدة كتعديؿ التصرفات التي تحتاج إلى تعديؿ لتحسيف عممية 
 .(35،ص2008ربيع، طارق،).التعمـ

لكي تقكـ المجمكعات التعاكنية بانجاز أعماليا :مراحل و خطوات تنفيذ التعمم التعاوني
: عمى أحسف كجو لابد مف مراعاة مراحؿ كخطكات تنفيذ التعمـ التعاكني كتتمثؿ فيما يمي

فييا يتـ تفيـ طلبب كؿ مجمكعة لممشكمة أك الميمة المطركحة : مرحمة التعرف- 1
. يتبادلكف الخبرات ك الأفكار القبمية لدييـ مف أجؿ فيميا.أماميـ

كذلؾ مف خلبؿ تحديد معطيات الميمة :مرحمة وضع خطة لمعمل الجماعي- 2
المطركحة كتحديد ما يحتاجكنو مف أجيزة كأدكات كغيرىا ك مف ثـ يقكمكف بكضع خطة 

. عمؿ كسير لإنجاز الميمة

كذلؾ بتكزيع الأدكار فيما بينيـ كتحديد المسؤكليات :مرحمة تنظيم العمل الجماعي- 3
الجماعية ككيفية اتخاذ القرارات المشتركة ككيفية التعامؿ مع الميمة كاستجابة أراء بعضيـ 

. البعض

نجازه لكؿ إكىك الإنيماؾ ك الإنخراط في العمؿ كالتعاكف عمى :مرحمة الإنتاجية- 4
. حسب دكره كتمخيص الأفكار ككتابة النتائج المتحصؿ عمييا في كرقة

كتككف بعرض النتائج المتحصؿ عمييا ك الأفكار الممخصة عمى باقي :مرحمة الإنياء- 5
. (172، ص2009عادل وآخرون،).طمبة القيـ في جمسة حكار فيما بينيـ
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: دور المعمم والمتعمم في التعمم التعاوني

: كيتمثؿ دكر المعمـ كالمتعمـ في التعمـ التعاكني كما يمي:المعمم- (1

 تحديد أىداؼ التعميمية ك الأكاديمية  .
  اتخاذ قرارات قبؿ بدء العممية التعممية كذلؾ بتقسيـ المجمكعات كتحديد عددىا

. كتعييف الطلبب فييا
 شرح الميمة كبنية اليدؼ لمطلبب .
 بناء الاعتماد المتبادؿ الايجابي كذلؾ بإشعار مسؤكلية الطلبب في المجمكعة .
 التنقؿ بيف المجمكعات لتقد أعماليـ كسمككيـ .
 (205،ص2008ثائر،).تقكيـ تحصيؿ الطلبب .

لمتمميذ دكر إيجابي كنشط كمشارؾ في عممية التعميـ مسؤكؿ عف انجاز : المتعمم-(2
العمـ الذم يكمؼ بو كفرد مف مجمكعة، كالطالب يبحث عف المعمكمات كيقكـ بتجميعيا 
كتصنيفيا كربط  الخبرات السابقة بالحالية كتكجيو زملبءه أثناء العمؿ كبذؿ أقصى ما 

 .(156،ص 2007حممي، محمد أمين،).يستطيع مف جيد

:  أدكار المتعمـ في التعمـ التعاكني كما يمي(2009،عفت مصطفى الطناوي)توكما حدد-

.  انتقاء المكضكعات ذات الصمة بمكضكع الدرس- 
. حؿ الخلبفات بيف المتعمميف كما قد يحدث مف سكء تفاىـ بينيـ- 
. التفاعؿ في إطار العمؿ الجماعي كتنشيط المكقؼ التعميمي- 
 الشخصيات الممثمة في أدكار التلبميذ في (2015إبراىيم ومحمد،)كأضاؼ كؿ مف- 

: المجمكعات التعاكنية كىي
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التشخيص المبادر، تمميذ المعمكمات، تمميذ الآراء، معطي المعمكمات كمعطي - 1
الآراء،المكضع أك المفصؿ، المنسؽ، المميد، المقكـ الناقد، المنشط أك المشجع، في 

إجراءات المسجؿ، تعتبر ىذه المسميات كسيمة لتسييؿ عممية الاتصاؿ بيف أفراد 
. المجمكعة كبينيـ كبيف المعمـ

كتحدد كذلؾ مياـ كأدكار التلبميذ بالقائد الذم يتـ تداكلو بيف كؿ أعضاء المجمكعة  -
. المؤقت،القارئ،المقرر

  :إستراتجية التعمم بالمعب-(15

يعتبر أسمكب المعب مف ضركريات تككيف شخصية الطفؿ كذلؾ لفكائده الكثيرة :تعريفيا
التي اكتشفيا عمماء النفس كالتي تعمؿ عمى تطكير كنمك الطفؿ مف كؿ نكاحي 

شخصيتو،كمعو اعتمده التربكيكف كالمختصيف في التعميـ كالتعمـ كإستراتجية لمتعمـ تسيؿ 
عمى المتعمميف اكتساب الميارات الأكاديمية كالشخصية كالإجتماعية كيمكننا أف نحدد 

: تعريؼ المعب حسب أراء العمماء كما يمي

ل القياـ إؿىك مجمكعة مف الحركات الجسمية ك النفسية يندفع : يربد كريماف توعرؼ- (1
بيا الصغار تحت تأثير ميؿ فطرم، كتختمؼ مدة بقاء ىذا الميؿ بحسب اختلبؼ فترة 

 (207،ص2010كريمان،).طفكلتيا

أنو نشاط حر مكجو أك غير مكجو يقكـ بو الطفؿ مف أجؿ تحقيؽ ( جكد)كعرفو - (2
. متعة التسمية، كىذا بدكره ينمي القدرات العقمية ك النفسية ك الجسدية كالكجدانية

كما عرفو بياجيو حسب كتاب كارد زكرث بأنو عممية تمثيؿ تعمؿ عمى تحكيؿ - (3
المعمكمات الكاردة لتلبءـ حاجات الفرد، فالمعب كالتقميد كالمحاكاة تعد جزءا لا يتجزأ مف 

 (25،26،ص2004نبيل،).عممية النمك المعرفي
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يعرؼ المعب أيضا أنو نشاط مكجو يقكـ بو الأطفاؿ لتنمية سمككيـ كقدراتيـ العقمية - (4
كالجسمية كالكجدانية، كيحقؽ في نفس الكقت المتعة كالتسمية، كأسمكب التعمـ بالمعب ىك 
استغلبؿ أنشطة المعب في اكتساب المعرفة كتقريب مبادئ العمـ للؤطفاؿ كتكسيع آفاقيـ 

 .(175،ص2008عاطف،).المعرفية

كيعرفو قامكس عمـ النفس بأنو نشاط يقكـ بو البشر بصكرة فردية أك جماعية لغرض - (5
فيعرؽ المعب المنظـ في مكسكعة عمـ  (1987)الاستمتاع دكف أم دافع آخر، أما زرؽ 

النفس بأنو نشاط يخضع لقكانيف كقكاعد كأنظمة، كما يخطى بالإشراؼ كالرقابة مف جانب 
 .(282،ص2010عبد الحكيم،).المعمـ، كيتطمب مساىمة جماعية عمى نحك منظـ

انو نشاط ينيمؾ فيو الفرد لمحصكؿ عمى المتعة التي : (45،ص2015فراس،)عرفو - (6
،كيتميز ىذا النشاط ةتصاحب ىذا النشاط دكف اعتبار لمنتاجات الأخرل التي تحقؽ النيام

 .بالتمقائية بعيدا عف الضغط ك القكة كالإكراه الخارجي

لقد اتفقت كؿ التعريفات السابقة كغي مف التعريفات الكثيرة لمعب عمى أنو عبارة عف - 
نشاط يخص الأطفاؿ أكثر لأنو يعمؿ عمى تنمية شخصياتيـ مف كؿ نكاحييا النفسية 

كالجسمية كالعقمية كالإجتماعية كالكجدانية كالإنفعالية كيككف ىذا النشاط إما غير مقصكد 
 التربكييف بيدؼ إكساب الأطفاؿ الميارات المسئكليفبيدؼ التسمية أك مقصكد مف طرؼ 

. الأكاديمية التعميمية كالميارات الإجتماعية

إف للؤلعاب أىمية كبيرة كذلؾ ما تبينو جؿ النظريات التي أظيرت الألعاب :أىمية المعب
: ككظيفة ميمة كأساسية لنمك الفرد كنذكر أىميا

يعتبر المعب ككظيفة أساسية لإراحة العضلبت ك الأعصاب مف عناء الأعماؿ كىذه - 1
. الفكرة تبنتيا نظرية الاستجماـ كالتي يرأسيا الفيمسكؼ لازاركس
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نظرية التخمص مف الطاقة أك النشاط الزائد عف الحاجة لمفيمسكؼ ىربرت سنبسر - 2
كالتي ترل أف المعب يساعد الأطفاؿ عمى تفريغ الطاقة الزائدة لحركاتيـ مف خلبؿ 

. الحركات العشكائية التي يقكمكف بيا

عداده إعدادان صحيحا - 3 إف المعب يقكم ما لدل الطفؿ مف ميكؿ ضركرية لحياتو كا 
. لممستقبؿ كذلؾ حسب نظرية الإعداد لمحياة المستقبمة لمعالـ كارؿ جركس

أما نظرية النمك الجسمي تؤكد عمى أف المعب مف أىـ العكامؿ التي تساعد عمى - 4
أعضاء الجسـ الظاىرة ك الباطنة خاصة المخ كبقية أعضاء الجياز العصبي كعمى إعداد 

. ىذه الأعضاء لقياـ بكظائفيا عمى الكجو الصحيح

شباع ميكلو كغرائزه التي - 5 يعطي فركيد لمعب أىمية كبيرة في أنو يتيح للئنساف تفريغ كا 
تمنعو النظـ الإجتماعية مف إشباعيا مثؿ غريزة العدكاف  

ما في الألعاب التي تكازم الحرب مثؿ الملبكمة، التنس،  كالتي تشبع إما في الحرب كا 
تسمؽ الجباؿ، كغريزة الجنس التي لا يمكف أف تشبع إلا عف طريقة الزكاج، كلكف ىناؾ 

 (209،ص2010،كريمان).الخ....ألعاب تنفس عنيا مثؿ الرقص، التمثيؿ، الركايات،

كما أكدت ماريا منتسكرم في برنامجيا التعميمية الخاصة بمدرستيا التي أصبحت - 6
 معمـ لمطفؿ، كتزكده أفضؿأف الأشياء الحقيقية ىي . بو في جؿ العالـيقتدمنمكذج 

بالخبرات مباشرة كتفجر مف طاقاتو كقدراتو الخاصة مف كاقع الممارسات ك الألعاب 
. (538،ص2015إبراىيم، محمد،).المباشرة بيا

 كنقصد بالألعاب التعميمية تعمـ ميارة  معينة كميارة :أنواع الألعاب التربوية و التعميمية
العد،أك الجمع أك الضرب أك القسمة أما الألعاب التربكية فيي تمؾ الألعاب التي تسيـ 
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عمى مدل البعيد في تنمية بعض الاتجاىات الإيجابية كالقيـ المرغكب فييا لدل 
. المتعمميف، كالصبر كالمثابرة كقكة الملبحظة كالنطؽ كربط النتائج بأسبابيا

 ( 184 ص2008،محسن)
: تتمثؿ أنكاع الألعاب التربكية فبما يمي

. الخ... الحيكاناتؿمثؿ أدكات الصيد، السيارات كالقطارات، العرائس، أشكا: الدمى- 1
مثؿ ألعاب الرمي كالقذؼ، التركيب،الجرم ألعاب  : الألعاب الحركية- 2

. الخ...الكرة
الخ ...حؿ المشكلبت، الكممات المتقاطعة، الألغاز: ألعاب الذكاء- 3
. التمثيؿ المسرحي، لعب الأدكار:الألعاب التمثيمية- 4
الخ  ...الدكمينك، الثعابيف كالسلبلـ،ألعاب التخميف: ألعاب الخط- 5
الخ ...المسابقات الشعرية،بطاقات التعبير:القصص ك الألعاب الثقافية- 6
 (59،ص2008يحي،)

تكجد أنكاع كثيرة مف الألعاب تربكية كتعميمية تعمؿ عمى مساعدة المعمـ في إكساب 
التلبميذ ميارات عدة كلممعمـ مطمؽ الحرية في اختيار ما يناسب قسمو كتلبميذه كالمادة 

. الدراسية كالكقت كالكسائؿ التعميمية المتاحة المحققة للؤىداؼ التربكية التعميمية

لمعب فكائد كثيرة يصعب عمينا حصرىا كتتمثؿ في تمؾ الفكائد في :فوائد الألعاب التربوية
كؿ مرحمة نمك الطفؿ مف الطفكلة إلى غاية المراىقة كىذا ما أثبتتو كثير مف الدراسات 

: كالمشاىدات كالملبحظات كالتجارب الميدانية لعمماء النفس ك التربكيكف نذكر أىميا

. يعكس الأطفاؿ في ألعابيـ مرحمة نمكىـ كنضجيـ الجسمي كالفكرم (1
. يكتسب الطفؿ الثقة بالنفس كالاعتماد عميو كيسيؿ اكتشاؼ قدراتو (2
. يتعمـ التعاكف كاحتراـ كمساعدة الآخريف سكاء زملبءه أك معممو (3
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. يساعده عمى تفريغ الطاقة الزائدة لديو كاستغلبليا فيما يفيده كيعممو (4
. تنمي لديو التفكير الإبداعي كالتخيؿ كتقكم ذاكرتو (5
. تنمي أعضاءه الجسمية كتقكييا خاصة الألعاب الحركية (6

لممعمـ دكر جكىرم في استغلبؿ كاستعماؿ الألعاب :دور المعمم في الألعاب التربوية
التربكية لفائدة التلبميذ ك إنجاح صفو ككذلؾ ترغيب التلبميذ في مادتو التي يدرسيا 

: ليمكيمكننا أف نبيف ىذا الدكر كما يمي

إجراء دراسة للؤلعاب كالدمى المتكفرة في بيئة التلبميذ    - 1
التخطيط السميـ لاستغلبؿ ىذه الألعاب كالنشاطات لخدمة أىداؼ تربكية تتناسب - 2

. كقدرات كاحتياجات الطفؿ
. تكضيح قكاعد المعبة لمتلبميذ- 3
. ترتيب المجمكعات كتحديد الأدكار لكؿ تمميذ- 4
. تقديـ المساعدة كالتدخؿ في الكقت المناسب- 5
. تقكيـ مدل فعالية المعب في تحقيؽ الأىداؼ التي ترسميا- 6
 (177،ص2009عاطف،)

: إستراتجية حل المشكلات-(16

تعتبر ىذه الإستراتجية مف أكثر الاستراتجيات استعمالا في كؿ المؤسسات :تعريفيا
التربكية كالمستكيات التعميمية لسيكلتيا كبساطتيا كأىميتيا كنجاحيا،ك لقد تعددت تعريفات 

: ىذه الإستراتجية كنحدد بعضيا فيما يمي

 أف حؿ المشكلبت إجرائينا،يشير إلى (Carin and sund1985)يرل كارف ك صند - 1
في  (الطالب)التي يستخدميا الفرد المتعمـ (التجريبية)جميع النشاطات العقمية كالعممية 

محاكلتو لحؿ المشكلبت، فالطالب الذم يمارس حؿ المشكلبت عمميا يحدد المشكمة 
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كيرغب في حميا،يقكـ بجمع المعمكمات كيسجميا، كيصكغ الفرضيات، كيختبرىا 
. مف ىذه التجارب (حؿ المشكلبت)كيجرب،كيتكصؿ إلى الاستنتاجات

 (152،ص2008عايش،)

كتعرؼ أيضا بأنيا النشاط كالإجراءات التي يقكـ بيا المتعمـ عند مكاجيتو مكقفا - 2
 .(278،ص2005ىدى،)مشكلب،لمتغمب عمى الصعكبات التي تحكؿ دكف تكصمو إلى حؿ 

 عمى أف ىذه الإستراتجية تبدأ بمكقؼ مشكؿ (2007 حممي ومحمد أمين،)عرفيا كؿ مف- 3
يشعر بو المتعمـ أك مجمكعة مف المتعمميف كيمي ذلؾ بحث ىؤلاء المتعمميف عف حؿ أك 

 .(147،ص2007،حممي ومحمد أمين).حمكؿ بمكقؼ المشكؿ عف طريؽ التفكير الجماعي

مف خلبؿ التعاريؼ السابقة يمكننا تحديد مفيكـ إستراتجية حؿ المشكلبت كالتي ىي - 4
م عمميات إجرائية منيجية عممية متسمسمة ؼعبارة عف مشكمة يشعر بيا المتعمميف فيبدأكف 

. تقكـ عمى التفكير بكؿ أنكاعو لمكصكؿ إلى حمكؿ ليذه المشكمة كاستنتاج طرؽ حميا

: إف أكؿ كأكبر أىمية ليذه الإستراتجية ىي أنيا:أىمية إستراتجية حل المشكلات

تساعد الطالب عمى التفكير كتنشطو كتنقمو إلى أعمى مستكياتو ألا ىك التفكير - 1
. النافذ كمنو الإبداعي

تجعؿ العممية التعممية ممنيجة بالمناىج العممي الصحيح مما ينعكس عمى - 2
. تييئة الطالب بيذه الطريقة في كؿ مسار حياتو

تسيؿ عؿ الطالب مكاجية مشاكمو اليكمية كالحياتية بكؿ جراءة كقدرة عمى حؿ - 3
. كبطريقة إيجابية

سيكلة تطبيقيا سكاء مف خلبؿ إجراءاتيا المفيكمة كالسيمة أك إمكانية تطبيقيا - 4
. مع كؿ المكاد ككذلؾ عدـ تكمفة استخداميا سكاء مع الكسائؿ التعميمية أكغيرىا

 .تنمي ركح التعاكف بيف الطمبة ككذلؾ تجعميـ إيجابييف فعاليف متفاعميف- 5
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 (2007أمل البكري، ناديا عجور،):(الأسموب العممي)خطوات حل المشكمة
يعرض المعمـ مكقفا تعميميا يتضمف مشكمة تبدك غير مألكفة :الشعكر بالمشكمة- 1

. بالنسبة لمتلبميذ حيث تشعرىـ بالتحدم كالاىتماـ لفيميا كمنو حميا
حيث يتيح المعمـ لمتلبميذ فرصة لجمع : مرحمة تكليد الأفكار كتككيف الفرضيات- 2

. (الفرضيات )المعمكمات كاقتراح الحمكؿ
يستخدـ المتعمـ الإستراتجيات  :مرحمة اتخاذ القرار بالفرضية المناسبة-3

. المناسبة لمعالجة الفرضيات
كيككف اختيارىا بتطبيقيا عمى الكضع :مرحمة اختبار صحة الفرضية كتقكيميا- 4

التعميمي المشكؿ حيث يمارس التمميذ عمميات تقكيمية مختمفة تمكنو مف تغيير أك تطكير 
. ىذه الفرضية

يتكصؿ التلبميذ إلى عدة حمكؿ ثـ يقارنكا ىذه :الكصكؿ إلى الحؿ كتعميـ النتائج- 5
. الحمكؿ بمعايير معينة ليتكصمكا إلى الحؿ الأمثؿ

 (2005ىدى الشمري، )بيف كؿ مف:الأسس والمبررات التربوية لطريقة حل المشكلات
 عمى أف طريقة حؿ المشكلبت تستند إلى عدة (2008عايش،)و  (2009عادل وآخرون، )ك

: أسس كمبررات تربكية منيا

تنقؿ الطالب مف الدكر السمبي في العممية التعميمية إلى الدكر الإيجابي الذم يصح  (1
فيو محكرا غي تمؾ العممية بحيث تجعمو يبحث عف المعمكمة بنفسو كيتكصؿ إليو 

. كمنو زيادة مستكيات النجاح كتنشيط قدراتو العممية
تجعؿ لمطالب ىدؼ أك غرض يسعى لتحقيقو كذلؾ مف خلبؿ إثارتيـ لمشكمة عممية  (2

. تدفعيـ لمتفكير المستمر كمتابعة النشاط التعممي
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تحقؽ كظيفة أكجو التعمـ المختمفة، سكاء تمؾ المتعممة بالمعرفة العممية أك الميارات  (3
 كيحسف مف معرفتيـ بمحتكل ،العممية، مما يزيد مف درجة التشكيؽ الداخمي لمتعمـ

. المادة العممية كفيميـ ليا
تتضمف اعتماد الطالب عمى نشاطو الذاتي لتقديـ حمكؿ مناسبة لممشكلبت  (4

المطركحة أك اكتشاؼ المفيكـ أك المبدأ كتطبيقيا في مكاقؼ جديدة مختمفة مما 
. يشكؿ لديو تعزيزا داخميا

لكي تككف ىذه الإستراتجية ناجحة كفعالة لابد :شروط تطبيق إستراتجية حل المشكلات
: مف تكفر الشركط التالية

 أف تناسب المشكمة مع مستكل الطلبب كمرحمة نمكىـ .
 أف تككف مستمدة مف بيئتيـ المحمية .
 أف تعبر عف حاجات كاقعية يشعر بيا الطلبب .
 أف تشتمؿ عمى خبرات مف الناحية الفكرية كالعاطفية كالخمقية .

 (60،ص2008عبد الوىاب،)

يتمثؿ دكر المعمـ في ىذه الإستراتجية :دور المعمم في إستراتجية التعمم بحل المشكلات
 :كما يمي
لا بد عمى المعمـ أف يمعب دكر المكضح أك المعرؼ، إف دكره يمكف في - 1

 .مساعدة المتعمـ بأف يعرؼ بدقة ما الذم عميو دراستو أك حمو
 .(269،ص2007حسين،)
دكر المعمـ ىك تسييؿ الميمة لا إدارتيا، حيث يساعد الطمبة مف خلبؿ طرح - 2

الأسئمة كتكفير استعمالات إضافية لممشكمة مع  
 .(133،ص2009،حسن محمد،وآخرون).معمكمات جديدة أك مصادر مطمكبة



 استراتجيات التعمم النشط                                           الفصل الثاني 

 
82 

تزكيد المتعمـ بالتكجيات المفظية كالتمميحات المساعدة كالتي مف شأنيا أف - 3
. تجعؿ التلبميذ أكثر كفاءة في حؿ المشكمة

ينبغي عمى المعمـ التنكيع في الأسئمة ك الإكثار مف الأسئمة التي تثير التفكير - 4
. كالأسئمة الاستكشافية ك الإبداعية

تدريب المتعمميف عمى تذكر المشكمة كعدـ الإنحراؼ عف اليدؼ المطمكب أثناء - 5
 .(120،ص2007أمل، ناديا، ).انيماكو في البحث عف الحؿ

نستنتج مف سبؽ أف دكر المعمـ يتمحكر حكؿ استثارة تفكير الطلبب مف خلبؿ 
تشكيقيـ لمتفكير كالعمؿ كمنو التدريب ك الممارسة كلحؿ المشكلبت بيدؼ إكسابيـ 

. ميارات مكجية الصعكبات كالتغمب عمييا في كؿ مسار الحياة

 :استراتجيات التعمم بالأسموب القصصي-(17

ىي حكاية نثرية ىادفة مستمدة مف الخياؿ أك الكاقع أك مف منيما معان :تعريف القصة
 ذات الآثار السمبية في ،كالخياؿ قد يككف خرافيا كقد يخمك مف الخرافات كالأساطير

. المجالات النفسية كالتربكية كالإجتماعية

كطريقة التدريس القائمة عمى الأسمكب القصصي تعد مف أقدـ الطرائؽ التي 
استخدميا الإنساف لنقؿ المعمكمات كالعبر إلى الأطفاؿ ككنيا تساعد عمى جذب انتباىيـ 

. كتكسبيـ مف المعمكمات كالحقائؽ التاريخية ك الخمقية بصكرة شيقة كجذابة

كالقصة باب كاسع مف أبكاب التعميـ تصمح كثير مف المجالات كالمكاقؼ التعميمية 
كتستخدـ في كثير مف المكاد كالدركس التي يراد منيا التكصؿ إلى حقائؽ كأىداؼ سمككية 

 كىي مف الاستراتجيات ،كأخلبقية كيجب ربط القصة باليدؼ الذم نكردىا مف أجؿ تحقيقو
التعميمية التعممية ذات الأىمية الكبيرة في مخاطبة كجداف الطالب كعقمو 

 .(138،ص2009عاطف،)معان 
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:  كيمكننا تحديد ىذه الأىمية فيما يمي:أىمية التعمم بالأسموب القصصي

اثني عشر سببان لاستخداـ ركاية القصة في الصؼ في  (1997)    يذكر ككلنز ك ككبر 
: كؿ المراحؿ العمرية؛كىي

  تساعد عمى تنمية الخياؿ ك التمثيلبت البصرية لدل الطمبة، كىما مككناف ىاماف
. مف مككنات الإبداع

 تساعد عمى تنمية تقدير المغة ك  تذكؽ الجكانب الجمالية كالفنية كالمكسيقية فييا .
  تقدـ الكممات لمطمبة ضمف سياؽ، مما يساعدىـ عمى فيـ الكممات غير المألكفة

. كتكسعة قامكسيـ المغكم مف المفردات كالصيغ البلبغية كالتعبيرات المجازية
  تساعد الطمبة عمى تنمية ميارات الحديث عند تشجيعيـ عمى إعادة ركاية القصة

. كالمشاركة في النقاش حكؿ أحداثيا كشخكصيا
  تساعد الطمبة عمى تنمية الميارات الاستماع مف خلبؿ فيـ المعنى كالإستدلاؿ

. كالكصكؿ إلى النتائج كتفسير المعمكمات
 تساعد عمى تنمية التفاعؿ مع الكبار عمى مستكل شخصي حميـ .
  تساعد عمى تنمية ميارات الكتابة عندما يتـ تشجيع الطمبة عمى كتابة قصصيـ

. الخاصة
  تساعد عمى تنمية ميارات القراءة كالدافعية نحك القراءة مف قبؿ الطفؿ، حيث تدفعو

ركاية القصة إلى البحث في المكتبات عف القصص التي استمع إلييا أك قصص 
. أخرل مختمفة

  تنمي القصص التي تضـ ألغازان أك مشكلبت لمحؿ التفكير الناقد كالتفكير الإبداعي
. لدل الطمبة

 تسمح لمطمبة بتشارؾ مشاعرىـ .
 تساعد الطمبة عمى النظر إلى الأدب باعتباره انعكاسان لمخبرات الحياتية .
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 (74،ص2009يوسف،رلى،).تساعد الطمبة عمى فيـ تراثيـ الثقافي كتراث الآخريف .

 :مراحل بناء القصة التربوية

يككف بناء القصة التربكية عمى عدة مراحؿ دائرية الشكؿ في البناء القصصي 
: التربكم لمدرس،منيا

مرحمة الإعداد، كفييا يتـ تحديد الأىداؼ كالأسمكب كالإستراتجيات التي :المرحمة الأولى
. ستتبع في التنفيذ،ككذلؾ المشاركيف في عممية البناء

عممية التنفيذ، كفييا تتـ عممية السرد القصصي عبر خطكات فكرية :المرحمة الثانية
كعممية كاضحة مف أجؿ التكصيؿ كالتكصؿ إلى القيـ المستيدفة كتتخمؿ عممية التنفيذ 

تقييـ ثنائي تمنح كؿ مف المعمـ كالطالب تغذية راجعة مستمرة في نياية كؿ خطكة مف تمؾ 
. الخطكات

عممية التقكيـ، لمدل تحقيؽ كتحقؽ الأىداؼ كالغايات المستيدفة مف :المرحمة الثالثة
. عممية البناء

تتمثؿ في تطكير عممية التخطيط كمراحؿ التنفيذ لما سبؽ مف  :المرحمة الرابعة

. خطكات، ككذلؾ إيجاد مخطط جديد كتجديدم لمنيجية عممية بناء القصة التربكية

 .(139،ص2009عاطف،)

يتمثؿ دكر المعمـ في تطبيؽ القصة التعميمية :دور المعمم في التعمم بالأسموب القصصي
 :داخؿ حجرة الصؼ في

 بإىتماـ بالغ تتييئة المناخ الصفي لمطمبة بطريقة تحقؽ تقبميـ للئستماع ك الإنصا 
 .لما سيتـ التفاعؿ معو مف حكادث تالية
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 إف يتـ قراءة القصة التعميمية قراءة كاضحة كسميمة أماـ الطمبة. 
 مناسبة الصكت الحركات الإيقاعية التي يبدييا المعمـ أثناء ركاية القصة. 
  إفساح المجاؿ أماـ الطمبة لمتعبير عف آرائيـ كتصكراتيـ عمى حكادث كشخصيات

 .القصة
 تنكيع الأنشطة الممارسة أثناء أداء الأدكار المتكقعة. 
  تكضيح العلبقات التي تربط بيف حكادث كشخصيات القصة التعميمية مف خلبؿ

 .(139،ص2009عاطف،) .الطمبة

 :الخلاصة

إف أفضؿ ما نخرج بو مف ىذا التفصيؿ الكاسع لاستراتيجيات التعمـ النشط ىك 
الفكائد العظاـ التي يجنييا كؿ مف المعمـ كالمتعمـ مف تطبيؽ ىذه الإستراتيجيات كمنو ما 

سكؼ يعكد مف خير ك نفع عمى العباد كالبلبد قاطبة،فاف ىذه الإستراتيجيات سكؼ تساعد 
 كؿ أطياؼ بالمعمـ عمى الضبط كالتحكـ الجيد في الغرفة الصفية مف خلبؿ استيعا

 معيـ كؿ حسب مستكل فيمو كتفكيره كذلؾ بتنكيع أساليب التدريس ؿالتلبميذ بالتعاـ
الشيقة ك المشكقة لكؿ أصناؼ التلبميذ مما ينتج عنو نشاط ككسر لمركتيف كالممؿ الذم 

 .قد يسكد مف جراء التعمـ التقميدم الجامد
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 :تمييد

يمثؿ السمكؾ الإجتماعي الأساس الذم تقكـ عميو العلبقات الإجتماعية ك التي تككف 
أثناء تفاعؿ الفرد مع بيئتو، مما ينتج عنو تكافؽ اجتماعي كنفسي لمفرد ك يجعمو نافع 

 التي قد تجعمو فاقد قلنفسو كغيره،ك يجعمو متكازف في تصرفاتو غير شاذ في سمككيات
لمميارات الإجتماعية التي يصعب إكسابيا لمفرد إذا تجاكز سف نمك الشخصية في كؿ 

جكانبيا المعرفية كالنفسية كالإجتماعية كالانفعالية كالأخلبقية،كمنو كاف لزاما عمى المربيف 
كالمعمميف الذيف ييتمكف بتنشئة الأطفاؿ في مراحؿ النمك المختمفة أف يحرصكا عمى تنمية 
السمكؾ الإجتماعي خاصة المدرسي منو كذلؾ بيدؼ إكساب الطفؿ كؿ الميارات التي 
تأىمو إلى العيش السكم الناضج في مكاجية كؿ الحياة بحمكىا كمرىا، كلابد كذلؾ مف 

العمؿ عمى خفض كضبط السمكؾ اللبإجتماعي خاصة العدكاف كالفكضى الذم يؤدم إلى 
اختلبؿ الشخصية بسبب عدـ اكتساب الميارات سكاء الشخصية أك الأكاديمية أك ضبط 

الذات كالتي سكؼ نتطرؽ إلي معانييا في ىذا الفصؿ بالإضافة إلى السمكؾ اللبإجتماعي 
 .بكؿ أبعاده
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 :السموك الإجتماعي المدرسي- (ب

يتفؽ معظـ عمماء النفس عمى أف السمكؾ بمفيكمو العاـ يتمثؿ في :تعريف السموك- 1
مختمؼ النشاطات التي يقكـ بيا الإنساف كالحيكاف أثناء تفاعميما مع عكامؿ العالـ 

الخارجي، كما يستخدـ مصطمح السمكؾ كذلؾ للئشارة إلى ما تقكـ بو الأعضاء الداخمية 
. (32،ص2003محمد،).لمجسـ مف نشاطات كظيفية

عمى أنو عبارة عف ذلؾ النشاط الذم يصدر  (2008)كعرفو ناصر الديف أبك حماد- 2
. (22،ص2008ناصر الدين، ).مف الكائف الحي كنتيجة لعلبقتو بظركؼ بيئة معينة

عمى أنو كؿ الأفعاؿ كالنشاطات التي تصدر عف  (2008)كما عرفو جماؿ الخطيب- 3
. الفرد ظاىرة كانت أـ غير ظاىرة

ذلؾ الجزء مف تفاعؿ الكائف الحي مع بيئتو، :" يعرؼ جكنستكف كينبيكر السمكؾ بأنو- 4
الذم يمكف مف خلبلو تجرم حركة الكائف الحي أك حركة جزء منو في المكاف كالزماف 

. كالذم ينتج عنو تغير لمقياس في جانب كاحد عمى الأقؿ مف جكانب البيئة
 (16،15،ص2008جمال،)

كمف التعاريؼ  السابقة لمسمكؾ نستخمص أف السمكؾ ىك عبارة عف نشاط يصدر مف 
الكائف الحي سكاء إنساف أـ حيكاف كيككف ىذا النشاط خارجي ظاىر أـ داخمي باطني 

. كيككف إما إرادم أـ غير إرادم كيككف نتيجة تفاعمو مع بيئتو

ىك عبارة عف ذلؾ النشاط الذم يصدر مف  :تعرف السموك الإجتماعي المدرسي- 2

. (22،ص2008ناصر الدين،).الكائف الحي كنتيجة لعلبقتو بظركؼ بيئة معينة

كمنو السمكؾ الإجتماعي المدرسي فيك ذلؾ النشاط الذم يصدر عف الكائف الحي المتمثؿ 
في التلبميذ أك المعمـ كنتيجة لعلبقتو بظركؼ بيئتو المدرسية كالذم يتـ فييا ذلؾ التفاعؿ 
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المتبادؿ بيف التلبميذ كمعمميـ كبيف التلبميذ بعضيـ البعض أك بينيـ كبيف الفريؽ الإدارم 
. كالتربكم المدرسي

كيمكننا أف نعرؼ السمكؾ الإجتماعي المدرسي ىك ذلؾ النشاطات التي يقكـ بيا كؿ فرد 
داخؿ المدرسة أك نتيجة تفاعمو مع بيئتو المدرسة سكاء مع زملبءه في المدرسة أك القسـ 

. أك معممو أك مع كؿ طاقـ المؤسسة

ىك شكؿ مف أشكاؿ العلبج (164،ص2000خولة،)حسب :تعريف تعديل السموك- 3
النفسي، بيدؼ إلى تحكيؿ السمكؾ غير المرغكب فيو إلى سمكؾ مرغكب فيو كفؽ قكاعد 

كيككف مكضكع الاىتماـ الرئيسي في تعديؿ السمكؾ ىك السمكؾ الظاىر الملبحظ، .معنية
كما يشير المفيكـ أيضا إلى الطريقة في اختيار السمكؾ المرغكب فيو كتطكير خطة تعزيز 

. ىذا السمكؾ كتدعيمو

كيستعمؿ تعديؿ السمكؾ في المدارس مع العادييف كغير العادييف مف أجؿ تطكير - 
. مياراتيـ الذاتية كالإجتماعية كاكتساب سمككيات أكث ملبئمة

تعديؿ السمكؾ بأنو ذلؾ التعريؼ الذم قدمو ككبر (15،ص2008جمال خطيب،)كعرؼ * 
كىيركف كىيكارد كىك العـ الذم يشمؿ عمى التطبيؽ المنظـ للؤساليب الذم انبثقت عف  

القكانيف السمككية كذلؾ بغية إحداث تغيير جكىرم كمفيد في السمكؾ الأكاديمي 
. كالإجتماعي

: يمكننا أف نحددىا في النقاط التالية:أىداف تعديل السموك- 4

. زيادة احتمالات ظيكر سمكؾ مرغكب فيو- 1 

. تقميؿ احتمالات ظيكر سمكؾ غير مرغكب فيو- 2

. إظيار نمط سمككي ما في المكاف كالزماف المناسبيف- 3
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تشكيؿ سمكؾ جديد مف خلبؿ تككيف سمكؾ جديد يس مكجكد في الدخيرة - 4
 .(25،ص2008ناصر الدين،).السمككية

 (2008جمال الخطيب،): تعديل السموكناولتأىم النظريات التي ت- 5

كتتمثؿ في نمكذج الإشراط الكلبسيكي لجكف كاطسف كبافمكؼ، :النظرية السموكية- أ
ككذلؾ نمكذج الإشراط الإجرائي لمعالـ سكينر الذم يرتكز عمى التعزيز بنكعيو السمبي 

. كالإيجابي

كيرل أف التعمـ قد يحدث دكف .  لمؤسسيا ألبرت باندكرا:نظرية التعمم الإجتماعي- ب
نما مف خلبؿ التعمـ بالملبحظة  تدريب مباشر أك دكف تأثير مباشر لمظركؼ البيئية، كا 

. ما يسمى أيضا بالتعمـ بالمحاكاة أك النمذجةأك

أك ما يعرؼ بمنحى تعديؿ السمكؾ المعرفي كمف القضايا :نظرية التعمم المعرفي- ج
اليامة التي يركز عمييا ىذا النمكذج كيفية إدراؾ الشخص للؤحداث البيئية كتفسير 

كأنماط التفكير لديو كالتحدث إلى الذات كالإستراتجيات . الشخص ذاتو لسمككو كتبريره لو
المعرفية التي يستخدميا ك استراتجيات الضبط الذاتي، كانبثقت عف ىذه المبادئ أساليب 

لتعديؿ السمكؾ منيا إعادة البناء المعرفي، التعميـ الذاتي، العلبج المعرفي، حؿ المشكلبت 
. كالعلبج العقلبني العاطفي

 كالتي  أسسيا فركيد كالتي ترل أف كؿ أسباب السمكؾ تعكد إلى :نظرية التحميل النفسي
الخبرات السابقة في مرحمة الطفكلة كلتغيير أم سمكؾ لابد مف معالجة تمؾ المرحمة 

 .كتعديؿ الخمؿ الذم كقع فييا

تتحدد الكفاية الإجتماعية كالتكيؼ النفسي الإجتماعية طكيؿ : الكفاية الإجتماعية-6
المدل عمى ضكء قدرة الطالب عمى بناء علبقات شخصية مرضية كالحفاظ عمييا كالفكز 
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نياء العلبقات الشخصية السمبية  ).بقبكؿ الآخريف كبناء علبقات صداقة كالحفاظ عمييا، كا 
 .(255بطرس ص

كتتمثؿ ىذه الكفاية الإجتماعية في الميارات الشخصية الإجتماعية لمتمميذ ككذلؾ - 
 :، كضبط الذات، كسكؼ نفصؿ في كؿ منياةالميارات الأكاديمي

ىي تتمثؿ في الميارة الحياتية كالتي تعرؼ بأنيا :الميارات الشخصية الإجتماعية- 1
السمككيات كالميارات الشخصية كالإجتماعية اللبزمة للؤفراد لمتعامؿ بثقة كاقتدار مع 
أنفسيـ كمع آخريف كمع المجتمع كذلؾ باتخاذ القرارات المناسبة كالصحيحة كتحمؿ 

 الشخصية كالإجتماعية كفيـ النفس كالغير كتككيف علبقات إيجابية كتفادم تالمسؤكليا
 .(261بطرس،ص ).حدكث الأزمات كالقدرة عمى التفكير الإبتكارم

أنيا قدرة الفرد عمى أداء أنكاع مف :(2008عايش،)عرفيا :مفيوم الميارات الأكاديمية- 2
المياـ بكفاءة أكبر مف المعتاد كتتمثؿ في القراءة العممية بصكرة فاعمة كالمبنية عمى الفيـ 

. ك الاستيعاب كالنقد كالتحميؿ كاستخلبص الأفكار العممية منيا

يقصد بعممية الضبط الذاتي المعرفية،ىي العممية التي  :مفيوم ميارات ضبط الذات- 3
تمارس فييا أفكار الفرد،كمعتقداتو،ك بناه المعرفية كالذىنية،ممثمة بتفاعلبتو مع المكاقؼ 

المختمفة،كفيمو لمظكاىر المحيطة بتأثير مما لديو مف الأفكار ك الأنظمة الذىنية المعرفية 
ك أنماط معالجتو الذىنية،الإستراتيجيات المخزنة التي تطكرت بفعؿ خبراتو 
كتفاعلبتو،كاعتبارىا مصادر ضبط فيمو ك أدائو في المكاقؼ كالظركؼ 

 .(408،ص2005يوسف،نايفة،).المختمفة

يكجد ىناؾ أساليب عديدة يمكف أف تستخدـ :إكساب الكفاية الإجتماعية لمطمبة- 4
لإكساب الطمبة لمكفاية الإجتماعية كقد استمدت ىذه  الأساليب مف أطر نظرية عريضة، 
كتتبايف فيما بينيا مف حيث دلالتيا كأىميتيا بخاصة فيما يتعمؽ بتكظيفيا في مجاؿ برامج 



 المدرسي الإجتماعي السموك                                            الثالث الفصل

 
93 

التدريب عمى الميارات الإجتماعية مف أجؿ تنميتيا كتعديميا بما يحقؽ الكفاءة الإجتماعية 
 .للؤفراد في مختمؼ أشكاؿ التفاعؿ الإجتماعي المثمر كالبناء

 :  كيمكف أف نحدد ىذه الأساليب في ىذه النماذج

 نمكذجان لمتعمـ الإجتماعي مؤداه 1974قدـ ماىكني كتكرسيكف عاـ : نموذج التشريط- 1
  (المقدمات)أف سمكؾ الأفراد يقع بيف حدثيف رئيسيف ىما الأحداث السابقة

 .، فالمقدمات تسبؽ السمكؾ كالنتائج تعقب السمكؾ(النتائج)كالأحداث اللبحقة

كيرل أصحابو أف العكامؿ المعرفية مثؿ التكقعات السمبية ىي :النموذج المعرفي- 2
الأسباب الأساسية لقصكر الميارات الإجتماعية كما تأخذ العكامؿ المعرفية شكؿ معرفة 
 .القكاعد الإجتماعية كالمخططات المناسبة في برامج التدريب عمى الميارات الإجتماعية

كينظر إلى تعديؿ السمكؾ الإجتماعي مف خلبؿ العائد كأف :النموذج السبرنيقي- 3
 .القصكر الذم يمكف أف يحدث في ىذا السمكؾ يرجع إلى العائد التافو أك غير الدقيؽ

كينظر إلى تصكر الميارات الإجتماعية عمى أف يرجع إلى نقص :النموذج التجريبي- 4
 .التعرض الكافي كالصحيح لخبرات الحياة اليكمية البارزة

كيقترض أف تحميؿ أىداؼ الحياة اليكمية كالالتزاـ بيا يتيح ظيكر :نموذج الغائية- 5
 .الميارات الإجتماعية الضركرية لأدائو

كتتمثؿ في العلبج بالتعمـ المنظـ كأساليب التكرار السمككي كالتدريب  :نماذج أخرى-6

 .(260،ص 2000معتز،).السمككي

كيقصد بو في ىذا المجاؿ السمككات غير المرغكب فييا التي :السموك اللااجتماعي
تصدر مف التلبميذ أثناء الحصة الدراسية كتتمثؿ في الغضب كالعدكاف كالفكضى كالتي 



 المدرسي الإجتماعي السموك                                            الثالث الفصل

 
94 

تؤدم إلى عرقمة سير الحصة ك تعد مف اكتساب التلبميذ لمكفاية الإجتماعية كما يتعمؽ 
بيا مف ميارات ضركرية لنجاحيـ التحصيمي الدراسي ككذلؾ لتككيف علبقات إيجابية مع 

 .كسكؼ نقكـ بتحميؿ كؿ ىذه السمككيات عمى حدل. الآخريف

بأنو عبارة عف استجابة الضغط الكجداني نحك  (1995  )يعرفو نكفاكك:الغضب- 1
الأحداث الاستفزازية، فيك حالة كجدانية تتككف مف ردكد الفعؿ المختمفة التي تسبب لمفرد 

 .الاستياء كالضيؽ كالإحباط كالإيذاء

أنو حالة انفعالية داخمية سمبية ترتبط بكجكد معارؼ  (1995كازانكؼ،)كما عرفو 
كتحريفات إدراكية معينة كتقييمات سمبية للؤحداث البيئية التي تعرض ليا الفرد كما يرتبط 

 .(17،ص2007طو،).بإعزاءات المكـ كعدـ العدالة

 فيك حالة نفسية يشعر بيا كؿ إنساف تدؿ عمى الإحباط (124،ص1999عباس،) حسب 
كىي عند البعض تصؿ إلى حد فقداف القدرة عمى السيطرة عمى انفعالاتو فيمطـ خديو أك 
يضرب رأسو أك يقذؼ بما أمامو، كلكف الفرؽ بيّف بيف فرد كأخر ىك أف المكاقؼ المثيرة 

 .ككذلؾ تختمؼ أساليب التعبير عف الغضب.لمغضب تختمؼ بيف فرد كأخر

كأبرزىا ما قاـ بيا أحد .لقد أجريت الأبحاث كالدراسات حكؿ الغضب:أسباب الغضب- 2
المربييف المصرييف حكؿ الأسباب الكامنة كراء غضب الأطفاؿ في مرحمة التعميـ 

الإبتدائي، ككانت ىذه الدراسة بمثابة استفتاء لمرأم ككانت حصيمة آراء المدرسيف       
التدخؿ في نشاط الطفؿ في الكقت الذم يككف فيو منسجما مع نشاطو أك - 1:كما يمي

 تمييز غيره عميو- 2.لعبو، أك تكميفو بما ىك ما فكؽ طاقتو

 .انفعاؿ المدرس الشديد، كالحركات الييسترية التي يقكـ بيا خلبؿ حصص التدريس- 3

عدـ كجكد نظـ ثابتة في المدرسة، يسير عمييا التمميذ، بؿ يحد دائما تقمبا في إقرار - 4
لغاء القكانيف المدرسية  .مظاىر الغيرة كالفشؿ- 5.كا 
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حالات الحرماف كالحالات المرضية المتنكعة كيجب التذكير بمبدأ الفركؽ الفردية في - 6
 .(180، ص1994محمد، ).ىذا المجاؿ فما يثير طفلب قد لا يثير طفلب أخر

لقد بينت إحدل الدراسات العممية أف مظاىر الغضب تختمؼ :مظاىر الغضب-3
 يمجؤكف سنكات تعترييـ نكبات الغضب ك5-3فالأطفاؿ مف سف . باختلبؼ سف الطفؿ

 سنكات يظيركف غضبيـ أحيانا في صكرة 7-5، كمف سف إلييـبذلؾ إلى جذب الانتباه 
. التشنج بالبكاء كالعصياف

  أما الأطفاؿ بيف السابعة كالحادية عشرة فيظيركف غضبيـ بالعناد كاليياج كالممؿ أك 
. الاكتئاب كالخمكؿ كالشككل مف الشعكر بالإجياد كالتعب السريع

الأكؿ إيجابي :    كيمكف تمخيص أساليب الغضب عند الأطفاؿ بكجو عاـ في أسمكبيف
كيتميز بالثكرة أك الصراخ أك الغضب أك إتلبؼ الأشياء إلى غير ذلؾ مف أساليب 

أما الأسمكب الثاني فيك أسمكب سمبي يتميز بالانسحاب أك الانزكاء أك . الانفعاؿ الايجابية
التجيـ أك الإضراب عف الأكؿ أك الأخذ كالعطاء إلى غير ذلؾ مف الأساليب السمبية،كىك 

أحد أنكاع الانفعاؿ لأنو يعتمد عمى الكبت، بعكس الأسمكب الإيجابي الذم يفرغ فيو 
الطفؿ الغاضب شحنة الغضب كيعبر عنيا بصكرة ظاىرة، تعطي البيئة فرصة لمتفاىـ 

.     معو كالكصكؿ إلى حؿ مرض أك تفيمو أنو مخطئ في غضبو

يمكننا تحديد أىـ النظريات التي عمدت إلى تفسير :أىم النظريات المفسرة لمغضب- 4
الغضب منو عممت عمى إيجاب العلبج المناسب لو كتكضيح أىـ الأساليب العممية 

 :(2007طو،)لمتعامؿ معو كىذا ما أكضعو 

لقد صنؼ فركيد الغرائز إلى نكعيف كىما غريزة الجنس ك : النظرية التحميمية- (1
 .العدكاف كيرل عمماء التحميؿ النفسي أف الغضب يندرج تحت العدكاف كأف العدكاف فطرم
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أف معايشة الانفعالات تمثؿ مككنان ىامان كضركريان في تحقيؽ  (1957)كيرل كارؿ ركجرز
التغير العلبجي لشخصية العميؿ كفي ىذا المدخؿ تبرز أىمية الانفعاؿ  مف خلبؿ الدكر 

 .الذم تمعبو كأداة حافزة كمستعجمة عمى التغيير

تؤكد ىذه النظرية في تفسير الانفعالات عمى أف معنى الحدث : النظريات المعرفية-(2
ىك الذم يسبب الخبرة الانفعالية لدل الفرد أم أف المعاني التي   الفرد عمى الأحداث 
كالمكاقؼ التي يتعرض ليا ىي التي تسبب الخبرة الانفعالية لديو كتدعيما لذلؾ يؤكد 

عمى دكر الأفكار ك  (مثؿ ألبرت إليس، أكر نبيؾ كغيرىـ)المعاجيف المعرفييف السمككييف
الاعتقادات اللبعقلبنية كسبب رئسي في تكليد الانفعالات السمبية لدل الفرد كلذلؾ تتحدد 

 . المعرفية السمككية في الإرشادتأىداؼ الاتجاىا

حيث تعتبر الغضب أكثر الانفعالات حدكثان في بداية :المنظور النمائي لمغضب- (3
مرحمة الطفكلة المبكرة، كالأطفاؿ يتعممكف أساليب التعامؿ مع الغضب كالتعبير عنو مف 

 .خلبؿ ملبحظة سمكؾ الراشديف

 عدة مصادر ( Wong، 1999) لقد حدد كنج :الغضب من المنظور الوجودي- (4

لممعنى كىي السعي نحك الانجاز كالعلبقات كالتديف كالتسامي بالذات كالمعاممة العادلة 
كتقبؿ الذات كعمى ىذا فإف نقص المعنى كتحديد اليدؼ في الحياة يجعؿ العديد مف 

الأفراد يعشكف غير سعداء كيعانكف كثيران مف الانفعالات السمبية كالغضب كىكذا يركز 
العلبج بالمعنى عمى البعد الركحي المعنكم إلى جانب الأبعاد الأخرل للئنساف كىي 
الأبعاد الجسمية كالعقمية كيرل فرانكؿ صاحب العلبج بالمعنى أف للئنساف إذ كجد في 

 . حياتو معنى أك ىدفا ىك الذم يجعمو يحقؽ الاتزاف في الانفعاؿ
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 :العدوان   

 :  ىناؾ عدة تعاريؼ يمكف إف ندرج بعضيا: تعريفو

العدكاف ىك انتياؾ لممعايير الإجتماعية كيدؿ عمى كراىية الغير، كالشخص يعمؿ - 1
 .عكس قكانيف السمكؾ المقبكلة اجتماعيا

العدكاف شعكر داخمي بالغضب كالاستياء،كيعبر عنو ظاىريا في صكرة فعؿ أك سمكؾ - 2
يقكـ بو شخص أك جماعة بقصد  إيقاع الأذل لشخص أك جماعة أخرل أك لمذات أك 

الضرب، التشاجر، إتلبؼ الأشياء  )الممتمكات، كيأخذ العدكاف صكر العنؼ الجسمي مثؿ

 .(98،ص2001عصام،)...( الكيد، التشيير،الفتنة، التيديد)ك العدكاف المفظي مثؿ(

 :تتمثؿ في ما يمي:مظاىره العامة-1: مظاىر العدوان

 . نكبات مصحكبة بالغضب كالإحباط•

 قد تتزايد نكبات السمكؾ العنيؼ نتيجة لمضغكط النفسية المتكاصمة اك المتكررة في بيئة •
 .الطفؿ

  يستخدـ الطفؿ العنيؼ يديو كأدكات فاعمة في سمككو العدكاني•

  كقد يسكء الأمر فيصبح العنؼ سمة مف سمات  سمكؾ الطفؿ سكاء في حالتي •

 .الغضب كالرضا

 التيديد المفظي كغير المفظي، إضافة إلى سرعة التأثر كالانفعاؿ ككثرة الضجيج •
 .كالامتعاض ك الغيظ

 :تتجمى أنماط عدكانية يسمكيا الطفؿ العدكاني منيا:مظاىره في غرفة الصف- 2

 . تكجيو النقد الجارح لزملبئو في غرفة الصؼ،تبادؿ الشتائـ كالألفاظ النابية•
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 . تمزيؽ دفاتره ككتبو أك دفاتر زملبئو الآخريف•

 . إتلبؼ المقاعد الصفية، الكتابة عمى الجدراف•

 . الاعتداء البدني عمى الغير بالمساس بو اك شده اك جذبو لمضايقتو•

 . ضرب الآخريف، التشاجر في غرفة الصؼ•

عبد الله،   ). الاستيلبء عمى ممتمكات الآخريف كالإلقاء بيا أرضا بيدؼ كسرىا•
 .(120ص،2009

 :أىم النظريات المفسرة لمعدوان

أسباب العدكاف ىي غريزة العدكاف حيث تسيـ العادات الباثكلكجية :النظرية السيكودينامية
 الفشؿ في حؿ الصراعات النفسية الداخمية التي تعكؽ ث الطفؿ في حدكةالتي ترتبط بتنشئ

عمى تمؾ القكة  (كظائؼ الأنا ك الأنا الأعمى )تطكر الضبط أك السيطرة التكيفية 
  (الأنا)اللباخلبقية الغريزية التي تبحث عف الإشباع الذاتي 

أسباب العدكاف عندىـ ىك الرغبة في تخفيض الدافع حيث تعد : العدوان–نظرية الإحباط 
السمكؾ العدكاني بمثابة استجابة تكيفية يثيرىا الإحباط عندما يقكـ الكائف العضكم في 
محاكلتو لتمبية حاجاتو الأكلية كالجكع، كالأماف، كالسعادة بإنكار ما يككف قد تحقؽ مف 

 .انجاز

أسباب العدكاف تعكد إلى الحتمية البيئية حيث يتـ تعمـ السمكؾ :نظرية التعمم الإجتماعي
 .العدكاني في الأساس عف طريؽ التعمـ بالملبحظة، كالتحكـ في المثير،كالتعزيز

ىك مجمكعة مف الاستجابات التي :تعريف السموك الفوضوي:كثير الطمبات، فوضوي- 3
تشترؾ في ككنيا تسبب اضطرابا في مجريات الأمكر أك تحكؿ دكف تأدية شخص أخر 

 .لكظائفو بشكؿ أك بأخر
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فيك الاستجابات التي تؤثر سمبيا عمى العممية التعميمية : السموك الفوضوي الصفيأما 
 .التعممية

 ىك الطالب الذم يكصؼ بأنو كثير العناد كالفكضى محاكلا :تعريف الطالب الفوضوي
جذب انتباه التلبميذ إليو كىك عديـ الدافعية كغالبا ما يتحدل سمطة مدرسو كيسبب لو 

 .تكترا في الأعصاب كخيبة أمؿ كشعكرا بالفشؿ

ىناؾ أسباب كثيرة لمفكضى في القسـ يمكننا تبييف :أسباب السموك الفوضوي داخل الصف
 : بعضيا

 الممؿ كالضجر لدل التمميذ عندما يشعر بالرتابة ك الجمكد في الأنشطة الصفية  - 1

 رتابة النشاطات التعميمية طالإحباط كالتكتر ك مف بيف الأمكر التي تؤدم إلى الإحبا- 2
 .كقمة حيكيتيا كصعكبتيا ك عدـ ارتباطيا بحاجات ككاقع التلبميذ

ميؿ التمميذ إلى جذب الانتباه كيخص ىذا السبب التلبميذ الذيف لا يستطعكف النجاح - 3
 .في الدراسة

 :ىناؾ عدة مشكلبت تسبب السمكؾ الفكضكم

 :المشكلات التي تنجم عن سموكيات المعمم- أ

   يؤثر سمكؾ المعمـ بصكرة كاضحة في تحديد ما يقكـ بو التمميذ مف سمككيات ك 
انضباطية سكاء داخؿ الصؼ أك خارجيا فالمعمـ الجيد كالناجح ىك المربي ذك التدريب 

 .فكالكفاءة الجيدة كالديمقراطي المتسامح كيتسـ سمككو بالعدؿ كالرأفة كالاتزا
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 :مشكلات تنجم عن الجو العائمي لمتمميذ- ب

يتقمص الأبناء اتجاىات كالدييـ نحك المدرسة فالأىؿ الذيف يحترمكف المدرسة  - 
كيقدركنيا كجيكد المعمميف أنما يشجعكف تبني اتجاىات ايجابية نحك المدرسة كأنظمتيا 

 .كعمى العكس مف ذلؾ الأىؿ الذيف يقممكف مف أىمية المعمـ كالمتعمـ. لدل أكلادىـ

 : نفسوذمشكلات متعمقة بالتممي- ج

 :مستوى القدرة العقمية _

   ىناؾ اختلبفات كاسعة المدل بيف التلبميذ في القدرة العقمية قد لا تناسبيا نكعية المادة 
التعميمية التي يقدميا المعمـ فإذا كاف مستكل المادة التعميمية منخفضان أدل ذلؾ إلى سأـ 

ذا كاف مرتفعان أدل إلى شركد ذىف التمميذ المنخفض الذكاء  .المتفقيف كضجرىـ كا 

 :العوامل الصحية_ 

   تؤثر العكامؿ الصحية في سمكؾ التمميذ ضعؼ السمع كالبصر كضيؽ التنفس فقط 
تحكؿ ىذه العكامؿ دكف قدرة التمميذ عمى القياـ بكاجباتو الصفية مما يدفع إلى الاعتقاد 

 .بأنو ميمؿ كخاصة إذا كاف المعمـ ليس لديو دراية بيذه العكامؿ الصحية المعيقة

 :شخصية التمميذ _ 

    كاف يككف التمميذ قد بمغ المستكل المناسب مف النضج الشخصي بحيث لا يككف لو 
القدرة عمى إصدار الإحكاـ الصحيحة عمى الأمكر أك أف تككف ثقتو بنفسو منخفضة أك 

 .(119بطرس، ص).أنو لا يستطيع تحمؿ المسؤكلية
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 :مظاىر السموك الفوضوي

تحرؾ الطالب بعيدان عف مقعده دكف أف يحصؿ إذف مف المعمـ : الابتعاد عف المقعد- 1
بذلؾ أك بدكف أف يطمب منو المعمـ القياـ بذلؾ، ك يلبحظ أنو لا يكجد أم جزء مف جسـ 

 .الطفؿ يممس المقعد آنذاؾ

ابتعاد الطفؿ عف مقعده مع بقاء جزء ما مف جسمو : الابتعاد المعدؿ عف المقعد- 2
 .ملبمسان لممقعد، ك يستثنى مف ذلؾ الجمكس بالأقداـ عميو

الاقتراب مف ممتمكات الخاصة بتمميذ آخر ك ملبمستيا دكف : لمس ممتمكات الآخريف- 3
ك يتضمف ذلؾ خطؼ ممتمكات الغير ك اغتصابيا، . أف يحصؿ عمى إذف يسمح لو بذلؾ

 .أك إعادة تنظيميا، أك تكسيرىا ك ملبمسة المقعد الخاص بتمميذ آخر

 .أم سمكؾ صكتي مسمكع غير مسمكح بو يخرج مف الفـ: التمفظ- 4

استخداـ الأيدم لمعب بممتمكاتو الخاصة أك بالممتمكات العامة كذلؾ بطريقة : المّعب- 5
 .تتعارض مع عممية التعمـ كتكقعيا

التكجو تحكيؿ أك تكجيو الاستجابة اللبزمة لمنيكض أك الجمكس كذلؾ باستخداـ المقعد - 6
 .كنقطة مرجعية

 .إصدار الضكضاء كالإتياف دكف إذف بأم ضكضاء مسمكعة غير التمفظ- 7

قضاء الكقت في أمكر لا ترتبط بالميمة المطمكبة لا يؤدم العمؿ الذم يتـ تكميفو بو، - 8
 .(107،ص200عادل، ).كاف لا يقكـ الطالب بالقراءة أك الكتابة عندما يتـ تكميفو بذلؾ
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 تعرفنا فيما سبؽ أف السمكؾ الإنساني يتميز بمركنة تسمح لو بالتعديؿ كالتغيير :الخلاصة
حسب الظركؼ التي يككف فييا، كمنو يمكننا تعديؿ السمكؾ غير المرغكب فيو كالذم لا 

 الإجتماعية، ك يسيؿ عمى المربيف أف يكسبكا كيعدلكا في سمككيات رترضاه المعايي
 الإجتماعية التي تجعؿ الفرد قادر عمى تأبناءىـ، كيتمثؿ ىذا الإكساب في الميارا

التفاعؿ ك التأثير في بيئتو، كظيرت نظريات كثيرة تفسر السمكؾ كتبيف كيفية تعديمو ك 
طرؽ إكساب الفرد خاصة في مراحؿ نمكه الميارات كتعديؿ سمككو اللبإجتماعي المعادم 

 .لممجتمع، كىذا ما شرحناه  بإسياب في الجزء السابؽ 
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 :تمييد

قامت الباحثة في ىذا الفصؿ بتحديد الدراسة الإستطلبعية ك كؿ ما يتعمؽ بيا مف 
 .،كعرض كذلؾ أدكات جمع البيانات كتعريفيا(الصدؽ كالثبات)خصائص سيككمترية 

 :الدراسة الاستطلاعية- 1

ىي مرحمة (2012مقران وارث فضيمة،)كما عرفتيا :تعريف الدراسة الاستطلاعية – 1-1
تعمؿ عمى تدريب الباحث عمى المنيج الذم سكؼ يطبقو في دراستو الميدانية،كمنو لابد 
مف أف يمر عمييا فيي تزيد الآلفة بينو ك بيف ميداف بحثو،كتكفر لو المعطيات الأكلية 

 الدراسة الاستطلبعية ىي أساس أفليتأكد مف صلبحية المنيج المطبؽ،كيرل مككيالي 
 .المرحمة التحضيرية مف البحث عف الفرضيات الممكنة

 تعكد عمى اىداؼ ميمة لمدراسة الاستطلبعية : الدراسة الاستطلاعيةاىداف-1-2
 :الدراسة كالباحث في نفس الكقت نذكر منيا

عرّؼ الباحث بمجتمع دراستو كتقرّبو منو أكثر مما يككَف بينو كبيف ميداف بحثو ألفة ت-  1
كىذا ما قامت بو الباحثة مف زيارة أكلية استطلبعية مكَنتيا مف التقرب أكثر مف .كمكدة

أفراد العينة، كاخذ التقرير الكامؿ ك المفصؿ مف عند المعممات عف الحالة الأكاديمية ك 
الاجتماعية النفسية لكؿ تمميذ مف تلبميذ أقساـ السنة الثالثة ابتدائي بيدؼ التعرؼ 

 كالكشؼ عف مستكاىـ كمرحمة أكلية لمدراسة

. (الصدؽ ك الثبات)تحقؽ مف الخصائص السيككمترية لأدكات دراستو اؿ- 2

 . أثناء تطبيؽ الدراسة الباحثؿ جُؿ الصعكبات التي قد تكاجومّ ذؿت- 3

 .تسيّؿ عميو تطبيؽ أدكات الدراسة- 4
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تـ اختيار عينة الدراسة الاستطلبعية مف المجتمع :عينة الدراسة الاستطلاعية- 1-3
الأصمي لمدراسة الأساسية كىـ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي،كتككَنت العينة مف كؿ تلبميذ 

 تمميذ 86،ككاف عددىـ (مدرسة بف حميمة محمد الإبتدائية ببمدية الجمفة )السنة الثالثة
كتمميذة مكزعيف عمى ثلبث أقساـ،كلكف تـ استبعاد تسعة تلبميذ لعدـ اكتماؿ مؿء 

 .تمميذ ك تمميذة (77)المقياس، كمنو أصبحت عينة الدراسة الاستطلبعية

 :تمثمت أدكات جمع بيانات الدراسة في :أدوات جمع البيانات -1-4

 مقياس السموك الإجتماعي المدرسي بجزأيو مقياس الكفاية الإجتماعية 1-4-1
حيث قامت الباحثة بتطبيؽ مقياس السمكؾ الإجتماعي : ومقياس السموك اللااجتماعي
،كىك بمثابة أداة لتقدير السمكؾ يتـ Merrell(1993)المدرسي ك الذم أعده ميريؿ

استخداميا بغرض تقييـ الكفاءة الإجتماعية،كأنماط السمكؾ المضاد لممجتمع كذلؾ 
للؤطفاؿ كالمراىقيف في المرحمة العمرية المقابمة لمفترة الزمنية التي تمتد مف المرحمة 

:  ك يتضمف مقياسيف ىما،(254،ص2008عادل،).الإبتدائية ك حتى المرحمة الثانكية
مقياس الكفاءة الإجتماعية، كمقياس السمكؾ اللبإجتماعي،  كاعتبر كلبىما مقياسان لمكفاءة 

كىك مقياس سمككي مدرج يمكف استخدمو مف قبؿ المدرس أك المرشد لتقييـ . الإجتماعية
الكفاءة الإجتماعية،ك السمكؾ اللباجتماعي لمطمبة مف صؼ الركضة ك حتى الثاني 

فقرة تصؼ سمككيات اجتماعية ك لا  (65)عشر، ك يتضمف مقياسيف مجمكع فقراتيما 
ك قد افترض ميريؿ أف الأطفاؿ في الأكضاع التعميمية في مقياس السمكؾ ، اجتماعية

التكيؼ الإجتماعي : الإجتماعي المدرسي يقكمكف بشكميف مف التكيؼ الإجتماعي ىما
المرتبط بالمعمـ، ك التكيؼ الإجتماعي المرتبط بالرفاؽ،ك إف السمككات الإجتماعية 

الناجمة عف ذلؾ التكيؼ إما أف تككف ايجابية، ك تتمثؿ بالكفاءة الإجتماعية أك سمبية 
ك قد درجت كؿ فقرة عمى سمـ مف خمس نقاط تبدأ .كتتمثؿ بالسمكؾ اللباجتماعي المدرسي
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ك تعني تحدث دائمان، ك المقياس  (5)ك تعني لا تحدث ابدأ ك تنتيي بالنقطة  (1)مف 
عبارة عف جزأيف يعطى كؿ جزء منيما درجة كمية ك ثلبث درجات فرعية ك قد قامت 

كيحتكم المقياسعمى مقياسيف منفصميف  (1995الزبيدم،)بتطكيره إلى الصكرة العربية 
 :كىما

: مقياس سموك االكفاءة الإجتماعية- 1
فقرة تكضح السمككيات الإجتماعية التي تؤدم إلى نتائج  (32)   يتألؼ ىذا الجزء مف 

ميارات شخصية لإقامة علبقات مع : ايجابية، ك يتألؼ المقياس مف ثلبثة أبعاد ىي
الآخريف، ك ميارات ضبط الذات، ك الميارات الأكاديمية، ك تقدر ىذه الفقرات عمى 

: ك الأبعاد ىي ( كثيران 5 ابد إلى 1)ذم خمس نقاط تتراكح مف  (ليكارت)مقياس 
: الميارات الشخصية-  أ

  ترتبط فقرات ىذا البعد مع نكع التكيؼ المرتبط بالرفاؽ مف التكيؼ السمككي الإجتماعي 
بحيث تعكس الفقرات الميارات الإجتماعية الضركرية لبناء علبقات ايجابية مع الرفاؽ 

فقرة ك يتضمف  (14)كاكتساب القبكؿ الإجتماعي مف قبميـ، ك يتألؼ ىذا البعد مف 
 .26،28،29،30،32،11،19،21،22،25،4،5،6،9: الفقرات ذات الأرقاـ

تربط فقرات ىذا البعد مع نكع التكيؼ المرتبط  بالمعمميف مف :  ميارات ضبط الذات-ب
بحيث تعكس الفقرات الميارات الإجتماعية المرتبطة بضبط . التكيؼ السمككي الإجتماعي

 (10)ك يتألؼ ىذا البعد مف . الذات  ك التعاكف ك الإذعاف لمطالب القكانيف المدرسية
 .31،23،24،27،1،7،12،15،16،17: فقرات ك يتضمف الفقرات ذات الأرقاـ

 ترتبط فقرات ىذا البعد مع نكع التكيؼ المرتبط بالمعمـ مف :الميارات الأكاديمية- ج
التكيؼ السمككي الإجتماعي، بحيث تعكس الفقرات الميارات الإجتماعية المرتبطة بالأداة 
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 فقرات ك يتضمف الفقرات ذات (8)ىذا البعد مف  كيتألؼ. التنافسي
. (2،3،8،10،13،14،18،20:الأرقاـ

فقرة تكضح السمكؾ  (33)يتألؼ ىذا الجزء مف   :مقياس السموك اللااجتماعي (2
رفض الرفاؽ أك تكتر : المشكؿ المكجو مف قبؿ الآخريف، التي تؤدم إلى نتائج سمبية مثؿ

سريع الغضب ك العدكانية ككثير :  كيتألؼ المقياس مف ثلبثة أبعاد ىي،العلبقة مع المعمـ
ذم خمس نقاط تتراكح مف  (ليكارت) ك تقدر ىذه الفقرات عمى مقياس،فكضكم_ الطمبات

 :ك الأبعاد ىي ( كثيران 5 ابد إلى 1)

 ترتبط فقرات ىذا البعد مع نكع التكيؼ المرتبط بالرفاؽ مف التكيؼ :سريع الغضب- أ
الإجتماعي السمككي،بحيث تعكس الفقرات السمككيات التي تعتبر متمركزة حكؿ الذات 
كتمثؿ الأنانية، ك السمككات المزعجة التي تؤدم إلى رفض الرفاؽ، ك يتألؼ ىذا البعد 

:  فقرة ك يتضمف الفقرات ذات الأرقاـ (14)مف 
1،7،8،9،11،13،14،15،20،21،22،27،29،32 .

 ترتبط فقرات ىذا البعد مع نكع التكيؼ المرتبط بالمعمـ مف التكيؼ :العدوانية- ب
الإجتماعي السمككي، بحيث تعكس الفقرات العنؼ تجاه القكانيف المدرسية، ك إيذاء 

ك يتألؼ ىذا . الآخريف مما ينتج عنيا علبقات متكترة مع الرفاؽ ك رفض الرفاؽ لمفرد
. 2،3،4،5،6،12،17،18،19،25:فقرة ك يتضمف الفقرات ذات الأرقاـ (10)البعد مف 

 ترتبط فقرات ىذا البعد مع النكع التكيؼ المرتبط بالمعمـ :فوضوي:- كثير الطمبات- ج
مف التكيؼ الإجتماعي السمككي، بحيث تعكس الفقرات السمككيات التي تعطؿ النشاطات 

: فقرة ك يتضمف الفقرات ذات الأرقاـ (9)كيتألؼ ىذا البعد مف . المدرسية الجارية

10،16،23،24،26،28،30،31،33  .
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 :طريقة تصحيح مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

تعتمد الدرجات الخاـ الكمية لتكزيع الأداة عمى مستكيات الأداء الكظيفي الإجتماعي،بحيث 
يتـ جمع العلبمات الخاـ لكؿ طالب عمى كؿ بعد مف الأبعاد الثلبثة لتككف مجمكع 

ك ىذه الطريقة تـ اعتمادىا في دراسة . علبمات ىذه الأبعاد سمكؾ الطالب الإجتماعي
  (1995الزبيدم، )

 :دلالات الصدق لممقياسين

بتطكيره إلى الصكرة العربية كحسبت الصدؽ كالثبات فكاف  (1995الزبيدم، )قامت
قامت باستخراج دلالات الصدؽ ألعاممي عمى المقياسيف الأكؿ كالثانيكأشارت : كما يمي

نتائج التحميؿ ألعاممي إلى كجكد بعديف رئيسييف عمى المقياس الأكؿ، ك ثلبثة أبعاد 
 (1.04)،(3.20)يقيسيا المقياس الثاني حيث كانت القيـ المميزة لأبعاد المقياس الأكؿ 

ك عمى الرغـ مف كجكد ىذا العدد مف . (08.1)،(1.3)،(3.16)ككانت لممقياس الثاني 
الأبعاد عمى كؿ مقياس، ألا أف الفركؽ الكبيرة بيف القيـ المميزة لمعامؿ الأكؿ ك الثاني 

 كبالنظر ،عمى كؿ مقياس تدعك إلى الاستنتاج بأف كؿ مقياس مككف مف عامؿ كاحد فقط
إلى تشبعات فقرات المقياسيف عمى أبعادىا الستة يتضح أف ىناؾ قدران كبيران مف المطابقة 

بيف العكامؿ المستخرجة ك التحميؿ العاممي مع العكامؿ النظرية المعتمدة في بناء 
.  المقياسيف كىذا دليؿ عمى صدؽ المقياسيف

 :دلالات ثبات المقياسين

استخرج معامؿ الثبات النصفي لمقياسي الكفاءة الإجتماعية، كالسمكؾ اللباجتماعي 
كذلؾ بإيجاد معامؿ الإرتباط عمى الفقرات الفردية ك الزكجية ك تصحيح ىذا المعامؿ 
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 (98.0)بمعادلة سبيرماف بركاف، فكانت نتيجة ىذا المعامؿ لكؿ مف المقياس الأكؿ 
 ك ىذا يعني أف المقياس بصكرتو العربية يتمتع بثبات عالي.(98.0)كلممقياس الثاني 

 .(534،536،ص2009يكسؼ كجماؿ،)

 :النشطالبرنامج  المقترح القائم عمى استراتيجيات التعمم - 1-4-2

قامت الباحثة ببناء برنامج مقترح قائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط كىي طرؽ 
بأنيا أنماط سمكؾ أك أفكار تسيؿ عمى تكامؿ المعرفة :"جديدة في التدريس يمكف تعريفيا

 .(256،ص2015إبراىيم،محمد،)"كاسترجاعيا

مع تلبميذ  (بف حميمة محمد بالجمفة )كطبقت الباحثة  ىذا  البرنامج في مدرسة 
جمسة  لمدة شير  ( أربعة كعشركف24 )كذلؾ في (المجمكعة  التجريبية  )السنة الثالثة 

د تطبؽ فييا إستراتيجية كاحدة مع مادة 45بمعدؿ جمستيف في اليكـ ك في كؿ جمسة  
. في الملبحؽ (1)دراسية كاحدة كلمعرفة التفاصيؿ يرجى مراجعة الممحؽ رقـ 

 :محتوى البرنامج
ستراتجية التعمـ : احتكل البرنامج عمى أربع استراتجيات كىي إستراتجية التعمـ التعاكني،كا 

ستراتجية التعمـ بحؿ المشكلبت،ك إستراتجية التعمـ بالأسمكب القصصي كطبقت  بالمعب،كا 
ىذه الإستراتيجيات في أربع مكاد دراسية كفؽ البرنامج المقرر مف كزارة التربية كالتعميـ 

 ، كبعد استشارة المعممتيف كتحديد مكاطف الضعؼ لمتلبميذ أكاديميا لمسنة الثالثة ابتدائي
مادة : فيالمكاد المدركسة كتمثمت .  كاجتماعيا كنفسيا ،بيدؼ تحديد خطكات البرنامج

المغة العربية كمادة الرياضيات،كمادة التربية العممية ك التكنكلكجية كمادة التربية الإسلبمية 
 .(2015،2016) ككانت الدركس محددة حسب الفصؿ الثاني مف السنة الدراسية ،
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تحددت أىداؼ البرنامج كفؽ أبعاد مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي :أىداف البرنامج
                          :ضبط كتنمية السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ كذلؾ مف خلبؿ:- فكانت كما يمي

: العمؿ عمى رفع كتنمية الكفاية الإجتماعية لكؿ تمميذ كتمثمت في- 1

الحساب، القراءة، الكتابة  كذلؾ مف خلبؿ : اكتساب التمميذ الميارات الأكاديمية مثؿ - 
. الأداء التنافسي لمتلبميذ

تكيؼ التمميذ مع رفاقو كذلؾ :  اكتساب التمميذ الميارات الشخصية الإجتماعية مثؿ-
. ببناء علبقات ايجابية معيـ، كاكتساب القبكؿ الإجتماعي مف قبميـ

ضبط الذات في المكاقؼ : اكتساب التمميذ لميارات ضبط الذات مثؿ    -
 .المزعجةالتعاكف الإذعاف لمطالب القكانيف المدرسية

 :العمؿ عمى ضبط ك تخفيض  السمككيات اللبإجتماعية لمتلبميذ كتمثمت في- 2

   التخفيض مف التمركز حكؿ الذات مثؿ الأنانية
 -    التخفيض مف السمككيات المزعجة التي تؤدم إلى رفض الرفاؽ
 التقميؿ مف العنؼ اتجاه القكانيف المدرسية .
   إيذاء الآخريف مما ينتج عنو علبقات متكترة  العدكاني المتمثؿ فيسمكؾاؿتحجيـ 

 .مع الرفاؽ لمفرد
 التقميؿ مف السمككيات التي تعطؿ النشاطات المدرسية الجارية. 

: الخصائص السيكومترية لأدوات جمع البيانات - 1-5

 بجزأيوقامت الباحثة بحساب صدؽ كثبات المقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي 
الكفاية الإجتماعية ك السمكؾ اللبإجتماعي في البيئة الجزائرية كذلؾ باعتماد الدراسة 

لمعمكـ الإجتماعية بنسختو السابعة  ( spss )زمة الإحصائية حالاستطلبعية كاستخداـ اؿ
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بتطبيؽ الصدؽ التمييزم ك صدؽ الإتساؽ الداخمي، أما الثبات فتـ حساب الفا عشر،
: لكركمباخ ك التجزئة النصفية فكانت النتائج كما يمي

:             الخصائص السيكومترية لمقياس السموك الإجتماعي المدرسي- 1-5-1

يعتبر الصدؽ مف أىـ الخصائص السيككمترية لأدكات جمع البيانات ككنو يتحقؽ :الصدق
 .مف أف ىذه الأداة تقيس فعلب ما كضعت مف أجمو

أف يقيس الاختبار فعلب القدرة أك السمة أك الاتجاه أك الاستعداد الذم كضع "كيقصد بو 
 (22،ص1996فيصل، ). "الاختبار لقياسو،أم يقيس فعلب ما يقصد أف يقيسو 

تـ ترتيب درجات المقياس لمدراسة :(الصدق التمييزي)صدق المقارنة الطرفية  
 بالمائة مف الفئة 27 بالمائة مف الفئة العميا ك 27الإستطلبعية تنازليا ك تـ اختيار 

. (ت)الدنيا،ك بعد ذلؾ تـ حساب الفركؽ بيف المجمكعتيف عف طريؽ اختبار
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يبين صدق المقارنة بين المجموعة العميا و المجموعة الدنيا عمى : (1)الجدول رقم
مقياس السموك الإجتماعي المدرسي بجزأيو الكفاية الإجتماعية و السموك اللااجتماعي 

درجة 
الحر
 ية

مستك
ل 

 الدلالة 

Sig  (ت)قيمة  القيمة  ف  ـ  ع  

20 0.01 

 داؿ

 

 

0.000 

 

 

-
12.975 

 الفئة العميا  21 132,71 13,119

 الفئة الدنيا  21 76,19 7,407 

20 0.01 

 داؿ

 

0.000 

 

-7.999 

 الفئة العميا  21 85.33 19.916

 

 الفئة الدنيا  21 40.33 6.036

مف خلبؿ الجدكؿ نلبحظ النتائج المتحصمة كالتي تمثؿ المتكسط الحسابي لمفئة 
،في حيف كاف المتكسط لمفئة (132.71)العميا عمى مقياس الكفاية الإجتماعية تساكم

كلمفئة  (13.119)، كأما الإنحراؼ المعيارم لمفئة العميا يساكم (76.19)الدنيا يساكم 
   بمغت  لمعرفة الفركؽ بيف المجمكعتيف(ت)،كفيما يخص قيمة (7.407 )الدنيا يساكم

ك منو نلبحظ انو يكجد فركؽ بيف المجمكعة العميا كالمجمكعة الدنيا عند ، ( 12.975-)
  مفأقؿكىي  (0.000 ) تساكم sig، كذلؾ لاف الدلالة المعنكية (0.01 )مستكل الدلالة

.                                 ،كمنو فاف مقياس الكفاية الإجتماعية يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ(0.01 )
كمف خلبؿ الجدكؿ أيضا نلبحظ المتكسط الحسابي لمفئة العميا عمى مقياس السمكؾ 
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،في حيف كاف المتكسط الحسابي لمفئة الدنيا يساكم (85.33)اللبإجتماعية تساكم
كلمفئة الدنيا   (19.916) ، كأما الإنحراؼ المعيارم لمفئة العميا يساكم(40.33)

         بمغت   لمعرفة الفركؽ بيف المجمكعتيف(ت)، كفيما يخص قيمة (6.036)يساكم
ك منو نلبحظ انو يكجد فركؽ بيف المجمكعة العميا كالمجمكعة الدنيا عند .(7.999 )

ىي أقؿ  ك (0.000) تساكم sig، كذلؾ لاف الدلالة المعنكية ( ل0.01 )مستكل الدلالة
 .،كمنو فاف مقياس السمكؾ اللبإجتماعي يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ (  0.01 )مف

تـ حساب معامؿ الإرتباط بيف الدرجة الكمية لمقياس الكفاية :صدق الإتساق الداخمي
الإجتماعية ككؿ بعد مف أبعاده الثلبث،كما تـ حساب معامؿ الإرتباط بيف الدرجة الكمية 

بيَف صدؽ المقارنة بيف ق الثلبث،كتلمقياس السمكؾ اللبإجتماعي ككؿ بعد مف أبعاد
المجمكعة العميا ك المجمكعة الدنيا عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي بجزأيو 

 :الكفاية الإجتماعية ك السمكؾ اللباجتماعي ،فكانت النتائج كالآتي

يبين صدق الإتساق الداخمي بين الدرجة الكمية لمقياس الكفاية : (2)الجدول رقم 

 :الإجتماعية  ودرجة كل بعد

الدلالة  مستكل الدلالة 
 المعنكية 

معامؿ 
 الإرتباط

 الرقـ  الأبعاد 

 01 الميارات الشخصية  0.950 0.000 داؿ 0.01

 02 ميارات ضبط الذات 0.928 0.000 داؿ0.01

 03 الميارات الأكاديمية 0.873 0.000 داؿ0.01

يتبيف مف الجدكؿ أف كؿ أبعاد مقياس الكفاية الإجتماعية دالة إحصائيا عند  مستكل 
 كذلؾ لاف معامؿ الإرتباط بيف الأبعاد كالدرجة الكمية عالي جدا حيث بمغ 0.01الدلالة 
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كمنو فاف  (0.000) تساكم sigفي كؿ الأبعاد كالدلالة المعنكية   (0.90)أكثر مف 
 .مقياس الكفاية الإجتماعية يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ

يبين صدق الإتساق الداخمي بين الدرجة الكمية لمقياس السموك :(3)الجدول رقم 
 :اللاإجتماعي ودرجة كل بعد

مستكل 
 الدلالة 

معامؿ  الدلالة المعنكية 
 الإرتباط

 الرقـ  الأبعاد

 01 سريع الغضب 0.956 0.000 داؿ0.01

 02 العدكانية 0.948 0.000 داؿ0.01

 03 فكضكم– كثير الطمبات  0.924 0.000 داؿ0.01

يتبيف مف الجدكؿ أف كؿ أبعاد مقياس السمكؾ اللبإجتماعي دالة إحصائيا عند مستكل 
 كذلؾ لاف معامؿ الإرتباط بيف الأبعاد كالدرجة الكمية عالي جدا،حيث بمغ 0.01الدلالة 

كمنو فاف  (0.000)   تساكم sigفي كؿ الأبعاد كالدلالة المعنكية   (0.90)أكثر مف 
 .مقياسالسمكؾ اللبإجتماعي يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ

 انو يعطي نفس النتائج باستمرار إذا ما استخدـ الاختبار "أما ثبات الاختبار فيك:الثبات
 .(165،ص2002فاطمة و ميرفت،)." (نفس الظركؼ  )أكثر مف مرة تحت ظركؼ مماثمة 

قامت الباحثة بحساب ثبات المقياس بتطبيؽ  :ثبات مقياس السموك الإجتماعي المدرسي
: معادلة ألفا لكركمباخ ككذلؾ التجزئة النصفية فكانت النتائج كالتالي
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حساب معامل ألفا لكومباخ لمقياس الكفاية الإجتماعية - 1

يبين معامل ألفا لكرومباخ لمقياس الكفاية الإجتماعية  (4)الجدول رقم 

 معامؿ ألفا لكركمباخ عدد الفقرات

32 0.955 

مما يؤكد لنا أف مقياس الكفاية  (0.955)يهظير الجدكؿ قيمة ألفا لكركمباخ كالتي تساكم 
 .الإجتماعية ثابت

يوضح  معامل ألفا لكرومباخ لمقياس السموك اللاإجتماعي   (5)الجدول رقم 

 معامؿ ألفا لكركمباخ عدد الفقرات

33 0.962 

ف مقياس إكمنو ؼ (0.962)يتبيف لنا مف خلبؿ الجدكؿ قيمة الفا لكركمباخ كالتي تساكم 
 .السمكؾ اللبإجتماعي يتمتع بثبات عالي

 :حساب التجزئة النصفية لمقياس السموك الإجتماعي المدرسي

يبين معامل التجزئة النصفية لمقياس الكفاية الإجتماعية :(6)الجدول رقم 

 معامؿ التجزئة النصفية معامؿ التصحيح لسبرماف براكف

0.891 0.889 

 مع معامؿ التصحيح 0.889نلبحظ مف الجدكؿ أف قيمة معامؿ التجزئة النصفية بمغ
 .كمنو فاف مقياس الكفاية الإجتماعية ثابت (0.891)لسبرماف براكف الذم بمغ 
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معامل التجزئة النصفية لمقياس السموك اللاإجتماعي     (7)يمثل الجدول رقم 

 معامؿ التجزئة النصفية معامؿ التصحيح لسبرماف براكف

0.954 0.954 

مع معامؿ التصحيح  (0.954)نلبحظ مف الجدكؿ أف قيمة معامؿ التجزئة النصفية بمغ 
 .كذلؾ كمنو فاف مقياس السمكؾ اللبإجتماعي ثابت (0.954)لسبرماف براكف الذم بمغ 

في الأخير نستنتج مف كؿ ىذه الحسابات كالمعاملبت أف مقياس السمكؾ الإجتماعي 
.  المدرسي يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ كبدرجة عالية مف الثبات

 :الخصائص السيكومترية لمبرنامج – 1-5-2

المحتكل كتككف طريقة تقديره بطرؽ عديدة قامت الباحثة بتطبيؽ صدؽ :صدق البرنامج
 كىكمنيا طريقة استشارة الخبراء كالتي اعتمدت عمييا الباحثة في تقدير صدؽ البرنامج 

يقدر صدؽ المحتكل بإجراء مراجعة منظمة لمجمكع البنكد التي :"كما عرفو بشير معمرية
يتضمنيا الاختبار مف قبؿ الخبراء لتقدير مدل تمثيميا لمخاصية التي أعد الاختبار 

المحكميف الذيف يككنكف مف ذكم الخبرة / كىي استشارة مجمكعة مف الخبراء...لقياسيا
 "كالكفاءة في المادة، أك في مضمكف المادة الدراسية التي صمـ ليا الاختبار

 .(134،ص2007بشيرمعمرية، )

ك الذيف  ( النفس كعمكـ التربية عمـ)حيث عرضت الباحثة البرنامج عمى أىؿ التخصص
 البرنامج مناسب للؤىداؼ عمى أف (%100)فجمع الكؿ بنسبة كاف عددىـ تسعة أساتذة؛

التي كضع مف أجميا، مع تسجيؿ بعض الملبحظات التي أخذت الباحثة بيا كطكرت 
. البرنامج عمى أساسيا
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:  تمثمت إجراءات الدراسة فيما يمي:إجراءات الدراسة- 2

ربحي )استعممت الباحثة المنيج التجريبي كالذم عرفو :منيج الدراسة– 2-1

انو استقصاء العلبقات السببية بيف المتغيرات المسئكلة عف تشكيؿ ":(50،ص2000،عثمان
الظاىرة أك الحدث أك التأثير فييما بشكؿ مباشر أك غير مباشر،كذلؾ بيدؼ التعرؼ عمى 

نيا كجدتو المنيج الملبئـ ،"اثر كدكر كؿ متغير مف ىذه المتغيرات في ىذا المجاؿ  كا 
لمكشؼ عف فاعمية برامج مقترح قائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط لضبط كتنمية السمكؾ 

بتدائي كىك المنيج القائـ عمى إالإجتماعي المدرسي لدل عينة تلبميذ السنة الثالثة 
 .لمجمكعتيف ضابطة ك تجريبية (القبمي ك البعدم كالتتبعي)التصميـ 

 تككَف مجتمع الدراسة مف تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي كاختارت :مجتمع الدراسة– 2-2
الباحثة ىذه الفئة كمجتمع دراستيا باعتبارىا الأنسب لمكضكع الدراسة كذلؾ للؤسباب 

:  التالية

.                                                                المرحمة العمرية المناسبة لضبط ك تنمية السمكؾ الإجتماعي المدرسي للؤطفاؿ- 1
،ك إنيا المرحمة التي تتكسط المرحمة تعتبر بداية الطكر الثاني مف التعميـ الإبتدائي– 2

 مما يسيؿ عمى الباحثة تطبيؽ البرنامج كذلؾ لاف مرحمة الطكر التعميمية الإبتدائية، 
. سنة شيادة تأىؿ لممتكسطة (السنة الخامسة )الثالث 

مما يسيؿ اكتساب ىذه المرحمة بعض الميارات الأكلية لمتعمـ أفضؿ مف الطكر الأكؿ -3
  .عمى التلبميذ فيـ كتطبيؽ الاستراتجيات

تـ إجراء ىذه الدراسة في مدرسة بف حميمة  :الحدود الزمنية و المكانية لمدراسة – 2-3 
في الفصؿ الثاني  (2016-2015)محمد الإبتدائية ببمدية الجمفة في المكسـ الدراسي 

. ( مارس 10فيفرم إلى -10)فيالفترة الممتدة مف 
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نظرا لاستحالة تطبيؽ الدراسة عمى جميع مجتمع الدراسة كذلؾ :عينة الدراسة-2-4
: للؤسباب التالية

      .         كثرة عدد التلبميذ كالمدارس في الجمفة كاستحالة الإلماـ بكؿ العدد- 1
ضيؽ كقت الدراسة لارتباطيا بالمدة الدراسية ك الجامعية – 2
 صعكبة قبكؿ التربص في المدارس مف قبؿ المدراء  -3
صعكبة تطبيؽ استراتيجيات التعمـ النشط عمى أكثر مف ثلبثيف تمميذ ليذه الأسباب - 4

       كغيرىا  تـ الاقتصار عمى تلبميذ  السنة الثالثة ابتدائي مكزعيف عمى ثلبث أقساـ 
. لمتسييلبت التي كجدتيا الباحثة فييا (بمدرسة بف حميمة محمد )

في إعداد  قائمة "ككاف اختيار العينة بالطريقة العشكائية البسيطة كتتمخص ىذه الطريقة 
بعناصر المجتمع ليتـ اختيار عينة مف ىذا المجتمع يحدد حجميا سمفا، كلا تكجد نسبة 

       ثابتةلحجـ العينة إلى حجـ المجتمع، فقد يككف نسبة حجـ العينة إلى حجـ المجتمع
،كفي جميع الأحكاؿ )% 20(عندما يككف المجتمع كبيرا، كقد يصؿ إلى أكثر مف (% 1(

     .(64، ص 2005فريد،و آخرون،).فردا (30)يفضؿ أف لا يقؿ حجـ العينة عف 
تلبميذ السنة الثالثة )كسبب اختيار ىذا النكع مف العينة لاف مجتمع الدراسة متجانس 

بعاد ستاك تجنب   مف قسميف لمعممتيف بيدؼ كتمميذة تمميذ (56)كتـ اختيار (ابتدائي
كالذم قد يؤثر عمى العينة مف خلبؿ أسمكب  ،(المعممة  )المتغير الدخيؿ المتمثؿ في 

المعممة كشخصيتيا في طريقة تدريسيا كتعامميا مع التلبميذ، كىذا ما جعؿ الباحثة تأخذ 
جزء مف العينة مف تلبميذ المعممة الأكلى كالجزء الثاني مف المعممة الثانية كذلؾ بيدؼ 

مجمكعة )كتـ تقسيميـ إلى مجمكعتيف متجانستيف تجنب أم تأثير مف طرؼ أم معممة، 
 ككاف التقسيـ حسب (28)ككاف عددىا  (مجمكعة تجريبية ) ك(28)كبمغ عددىا  (ضابطة

 : الجدكؿ التالي
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 :يبين تجانس و تكافؤ المجموعتين (8)الجدول رقم 

 

 مستكل التجانس  المجمكعة الضابطة المجمكعة التجريبية

 حسب العدد  تمميذ28  تمميذ28

 18: تلبميذ، متكسط5:قكم
 تلبميذ5:تمميذ،ضعيؼ

 تلبميذ، 5:قكم
 :تمميذ،ضعيؼ18:متكسط

 تلبميذ5

حسب النتائج 
التحصيمية لمفصؿ 

 الأكؿ 

:  تلبميذ، متكسط5: عالي
 تلبميذ5: ، منخفض18

، 18:  تلبميذ، متكسط5: عالي
 تلبميذ5: منخفض

حسب نتائج مقياس 
السمكؾ الإجتماعي 

 المدرسي

 اناث 3ذككر،2: عالي
 اناث 10ذككر،8:متكسط

 اناث1ذككر،4:منخفض

 اناث 3ذككر،2: عالي
 اناث 10ذككر،8:متكسط

 اناث1ذككر،4:منخفض

 حسب الجنس 

تمميذ    13:المعممةالاكلى
 تمميذ15:المعممة الثانية

تمميذ    12:المعممةالاكلى
 تمميذ16:المعممة الثانية

 حسب المعممة 

تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي 
 سنكات9سنكات ك8بيف 

تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بيف 
 سنكات9سنكات ك8

 حسب العمر
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 : اعتمدت الباحثة في ىذه الدراسة الأدكات التالية:أدوات الدراسة- 2-5

كيتمثؿ في جزأيف ىما مقياس الكفاية : مقياس السموك الإجتماعي المدرسي- 2-5-1
الإجتماعية،كمقياس السمكؾ اللبإجتماعي  

  .يبين ابعاد المقياسين وفقراتيما (9)الجدول رقم 

 المقياس الأبعاد الفقرات

4،5،6،9،11،19،21،25
،26،28،29،30،32 

 الميارات  الشخصية

 

1،7،12،15،16،17،23،24،27
، 

 ميارات ضبط الذات

 الميارات الأكاديمية 2،3،8،10،13،14،18،20

1،7،8،9،11،13،14،15    ،
20،21،22،27،29،32 

 سريع الغضب

 

 العدكانية 2،3،4،5،6،12،17،18،19،25

10،16،23،24،26،28،30،31،
33 

كثير الطمبات 
فكضكم:  
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تعتمد الدرجات الخاـ الكمية لتكزيع الأداة عمى :سمم التصحيح لمقياس السموك الإجتماعي
مستكيات الأداء الكظيفي الإجتماعي، بحيث يتـ جمع العلبمات الخاـ لكؿ تمميذ عمى كؿ 

ك ىذه . بعد مف الأبعاد الثلبثة لتككف مجمكع علبمات ىذه الأبعاد سمكؾ تمميذ الإجتماعي
 .(1995الزبيدم،  )الطريقة تـ اعتمادىا في دراسة 

 .يبين السمم المعتمد في مقياس السموك الإجتماعي (10)لجدول رقم ا

 السمـ أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما

 العبارات ايجابية 1 2 3 4 5

كاخفض درجة  (160)عمما أف أعمى درجة عمى مقياس الكفاية الإجتماعية تساكم 
،أما مقياس السمكؾ اللبإجتماعي أعمى درجة عميو (96)، كأكسطو يساكم (32)تساكم
.   (99)كأكسطو ،(33)كاخفض درجة تساكم  (165)تساكم 

احتكل البرنامج عمى :البرنامج المقترح القائم عمى الإستراتيجيات التعمم النشط-2-5-2
ستراتجية التعمـ بالمعب: أربع استراتجيات كىي ستراتجية  إستراتجية التعمـ التعاكني،كا  كا 

 كطبقت ىذه ،التعمـ بحؿ المشكلبت،ك إستراتجية التعمـ بالأسمكب القصصي
الإستراتيجيات في أربع مكاد دراسية كفؽ البرنامج المقرر مف كزارة التربية كالتعميـ لمسنة 

مادة المغة العربية كمادة الرياضيات،كمادة التربية العممية ك : الثالثة ابتدائي كتمثمت في
 الفصؿ الثاني  دركس ككانت الدركس محددة حسب،التكنكلكجية كمادة التربية الإسلبمية

 .(2015،2016)مف السنة الدراسية 

كاستثنت منو المجمكعة الضابطة لتككف طبقت الباحثة البرنامج عمى المجمكعة التجريبية 
:  ككاف تطبيؽ البرنامج عمى النحك التاليشاىدة عمى أثر كفاعمية البرنامج،
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 يبين عدد تطبيق الإستراتيجيات مع المواد الدراسية (11)الجدول رقم 

 الاستراتيجية  عدد مرات تطبيقيا المادة الدراسية  طبيقياتعدد مرات 

 التعمـ التعاكني 6 المغة العربية 9

 التعمـ بالمعب 6 الرياضيات 7

التربية العممية  4
 كالتكنكلكجية

التعمـ بحؿ  6
 المشكلبت

 التعمـ بالأسمكب  6 التربية الإسلبمية 4
 القصصي

 عمى المغة العربية  أكثر كركزت الباحثة،تـ التركيز عمى المغة العربية ك الرياضيات
، كخاصة في الإملبء كالتعبير مما لأنيا كجدت التلبميذ ضعاؼ في ىذه المادة بالذات

جعؿ الباحثة تكثؼ الدركس حكليما، ككذلؾ تعمَدت الباحثة أف تطبؽ كؿ إستراتيجية مع 
كؿ المكاد الأربع بيدؼ إثراء البرنامج ليككف سيؿ التطبيؽ عمى المعمميف مع كؿ المكاد 
ككذلؾ ليعتاد التلبميذ عمى الإستراتيجيات مع كؿ المكاد، كىدفت كذلؾ الباحثة تنكيع 
الإستراتيجيات لتشمؿ كؿ أنكاع شخصيات التلبميذ ككؿ أنماط تعمميـ، كمدل تفاعميـ 

 .  كتعمقيـ بكؿ مادة مف ىذه المكاد

 :إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية – 2-6

بعد تحديد عينة الدراسة ك تأكيد حدكدىا الزمنية ك المكانية تـ الانطلبؽ في تطبيؽ 
،مع تلبميذ السنة (فيفرم10)في البرنامج المسطر لمدراسة في ابتدائية بف حميمة محمد 

الثالثة ابتدائي لممجمكعة التجريبية بعد تطبيؽ القياس القبمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي 
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 استمارة المقياس اتلكؿ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي كذلؾ مف خلبؿ ملؤ المعمـ المدرسي
  بيدؼ قياس مستكل السمكؾ ،بتحديد درجات كؿ العبارات لكؿ تمميذ مف تلبميذىا

الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ كتحديد المجمكعة الضابطة ك المجمكعة التجريبية،كبعد 
الانتياء مف تطبيؽ البرنامج طبؽ القياس البعدم لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي في 

 أم  بعد شير مف تطبيؽ القياس القبمي لممقياس كذلؾ بيدؼ الكشؼ عف ( مارس10)
فاعمية البرنامج في ضبط كتنمية السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعة التجريبية كتككف 

 سكؼ يتـ (افريؿ10)المجمكعة الضابطة كشاىد عمى ىذه الفاعمية، كبعد شير في 
تطبيؽ القياس التتبعي لممجمكعتيف لمكشؼ عف مدل بقاء اثر فاعمية البرنامج عمى 

،ك الكشؼ عف مدل تأثير الإستراتيجيات عمى مستكل السمكؾ المجمكعة التجريبية
. (المجمكعة التجريبية)الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ 

استخدمت الباحثة في ىذه الدراسة الأساليب الإحصائية :الأساليب الإحصائية-2-7
 ك صدؽ المحكميف ، ك صدؽ الإتساؽ الداخمي،(التمييزم) صدؽ المقارنة الطرفية :التالية

 ك التجزئة النصفية ،لحساب صدؽ أدكات جمع البيانات لمدراسة،كالثبات بالفا لكركمباخ
لحساب الفركؽ بيف مستكل السمكؾ لممجمكعة الكاحدة  ( ت)ركسيتـ حساب اختبا

لمجمكعتيف غير  (ت)الإجتماعي المدرسي لكؿ تلبميذ المدرسة،كحساب كذلؾ لاختبار 
لحساب الفركؽ بيف متكسطات المجمكعة الضابطة ك المجمكعة التجريبية في  مستقمتيف

 .التتبعيكؿ مف القياس القبمي ك القياس البعدم ك القياس 
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:  الخلاصة

لقد قمنا في ىذا الفصؿ بتكضيح الدراسة الاستطلبعية ك ما يتعمؽ بيا مف فكائد 
كأدكات جمع البيانات ككذلؾ الخصائص السيككمترية ليذه الأدكات مف صدؽ كثبات 
كعينة ىذه الدراسة، كتطرقنا كذلؾ لمدراسة الأساسية  بتكضيح  المجتمع الأصمي ليا 
كالعينة ك الحدكد الزمنية كالمكانية ك المنيج المستعمؿ لمدراسة ك المتمثؿ في المنيج 

كلا ننسى أدكات جمع البيانات  (القبمي كالبعدم كالتتبعي )التجريبي المبني عمى التصميـ 
المعتمدة في ىذه الدراسة كىي مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لعينة تلبميذ السنة 

الثالثة ابتدائي، كالبرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط كالذم بنتو الباحثة 
بيدؼ تطبيقو عمى المجمكعة التجريبية لمكشؼ عف فاعميتو في ضبط كتنمية السمكؾ 
الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ السنة الثالثة ابتدائي، كتناكلنا كذلؾ الأساليب الإحصائية 

 .الخاصة بيذه الدراسة

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌفصً اٌخبِظ  

ػشض ِٕٚبلشخ 

 إٌزبئظ
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:  عرض ومناقشة نتائج الفرضيات الفرعية-1

 : عرض ومناقشة نتيجة الفرضية الأولى- 1-1

 .    منخفض مستوى السموك الإجتماعي المدرسي لتلاميذ السنة الثالثة ابتدائي: الفرضية

 تمميذ مكزعيف عمى ثلبث أقساـ 86ػتـ حساب مستكل السمكؾ الإجتماعي المدرسي ؿ
 لحساب الفركؽ بيف مستكل التلبميذ (ت)كذلؾ باستعماؿ  اختباربمدرسة بف حميمة محمد،

كالمستكل الفرضي لمقياس  السمكؾ الإجتماعي المدرسي بجزأيو الكفاية الإجتماعية ك 
السمكؾ اللبإجتماعي، كتـ تحديد المستكل الفرضي لمقياس الكفاية الإجتماعية بالمعادلة 

 عدد 32 متكسط درجات المقياس الخماسي،ك3،حيث تمثؿ 96=  (32×3 ):  التالية
كأما مقياس السمكؾ اللبإجتماعي  تـ تحديد المستكل الفرضي لممقياس . فقرات المقياس
 33 متكسط درجات المقياس الخماسي،ك3، حيث تمثؿ 99= (33×3 )بالمعادلة التالية

عدد فقرات المقياس فكانت النتائج كما ىك مكضح في الجدكؿ كأما المجمكع الكمي 
لممقياس فتـ حسابو بجمع درجات مقياس الكفاية الإجتماعية كدرجات السمكؾ 

اللبإجتماعي،كالمستكل الفرضي الكمي تـ حسابو بجمع المستكل الفرضي لمقياس الكفاية 
كالمستكل الفرضي لمقياس السمكؾ اللبإجتماعي فكانت النتائج كما ىك مبيف في الجدكؿ 

. أدناه
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يبين مستوى السموك الإجتماعي المدرسي لعينة تلاميذ  (12)لجدول رقم ا
 .السنةالثالثةابتدائي

 

يتبيف مف الجدكؿ في مقياس الكفاية الإجتماعية  قيمة المتكسط الحسابي لمعينة كالذم 
،أما المتكسط الفرضي (24.386)ك قيمة الإنحراؼ المعيارم كتساكم (101.50)بمغ 

                     تساكم(sig)ك قيمة الدلالة المعنكية  (2.096) يساكم (ت)كقيمة اختبار  (96)فيساكم 
كىي دالة إحصائيا، كمنو تتضح الفركؽ  (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة  (0.039)

بيف مستكل السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ السنة الثالثة ابتدائي كالمستكل الفرضي 
لممقياس كذلؾ لصالح التلبميذ لاف قيمة المتكسط الحسابي لمتلبميذ أكبر مف المتكسط 

. الفرضي

درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

sig  ـ ع (ت)قيمة 
المتكسط 
 الفرضي

 المقياس ف

85 
0,05 

 داؿ
0,039 2,092 24,386 101,50 96 86 

الكفاية 
 الإجتماعية

85 
0,05 

 داؿ
0,000 -13,531 25,318 62,06 99 86 

السمكؾ 
 اللبإجتماعي

85 
0,05 

 داؿ
0,000 11,673 - 24,980 163,56 195 86 

المجمكع 
الكمي 

لممقياس 
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كيتضح كذلؾ مف الجدكؿ في مقياس السمكؾ اللبإجتماعي قيمة المتكسط الحسابي لمعينة 
،أما المتكسط الفرضي (25.318)ك قيمة الإنحراؼ المعيارم كتساكم ((62.06كالتي بمغت

    تساكمsigك قيمة الدلالة المعنكية  (13.531-) يساكم (ت)كقيمة اختبار (99)فيساكم
كمنو تتضح الفركؽ بيف مستكل السمكؾ الإجتماعي  (0.05)عند مستكل الدلالة  (0.000)

المدرسي لمتلبميذ السنة الثالثة ابتدائي كالمستكل الفرضي لممقياس كذلؾ لصالح المستكل 
الفرضي لأف قيمة المتكسط الحسابي الفرضي أكبر مف المتكسط الحسابي لمتلبميذ،كقيمة 

sig (0.000)  ك ىي دالة إحصائيان 0.05أقؿ مف كىي  .

كأما المجمكع الكمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ السنة الثالثة ابتدائي 
،كأما المستكل (24.980)كالإنحراؼ المعيارم يساكم  (163.56)بمغ المتكسط الحسابي 

 (sig)،كقيمة الدلالة المعنكية (-11.673) بمغت (ت)،ك قيمة (195)الفرضي يساكم 
كىي دالة إحصائيا كمنو يكجد فركؽ بيف  (0.05)عند مستكل الدلالة  (0.000)تساكم 

مستكل السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ كالمستكل الفرضي لممقياس كذلؾ لصالح 
 مستكل السمكؾ أفالمستكل الفرضي لأنو أكبر مف المتكسط الحسابي لمتلبميذ كىذا ما يؤكد 

. الإجتماعي المدرسي لتلبميذ السنة الثالثة ابتدائي منخفض



  عرض و مناقشة النتائج                                             الفصل الخامس
 

 
132 

 
يبين اعمدة بيانية تمثل مستوى السموك الإجتماعي المدرسي لتلاميذ : (1)الشكل رقم 

 .السنة الثالثة ابتدائي بمدرسة بن حميمة محمد بالجمفة

نلبحظ التبايف الكبير في السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ  (1)كمف الشكؿ رقـ
حيث اظير المكف الأزرؽ الكفاية الإجتماعية مرتفعة قميلب مقارنة بالسمكؾ اللبإجتماعي 

كنلبحظ بعض التلبميذ الذيف ظيرت الكفاية الإجتماعية عندىـ عالية كلكف السمكؾ 
اللبإجتماعي أعمى بكثير، كىناؾ تلبميذ الكفاية الإجتماعية عندىـ منخفضة جدا كالسمكؾ 
اللبإجتماعي مرتفع كثيرا ك ىناؾ مف تساكت عندىـ الكفاية مع السمكؾ اللبإجتماعي،كلكف 

عامة السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ منخفض لاف السمكؾ اللبإجتماعي عندىـ 
 .مرتفع جدا يكاد يفكؽ الكفاية الإجتماعية لدييـ
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 يتضح ،اجتماعيلامف خلبؿ نتائج الفرضية الأكلى لمقياس الكفاية الإجتماعية ك السمكؾ اؿ
 كتتمثؿ ىذه الكفاية في ،لنا أف تلبميذ السنة الثالثة الإبتدائي يتمتعكف بكفاية اجتماعية مرتفعة

الميارات الإجتماعية الشخصية ك ىي عبارة عف تكيؼ سمككي اجتماعي مع الرفاؽ تتمثؿ 
في بناء علبقات ايجابية معيـ كاكتساب القبكؿ الإجتماعي مف قبميـ،كميارات ضبط الذات 

في التعاكف كالإذعاف لمطالب كذلؾ تمثؿ ت ك ،كالمتمثمة في التكيؼ المرتبط بالمعمميف
القكانيف المدرسية ،أما  الميارات الأكاديمية فيي تكيؼ مرتبط بالمعمـ كالتمميذ ك يتحدد في 

. الأداء التنافسي بيف التلبميذ

لدل تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بحيث كاف أقؿ قميلب أما السمكؾ اللبإجتماعي فيك منخفض 
تلبميذ يتمتعكف بسمككيات غير ايجابية كتمثمت في سرعة كلكف ىناؾمف المستكل الفرضي،

الغضب كحسب المقياس ىي سمككيات تعبر عف التمركز حكؿ الذات مثؿ الأنانية،ككانت 
يذاء  ىناؾ سمككيات أخرل مثؿ العدكانية كالتي عكست العنؼ اتجاه القكانيف المدرسية كا 

الآخريف مما نتج عنو علبقات متكترة مع الرفاؽ ك رفضيـ لمفرد،كاتضحت كذلؾ تصرفات 
كيتضح مف خلبؿ .مثؿ كثرة الطمبات ك الفكضى مما أدل إلى تعطؿ النشاطات المدرسية

نتائج الكفاية الإجتماعية  كالتي جاءت مرتفعة عكس السمكؾ اللبإجتماعي الذم كاف 
منخفض تناقض في السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ ،ك يرجع السبب في ىذا التناقض 

كجكد تلبميذ نجباء كمجتيديف في دركسيـ إلا أنيـ تبدك عمييـ سمككيات غير ايجابية إلى 
مثؿ العدكانية ك التمرد عمى قكانيف المدرسة كتحدم المعمـ ك كذلؾ التنافر الكبير بيف 

التلبميذ بسبب الغيرة  ك الأنانية كالغركر كالتعالي عمى الرفاؽ الناتج عف التفكؽ الأكاديمي 
يجابي إلا أف الكفاية الإجتماعية عندىـ إكما يكجد تلبميذ يتمتعكف بسمكؾ اجتماعي .لمتمميذ

كىذا منخفضة كذلؾ راجع إلى انخفاض الميارات الأكاديمية خاصة كتمركزىـ حكؿ ذاتيـ 
الذم لاحظتو الباحثة أثناء تطبيؽ البرنامج ككذلؾ ما أقرَت بو كؿ معممات الأقساـ الثلبث 

كىذا ما ظير في نتائج مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي ففي حالتيف عمى سبيؿ المثاؿ لا 
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الحصر تمميذ ممتاز في التحصيؿ كميارات ضبط الذات كلكف سمككو غير اجتماعي كيمقى 
الرفض كالنفكر مف طرؼ زملبءه بسبب غركره كتعاليو عمى زملبءه، أما الحالة الثانية فتتمتع 

بسمكؾ اجتماعي عالي في اليدكء ك التحكـ في غضبو إلا أف تحصيمو كقدراتو العقمية 
بسيطة كمحدكدة كلكف ما نلبحظو مف نتائج المجمكع الكمي لمسمكؾ الإجتماعي المدرسي 

كمنو نستنتج أف مستكل السمكؾ الإجتماعي لمتلبميذ منخفض كبحاجة عامة فيك منخفض،
. إلى تنمية كضبط

:  عرض ومناقشة الفرضية الثانية1-2

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
 .التجريبية في القياس القبمي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

يبيَن الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في القياس  (13)الجدول رقم 
القبمي عمى المقياس الإجتماعي المدرسي  

درجة 
 الحرية

مستكل 
الدلالة 

sig المقياس ف ـ ع ت 

 الكفاية الإجتماعية 28 97.82 26.969 19.193 .000 داؿ0.05 27

 السمكؾ اللبإجتماعي 28 71.46 28.685 13.183 .000 داؿ0.05 27

. 000 داؿ0.05 27 34.586 25.900 
169.2

9 
28 

المجمكع الكمي 
لممقياس 
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يتبيَف مف الجدكؿ أعلبه كالذم يكضح الفركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة 
، (97.82)، أف قيمة المتكسط الحسابي بمغت التجريبيةعمى مقياس الكفاية الإجتماعية

كىي  (19.193 ) تساكم ( ت) قيمة الاختبار،ك(26.969)كأما الإنحرافالمعيارم بمغ 
 تساكم sigلأف قيمة الدلالة المعنكية    (0.05)دالة إحصائيا عند المستكل الدلالة 

كمنو تكجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة  (0.05)كىي أقؿ مف  (0.000)
كقبكؿ الفرضية البديمة يكجد فركؽ  (لا يكجد )التجريبية،مما يؤكد رفض الفرضية الصفرية 

بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس القبمي عمى مقياس الكفاية 
 .الإجتماعية

ك يكضح مف الجدكؿ كذلؾ الفركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية عمى 
كقيمة  (71.46) حيث تمثمت قيمة المتكسط الحسابي في مقياس السمكؾ  اللبإجتماعي،

كىي  (13.183) تساكم (ت)ك قيمة الاختبار ،(28.685)الإنحراؼ المعيارم كانت 
تساكم (sig)لأف قيمة الدلالة المعنكية  (0.05)دالة إحصائيا عند المستكل الدلالة 

كمنو تكجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة  (0.05)كىي أقؿ مف  (0.000)
كقبكؿ الفرضية البديمة يكجد فركؽ  (لا يكجد)التجريبية مما يؤكد رفض الفرضية الصفرية 

بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ 
كفيما يخص المجمكع الكمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ .اللبإجتماعي

،كأما قيمة (25.900)كبمغ الإنحراؼ المعيارم  (169.29)فقد بمغ المتكسط الحسابي 
كىي دالة  (0.000) تساكم ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (34.586) تساكم (ت)

كجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة تكمنو  (0.05)إحصائيا عند مستكل الدلالة 
 .التجريبية في القياس القبمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
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يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(2)الشكل 

عمى مقياس في القياس القبمي ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة التجريبية 
 السموك الإجتماعي المدرسي

نستطيع أف نميز الفركؽ الكاضحة بيف درجات تلبميذ  (2)مف خلبؿ الشكؿ رقـ 
المجمكعة التجريبية في مقياس الكفاية الإجتماعية صاحبة المكف الأزرؽ كالسمكؾ 

اللباجتماعي صاحب المكف الأحمر،حيث نلبحظ التمميذ الثاني لممجمكعة الذم ارتفع عنده 
السمكؾ اللباجتماعي كثيرا كانخفضت عنده الكفاية الإجتماعية كثيرا،حيث انو يتمتع 

بسمككات سمبية غير مرغكب فييا،منيا العدكاف كالغضب كالفكضى أما ميارات الشخصية 
كالأكاديمية ضعيفة جدا عنده، لكف التمميذ رقـ عشرة عكس التمميذ الثاني فانو يتمتع 

بكفاية اجتماعية عالية ك السمكؾ اللباجتماعي عنده منخفض جدا، كعامة فإف المجمكعة 
 .التجريبية متباينة كثيرا في القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
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نستنتج مف نتائج القياس القبمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعة التجريبية 
سكاء في الكفاية الإجتماعية  ،نو يكجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبيةأ

كتعكد ىذه الفركؽ إلى الاختلبؼ الكاضح كالتبايف الممحكظ أك في السمكؾ اللبإجتماعي،
بيف التلبميذ كذلؾ بسبب الفركؽ الفردية المكجكدة بينيـ كىذا ما أكده كؿ عمماء النفس مف 

، أك (القدرات العقمية )أنو تكجد فركؽ بيف الأفراد سكاء عمى مستكل الجسـ، أك الذكاء 
الشخصية، أك حتى  التركيبة الإجتماعية ك الاقتصادية كىذا ما اتفؽ عميو العمماء مف 

كقت أفلبطكف إلى يكمنا ىذا كأصبح مبدأ مف مبادئ التعميـ لا يتجاكزىا أم معمـ أك مربي 
فمقد دلت الأبحاث التي . "كيراعييا في أثناء تعميمو الأفراد باختلبؼ مستكياتيـ كأعمارىـ

دارت حكؿ الكائنات الحية انو لا يكجد فرداف متشابياف في كؿ شيء حتى لك كانا تكأميف 
في الخمقية ك الشكؿ الظاىرم إذ يكجد كراء ىذا التشابو في الظاىر اختلبؼ كبير مف 

أثبتت التجارب أف ": (98،ص1996كامل، )كذكر، (144،ص1981إبراىيم،)".الناحية النفسية
كؿ فرد يمتمؾ جميع القدرات كالسمات العامة لمشخصية لكف في حالة تفاكت كبيرة بيف 

". القكة ك الضعؼ

كذلؾ لخصكصية  (ذكر، أنثى)ك ترجع كذلؾ تمؾ الفركؽ إلى الإختلبؼ في الجنس 
كالتي بيَنت كجكد  (، العراق 2006إيمان ذيب، )تركيبة كؿ جنس، كىذا ما أكدتو دراسة 

فركؽ بيف الطمبة في مقياس السمكؾ الإجتماعي يعزل إلى متغير الجنس كلصالح 
الطالبات كأرجعت السبب ليذه لفركؽ بيف الجنسيف ككف أف الإناث أكثر تقبلب كمسايرة 

 . لمقيـ كالعادات الإجتماعية السائدة مف الذككر
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 :عرض ومناقشة الفرضية الثالثة- 3- 1

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
. الضابطة في القياس القبمي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

يبين الفروق بين متوسطات درجات المجموعة الضابطة في القياس  (14)الجدول رقم 
القبمي عمى المقياس الإجتماعي المدرسي  

مستكل 
الدلالة 

 الدلالة 
sig 

 المعنكية

درجة  (ت)قيمة 
 الحرية

 المقياس ف ـ ع

 الكفاية الإجتماعية 28 99.00 18.278 27 18.661 .000 داؿ0.05

 السمكؾ اللبإجتماعي 28 72.36 23.613 27 16.106 .000 داؿ0.05

. 000 داؿ0.05 المجمكع الكمي لممقياس  28 169.96 31.310 27 28.724

 

يتبيَف مف الجدكؿ أعلبه كالذم يكضح الفركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة 
كأما (99,00)، أف قيمة المتكسط الحسابي بمغت ةعمى مقياس الكفاية الإجتماعيةضابطاؿ

كىي دالة  (18,661) تساكم ( ت) قيمة الإختبار،ك(18,278)الإنحراؼ المعيارم بمغ 
 (0.000) تساكم sigلأف قيمة الدلالة المعنكية (0.05)إحصائيا عند المستكل الدلالة 

كمنو تكجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية مما  (0.05)كىي أقؿ مف 
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كقبكؿ الفرضية البديمة يكجد فركؽ بيف  (لا يكجد )يؤكد رفض الفرضية الصفرية 
 .ة في القياس القبمي عمى مقياس الكفاية الإجتماعيةضابطمتكسطات درجات المجمكعة اؿ

ة عمى ضابطك يكضح مف الجدكؿ كذلؾ الفركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة اؿ
كقيمة  (72,36) حيث تمثمت قيمة المتكسط الحسابي في مقياس السمكؾ  اللبإجتماعي،

كىي دالة  (16,106) تساكم (ت)ك قيمة الاختبار ،(23,613)الإنحراؼ المعيارم كانت 
تساكم  (sig)لاف قيمة الدلالة المعنكية    (0.05)إحصائيا عند المستكل الدلالة 

كمنو تكجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة  (0.05)كىي أقؿ مف  (0.000)
كقبكؿ الفرضية البديمة يكجد فركؽ  (لا يكجد )ة مما يؤكد رفض الفرضية الصفرية ضابطاؿ

ة في القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ ضابطبيف متكسطات درجات المجمكعة اؿ
. اللبإجتماعي

كفيما يخص المجمكع الكمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ فقد بمغ 
 (ت)،كأما قيمة (31,310)كبمغ الإنحراؼ المعيارم  (169,96)المتكسط الحسابي 

كىي دالة إحصائيا  (0.000) تساكم ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (28,724)تساكم 
ة ضابطكجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة اؿتكمنو  (0.05)عند مستكل الدلالة 

 .في القياس القبمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي



  عرض و مناقشة النتائج                                             الفصل الخامس
 

 
140 

 
يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(3 )الشكل

ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة الضابطة في القياس القبمي عمى مقياس 
 .السموك الإجتماعي المدرسي

نستطيع أف نميز الفركؽ الكاضحة بيف درجات تلبميذ  (3)مف خلبؿ الشكؿ رقـ 
المجمكعة الضابطة في مقياس الكفاية الإجتماعية صاحبة المكف الأزرؽ كالسمكؾ 

لممجمكعة الذم ارتفع  (18)اللباجتماعي صاحب المكف الاحمر، حيث نلبحظ التمميذ رقـ 
عنده السمكؾ اللباجتماعي كثيرا كانخفضت عنده الكفاية الإجتماعية لأنو يتمتع بسمككات 

سمبية غير مرغكب فييا، كمنيا العدكاف كالغضب كالفكضى، أما الميارات الشخصية 
فإنو يتمتع  (18)كالأكاديمية ضعيفة جدا عنده، لكف التمميذ رقـ عشرة عكس التمميذ رقـ 

بكفاية اجتماعية عالية ك السمكؾ اللباجتماعي عنده منخفض جدا، كعامة فاف المجمكعة 
الضابطة مثؿ المجمكعة التجريبية متباينة كثيرا في القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ 

نستنتج مف نتائج القياس القبمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي الإجتماعي المدرسي 
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سكاء في كجد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة، تنو ألممجمكعة الضابطة 
 مثميا مثؿ المجمكعة التجريبية كذلؾ الكفاية الإجتماعية أك في السمكؾ اللبإجتماعي،

بيدؼ التساكم ك التكافؤ بيف المجمكعتيف لإنجاح الدراسة المتمثمة في تطبيؽ البرنامج 
القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط عمى المجمكعة التجريبية كاكتشاؼ مدل نجاحو في 

تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ كذلؾ بمقارنة المجمكعة التجريبية 
بالمجمكعة الضابطة  كنلبحظ مف خلبؿ الجدكؿ التقارب الكبير بيف نتائج الفركؽ بيف 

المجمكعتيف  كذلؾ ما يؤكد أف ىذه الفركؽ تعكد إلى الاختلبؼ البَيف بيف التلبميذ كالذم 
 .يرجع إلى الفركؽ الفردية التي أكدىا عمماء النفس كما سبؽ تكضيحو في الفرضية الثانية
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 :الرابعةعرض ومناقشة الفرضية- 1-4

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
ي عمى مقياس لقبلالضابطة ومتوسطات درجات المجموعة التجريبية في القياس ا

 .السموك الإجتماعي المدرسي

يبين الفروق بين متوسطات درجات المجموعة الضابطة ومتوسطات  (15)الجدول رقم 
ي عمى مقياس السموك الإجتماعي قبلدرجات المجموعة التجريبية في القياس ال

 .المدرسي

مستكل 
 الدلالة

الدلالة 
المعنكية

sig 

درجة 
 الحرية

   المجمكعة ف  ـ ع (ت)قيمة 

 

0.05 0.839 

 غيرداؿ

الكفاية  الضابطة 28 99.00 18.278 -0.205 27
 التجريبية 28 97.82 26.969 الإجتماعية

0.05 0.886 

 غير داؿ

السمكؾ  الضابطة 28 72.36 23.613 -0.145 27
 اللبإجتماعي

 التجريبية 28 71.46 28.685

0.05 0.763 

 غير داؿ

27 0.305- 29.693 171.3
6 

 المجمكع الكمي الضابطة 28

25.900 169.2
9 

 التجريبية 28

 قيمة المتكسط الحسابي لممجمكعة الضابطة يتبيف مف الجدكؿ أعلبه كالذم يكضح 
، أما الإنحراؼ (99.00)في القياس القبمي عمى مقياس الكفاية الإجتماعية  يساكم 
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،ك المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية عمى نفس القياس (18.278)المعيارم يساكم 
 (ت)أف قيمة الإختبار،ك(26,969)كأما الإنحراؼ المعيارم بمغ  (97,82)فقد  بمغ 
لأف قيمة  (0.05) دالة إحصائيا عند المستكل الدلالة  غير كىي (-0,205)تساكم 

 تكجد فركؽ  لاكمنو (0.05)كىي أكبر مف  (0,839) تساكم (sig)الدلالة المعنكية  
كجد تلا )الفرضية الصفرية قبكؿ بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة مما يؤكد 

كمتكسطات درجات المجمكعة التجريبية فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة 
. (في القياس القبمي عمى مقياس الكفاية الإجتماعية

مقياس السمكؾ اللبإجتماعي أف قيمة المتكسط الحسابي لممجمكعة يتبيف مف 
، أما الإنحراؼ المعيارم يساكم (72,36)الضابطة في القياس القبمي يساكم 

،ك المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية عمى نفس القياس فقد بمغ (23,613)
-0,145) تساكم (ت)قيمة الإختبار،ك(28,685)،كأما الإنحراؼ المعيارم بمغ (71,46)
لاف قيمة الدلالة المعنكية   (0.05) دالة إحصائيا عند المستكل الدلالة  غير كىي (
(sig) تكجد فركؽ بيف متكسطات  لاكمنو (0.05)كىي أكبر مف  (0,886) تساكم 

كجد فركؽ بيف تلا )الفرضية الصفرية قبكؿ درجات المجمكعة الضابطة مما يؤكد 
في كمتكسطات درجات المجمكعة التجريبية متكسطات درجات المجمكعة الضابطة 

. (القياس القبمي عمى مقياس الكفاية الإجتماعية

كفيما يخص المجمكع الكمي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ فقد بمغ 
 لممجمكعة الضابطة (29,693)كبمغ الإنحراؼ المعيارم  (171,36)المتكسط الحسابي 

كبمغ الإنحراؼ المعيارم  (169,29)أما المجمكعة التجريبية فقد بمغ المتكسط الحسابي 
 تساكم  sigكقيمة الدلالة المعنكية  (-0,305) تساكم (ت)،كأما قيمة (25,900)
كجد فركؽ بيف لا ت)كمنو  (0.05)دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة غير كىي  (0,763)
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في ك متكسطات درجات المجمكعة التجريبية متكسطات درجات المجمكعة الضابطة 
 .      (القياس القبمي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي

 
يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(4)الشكل 

ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة التجريبية  والمجموعة الضابطة في القياس 
 ي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسيقبلال

يتبيف التطابؽ الكبير بيف درجات المجمكعة الضابطة  (4)مف الشكؿ رقـ 
كالمجمكعة التجريبية في القياس القبمي سكاء لمقياس الكفاية الإجتماعية أك السمكؾ 
اللباجتماعي،حيث نلبحظ التقارب الكبير بيف الألكاف التي تحدد كؿ مف المقاييس 

لممجمكعتيف،إلا بعض الحالات التي نراىا خاصة في المجمكعة التجريبية مف خلبؿ 
التمميذ الأكؿ كالثاني في الارتفاع الممحكظ لمسمكؾ اللباجتماعي لدييما مقارنة بباقي 
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التلبميذ، كالتمميذ الثامف كالعاشر مف المجمكعة التجريبية  الذم لكحظ عمييما إرتفاع كبير 
لمكفاية الإجتماعية عندىـ، كلكف عامة السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعتيف تقريبا 

 .متطابؽ، تكاد لا تظير اختلبفات بينيما

نستنتج مف نتائج الجدكؿ كالشكؿ تكافؤ المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية كذلؾ مف 
خلبؿ عدـ كجكد فركؽ بينيا،كىذا الأمر كاف مستيدؼ مف طرؼ الباحثة كذلؾ لمتساكم 
بيف المجمكعتيف كتحقيؽ التجانس التاـ بينيما، كالسبب في ذلؾ يعكد إلى طبيعة المنيج 

مجمكعة ضابطة )المطبؽ في ىذه الدراسة ك المتمثؿ في المنيج التجريبي المصمـ عمى 
كالقائـ عمى القياس القبمي ك القياس البعدم كالتتبعي، كالذم ييدؼ  (كمجمكعة تجريبية 

كالتأكد مف تأثيرىا كنجاحيا (البرامج )إلى التحقؽ مف فعالية أدكات القياس المطبقة مثؿ
 المجمكعة الضابطة التي تككف ءكذلؾ مف خلبؿ تطبيقيا عمى المجمكعة التجريبية كاستثنا

مطابقة تماما في الخصائص لممجمكعة التجريبية، كذلؾ بيدؼ جعؿ الضابطة كشاىد 
 ،2002فاطمة، وميرفت، )كىذا ما بيَنتو كؿ مف . عمى فعالية البرنامج كالتحقؽ مف تأثيره

مف أف المنيج التجريبي في البحث يتضمف ما يطمؽ عميو المجمكعة  "(59ص
الضابطة،كتنحصر ىذه الطريقة في ملبحظة مجمكعتيف متساكيتيف مف الأفراد أثناء أدائيـ 
تحت نفس الظركؼ فيما عدا عنصر كاحد،كىك المتغير المستقؿ ك ينحصر الإختلبؼ في 

كيشترط كذلؾ أف . أداء المجمكعتيف بعد عزؿ جميع مصادر التأثير المتغير المستقؿ
لممجمكعتيف مكضكع التجربة إمكانيات متساكية في أكؿ الأمر،كمعنى ذلؾ أف تككف 

المجمكعتيف ليما نفس الشركط كعمى نفس المستكل مف القدرة مف حيث المتغيرات التي 
 ".يمكف أف تؤثر في النتائج
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: ةخامسعرض ومناقشة الفرضية ال- 1-5

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
. التجريبية في القياس القبمي والقياس البعدي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

يبين الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في  (16)الجدول رقم 
 .القياسين القبمي و البعدي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مستكل 
الدلالة 

sig المقياس القياس ـ ع ت 

0.05 0.047 

 داؿ

 الكفاية  القبمي 97.82 26.969 2.078-

 البعدم 112.39 22.590 الإجتماعية

0.05 0.010 

 داؿ

 السمكؾ  القبمي 71.46 28.685 2.786

 البعدم 51.18 15.826 اللبإجتماعي

نلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس الكفاية الإجتماعية  أف المتكسط الحسابي لممجمكعة 
 (26.969)ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (97.82)التجريبية في القياس القبمي يساكم 

، كبمغ الإنحراؼ المعيارم (112.39)أما في القياس البعدم بمغ المتكسط الحسابي 
 (0.047)تساكم )(sigكقيمة الدلالة المعنكية  (2.078-)أما قيمة ت فيي  (22.590)

كمنو فإنيا دالة إحصائيا كىذا ما يؤكد انو تكجد  (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة 
فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس القبمي 

. ك القياس البعدم عمى مقياس الكفاية الإجتماعية كذلؾ لصالح القياس البعدم
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نلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس  السمكؾ اللبإجتماعي  أف المتكسط الحسابي 
ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (71.46)لممجمكعة التجريبية في القياس القبمي يساكم 

، كبمغ الإنحراؼ (51.18)، أما  في القياس البعدم بمغ المتكسط الحسابي (28.685)
تساكم )(sigكقيمة الدلالة المعنكية  (2.226)أما قيمة ت فيي  (15.826)المعيارم 

كمنو فإنيا دالة إحصائيا كمنو تكجد  (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة  (0.010)
فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس القبمي 

                  .ك القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي كذلؾ لصالح القياس القبمي
كمنو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في 

القياس القبمي ك القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لصالح القياس 
 البعدم

 
0

20

40

60

80

100

120

140

160

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27

القبليللقياسالاجتماعيةالكفاية

القبليللقياساللاإجتماعيالسلوك

البعديللقياسالاجتماعيةالكفاية

البعديللقياساللاإجتماعيالسلوك



  عرض و مناقشة النتائج                                             الفصل الخامس
 

 
148 

يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(5)الشكل 
ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة التجريبية في القياس القبمي و القياس البعدي 

 .عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مف الشكؿ الخامس يتضح الفركؽ بيف درجات المجمكعة التجريبية في القياس 
القبمي كالقياس البعدم لكؿ مف قياس الكفاية الإجتماعية كالسمكؾ اللبإجتماعي حيث يبيَف 

المكف الأزرؽ الكفاية الإجتماعية لممجمكعة التجريبية في القياس القبمي  قبؿ تطبيؽ 
البرنامج،أما المكف الأخضر يبيَف الكفاية ليذه المجمكعة في القياس البعدم بعد تطبيؽ 

البرنامج كنلبحظ كيؼ ارتفعت بعد البرنامج لبعض أفراد المجمكعة ك لكف تفاكت الإرتفاع 
فعمى سبيؿ المثاؿ التمميذ الثاني ارتفعت عنده الكفاية الإجتماعية أضعاؼ في القياس 
البعدم عف القياس القبمي، كيكجد بعض التلبميذ لـ ترتفع عندىـ الكفاية، أما السمكؾ 
اللبإجتماعي كالذم يمثمو المكف الأحمر في القياس القبمي كالمكف البنفسجي في القياس 
 (26)البعدم نلبحظ انو انخفض بشكؿ كبير عند كؿ أفراد المجمكعة باستثناء التمميذ رقـ 

الذم ارتفع عنده السمكؾ اللبإجتماعي كثيرا، كلكف عمى العمكـ عرؼ السمكؾ الإجتماعي 
 .المدرسي ارتفاع ممحكظ في القياس البعدم أكثر مف القياس القبمي لممجمكعة التجريبية

نستنتج مف نتائج الجدكؿ أف السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ نما ك ضبط 
كارتفعت عندىـ الكفاية الإجتماعية كخفض السمكؾ اللبإجتماعي لدييـ حيث أصبح في 

المعممتيف،كيرجع ذلؾ تملبحظاما دلعمى انخفاضو كالقياس البعدم أقؿ مف القياس القبمي 
لمبرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط ك الذم اثبت نجاع كفعالية 

الإستراتيجيات المطبقة كالمتمثمة في طرؽ التدريس الحديثة المتمركزة حكؿ تفعيؿ كتنشيط 
 كالتي كاف مرغكبة ك المعرقمة لنشاطات المدرسية،اؿالمتعمـ  ككذلؾ ضبط السمككيات غير 

ينتج عنيا تضييع لمكقت عمى حساب اكتساب التلبميذ لمميارات الضركرية لرفع الكفاية 
ككانت الإستراتيجيات المطبقة مفيدة أكثر بكثير مف طرؽ التدريس ، الإجتماعية لدييـ
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حيث ترل "القديمة،كىذا ما أكدتو كثير مف الدراسات كتجارب عمماء النفس ك التربية 
نظرية معالجة المعمكمات أف نشاطات المتعمـ يجب أف ترتبط بنكع العمميات الذىنية التي 

 فمقد ساعد تطكر عمـ النفس المعرفي عمى تأكيد ،يكظفيا المتعمـ عند مكاجيتو ميمة ما
.  (35،ص2010،عبد الحكيم،وآخرون)"أىمية استراتيجيات التعمـ 

عمى تأثير  (،فمسطيف2010أبك ىدركس،ك سميماف الفرا،)كلقد أكدت دراسة 
التعمـ التعاكني كلعب الأدكار كالخرائط المفاىيمية  )استراتيجيات التعمـ النشط المتمثؿ في 

عمى الدافعية للئنجاز ك الثقة في النفس كالتحصيؿ الدراسي لدل التلبميذ  (كالمناقشة 
مف خلبؿ البرنامج الذم  (، لبناف2009غادة قصي، )كما اثبتت دراسة . بطيئي التعمـ

طبقتو عمى عينة مف التلبميذ المعكقيف عقميا القابميف لمتعمـ أثر ىذا البرنامج عمى تنمية 
بعض الميارات الحياتية ك التحصيؿ الدراسي لدييـ، مما يؤكد فاعمية ك أثر استراتيجيات 

نو أكلكف الشيء الذم نلبحظو عمى نتائج الجدكؿ .التعمـ بكؿ أنكاعيا عمى كؿ المستكيات
يكجد فركؽ ضئيمة بيف القياس القبمي ك القياس البعدم لممجمكعة التجريبية كيعكد السبب 

 في تطبيؽ البرنامج،كقصر مدة الجمسة لكؿ (شير فقط)لممدة الزمنية القصيرة جدا
ستيعاب التلبميذ للبستراتيجيات كتأقمميـ معيا إفقط، ككذلؾ صعكبة  (د45)إستراتيجية 

لأنيا طرؽ جديدة عمييـ في التعميـ، مما صعب عمى الباحثة التعامؿ معيـ كتطبيؽ 
. البرنامج
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: سةسادعرض ومناقشة الفرضية ال- 6- 1

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
 .الضابطة في القياس القبمي والقياس البعدي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

يبين الفروق بين المجموعة الضابطة في القياسين القبمي و البعدي  (17)الجدول رقم 
 .عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مستكل 
الدلالة 

sig المقياس القياس ـ ع ت 

0.05 0.613 

 غير داؿ 

 الكفاية  القبمي 99.00 18.278 0.512-

 البعدم 101.79 23.017 0.05 الإجتماعية

0.05 0.216 

 غير داؿ

 السمكؾ  القبمي 72.36 23.613 1.268

 البعدم 65.36 17.263 0.05 اللبإجتماعي

يظير في الجدكؿ عمى مقياس الكفاية الإجتماعية  المتكسط الحسابي لممجمكعة 
الإنحراؼ المعيارم بمغ أما،(99.00)الضابطة في القياس القبمي ك الذم  يساكم 

، ككذلؾ  الإنحراؼ المعيارم (101.79)، ك كاف المتكسط الحسابي (18.278)
     فيي (ت)في القياس البعدم عمى مقياس الكفاية الإجتماعية، أما قيمة  (23.017)
كىي أكبر عند مستكل الدلالة  (0.613) تساكم ((sigكقيمة الدلالة المعنكية (0.512-)
          كمنو فإنيا غير  دالة إحصائيا كىذا ما يجعمنا نقبؿ الفرضية الصفرية (0.05)
كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة في تلا )

.  (القياس القبمي ك القياس البعدم عمى مقياس الكفاية الإجتماعية
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كنلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي  أف المتكسط الحسابي 
ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (72.36)لممجمكعة الضابطة في القياس القبمي يساكم 

، كبمغ الإنحراؼ (65.36)، أما  في القياس البعدم بمغ المتكسط الحسابي (23.613)
تساكم sig) )كقيمة الدلالة المعنكية  (1.268) فيي (ت)أما قيمة  (17.263)المعيارم 

كمنو فإنيا غير دالة إحصائيا كىذا ما  (0.05) مستكل الدلالة مفكىي أكبر  (0.216)
لا يكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات )يجعمنا نقبؿ الفرضية الصفرية 

المجمكعة الضابطة في القياس القبمي ك القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ 
كمنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة  (اللبإجتماعي

 .الضابطة في القياس القبمي ك القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي

 
يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(6)الشكل 

ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة االضابطة في القياس القبمي و القياس البعدي 
 .عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مف الشكؿ السادس نلبحظ  درجات السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعة 
الضابطة، حيث يمثؿ المكف الازرؽ الكفاية الإجتماعية لممجمكعة في القياس القبمي كالمكف 
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الأخضر الكفاية لممجمكعة في القياس البعدم كيتضح بالمقارنة الاختلبؼ الطفيؼ كالقميؿ 
بيف درجات القياسيف، فيناؾ بعض التلبميذ لـ يطرء عمييـ ام تغيير في الكفاية مثؿ 

، كاما السمكؾ (26)التمميذ السادس،كىناؾ مف عرؼ ارتفاع ممحكظ فييا مثؿ التمميذ رقـ 
اللبإجتماعي كالذم حمؿ المكف الاحمر في القياس القبمي كالمكف البنفسجي في القياس 

البعدم عرؼ انخفاض قميؿ في القياس البعدم عف القياس القبمي مثؿ التمميذ رقـ 
 .كمنو فاف السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعة الضابطة لـ يتغير(20)

نستنتج مف نتائج الجدكؿ عدـ كجكد فركؽ بيف متكسطات درجات المجمكعة 
الضابطة في القياس القبمي كالقياس البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي 

 كيرجع ىذا إلى سببيف سكاء في الكفاية الإجتماعية أك السمكؾ اللبإجتماعي،المدرسي،
رئيسييف الأكؿ  طريقة التدريس التقميدية التي تطبقيا كؿ مف المعممتيف،كالسبب الثاني 

 فالأكؿ طريقة التدريس التقميدية التي تعتمد كمية عمى المعمـ ،يعكد إلى أسمكب المعممتيف
التمقيف تركز عمى ك تيمؿ دكر المتعمـ كىذا ما جعؿ التلبميذ يممكف ىذه الطريقةالتي 

 مالفضؿ الكبير ؼكالحفظ كالتركيز عمى ذاكرة المتعمـ فقط ميممة باقي القدرات التي ليا 
، كلقد أقَره كؿ المختصيف في  الأكاديمية كالإجتماعية كالشخصيةتتعمـ الفرد الميارا

مجاؿ التعمـ كالتعميـ عمى سمبية الطريقة التقميدية في التعميـ، كأكدكا عمى كثرة عيكبيا 
كنقائصيا  سكاء في ضبط سمكؾ التلبميذ أك تنمية الميارات لدييـ كمف بيف ىذه النقائص 

:       نذكر أىميا
عدـ مراعاة ميكؿ ك دكافع كحاجات المتعمـ النفسية كالإجتماعية ك العقمية  (1

 .كالجسمية  ك التركيز فقط عمى حشك ذىنو بالمعمكمات
عدـ مكاكبة الانفجار المعمكماتي الكبير الحاصؿ في العالـ بفضؿ التكنكلكجيا  (2

كالثكرة الصناعية ك منو استحالة الإحاطة بيذا الكـ اليائؿ مف المعمكمات بالطريقة 
. التقميدية في التعميـ
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إىماؿ دكر المتعمـ رغـ أنو ىك المستيدؼ في العممية التعميمية ك اختصار دكره  (3
في تمقي المعمكمات ك جمعيا في ذىنو ك استرجاعيا في ساعة طمبيا ك الذم 

. أكسبو الدكر السمبي الذم يؤدم إلى السمبية في الحياة كميا
انفصاؿ المتعمـ عف كاقعو ك ذلؾ بتمقينو المعمكمات دكف تكظيفيا في الحياة أنقص  (4

ك ذلؾ . مف كظيفة التعميـ التي لابد أف ترمي إلى إعداد الفرد لمحياة المرغكب فييا
.  ما جعؿ المتعمـ يفشؿ في حؿ مشكلبت حياتو

كالسبب الثاني ىك جيؿ المعممتيف في كيفية التعامؿ مع التلبميذ كذلؾ لعدـ 
تخصصيما في عمكـ التربية أك عمـ النفس،خاصة في التعامؿ مع فئة أطفاؿ المراحؿ 

الأكلى العمرية  كالشيء الذم لاحظتو مف الأسمكب العنيؼ في تعامميما مع التلبميذ مما 
  كىذا ما أكده،جعؿ معظـ التلبميذ لا يتجاكبكف كلا يتعممكف كلا يتقدمكف للؤحسف

مف أف المعمـ ىك احد أىداؼ العممية التعميمية كذلؾ مف خلبؿ تنميتو "(2009عاطف،)
كسابو  يجابية نحك مجتمعو كثقافتو كتحقيؽ تكميفو الشخصي إتجاىات إلشخصية التمميذ كا 

كالإجتماعي كتزكيده بالخبرات ك الميارات التي تمكنو مف أداء دكره الكظيفيكيتأثر أداء 
المعمـ بدكره التربكم كالتعميمي بمدل إتقانو كتمكنو مف الميارات كالمعارؼ المرتبطة 

كذلؾ ككف عممية التعمـ نشاط ... بتخصصو ك قدرتو الانتقاء ك الاختبار مف خبراتو
مركب ينطكم عمى العديد مف المتغيرات المتفاعمة كطريقة التدريس ك الأكضاع التعميمية 

 . كمتا المعممتيف دعفالباحثة مسو ؿ، ك ىذا ما لـ ت" كأنماط تعميمية معينة 
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 :ةبععرض ومناقشة الفرضية السا- 7- 1

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
الضابطة ومتوسطات درجات المجموعة التجريبية في القياس البعدي عمى مقياس 

 .السموك الإجتماعي المدرسي

يبين الفروق المجموعة الضابطة و المجموعة التجريبية في القياس  (18)الجدول رقم 
 .البعدي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مستكل 
الدلالة 

sig المقياس المجمكعة ـ ع ت 

0.05 

0.05 

0.040 

 داؿ

 الكفاية  الضابطة 101.79 23.017 2.155

 التجريبية 112.39 22.590 الإجتماعية

0.05 0.000 

 داؿ

-
5.334 

 السمكؾ  الضابطة 65.36 17.263

 التجريبية 51.18 15.826 0.05 اللبإجتماعي

يظير في الجدكؿ عمى مقياس الكفاية الإجتماعية  المتكسط الحسابي لممجمكعة 
،اما  الإنحراؼ المعيارم بمغ (101.79)الضابطة في القياس البعدم ك الذم  يساكم 

، ك كاف المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية في القياس البعدم (23.017)
 (2.155) فيي (ت)، أما قيمة (22.590)، ككذلؾ  الإنحراؼ المعيارم (112.39)

 (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة  (0.040) تساكم (sig) كقيمة الدلالة المعنكية
كنقبؿ  (كجدتلا )كمنو فإنيا  دالة إحصائيا كىذا ما يجعمنا نرفض الفرضية الصفرية 

كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة تالفرضية البديمة 
القياس البعدم عمى مقياس الكفاية  الضابطة كمتكسطات درجات المجمكعة التجريبية في
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                                                .    الإجتماعية لصالح المجمكعة التجريبية
كنلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي أف المتكسط الحسابي لممجمكعة 

، (17.263)ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (65.36)الضابطة في القياس البعدم يساكم 
، كبمغ الإنحراؼ المعيارم (51.18)أما  المجمكعة التجريبية بمغ المتكسط الحسابي 

تساكم  ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (5.334-) فيي (ت)أما قيمة  (15.826)
كمنو فإنيا  دالة إحصائيا كىذا ما  (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة  (0.000)

كجد  فركؽ ذات دلالة تكنقبؿ الفرضية البديمة  (كجدتلا )يجعمنا نرفض الفرضية الصفرية 
إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة  كمتكسطات المجمكعة التجريبية في  

،كمنو تكجد القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي لصالح المجمكعة الضابطة
فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية كمتكسطات درجات 
المجمكعة الضابطة في القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لصالح 

. المجمكعة التجريبية
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يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(7)الشكل 

ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة التجريبية  والمجموعة الضابطة في القياس 
 البعدي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مف الشكؿ السابع تتبيَف الفركؽ بيف درجات المجمكعة التجريبية ك الضابطة في 
القياس البعدم،حيث يبيف المكف الأزرؽ الكفاية الإجتماعية لممجمكعة الضابطة كالمكف 
الأخضر يبيَف الكفاية لممجمكعة التجريبيةكتتضح جيدا الفركؽ الكبيرة بيف المجمكعتيف 

لصالح المجمكعة التجريبية،حيث نلبحظ كؿ تلبميذ المجمكعة التجريبية قد ارتفعت لدييـ 
الكفاية الإجتماعية بكثير مقارنة بالمجمكعة الضابطة، أما السمكؾ اللبإجتماعي كالذم 

يحمؿ المكف الأحمر لممجمكعة الضابطة كالمكف البنفسجي لممجمكعة التجريبية فقد عرؼ 
انخفاض كبير لممجمكعة التجريبية مقارنة بالمجمكعة الضابطة،كمنو يكجد فركؽ كبيرة 
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بيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة في القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ 
 .الإجتماعي المدرسي

كجد فركؽ بيف المجمكعة الضابطة تنو ك الشكؿ أنستنتج مف نتائج الجدكؿ 
 كذلؾ  المدرسيالإجتماعيسمكؾكالمجمكعة التجريبية في القياس البعدم عمى مقياس اؿ

كيتمثؿ ذلؾ في تنمية الكفاية الإجتماعية كضبط كخفض لصالح المجمكعة التجريبية
مما يؤكد مرة ثانية عمى فعالية السمكؾ اللبإجتماعي لدل تلبميذ المجمكعة التجريبية،

البرنامج المطبؽ القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط كالتي أثبتت نجاحيا كفائدتيا في 
اكتساب التلبميذ ميارات اجتماعية شخصية كميارات أكاديمية كىذا ما أكدتو دراسة 

 عمى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف نتائج الطمبة في (2008ن،وانتصارعشاوآخر)
ألمجمكعتي الدراسة في الفاعمية الذاتية ك التحصيؿ الدراسي لصالح المجمكعة التجريبية 
بعد تطبيؽ استراتيجيات التعمـ النشط، كما أكد كؿ عمماء النفس كالتربية كالمختصيف في 
تصميـ المناىج عمى فاعمية كفائدة كؿ الإستراتيجيات التي طبقت في ىذا البرنامج مثؿ 

 أىمية التعمـ التعاكني كالذم طبؽ أكلا في (2008جودت،)التعمـ التعاكني،حيث بيَف
بريطانيا كطكرت تطبيقو في كؿ مؤسساتيا التربكية ثـ انتقؿ ىذا النمكذج إلى أمريكا،  فقد 

أصبح ىناؾ تركيز قكم في الكلايات المتحدة الأمريكية منذ القرف التاسع عشر عمى 
تطبيؽ كتعميـ التعمـ التعاكني في كؿ الجامعات كالمدارس كالمعاىد بعد ظيكر النتائج 

الايجابية لأثار ىذا الأسمكب عمى الطمبة كعمى تحصيميـ العمميكتككينيـ النفسي 
يكسبيـ الميارات :،كما لمتعمـ التعاكني فكائد كثيرة كعديدة مثؿكالإجتماعي

بداء الرأ  يؤدم م،الإجتماعيةخاصة ميارات التكاصؿ كحؿ الخلبفات كالحكار الإيجابي كا 
إلى التخفيؼ مف حدة المشكلبت السمككية بيف الطمبة كذلؾ مف خلبؿ زيادة ركح الثقة 

، يعمؿ عمى دعـ انماط السمكؾ التي تركز عمى العمؿ فيما بينيـ كدعـ قيمة التعاكف
 .(104،ص2008جودت،).كزيادة الانتاج ك النشاط كالحيكية
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 كأما التعمـ بالمعب فيك مف أفضؿ الأساليب في تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي 
أف ألكاف نشاط المعب الحركي الرمزم تنمي "دم بكا "كفي ذلؾ يؤكد ." المدرسي لمتلبميذ

ميارة،أك عادة كفي سياقيا يحفز بالمنافسة ك النصر كيتعمـ كيؼ يتقبؿ نتائج النظر 
صبا ) ك كما أثبتت دراسة .(154،ص2004نبيل،)"كاليزيمة بركح رياضية متكاضعة 

أثر فعالية الألعاب التعميمية عمى نمك ذكاء أطفاؿ الرياض  (،العراؽ2012كالزىيرم،
أثر إستراتيجية لعب الدكر في التحصيؿ كالتفكير  (2009فدكل،)أكدت كذلؾ دراسة 

 .الإستقرائي لدل طمبة الصؼ الثالث الأساسي

: ةثامنعرض ومناقشة الفرضية ال- 1-8

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية في القياس : الفرضية
. البعدي و القياس التتبعي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

يبين الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبية في  (19)الجدول رقم 
 .القياسين البعدي و التتبعي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مستكل 
الدلالة 

sig المقياس القياس ـ ع ت 

0.05 0.274 

غير 
 داؿ

 الكفاية  البعدم 112.39 22.590 1.115

 التتبعي   114.93 21.406 الإجتماعية

0.05 0.004 

 داؿ

-
3.185 

 السمكؾ  البعدم 51.18 15.826

 التتبعي 46.68 13.773 اللبإجتماعي
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نلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس الكفاية الإجتماعية أف المتكسط الحسابي لممجمكعة 
ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (112.39)التجريبية في القياس البعدم يساكم 

، كبمغ الإنحراؼ (114.93)، أما  في القياس التتبعي بمغ المتكسط الحسابي (22.590)
تساكم  ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (1.115)أما قيمة ت فيي  (21.406)المعيارم 

 دالة إحصائيا كىذا ما  غيركمنو فإنيا (0.05)مستكل الدلالة مف كىي أكبر  (0.274)
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية لا يؤكد انو 

. في القياس البعدم ك القياس التتبعي عمى مقياس الكفاية الإجتماعية

ك نلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس  السمكؾ اللبإجتماعي  أف المتكسط الحسابي 
ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (51.18)لممجمكعة التجريبية في القياس البعدم يساكم 

، كبمغ الإنحراؼ (46.68)، أما في القياس التتبعي بمغ المتكسط الحسابي (15.826)
تساكم  ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (3.185-)أما قيمة ت فيي  (13.773)المعيارم 

كمنو فإنيا دالة إحصائيا كمنو تكجد  (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة  (0.004)
فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس البعدم 

البعدم لاف ك القياس التتبعي عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي كذلؾ لصالح القياس 
المتكسط الحسابي لمقياس البعدم أكبر مف القياس التتبعي، كمنو يكجد فركؽ ذات دلالة 

إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في القياس البعدم ك القياس التتبعي 
 .عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لصالح القياس التتبعي
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مقياس الكفاية الإجتماعية درجات يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين :(8)الشكل 

ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة التجريبية في القياس البعدي و القياس 
 .  التتبعي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

 لمقياس السمكؾ ةيبيَف الشكؿ الثامف الفركؽ بيف درجات المجمكعة التجريبي
الإجتماعي المدرسي في القياس البعدم ك القياس التتبعي، حيث يبيَف المكف الأزرؽ 
الكفاية الإجتماعية لممجمكعة في القياس البعدم، كيبيَف المكف الأخضر الكفاية لنفس 

المجمكعة في القياس التتبعي، كالشيء الذم نلبحظو ىك التطابؽ الكبير بيف القياسيف فلب 
اختلبؼ يذكر بينيما، أما السمكؾ اللبإجتماعي كالذم يحمؿ المكف الأحمر لمقياس البعدم 

ك المكف البنفسجي لمقياس التتبعي، حيث نلبحظ انخفاض ضئيؿ  في القياس التتبعي 
مقارنة بالقياس البعدم، كعمكما لا تكجد فركؽ بيف درجات المجمكعة التجريبية في 
 .القياس البعدم ك القياس التتبعي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ

كنستنتج مف ىذه النتائج أف السمكؾ الإجتماعي المدرسي لتلبميذ المجمكعة 
التجريبية لـ يتراجع حيث أف الكفاية الإجتماعية لمتلبميذ لـ يطرأ عمييا تغيير ممحكظ بيف 
فترة تطبيؽ البرنامج كبعده بشير كلكف نلبحظ أف المتكسط الحسابي لمقياس التتبعي أكبر 
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مف القياس البعدم بقميؿ ذلؾ ما يبيف تطكر الكفاية الإجتماعية لمتلبميذ نحك الأحسف 
كالأفضؿ،كىذا ما يؤكد استمرار تأثير البرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات التعمـ 

النشط عمى الكفاية الإجتماعية لمتلبميذ بحيث أف ىذا التأثير بقي مستقر كلـ ينحدر إلى 
الأسفؿ أك تقؿ فعالية ىذا البرنامج ك ىذا ما يقكم فكرة أف للبستراتيجيات التعمـ النشط 

 تالدكر الكبير في تنمية الكفاية الإجتماعية المتمثمة في الميارات الأكاديمية كميارا
، 2013نبيمة،)الشخصية كميارات ضبط الذات كىذا ما اتفؽ مع نتيجة كؿ مف  دراسة 

عمى فعالية إستراتيجية التعمـ بحؿ المشكلبت في تنمية الضبط الداخمي لدل  (الجزائر
التي بيَنت أف لاستراتيجيات التعمـ  (، السعكدية2009فاطمة،)طمبة الثانكم ك دراسة 
التعمـ التعاكني،كغيره مف الإستراتيجيات ليا الأثر الأكبر عمى تنمية )النشط كالمتمثمة في 

التفكير ألابتكارم ك التحصيؿ الدراسي لدل طالبات الثالث المتكسط مقارنة بالطريقة 
التي أظيرت فعالية ك تأثير التعمـ  (،العراؽ2007أضكاء،)التقميدية، ككذلؾ دراسة 

 .التعاكني عمى بعض سمات الشخصية لطمبة الجامعة

كأما ما يخص السمكؾ اللبإجتماعي فنلبحظ في الجدكؿ انو يكجد فركؽ بيف القياس 
البعدم ك القياس التتبعي لصالح البعدم ما يعني أف السمككيات غير مرغكب فييا 

كالمتمثمة في الغضب كالعدكاف كالفكضى قد تقمصَت كخفضت في القياس التتبعي أكثر 
مف القياس البعدم مما يؤكد أف التلبميذ أصبحكا أكثر انضباط في القسـ مما يدؿ عمى 
أف تأثير البرنامج القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط بقي مستمر كمحافظ عمى تأثيره 

كدراسة  ( ،العراؽ2009يكسؼ كجماؿ، )الفعاؿ،كىذا ما اتفؽ مع نتيجة كؿ مف دراسة 
عمى أف لمبرامج الإرشادية  (،مصر2007محمد ،)كدراسة  (،فمسطيف 2008مركاف،)

 .كالتدريبية الأثر الكبير عمى تنمية الكفاءة الإجتماعية كخفض السمكؾ اللبإجتماعي
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: ةتاسععرض ومناقشة الفرضية ال- 1-9

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
الضابطة في القياس البعدي والقياس  التتبعي عمى مقياس السموك الإجتماعي 

 .المدرسي

يبين الفروق بين المجموعة الضابطة في القياس البعدي و القياس  (20)الجدول رقم 
 .التتبعي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مستكل 
الدلالة 

sig المقياس القياس ـ ع ت 

 الكفاية  البعدم 101.79 23.017 3.313 0.003 0.05

 التتبعي 112.21 22.497  الإجتماعية

0.05 0.000 -
5.655 

 السمكؾ  البعدم 65.36 17.263

 التتبعي 52.71 14.727 0.05 اللبإجتماعي

يظير في الجدكؿ عمى مقياس الكفاية الإجتماعية  المتكسط الحسابي لممجمكعة 
الإنحراؼ المعيارم بمغ أما،(101.79) ك الذم  يساكم  البعدم الضابطة في القياس

، ككذلؾ  الإنحراؼ المعيارم (112.21)، ك كاف المتكسط الحسابي (23.017)
 فيي (ت)في القياس التتبعي عمى مقياس الكفاية الإجتماعية، أما قيمة  (22.497)
عند مستكل الدلالة أقؿكىي  (0.003) تساكم ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (3.313)
 (كجدتلا )الفرضية الصفرية نرفض كمنو فإنيا دالة إحصائيا كىذا ما يجعمنا  (0.05)

فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة كنقبؿ الفرضية البديمة تكجد 
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 لصالح الضابطة في القياس البعدم ك القياس التتبعي عمى مقياس الكفاية الإجتماعية
. القياسالتتبعي

كنلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي  أف المتكسط الحسابي 
ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (65.36)لممجمكعة الضابطة في القياس البعدم يساكم 

، كبمغ الإنحراؼ (52.71)، أما  في القياس التتبعي بمغ المتكسط الحسابي (17.263)
 ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (-5.655) فيي (ت)أما قيمة  (14.727)المعيارم 
كمنو فإنيا دالة إحصائيا كىذا ما  (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة  (0.000)تساكم 
كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة نؤكد عمى أنو تيجعمنا 

لصالح جتماعي لاإالضابطة في القياس البعدم ك القياس التتبعي عمى مقياس السمكؾ اؿ
ذات دلالة القياس البعدم،كمنو لـ تتحقؽ الفرضية الثامنة مما يبيَف انو تكجد فركؽ 

إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس البعدم ك القياس التتبعي 
 .  المدرسي لصالح القياس التتبعيعمى مقياس السمكؾ الإجتماعي
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يبين أعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(9)الشكل 

ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة الضابطة في القياس التتبعي و القياس البعدي 
 .عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

مف الشكؿ التاسع نلبحظ الفركؽ الضئيمة جدا بيف درجات المجمكعة الضابطة في 
القياس البعدم ك القياس التتبعي، حيث يبيَف المكف الأزرؽ الكفاية الإجتماعية لممجمكعة 
في القياس البعدم كالمكف الاخضر لمكفاية لنفس المجمكعة في القياس التتبعي،كنلبحظ 

اختلبؼ قميؿ جدا كمنو  ارتفاع ضئيؿ لمكفاية في القياس التتبعي عف القياس البعدم مثؿ 
التلبميذ الخمس الاكائؿ،أما السمكؾ اللبإجتماعي كالذم يحمؿ المكف الاحمر في القياس 

البعدم كالمكف البنفسجي لمقياس التتبعي ىك الآخر لـ يطرء عميو تغيير ممحكظ في القياس 
التتبعي مقارنة بالقياس البعدم، حيث بقي عمى نفس المستكل لمعظـ التلبميذ باستثناء 

المذاف انخفض عندىما السمكؾ اللبإجتماعي بشكؿ  (14)كالتمميذ رقـ (11)التمميذ رقـ 
كبير، كمنو السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعة الضابطة لـ يتغير في القياس التتبعي 

 .مقارنة بالقياس البعدم
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نستنتج مف نتائج الجدكؿ ك الشكؿ السابقيف أف السمكؾ الإجتماعي المدرسي لتلبميذ 
المجمكعة الضابطة ىك الأخر تطكر إلى الأحسف لكف بنسبة قميمة جدا سكاء عمى مستكل 
الكفاية الإجتماعية أك السمكؾ اللبإجتماعي كيعكد السبب إلى تأثر المجمكعة الضابطة 
بالمجمكعة التجريبية لأنيـ مف نفس القسميف ككذلؾ لتأثر المعممتيف بأسمكب الباحثة 

كطريقة تعامميا كتدريسيا لمتلبميذ،ما جعؿ المعممتيف يأخذاف منيا النصائح كالتجارب في 
ذلؾ المجاؿ،كالأمر الأخر يعكد إلى التعميـ ميـ كانت طرؽ تدريسو لو الدكر الأكبر في 

إكساب التلبميذ أنماط جديدة سكاء اجتماعية أك أكاديمية أك نفسية كىذا ما أكده كؿ 
ىك :في تعريفو لمتعميـ(عادل أبو العز سلامة )كما بيَف ذلؾ .عمماء التربية كالنفس كالاجتماع

،مخطط ليا أك غير مخطط ليا،تتـ داخؿ غرفة الصؼ ة أك غير مقصكدةعممية مقصكد
كتتـ مف قبؿ المعمـ أك غيره،تؤدم في النياية إلى تعمـ الفرد كاكتسابو لمخبرات ، أك خارجيا
 .(25،ص2009عادل أبو العزسلامة،).المختمفة
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: ةعاشرعرض ومناقشة الفرضية ال- 1-10

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات المجموعة : الفرضية
الضابطة ومتوسطات درجات المجموعة التجريبية في القياس التتبعي عمى مقياس 

 .السموك الإجتماعي المدرسي

يبين الفروق بين المجموعة الضابطة و المجموعة التجريبية في  (21)الجدول رقم 
 القياس التتبعي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي 

مستكل 
الدلالة 

sig المقياس المجمكعة ـ ع ت 

0.05 

0.05 

0.606 

 غير داؿ

 الكفاية  الضابطة 112.21 21.406 0.522

 التجريبية 114.21 22.497 الإجتماعية

0.05 0.041 

 داؿ

-
2.146 

 السمكؾ  الضابطة 52.71 14.727

 التجريبية 46.68 13.773 0.05 اللبإجتماعي

 يظير في الجدكؿ عمى مقياس الكفاية الإجتماعية  المتكسط الحسابي لممجمكعة 
الإنحراؼ المعيارم بمغ أما،(112.21)الضابطة في القياس التتبعي ك الذم  يساكم 

، ك كاف المتكسط الحسابي لممجمكعة التجريبية في القياس التتبعي (21.406)
 (0.522) فيي (ت)، أما قيمة (22.497)، ككذلؾ  الإنحراؼ المعيارم (114.21)

 (0.05)مستكل الدلالة مف كىي أكبر  (0.606) تساكم ((sigكقيمة الدلالة المعنكية 
كجد فركؽ ذات تالفرضية الصفرية لا نقبؿ  دالة إحصائيا كىذا ما يجعمنا غيركمنو فإنيا 

دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة كمتكسطات درجات المجمكعة 
.  التجريبية في  القياس التتبعي عمى مقياس الكفاية الإجتماعية



  عرض و مناقشة النتائج                                             الفصل الخامس
 

 
167 

كنلبحظ في الجدكؿ عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي  أف المتكسط الحسابي 
ك الإنحراؼ المعيارم يساكم  (52.71)لممجمكعة الضابطة في القياس التتبعي يساكم 

، كبمغ الإنحراؼ (46.68)، أما  المجمكعة التجريبية بمغ المتكسط الحسابي (14.727)
 ((sigكقيمة الدلالة المعنكية  (-2.146) فيي (ت)أما قيمة  (13.773)المعيارم 
كمنو فإنيا  دالة إحصائيا كىذا  (0.05)كىي أقؿ عند مستكل الدلالة  (0.041)تساكم 

كجد  فركؽ ذات تكنقبؿ الفرضية البديمة  (كجدتلا )ما يجعمنا نرفض الفرضية الصفرية 
دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة  كمتكسطات المجمكعة 
التجريبية في  القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي لصالح المجمكعة 

 .                              الضابطة

كجد  فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة  كمنو ت
 كمتكسطات المجمكعة التجريبية في  القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي

 .المدرسي
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يبين اعمدة بيانية توضح الفروق بين مجموع مقياس الكفاية الإجتماعية :(10)الشكل 
ومقياس السموك اللاإجتماعي لممجموعة التجريبية و المجموعة الضابطة في القياس 

 .التتبعي عمى مقياس السموك الإجتماعي المدرسي

يبيَف الشكؿ العاشر الفركؽ بيف المجمكعة التجريبية ك المجمكعة الضابطة في 
القياس التتبعي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي، حيث يمثؿ المكف الأزرؽ الكفاية 

الإجتماعيةلممجمكعة الضابطة، ك المكف الأخضر يبيَف الكفاية لممجمكعة التجريبية 
كنلبحظ التقارب الكبير في الدرجات مع تسجيؿ بعض الفركؽ القميمة مثؿ التمميذ الثالث 
كالتمميذ السابع عشر الذم ارتفعت لدييما الكفاية كثيرا في المجمكعة التجريبية مقارنة 
بالضابطة، ك أما السمكؾ اللبإجتماعي فقد عرؼ ىك الآخر اختلبؼ ضئيؿ جدا بيف 
المجمكعتيف،حيث مثؿ المكف الاحمر السمكؾ اللبإجتماعي لممجمكعة الضابطة كالمكف 

البنفسجي لممجمكعة التجريبية، كمنو لايكجد فركؽ كبيرة بيف المجمكعة التجريبية 
 .كالمجمكعة الضابطة في القياس التتبعي لمقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ

نستنتج مف الجدكؿ أف السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعة التجريبية اختمؼ كتطكر 
عف السمكؾ الإجتماعي المدرسي لممجمكعة الضابطة، كلكف الاختلبؼ كاف صغيرا غير 
كاضح جيَدا مما نتج عنو عدـ كجكد فركؽ بيف المجمكعتيف خاصة عمى مقياس الكفاية 
الإجتماعية،   ففي ىذا المقياس لـ يكف ىناؾ فركؽ بيف المجمكعتيف إلا أف متكسطات 

المجمكعة التجريبية كاف أكبر مف متكسطات المجمكعة الضابطة مما يؤكد مرة أخرل أف 
لمبرنامج اثر كلك قميؿ عمى تنمية الكفاية الإجتماعية لمتلبميذ، كيعكد السبب في عدـ كجكد 

مما  (شير فقط)فركؽ بيف المجمكعتيف في الكفاية الإجتماعية  إلى قصر مدة البرنامج 
اثر عمى استيعاب كفيـ التلبميذ للبستراتيجيات التعمـ النشط ك عمى تجاكبيـ معيا 

كتفاعميـ مع محتكل البرنامج ك أثَر خاصة عمى اكتسابيـ لمميارات الأكاديمية كالميارات 
الشخصية الإجتماعية التي تتطمب كقت كبير كفترة زمنية طكيمة لاكتسابيا، لكف ىذا لا 



  عرض و مناقشة النتائج                                             الفصل الخامس
 

 
169 

يعني أف البرنامج كاف غير فعَاؿ بؿ العكس، كأما السمكؾ اللباجتماعي فقد كضحت 
الفركؽ بيف المجمكعتيف كضكحا كبيرا كذلؾ لصالح المجمكعة الضابطة حيث أف 

متكسطات درجاتيا عمى مقياس السمكؾ اللبإجتماعي كاف مرتفعا مقارنة مع متكسطات 
المجمكعة التجريبية كىذا ما يدؿ عمى أف البرنامج باستراتيجياتو لمتعمـ النشط ساىمت إلى 
حد كبير في ضبط ك خفض كتقميص السمككيات المزعجة ك المؤثرة عمى الجك الصفي 
داخؿ القسـ، مما نتج عنو بيئة حسنة كمنضبطة أىمت كسيمت في اكتساب التلبميذ 

 ك السمككات المرغكب فييا بعد البرنامج تلمميارا (سكاء المجمكعة التجريبية أك الضابطة)
كبعد رجكع كؿ المجمكعات إلى صفيا المعتاد، خاصة ميارة فاعمية الذات كالتحكـ فييا 

حسف )كضبطيا كالتي كاف السمكؾ الفكضكم يؤثر سمبا عمييا كىذا ما أكدتو دراسة
التي بيَنت أف بيف  (،الجزائر2013بكشاشي سامية،)، كدراسة (،العراؽ2008ككاظـ،

السمكؾ العدكاني ك التكافؽ النفسي الإجتماعي علبقة سالبة عكسية  لدل طمبة الجامعة 
 .حيث انو كمما زاد السمكؾ العدكاني انخفض التكافؽ النفسي ك الإجتماعي لمطمبة

: ةمعرض ومناقشة الفرضية العا- 11 – 1

تأثير فاعمية برنامج قائم عمى إستراتيجيات التعمم النشط في تنمية و ضبط :الفرضية
السموك الإجتماعي المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة من المرحمة التعميمية الإبتدائية 

 .يجابيإ

 تأثير  كيجابيةإمف النتائج السابقة لكؿ الفرضيات الفرعية نستطيع أف نؤكد عمى 
 السمكؾ  ك ضبط تنميةفيكفاعمية البرنامج القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط 

 حيث بيَف الإجتماعي المدرسي لدل تلبميذ السنة الثالثة مف المرحمة الإبتدائية التعميمية،
كؿ مف القياس البعدم ك القياس التتبعي لممجمكعة التجريبية عمى تقدـ ىذه المجمكعة في 

اكتساب كتنمية الكفاية الإجتماعية كضبط كخفض السمكؾ اللبإجتماعي لدييـ، كيتمثؿ 
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ىذا التقدـ في أىمية الإستراتيجيات المطبقة في البرنامج كالتي أكد كؿ عمماء النفس عمى 
فكائد ىذه الإستراتيجيات، ك منيا إستراتيجية التعمـ التعاكني فقد أسيبت الدراسات في 

التطرؽ إلى تأثيره كفاعميتو في اكتساب التلبميذ لمميارات خاصة الميارات الأكاديمية مثؿ 
كالتي أثبتت فعالية استخداـ التعمـ التعاكني في  (، السعكدية2006ىند الحربي،)دراسة 

إتقاف تمميذات الصؼ الأكؿ متكسط لمميارات الحسابية الأربع كاتجاىيف نحك مادة 
كما كاف ليذه الإستراتيجية الدكر الكبير في تنمية بعض سمات الشخصية .الرياضيات

في مقياس الكفاية  (الميارات الإجتماعية الشخصية)كذلؾ ما أظيرتو نتائج البُعد الأكؿ 
الإجتماعية ك كذلؾ ضبط كخفض السمكؾ اللبإجتماعي، كذلؾ ما اتضح مف خلبؿ نتائج 

لمتلبميذ عمى  (الغضب ك العدكاف)مقياس السمكؾ اللباجتماعيفي بُعديو الأكؿ  كالثاني 
مف  (،العراؽ 2007أضكاء،)مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي كىذا ما اتفؽ مع دراسة 

براز بعض  خلبؿ نتائج الدراسة في فعالية كتأثير إستراتيجية التعمـ التعاكني في تنمية  كا 
 (الإجتماعية كاليدكء كالسيطرة)سمات الشخصية ذات الطبيعة الإيجابية ك المتمثمة في

العصبية، العدكانية،الكؼ  الإستثارة ك )كخفض السمات غير مرغكب فييا،المتمثمة في 
اثر التعمـ التعاكني في تنمية  (، السعكدية2009فاطمة،)،  ك أكدت دراسة (الاكتئابية 

التفكير الإبتكارم ك التحصيؿ الدراسي بمادة العمكـ لدل طالبات الصؼ الثالث متكسط 
مقارنة بالطريقة التقميدية كىذا ما كافؽ الدراسة الحمية مف خلبؿ نتائج المجمكعة التجريبية 

في مقياس الكفاية الإجتماعية عمى مقياس  (الميارات الأكاديمية)عمى البُعد الثالث 
السمكؾ الإجتماعي المدرسي،ككذلؾ ما أظيرتو نتائج المجمكعة الضابطة مف نتائج غير 

دالة إحصائيا عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لأنيا تعممت بالطريقة 
التي أظيرت اثر استخداـ استراتيجيات  (،فمسطيف 2010ياسر كمعمر،)التقميدية،كدراسة 

التعمـ النشط كعمى رأسيا إستراتيجية التعمـ التعاكني عمى دافعية الانجاز ك الثقة بالنفس 
 .كالتحصيؿ الدراسي لدل التلبميذ بطيئي التعمـ



  عرض و مناقشة النتائج                                             الفصل الخامس
 

 
171 

أىداؼ التعمـ التعاكني حسب ما حدده عدد مف المربييف (2008جودت،)  كلقد قسـ 
يعمؿ عمى زيادة التحصيؿ في جميع المباحث - 1:  كتمثؿ فيالجانب التربوي:إلى

يساعد عمى التخمص مف الإتجاىات كأنماط السمكؾ السمبية - 2.كلمعظـ المراحؿ الدراسية
 تنمية المحافظة  يعمؿ عمى -3.العديدة كالأنانية كالمنافسة غير الشريفة كالفردية المفرطة

التشجيع - 4 .عمى النظاـ كاحترامو مما يساىـ في بناء الانضباط الذاتي لدل المتعمميف
- 5 .عمى الأداء المتكاصؿ كالإنجاز المستمر مف جانب الطمبة ضمف المجمكعة الكاحدة

جعؿ الطالب محكر - 6 .التدريب عمى تحمؿ المسؤكلية الفردية كالجماعية المتنكعة
اكتساب الطمبة الميارات كالمعمكمات بشكؿ فعاؿ إضافة إلى - 7 .العممية التربكية

كسابيـ القدرة - 8 .الاحتفاظ بيا لمدة أطكؿ تنمية ميارات التفكير العميا عند الطمبة كا 
تدريب الطمبة عمى الالتزاـ بآداب - 9 .عمى تحميؿ المكاقؼ كحؿ المشكلبت التي تكاجييـ

كالقضاء عمى الممؿ لدييـ كجعؿ المادة التعميمية متنكعة .الاستماع كتقديـ التغذية الراجعة
. كمثيرة كمنو زيادة الدافعية لدييـ

خصية الطالب شإف لمتعمـ التعاكني دكر كبير في تككيف -1:الجانب الإجتماعي
ييتـ ىذا النمط مف - 2.الإجتماعية القادرة عمى تككيف العلبقات كالتعامؿ مع الآخريف

التعمـ بحجات الطمبة كرغباتيـ كقدراتيـ كميكليـ كذلؾ مف خلبؿ زيادة انتماء الفرد في 
 .يعمؿ عمى تنمية ركح التعاكف كالعمؿ الجماعي كاحتراـ آراء الآخريف- 3 .جماعتو

يكسبيـ الميارات الإجتماعية خاصة ميارات التكاصؿ كحؿ الخلبفات كالحكار - 4
بداء الرأم يؤدم إلى التخفيؼ مف حدة المشكلبت السمككية بيف الطمبة - 5.الإيجابي كا 

. كذلؾ مف خلبؿ زيادة ركح الثقة فيما بينيـ كدعـ قيمة التعاكف
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 .الاىتماـ بحاجات الطمبة النفسية كالمعرفية- 1:الجانب النفسي

تعزيز الصحة النفسية كالاستقرار النفسي لدل الطمبة مما ينعكس عمى علبقتيـ في - 2
يعمؿ عمى بناء الثقة بالنفس كتقدير الذات بيف - 3.الأسرة كالمجتمع كمع بعضيـ البعض

يساىـ في تخفيؼ الإنطكائية لدل بعض الطمبة أك الشركط الذىنية - 4. الطمبة كالمعمـ
 .كمنو زيادة التكافؽ النفسي الإيجابي

فعالية برنامج للؤنشطة النفسحركية في   (، السعكدية 2005رحاب،)كأثبتت دراسة 
 (،العراؽ2012صبا كمحسف،)تنمية بعض الميارات الإجتماعية لأطفاؿ الركضة، كدراسة 

التي تكصمت إلى فعالية الألعاب التعميمية في نمك ذكاء أطفاؿ الرياض، كدراسة 
أظيرت اثر إستراتيجية لعب الأدكار في التحصيؿ الدراسي ك التفكير  (2009فدكل،)

الاستقرائي لدل طمبة الصؼ الثالث الأساسي، كمنو فعالية إستراتيجية التعمـ بالمعب في 
تنمية الميارات الإجتماعية للؤطفاؿ، مما يعزز نتائج ىذه الدراسة في تنمية السمكؾ 

 كما أكدت الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ باعتمادىا إستراتيجية التعمـ بالمعب في برنامجيا،
مجيا التعميمية الخاصة بمدرستيا التي أصبحت نمكذج يقتدل بو اماريا منتسكرم في بر

 معمـ لمطفؿ، كتزكده بالخبرات مباشرة أفضؿأف الأشياء الحقيقية ىي .في جؿ العالـ
 وإبراىيم ). كتفجر مف طاقاتو كقدراتو الخاصة مف كاقع الممارسات ك الألعاب المباشرة بيا

ككاف لإستراتيجية حؿ المشكلبت الفضؿ في تنمية ميارات ضبط .(538،ص2015،محمد
الذات كذلؾ حسب نتائج  بُعد ميارات ضبط الذات عمى مقياس الكفاية الإجتماعية عمى 
مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لتلبميذ المجمكعة التجريبية ك ىذا ما جاء مكافقا 

في فعالية كتأثير برنامج إرشادم معرفي سمككي يستند  (،الجزائر2013نبيمة،)لدراسة 
عمى أسمكب حؿ المشكلبت في تنمية الضبط الداخمي لدل عينة مف الطمبة في مرحمة 

 الأسس (2008عايش،) و (2009عادل،)و (2005ىدى،)التعميـ الثانكم، كما بيَنت كؿ مف 
 :ك المبررات التربكية لطريقة حؿ المشكلبت كالمتمثمة في
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تنقؿ الطالب محكرا غي تمؾ العممية بحيث تجعمو يبحث عف المعمكمة بنفسو - 1
 .كيتكصؿ إليو كمنو زيادة مستكيات النجاح كتنشيط قدراتو العممية

تتضمف اعتماد الطالب عمى نشاطو الذاتي لتقديـ حمكؿ مناسبة لممشكلبت -  2
المطركحة أكاكتشاؼ المفيكـ أكالمبدأ كتطبيقيا في مكاقؼ جديدة مختمفة مما يشكؿ لديو 

ة بالمعرفة العممية أك ؽتحقؽ كظيفة أكجو التعمـ المختمفة، سكاء تمؾ المتعؿ-3.تعزيزاداخميا
كيحسف مف معرفتيـ . الميارات العممية، مما يزيد مف درجة التشكيؽ الداخمي لمتعمـ

كأما إستراتيجية التعمـ بالأسمكب القصصي فكاف ليا  . بمحتكل المادة العممية كفيميـ ليا
الأثر الكبير كذلؾ ما ظير في أثناء تطبيؽ البرنامج كلمستو الباحثة مف خلبؿ تفاعؿ 

 في ،2014معروف سعاد،)التلبميذ مع ىذه الإستراتيجية بالذات كىذا ما اكدتو دراسة 

ف القصة أك المتمثمة في القيـ التربكية في قصة سكرة الكيؼ كالتي تكصمت إلى (الجزائر
القرآنية مف أكثر الأساليب تأثيرا ك فاعمية في تربية النشء ك ربط حاضره بماضيو ك 

 دراسة القيـ مف خلبؿ القصص القرآني يساعد في حؿ كثير مف أفكذلؾ تكصمت إلى 
كمنو أثبتت فعالية إستراتيجية التعمـ بالأسمكب .(4،ص 2014سعاد،).الإنحرافات السمككية

القصصي في حؿ كتقميص الكثير مف السمككيات غير المرغكب فييا،ككذلؾ دراسة 
التي بيَنت اثر تدريس مادة التربية الفنية باستخداـ القصة لصؼ  (،الككيت2012احمد،)

اثني  (1997) يذكر ككلنز ك ككبر  ك.الثامف في تنمية التفكير الإبداعي كالخياؿ الفني
 :عشر سببان لإستخداـ ركاية القصة في الصؼ في كؿ المراحؿ العمرية؛كىي

 تساعد عمى تنمية الخياؿ ك التمثيلبت البصرية لدل الطمبة، كىما مككناف ىاماف مف -1
 .مككنات الإبداع

 . تساعد عمى تنمية تقدير المغة ك تذكؽ الجكانب الجمالية كالفنية كالمكسيقية فييا-2
 تقدـ الكممات لمطمبة ضمف سياؽ، مما يساعدىـ عمى فيـ الكممات غير المألكفة -3

 .كتكسعة قامكسيـ المغكم مف المفردات كالصيغ البلبغية كالتعبيرات المجازية
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 تساعد الطمبة عمى تنمية ميارات الحديث عند تشجيعيـ عمى إعادة ركاية القصة -4
 تساعد الطمبة عمى تنمية ميارات -5.كالمشاركة في النقاش حكؿ أحداثيا كشخكصيا

 .الاستماع مف خلبؿ فيـ المعنى كالإستدلاؿ ك الكصكؿ إلى النتائج كتفسير المعمكمات
 تساعد عمى -7 .تساعد عمى تنمية التفاعؿ مع الكبار عمى مستكل شخصي حميـ-6

تساعد -8.تنمية ميارات الكتابة عندما يتـ تشجيع الطمبة عمى كتابة قصصيـ الخاصة
عمى تنمية ميارات القراءة كالدافعية نحك القراءة مف قبؿ الطفؿ، حيث تدفعو ركاية القصة 

 -9.فةإلى البحث في المكتبات عف القصص التي استمع إلييا أكقصص أخرل مختؿ
تنمي القصص التي تضـ ألغازان أك مشكلبت لمحؿ التفكير الناقد كالتفكير الإبداعي لدل 

 تساعد الطمبة عمى النظر إلى الأدب -11.تسمح لمطمبة بتشارؾ مشاعرىـ-10.الطمبة
تساعد الطمبة عمى فيـ تراثيـ الثقافي كتراث -12.باعتباره انعكاسان لمخبرات الحياتية

 .(74،ص2009يوسف،رلى، ).الآخريف
ككؿ ىذا كغيره يؤكد كيبرىف عمى فعالية البرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات 

التعمـ النشط في تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي الايجابي،كتتكافؽ ىذه الدراسة 
في فعالية كاثر برنامج قائـ عمى التعمـ النشط في  (، لبناف 2009غادة،)أيضا مع دراسة

الدراسات الإجتماعية لتنمية بعض الميارات الحياتية ك التحصيؿ الدراسي لدل التلبميذ 
كتكصمت كذلؾ الدراسة الحالية  إلى انو كمما ارتفعت . المعاقيف ذىنيا القابميف لمتعمـ 

الكفاية الإجتماعية انخفض السمكؾ اللبإجتماعي كذلؾ ما تبيَف في نتائج القياس البعدم 
كالقياس التتبعي لممجمكعة التجريبية كىذا ما اتفؽ مع كثير مف الدراسات منيا دراسة 

مف انو تكجد علبقة سالبة عكسية بيف السمكؾ العدكاني كالتكافؽ (،الجزائر2013بكشاشي،)
النفسي الإجتماعي لدل طمبة الجامعة أم كمما زاد السمكؾ العدكاني كمما نقص التكافؽ 

التي أثبتت فعالية   (،فمسطيف2009يكسؼ،كجماؿ،)النفسي الإجتماعي لمطمبة، كدراسة 
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برنامج تدريبي مستند إلى التربية العقلبنية الانفعالية في رفع الكفاية الإجتماعية كمنو 
 .انخفاض السمكؾ اللبإجتماعي لدل طمبة الصؼ السابع كالثامف الأساسييف

كفي الأخير تكصمت الدراسة إلى الكشؼ عف فاعمية كتأثير البرنامج المقترحالقائـ 
عمى استراتيجيات التعمـ النشط في تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي ك الذم 

 .كاف تأثيرا الايجابي

:  النتائج التاليةإلى تكصمنا  الأخيركفي:الإستٍتاج العاً

تأثير فاعمية برنامج قائـ عمى إستراتيجيات التعمـ النشط في تنمية كضبط : النتيجة العامة
السمكؾ الإجتماعي المدرسي لدل تلبميذ السنة الثالثة مف المرحمة التعميمية الإبتدائية 

 .ايجابي

: كانت كمايمي  النتائج الفرعيةأما
مستكل السمكؾ الإجتماعي المدرسي لدل عينة تلبميذ السنة الثالثة الإبتدائية -(1

 .منخفض
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات المجمكعة  التجريبية في القياس – (2

. القبمي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات المجمكعة الضابطة في القياس - (3

. القبمي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية لا - (4

م عمى مقياس السمكؾ لقبؿكمتكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس ا
. الإجتماعي المدرسي لصالح المجمكعة التجريبية

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في - (5
. القياسيف القبمي ك البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي لصالح البعدم
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لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة بيف - (6
.  القياسيف القبمي ك البعدم عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية - (7
كمتكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس البعدم عمى مقياس السمكؾ 

. الإجتماعي المدرسي لصالح المجمكعة التجريبية
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية في -  (8

. القياسيف البعدم ك التتبعي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة الضابطة عمى  - (9

.     القياسيف البعدم ك التتبعي عمى مقياس السمكؾ الإجتماعي المدرسي
تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسطات درجات المجمكعة التجريبية - (10

كمتكسطات درجات المجمكعة الضابطة في القياس التتبعي في المقياس الإجتماعي 
. المدرسي لصالح المجمكعة التجريبية

أف البرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات  نستنتج مف ىذه النتائج الأخيركفي 
التعمـ النشط  المتمثمة في التعمـ التعاكني، كالتعمـ بالمعب، ك التعمـ بحؿ المشكلبت كالتعمـ 

بالأسمكب القصصي ايجابي كلو تأثير كبير كفعَاؿ في تنمية الكفاية الإجتماعية كالتي 
تضـ الميارات الأكاديمية،كالميارات الشخصية الإجتماعية، ك ميارات ضبط الذات 
كضبط  السمكؾ اللبإجتماعي المتمثؿ في الغضب،ك العدكاف، كالفكضى، ككؿ ىذا 

 .ينضكم تحت مفيكـ  السمكؾ الإجتماعي المدرسي لتلبميذ السنة الثالثة ابتدائي
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: الخاتمة

إف التطكر البارز في مجاؿ التعمـ كالتعميـ،كالذم يؤكده الانفجار المعمكماتي الكبير 
ك اندثار أسطكرة الرجؿ المكسكعة الذم يستطيع أف يمـ بكؿ العمكـ . في كؿ المجالات

لقمتيا، ككذلؾ لظيكر عمكـ ميمة كمتخصصة مثؿ عمـ النفس كعمـ الاجتماع بكؿ 
تخصصاتيما، كتطكر الأبحاث كالدراسات في كؿ المجالات كالتخصصات كعمى رأسيا 
كسابو الميارات الحياتية  طرؽ التعمـ كالتعميـ التي ترتكز عمى تنمية شخصية المتعمـ كا 

الضركرية لمكاكبتو التطكر الكبير في بيئتو، مف خلبؿ التأثير فييا كالتأثر بيا، كاف لزاما 
ليذه الأسباب كغيرىا مف الأسباب أف تظير استراتيجيات ملبئمة ليذا التطكر، ك كاف 
الفضؿ الكبير إلى عمماء النفس في كضعيا ك التاصيؿ ليا ، كلقد قامت دراسات كثيرة 

عمدت إلى الكشؼ عف فاعمية ىذه الإستراتيجيات في اكساب التلبميذ الميارات الاساسية 
ك الضركرية لمنجاح في الحياة كمكاجية التحديات التي تكاجييـ فييا ، كتتمثؿ ىذه 

الميارات في اكلا الميارات الاكاديمية ك التي تجعميـ يستكعبكف كؿ  المكاد التي يتمقكنيا 
بكؿ تخصصاتيا ، كفي كؿ المراحؿ العمرية ك التعميمية ، كتسمح ليـ ىذه الميارات 

كىناؾ ميارات . بالفيـ الدقيؽ ليذه المكاد كمنو التعامؿ معيا بكؿ سلبسة كسيكلة 
الشخصية الاجتماعية ك التي لاتقؿ اىمية عف سابقتيا، ك التي تمكَف التمميذ مف التعامؿ 
كالتصرؼ اللبئؽ مع ذاتو كالمحيطيف بو ، سكاء في المدرسة اك في المجتمع ، كتجعؿ 
منو الفرد السكم الشخصية القادر عمى العيش ك التأقمـ مع كؿ الظركؼ ، كىناؾ ميارة 

اخرل ميمة ك ىي ميارة ضبط الذات ك التي تسمح لمتمميذ القدرة عمى التحكـ في 
اعصابو ك كذلؾ في مشاعره ك ردات افعالو ، مما تساعده عمى حسف الفيـ ك التفاعؿ 

الجيد مع الغير كمع كؿ الظركؼ المحيطة بو ، كما تعمؿ ىذه الاستراتيجيات عمى ضبط 
السمكؾ اللبإجتماعي كخفض مف السمككات غير مرغكب فييا خاصة داخؿ الغرفة الصفية 

. ك التي تؤدم الى عرقمة سير الحصة الدراسية ك منو تؤثر عمى اكتساب الميارات
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كاخطر ىذه السمككات العدكاف الذم لو آثار خطيرة عمى المستكل الفردم اك الجماعي ، 
ككذلؾ الغضب ك الفكضى كالتي تعتبر مف اكثر السمككات انتشارا في الكسط التعميمي 
بكؿ مستكياتو ، كلقد اثبتت ىذه الدراسة كغيرىا مف الدراسات السابقة ليا ، تاثير ىذه 

الاستراتيجيات في ضبط الغرفة الصفية كمنو السير الحسف ك المفيد لمعممية التعميمية ك 
كتؤدم الى . التي تؤدم الى تحقيؽ كؿ الاىداؼ التعميمية الخاصة ك العامة  خاصة 

كتعمؿ عمى  ضبط الغرفة الصفية مما يسمح بتنمية .النجاح الاكيد ك الكبير باقؿ الجيكد 
كتطكير الكفاية الإجتماعية لمتلبميذ في كؿ الأطكار التعميمية،ك ضبط السمكؾ 

كىذا ما جاءت مف أجمو ىذه  الدراسة كذلؾ لمكشؼ عف فاعمية كتأثير . اللبإجتماعي ليـ 
ىذه الإستراتيجيات، ك ذلؾ مف خلبؿ بناء برنامج قائـ عمى إستراتيجيات التعمـ النشط ك 

التي ضمف أىـ كأفضؿ الاستراتيجيات ألا كىي استراتيجية التعمـ التعاكني ، كالتعمـ 
كبيَنت ىذه الدراسة  . بالمعب ، كالتعمـ بحؿ المشكلبت ،ك التعمـ بالاسمكب القصصي 

دكر ىذا البرنامج  الفعاؿ في تنمية كضبط السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ مرحمة 
الابتدائي خاصة مرحمة السنة الثالثة ابتدائي كذلؾ مف خلبؿ نتائج المجمكعة التجريبية ك 
المجمكعة الضابطة عمى مقياس السمكؾ الاجتماعي المدرسي لصالح المجمكعة التجريبية 

ك التي طبَؽ عمييا البرنامج كذلؾ في ارتفاع كتنمية الكفاية الاجتماعية عندىـ كخفض 
 .كضبط السمكؾ اللبإجتماعي عندىـ
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 :التوصيات

تنبثؽ التكصيات مف نتائج الدراسة كبما أف النتائج كانت ايجابية فمنو تكصي 
 :بالباحثة 

الجيات المختصة لابد عمييا أف تأخذ بعيف الاعتبار مثؿ ىذه الدراسة ك العمؿ عمى - 1
الاستفادة منيا في تحسيف مستكل التعميـ في الجزائر  

إدراج استراتيجيات التعمـ النشط بكؿ أنكاعو في البرامج التعميمية لكزارة التربية كالتعميـ - 2
لأف ىذه الإستراتيجيات أثبتت فعاليتيا في تطكير التعميـ مف خلبؿ عدة دراسات أجريت  

 .في كؿ العالـ

العمؿ عمى تككيف الأساتذة ك المعمميف عمى تطبيؽ استراتيجيات التعمـ النشط - 3
 .كمكاكبة كؿ جديد في ىذا المجاؿ

إقامة دكرات تدريبية دكرية لممعمميف خاصة في المرحمة الإبتدائية لأىميتيا الكبيرة في - 4
 .تككيف شخصية الطفؿ ك تنمية سمككو الإجتماعي

تكفير دليؿ المعمـ كالأستاذ قائـ عمى طرؽ التدريس الحديثة لتحسيف سير الغرؼ -5
الصفية  

طلبع المعمميف ك الأساتذة عمى الكتب كالمراجع ك الفيديكىات الخاصة باستراتيجيات إ- 6
 .التعمـ النشط المتكفرة عمى الانترنت بيدؼ الإستفادة منيا في تطبيؽ الإستراتيجيات

ضركرة التنسيؽ المستمر بيف أكلياء التلبميذ ك الفريؽ التربكم في المدرسة لتحسيف - 7
. السمكؾ الإجتماعي لمتلبميذ

تككيف المعمميف كالأساتذة غير مختصيف في عمـ النفس في كيفية التعامؿ مع - 8
 .الأطفاؿ مف الناحية النفسية التربكية الإجتماعية
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تشجيع الدراسات الميدانية العممية القائمة عمى البرامج المقترحة ك الإرشادية في كؿ - 9
المجالات خاصة التعميـ كذلؾ بتكسيع انتشارىا في مجاؿ التخصص للبستفادة منيا 

 .كتطبيقيا في الكاقع

 :المكترحات

تعميـ تطبيؽ البرنامج المقترح القائـ عمى استراتيجيات التعمـ النشط عمى كؿ المدارس - 1
 .الإبتدائية

تصميـ برامج أخرل مف طرؼ المختصيف تخدـ كؿ المستكيات التعميمية لتنمية - 2
 .السمكؾ الإجتماعي المدرسي لمتلبميذ كالطمبة

تدريب كتككيف المعمميف كالأساتذة عمى الاستراتجيات الجديدة لمتعمـ النشط لتطبيقيا - 3
 .في صفكفيـ الدراسية

إجراء دراسات مماثمة كتصميـ برامج أخرل قائمة عمى استراتيجيات التعمـ النشط - 4
. أخرل لكؿ المراحؿ العمرية ككؿ المستكيات التعميمية

 .إجراء دراسات مشابية كمقارنة نتائجيا بنتائج الدراسة الحالية- 5

 :دراسة استراتيجيات التعمـ النشط مع متغيرات أخرل مثؿ- 6

   استراتيجيات التعمـ النشط ك أثره عمى الانضباط كالتفاعؿ الصفي
   استراتيجيات التعمـ النشط ك أثره عمى النمك الأخلبقي لمتلبميذ أك الطمبة
  استراتيجيات التعمـ النشط ك أثره عمى دافعية التعمـ أك التحصيؿ الدراسي
 استراتيجيات التعمـ النشط ك أثره عمى التفكير الإبداعي لمطمبة. 

 دراسة استراتيجيات أخرل مف التعمـ النشط - 7
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المادة 
 المدركسة

                    
الاىداؼ السمككية   

  

 

 

الخطكات : الاستراتيجية المطبقة   

الجمسة ك 
 مدتيا

 علبقات إقامة- 1 الرياضيات
 ك  ألفة ك ايابية
 الباحثة بيف تعارؼ

 . كالتلبميذ
 التلبميذ تعرؼ- 2

 الاستراتجيات عمى
 المطبقة

(.التجريبية ك الضابطة المجمكعتيف )تقسيـ( 1  
 سبب تكضيح ك لمتلبميذ، لباحثةا ةـالمعؿ تقديـ( 2

.حضكرىا  
 ك بينيا الألفة مف جك تككيف ك بالتلبميذ الباحثة إنفراد( 3

.بينيـ  
 التعمـ لاستراتجيات شرح مع التدريس كيفية تكضيح( 4

 التعمـ بالمعب، التعاكني،التعمـ التعمـ)تطبؽ سكؼ التي
(.المشكلبت بحؿ القصصي،التعمـ بالأسمكب  

 التلبميذ مستكل معرفة بيدؼ الرياضيات لمادة مراجعة( 5
 بيف لفةالأ ك الحب مف جك إنشاء ك الأكاديمي ك السمككي
.التلبميذ ك الباحثة  

جمسة اؿ
تمييدية اؿ

د 45  

: العربية المغة
 الصفة درس 
الحاؿ ك  

  علبقات إقامة-1
 تفاعمية ك  ايجابية

-2    التلبميذ بيف
 بينيـ التقبؿ حصكؿ

 ك المفظي بالتكاصؿ
 المفظي غير

 

  :التعاوني التعمم إستراتجية
 ،الضعيؼ )متفاكتة( 5،6 )مجمكعات إلى التلبميذ تقسيـ

 كمنخفض التحصيمية النتائج  حسب( القكم المتكسط،
 الاجتماعي السمكؾ مقياس حسب كعالي كمتكسط
 المجمكعة: المجمكعات تسمية مع المدرسي،

 الإتقاف،:3المجمكعة الإبداع:2 الشجاعة،المجمكعة:1
 كتقسيـ ،التعاكف:5المجمكعة التفكؽ،:4المجمكعة

الأكلى  
د    45  
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  .كاتب،مراقب،مؤقِت،قارئ قائد،:أعضائيا
 ك المجمكعات عمى المياـ ك الأرقاـ بطاقات تقسيـ(1

 ،1القارئ ،2المقرر)المجمكعة في فرد كؿ ميمة تحديد
،3المؤقت  
 يككف جمسة كؿ في (6 ،5 ،4) الأرقاـ بيف متداكلة القائد
(.القائد ىك رقـ  
:سؤاليف طرح مع الصفة ك الحاؿ درس شرح(2  
.الصفة ك الحاؿ بيف الفرؽ ما-   
.كاحدة جممة في الصفة ك الحاؿ كضع-   
 فكائد عف فييا تتحدث أسطر 5 إلى 3 مف فقرة كتابة(3

.الصفة ك الحاؿ تكظيؼ مع الشجرة  
.مجمكعة لكؿ لمتصحيح الأكراؽ جمع(4  
 



 الملاحق

 
204 

: الرياضيات
درس جدكؿ 

 الضرب

 مستكل رفع- 1
 التحصيمية الكفاءة

    الرياضيات في
 مف التقميؿ-2

 المعرقمة السمككات
 النشاطات لسير

 التعميمية

 السريع القطار: بالمعب التعمم إستراتجية
 أماـ مجمكعة كؿ  كؼصؼ في المجمكعات كضع (1

. قطار ىيئة عمى الأخرل
 يحتكم الذم الصندكؽ مف لحرؼ مجمكعة كؿ سحب (2

. الضرب عممية عمى
 الأكؿ التمميذ طرؼ مف السبكرة عمى العممية كتابة (3

 السؤاؿ،كفي عمى للئجابة بينيا فيما التشاكر ثـ لممجمكعة
 ك الأماـ إلى خطكة القطار يتقدـ الصحيحة الإجابة حالة
. الخمؼ إلى خطكة يتأخر الخاطئة الإجابة حالة في
 ك حمكل يحكم الذم زمؼالتح كيس بالسبكرة ألصؽ (4

 الكيس إلى يصؿ الذم لمقطار ذلؾ ك كاحدة شككلاطة
 الفريؽ لكؿ فالحمكل الصحيحة بالإجابات الصحيح بالتقدـ
 إجابات الأكثر لمتمميذ الحمكل عمى إضافة الشككلاطة أما

.     الفريؽ مف صحيحة
 

 

 الثانية 
د 45  

 
 التربية
 العممية

 :كالتكنكلكجية
 في الماء
 الحياة

 الفعالة المشاركة( 1
 مف الإيجابية ك

 الضعيفة الفئة طرؼ
.مجمكعة لكؿ  
 ك انتباه جذب( 2

 التفكير تنشيط

:  المشكلات حل إستراتجية
 التربية كتاب بالداتاشك الككمبيكتر شاشة عمى عرض (1

 مف الدرس شرح (اليكمية الحياة في الماء)درس العممية
 التلبميذ عمى أسئمة طرح خلبؿ مف ذلؾ ك المعممة طرؼ
.الكتاب في المكجكدة الصكر محتكل عف  
 رسكـ)قصير فيمـ الككمبيكتر شاشة عمى عرض (2

 الثالثة 
د  45  
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.اليكمية .الإبداعي   
 

 الغابة في لحيكانات دقائؽ ثلبث مدة(صامتة متحركة
.الماء عف يتحدث  
:ميمة دركس تحمؿ أقساـ خمسة إلى منقسـ  

.تبذيره ك الماء في الإسراؼ عف يتحدث قسـ-1  
.استعمالاتو عف يتحدث قسـ- 2  
.فقدانو خطكرة عف قسـ- 3  
.مصدره عف يتحدث قسـ-4  
.استعمالو إرشادات عف يتحدث قسـ-5  
 بتقسيمو المرة ىذه لكف أخرل مرة الفيمـ بعرض القياـ (3
 كؿ تكتب الإجابة إلى لكصكؿؿ الخمسة أجزاءه إلى

 مقسـ جدكؿ تحمؿ التي ك ليـ المقدمة الكرقة في مجمكعة
 قراءتيا ثـ الفيمـ ىذا مف المستخمصة لمدركس أقساـ 5 إلى
.المجمكعة قائد طرؼ مف  
 تمميذ كؿ بسؤاؿ ذلؾ ك الدرس تقييـ بعد الأخير في( 4

.   الفائزة لممجمكعة ىدية تقدـ أىميتو ك الماء عف  
 
 

 التربية
 : ةالإسلبمي

 الرسكؿ حياة
 الله صمى
سمـ ك عميو  

  تنمية- 1
 السكية الشخصية

 القدكة خلبؿ مف
 رسكؿ مف الحسنة

 ك عميو الله صمى الله

    :القصصي   الأسموب إستراتجية
 كسمـ عميو الله صمى الرسكؿ اسـ عف التلبميذ سؤاؿ(1

.ميلبده تاريخ ك أبيو ك أمو كاسـ  
 عمى(متحركة رسكـ)فيمـ في الرسكؿ حياة عرض(2

 الفيؿ  حادثة خاصة مكلده ك نسبو عف تتكمـ الداتاشك

 الرابعة 
د  45  
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                           سمـ 
 السمككات تعزيز- 2

 كتخفيض الايجابية
 السمبية السمككات

 

.سمـ ك عميو الله صمى عاميا في كلد الذم ك الكعبة كىدـ  
 كسمـ عميو الله صمى الرسكؿ كلادة لقصة المعممة ركاية( 3

    الكقت لضيؽ ىذا عند التكقؼ ك الفيؿ أصحاب كقصة

: الرياضيات
درس النقكد  
             

 ك  التفاعؿ-1
  التلبميذ مع التعاكف

 مف التمكف- 2
 الحسابية الميارات

ثلبثاؿ  

 واحدة وخذ واحدة أعط:التعاوني التعمم إستراتجية
  مجمكعتو في تمميذ كؿ المجمكعات تقسيـ( 1
 بيا رياضية مسألة تحمؿ تمميذ كؿ عمى أكراؽ تكزيع( 2

  الثاني لمتمميذ الثانية ك المسألة ليحؿ الأكؿ خانتيف
 ك الكرقة طرفيف كؿ يتبادؿ الإجابة مف الانتياء بعد( 3
 الخانة في الآخر كرقة بتصحيح منيما كاحد كؿ يقكـ

  لو المخصصة
  لتصحيحيا لممعممة الأكراؽ كؿ تسمـ بعدىا( 3
 كؿ مف المعممة تختار جماعة المسألة بحؿ القياـ( 4

 زميمو إجابة حلتصحي الثاني ك المسألة لحؿ كاحد مجمكعة
  السبكرة عمى

 
 

  ةالخامس
د 45  

  المغة
 :العربية
 التاء

      المربكطة

 ميارات اكتساب- 1
 ك القراءة ك التعبير
  الكتابة

 الثقة اكتساب- 2

 الحكيم الشيخ قصة)الأدوار تمثيل:بالمعب التعمم إستراتجية
: المفتوحة التاء و المربوطة التاء و لغوي

 التاء ك المفتكحة التاء أدكار لتمثيؿ بنات 3اختيار(1
  .كالشيخ الراكم لدكر كلدافك المربكطة أختيا ك المربكطة

 السادسة 
د  45    
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التربية 
: الإسلبمية

بر الكالديف  
    

 لمبدأ تثبيت-  1
 الاحتراـ ك الطاعة
    المعممة ك لمكالديف

 خطكرة اكتشاؼ- 2
 ك  السيئة صحبةاؿ

   الكالديف العصياف
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

: فكر،شارك،أكتب: المشكلات حل إستراتجية
(. المفتكحة التاء ك المربكطة تاء)المغة في اختبار (1
 ك لامو بعصيانو بدأت التي ك عمر مشكمة عرض (2

 مسرعان  البيت مف خركجو سريره،ك بترتيب القياـ رفضو
 حفرة في سقط فترة بعد ك الشارع في أصدقاءه مع ليمعب

 بالصراخ أخذ الحفرة في كحيدان  كترككه أصدقائو كبيرة،ىرب
. الحفرة مف الخركج يستطع لـ لأنو البكاء ك

 الحفرة؟ في عمر سقط لماذا:-السؤاؿ
 منيا؟ لمخركج نساعده كيؼ-

. يبكي ك الحفرة في ىك ك عمر الطفؿ صكرة رسـ (3
. اقترحيا التي فكرتو مع تمميذ كؿ اسـ كتابة (4
 لخركجو أكثر مناسبة حمكؿ 5عمى الجميع مع الاتفاؽ (5
. الحفرة مف
 ك لكالدتو عصيانو ىي القصة مف المستقاة المكعظة (6

 .السكء لأصدقاء كمرافقتو ليا إغضابو
 .  الحؿ في شارؾ مف لكؿ بسيطة ىدية إعطاء( 7

 السابعة 
د  45    

  التاء ك
 المفتكحة

 تقدير ك بالنفس
              الذات
     

 ك المربكطة التاء قكاعد كشرح لتكضيح المعممة تدخؿ(2
. لمتلبميذ المفتكحة

 التاء استعمالات كيفية عف التلبميذ عمى الأسئمة طرح(3
 .     الكممة آخر في المربكطة
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التربية العممية 
: كالتكنكلكجية  

 النفايات

 خياؿ تكسيع- 1
 باكتشافو التمميذ
        لمحيطو

 كاستثارة تحفيز- 2
 كجدافك مشاعر
   التمميذ

:القصصي الأسموب إستراتجية  
.الدرس محتكل عرض (1  
 أصحاب ك المشاغب(الأرنكب)الأرنب القصة سرد (2

.الغابة  
 ما ذكر تمميذ كؿ مف الطمب القصة مف الانتياء بعد (3

.  القصة ىذه مف فيمو  
 

 الثامنة 
د  45    

: العربية المغة
 أسماء درس

 التي، الإشارة
 المتاف، الذم،
 المذاف

 مف التحرر- 1
 حكؿ التمركز
 بالمشاركة الذات
                   الفعالة

 القدرة اكتساب- 2
 ك التعبير عمى

 الأخطاء تصحيح
 الإملبئية

  (: سؤال)رسالة أرسل:التعاوني التعمم إستراتجية
          .مكانو في كؿ المجمكعات تقسيـ( 1
( ،المذاف ،المتاف ،الذم التي )الإشارة أسماء درس شرح (2  
 كؿ فييا تكظؼ جمؿ4 تككيف مجمكعة كؿ مف طمب( 3

  .ىذه الإشارة أسماء
 إلى تأخذىا ك رسالة في سؤاؿ تكتب مجمكعة كؿ( 4

 عمى للئجابة الرسالة ليا لتسمـ المعممة تختارىا مجمكعة
 المجمكعة إلى الرسالة ترجع كبعدىا بداخميا المكجكد السؤاؿ

 الرسائؿ بأخذ المعممة تقكـ ثـ الأخطاء لتصحح رسمةـاؿ
 المجمكعة تأخذ الجيد السؤاؿ ك الجيدة الإجابة ك كميا
  .زةجائ

 كنمكذج المعممة تكتبو بحيث كالتالي يككف السؤاؿ محتكل
 عمى السؤاؿ كتابة مجمكعة كؿ مف تطمب ك السبكرة في
.المدركسة الإشارة أسماء إحدل باختيار النمكذج نفس  
  .القسـ دخؿ ... الطفؿ :الفراغ أكمؿ( 1س

 التاسعة 
د 45  
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 الذم أك مالت أك المذاف أك المتاف فييا جممة أكتب(2س
. السؤاؿ تكتب التي المجمكعة طرؼ مف أحدىـ باختيار
  

 :الرياضيات
 ك النصؼ
 مع الربع

 مراجعة
 جدكؿ

. الضرب  
 
 

 عمى التدريب- 1
  الفعالة المنافسة
- 2        كالنشطة
 الاتصاؿ ك التفاعؿ
 التلبميذ بيف المباشر
لكجو كجيا  

: السحرية الساعة:بالمعب التعمم إستراتجية
  السبكرة عمى بالرسـ(الربع ك النصؼ)لدرس شرح( 1

(. الساعة)لدرس كالشرح
. الساعة عمى الربع ك النصؼ تحديد في التلبميذ إشراؾ (2
 يأخذ بحيث مجمكعتيف مف تمميذيف بيف الساعة لعبة (3

 الأخر مف يطمب ك الزمف عمييا يحدد ك الساعة أحدىما
 مجمكعتو مف المساعدة يطمب يعرؼ لـ إذا ك الكقت تحديد
ذا  .    الفائز يعمف الأخير كفي.الأخرل المجمكعة تنجح فشؿ كا 

 العاشرة 
د 45  

 

: العربية المغة
 جمؿ تشكيؿ
 ليس، حكؿ
 التي، لا،

  المتاف،
.الذم المذاف،  

 حب التعزيز-1
 العربية المغة

                 لحياتنا كأىميتيا
 الثقة تنمية- 2

 الاعتماد ك بالنفس
 عمييا

 
 مف التخفيض- 3

 العدكاني السمكؾ
الإبداعي بالتفكير  

:  المشكلات حل إستراتجية
(.ليس،لا،التي،المتاف،المذاف،الذم:)الدركس مراجعة(1  
 ك الشارع في لمعب خرج الذم خالد الطفؿ قصة ركاية(2

 عف تاه أف إلى عنو أبتعد البيت،ك إلى الرجكع في تأخر
 كاسعة غابة أماـ نفسو يجد بو إذا إليو،ك الرجكع ك البيت
 أسر مف الكحش ذلؾ تمكف الغابة أماـ كبير كحش ككجد
.حديدم قفص في ككضعو خالد  
 في كضعؾ:الكحش لو فقاؿ الصراخ ك بالبكاء خالد فأخذ

 كلكف.الغركب غاية إلى لمبيت لرجكعبا تأخرؾ جزاء القفص
.نفسؾ تخرج أف تستطيع  

. ذلؾ؟ يككف كيؼ:خالد قاؿ

الحادم 
 عشر  

د 45  
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 أك لا أك ليس فييا جممة لي قمت كمما استمع:الكحش قاؿ
 ك كاحد حديدم قضيب ينزع سكؼ الذم أك المذاف أك المتاف
 قضيب يضاؼ سكؼ الجممة في إملبئي أك لغكم خطأ أم

 لمطفؿ خفيفة رسـ ةـالمعؿ ترسـ أف بعد منو ك.أخر حديدم
 تطمب ك حديدية قضباف أنيا عمى خطكط عميو كترسـ خالد
 الجمؿ بتشكيؿ كذلؾ لخركجؿ خالد مساعدة التلبميذ مف

 تمحي صحيحة السبكرة عمى جممة تمميذ يكتب مرة ،ككؿ
 الأخير في ك.الخطكط كؿ يكمؿ أف إلى الخطكط مف خط
 بيتو إلى أكصمو ك خالد الكحش أخرج الآف ك:المعممة تقكؿ
 أعطاه ك أتقنيا ك المغة عمى حافظ لأنو بو فرحاف ىك ك

    . لذلؾ ىدية
: الرياضيات
الساعة ك 
.المسافات  

 التلبميذ إكساب- 1
 أكاديمية ميارات
 القدرة :رياضية سكاء
 الكقت تحديد عمى

 لغكية أك ، كالمسافة
 أك الحر، التعبير: 

 قدسية معرفة :دينية
 ، الكالديف الحج،بر
 ، الأقصى المسجد

 تحديد: كطنية أك
  .الكطف معالـ

:الكارتونية المفاىيم:القصصي الأسموب إستراتجية  
 رسـ بيا الأكلى السبكرة عمى لافتات ثلبث إلصاؽ(- 1

 ك امرأة، ك عجكز ك شيخ ك رجؿ أمامو ك الشييد لمقاـ
 ك الأشخاص، نفس كأمامو الأقصى لممسجد رسـ بيا الثانية
 في ك الأشخاص نفس أماميا ك ةالشريؼ الكعبة الثالثة في

 .تحريكيا يمكف عقارب بيا كبيرة ساعة صكرة كؿ أعمى
 تمثمو الذم البمد ك صكرة كؿ تعبر عما المعممة تسأؿ(- 2
 ثـ تحديدىا التلبميذ مف تطمب ك بمد كؿ أعلبـ ليـ تظير ثـ

 .الصكرة أعمى في تمصقيا
 رغبتو ك بكالديو البار أحمد قصة المعممة تقص(- 3

 زكجتو مع بيما بالذىاب كذلؾ لو تربيتيما عمى ابشكرىـ

  
الثاني 
 عشر
د 45  
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 عمى القدرة تنمية- 2
 كالتفكير التركيز
  كالتعبير

 أجدادنا كعادة يمركف الحج مف الرجكع عند الحج،ك إلى
 .فيو لمصلبة الأقصى المسجد عمى

 تسبؽ مكة أف تقكؿ ك الساعة درس المعممة تكضح(- 4
 كانت إذا تقكؿ منو ك بساعتيف الجزائر ك بساعة الأقصى
 الأقصى في الساعة تككف كـ 13:00 الجزائر في الساعة

 الساعة ليحدد لمسبكرة تمميذ يخرج مرة كؿ ك مكة ك
.بالضبط  

 ككالديو أحمد انطمؽ :يمي كما المسافات درس تكضح(- 5
 عف رجعكا ك كمـ 3000 مسافة عمى مكة إلى الجزائر مف

 كـ. كمـ 1000 تمثؿ التي ك الأقصى المسجد مكة طريؽ
الجزائر؟ إلى لمكصكؿ ليـ بقي  
 درس حكؿ سكاءن  أخرل بعمميات تقكـ أف لممعممة يمكف ك

.       المسافات درس أك الساعة  
    

 
 التربية

: الإسلبمية
 الكضكء،
  الإقامة،
 الصلبة،
.الأدعية  

 اكتساب- 1
 ضبط ميارات
 بالقدكة الذات
 الحسنة

 ك الحب غرس- 2
 الأخكة ك التالؼ

 عمى كالقضاء

 عمميا الصلاة تطبيق:التعاوني التعمم إستراتجية
 ك الكضكء ك الإقامة ك كأركانيا الصلبة درس شرح(- 1

 .الأدعية
 المجمكعات كؿ ككضع الصلبة بفراش القسـ تفريش(- 2
.الإناث ثـ الذككر لمصلبة معان   
 ك التيمـ حجر بإحضار المعممة تقكـ الكضكء لصعكبة(- 3

.مبطلبتو ك أكقاتو ك التيمـ كيفية تمميذ كؿ تعميـ  

الثالثة 
 عشر

د 45  
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 بيف المشاحنات
 بالصلبة التلبميذ
 كالدعاء

.الصلبة بإقامة الأكلى المجمكعة قائد مف طمب(- 4  
.بالمجمكعات الصلبة الثانية المجمكعة قائد كمف(- 5  
 ك ليـ المعممة مراقبة ك كحدىـ  يصمكف التلبميذ ترؾ(- 6

.لأخطائيـ  
 يقاؿ ما ك الدعاء كيفية بشرح المعممة تقكـ التسميـ بعد(- 7

 تقكـ ك الشيء نفس التلبميذ مف تطمب ك يدييا ترفع فيو،ثـ
.راءىا ك الترديد التلبميذ كؿ مف تطمب ك بالدعاء  

 في بيا قامكا التي الأخطاء كؿ ليـ تصحح الأخير في(- 8
 المحافظة ضركرة ك الصلبة أىمية ليـ تكضيح ك الصلبة
.   عمييا  
 

 التربية
 العممية

كالتكنكلكج
: ية

 مراجعة
 عف عامة
 كؿ

  الدركس

 الطاقة تفريغ-1
   .الزائدة

 مف التخفيض-  2 
 السمكؾ مستكل
   لمتلبميذ العدكاني

 عمى التدريب- 3
        .الذات ضبط

 
  

 :الممونة البالونات:بالمعب التعمم إستراتجية
 حكؿ سؤاؿ بيا كرقة بمكنو كؿ في المعممة تضع(- 1

 إلى الأكؿ الدرس مف بداية العممية التربية في ما درس
 .درس آخر غاية

 بنفخيا يقكـ أف منو تطمب ك تمميذ مرة كؿ تنادم(- 2
 .لملبعبتيا لو تعطييا

 فرقعتيا التمميذ مف تطمب ثـ السبكرة في تمصقيا(- 3
  . عميو الجكاب ك بيا المكجكد السؤاؿ قراءة ك
 يأخذىا أخرل بالكنو لو كانت صح أجاب إذا(- 4

 آخر لتمميذ السؤاؿ تكجو خطأ أجاب إذا ك لمبيت معو
 .   البمكنو تعطيو صح أجاب إذا ك للئجابة

 الرابعة 
 عشر 

د  45  
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 العربية المغة
 ك  القراءة: 

 استخراج
 مف صفة
. النص  

 انتباه شد- 1
 لمتابعة التلبميذ
 .            القراءة

                  
 عمى التدريب- 2

 .  الصحيحة القراءة
                 

 كالتمرف التركيز- 3
 الجيد الفيـ عمى
.المغة لقكاعد  

:  المشكلات حل إستراتجية
 تمميذ كؿ مف يطمب ك القراءة كتاب التلبميذ يخرج(- 1

.النص مف صغير جزء قراءة  
 الفقرة مف صفة استخرج منو تطمب ك المعممة تكقفو(- 2

.قراءىا التي  
 ينتبو لا الذم تلبحظ ثـ تمميذ كؿ مف الانتباه تطمب(3

  إذا ك نفذ عرؼ إذا القراءة إكماؿ منو تطمب
.يعاقب أخطأ  

 كؿ باستخراج البيت في كاجب التلبميذ مف تطمب(4
  القادمة لمحصة كرقة في النص مف الحاؿ ك الصفات

الخامسة 
  عشر 

د  45  

: الرياضيات
 مف التحكيؿ
 ك الكيمكمتر
. الميميمتر  

 اكتساب- 1
 المعممة مع التجاكب

        التلبميذ انتباه بشهد
 مبدأ تعزيز- 2

 ك التعاكف ك التفاعؿ
 .التلبميذ بيف التقبؿ

                    
   

:عمر و أحمد قصة:القصصي الأسموب إستراتجية  
.السبكرة في التحكيؿ جدكؿ رسـ(- 1  
 إلى كرقمة مدينة مف سافر الذم أحمد قصة ركاية(- 2

 عمر صديقو أخذ ك الجمفة عمى مر طريقو في ك العاصمة
 المدية،اتصؿ كلاية في السيارة تعطمت طريقيما في ك معو
 الأب المساعدة،سأؿ منو طمب ك الجمفة في بكالده عمر
أنتـ؟ أيف:ابنو  
.المدية كلاية في نحف: عمر  
العاصمة؟ إلى لمكصكؿ لكـ بقي كـ:الأب  
.المدية إلى الجمفة مف قطعنا كـ أعرؼ أدرم،لكف لا:عمر  
قطعتـ؟ كـ:الأب  
.كمـ 200:عمر  

السادس 
عشر 

د 45  
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 500 ىي العاصمة إلى كرقمة مف المسافة أعرؼ كأنا: أحمد
.كمـ  

.العاصمة إلى المدية مف المسافة فمتحسب حسنان،:الأب  
 عمى العممية إنجاز ك المسافة حساب المعممة تطمب(- 4

.السبكرة  
 ليكصمكـ المسعؼ لكـ أرسؿ أف أستطيع الآف: الأب

 كمـ 100 قصيرة المسافة فإف ةالسيار إصلبح ك لمعاصمة
 ك السيارة أصمحكا العاصمة إلى صكليـ ك بعد ك. فقط

.البحر شاطئ عمى رائع بجك تمتعكا  
    

 المغة
تطبيقا:العربية

 حكؿ ت
 كلا ليس درس
.النافية  

 تنشيط- 1
 جك كخمؽ المجمكعة

 ك المنافسة مف
  المسابقة

 الفرد تفعيؿ- 2
 بتقكية الضعيؼ
 لو زملبءه كتشجيع
  .للئجابة

:التعاوني التعمم إستراتجية  
  مكانو في كؿ المجمكعات تقسيـ(- 1
  الباحثة طرؼ مف الدرس شرح(- 2
 منيـ الضعيؼ )المجمكعة مف فرد مف الباحثة تطمب(- 3

 إلى بسرعة تنتقؿ ،ثـ ليس فييا جممة بتككيف( خاصة
 فييا أخرل جممة تككيف منيا فرد مف كتطمب أخرل مجمكعة

 طرح في السرعة مع مرة كؿ في كىكذا أخرل إلى ،ثـ لا
  كالإجابة السؤاؿ

.ىدية كليا الفائزة ىي لمجمؿ تككيف الأكثر كالمجمكعة(- 4  
 
 
 

السابعة 
عشر 

د 45  
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التربية 
: الإسلبمية
مراجعة 
.لمدركس  

 الدركس تثبيت- 1
 الذاكرة كتنشيط

 الطاقة تفريغ- 2
 كالشحنات الزائدة
 بكاسطة السالبة
 بالبالكنة المعب

  كفرقعتيا
 عمى التدريب- 3

 لفظي غير الاتصاؿ
 التلبميذ بيف

:البالونات لعبة:بالمعب التعمم إستراتجية  
  .مجمكعات إلى التلبميذ تقسيـ(- 1
.المعبة اجزاء الباحثة تشرح(- 2  
 ثـ البالكف بنفخ يقكـ تمميذ الأكلى المجمكعة مف يخرج( 3
 ك بفرقعتيا آخر تمميذ يقكـ ثـ بيا بالمعب مجمكعة كؿ تقكـ
 أك سنة أك فرض تحمؿ كالتي بيا المكجكدة الكرقة قراءة
 بشرحيا التمميذ كيقكـ الصلبة، أك الكضكء مف مبطؿ
 الآخركف يقكـ بعدىا ك الكلبـ، دكف بالإشارات لكف لزملبئو
 خانة يحمؿ جدكؿ فييا أماميـ تككف كرقة عمى بكضعيا
 لكؿ يككف ىذا ك لممبطلبت، كأخرل لمسنف أخرل ك لمفرائض

 تلبميذ مف تمميذ عمى الدكر يككف مرة كؿ ك المجمكعات
.المجمكعات  

 ك بمراجعتيا تقكـ ك الأكراؽ الباحثة تجمع الأخير في ك( 4
 ك الفائزة المجمكعة تحديد منو ك التلبميذ مع تصحيحيا

  لمجائزة نيميا

الثامنة 
عشر  

د 45  
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التربية 
: العممية
 النبات 

 عمى التدريب- 1
  ك  الثنائية المشاركة
                        التعاكف

 التلبميذ تشجيع- 2
  عمى الضعاؼ
      كالمشاركة الإجابة

 
 التفاعؿ حصكؿ- 3

 بيف كالتعاكف كالتقبؿ
 التلبميذ

:زاوج فكر،: بالمشكلات حل إستراتجية  
 رسكـ شريط لعرض الداتاشك ك الحاسكب استعماؿ(- 1

 جذكر،الساؽ،)النبات أجزاء بيف حكار" الأفضؿ مف"بعنكاف
(.الأكراؽ،الزىرة،الثمار  

 السؤاؿ بطرح الباحثة تقكـ العرض مف الانتياء بعد(- 2
"النبات أجزاء بيف الأفضؿ مف"التلبميذ عمى  

 لماذا يبرر ك السبكرة عمى يسجميا إجابة لو تمميذ كؿ(- 3
.الإجابة ىذه اختار  

 ما ك جزء كؿ عند التكقؼ مع الشريط عرض إعادة(- 4
.الجزء ىذا بيا يقكـ فكائد ك أعماؿ عف يقكلو  

 كتضيؼ التلبميذ عمى السؤاؿ نفس الباحثة تعيد ثـ(- 5
 ماذا النبات الأجزاء مف جزء نزعنا إذا رأيكـ في: عميو

 يحدث؟
 ك الإجابة في زميمو يشارؾ ثـ لكحده تمميذ كؿ يفكر(-6

.تحصيلبن  الضعيؼ التمميذ ىك ك الإجابة أحدىما يقدـ  
 يتكصؿ لـ إذا الصحيحة الإجابة تقدـ الحصة آخر في(- 7

 أدكار مف دكر لكؿ الباحثة تكضيح  مع التلبميذ إلييا
.التكاثر في الزىرة لدكر تركيزىا مع الأجزاء  

 
 
 
  

التاسعة 
عشر 

د 45  
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:  العربيةةالمغ
التعبير 
.الشفكم  

 عمى التدريب- 1
 كالانتباه التركيز
 كالسبكرة لممعممة

 بقكانيف التعريؼ- 2
 عمى كالعمؿ المدرسة
  بيا الانضباط

 التلبميذ اكتساب- 3
 كالحكار الحر التعبير
 الرام كتقبؿ البناء

 .           المخالؼ

   :االحر  االتعبير:القصصي الأسموب إستراتجية
 الأخكات "الحاسكب عمى رسكـ عف عبارة ىي القصة(- 1

.الداتاشك عمى تعرض" المدرسة أحب "حمقة" سيف  
 تحب سارة أصبحت لماذا الباحثة تسأؿ العرض بعد(- 2

.تحبيا لا كانت أف بعد المدرسة  
.لكحده كاحد كؿ التلبميذ يعبر(- 3  
 دخكليا منذ النظافة عاممة دكر بتمثيؿ الباحثة تقكـ(- 4

 مساعدة ك سقكطيا غاية إلى الميملبت سمة لأخذ لمقسـ
 بذكر الباحثة تقكـ ثـ الكرسي عمى إجلبسيا ك ليا المعممة

 ميـ بعمؿ تشرؼ حتى التعمـ ضركرة مف المنظفة قالتو ما
  .القصة شرح الباحثة كتكمؿ مثميا، يعممكا كلا الكبر في
  .القصة مف فيمو عما يعبر كؿ:السؤاؿ تطرح(- 5
 تترؾ ك المدرسة يحب لا منكـ مف:أخر سؤاؿ تسأؿ(- 6

.حرية بكؿ التلبميذ  
.    سنا لقناة مدرستي بأنشكدة تختـ(- 7  

العشركف 
د 45   

ح:الرياضيات
 ةمسأؿ ؿ

 رياضية
 الغراـ تحتكم

 الكيمكغراـ ك
. الدينار ك  

 عمى التدريب-1
 ك الجماعي التفكير
 القكم مساعدة
         لمضعيؼ

  الضعيؼ   تعمـ- 2
 طرؽ القكم مف

  .كالفيـ التفكير

:المرقمة الرؤوس:التعاوني التعمم إستراتجية  
 في تمميذ كؿ ترقيـ ثـ مجمكعات إلى التلبميذ تقسيـ(- 1

.المجمكعة  
 طرؼ مف شرحيا ك السبكرة في رياضية مسألة كتابة(- 2

.الباحثة  
 بعض مع رؤكسيـ بجمع المجمكعة مناقشة ك تفكير(- 3

 كتابتو ثـ ليا حؿ عمى الاتفاؽ ك المسألة حؿ عمى لمعمؿ

 الكاحد ك
 فالعشرك

د 45  
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.الكرقة عمى القائد طرؼ مف  
 رقـ عمى بالمناداة الباحثة تقكـ التفكير مدة انتياء بعد(- 4

 لمسبكرة الخركج منيـ تطمب ك المجمكعات أرقاـ مف تختاره
.السبكرة عمى المسألة حؿ ك الإجابة لكتابة  

 مع الصحيحة الإجابة إعطاء ك الإجابات تمؾ تحميؿ(-  5
.الباحثة طرؼ مف تكضيحات  

 المثابرة عمى تشجيعيا ك الفائزة المجمكعة عف إعلبف(- 6
.    ليا الجائزة تقديـ ك  
 

: العربية المغة
    

 ك الإملبء
 درس مراجعة
 ك الصفة
  الحاؿ

 عمى التدريب- 1
  السمعي التكاصؿ

 التفاعؿ اكتساب- 2
 كالاحتكاؾ كالتعاكف
 بيف الايجابي
  التلبميذ

 تخفيض- 3
 غير السمككات
 مف فييا مرغكب
  المنافسة خلبؿ

:السر عبارة: بالمعب التعمم إستراتجية  
  مكانو في كؿ المجمكعات تقسيـ- 1
  لمتلبميذ الإستراتيجية الباحثة تشرح- 2
 مفيدة بجممة المجمكعة مف تمميذ أذف في باليمس تقكـ- 3
  ليا قاستيعاب عدـ حالة في لو تعيدىا عبارة أك
 العبارة بنفس زميمو أذف في ييمس أف التمميذ مف تطمب- 4

  العبارة مجمكعة كؿ يعرؼ حتى كىكذا لزميمو الآخر كييمس
 العبارة المجمكعة مف كاحد أخر يكتب الأخير في- 5

  الخطأ حالة في العبارة المجمكعة باقي كيصحح
 عمى كيكتبيا ةالعبار كتب الذم التمميذ لمسبكرة يصعد- 6

  السبكرة
 عف الصحيحة العبارة عف التمميذ الباحثة تحاكر- 7

  كجدت إف الإملبئية الأخطاء

الثاني ك 
العشركف 

د  45   
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 استخراج المجمكعات كؿ مف يطمب تصحيحيا بعد- 8
  .تكرـ الفائزة ،كالمجمكعة العبارة مف الحاؿ ك الصفة

: الرياضيات
حصر 
.    عدديف  

 
 خياؿ تكسيع- 1

 .           التلبميذ
  ميارة اكتساب- 2

 الأعداد  حساب
           المتتالية

 مف التخفيؼ- 3
                                                                    السيئة السمككات

:فكر،زاوج،شارك،أكتب:المشكلات حل إستراتجية  
.الرياضية المسألة شرح ثـ الأعداد درس شرح(- 1  
 يحمؿ الأكؿ حديدييف جداريف بيف سارة حصرت- 2
 القفز ك الخركج ليا يمكف كيؼ 3500 كالثاني 2500رقـ
 ذات حديدية قطع10 إلا تممؾ لا ىي ك 3500الرقـ عمى
؟ 100 الرقـ  

 ك بيتيا إلى لمذىاب القفز يمكنيا كيؼ:السؤاؿ طرح(- 3
الحديدية؟ القطع تمؾ تستعمؿ أف تستطيع ىي  
.سارة مساعدة في خياليـ لتكسيع التلبميذ تشجيع(- 4  
 الإجابة في يفكر منكـ كاحد كؿ لمتلبميذ الباحثة تقكؿ(- 5

 كؿ مف تطمب دقيقة مركر بعد ك أحد مشاركة دكف لكحده
 كؿ مف تطمب دقيقة معو،كبعد الجالس زميمو مشاركة تمميذ

 في زملبئيـ إلى يمتفتكف الأماـ في يجمسكف الذيف التلبميذ
.الصحيحة للئجابة بينيـ فيما يتشاكركا ك الخمؼ  

 بكتبتيا أحدىـ يقكـ حيث بإجابة تشارؾ مجمكعة كؿ(- 6
.السبكرة عمى  

 تقكـ التلبميذ محاكلات ك إجابات كؿ تستنفذ أف بعد(- 7
 سمـ بصناعة سارة تقكـ أف كىك السبكرة عمى بالحؿ المعممة
 تكمؿ أف إلى 100+100 تجمع الحديدية،حيث بالقطع
 الجية إلى تقفز أف بو تستطيع 1000 عمى فتحصؿ العشر
 3500 يمي الذم الرقـ منو ك 4500 تصبح التي ك الأخرل

2500 قبمو يككف الذم ك 4500 الرقـ ىك  
 

الثالث  
 العشركف

 د   45
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 المغة العربية
كتابة : 

.تعبير  

 حب غرس-1
 في كالمدرسة الدراسة
 كالتشكيؽ التلبميذ
                    النجاح  لحلبكة

 القدرة  اكتساب- 2
 كالتخيؿ التذكر عمى

   كالرسـ كالتعبير

:أفكارك أرسم:القصصي الأسموب إستراتجية  
 كضع منيـ تطمب ثـ لمتلبميذ الإستراتجية الباحثة تشرح( 1

.العينيف إغماض ك الطاكلة عمى الرأس  
 صغره منذ عمي كاف:كىي ةالقص بسرد الباحثة تبدأ( 2

 في مؤدبان  كاف الدراسة يحب ك المدرسة يحب مجتيد ذتممي
 سنة إلى سنة مف ينتقؿ الفصؿ في الأكؿ دائمان   ك ، أخلبقو
 ثـ مف ك الباكالكريا شيادة ناؿ أف ،إلى نجاح ك تفكؽ بكؿ
 إلى بعثة عمى الأخير في حاز ك الجامعية دراستو أكمؿ
.العميا الشيادة لنيؿ لمدراسة الخارج  
 أبيو ك لأمو اشتاؽ تركيا في الطكيمة أقامتو مدة كبعدة

 كللؤسرة ليا شكقو عف تعبر أمو إلى رسالة فكتب كأسرتو،
 الله ببسـ : ،كبدأىا معيـ البيت حديقة في لمجمكس كاشتياقو
 الله صمى الله رسكؿ عمى كالسلبـ كالصلبة الرحيـ الرحمف
   بعد أما:كسمـ عميو

 لمتلبميذ القصة سرد مف الانتياء بعد المعممة تطمب(- 3
 فيمكه ما يرسمكا ك لامو عمي رسالة كتابة ك ـرؤكسو رفع
.       منيا  

الرابع ك 
العشركف 

د 45   
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 اٌٍّؾك اٌضبٟٔ   

لصخ اٌش١خ 

 اٌؾى١ُ
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(2)اٌٍّؾك سلُ   

ٚ اٌزبء اٌّشثٛغخ ٚ اٌّفزٛؽخ (ٌغٛٞ)لصخ اٌش١خ اٌؾى١ُ   

ٌض٠بسح ٚ رفمذ  أثٕبءٖ اٌحشٚف (ٌغٛٞ )فٟ ٠َٛ ِٓ الأ٠بَ ر٘ت اٌش١خ اٌحى١ُ 

اٌٙدبئ١خ فٟ ث١زُٙ اٌد١ًّ فٟ اٌّؼدُ اٌؼشثٟ ،ٚػٕذ ٚصٌٛٗ  إٌٝ اٌج١ذ فشذ ثٗ 

 .                                                           أٚلادٖ وث١شا ٚ٘جٛا لاعزمجبٌٗ ٚض١بفزٗ

 و١ف حبٌىُ ٠ب أثٕبءٞ  الأػضاء ؟:فشذ اٌش١خ وث١شا ٚعأٌُٙ 

 .  ثخ١ش ٚاٌحّذ لله : أخبة اٌد١ّغ 

ٔظش اٌش١خ  إٌٝ صا٠ٚخ اٌج١ذ فٛخذ اٌزبء اٌّشثٛطخ ٚ أخزٙب الأخشٜ اٌّشثٛطخ 

 .ٚأخزّٙب اٌّفزٛحخ خبٌغبد فٟ الأخ١ش ٚ٘ٓ ٠جى١ٓ 

 ٌّبرا رجى١ٓ ٠ب ثٕبرٟ اٌؼض٠ضاد ؟: ر٘ت إ١ٌٙٓ  ٚعأٌٙٓ 

 إٕٔب حض٠ٕبد ٚ غبضجبد  ِٓ أصذلبئٕب الأطفبي             : (د)أخبثذ اٌزبء اٌّفزٛحخ 

 ٌّٚبرا أٔزٓ حض٠ٕبد؟: لبي اٌش١خ 

لأْ أصذلبءٔب الأطفبي ٠خطئْٛ فٟ وزبثزٕب فٟ آخش :أخبثذ اٌزبء اٌّشثٛطخ 

 .اٌىٍّخ 

 و١ف ٠خطئْٛ فٟ وزبثزىٓ ٚأٔزٓ أعًٙ اٌحشٚف وزبثخ ؟:لبي اٌش١خ 

لأُٔٙ لا ٠فشلْٛ ث١ٕٕب  أٞ ث١ٓ اٌزبء اٌّشثٛطخ ٚ اٌزبء :(ح  )لبٌذ اٌزبء اٌّشثٛطخ

 اٌّفزٛحخ    

ّْ ٠بحج١جبرٟ فئٕٟٔ عٛف أػٍُ أحجبءٔب الأطفبي و١ف١خ وزبثزىٓ فٟ :لبي اٌش١خ  لارحض

 آخشاٌىٍّخ 

فشحذ اٌجٕبد اٌزبء اٌّشثٛطخ ٚ اٌّفزٛحخ ٚلفضّْ ِٓ ِىبٔٙٓ ٌزغبػذْ اٌش١خ اٌحى١ُ 

 .                                                                                      فٟ رؼ١ٍُ الأطفبي   

 :                                       ٔبدٜ اٌش١خ ٌغٛٞ ػٍٝ وً أطفبي اٌّذاسط ٚلبي ٌُٙ  

٠ب أحفبدٞ الأػضاء ػ١ٍىُ أْ رؼزضٚا وث١شا ثٍغزىُ اٌؼشث١خ فٟٙ أسٚع ٚأفضً اٌٍغبد 

فٍمذ فضٍٙب الله رؼبٌٝ ٚ ششفٙب أْ خؼٍٙب ٌغخ اٌمشاْ ٌٚغخ أً٘ اٌدٕخ خؼٍىُ الله وٍىُ 

 .ِٓ عىبٔٙب 
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ٚلفذ اٌزبء اٌّشثٛطخ ٚ اٌّفزٛحخ خٕجب إٌٝ خٕت ٚثذأد وً ٚاحذح ِٕٙٓ رششذ 

 .                                                         ٌلأطفبي و١ف رىزت ِٚزٝ رىزت فٟ اٌدٍّخ 

 :أٔب دائّب  أوْٛ فٟ آخش وٍّخ الاعُ اٌّؤٔش  إرا وبْ آخشٖ اٌحشٚف اٌزب١ٌخ  : (ح)

ص٘شح ؛ٚسدح ، إٚصح،ر١ٍّز ح ٚػٕذ اٌٛلف ػٍٟ أٔطك ٘بء  أٔب : ص، س، د ، ر  ِثً

 .ٚسدٖ ، ص٘شٖ، اٚصٖ ، اٌمش٠ٗ ، اٌغحبثخ :ٚأخزٟ اٌزبء اٌّشثٛطخ ِثً 

اٌمش٠خ ،اٌغحبثخ، اٌٙذ٠خ ،اٌصذالخ      :ٚأٔب أوْٛ ِغ ثبلٟ الأعّبء اٌّؤٔثخ ِثً : (ـخ )

ٚ فٟ اٌدّغ  (ششثذ ،ر٘جذ ، دسعذ):أِب أٔب فأوْٛ دائّب فٟ آخش اٌفؼً ِثً:(د)

،٠ٚىْٛ لجٍٟ اٌغىْٛ (ع١بساد ،ص٘شاد ):    اٌّؤٔش ٚ دائّب ٠ىْٛ لجٍٟ الأٌف ِثً

 . ٚػٕذ اٌٛلف ػٍٟ أطك ربء (صٛد ،ث١ذ)ِثً 

 ً٘ فّٙزُ ٠بأحفبدٞ الأثطبي اٌفشق ث١ٓ اٌزبء اٌّشثٛطخ ٚاٌزبء اٌّفزٛحخ ؟:لبي اٌش١خ 

 .    ٔؼُ ٠ب خذٔب اٌؼض٠ض ٚشىشا ٌه ٌٚصذ٠مبرٕب اٌزبءاد : ف١د١ت اٌزلا١ِز وٍُٙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق

 
225 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌٍّؾك اٌضبٌش    

عغً 

 اٌزؾف١ضاد
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  :(3)الممحق رقم

يتككف سجؿ التحفيزات مف تحفيزات معنكية ك تحفيزات مادية ،كترتكز :  سجل التحفيزات 
ىذه العممية إلى نظرية الاشراط الإجرائي لمعالـ سكينر كالتي كاف ليا الفضؿ الكبير في  

:تطكير ك تفعيؿ التعمـ ، كيمكف أف نحدده في ما يمي   

: ك التحفيز السمبي مالتحفيز الايجاب: كتنقسـ إلى قسميف : التحفيزات المعنوية   

كيككف في حالة تقدـ التمميذ سكاء في الإجابة الصحيحة أك : التحفيز الايجابي  (ا
الانضباط داخؿ الصؼ أك الانصياع كالإصغاء لممعمـ ، أك أم سمكؾ ايجابي يصدر مف 

التمميذ ميما كاف صغيرا لابد مف تشجيعو أكلا بالمدح ،كتصفيؽ الزملبء لو ، النظرة 
كالابتسامة كالممس مف طرؼ المعمـ  ، كلممعمـ الإبداع في مجاؿ المدح كالثناء لكؿ سمكؾ 

كلابد مف تجنب المعمـ لقكؿ كممة أخطأت لمتمميذ في حالة الإجابة الخاطئة، .ايجابي 
فمجرد الإجابة ىك مجتيد لكف أخطأ فمو أجر، كأجره ىنا ىك التشجيع عمى البحث مرة 
أخرل عمى الإجابة الصحيحة بيدؼ تنشيط فكره كتنميتو للؤحسف ، كلابد مف مناداة 

 لك ناداىـ بما يحبكف أف يككنكا في المستقبؿ مثؿ يا دكتكر ،يا االتلبميذ باسماءىـ كيا حبذ
.الخ ...ميندس، يا عالـ ، يا أستاذة   

كيككف في حالة أم سمكؾ غير مرغكب فيو يصدر مف التمميذ ، :التحفيز السمبي (ب 
يككف العقاب بالإعراض عف التمميذ كذلؾ بعدـ مكالمتو أك النظر إليو أك السماح لو 

بالخركج للبستراحة أك التحرؾ مف مكانو أك مشاركة زملبئو في أم نشاط خاصة ذلؾ 
النشاط المحبب إليو كحرمانو مف أم تحفيز مادم حتى يغيَر مف سمككو  ، كلابد مف 

.المعمـ الابتعاد عف الصراخ في كجو التمميذ أك تكبيخو أماـ زملبءه أك ضربو   
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نجـ الأسبكع ، صندكؽ التحفيزات :  كتنقسـ إلى نكعيف :التحفيزات المادية   

كيقكـ  (نجـ الأسبكع)حيث تمصؽ لافتة عمى جدار القسـ يكتب فييا : نجم الأسبوع  (ا
المعمـ في بداية السنة بشرح مضمكنيا لمتلبميذ ، حيث يمصؽ عمى ىذه الجدارية اسـ أم 

تمميذ يظير أم نكع مف التقدـ سكاء الأكاديمي أك السمككي كيككف ىك النجـ المفضؿ 
ذا أظير تقدـ أكثر كتحسف ممحكظ يبقي  بالاعتماد عميو  داخؿ القسـ طيمة أسبكع كامؿ كا 

كلقد .اسمو معمؽ إلى غاية آخر السنة كفي الحفمة السنكية يكرـ كأفضؿ تمميذ ليذه السنة 
لاحظت التأثير العجيب كالسحرم عمى تقدـ التلبميذ مف خلبؿ التنافس الكبير بينيـ عمى 

.الكصكؿ إلى نجـ الأسبكع   

 كىك عبارة عف صندكؽ صغير يضع فيو المعمـ إكراميات كلك :صندوق التحفيزات  (ب
كانت صغيرة أك رخيصة الثمف ، إلا أف في معناىا غالية عند التلبميذ ،حيث تقدـ لمتمميذ 

بعد كؿ محاكلة للئجابة الصحيحة تشجيعا لو عمى الاستمرار في المحاكلة كالمشاركة 
كيمكف كضع صندكؽ آخر يحمؿ بطاقات تشجيع عند الإجابة القريبة مف الصحيحة ك .

عند السمكؾ المقبكؿ ،كتينئة عند الإجابة الصحيحة كالانضباط التاـ مف التمميذ ، كبعد أف 
يجمع التمميذ خلبؿ شير اكبر مجمكعة مف البطاقات تقدـ لو ىدية رمزية كيعمؽ اسمو 

 عمى جدارية نجـ الأسبكع 
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 اٌٍّؾك اٌشاثغ    

 ِمب١٠ظ اٌغٍٛن 

 

 الاعزّبػٟ اٌّذسعٟ
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:(4)الممحق رقم   

 ِمب١٠ظ اٌغٍٛن الاعزّبػٟ اٌّذسعٟ 

============================== 

:اعُ اٌّذسعخ  

 

:.......................اٌغٕخ:...........................  اعُ اٌز١ٍّز  

 

:    ػٍٝ اٌّم١بع١ٓ اٌزب١١ٌٓ ظغاٌز١ٍّزأخزٟ اٌّؼٍّخ ٌذٜ ل١بِه ثؼ١ٍّخ رم١١ُ / أخٟ اٌّؼٍُ   

- (x)إرا وبْ  اٌز١ٍّز لا ٠ظٙش عٍٛوبً ِؾذداً أٚ إرا ٌُ رزؼ ٌه اٌفشصخ ٌّلاؽظخ اِبَ اثذا 

 .رٌه اٌغٍٛن 

 

- (x)إرا وبْ اٌز١ٍّز ٠ظٙش اٌغٍٛن ث١ٓ اٌؾ١ٓ ٚا٤خش اػزّبدا اِبَ ٔبدسا ، اؽ١بٔب ٚ غبٌجب 

 .ػٍٝ ِذٜ اعزّشاس٠خ ٘زا اٌغٍٛن 

 

- (x) ًاِبَ دائّب إرا وبْ اٌز١ٍّز ٠ظٙش عٍٛوبً ِؾذدا. 
 

اٌشعبء اٌم١بَ ثئوّبي وبفخ اٌجٕٛد فٟ اٌّم١بع١ٓ ٚرٌه ِٓ اعً دلخ إٌزبئظ : ِلاؽظخ  -

 .اٌّشعٛح ٌخذِخ اٌذساعخ 
 

 

 

 

  ِغ ٚافش اٌشىش   ..........
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(أ ) اٌّم١بط   

 دائّبً  غبٌجبً  أؽ١بٔبً  ٔبدساً  أثذًآ اٌىفب٠خ الاعزّبػ١خ اٌشلُ

1- .٠زؼبْٚ ِغ اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ فٟ ِٛالف ِزٕٛػخ         

2- أزمبٌٗ ِٓ ٔشبغ صفٟ إٌٝ ٔشبغ صفٟ آخش ٠ىْٛ ثشىً عٍّٟ  

.ِٚلائُ   

     

3- .٠ىًّ اٌؼًّ اٌفشدٞ اٌّطٍٛة ِٕٗ فٟ غشفخ اٌصف ٚثذْٚ ؽش         

4- .٠مذَ اٌّغبػذح ٌٍطٍجخ ا٢خش٠ٓ ػٕذِب ٠ؾزبعْٛ إ١ٌٙب         

5- .٠شبسن ثفبػ١ٍخ فٟ إٌّبلشبد اٌغّبػ١خ ٚإٌشبغبد         

6- .٠فُٙ ِشبوً ٚاؽز١بعبد اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ         

7- .٠ؾبفع ػٍٝ ٘ذٚءٖ ػٕذ ظٙٛس اٌّشبوً         

8- .٠صغٟ ٠ٕٚفز رٛع١ٙبد اٌّؼٍُ         

9- .٠ذػٛ اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ ٌٍّشبسوخ فٟ إٌشبغبد         

10- .٠طٍت رٛظ١ؾبً ٌٍزؼ١ٍّبد ثطش٠مخ ِٕبعجخ         

11- .٠ّزٍه ِٙبساد أٚ لذساد رٕبي إػغبة سفبلٗ         

12- .٠زمجً اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ         

13- ٠ؼزّذ ػٍٝ ٔفغٗ فٟ أغبص اٌٛاعجبد ٚاٌّٙبَ ا٤خشٜ اٌّطٍٛثخ  

 ِٕٗ.  

     

14- .٠ٕٟٙ إٌشبغبد اٌّطٍٛثخ ِٕٗ فٟ اٌٛلذ اٌّؾذد        

15- .٠زفبُ٘ ِغ سفبلٗ إرا اعزذػٝ ا٤ِش رٌه         

16- .٠ٍزضَ ثمٛا١ٔٓ اٌصف         

17- .٠زصشف ثٍجبلخ فٟ اٌّٛالف اٌّذسع١خ اٌّخزٍفخ         

18- .٠طٍت اٌّغبػذح ثشىً ِلائُ ػٕذ اٌؾبعخ إ١ٌٙب         
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19- .٠زفبػً ِغ ٔٛػ١بد ِخزٍفخ ِٓ اٌشفبق         

20- .٠ٕزظ ػّلا را ٔٛػ١خ ِمجٌٛخ ِٚزلائّخ ِغ ِغزٜٛ لذسرٗ         

21- .ثبسع أْ ٠جبدس ٠ٕٚعُ ٌٍّٕبلشبد ِغ اٌشفبق         

22- .٠شاػٟ ِشبػش اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ         

23- .٠غزغ١ت ثشىً ِلائُ ػٕذِب ٠صؾؼ ِٓ لجً اٌّؼٍُ         

24- .٠عجػ أػصبثٗ ػٕذِب ٠غعت         

25- .٠ذخً ثطش٠مخ ِلائّخ ِغ سفبلٗ فٟ إٌشبغبد اٌغبس٠خ         

26- .ٌذ٠ٗ ِٙبساد ل١بد٠خ ع١ذح         

27- ٠زى١ف ِغ اٌزٛلؼبد اٌغٍٛو١خ اٌّخزٍفخ ػجش اٌّٛالف اٌّذسع١خ  

. 

     

28- .٠ّذػ ِغبّ٘بد أٚ أغبصاد ا٢خش٠ٓ         

29- .٠ىْٛ ؽبصَ ثمذس ِلائُ ػٕذِب ٠ؾزبط اٌّٛلف إٌٝ رٌه         

30- .٠جؾش ػٓ اٌشفبق ٌٍّشبسوخ فٟ إٌشبغبد         

31- .٠ظٙش لذس ِٓ اٌزؾىُ ثبٌزاد أٚ ظجػ اٌزاد         

32- .٠ٕظش إ١ٌٗ اٌشفبق ثبؽزشاَ         

 

 

(ة ) اٌّم١بط   

 دائّبً  غبٌجبً  أؽ١بٔب ٔبدساً  اثذآ اٌغٍٛن اٌلااعزّبػٟ اٌشلُ

1- .٠ٍَٛ اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ ػٍٝ اٌّشبوً اٌزٟ رؾذس         

2- .٠أخز أش١بء ١ٌغذ ٌٗ         

3- .٠زؾذٜ اٌّؼٍُ أٚ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّذسعخ         

4- .٠غش فٟ اٌذساعخ أٚ اٌٍؼت         
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5- .٠مؾُ ٔفغٗ فٟ اٌشغبس         

6- .٠ىزة ػٍٝ اٌّؼٍُ أٚ اٌؼب١ٍِٓ ا٢خش٠ٓ فٟ اٌّذسعخ         

7- .٠عب٠ك اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ ٠ٚغخش ُِٕٙ         

8- .ٚلؼ أٚ ل١ًٍ الاؽزشاَ ٣ٌخش٠ٓ         

9- .٠غزضبس ثغٌٙٛخ أٚ ِٓ اٌغًٙ ٔشفضرٗ         

10- .٠زغبً٘ اٌّؼٍُ أٚ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّذسعخ         

11- .٠زصشف وأٔٗ أفعً ِٓ ا٢خش٠ٓ         

12-       ٠خشة أٚ ٠زٍف ِّزٍىبد اٌّذسعخ 

13- .لا ٠شبسن اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ         

14- .ػصجٟ اٌّضاط أٚ عش٠غ ا١ٌٙغبْ         

15- .٠زغبً٘ ِشبػش ٚؽبعبد اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ         

16- .٠ٍؼ فٟ عزة أزجبٖ اٌّؼٍُ         

17- .٠ٙذد اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ ٠ٚمَٛ ثبٌؼذٚاْ ٌفظ١بً         

18- .٠شزُ أٚ ٠غزخذَ أٌفبظب ٔبث١خ         

19- .٠ؼزذٞ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ عغذ٠بً         

20- .١ٙ٠ٓ سفبلٗ         

21- .وض١ش اٌززِش ٚاٌشىٜٛ         

22- .٠زغبدي ٠ٚزشبعش ِغ سفبلٗ         

23- .٠صؼت اٌغ١طشح ػ١ٍٗ         

24- .٠عب٠ك اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ ٠ٚضػغُٙ         

25- .٠ٛلغ ٔفغٗ فٟ اٌّشبوً فٟ اٌّذسعخ         

26- .٠ؼطً إٌشبغبد اٌزٟ ٠غشٞ رٕف١ز٘ب         

27- .ِزجغؼ ٚ ِزفبخش         
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28- .٠صؼت الاػزّبد ػ١ٍٗ         

29- .لبعٟ ِغ اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ         

30- .٠زصشف ثبٔذفبع ٚرٙٛس دْٚ رفى١ش         

31- .رؾص١ٍٗ ظئ١ً , غ١ش ِٕزظ         

32- .٠زعب٠ك ٠ٚضٛس ثغٌٙٛخ         

33- .٠طٍت ثئٌؾبػ اٌّغبػذح ِٓ اٌطٍجخ ا٢خش٠ٓ         

 

  : غش٠مخ اٌزصؾ١ؼ ٚرفغ١ش إٌزبئظ

 

 فمشح  ( 65) ػذد فمشاد اٌّم١بط   -

 :ا٤ٚصاْ  -

  (2) رؾذس ٔبدساً   (                    -  1) لا رؾذس أثذا  -

  ( 4) رؾذس غبٌجب  (                      -  3) رؾذس أؽ١بٔب      -  

  ( 5) رؾذس دائّب      -  

اٌىفب٠خ الاعزّبػ١خ ٚاٌغٍٛن : اؽزٜٛ اٌّم١بط ػٍٝ ِم١بع١ٓ ِٕفص١ٍٓ ّٚ٘ب -

 .عزّبػٟ إاٌلا

  : ِم١بط عٍٛن اٌىفب٠خ الاعزّبػ١خ :   أٚلا 

ٜ    ٔزبئظ  رم١ظ اٌغٍٛوبد الاعزّبػ١خ اٌزى١ف١خ الا٠غبث١خ اٌزٟ رؤدٞ إيحفمش ( 32)  ِٓ ٠زأٌف

 :٠ٚزأٌف اٌّم١بط ِٓ صلاس ِمب١٠ظ فشػ١خ ٟ٘ . ا٠غبث١خ 

( اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌشخص١خ  :  ) ا٤ٚي   

فمشح رم١ظ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌّّٙخ لإلبِخ ػلالبد ا٠غبث١خ  ( 14)               ٠زىْٛ ِٓ   

  6 , 5 , 4: ) ٠ٚزعّٓ اٌفمشاد راد ا٤سلبَ .           ِغ اٌشفبق ٚاٌؾصٛي ػٍٝ رمجٍُٙ 
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                     9 , 11 , 19 , 21 , 22 , 25 , 26 , 28 , 29 , 30 , 32)  

 

( ِٙبساد ظجػ اٌزاد   :   ) اٌضبٟٔ  

فمشاد رم١ظ ِٙبساد اعزّبػ١خ ٌٙب ػلالخ ثبٌعجػ اٌزارٟ ٚاٌزؼبْٚ ( 10)           ٠زىْٛ ِٓ   

  , 12 , 7 , 1: ) ٠ٚزعّٓ اٌفمشاد راد ا٤سلبَ .            ٚإغبػخ رؼ١ٍّبد ٚأٔظّخ اٌّذسعخ 

                      15 , 16 , 17 , 23 , 24 , 27 , 31)  

( اٌّٙبساد ا٤وبد١ّ٠خ   :    ) اٌضبٌش  

فمشاد رشرجػ ثبٌىفبءح اٌزؾص١ٍ١خ ٚالا٘زّبَ ثبٌّّٙبد  ( 8)                       ٠زىْٛ ِٓ 

(20, 18 , 14 , 13 , 10 , 8 , 3 , 2: ) ٠ٚزعّٓ اٌفمشاد راد ا٤سلبَ . ا٤وبد١ّ٠خ   

  :اٌغٍٛن اٌلااعزّبػٟ  :  صب١ٔباُ 

فمشح رصف ِشىلاد اٌغٍٛن اٌلااعزّبػٟ ٚاٌزٟ رؤدٞ غبٌجبً إٌٝ ٔٛارظ  ( 33) ٠زأٌف ِٓ 

٠ٚزأٌف اٌّم١بط. اعزّبػ١خ عٍج١خ ِضً سفط اٌشفبق ٚرٛرش اٌؼلالخ ِغ اٌّؼٍُ   

:ِٓ صلاس ِمب١٠ظ فشػ١خ ٟ٘   

(عش٠غ اٌغعت   :   )  ا٤ٚي  

فمشح رصف عٍٛوبد رؼىظ اٌزّشوض ؽٛي اٌزاد ( 14) ٠زىْٛ ِٓ   

 , 11 ,9 , 8 , 7 , 1: ) ٠ٚزعّٓ اٌفمشاد راد ا٤سلبَ . ٚالإصػبط ٚرمٛد إٌٝ سفط اٌشفبق 

13, 14 , 15 , 20 , 21 , 22 , 27 , 29 , 32                                )  

فمشاد رصف عٍٛوبد ف١ٙب خشق ٚاظؼ ٤ٔظّخ  ( 10) ٠زىْٛ ِٓ ( ػذٚأٟ   :    ) اٌضبٟٔ

:٠ٚزعّٓ اٌفمشاد راد ا٤سلبَ . ٚلٛا١ٕٔبٌّذسعخ ٚف١ٙب اػزذاء ٚإ٠زاء ٣ٌخش٠ٓ   

 (2 , 3 , 4, 5 , 6 , 12 , 17 , 18 19 , 25)  
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( وض١ش اٌطٍجبد ــ فٛظٛٞ   :    ) اٌضبٌش  

فمشاد رؼىظ عٍٛوبد رؼشلً ع١ش إٌشبغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرعغ وّبً وج١شاً  ( 9) ٠زىْٛ ِٓ   

 , 23 ,16 , 10: ) ٠ٚزعّٓ اٌفمشاد راد ا٤سلبَ . ِٓ اٌّطبٌت غ١ش إٌّبعجخ ػٍٝ ا٢خش٠ٓ 

24 , 26 , 28 , 30 , 31 , 33                 )  

:رفغ١ش ٔزبئظ اٌّم١بع١ٓ ؽغت إٌغت اٌزب١ٌخ ***   

:ِم١بط عٍٛن اٌىفب٠خ الاعزّبػ١خ-   أ  

.اٌطبٌت ٌذ٠ٗ ِٙبساد اعزّبػ١خ ػب١ٌخ  %  80  

.اٌطبٌت ثؾبعخ إٌٝ ر١ّٕخ ثغ١طخ  %  50  

.اٌطبٌت ثؾبعخ ِبعخ عذاً لإوغبثٗ ِٙبساد اعزّبػ١خ  %  20  

:ِم١بط اٌغٍٛن اٌلااعزّبػٟ -  ة  

( .عٛٞ ) اٌطبٌت ػبدٞ  %  20  

ٌىٓ رجذٚ ػ١ٍٗ عٍٛوبد لااعزّبػ١خ لذ رزطٛس ٚ٘ٛ( عٛٞ ) اٌطبٌت ػبدٞ  %  50  

.  ثؾبعخ إٌٝ إسشبد   

.اٌطبٌت ثؾبعخ ِبعخ إٌٝ ِؼبٌغخ فٛس٠خ ٚؽض١ضخ ٚإلا لذ ٠زؾٛي إٌٝ ؽذس %  80  
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 اٌٍّؾك اٌخبِظ    

 غٍت رؾى١ُ 

اٌجشٔبِظ 

 اٌّمزشػ
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:05 رقم ممحق  

اٌدٍفــــخ ػبشٛس ص٠بْ حـــــعـــاَــــج  

ٚالإٔغب١ٔخ الاخزّبػ١خ اٌؼٍَٛ و١ٍخ  

الاخزّبػ١خ اٌؼٍَٛ لغُ  

 

   ِمزشػ ثشٔبِظ رؾى١ُ غٍت

 : اٌّؾزشَ ا٤عزبر

 فٟ اٌّبعزش شٙبدح ١ًٌٕ ِىٍّخ ِزوشح إػذاد إطبس فٟ أػذ ِمزشذ ثشٔبِح ٠ذ٠ىُ ث١ٓ

 ل١شع– أ :إششاف ٚرحذ ثبٌدٍفخ ػبشٛس ص٠بْ ثدبِؼخ اٌزشثٛٞ، إٌفظ ػٍُ اخزصبص

 :ثـ ِؼٕٛٔخ ٟٚ٘. فزحٟ

 اٌغٍٛن ظجػٌز١ّٕخ ٚ إٌشػ اٌزؼٍُ اعزشارغ١بد ػٍٝ لبئُ ِمزشػ ثشٔبِظ ػ١ٍخاف

 اثزذائٟ اٌضبٌضخ اٌغٕخ رلا١ِز ٌذٜ اٌّذسعٟ الاعزّبػٟ

 (ثبٌدٍفخ اٌح١ّذ ػجذ ل١ضٞ ثّذسعخ ١ِذا١ٔخ  دساعخ)

 ثزغد١ً ِحزٛاٖ، ػٍٝ خجشرىُ إضفبء ٚ رحى١ّٗ فٟ حِشبسناي حضشرىُ ِٓ اٌشخبء    

 ِٕب ٌىُ ٚ أٍ٘ٗ ٚ اٌؼٍُ خذِخ فٟ دِزُ ٚ.اٌزحى١ُ اعزّبسح فٟ الزشاحبرىُ ٚ ِلاحظبرىُ

         .ساٌزمذٞ ٚ اٌشىش خض٠ً

 :اٌطبٌجخ

وؼٛاْ فبطّخ-   
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 :البرنامج المقترحمحتوى -1
  المقترح  البرنامج محتوىيوضح جدول

 السمكؾ ضبط ك لتنمية النشط التعمـ استراتجيات عمى قائـ مقترح برنامج اسم البرنامج
 ابتدائي الثالثة تلبميذ لدل المدرسي الاجتماعي

 الغرفة في السمكؾ لضبط النشط لمتعمـ إستراتيجيات فاعمية عف الكشؼ  البرنامجىدف
 التعممية التعميمية الأىداؼ تحقيؽ لتسييؿ الصفية

 ة البرنامجخمفي
 النظرية

 النظرية المعرفية البنائية لمتعمـ

  جمسة24 عدد جمساتو
 دقيقة 45 متوسط مدة الجمسة

 56 حجم العينة
  اليكـ مرات في2 تواترت الجمسات
 ةالباحث قيادة الجمسات
 الساعة بالمسرحية،لعبة خاص لباس ، الحاسكب،البالكنات، ، السبكرة الوسائل التعميمية

 مصكرة ،لافتات
 ابتدائي الثالثة لمسنة القسـ قاعة مكان الجمسات

 2016-2015 الدراسية السنة مف الثاني الفصؿ فترة تطبيق البرنامج
الاستراتيجيات 

 المطبقة
 بالأسمكب ،التعمـ المشكلبت بحؿ التعمـ بالمعب، ،التعمـ التعاكني التعمـ

 القصصي
 

 

 

 



 الملاحق

 
239 

 

 

 رؾى١ُ ػبَ ؽٛي اٌجشٔبِظ

غ١ش  ِٕبعت إعشاءاد اٌجشٔبِظ

 ِٕبعت

 ِلاؽظبد

    فىشح اٌجشٔبِظ اٌؼبِخ

    ػٕٛاْ اٌجشٔبِظ

    ػذد اٌغٍغبد

اٌضِٓ اٌّمزشػ 

 ٌٍغٍغبد

   

    رشر١ت اٌغٍغبد

 ٚ اٌجشٔبِظ ِؾزٜٛ

 ٌٍّشؽٍخ ِٛاءِزٗ

 ٌٍؼ١ٕخ اٌؼّش٠خ

   

ِؼذي اٌغٍغبد فٟ 

 ا٤عجٛع
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 رؾى١ُ خبص ثبٌغٍغبد

الإعزشارغ١خ  اٌّبدح اٌّذسٚعخ اٌغٍغخ

 اٌّطجمخ

اٌخطٛاد اٌّزجؼخ فٟ  فبػ١ٍخ ِؾزٛا٘ب

 اٌغٍغخ

غ١ش  ِلائُ

 ِلائُ

غ١ش  ِلائُ

 ِلائُ

غ١ش  ِلائُ

 ِلائُ

 غ١ش ِلائُ ِلائُ

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         



 الملاحق

 
241 

16         

17         

18         

19         

20         

21         

22         

23         

24 
        

 

: اٌّلاؽظبد ٚ اٌزٛع١ٙبد 

 

 .............................................................................................................

:................... اٌذسخخ اٌؼ١ٍّخ : ...................................الأعزبر 

:................... الإِضبء 

 


