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الحمد الله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الخلق والمرسلين نبينا محمد صلى 

 الله عليه وسلم وعلى أله الطيبين الطاهرين .........

الذي وجل ) الله ( سبحانه وتعالى  إلى المنعم البارئ عزبه أول الشكر وأخره أتقدم 

ل عسير وألهمني الصبر والقوة في شق ك لي أحاطني برعايته الإلهية العظيمة . ويسير

 طريقي نحو البحث العلمي ....

وأتوبه بخالص شكري وتقديري وعظيم امتناني إلى أستاذي الفاضل القدير الأستاذ 

الدكتور فرحات عبد الرحمان لما أيداه من حسن رعاية ورحاب صدر وروح عملية 

مة ومستمرة ........ مخلصة وما قدمه لي من توجيه ونصائح سديدة وملاحظات قي

 فدعائي له بالخير والعافية .

وسبيلي وإلى من تعجز كلماتي وتنحني هامتي لعظيم عطائها شمس حياتي التي لا تغيب 

ا بالجمل في صبرها ة إلى من وصفتها منذ صغري بالجبل في شموخها وعظمتهإلى الجن

 إليك ) أمي ( ينتهيفي حنانها الذي لا  وجلدها وكالندي

 أطال الله في عمرك في صحة وخير حال .

وإلى كل من شدوا أزري وشاطروني  أمري لأكمل الخطوات لولاهم بعد الله سبحانه 

وليد ( أطال الله –فارس  –وتعالى لاعتذر القلم عن رسم الكلمات ) أخوتي ( ) وهيبة 

 أعماركم بالصحة والسعادة وسدد طريق الخير لخطاكم .

إلى كل من شد من أزري وكل من ساندني في شكر ومحبة وامتنان وأخيرا لابد من كلمة 

عملي وأعطاني  القدرة والإصرار في تحقيق هدفي حتى لو كان بكلمة تشجيع واحدة 

 وممن فأتني ذكر أسمائهم جزاهم الله خير الجزاء

و لكل أساتذة قسم علم النفس فأشكرهم جزيل الشكر على كل ما قدموه لنا طيلة خمس 

 سنوات .



 

 
 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 فسيرى الله عملكم ورسوله المؤمنون (( . اعملواقل و )) 

 -صدق الله العظيم -

 إلهي لا يطيب الليل إلا بشكرك ولا يطيب النهار إلى بطاعتك .....

 إلا بعفوك  ....... الآخرةولا تطيب اللحظات إلا بذكرك ....... ولا تطيب 

 جل جلاله ولا تطيب الجنة إلا برؤيتك الله

وأدى الأمانة ......ونصح الأمة .... إلى نبي الرحمة ونور العالمين إلى من بلغ الرسالة 

 ..... سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم .

 جراحي إلى أغلى الحبايب أمي الحبيبة . كان دعائها سر نجاحي وحنائها بلسمإلى من 

ة متقدة تنير ظلمة حياتي ... إلى من أكبر وعليها اعتمد ......... إلى شمعإلى من بها 

 بوجودها أكتسب قوة و محبة لا حدود لها ....الى من 

 عرفت معها معنى الحياة  .

 إلى توأم روحي ورفيقة دربي ....... إلى صاحبة القلب الطيب والنوايا الصادقة .

ال منذ أن حملنا حقائبي صغيرة معك سرت الدرب خطوة بخطوة وما تز رافقتنيإلى من 

 أختي وهيبةترافقني حتى الآن 

إلى أخي ورفيق دربي وهذه  الحياة بدونك لا شيء معك أكون أنا وبدونك أكون من أي 

لنجاحي شيء .... في نهاية مشواري أريد أن أشكرك على مواقفك النبيلة إلى من تطلعت 

ل بعينه ..... والسعادة في ضحكته إلى شعلة إلى من أرى التفاؤ أخي وليدبنظرات الأمل 

أخي بالبراءة ولمحبتك لأزهرت أيامي وتفتحت براعم للغد  المفعمالذكاء والنور إلى وجه 

 فارس

الأخوات اللواتي لم تلدهن أمي ....... إلى من تحلو بالإخاء وتميزوا بالوفاء  إلى 

رفقتهم في دروب الحياة والعطاء إلى ينابيع الصدق الصافي إلى من معهم سعدت وب

الحلوة والحزينة سرت إلى من كانوا معي على طريق النجاح والخير إلى من عرفت 

تي دون استثناء إلى أساتذتي الكرام وكل اأن لا أضيعهم صديق وعلمونيكيف أجدهم 

 رفقاء الدراسة .

لبة وفي الأخير أرجوا من الله تعالى أن يجعل عملي هذا نفعا يستفيد منه جميع الط

 المتربصين المقبلين على التخرج .



 ملخص الدراسة :

رات الاجتماعية و التفوق هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن طبيعة العلاقة الارتباطية بين المها
الأكثر صلة بالتفوق الدراسي و كذا  أي المهارات الاجتماعية الفرعية بالإضافة للتعرف على  الدراسي

معرفة الفروق بين الجنسين في المهارات الاجتماعية و المقارنة بين المتفوقين و المتأخرين دراسيا في 
مستوى المهارات الاجتماعية كما اعتمدت على النهج الوصفي التحليلي و بلغ عدد أفراد عينة الدراسة  

ثالثة ثانوي من متقنة زيان عاشور ثانوية بمسعد و لتحقيق أهداف تلميذ و التلميذة من تلاميذ سنة  45
م وتم التحقق من صدق و 1990ر رونالد ريجيوالدراسة تم استخدام مقياس المهارات الاجتماعية للدكتو 

 ثبات المقياس بالطرق المناسبة كما تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية :

 ت و صدق الاتساق الداخلي لحساب الصدقلحساب الثبا خنباكرو معامل الفا -1

*ttest  الفروق و حساب لمعرفة 

 معاملات الارتباط لمعرفة نوع العلاقة *

حيث كشفت نتائج الدراسة على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متفوقين و متأخرين دراسيا 
 في المهارات الاجتماعية وفي الأخير خرجت الطالبة ببعض الاقتراحات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Résumé de l'étude: 

Le but de cette étude était de découvrir la nature de la relation entre les 

compétences sociales et l'excellence académique, ainsi que d'identifier les 

compétences sub-sociales les plus pertinentes pour l'excellence académique, 

et d'identifier les différences entre les sexes dans les compétences sociales, 

l'échantillon d'analyse descriptive et le nombre de membres de l'étude étaient 

45 élèves et les étudiants des étudiants de troisième année d'une élaboration 

secondaire Xian Ashour secondaire à atteindre et de constater que les 

objectifs de l'étude était l'utilisation des compétences sociales du Dr Ronald 

Riggio, 1990 échelle a été vérifiée Validation et stabilité du compteur de la 

manière appropriée Les méthodes statistiques suivantes ont également été 

utilisées: 

1 - Alpha Kronbach coefficient pour le calcul de la cohérence et l'honnêteté 

de la cohérence interne pour calculer l'honnêteté 

 *Tester pour connaître et calculer les différences 

 *Coefficients de lien pour déterminer le type de relation 

Lorsque les résultats de l'étude ont révélé qu'il n'y a pas de différences de 

signification statistique entre les étudiants en retard et en retard dans les 

compétences sociales et dans le dernier a fait quelques suggestions. 
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 مقدمة:
تعتبرررلحياة رررتمحييةترتن رررمح وأرررتح فررررتح كلتلررر تحيرررتحل رررتمحوررر ح   رررت حل ررر حتت  ررر ح
ياعديرردح ررمحيارفررت ي حياتررتحكعرردحي ت ففررتحيهلررتدحيررتح  تلررتح ي د تةررتحيررتحيار تررر حل رر ح
يبدكحيا ف حبتفت تبح فت يتتحييةترتن مح محيهللمح ذاكح محخ لحتفتن رتح ر ح يادكرتح  ر ح

يلآخررل مح ررمحلواررتح نأرردحي ت تاررتح اررثحيارلل ررمحياةت  ررمح  ررتح لل ررمححكخوتررتح وررتاكحتفتن ررتح رر 
 تهحيارفت ي حطل  رمحتفتن رتحح ر حكنلي رتحل ر حتعرر حيارد لرمحن رثحتأر تفرتحياترد دحتعكسح

ح.ارتحافتح محك ر محيتحنر  محياتع مح
ل رر حتعتبرررلح ررتهحيارلل رررمح فرررمحيرررتحياة ررتمحيا فررر ح ت ررر حك ر تفرررتحيررتحوو فرررتحتعررردح

و محشخصررر ت محل ررر حتت رررو حيرررتح رررتهحيارلل رررمحنرررت ي ح  فرررت ي حكصرررع حيهلرررتدحيرررتحت ررر
ياتخ صح أفتحيتح ليل ح روهحيا ل رمحبتياتيرمح ارثحك حيارفرت ي حياترتحيحتت رو حنأردهحيرتح
 ررتهحيارلل ررمحكصررع حت و أفررتحيل ررتح جتاتررتاتحيأ ررتيحيا فرر حيررتحتأر ررمح يفت ررتبحيارفررت ي ح

 نلي تح وتاكحيينتليبح ييلت رت ح رمحةرتنرمحييةترتن محيز دح محند تتحن ثحيي د تجح  ح
يا برررت ح منت رررمحتفرررتن  حيةترتن رررمح تةةرررمح ررررتحيررر  نح ارررثحيفت رررتبحيارز ررردح رررمحياخبرررلي ح
ييةترتن ررمحياتررتحتة رر ح رررويحيةترتن ررتحلرر  رتحيرررمحخرر لحيط نأررتحن ررثحبعرر حياأ ل ررت ح

أررتحك ر ررمحيارلل ررمحاع ررمحياررأفسح ييت ت ررت حياف ل ررمح ياتلجو ررمحيتمررمحاأررتحك ح ع رفررتحي ورردحا
 لل رررمحيا فوارررمحياربكرررلمح  ررردىحتلح ل رررتحن رررثحياة رررتمحيافرررل ح  رررت ب حبة ررر حوررر ح  ل رررمح وررر ح
 ت ررتهحكف ررلح ررتهحيارلل ررمح ررمح ي  ررمحختاررمحلتررثحكارربةأتح ر رركحورررتح ررت  ح ررمحياتف رر لي ح

حيارتأونمحا   و حيتحةر  ح ليل ح روحيافل 
أر ترررتح رررمحخررر لحطرررل حتع رررمحل ررر حك حياأرررروحيرررتح لل رررمحيا فوارررمحياربكرررلمحكركرررمحتح

ت رررت حيا فررر حا رفرررت ي حيارتع  رررمحبرةتررروىحيارررتع محييةتررررتنتح رررمحنرررت ي ح  فرررت ي ح حيت 
لرررر وو محبة رررر حنبرررر حك حي تةرررر حيا فرررر حبتارد لررررمح ةرررر حن  ررررتحيفت ررررتبحبعرررر حياخبررررلي ح

ح.ييةترتن مح محيال ضمح
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دح  ررتيح ررمحخرر لحتفتن ررتح رر حيارلج ررت ح يهطفررتلح ررمح فررسحنرررلهحل رر حتةررد حياعديرر
يرررتحل رررتمحياأرررتدح ذاررركحبتلرررترلي ح ررررتححيررر  نح ارررثحتأرررو ح  رررك  حي   رررت ح رررمحياتا رررلي ح

 تعد  تح رتحك ىح اثح نومح اثحضل  محيلتةرت حكنصثحيا تنت حياب ل محيارتتلمحار تندمح
تحيار تررر حياررتنح ةرردح ف ررتحك ررتنحياعديرردح ررمحيار ررك  ح ياعررر حن ررثحل فررتح ياررتخ صح أفرر

بت تررررتنحيابرررتلة مح يادي لررر محبفررردلحياوارررولح ارررثحل رررتمحكل رررمح كيمررر حا   رررت ح ررررتحك ىح
بفئرمحيار رفون  مح  يلر تح ذاركحبعردح ن رتءحياتلج مح يارأفسح يرتحور حيار رتي ح ارثحيي تررتنح

ياروطمحياةلبحياعتار محياةت  مح ذيحتأب ح اثحك ر مح  يلمحياخصت صحيافل كرمحافرمحيفرمحذخ رلمح
  ررمحنرردمحياةتضررلح نررت محيار ررت ب حيررتحشررتثحيار ررت يمح نأررتحطررل  فمحتز  ررلحح  أررتب ححل تررت

ح.ياةمت م
بت ضرررتيمح ارررثحك حياتأر رررمحيارفرررت ي حييةترتن رررمح   ررر حتلجرررونح فرررمحه فرررتحترةررر حح

يةترررتنتحب ب عتررتحيفرروحكةتررتجح اررثحةت رر حكلتلررتح ررمحةوي رر حشخصرر محيارررتع محيت   ررت ح
ترر حتعرت  حكعررو حن  رتح ن ررثحيار رونرمحبررتاأف حياتعت ر ح ر حيا رتنررت حيارخت فرمح يخرر حيار 

  محخ لح تيحةتء ح  يلتأتحياترتحتفردلح ارثح عليرمحك رمحيارفرت ي حييةترتن رمح ياترتحافرتح
ن نمحبتاتفو حياد يلتح وتاكح عليمح تحكر رزح رتهحيافئرمح رمحخصرت صح ياتعرللحن رثحك رمح

ز ز رررتح  عليرررمحياعوي ررر حيا رررل حيار رررتندمحن رررثح  رررت محياتفرررو حياد يلرررتح ذاررركحاتررردن رفتح تع
 ررمحك ر ررمح تا ليتفررتححيار  كررمح اررثحتررلخلحياد يلررتحات أبفررتحل رر حت ررتردح ررتهحياد يلررمحك ر تفررت

  يل تح رمحةفرمح يارفرت ي حييةترتن رمح  رمحةفرمححت  رمح ك ر رمحيارلل رمحح  تحيئمحيارتفون م
تهح اررثحك ر ررمح ررح ررمحةفررمحكخررلىح  ررتح لل ررمحيارلي  ررمحل رر حكشررت  حياعديرردح ررمحياد يلررت 

ل رر حكشررت  حياعديرردح ررمحياد يلررت ح اررثحك ر ررمح ررتهحيارلل ررمحه فررتحتتب ررو حيارلل ررمحيارلي  ررمح
ي فتحيت ت ت حيافل حييةترتن مح وتيحياع   مح ةوحياعرر ح ي  ترتجح يا ر محياخ   رمح ا ل رتح رمح

ح وضونت حياة تمحيهلتل مح.
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ه لحشرر حن رثح جتاتتاتحشر تح  يلتأتحن ثحةت ب مح  لنح يهخرلحت ب  رتحيا  رمحي
  رمحيرتح تيصولحتأت اأتحيتحيافص حيه لحي طت حياعتنحياد يلرتحك رتحيافصر حياةرت تحتأت اأرتح

بتار تبرر حتأت اأررتح  ررمحياتفررو حياد يلررتحك ررتحيافصرر حياةتارر حتأواأررتحي ررتح تحيارفررت ي حييةترتن ررم
حي طت حيارأف تحيتحيص  مح.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 
 الجانب النظري
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  اليــــةـــ/ الإشك1-1
التربية من المواضيع التي تتزايد الحاجة إليها لمواجهة التحديات الكبرى التي تعتبر 

تواجه الاقتصاد والعمل والثقافة والمحافظة على الذات هذه الطبيعة الحضارية للتربية فهي 
تمكن من خلق فلسفة ورؤية تتبنى بإرادة واعية وواعدة تترجم منطقتها إلى برامج وأنشطة 

المجتمع المتعلم الذي يتعلم فيه الأفراد طيلة حياتهم دون قيد من المهد إلى اللحد وبالتالي 
يتحول التعلم والتعليم إلى حق طبيعي للأفراد وقيمة أصلية في المجتمع وشرط أساسي 
للنمو حيث يعرف التعليم بأنه استمرار عملية التربية دون انقطاع من أجل تحقيق أعمال 

   ( 23:  2013) عامل  ية قدراته نمالفرد وت
كما عرفة التربية على أنها الحل المؤثرات الموجهة التي يراد منها أن تصوغ لحياة 

) . إلخ ية أو العاطفية أو اجتماعية ...الإنسان وتهدي سلوكه في كل نواحي الحياة الجسد
 (56: 2013محجوب 

مدرسة وذلك لجعل التعليم ديمقراطيا في كل حيث أعدت الحكومة بالجزائر لفتح أكثر من 
في كل  ةالأكاديميأنحاء القطر وتمويل كل البرامج التعليمية بالإضافة إلى إعداد المناهج 

   ( 45:  2010) بنت حسين فرج المجالات والمستويات المختلفة 
ي وبالتالي فالتربية والتعليم عبارة عن مصطلح شاسع يثير في معناه إلى السبل الت

تمكن الفرد من اكتساب المعارف والمهارات فالتعليم يعتبر جزء من التربية حيث يقتصر 
على المعلومات المقدمة من قبل المعلم أما التربية فإنها تتواجد داخل وخارج المدرسة 

وبالتالي فالمهارات عرفت بالعديد من التعاريف من (  160:  2002) بهاء الدين والصف 
 تسب الذي يتوافر له شرطان جوهريانتدل على السلوك المتعلم أو المك بينها أن المهارة

أن يكون منظما بحيث هدف أو غرض معين وثانيهما  إحرازأولهما أن يكون موجها نحو 
وقت ممكن وهذا السلوك المتعلم يجب أن يتوافر فيه  يؤدي إلى إحراز هدف في أقصر

أما بالنسبة للمهارات   ( 330 : 1994) صادق أبو حطب  الخصائص السلوك الماهر
الاجتماعية فهي أي مهارة تكمن الإنسان من التفاعل والتواصل مع الآخرين ومن خلالها 
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 masudما سيود تظهر الأعراف والعلاقات الاجتماعية بعدة صور لفضية كما عرفها 
يهدف على أنها أشكال متعلمة من التفاعل الناجح مع البيئة والذي يحقق للفرد ما  1998

وهذا ما أكدته دراسة  ( 18:  2007) أبو شقة   الآخرينإليه بدون أثار سلبية على 
إلى ضرورة معرفة الفروق بين التلميذات العاديات وذوات صعوبات  2002الهاجرين 

 .التعلم من حيث الخصائص السلوكية والانفعالية لديهن 
في التفاعلات الاجتماعية  أكدت أنه لا توجد فروق   2001البستنجي كما أكدت دراسة 

أنه عند  1998الشيخ الطلبة العاديين كما أكدت دراسة ذوي صعوبات التعلم مع للطلبة 
المقارنة بين التلاميذ ذوي صعوبات التعلم والعاديين في أبعاد المهارات الاجتماعية للتقدير 

تفوق فقد عرف أما بالنسبة لمفهوم ال ( 116م :  2009) السعايدة , الذاتي ظهرت فروق 
في كل شيء والممتاز عن غيره من الناس أي أن المتفوق هو على أنه الشيء الجيد 

الذي فاق قومه وترفع عليهم وبالتالي فالمتفوق هو الفرد الذي يتمتع بأداء فوق المتوسط 
في مجال أو أكثر من مجالات النشاط الإنساني وهذا من تأكده بعض الدراسات مثل 

بقية الوصول إلى معادلة تنبؤية للتفوق العقلي  ( 1981مد علي الخالدي ) أديب محدراسة 
لتطوير برنامج  1985جورول دورثي هيمان بين التلاميذ كما يؤكد أيضا دراسة 

للمهارات الاجتماعية   ( 15:  2007) عامر ,  المرحلة الابتدائية المتفوقين مستقبلي لمتعلم
لتغيرات الاجتماعية والاقتصادية السريعة التي يمر بها أهمية كبيرة في حياة الناس اليوم فا

من التلاؤم والتكيف مع المجتمع تتطلب من الأفراد أن يكونوا بالمهارات التي تمكنهم 
ظروف المجتمع فهي ضرورية في جميع المواقف الحياة المختلفة ولقد أصبح من المتفق 

لنجاح الفرد أو فشله في المواقف عليه أن المهارات الاجتماعية من المحددات الرئيسية 
المتنوعة فهي التي تمكنه في حالة ارتفاعها من أداء الاستجابة المناسبة للمواقف بفعالية 

ومنها يندرج  الآخرينالفرد مع  توافقوفي المقابل بأن ضعفها يعد أكثر العوائق في سبيل 
 (                 24:  2005) عبد النفعي , أو ينبثق عنها التساؤلات التالية : 
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 ام : ــاؤل العـــتسـال
السنة هل هناك علاقة بين المهارات الاجتماعية والتفوق الدراسي لدى عينة من تلاميذ 

 ؟ الثالثة ثانوي 
 ويتفرع عن هذا السؤال عدة أسئلة فرعية وهي :  -

 هل تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعزى لمتغير الجنس ؟* 
 ؟  التخصصل تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعزى لمتغير ه* 
 هل تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعزى لمتغير السن ؟ * 
هل توجد فروق دالة إحصائيا بين المتفوقين والمتأخرين دراسيا في المهارات * 

 ؟ الاجتماعية 
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هناك علاقة بين المهارات الأج و التفوق الفرضية العامة :  :الدراسة فرضيات  2 – 1
 الدراسي لدى عينة من تلاميذ السنة الثالثة ثانوي .

 بناءا على الاستعراض السابق لتساؤلات الدراسة يمكن صياغة الفرضيات كالتالي : 
ى لمتغير الجنس تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعز الفرضية الأولى : 

 . 
تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعزى لمتغير الفرضية الثانية : 

 . التخصص
 تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعزى لمتغير السن . الفرضية الثالثة :
اسيا في المهارات توجد فروق دالة إحصائيا بين المتفوقين والمتأخرين در  الفرضية الرابعة :

 الاجتماعية .
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 أهداف الدراسة :       4 – 1
 لقد أردنا من خلال جميع مراحل البحث بلوغ الأهداف التالية : 

 * الكشف عن طبيعة العلاقة الارتباطية بين المهارات الاجتماعية والتفوق الدراسي .
 كثر صلة بالتفوق الدراسي .* التعرف على أي المهارات الاجتماعية الفرعية والأ

 * معرفة الفروق بين الجنسين في المهارات الاجتماعية .
 * المقارنة بين المتفوقين والمتأخرين دراسيا في مستوى المهارات الاجتماعية .

 * التعرف على مدى تأثير كل من الجنس والمستوى الدراسي على مستوى المهارات    
 الاجتماعية .   
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 ة :ــــدراســــية الــمــــأه 3 – 1

المدروسة كذالك على الفئة المستهدفة وما  على أهمية الظاهرة تمكن أهمية البحث* 
ستناد إليها ومن يمكن تحقيقه من نتائج يمكن الاستفادة منها مستقبلا ومن حقائق يمكن الا

  نتائج يمكن الاستفادة منها .
الدراسة من منافع للباحثين ون أن تضيفه وتحققه على ما يكتتوقف هذه الأهمية * 

 توطلاب العلم حيث تعد هذه الدراسة وصفية إرتباطية تبحث في العلاقات بين المهارا
 الاجتماعية والتفوق الدراسي لدى عينة من تلاميذ المرحلة الثانوية . 

تفوقون دراسيا من * تكمل أهمية هذه الدراسة على أهمية الأفراد المعنيين بالدراسة وهم الم
 جهة وأهمية المهارات الاجتماعية وخطورة المرحلة كونها مرحلة المراهقة . 

 * تمكن في معرفتنا لأنواع المهارات وعلاقتها بالتفوق الدراسي وتحقيقه .
 * تجعلنا نساعد في ترسيخها وتطويرها .

قص في * مساعدة التلاميذ الذين يعانون من تأخر دراسي وهمي وغير حقيقي ون
برامج علاجية لهم قبل أن المهارات الاجتماعية وذلك بالكشف عنهم العمل على تصميم 

 يكون هذا التأخر حقيقي وبالتالي يصعب معالجته .
* العمل على تنمية قدرات ومواهب واستعدادات التلاميذ بالإضافة إلى تحقيق المزيد من 

غرس التعاون والتضامن والتسامح كيف للتلاميذ فيما بينهم ومع مجتمعهم من خلال الت
 والتفاعل والوحدة بين أفراد المجتمع من جهة أخرى . 
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 : تحديد المفاهيم الإجرائية   5 – 1
إذا تحصل على يعتبر كل تلميذ ماهرا اجتماعيا في هذه الدراسة  المهارات الاجتماعية :

 50مهارات الاجتماعية ) من الدرجة الكلية فأكثر في كل بعد من أبعاد اختبار ال % 66
 (  75درجة من 

 .20من  17يحسب بأعلى معدل يتحصل عليه التلميذ و المحدد  : تفوق الدراسيال
هو الدرجة التي يتحصل عليها التلميذ على مقيس المهارات المهارات الاجتماعية : 

 .الاجتماعية 
 دراسات سابقة: -1-6
 عية دراسات سابقة متعلقة بالمهارات الاجتما 1/1

دراسة في البحرين هدفت للتعريف على الفروق بين  (1991دراسة عبادة وعبد المؤمن )
الطلاب ذوي صعوبات في كل من التوافق الشخصي والتوافق الاجتماعي و التوافق العام 

 ( 200وتكونت عينة الدراسة من )
أظهرت  طالب و طالبة تصفهم يعاني من صعوبات تعلم والنصف الأخر من العاديين وقد

نتيجة الدراسة عدم وجود فروق دالة إحصائيا في التوافق الشخصي بين الطلاب ذوي 
صعوبات التعلم والطلاب العادين بينما جاءت الفروق دالة إحصائيا بين المجموعتين 
لصلاح التلاميذ العاديين في أبعاد التفوق الاجتماعي وكذلك جاءت الفروق دالة إحصائيا 

 لح مجموعة العاديين في التوافق العام .بين المجموعتين لصا
دراسة في مصر هدفت للتعرف إلى حالات صعوبات التعلم  (1993دراسة عبد الوهاب )

والكشف عن المشكلات السلوكية التي يعاني منها الطلاب ذوي صعوبات التعلم وتكوين 
وعة ( طالباً و طالبة من طلاب الصف الرابع الأساسي ومجم164عينة الدراسة من )

أخرى ليست لديهم صعوبات تعليمية وأظهرت نتائج هذه الدراسة وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية بين الطلاب العاديين والطلاب ذوي التعلم في مفهوم الذات والدرجة الكلية 
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للتوافق الشخصي الاجتماعي وفي النشاط الزائد والعدوانية والسلوك الاندفاعي وعدم القدرة 
 نتباه وذلك لصالح الطلاب ذوي صعوبات التعلم .على التركيز الا

دراسة في مصر هدفت إلى التعرف إلى الخصائص  (1993دراسة رفاعي و سالم )
( 37( طالباً و )18الشخصية المميزة لذوي صعوبات التعلم وتكونت عينة الدراسة من )

جد فروق طالبة وقد تم تصنيفهم إلى ثلاث مجموعات وقد أظهرت نتائج الدراسة أنه تو 
ذات دلالة إحصائية في كل من العدوانية مقابل الاجتماعية وعدم الاتزان الانفعالي مقابل 
الاتزان والاستقرار مقابل القلق والخضوع مقابل السيطرة وعدم تحمل المسؤولية والدافعية 
مقابل الرومانتيكية والجماعية مقابل الانفرادية وعدم لإدراك الجماعي مقابل الإدراك 

جماعي والثقة  مقابل عدم الثقة وذلك بين مجموعة الأطفال العاديين ومجموعة ذوي ال
صعوبات التعليم في حين اختلفت الفروق بين المجموعات الثلاث في بعد الانطواء مقابل 

 الانبساط .
دراسة في مصر هدفت إلى التعرف إلى الخصائص  (1994دراسة سالم و عواد )

فال ذوي الصعوبات التعليمية والتعرف إلى مفهوم الذات السلوكية الشائعة لدى الأط
( تلميذ و تلميذة أعمارهم 140ومركز التحكم لدى هؤلاء الأطفال وتكونت العينة من )

( عام وقد أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 11-10تراوحت مابين )
ية والذات الجسمية والذات بين ذوي صعوبات التعلم والعاديين في أبعاد الذات المعرف

الشخصية كما وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين ذوي صعوبات التعلم والعادين على 
مقياس تقدير الخصائص السلوكية ولكن الدراسة لم تظهر أي فروق ذات دلالة إحصائية 

ق بين الذكور والإناث في إبعاد قصور الانتباه والنشاط الزائد والاندفاعية وسوء التواف
 الاجتماعي .

دراسة في مصر هدفت لتعديل بعض الخصائص السلوك  (1994دراسة أبو شقة )
الاجتماعي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم من خلال برنامج تدريبي على بعض 
المهارات الاجتماعية )حسن المظهر المشاركة .....الخ ( وتكونت عينة الدراسة من 
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تلميذ وتلميذة  11اث المجموعة التجريبية تكونت من إن 15ذكور و 7( تلميذ وتلميذة 22)
إناث وقد  7ذكور  4تلميذ وتلميذة  11إناث وتكونت العينة الضابطة من  8ذكور  3

أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية والضابطة 
ة سوية و توكيدية وتوافق في القياس البعدي على المتغيرات الآتية ) مهارات اجتماعي

 اجتماعي ( 
كما وجدت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة الدراسة في قياس 

 المتابعة على المتغيرات السابقة فيما عدا متغير التوكيد الذاتي .
هدفت إلى معرفة السلوك الاجتماعي المدرسي للتلاميذ ذوي  (1995) الزبيديدراسة 
اجات الخاصة في الصفوف السنة الأولى من التعليم الأساسي في منطقة عمان الاحتي

( طالب و طالبة من الأطفال ذوي  الاحتياجات الخاصة  300وتكونت عينة الدراسة من )
( طالبا وطالبة من العادين وقد تم اختيار أفرد عينة الدراسة بطريقة العينة 421و)

تائج أن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية في السلوك العشوائية متعددة المراحل أظهرت الن
الاجتماعي المدرسي السوي لصالح الطلبة العاديين وأن هناك فروقا ذات دلالة إحصائية 

 في السلوك الاجتماعي لصالح الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة.
دراسة في مصر هدفت لمعرفة بعض الخصائص النفسية  (1997دارسة جبريل )

ة لذوي صعوبات التعلم من التلاميذ المرحلة الأساسية ومدى اختلافها في والاجتماعي
متغيري الجنس وصعوبات التعلم ومدى اختلافها مقارنة بالعاديين من الذكر والإناث في 

( من الإناث لديهم 173مادتي اللغة العربية والرياضيات وتكوين عينة الدراسة من )
( من 172( من الذكور و)170سة من العاديين )صعوبات تعليمية كما بلغت عينة الدرا

 الإناث وقد أظهرت الدراسة النتائج التالية فيما يتعلق بالخصائص السلوكية والاجتماعية .
اختلفت الخصائص النفسية والاجتماعية لذوي صعوبات التعلم باختلاف الجنس  •

صعوبات  ومجال صعوبات التعلم حيث وجدت فروق دالة إحصائيا بين الذكور ذوي 
التعلم في مادتي اللغة العربية والرياضيات في بعد العلاقة بالمدرسين ولصالح الذكور 
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ذوي صعوبات التعلم في مادة الرياضيات كما وجدت فروق دالة إحصائيا بين الإناث 
ذوات صعوبات التعلم في مادة اللغة العربية ونظيراتهن في مادة الرياضيات في بع 

 لصالح الإناث ذوات صعوبات التعلم في مادة الرياضيات .العلاقة بالمدرسين و 
اختلفت الخصائص النفسية ولاجتماعية لذوي صعوبات التعلم عنها لدى العاديين  •

من الذكر والإناث في مادتي اللغة العربية والرياضيات حيث كان الفرق لصالح الذكور 
في التعبير الانفعالي والمراوغة الاجتماعية في حيث كان الفارق لصالح الإناث في 

 الي والتوافق الدراسي .الضبط الاجتماعي والضبط الانفع
دراسة في البحرين هدفت إلى المعرفة الفروق في  (1998دراسة الشيخ ) •

مستويات الكفاءة الاجتماعية بين التلاميذ العاديين وذوي صعوبات التعلم وتكوين عنينه 
( تلميذ وتلميذة من التلاميذ العاديين ومجموعة أخرى من التلاميذ ذوي 60الدراسة من)
( تلميذ وتلميذ في البحرين وأظهرت نتائج الدراسة أنه 57لتعلم وبلغ عددهم )صعوبات ا

عند المقارنة بين التلاميذ ذوي صعوبات التعلم والعاديين في أبعاد المهارات الاجتماعية 
للتقدير الذاتي ظهرت فروق في أبعاد الإصرار غير الملائم والمهارات الاجتماعية 

يين وعند مقارنة بين الذكور والإناث في أبعاد المهارات الملائمة لصالح مجموعة العاد
الاجتماعية غير الملائمة للتقدير الذاتي ظهرت فروق دالة إحصائيا في بعد الإصرار 
غير الملائم لصالح الذكور كما ظهرت فروق دالة إحصائيا في بعد الغيرة لصالح 

في أبعاد المهارات الاجتماعية  العاديين وعند المقارنة بين ذوي صعوبات التعلم والعاديين
الملائمة لتقدير المعلمين ظهرت فروق دالة إحصائيا لصالح العاديين وعند المقارنة بين 
ذوي صعوبات التعلم والعاديين في أبعاد المهارات الاجتماعية غير الملائمة لتقدير 

صعوبات  المعلمين ظهرت فروق دالة إحصائيا لصالح العاديين وعند المقارنة بين ذوي 
التعلم والعاديين في أبعاد المهارات الاجتماعية غير الملائمة لتقدير المعلمين ظهرت 
فروق دالة إحصائيا لصالح العاديين وعند المقارنة بين الذكور والإناث في أبعاد المهارات 

الاجتماعية لتقدير المعلمين ظهرت فروق دالة إحصائيا في أبعاد المهارات الاجتماعية  
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ئمة لصالح مجموعة الذكور وعند المقارنة بين الذكور والإناث في أبعاد المهارات الملا
الاجتماعية لتقدير المعلمين ظهرت فروق دالة إحصائيا في أبعاد المهارات الاجتماعية 

 غير الملائمة لصالح مجموعة الإناث . 
لاجتماعية دراسة هدفت إلى التفرق على مستوى التفاعلات ا (2001دراسة البستنجي )

للطلبة ذوي صعوبات التعلم مع الطلبة العاديين في عمان وتكونت عينة الدراسة من ) 
( طالبا وطالبة من ذوي صعوبات التعلم وجرى تطبيق مقياس أعده الباحث 284

للتفاعلات الاجتماعية للطلبة ذوي الصعوبات التعليمية مع الطلبة العاديين في المدارس 
أن التفاعلات الاجتماعية للطلبة ذوي الصعوبات التعليمية مع  جائالنتالأردنية وأظهرت 

الطلبة العاديين ايجابية بدرجة متوسطة كما أظهرت النتائج أن الطلبة ذوي صعوبات 
التعلم من مستوى الصف الخامس لديهم تفاعلات اجتماعية أكثر ايجابية منها لدى الطلبة 

أن الطلبة ذوي صعوبات القراءة ليهم في مستوى الصف الثاني كما أظهرت النتائج 
تفاعلات اجتماعية مع العاديين في المدرسة العادية أكثر من الطلبة ذوي الصعوبات 
التعليمية المختلطة في حيث لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في التفاعلات 

تبعاً الاجتماعية للطلبة ذوي الصعوبات التعلم مع الطلبة العاديين في المدارس العادية 
لمتغيرات الجنس وطبيعة المدارس من حيث الاختلاط وعدد سنوات التحاق الطلبة ذوي 

 الصعوبات التعليمية في غرف المصادر.
دراسة لبعض الخصائص الشخصية والانفعالية لدى عينة من  (2002دراسة الهاجري )

ة البحرين وقد ذوي صعوبات التعلم في القراءة والعاديين في المرحلة الابتدائية في مملك
هدفت الدراسة إلى المعرفة الفروق بين التلميذات العاديات وذوات صعوبات التعلم من 

–الاكتئاب -حيث الخصائص السلوكية والانفعالية لديهن في المتغيرات الآتية : القلق
تلميذة من ذوات صعوبات التعلم و 50العصبية . وتكونت عينة الدراسة من  –الانبساط 

ن العاديات وقد أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند تلميذة م50
( في متغير القلق بين مجموعتي التلميذات العاديات وذوات صعوبات 0.01المستوى )
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التعلم وذلك لصالح ذوات صعوبات التعلم كما وجدت فروقا ذات دلالة إحصائية عند 
 (في متغير الاكتئاب0.01مستوى )

تين وذلك لصلاح مجموعة التلميذات ذوات صعوبات التعلم وكذلك وجدت بين المجموع
( بين المجموعتين في متغير العصبية 0.01فروقا ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

 وذلك لصلاح مجموعة ذوات صعوبات التعلم .
هدفت للتعرف على المهارات الاجتماعية التي تتطلب قدرا  (2003دراسة الحسانين )

الاتساق بين المكونات الوجدانية والتي تتسم في أنماط السلوك المعبر عن كبير من 
المهارات الاجتماعية ولذلك فإن المتغايرات المزاجية قد تؤدي دوراً بارزاً في تشكيل هذه 
المهارات وتوجيهها بالإضافة إلى متغير الجنس مع افتراض وجود فروق بين الجنسين وقد 

( طالبا وطالبة من طلاب كلية الآداب 220ة مكونة من )أجريت هذه الدراسة على عين
( إناث جميعهم من طلاب الفرقة الثانية وتم 112( ذكور )108بجامعة طنطا بواقع )

تطبيق مقياس المهارات الاجتماعية والاكتئاب والشعور بالوحدة النفسية و التوكيديه 
ا أن هناك أدلة على وجود وأشارت النتائج إلى عدم تحقيق الفرض الأساسي بشكل تام كم

فروق بين الجنسيين في المتغيرات الشخصية وبعض أبعاد المهارات الاجتماعية كما 
 أكدت النتائج أن متغيري الاكتئاب و التوكيدية لهما أثر كبير في المهارات الاجتماعية .

ي هدفت الدراسة للتعرف على الذكاء الانفعالي بالتوافق النفس (2004دراسة البلوي )
والمهارات الاجتماعية لدى طالبات كلية التربية للبنات بمدينة تبوك وتكونت عينة الدراسة 

( طالبة طبقت عليهم الباحثة مقاس الذكاء الانفعالي من إعداد عثمان  ورزق 290من )
ومقياس المهارات الاجتماعية  200( ومقياس التفوق النفسي من إعداد القفاص 1998)

وجود علاقة موجه دالة  يما يلوكانت نتائج الدراسة  1991 من إعداد السمادوني
 إحصائيا بين الذكاء الانفعالي والتوافق النفسي وبين المهارات الاجتماعية .

هدفت إلى الكشف عن العلاقة بين نوعية البرامج التي يشاهدها  (2007دراسة دشتي )
لت الدراسة التعرف على الأطفال كما حاو  لهؤلاءالأطفال وبين المهارات الاجتماعية 
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العلاقة بين عدت ساعات مشاهدة هذه البرامج الفضائية  وبين المهارات الاجتماعية 
( كفل وطفلة تراوحت أعمارهم بين 200الأطفال وتكونت عينة الدراسة من ) لهؤلاء

برامج الأطفال التلفزيونية إعداد الباحثة  استبانة( سنة وقد استخدمت الباحثة 5.12)
الدراسة  تاعتماداو  1996المهارات الاجتماعية إعداد السمادون وتعديل الجمعة  ومقياس

على أسلوب تحليل التباين الأحادي الاتجاه واختبار شيفيه للمقارنات المتعددة ومن نتائج 
الدراسة اختلاف الضبط الانفعالي ولاجتماعي باختلاف عدد ساعات مشاهدة القنوات 

 ذين يشاهدون القنوات الفضائية بصورة أقل .الفضائية لصالح الأطفال ال
 دراسات أجنبية :

دراسة هدفت إلى تحيين مفهوم الذات للأطفال ذوي  (1994دراسة جرين وجلبرت )
صعوبات التعلم واشتملت عينة الدراسة على مجموعة من طلاب الصف السابع والثامن 

لات الاجتماعية ويعانون ممن لديهم صعوبات التعليمية ويفتقرون إلى مهارات حل المشك
برنامج لتحسين المهارات  باستخداممع عدم القدرة على تحمل الإحباط وقد تم تدريبهم 

الاجتماعية وزيادة الدافعية وتحسين مفهوم الذات لدى أفراد الدراسة وكذلك تحسين 
 مهاراتهم الاجتماعية وتطوير مستوى دفعيتهم .

ف في تطوير المهارات الاجتماعية لدى تمثل الهد (1995دراسة بلو كارت وروي )
 45الطلبة ذوي صعوبات التعلم في مرحلة التعليم الأساسي وقد تكونت عينة الدراسة من 

( سنوات وأظهرت نتائج 10.8) نما بيطالباً من ذوي صعوبات التعلم تراوحت أعمارهم 
ية وذلك ما قد مهارات اجتماع ااكتسبو هذه الدراسة أن الأطفال المشاركين في البرنامج 

 أوضحته تقديرات المعلمين في المدرسة 
 دراسات سابقة متعلقة التفوق الدراسي : - 1/2

قام بدراسة للتبوء بالتفوق العقلي في ضوء  (1981دراسة أديب محمد علي الخالدي )
بعض المتغيرات المرتبطة بين تلاميذ المرحلة الإعدادية تهدف للوصول إلى معادلة 

ق العقلي بين التلاميذ المرحلة الإعدادية من خلال تطبيق الأدوات اختبار تنبوءية للتفو 
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تلميذ من تلاميذ  253كامل للذكاء مقياس الدافعية للانجاز طبقت على عينة تكونت من 
 الصف الأول الثانوي 

سنة ومن نتائجها وجود علاقة موجه بين التفكير الابتدائي  16-14و تتروح أعمارهم  
 ي واتجاهات الآباء والأمهات نحو الديمقراطي والتقبل وتنشئة الآباء .والتفوق العقل

بعنوان برنامج مستقبلي للطلاب المرحلة  (1985دراسة جورول دورثي هيمان )
الابتدائية المتفوقين كان الهدف منها التطوير برنامج مستقبلي لمتعلم المرحلة الابتدائية 

المدارس الابتدائية المهارات الأجتماعية من المتفوقين وخلف نموذج يمكن استخدمه في 
وكانت نتائج الدراسة مايلي  وجود علاقة موجه دالة إحصائيا  1991أعداد السمادوني 

 بين الذكاء الانفعالي والتوافق النفسي وبين المهارات الاجتماعية 
 هدفت إلى الكشف عن العلاقة بين نوعية البرامج التي يشاهدها (2007دراسة دشتي )

الأطفال وبين المهارات الاجتماعية لهولاء الأطفال كما حاولت الدراسة التعرف على 
العلاقة بين عدد ساعات مشاهدة هذه البرامج الفضائية وبين المهارات الاجتماعية لهولاء 

(سنة 12.5( طفل وطفلة تراوحت أعمارهم بين )200الأطفال وتكونت عينة الدراسة من )
استبانه برامج الأطفال التلفزيونية إعداد الباحثة ومقياس المهارات وقد استخدمت الباحثة 

و إعتمدات الدراسة على أسلوب  1996الاجتماعية إعداد السمادوني وتعديل الجمعة 
الدراسة على أسلوب تحليل التباين الأحادي الاتجاه واختبار شيفيه للمقارنات المعتمدة 

الي والاجتماعي باختلاف عدد ساعات مشاهدة ومن نتائج الدراسة اختلاف الضبط الانفع
 القنوات الفضائية لصالح الأطفال الذين يشاهدون القنوات الفضائية بصورة أمل 

دراسة هدفت إلى تحيين مفهوم الذات للأطفال دوي  (1994دراسة جرين و جليرت )
صعوبات التعلم واشتملت عينة الدراسة على مجموعة من الطلاب الصف السابع و 

ثامن ممن لديهم صعوبات تعليمية ويفتقرون إلى مهارات حل المشكلات الاجتماعية ال
ويعانون من عدم القدرة على تحمل الإحباط وقد تم تدريبهم بإستخدام برنامج لتحسين 
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المهارات الاجتماعية  وزيادة الدافعية وتحسين مفهوم الذات لدى أفراد الدراسة وكذلك 
 وتطوير مستوى دافعتيهم تحسين مهاراتهم الاجتماعية 

: من حيث أدوات الدراسة فإن مقطع الدراسات من حيث أدوات البحث المستخدمة 
( ودراسة سالم 1994السابقة استخدموا أدوات مثل البرامج التدريبية مثل دراسة أبو شقة )

( من أجل الوصول إلى أهدافهم وتختلف 1993( ودراسة رفاعي وسالم )1994وعواد )
وتختلف أدوات الدراسة الحالية عن  مأهدافهراسة الحالية من أجل الوصول إلى أدوات الد

جميع أدوات الدراسات السابقة وفي مقياس المهارات الاجتماعية من إعداد السمادوني 
(1991 ) 

 من حيث المعالجة الإحصائية :
تخدمة تتفق الدراسة الحالية مع بعض الدراسات السابقة في المعالجات الإحصائية المس

 وهي:
للفروق , العلاقة   HESTالمتوسطات الحسابية , تحليل التباين الأحادي , اختبار 

  الارتباطية
لقد اختلفت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في  من حيث النتائج الدراسات السابقة :

 النتائج فكل دراسة نتائجه الخاصة 
دور مهم في تعزيز الدراسة الحالية وإنجاح  وعليه يمكن القول أن الدراسات السابقة لهاد

مساراتها على الرغم من وجود بعض الاختلافات في الأهداف والأدوات والأساليب والنتائج 
أن التنوع الدارسات السابقة و تناولها جوانب كثيرة من الجوانب المتعلقة بالموضوع قد 

 أكسب الباحث 
لقد اختلفت الدراسات السابقة  :الأهدافالتعقيب على الدراسات السابقة من حيث  2-6

في أهدفها تبعاً لأهداف الباحثين قمتهما ما ركزت على دراسة الفروق بين التلاميذ 
العاديين وذوات صعوبات التعلم وهناك من الدراسات التي هدفت لتعديل بعض 
الخصائص لذوي صعوبات التعلم ومنها ما هداف للكشف عن المشكلات التي يعاني 
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طلاب ذوي صعوبات التعلم بينما الدراسة الحالية هدفت للكشف عن طبيعة العلاقة  منها
 بين المهارات الاجتماعية والتفوق الدراسي .

لقد اتفقت هذه الدراسة الحالية مع بعض الدراسات السابقة  من حيث المنهج المستخدم :
 للدراسات الإنسانية في استخدامها للمنهج الوصفي الإرتباطي باعتباره المنهج الملائم 

من حيث العينة : لقد تباينت  عينات الدراسات السابقة من باحث آخر تبعاً لنوع 
المستجيب أما بالنسبة للدراسة الحالية فهي تتفق مع بعض الدراسات كونها تناولت طلاب 

( ودراسة 2001( ودراسة البستنجي )2002المدارس كعينة لدراستها كدراسة الهاجري )
 ( 2004( ودراسة البلوي )2003( ودراسة الحسانين )1998الشيخ )

أما في الأخير نجد أن الدراسة الحالية فقد طبقت على طلاب المرحلة الثانوية وكان 
 اختيار العينة فيها قصدي 

لقد تباينت عينات الدراسات السابقة من باحث لأخر في  من حيث المعاينة والحجم :
المطلوب في كل دراسة فبعض الدراسات كان اختيار  اختيار العينة وفي حجم العينة

العينة فيها عشوائي كما كان حجم العينة فيها قليل على عكس بعض الدراسات كان حجم 
( أما الدراسة الحالية فقد كان حجم العينة فيها 1995العينة فيها كبير كدراسة الزبيدي )

 صدي  .متوسط المجتمع الكلي بالإضافة إلى أن الاختيار كان ق
 مميزات الدراسة الحالية :  3-6

 الجديد الذي ستقدمه دراستنا الحالية هو : 
 معرفة طبيعة العلاقة الارتباطية القائمة بين المهارات الاجتماعية والتفوق الدراسي  •
 معرفة أي المهارات الاجتماعية الفرعية الأكثر صلة بالتفوق الدراسي . •
 الجنسين في المهارات الاجتماعية .معرفة الفروق الموجودة بين  •
معرفة مدى تأثير كل من الجنس والمستوى الدراسي على مستوى المهارات  •

 الاجتماعية .
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  : تمهيد

لقد تطرقنا في هذا الفصل إلى تعريف المهارة لغتا واصطلاحا ثم تطرقنا إلى مكوناتها 
وشروط اكتسابها كما تطرقنا إلى تعريف المهارات الاجتماعية وبعض المفاهيم التي لها 

علاقة بالمهارات الاجتماعية ثم إلى مكوناتها وأهميتها وخصائصها وأنواعها ووظائفها وكذا 
ت التي تنطوي عليها المهارات الاجتماعية كما تطرقنا إلى صفات ذوي المهارات السما

 الاجتماعية بالإضافة إلى جوانب العجز في المهارات الاجتماعية .
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 : / تعريف المهارة 1 – 2 
المهرررارة بقولرررن ا بدنهرررا أناا عمرررل مررر  ا عمرررا   تطلرررب  (1984صلالالاصا صلالالاا     يعرررر  

 بدقة وسرعة .  نشاطا ذهبيا
تعريف المهارة ا هي نشاط معقد  دور حو  متطلبات التعليم والتردريب وتنرتع عر  عمليرات 

 ثلاث ناخلية وهي ا 
 * الاختبار الواعي للمعلومات والهد  والمهني .
 * تفاعل المعلومات المختارة مع القيم المهنية .

 (14ا  2009)  منقريوس  قف* التعبير ع  هذا التفاعل بالنشاط المهني المناسب للمو 
هي أن  ؤني الفرن العمل المطلوب منن في أقل وقر  ممكر  وعلرى أعلرى مسرتو   المهارة ا

وبدقررل جهررد علررى أن  ت قرر  مرر  صرر ة العمررل الررذي قرراج بررن وسررلامتن بعررد انجررا   والانتهرراا 
 منن .

أو  المهررارة ا هرري القرردرة علررى عمررل شرريا ب تقرران والشررخم المرراهر هررو مرر  يملرر  المهررارة
 (   79ا  2010) المصري ,  يظهرها

المقصون بالمهارة ا هي ضرب م  ا ناا تعلم الفرن أن يقروج برن بسرهولة وكفرااة ونقرة مرع  
) بطرررس , اقتصرران فرري الوقرر  والجهررد سررواا كرران هررذا ا ناا عقليررا أو اجتماعيررا أج حركيررا 

 ( 261ا  2010
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     ارة : لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاالمه
 المهارة :  تعريف
 هي أحكاج الشيا وإجانتن وال ذق فين .ة : لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالغ

والسهولة في أجراا عمل م  ا عما  وقيل هي ما يصدر عر  الفررن الدقة ا : لالالالالالالالالالالااصطصح
م  سلوك لفظي أو مهاري وهذا ا ناا عانة يكون على مستو  معي  يظهرر منرن القردرة أو 

 عمل معي  . ة على أناا عدج القدر 
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 :  تتركب المهارة م  مكونات معقدة هي :  مكونات المهارة 2 – 2
 المعلومات . –المفاهيم * المكون المعرفي : 

 ا همية . –الانتبا   –الوعي  : الإ راكيالمكون * 
 الصبر الدافعية .  –التركيز  * المكون الانفعالي    الوجداني ( :

  –اليد اللسان  –العي   -حركات الجسم  لمكون التنسيقي :ا* 
   : : شروط اكتساب المهارة 3 – 2

 إلى مجموعة م  الشروط وهي ا  (1994   سعدية  هانرتشير 
 * النضع الجسمي والعصبي المناسبي  .

 * توافر الاستعدان لتعلم المهارة .
 * الدافع الشد د لتعلم المهارة .

 على الاكتساب وا ناا السليم .* التشجيع الدائم 
 * التدريب مع توفير النموذج الص يح .

 * القدرة على التركيز والانتبا  خلا  التدريب .
وبررررالنظر إلررررى التعريررررف السرررراب  نجررررد أن المهررررارات الاجتماعيررررة ت قرررر  لفرررررن التقبررررل مرررر   

 الآخري  .
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 :   مفهوم المهارات الاجتماعية 4 – 2
 ة للمهارات الاجتماعية يمك  تصنيفها إلى ثلاثة أنواع وهي ا مفاهيم عد د ظهرت

 الكفااة الاجتماعية . - أ
 التفاعل الاجتماعي . - ب
 . ةالمهارات التو كيدي - ت

المهارات الاجتماعية بدنها الكفااة السرلوكية أرجل وآخرون  يعر أ/ الكفاءة الاجتماعية : 
 في المواقف الاجتماعية .

 الكفااة ا ساسية التي تمك  الفرن م  أناا السلوك .بدنها عمليات كارولي وكانفر 
 ب/ التفاعل الاجتماعي : 

مررع الآخررري  فرري التفاعررل الاجتمرراعي بدنررن القرردرة علررى التفاعررل  سلالاص يو  كلالاومي يعرفهررا 
وفرري الوقرر  ذاتررن تعررد فائرردة للفرررن البيئررة الاجتماعيررة بطرررق مقبولررة اجتماعيررا أو ذات قيمررة  

 فران الآخري  ولم   تعامل معن م  ا 
التفاعررل الاجتمرراعي بدنررن انسررجاج للسررلوكيات الترري أسررهم  فرري فعاليررات    لالايصو وآخلالاري و 

المهررارات الاجتماعيررة بدنهررا  أميلالارة ش لالا الفرررن كجررزا مرر  مجموعررة أكبررر مرر  ا فررران تعررر  
عررانات وسررلوكيات مقبولررة اجتماعيررا  ترردرب عليهررا الطفررل إلررى نرجررة الإتقرران والررتمك  مرر  

اعرل الاجتمراعي الرذي هرو عمليرة متداركرة بري  ا طفرا  مر  خرلا  مواقرف ال يراة خلا  التف
 مع الآخري  في م يط مجالن النفسي . اليومية تفيد  في إقامة علاقات 

الرذي يعرفهرا  كارلسلاون و  كليلاروم  أهرم هرذ  التعريفرات تعريرف :  ةكيديج / المهارات التو 
ات المهمة في جماعة الرفاق ويتضرم  التردعيم بالتوكيدية الايجابية وتعني استخداج التدعيم

 هنا م اكاة ا طفا  والآخري  والابتساج لهم والض   والعطاا والتفاعل اللفظي .
بدنهرا مجموعرة مر  ا نمراط المتعلمرة التري تتكرون مر  أناا اسرتجابات معينرة   يصو وآخري 

   ي  بدقة .وتجنب استجابات أخر  وأيضا تعلم الفرن كيفية إنراك مشاعر الآخر 
 القدرة على حصو  تقبل الآخري  م  خلا  السلوك المقبو  اجتماعيا .بدنها شاترو : 
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بدنهرررررا مكرررررون متعررررردن ا بعررررران  تضرررررم  مهرررررارة إرسرررررا  واسرررررتقبا  وتنظررررريم وضررررربط ريجيلالالالالاو :
 المعلومات الشخصية في مواقف التفاعل والتواصل سواا كران هرذا التواصرل لفظيرا أو  يرر

 ( 191ا  2012) الشوارب ,  لفظي
 تعريف المهارات الاجتماعية :  

عرفها بدنها مكون متعردن ا بعران  تضرم  المهرارة فري إرسرا     Riggioet al 1990تعريف 
)  واستقبا  وتنظيم وضبط المعلومات الشخصية في مواقف التواصل اللفظي و يرر اللفظري

لوكات الكليرة المعرفيرة المهرارات الاجتماعيرة بدنهرا السر  أ لاو حطلا عر   ( 6أبو معلا , ا 
الترري يسررتخدمها الفرررن فرري تفاعلاتررن مررع الآخررري  والترري تتررراور برري  السررلوكيات  يررر اللفظيررة 

 ( 7ا  2013) اليوسف , المعقدة واللفظية 
علررى أنهررا أشرركا  متعلمررة مرر  التفاعررل النرراجح مررع البيئررة  Masud 1988ملالاا سلالايو   -

  أ لالاو شلالاقة   ة علررى الآخررري  والررذي ي قرر  للفرررن مررا  هررد  إليررن برردون أثررار سررلبي
2007  :18 )   

 : تعريف المهارات الاجتماعية :  4 -2
تناو  العد د م  البراحيي  مفهروج المهرارات الاجتماعيرة مر  عردة جوانرب مختلفرة وفيمرا  لري 

 عرض لوجهة نظر الباحيي  حو  مفهومهما ا 
  خرررلا  السرررلوك ا بدنهرررا القررردر علرررى ال صرررو  علرررى تقبرررل الآخرررري  مررر شاتريلالالا  يعرفهرررا ) 

 المقبو  اجتماعيا( .
بدنهررررا تلرررر  السررررلوكيات الضرررررورية للشررررخم لكرررري  ررررنجح فرررري التفاعررررل  سلالالالا:ن  : يعرفهررررا)

 . الاجتماعي بصورة لا تضر الآخري  (
أن المهارات الاجتماعية تغير مكونرا خاصرا يمكر  الفررن مر   مكفالو  شصندوير  كل م  

رية لإنتررراج السرررلوك الرررذي ي قررر  الهرررد  أن يكرررون ذا سرررلوك جيرررد فالمهرررارات قررردرات ضررررو 
 للمهنة المطلوبة .
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المرررونة للنررراس وبرررذ  الجهرررد  ويضررريف م مرررد الشررريه أن كالمهرررارة الاجتماعيرررة هررري أظهرررار
 لمساعدة ا خريي  .

إلرررى أن المهرررارات الاجتماعيرررة هررري قررردرة الشرررخم علرررى أحرررداث  ماجلالالادة م ملالالاد)وتشرررير 
م علرررى إحرررداث التررردثيرات المر وبرررة فررري التررردثيرات المر وبرررة فررري ا خرررريي  والقررردرة الشرررخ

 . ا خريي  والقدرة على أقامة تفاعل اجتماعي ناجح معهم ومواصلة عقد التفاعل (
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تعر  الباحية المهارات الاجتماعية بدنها قدرة الفرن على التعامل بفاعلية مرع الاخرريي  فري 
ومقبولرة اجتماعيرا سرواا كانر  لفظيرة م يط اجتمراعي معري  وبطريقرة مسرتعملة أو مكتسربة 

القياسرررات الرئيسرررية المسرررتخدمة فررري الشرررعبية والهرررد  مررر  التفاعرررل  لفظيرررة لت قيررر أو  يرررر 
وفقرررراج لوجهررررة النظررررر السررررلوكية ويتميررررز التعريررررف السررررلوكي  الاجتماعيررررةالتعريررررف المهررررارات 

اصررة يمكرر  مقارنررة بتعريررف قبررو  الرفرراق برردن مقرردمات ونتررائع السررلوكيات الاجتماعيررة الخ
   راض القياس والعلاج . إجرائياالتعر  عليها وت د دها والتعامل معها 

 تعريف المهارات الاجتماعية :
هي مكونات المعرفية والعناصر السلوكية اللا مة مع ا خريي  مما  وحي إلى إصدار 

 (.13سليمان ص  )ا خريي  أحكاما وتقييمات ايجابية على هذا السلوك .
فهناك م  يعرفهما على اهيم التي لها عصقة شالمهارات الاجتماعية : شعض المف  

فالكفااة الاجتماعية لد هم  1995هويز وزمصؤه أنهما تعريف ومصطلح واحد ميل 
والمعرفة والسلوك بهد  ت قي  ا هدا  الاجتماعية بدون  المرن  للوجداة التنظيم  

قييد فرص ت قي  ا هدا  وبدون ت أيضاتقييد فرص ا خر في ت قي  أهدافن 
المستقبلية في حيث  نظر إليها البعض على أن الكفااة أكير عمومية م  المهارات أو  
هذ  ا خير جزا م  بناا واسع يسمى الكفااة وير  البعض ا خر أن الكفااة مؤشر 

 حكم يصدر آخر وقف معا ير معينة على مستو  المهارة  أنهاللمهارة أي 
الكفااة الاجتماعية كمصطلح حكم الفرن على أساس  MCFAL 1982عرف ماكفال :

 معا ير معينة بدنها أناة الفرن بكفااة أثناا القياج بمهمة اجتماعية معينة 
 المهارات لاجتماعية والتوكيد : 2-5-2

الررررذي يقرررردج تعررررر   لييرملالالالاان كمترانيفرررر  ميررررلفعلررررى الررررر م مرررر  أن الرررربعض تعامررررل معهررررا 
للسلوك المؤكرد  ا ساسيةذات العناصر التي تشكل المهارات   تضم  الاجتماعيةللمهارات 

( إلا أن الصررور ا كيررر قبررولا هررو أن التوكيررد أحررد المهررارات 1983تهرراج ) للررذات وكررذل  فير 
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( وشرررروقي 1986الاجتماعيررررة الفرعيررررة فالعلاقررررات بينهمررررا علاقررررة جررررزا بالكررررل أبررررو سررررريع )
(1989. ) 
 مكونات المهارات الاجتماعية :  2-6
شررررير إلررررى كيافررررة السررررلوك الترررري تصرررردر مرررر  الفرررررن والترررري يمكرررر  ت كونلالالالاات السلالالالالوكية :الم

 ملاحظتها عندما يكون في موقف تفاعل مع الآخري  ونصنفها إلى ا 
هرررذا النررروع مررر  السرررلوك لرررن أهميرررة كبيررررة فررري مواقرررف التفاعرررل : سلالالالوو اجتملالالااعي لف لالالاي 

 . الاجتماعي فهو يعمل على نقل الرسالة بشكل مباشر ميل الشكر
 الجسد و الإيمااات والتواصل البصري . وتشمل لغة سلوو اجتماعي غير لف ي :

 واتجاهاتن .وهي  ير ملاحظة وتشمل أفكار الفرن  المكونات المعرفية :* 
 أهمية المهارات الاجتماعية :  2-7
أهميررة المهررارات الاجتماعيررة إلررى قرردرتها علررى مسرراعدة الطفررل فرري تكرروي  علاقررات  ترجررع* 

اجتماعيررة سرروية مررع الآخررري  مرر  حولررن وتعريفررن بالبيئررة الم يطررة بررن كمررا تسرراعد المهررارات 
الاجتماعيرة علرى تمييرل ال يراة الاجتماعيرة ونمجهرا والتوافر  معهرا حترى يسرتطيع الطفررل أن 

 م . توجن ن و ا خر ويتعاطف معه
وإشرباع  سرونهالرى اسرتمتاعهم با نشرطة التري يمار * يساعد اكتساب ا طفا  تلر  المهرارة ع

 ال اجات النفسية لد هم .
* يسررراعد اكتسررراب المهرررارات الاجتماعيرررة علرررى ت قيررر  قررردر كبيرررر مررر  الاسرررتقلا  الرررذاتي 

ومشراركة  على النفس والاستمتاع بدوقات الفراغ كما يساعدهم على ثقتهم بدنفسهم نوالاعتما
 في ا عما  التي تتف  مع قدراهم وإمكانياتهم وتساعدهم على التفاعل مع الرفاق  الآخري 

* كمررا ترجررع أهميررة المهررارات الاجتماعيررة فرري مرحلررة مررا قبررل المدرسررة إلررى أنهررا تسرراعدهم 
ا طفرررا  فررري هرررذ  المرحلرررة العمريرررة علرررى مواجهرررة مشررركلاتهم اليوميرررة كمرررا تسررراعدهم علرررى 

 المواقف ال ياتية والتواف  على الم يطي  وا قران على أساس التفكير العلمي التفاعل مع 
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* كذل  تمك  في أنها مجا  هاج لعمليات التواصل والتفاعل الاجتماعية بي  ا طفرا  كمرا 
 تعد مؤشرا جيدا للص ة النفسية ومعرفة الفروق الفرنية بي  ا طفا  .

كروي  علاقرات اجتماعيرة مرع الآخرري  والبرالغي  * تساعد المهارات الاجتماعية طفل علرى ت
) علرري ,  .فكرررة مشرراركة ا طفررا  فرري لعرربهم وتعررارفهم يررللتقعلررى كمررا أنهررا تسرراعد الطفررل 

 ( 100, ا  2010
 خصائص المهارات الاجتماعية :  2-8

 ( أن المهارة تتصف بعدة صفات وهي ا 1998 ر  جابر م مد عبد ال ميد جابر ) 
فالتلاميذ  تعلمونها عبر الزم  ع  طرير  جمرع بري  التعلريم والممارسرة  : المهارات النهائية

وهرررم عرررانة  بررردون مررر  مسرررتويات منخفضرررة جررردا مررر  حيرررث الكفرررااة ويتقررردمون علرررى ن رررو 
ترردريجي ويسررتطيع الملاحظررون أن يشرراهدوا هررذ  الظرراهرة بسررهولة بمقارنررة كفررااة تلميررذ فرري 

وا عررانة فرقررا فرري ا ناا أو القرردرة مرر   رروج مهررارة معينررة عبررر فترررات  منيررة مختلفررة ولرر  يجررد
 خرررر ولكرررنهم سرررو  يلاحظرررون أحيانرررا هرررذا الجانرررب مررر  الرررتعلم المهرررارات حيرررث يشررراهدون 

وفاعليرة ب يرث تبردو وجرونهم بسريطة  خبراا  ؤنون مهارة معينة أن الخبراا  ؤنونهرا بسرهولة
سررررتطيع وهرررري ببسرررراطة خانعررررة أنهررررا ليسرررر  مهررررارات بسرررريطة علررررى الإطررررلاق وهرررري نقطررررة ي

الملاحررأ أن  رردركها علررى ن ررو مباشررر وسررريع إذا اسررتطاع أن يقررارن برري  أنائررن الآن وأناا  
 .في فترات الممارسة ا ولى 

معظرم المهرارات تتعرد  كونهرا عرانات ترؤني أليرا ترم تعلمهرا عر  طرير   المهارات متعلملاة :
كررراملا يمكررر  التجريرررب أنهرررا ببسررراطة أنمررراط مررر  السرررلوك معقررردة ومنظمرررة تنظيمرررا عاليرررا ومت

عرررررض بيرررران بهررررا كفررررااة ب يررررث يجمررررع المرررراهر معرفررررة لهررررا مغزاهررررا لمررررا هررررو متضررررم  فرررري 
 الممارسة عبر الزم  أي معظم المهارات في حاجة إلى أن تفهم لكي تؤني أناا جيدا .

 المهارات معقدة : 
 المعقدة ب يث يختلف الخبراا في طبيعتها الدقيقة ويمكر  القرو  أن المهرارة المهاراتبعض 

 تتميز بالخصائم التالية ا 
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  عملية فيزيقية 
  عملية عاطفية 
  عملية عقلية 

وتتطلب معلومرات ومعرار  تت سر  مر  خرلا  التجريرب والاسرتخداج ويمكر  اسرتخدامها فري 
 (    39ا  2009) سعيد ,  .مواقف متعدنة  

  أنواع المهارات الاجتماعية :  9 -2
 مهارات عقلية ا حل المعانلات الرياضية .
 مهارات حركية ا رسم خريطتن مجسمة .

 مهارات اجتماعية ا إتقان الاتصا  مع الآخري  . 
 . مهارات اجتماعية مبتدئة ميل الإصغاا أو الاستماع 
 . البدا في حوار 
 .  تشكيل ال وار 
  ( 27ا  2010) وهيبة ,  .طرر السؤا 
 . ) مهارات اجتماعية متقدمة ميل ا ) طلب المساعدة إعطاا توجيهات 
   مهارات لا مة للتعامرل مرع الشراعر ا ميرل ) أعرر  مشراعرك فهرم مشراعر الآخرري

 مهارات تشكل بدائل لل الة العدائية عند المراهقي  ) طلب الإذن المشاركة ( 
  ميل ا ) تقديم شكو  ( والإجهان مهارات لا مة للتعامل مع ال فأ 
  ) مهارات التخطيط ميل ) وضع هد  ت د د بسبب المشكلة 
 أنواع أخر  للمهارات الاجتماعية ا  MOOSقدج موسس  وي

  مهررارات اجتماعيررة تسرراعد علررى برردا وتسررهيل العلاقررات الاجتماعيررة وال فررا  عليهررا
 بي  ا شخاص ) تكوي  صدقات ( .

  مهرررارات اجتماعيرررة تشرررجع وتررردعم الالترررزاج بالعلاقرررات الهامرررة أو الرررنظم الاجتماعيرررة
 التواصل الايجابي (  هامة الشعور بالرضا م  ذل  ميل ا )
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  عتموقرالمراهر  أو مهارات اجتماعية تساعد في الوقاية م  تهميش الآخري  ل قروق 
 تعزيز ميل ا ) القدرة على الإصرار أو الرفض ( .ل

 وظائف المهارات الاجتماعية :   2-10
لوك المبانأة ا لإحداث تفاعل مستمر أو بداية لتفاعل جد د تنظيم الرذات ا بمعنرى إنارة السر

 الذاتي نون إتباع تعليمات م  قبل الآخري  .
 اليومية . إتباع القواعدا أي إتباع القواعد والإرشانات وا نشطة

 تقديم تغذية عكسية إيجابية م  خلا  تقديم الدعم للآخري  .
 تقديم تغذية عكسية سلبية م  خلا  تص يح الآثار السلبية .

 ى نلائل استجابات مرتبطة بالموقف .الوصو  إلى حلو  الموقفية أي الوصو  إل
ال صررو  علررى معلومررات وتقررديم مسرراعدة للآخررري  الطلررب والقبررو  أي قبررو  المسرراعدة مرر  

 المساعدة .الآخري  وطلب 
   ( 5) عبد المطلب , ا .والإنهاا بمعنى الاستجابة م  التفاعل أو النشاط

 ا  السمات التي تطوي عليها المهارات الاجتماعية  11 -2
 . لقدرة على إنارة عملية التغييرا* 

 * القدرة على الإقناع .
 * اليقة المتبانلة بي  المد ر والموظفي .

 * بناا فرق العمل الفعالة .
 * القدرة على أن ي ب وي ب . 

 * القدرة على مواجهة الواقع والتعامل معن .
 ال ياة بشكل إيجابي . خبرات* القدرة على النظر إلى 

 لتعلم م  الخبرات السابقة .* القدرة على ا
 القدرة على ت مل الإحباط .* 

 ا ص ( 2006) حسي  ,  .* القدرة على العمل الجماعي
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 صفات ذوي المهارات الاجتماعية :  12 -2
 الطفل ذا المهارة الاجتماعية إجرائيا بدنن الذي  تصف  با تي   الدرنري يعر  عبد المنعم 

 . يكون لن أصدقاا بسهولة 
  كة والتعاون في المدرسة .المشار 
 . م بوب م  قبل أقرانن ومعلمين 
 .  يظهر الاهتماج بالآخري 
 . يقبل اقتراحات  ملائن 
 . المبانرة بال د ث 
 .  ي ترج مشاعر الآخري 
 جوان  العجز المهارات الاجتماعية :    2-13

ا ناا  أوجررن العجررز فرري المهررارات الاجتماعيررة فرربعض العلمرراا  ركررز علررى العجررز فرري تتعرردن
وآخرررون  ؤكرردون علررى ضررعف السرريطرة والرربعض  ررر  أنررن العجررز سررببن النررواحي المعرفيررة 

بررالعجز فرري والباحررث فرري التررالي مرر  السررطور يعرررض لوجهررات النظررر المختلفررة فيمررا  تعلرر  
 المهارات الاجتماعية على الن و التالي ا 

تماعيررة إلررى ( جوانررب العجررز فرري المهررارات الاج  GRECHAM 1986يصررنف جررر يشرراج ) 
 أربعة أصنا  على الن و التالي ا 

 ا   عجز في المهارة الاجتماعية - أ
ا طفررا  ليسرر  لررد هم المهررارات الهامررة للتفاعررل بطريقررة ملائمررة مررع  ملائهررم  وجررد بعررض 

ومرر  أميلرررة ذلررر  فيمرررا  تعلررر  برررالعجز فررري المهرررارات  الاجتماعيرررة لرررد  المتخلفررري  عقليرررا أن 
 تمرار في ال د ث مع  ملائهم أو توجين ت ية لهم .بعض ا طفا  لا يستطيعون الاس
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 عجز في أ اء المهارة الاجتماعية :  - ب
 وجررد لررد  بعررض ا طفررا  م تررو  جيررد مرر  المهررارات الاجتماعيررة لكررنهم لا يسررتطيعون أن 
يمارسونها عند المستو  المطلوب في حيراتهم الاجتماعيرة ويمكر  أن  رجرع ذلر  إلرى نقرم 

 ة أناا السلوك بشكل مستمر . ال افز أو انعداج فرص
 عجز في ال :ط الذاتي المرت:ط شالمهارة الاجتماعية :  - ت

بعرررررض ا طفرررررا  لا توجرررررد لرررررد هم مهرررررارات اجتماعيرررررة معينرررررة تناسرررررب مواقرررررف معينرررررة  ن 
الاسرررتجابة الانفعاليرررة تمرررنعهم مررر  اكتسررراب المهرررارات الملائمرررة للمواقرررف ومررر  الاسرررتجابات 

هررارات اجتماعيررة معينررة القلرر  والخررو  فا طفررا  علررى سرربيل الانفعاليررة الترري تعيرر  تنميررة م
الاجتمررررراعي أو المخررررراو  الميرررررا  قرررررد يصرررررعب علررررريهم أن  تفاعرررررل مرررررع أقررررررانهم  ن القلررررر  

 المرضية قد تعوق تفاعلهم الاجتماعي .
 قصور في ال :ط الذاتي عند أ اء المهارة الاجتماعية :  - ث

 رررروننون المهررررارة بسرررربب الاسررررتجابة لا  بعررررض ا طفررررا  لررررد هم المهررررارة الاجتماعيررررة ولكررررنهم
عرر  الإشررارات الانفعاليررة ومشرركلات الضرربط السررابقة واللاحقررة وهررذا  ررد  علررى أن  الصررانرة

الطفررل يعررر  كيررف  ررؤني المهررارة ولكرر  ليسرر  بصررفة متكررررة أي أن الطفررل  ررتعلم المهررارة 
توقعررات الطفررل ولكنررن لا يظهرهررا بطريقررة نائمررة وهررذا ربمررا يعررون إلررى الخررو  أو القلرر  أو ال

المسرربقة حررو  رنة فعررل الآخررري  الانفعاليررة إ اا مررا يصرردر منررن مرر  سررلوك لفضرري أو  يررر 
 (               76ا  2004) ال مضي ,  .لفضي 
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 ال صصة : 

لهرا علاقرة بالمهرارات الاجتماعيرة حيررث فري هرذا الفصرل إلرى مختلرف الجوانررب التري  تطرقنرا
غة واصطلاحا إلرى مكونرات المهرارة وشرروط اكتسرابها بالاظافرة انطلقنا م  تعريف المهارة ل

إلرررى مختلرررف التعريفرررات المتعلقرررة بالمهرررارات الاجتماعيرررة وبعرررض المفررراهيم التررري لهرررا علاقرررة 
بالمهرررررررارات الاجتماعيرررررررة كمرررررررا تناولنرررررررا أيضرررررررا مكونرررررررات المهرررررررارات الاجتماعيرررررررة وأهميتهرررررررا 

رات الاجتماعيررررة كررررذال  تناولنررررا وخصائصررررها ومميزاتهررررا بالاظافررررة أيضررررا إلررررى أنررررواع المهررررا
وظائف المهارات الاجتماعية كذال  السمات التي تنطوي عليهرا المهرارات الاجتماعيرة وفري 

 ا خير تناولنا جوانب العجز في المهارات الاجتماعية .
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 تمهيد : 
يعتبر موضوررضلمفوت ررضرمفو مف ررمموررعمفوتضفورر امفوت  ضلرر مفوت ترر مفوتررمم  رر  م  رر م م رر  م رر م
وررررررعمف  رررررر  م مفبو رررررر ام مفوترررررر   عم  رررررر وخمفوبرررررر    عم ررررررمم رررررر فمفوت رررررر  م  ررررررممو ت رررررر م
فوت صص ام ت مفنهمي   م   مفو  دمذف رهم م  وتر وممصبصرلم ر مف تتر رمفوت  رضام فوبر    عم

فو ئ م مخص ئص ممفوتممصتت ز امب  م  لإو   مإوىمأ رممفوت رت ام مموع   موت زفام  هم
 فوع فق  مفوتمم حر م م عتر سم رب  م  ر   ممفو مف رمم تضور م  لإور   مإورىمأ رممفوت رت ام

مفنت  مفم ممص ضفمفوتت ضق عم.
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 ضم حر م ضمفوع رضم فم  ر لمفو رفام رممن   ر مور م فوت رضرم فو رضرمن ر : التفوق لغة : 3-1
 ق  مفبعموبظضمم  رمفو ج مأصح  همأيم ظ  مم    رمم  و ر فم مجر م ر رم رممفوع رممأيم

موت ضرم  ىمقضوهم ممفوع مم.
   تصم  وت ضرمفوع  مم فوتت ضرم    ً م ضمفو  صمفو يمي ضرم  ىمأ  فدم رممماصطلاحاً :

م(237:و  يمصم )مفوب  ط امفوتممي ضرمب  مفوع  م.
رم ررضمفو رر جمفو  رر م ررمم رر مارر جم فوتتترر اموررعمفوبرر  مأيمفوتت ررضرمفوتع ررممفوض رر ام:مفوت ررضم

م ضمفو يم  رمقضوهم    ام    مم.
ممم ح فوت ضرمو  م:م ضمفوع ضم فلام   لم ممفو فام فوت ضرموعمفو ضرم مفو ضرمن  ضم

َ لََ يَسْتَحْيِي أَن يَضْرِبَ مَثَلًا مَّا بَعُوضَةً فَمَا )) قال الله تعالى :    ((   فَوْقَهَاإِنَّ اللََّّ
أعظم منها : يقال رجل فاق في العلم أي متفوق على قومه في العلم وتقول فلان يفوق 

 قومه أي يعلوهم .
ي رتصم ر وت ضرمفو ع رمم فوتت رضرم    ر م رضمفو ر صمفور يمي رضرم  رىمأق ف رهماصطلاحــــاً : 

م(2م:صم2006فوت  ديم ).ممفو    ممفوب  ط امفوتممي ضرمب  م
م ضرمفلاوتحص  مم)مفو مف مم(م: ع لفمفوت3-1

 رررررضمفوررررر يمص   رررررام رررررممفن ررررر اهمأ م حصررررر  همفو مف رررررمم ت ررررر فممو حرررررض مم رررررضرمفب   لررررر مأ م
مفوتتض ط  موعمأق نهم.

 تعريف التفوق العقلي : 3-2
ط ق  رررهمفوع   ررر مو ضصرررض مإورررىمم ض  رررهفوتت رررضرم    رررً م رررضمورررعممإام(1963لوســـير )   رررهم

 فوت    مفوت ضلتمم  ىمنحضميستحمورهم  وضصرض م رممموستضل امو   ع موعمفوت    مفلإنت جم
,مصمم2005فو ر   مم )فوتست ب مإوىموستضل امو   ع موعمفو ر م م  رىم ر مفوت رت امم.

م(44:
 التفوق ومفاهيم أخرى ذات الصلة : 3-3

فوط ر مفوتت رضرم فنرهمفوط ر مياسر(  ) ر فتعريف التفوق في ضوء المستوى التحصيلي : 
ىمفلان رررر امفوعرررر ومم ررررممفوت رررر لاامفب  ديت رررر مو رررر مفو بررررضام فوع ررررضرمفورررر يمو يررررهمفو رررر م م  رررر

فلاجتت   رر م رر فم رر م  مفوط رر مفوتت ررضرم ررممقرر وض مفوت   رر م فنررهمفو رر دمفورر يميتت ررخمفو رر م م
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مإورر    فوتررمم برر  فم  ررىماررت مدمجرر م  و رر موررعمفلان رر امد ام  جرر ملاامصبرر  مو  ررضدفام
م  و  دمفوع ديم.
 الأداء : في ضوء مستوى تعريف التفوق 

:مفوتت ضرم فنهمفو ر دمفور يم صر مأدفإهمإورىموسرتضامفوعر دص عممعبد السلام عبد الغفار  فم
 رررممو ررر  مورررعمفوت ررر و امفوترررمم عبررر م رررعمفوتسرررتضامفوع  رررمم فورررض   ممو  ررر دم لترررضام ررر فم

مفوت   موضوام   ص مفو ت   م.
 مفاهيم ذات الصلة بالتفوق : 3-3

:مبررر لمصب  رررهمأن رررفهم  ررر أهم أبررر لمفو رررم مأخت  رررهمم مدم رررمموسررر امفوعررر  م: الإبـــدا معنـــى 
 )م.أيمف رررت  جهم أ  ورررهم ل ررر  م ررر امأبررر لم رررمم ررر فمإذفم ررر ام رررضمأ  مورررعم ع رررهم أبت  ررره

ممممممم(25,مصم.مم2009ا   عمافص م
أ م  ررررض مفوت ررررت اممافو رررر م م  ررررىمجعرررر مفوبت جرررر امفوب رررر ل مو رررر مفوسرررر ت ضن  الإبــــدا  : 

مممم(7,مصم.مم2010ص وحم ) ت مولآخ لع.مفلاجتت    م تسمم  و   م ذفامق
ــدا  :   فنررهم ت  رر مصبررت م ب رر م ترر مج صرر مص وررممفو ت  رر مورر مأ م  ب ررهممشــتا  يعرر فمالإب

م(14,مصم.مم2011ص وحم)  ىمأنهمو   .م
ـــروم أريـــ يع  رررهم ,ميعبرررممأ   ررر مخ ررردمارررم مج صررر موحسرررض ميتترررعمأامصررر فهمأ ميسرررتعهممف

,مصمم2010  سرىم)ىمأ مارع مأ مم فير ممف خ لعم فاميتضام صضل مأ منح مأ موض   
م(17.م

ـــوردصررر ام  ت  ررر موع   ررر م  رررضرمب ررر مقررر مفام    ررر م رررممفبصررر و م فوت  نررر م أامفلإبررر فل جيلف
م(67,مصم.م2009   شم )م فوط ق 

 العبقرية في اللغة : 
إذفمأ   رر مفلإنسرر ام رر ام ب  لرر مأيمأ ررىم ف ترر  مفو ررعمقرر  مفبررعم   رر م:م عبررممأ ترر لامجب رر م

مب مإوىم ب  م ا ممفوع  مأن  موضوضلم ممفوب دي ميستبهمفو عم. ب  يمنس
   رم.أام ب  همفو  م مفوع    م  ت م  مو اميتتعم ممأ  ىاصطلاحا : 
 تعبىمفلا س لمو  رم م فو ر م م   رهم فوتض بر مورعمو رأم  رلمأيمأ طرىمار ئ مالموهبة :لغة 

مو  ب م فو تاموضف لم.و   دمد ام



 فوق الدراسيالت   الفصل الثالث :                                                           

44 

 

ــة :   م  ررىمأن رر مأيمقرر م ميتت   رر مفو رر دم لحصرر م   رر م  ررىمدمجرر م رر ام رر م  ميع   ررالموهب
م(مم10,مصم.م2007 ت  م )و   ع م وت  م مبضف ط مفلإن  ام  ت م فوحم

 ممو  فام ف  مأ مأ   مورعمو ر دصعم م مأ موع   موتطضم    ضمفو  م مأ موتعريف التفوق : 
جرررر  فام)ع قرررر امفلاجتت   رررر مفب  ديت رررر م فوت ب رررر م فلإب ف  رررر م فو ب رررر م فوفوب رررر نمفلإنسرررر نمم

م(مم412,مصم.مم2008
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
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 تعريف المتفوق :  3-4
مممفلإنس نم ضمفو  دمفو يمصتتتام فدف م ضرمفوتتض ام ممو   مأ مأ   موعمو  لاامفوب  نم

 عرفت هيئة السياسة التربوية في أمريكا ) المتفوق( :
ممم135ي ب موع و مذ  ئهم عمم فنهموعملا

وررعم  رلمفورر    مموررعمأ ر فدمفوت تض ر م1%)مفوتت ررضق عم(م:م رفن ممأ  ر مم( رضوب   )م   ر 
مفوع رم
)مفوط  مفوتت ضق ع(م:مأ وئخمفوط  مذ  مفلا تع فدفامغ ر مفوع دير مو عتر مم(ببت م)  فم

م110نسب مذ  ئ مم زل م عمم ج ف مفوت م ممفو صعمصتت ز ام   م م     مغ  م  دي م ق م
مافختبر مف رف   م رممم120:م فنهمفوت ت  مفو يميحصر م  رىمنسرب مذ ر  م ت ميع فمفوتت ضرم

مفو    م
 الفرق بي  الموهبة والتفوق : 3-5

مب  مفوتض ب م فوت ضرمات م     مم  ضوهم:  رمج نب همب عمفوتض ب م
 فوتض ب م   ب مفو  م موعموستضام ضرمفوتتض امب بتر مي  بر مفوت رضرمفبدف مورعموسرتضام

  ت ضرمب ئممفوتتضامفو ئ سممو
 تتض مفو ئ سممو تض ب م مفوممب بت مفو ضامفو ئ سممو ت ضرمب ئمفو 
 فوتض بررر مط قررر م  وبررر م ن ررر نمأ م ت  ررر م فوت رررضرمنتررر  مو ررر مفوب ررر نمأ م ح  ررردموت رررخم

 فوط ق م.
 ررر ايم )ب بتررر مي ررر   مفوت رررضرم  رررىمأمسمفوضقررراممو تررر فوتض بررر م  ررر  م  خت ررر مفام  

م(41,م2009
و  دميتضاموت ضرمإذفمفنطبدم   همأ   موعما نمورعمفو ر  نمإامفشروط التفوق :  3-6 

مفوت و  م:
 (م  ىمفبق م ت ميح د  مفختب ممفو    مفوتست  رم120أام  ضامنسب مذ  ئهم) 
 (مورررعم15-3إامصتت رررزم تسرررتضام حصررر  ممأ ررر ديتممو   رررامي رررعهمورررتعمأ  ررر م)

 و تض تهم
 ت ميح د  مأ  مو  ص سمفوت    مفلإبت  ميم  
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 فو  صرر م ررممأ رر مو رر لاامفو بررضامماوسررتضام رر لاموررعمفلا ررتع فدفمأاميتررضامو يرره
م فو ل و مأ مفو   د مفو ت    م.

 دواعي الَهتمام بالمتفوقي  : 3/7
صتررض  مورر امفوطرر  مفوتت ررضق عمقرر مفام ف ررتع فدفامخ صرر م ت ررز مم ررعمغ رر  مموررعمفوطرر  م

و ررمم  ت رر م ررعمم ورر وخم حترر  م رر همفو ئرر مإوررىمم  يرر مخ صرر موررعمخرر  م  رر يممبرر فو موتت ررز 
 فو ر و امفوتع  ت ر مفوت  ور مو طر  مفوعر دص عم  ر فممفوب فو موتت ز مو مم  ت  م رعمفوبر فو 

يعررضدموت تض رر موررعمفلا تبرر مفام فب ررب  مفوتررممقرر وت  مفو تع رر مفو ضو رر مفبو لت رر مو   يرر م
مفوتت ضق عم:

 منس  و مموامو تتع فوتت ضق عميعت م  ىم      مم فإاب لم  ج امفوط  م. 
 رررممنسرررب مورررئ   مورررعمفبط ررر  مفوتت رررضق عم رررمم   ررر مورررعمب ررر امفوعررر ومم رررممفوضقررر م   

   ممفوح و مو    ي مفو  ص مب مملإاب لموستضل امق مف  مم.
 إ ط  مفو  ص مو ط  مفوتت ضق عمو تعب  م عموضف ب مم  بت ت  م 
  ممفوتع و موامفوتح ي امفوتح ط م هم.مه دم  م  دم ب  مو  مف هم ف تع فدف  
 م.ممي  ممب مج م     مق مفامفوتت ضق عم إوت ن   مموتع  ممفوت    يملاف

م  ىمأ  م   مات موعمأات  مفوت ضرم  مم:م أدا مستوى   قيرنوت  و  م   م
 فوت ضرم ممو   مفو    مفوع رم .1
 فوت ضرم ممو   مفو ل و  ام .2
 فوت ضرم ممو   مفوع ضرم .3
 فوت ضرم ممو   مفو ب   م .4
 فوبص ل م)مفو  مم,فوبح ,مفو زف,مفو يتضمم(مفوت ضرم ممو   مفو بضام .5
 فوت ضرم ممو   مفوتض   ىم .6
 فوت ضرم ممو   مفو   مفوت ضرم ممو   مفو مفو م .7
 فوت ضرم ممو   مفو ل و م .8
 فوت ضرم ممو   مفو   د  .9

 (78,م1430فوب   مم)مفوت ضرم ممو   مفلاب فلم. .10
11.  
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 أهداف رعاية المتفوقي  : 3-9
مضق عم تت  م مم:أامأ ممأ  ففمم  ي مفوتت 

مفوعت م  ىمفلا تت فمم ممفوت ضرم
مفوت   ام  ىمفوت ضرم
مفوتس    م  ىمفوت ضرم
مفوتح  ظ م  ىمفوت ضرم

مفوس جممرو  همفو  مفام تىملام ست  رمفلا ت  فمحفلا ت  فرمفوصح 
مفوعت م  ىمفوتبت  م  فمفوت ضرم

 ر مفام  رىمفوتسر  ت مفو ع ور موب أمفو   رمفو  دي مب عمفوطر  مفلا رت  د مورعم ر همفوم ح  د
م(416,مص2007  و م )م مم   رم  طضلامفوب ئ مو  و مفوت تتام.

 أنماط التفوق التي  تمتع بها التلميذ المتفوق : 3-10
م     ميستط امفوت ت  مفوتت ضرمأاميح  م لب  مفوتضفق م.مالتفوق التحليلي :
م ب ميست  رمفوتت ضرموع م هم و  مف هم مم  مفوت ت ام. ممالتفوق العلمي :

مج ص  مولأا   مم  ئ   م  ب ميتت  مفوتت ضرم لبت  مأ   ممج ص  ممبتكاري :التفوق الإ
 أنماط التفوق العقلي :  3-11

مأ مم  همفبنت نم مم:
مفوح رررأممفو ررر م م  رررىمفلا رررتظ  مم:مي رررت مفباررر  صمفوررر صعميتت  رررضامقررر م م  و ررر م  رررىمذ 
م س   م ب   ممفلا ت ج ل م

ذ يمفو ررر م م  رررىمفو  رررمم:ميسررر  م  ررر  مم  رررممفوتع ضوررر ام إدمف مفوع قررر ام فوحصرررض م  رررىم
مفوتعت ت ام.

 وسائل وطرق التعرف على المتفوقي  عقلياً  3-12
ي لمأام  ضام  همفلاختب مفام    صر  ممالَختبارات الموضوعية المقننة : -أم

برر مي ررلمأام بظرر مإو  رر م  ررىمأن رر مم مج ا   ررممأام ترر   م  وررم ضج   رر م رر 
مأد فام ضج    م وعمب عم  همفلاختب مفام

بتض   مفو  ديم فو تعمم   ح مفلاختب مفامفلاجتت   ر م رفدف مو تسرحمفوعر رمفختب ممفو    م*م
م مم   ص م     صمفو  م مو  م  دم  ىم   م فلاختب مفامفو  دي م ت   م
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م.مفلإبت  ميمو ت    ممو تسض  أا    مفخت  ممفختب ممق مفامفوت    مفلإبت  ميم وعم*م
 ررتع فدام فو رر مفامفو  صرر مفوتررمم  رر سمقرر مفامفوط رر مفو  صرر م ررممفوبررضف ممفخت رر ممفلإ*م

م.فو ب  م فو  ضل م
مفخت  ممفوتحص  مفوتضوض   مفوتمم   سمفوتستضامفوتحص  مم.*مم

 تقد رات الأباء والأمهات :  -ب 
 ضرمأط  و مم  لمأن ممأ   مفوب  موع   مب مم مم   ص م   ممو  مق تت  مم مأ ت ت  م

 مدمفي م س ض  مم خص ئص ممفوتمملا  ت  م ب  مفلاختب مفامفوتضوض   مفوتتبض  م
مغ  مأنهموض أمأامفوتح زمي  لم  ىم  همفوت  مل م.

 ملاحظات وتقارير المدرسي  ) مدرس الفصل ( : -ج 
مم حتمم  فمفلا ص  مأامصتص مفوت م ضامف ص لاموب ا م  بط   م ممفو صض م لتتب 

صتع  ضفم  ىمفبط   مفوتض ض  عممإلامفنهم مم عضمفب   امي   ضام ممفو   م عم
نسب م ب   موعمفبط   مفوتت ضق عم سبلم ضفو ما ص  م ؤو م مم تت مم  ىم
فوت و  م ل جامذوخمإوىم ضفو مذف   مفوتممي ت مم  ىمأ     مفوت م ضام عضم

امو  مفبو  م سلمفوع ق م  موب  مص  ع ممو ت    موعمافامفوت و  م  ىمأن مموض ض ضم
مفوت و  مفوتت ضقضام  فمو ميحص م   مل مفوت م  عم و  ظ   ممغ  مأ     م.

 إنتاج الأطفال :  - د
 عضمأنت ج امفبط   موعمأ   مفب سمفوتمميتتعمأام س   م ممفوتع فم  ىم

مد م.ي ت مجضفنلموتع مفلان  حفبط   مفوتض ض  عم   فم
 بطاقات التلاميذ ) سجل .....( :  -هـ   

  مم  ت موع ضو اموتع د م عمفوت ت  موب  مفوبضف ممفوب س  م فوتع  ت  م فلاجتت    م
 فلا     ام فوت ض م  مم   م  ف تممو ت ت  مصضوحم  مل همفوتع  تمم و ام   وهم مم

أام  همفوبط ق ام تلأممفو مف  م ممفب ضفرمفوس    مغ  مأام ب  م عضمفوس ب  اموب  
مب  ن    م ط ل  مم   ب  م.

م   ص مفب  فدم:م- 



 فوق الدراسيالت   الفصل الثالث :                                                           

49 

 

خ ص م ب و م  ل مفوتع فم تص مم عموص دممفوتع   م عم     ممي ب م   ص مفب  فدملا
م1 عضمفوص  ام  وص  امفو   دي م لست  رمو وخمفب  و لمفوس ضوت ل م.م  ى
 مستويات التفوق على أساس معيار الذكاء : 3-13

-5(م أ   م لت  ضام ضفومم)125-120 ئ مفوتت ضق عم:م ت ف حموع و امذ  ئ ممب عم)
م(وعمفوت تتام10

م(م ف   م140-135وع و امذ  ئ ممو ب عم)مح ت ف مم ئ مفوتض ض  عم:م 
(م ف   م لت  ضام180-170وع و امذ  ئ ممو ب عم)مح   م ت ف م ئ مفوتض ض  عم:م تع  م

م ضفومم
م2وعمفوت تتاممم1-3%
 : سمات وخصائص المتفوقي  والموهوبي  العامة :  3-14

 الخصائص العقلية والأكاديمية :
 م. تبت  م فوتعت مو يهمق م م  ئ  م  ىمفلا
 لامفوتع مم فو  مم فوح أمق دمم  ىمفوت  ب  م فوت   ز  . 
 صت ضرم ممو   مأ مأ   موعمفوت  لاامفب  ديت  م. 
 ص   مفو  ضل م ف ع م خص تهم و ل م . 
 صب يم لما ص مولإ تط لم مم تدم مغب م ممفوتع   م. 
 فم   لمنسب مفو    م فوتحص  مفو مف مم. 
 .أ   ممج ص  م وبظت م 

 الخصائص الَجتماعية :
 يحلمفوب  نمفو    مم فلاجتت  ممصتص م   م م  ىمق  د مفو ت   م  حت م

مفوتسؤ و  مي ع ممم
مم  ىم سلمفبص ق  م فوتع و م فو علم  وع    م ل   رمفو  ضنمفلاجتت    مق دمممممم

مواموعم ممم
مأ ب موبهم بً م.مممممم

                                                 
  86, ص2008الجعاعرة  1
  29,ص2007محمد عامر  2
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 ممفو ش  لميعت سملإغ ف مموت ن أ   م
 .صتسمم  ض  ممأ   ن م  وتح يم   رمفو  ضلمولأ فو م 

 الخصائص الَنفعالية والوجدانية : 
 .صتتتام تستضاموعمفوت   م فوصح مفوب س  مب مج م  ضرمأق فنه 
  م م لامصت  ىم عممأيهم س ضو م.  لامفو  لم  ب

 الخصائص الجسمية :
 م.ي  ضموعمفوع   امفو ست  م لائدمب ن ً م لتتتام صح مج   م
 م.أ   مطضلًام أ   م انً مأقضام أ   م  ضل م
 م. لتحت مفوت  رممصح حمفوبب  م  سعمفوت ضلع
   م.فوعصب  مماخ  منسب ً موعمفلاوط ف
 (39,صم2007فوص   يم )م.مفوع رم  لامم  تضهط قتهمو عت م  و  م 

 حاجات الطلاب المتفوقي  الموهوبي  : 3-15
 أاميصبحمفوتت ضرمفوتض ض موحبً مولإ تط لمفوع  مم لبحلم عمفوتع نمم

م فوع ق امفو  ص  .
 صبحلمبب سهمو ف موب  لم وتح م ذوخموتس   مفوبتضمم ف مص م موست  ممأا

مفب  ديتمم.
 مصت عمو  مفامفلا ص  ممأا
 وب التفكير والتعلم للموهوب :أسل 3-16

ميتتعم ح ص مأ  ض م     م  ع ممفوتض ض م فنهم:
 .مصتص م  لا ت  و  م
 .ميطضممدف ع  مذف   مو تع مم فوت    م
 .مصت مم  وضفجب امفوت م   مغ  مفوتتضقع م فوع دي م
 ميطضممو وحمفوت  ن م ممفوت    م
 .مي   مفوت    مفو ع  م فوعت موامف خ لعم
 مت     مفوس ب  م.صت بلمفو
 .مص تمم  وت    ممفو  دم فوتع نممفوتتبض  م
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 مصتببىمنت ئ موسؤ و  مأ  و هم
 .(151,مصم2008قط وممفو ضايم )مي   مجضم ع  تممأوعم   دئم 

وعميحسعمف ت  فرمو م ص ضفمإو همورعموع ضور ام رمم ر ممالقدرة على حل المشكلات :
مفوت ت ام ممو   مفوعت م.

مو ضصض مإوىمأوضممج ص  م ممو   مفوتض   ىمأ مفوح فم.م: الإبدا القدرة على 
مي ت موعمو ص ممفو  م م  ىم  ضلعم  بت  مو  مفاموتع د م.مالقدرة على المهارات :

مف خر لع   م  مم  رىمفوتع ور موراممصتت صز امي ت موعممالقدرة على القيادة الجماعية :
م. ف ت  مو ف زمق  دي مب ب مم

ورررعمخررر  مف رررتع فسماررر و مو  مف ررر امفوتتع  ررر م  صررر ئصم  ررر م ضصررر  مو م ررر مفو ضم
فوتت ررضق عمإوررىمق ئترر موررعمفو صرر ئصمفوتررممف تترر   م ررمم ت  رر امفلاخت رر مم فوتررمموبرر م

  ع وررر  مم ررر  دمب ت ارررو ورررعمخررر  مفوت   ررر مصررر فدم ررر همفو صررر ئصمم    ضف  رررصررر ق  م
م بط ق م    مم.

م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
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 السلوكيات الدالة عليها السمات السلوكية
ميعت م حت  مفو ف ع  

ميستط اموع و  مفوت ت امفوتمم ضفجهموعتت فًم  ىمن سهمفلا ت  و  
فًم   رررض م رررضموعررر  فم لعطرررممأ  ررر مممصبتعررر م رررعم  ررر فمموررر مفبص  م

مج ص  
ميستط ام    مأ  ض هم ممفوت    ممفوت  ن م
ميعت م  ىمفن  امفوت ت ام فوضفجب ام عزلت ممفوت  ب  م

مصتس   م ض مأيمام مغ  مو  ضرموهم ممفلا تط لم
مصبحلم عمفوت  ص  م فوع ق امفوت  ظ م

ملامصت ددم ممف   ذموضق موح دمفوتب دم 
ميت م مفوب  مفوبب  مفوب  

ميحسعمفلا تت لم فوتضفص موامف خ لعممفلا ص  
ميظ  من ضج م ف زفنً مفن ع و ً ميحت وهماو ئهمفو   د 

مأو رمأق فنهم أو رمفو ب مم فودموعمن سهمفو   م  وب س
مصت   م س   موامفبو  عم فوتضفق م مف مف مفو  ص  ممفوت   
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
م
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م
 خلاصــــــــــــــــة :

 
 ب  وب م مم  فمفو ص مفوت ضرمفو مف مم ع ل همو  م فصط  ً مورمم ب  وبر م ع لرفمفوت رضرم

  عررضمفوت رر   ممفوت ترر مفوع  ررمم  عررضمفوت رر   ممفوت ترر مذفامفوصرر  م رر وت ضرمفوع  ررمم
مذفامفوص  م  وت ضرمفو مف مم  وتض ب م فلإب فلم فوعب  ل م ت م بضوب 

 ع لررفمفوتت ررضرم  رر وخمفو رر رمبرر عم رر همفوت رر   ممذفامفوصرر  م رر وت ضرم  رر عمفوت ررضرموررممم
 ط قبرر مإوررىمارر  نمفوت ررضرموررمم ط قبرر مإوررىمد ف ررممفلا تترر رم رر وتت ضق عم أاررت  مفوت ررضرم

ففمم  يرر مفوتت ررضق عم ترر م ط قبرر مإوررىمأنترر نمفوت ررضرمفوتررممصتتتررامب رر م  لإورر   مإوررىمأ رر 
  رر ئ م طرر رممىفوت ت رر مفوتت ررضرم  لإورر   مإوررىمأنترر نمفوت ررضرمفوع  ررمم  رر وخم ط قبرر مإورر

فوتع فم  ىمفوتت ضق عم    ً م ت م ط قب مإوىمذ  موستضل امفوت ضرم  رىمأ ر  موع ر مم
 ررضق عمفوتض ررض  عمفوع ورر موررمم ط قبرر مفورر    م  لإورر   مإوررىمذ رر م ررت ام خصرر ئصمفوتت

إورررررىم  جررررر امفوطررررر  مفوتت رررررضق عمفوتض رررررض  عم أخ ررررر فم ب  وبررررر مأ ررررر ض مفوت   ررررر م فورررررتع مم
مو تض ض م.

 
م
م
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 :  تمهيد
إن العلوم الاجتماعية والإنسانية عموما في دراستها للظواهر النفسية الاجتماعية تحتاج 
إلى الجمع بين محورين أساسيين هما الجانب النظري لموضوع الدراسة والجانب الميداني 
الواقعي والذي يقوم  به الباحث وبالتالي قمنا بتقسيم هذا الفصل إلى ستة أقسام حيث 

لقسم الأول إلى تقديم المنهج المتبع أما القسم الثاني قدمنا فيه كيفية تحديد خصصنا ا
المجتمع و العينة وكيفية اختيارها وخصصنا القسم الثالث لمجال إجراء الدراسة والذي 
يتمثل في مجال الزماني والمكاني أما القسم الرابع خصص لأدوات جمع البيانات والقسم 

بيانات والقسم الأخير خصص للأساليب الإحصائية الخامس خصص لكيفية جمع ال
 المستعملة أي أدوات تحليل البيانات .
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مما لاشك في أن لكل دراسة مشكلة تستلزم إتباع منهج وهذا يعني :  دراسةمنهج ال 5-1
أن مشكلة البحث وأهدافه هي التي تقرر المنهج المستخدم وقد تطلبت هذه الدراسة المنهج 

في الذي يلعب دوراً أساسياً في المعرفة وبالتالي فهو المنهج الأكثر استخدماً حيث الوص
يزود الباحث بمعلومات حقيقية عن الوضع الراهن للظاهرة المدروسة والدراسات الوصفية 
لا تقف عند مجرد جمع البيانات والحقائق وتلك البيانات والحقائق وتحليلها وتفسيرها 

بهدف الوصول إلى وكيفاً  احديها بالصورة التي هي عليها كمً لاستخلاص دلالاتها وت
 (108:,ص  1998محمد  ) نتائج نهائية يمكن تعميمها .

كما يعرف أيضا المنهج الوصفي على وصف ومقارنة دقيقة لظاهرة أو حدث معين 
بطريقة كمية أو نوعية في فترة زمنية معينة أو عدة فترات من أجل التعرف على الظاهرة 

 ) الحدث من المحتوى والمضمون والوصول إلى نتائج وتعليمه تساعد في فهم الواقع . أو
 (43:,ص2001عليان غنيم 

 وبالتالي عرف المنهج الوصفي بالعديد من التعريفات من بينا ما يلي :
ن في الآ هو المنهج الوصفي : هو الذي يتناول الأبحاث والدراسات التي تبحث في ما

وأحداث وقضايا معينة ويستخدم هذا المنهج طرقا  المجتمع من ظواهرالإنسان أو حياة 
وأدوات لجمع الحقائق والمعلومات والملاحظات منها الملاحظة والمقابلة والاختبارات 

 (6:ص2006دواود , ) والاستفتاءات لكل ظاهرة أو حدث معين .
عن أسئلة  ابةالإجهو عبارة عن جمع البيانات من أجل الفروض أو  : يالمنهج الوصف

 (24 :ص2004غنايم جاد , ) بشأن الحالة الراهنة لموضوع الدراسة .
  هو طريقة من طرف التحليل والتفسير بشكل علمي منظم من أجل الوصول إلى

 أغراض     
بوحوش الذنيبات     ( معينين . سكانمحددة لوظيفة اجتماعية أو مشكلة معينة أو    

 (112 :ص 1995,
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  ةات الاستطلاعيالدراس -5-1-1
بعدما التمست الإذن من المدير وبعض الأساتذة والمراقب لثانوية متقنة زيان عاشور 
بمسعد بخصوص إجراء دراسة فيما يخص عدد التلاميذ وهذا فيما يخص تلاميذ 
الثالثة ثانوي جميع الشعب دون استثناء وهم العينة المعينة وتم التأكد من أداة جمع 

ا على التلاميذ وبعد التعرف على المجتمع الأصلي ثم اختيار المعلومات وملاءته
مجتمع الدراسة الممثل في أفراد العينة الذين قدم لهم الاستبيان واحد لكل تلميذ على 
حدى والغرض من الدراسات الاستطلاعية هو القيام ببحث مصغر لاختيار عناصر 

الجهد والوقت وبناءاً على البحث لأن ذلك من شأنه أن يوفر على الباحث الكثير من 
 ذلك قمنا بهذه الدراسة بهدف :

التعرف على أهمية المشكلة المدروسة عند العينة المجتمع الأصلي الذي اختيرت  •
 منه الدراسة الاستطلاعية .

 تحديد خصائص الدراسة وإمكانية التعامل معها . •
 التأكد من أداة القياس وملاءتها لموضوع الدراسة وعينته . •
الخصائص السيكومترية لها ) من درجة صدقها وثباتها وموضوعيتها التعرف على  •

 الصعوبات  التي قد توجهنا أثناء الدراسة الأساسية
 45حيث أجرينا الدراسة كما ذكرناه ـ متقنة زيان عاشور بـمسعد وقد تكونت العينة من 

لاستبيان على التلاميذ تلميذ وتلميذة والذين اختيروا بطريقة قصديه وقد تم توزيع ا
 للإجابة على أسئلتنا .
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يتكون المجتمع الأصلي للبحث من التلاميذ السنة الثالثة  : المجتمع وعينة الدراسة 5-2
من مدرسة بمدينة مسعد تنتج عنه أفراده حسب  الإناث من التعليم الثانوي من الذكور و

 85الذكور  إجمالي 2018-2017راسي الرسمية في وزارة التربية للعام الد الإحصائيات
 . 175والمجموع  90 الإناث وإجمالي

وقد قامت البحاثة باختيار المدرسة مع مراعاة توزيعها الجغرافي أي مدرسة واحدة تسمى 
 بثانوية زيان عاشور بمسعد حيث تمثل العينة المجتمع الأصلي تمثيلا جيداً .

 :  العينة وكيفية اختيارها 5-3
العينة من أهم مراحل البحث الآن الباحث يتعين عليه اختيار جزء معين أن اختيار 

كما أن لطريقة اختيار العينة عدة أساليب حيث تختلف  جلإجراء الدراسة وتعميم النتائ
بإختلاف المواضيع ونظراً لطبيعة موضوع دراستنا فقد وقع اختيار على طريقة العينة 

العينة اختياراً حراً على أساس أنها تحقق أغراض  القصديه حيث يقوم الباحث باختيار هذه
 (120:ص1996ذوقان عبيدات و أخرون )الدراسة التي يقوم بها 

هي عبارة عن مجموعة من المفردات أو العناصر التي يتم أخدها من  تعريف العينة :
جزء من كل ويفترض في هذا الجزاء أن  أنها أخرالمجتمع الذي يزيد بحثه أو بتعبير 

 ن للكل .يكو 
المعاينة : هي القرار الذي يتخذه الباحث بشأن ظاهرة معينة يعتمد أساساً على المعلومات 

 (92:ص 2009الجادري أبوحلو , ) .والبيانات المتوفرة التي يمكن من صنع ذلك القرار
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 مجال الدراسة :  5-4
  متقن زيان عاشور ة :ـــــــحدود الدراس

  متقن عاشور زينتم إجراء الدراسة الميدانية بثانوية لقد  الحدود المكانية :
 مابين شهر جانفي حتى نهاية فيفري 2017/2018خلال العام الدراسي  الحدود الزمنية :
أقتصر المجتمع الأصلي على التلاميذ وتلميذات سنة ثالثة من مرحلة  الحدود البشرية :

 التعليم الثانوي بمدينة مسعد .
 انات : أدوات جمع البي 5-5

تعتبر أدوات جمع البيانات عملية أساسية في أي بحث وبالتالي فإن أذوات القياس 
ضرورية ولازمة ومهمة في أي بحث مهما كان نوعه وهناك خاصياتنا أساسيان لابد 
توفرهما في أدوات جمع البيانات وهما الصدق والثبات وكلاهما ضروري لأي وسيلة قادرة 

يمكن للباحث  ة حيث يؤكد علماء المنهجية على أنه بقدر ماعلى جمع البيانات بفاعلي
 الاستعانة بمجموعة من الأدوات بقدر 

يمكن الوصول إلى نتائج موضوعية ودقيقة فطبيعة الموضوع تفرض على الباحث نوع  ما
 الأداة التي يجب على الباحث أن يستخدمها لجمع البيانات .

 :  أدوات الدراسة 5-5
 RIGGIO ام اختبار المهارات الاجتماعية ف من أعداد ) رونا لدريجيو دقام الباحث بإستخ

1990  R.F   بند 90( ترجمة وتعريب محمد السيد عبد الرحمان يتكون الاختبار من
نه ثبت صلاحيته لاستخدام مع حيث صمم الاختبار للاستخدام مع الرشيدين أصلا الآ

 .الرشيدين بداً من الرابعة عشر من العمر 
يتكون الاختبار من ستة مقياس فرعية تقيس :   وصف الاختبار وأبعاده 5-5-1

والمستوى الاجتماعي كل  الانفعاليالتواصل الاجتماعي في مستويين هما المستوى 
 الستة هي :  سوالمقاييمستوى بثلاث مجالات هي التعبير والحساسية والضبط 
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غير لفظيا  الأفراديتواصل  يقيس المهارة التي بها:  التعبير الانفعالي 5-5-1-1
وان كان يتضمن كذلك التعبيرات غير  ةالانفعاليالتعبيرات  إرسالخصوصاً في عملية 

يعكس حيث أن مقياس  الأشخاصاللفظية المرتبطة بالاتجاهات والميول والتوجهات بين 
القدرة على التعبير الدقيق لما يشعر به الفرد من تغير في حالته الانفعالية ويتميز 
الأشخاص الدين لديهم قدرة في حالته الانفعالية ويتميز الأشخاص الذين لديهم قدرة أعلى 
على التعبير الانفعالي بالحيوية كما أنهم عاطفيين ولديهم القدرة على أثارة وحث ودفع 

هذا البعد هو ) تعبيرات وجهي عموماً  بنود للتعبير عن مشاعرهم ومن أمثلةالأخريين 
 تكون عادية (.

تقيس المهارة في استقبال وتفسير الاتصالات غير اللفظية من  الحساسية الانفعالية :
الآخرين ويميل الأشخاص الذين يتميزون بحساسيتهم الانفعالية إلى دقة والبراعة في 

عالية للآخرين كما أن هؤلاء الذين يتميزون بزيادة  حساسيتهم الانفعالية تفسير الحالة الانف
شخصيتهم  ن ربما يكونون عرضة لأن يصبحوا متأثرين عاطفيا بالآخرين فيتقمصو 

أصرح أحياناً عد  )ويعبرون تماما عن حالتهم الانفعالية ومن أمثلة بنود هذا البعد هو 
   رؤية مشهد محزن (

يقيس القدرة على ضبط وتنظيم ما يظهر الآخرين من  : فعاليالانالضبط  5-5-1-3
تغيرات انفعالية أو غير لفضية ويتضمن القدرة على توصيل انفعالات جزئية خلال الدوار 

بها الفرد وإخفاء مشاعر كالضحك على نحو مناسب على نكته أو كظم الغيظ التي يقوم 
جات مرتفعة في هذا البعد ربما عند العرض لواقف مؤسفة والأشخاص الذين يحققون در 

) لست ماهراً تماما يميلون إلى التحكم في مشاعرهم الانفعالية ومن أمثلة بنود هذا البعد 
 في ضبط انفعالي أو التحكم في مشاعري ( .

التعبير الاجتماعي تقيس المهارة في التعبير اللفظي :  التعبير الاجتماعي 5-5-1-4
و الاشتراك معهم في المحادثات الاجتماعية والدرجة أ الآخرينوالقدرة على إشراك 

كما  الآخريناللفظي في  المرتفعة على هذا المقياس تدل على قدرة القوة على التأثير
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من الانبساطية  يتميز الأشخاص الذين يحصلون على درجات مرتفعة بأنهم يظهرون نوعاً 
ي موضوع النقيض من ذلك والاجتماعية كما يتميزون بالمهارة في توجيه الحديث في أ

غير المعبرين  صالأشخاوبشكل جزئي عندا تكون الدرجة في هذا البعد منخفضة فإن 
يقولونه ومن أمثلة بنود البعد )  اجتماعيا ربما يتحدثون عفوياً بدون التحكم في محتوى ما

 . (أبادر عادة بتقديم وتعريف نفسي للغرباء 
لقدرة على تفسير التواصل اللفظي أثناء تقيس ا الحساسية الاجتماعية: 5-5-1-5

كما تقيس أيضا الحساسية الفردية لفهم المعاير التي تحكم وتضبط  الآخرينالتفاعل مع 
وبالتالي فالأفراد الذين يتميزون بحساسيتهم الاجتماعية يتميزون  الاجتماعيالسلوك 
الذين يحصلون  خاصفالأشيفعلونه  بالسلوك الاجتماعي وحساسيتهم ووعيهم بما بالتزامهم

 إلى منخفضةعلى درجات مرتفعة في الحساسية الاجتماعية وفي الوقت ذاته على درجة 
والضبط الاجتماعي قد يصعب عليهم الاشتراك في التفاعلات حد بعد التعبير الاجتماعي 

غالبا ما أكون قلقا ومشغول من يسئ )الاجتماعية بشكل جيد ومن أمثلة هذا البعد 
 (.شيا ما قلته لهم الآخرون فهم 

يقيس المهارة كفي لعب الدور والتقديم الذاتي للمجتمع  الضبط الاجتماعي : 5-5-1-6
وبالتالي فالأشخاص الذين لديه ضبط اجتماعي هم في الوقت ذاته متكيفين عموماً 
ويتصفون بالباقة وكذلك الثقة بالنفس في مواجهتهم للمواقف الاجتماعية ويستطيعون أن 

لانسجام مع أي نوع من المواقف الاجتماعية بمجرد أن وضعهم فيها كما يعد يحققوا ا
 الضبط الاجتماعي مهاً قي ضبط الاتجاه والمحتوى في التفاعلات الاجتماعية .

الست من  سالمقايييتكون كل مقياس من تصحيح الاختبار وتقدير الدرجات :  5-5-2
ة دائرية بنداً بحيث وزعت البنود على المقاييس بطريق 15

هي بنود البعد الأول وهكذا للأبعاد  . وهكذا94.37.31.25.19.13.7.1فالبنود.
. 24.21.18.17.15.10.9.5.3.1الأخرى ويتضمن أثنا وثلاثون بنداً سالياً وهي.
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84.81.76.73.72.69.67.66.64.60.56.54.49.48.43.41.39.37.36.30
.25 

الأتي : تنطبق على تماما ) خمس درجات  وتقدر الدرجة طبقا لاتجاه الإجابة على النحو
( ولا تنطبق على أطلاقا ) درجة واحدة ( وذالك في حالة العبارات موجة الاتجاه وعددها 

عبارة  والعكس صحيح في حالة العبارات سالية الاتجاه وتتراوح درجات كل بعد بين  58
ة أو الكفاية درجة وتقيس المهار  450  -90والدرجة الكلية للاختبار بين  15-75

 الاجتماعية .
 يوضح أرقام أبعاد اختبار المهارات الاجتماعية  5جدول رقم 

 
 أبعاد اختبار

 المهارات الاجتماعية
 أرقام العبارات

عدد 
 العبارات

المجموع 
 الكلي

 التعبير الانفعالي
1-7-13-19-25-31 

37-43-49-55—61 
67-73-79-85. 

15  

 الحساسية الانفعالية
2-8-14-20-26-32-38 

44-50-56-62-68-74 
80-86. 

15 
 

 

 الضبط الانفعالي
3-9-15-21-27-33-39 

45-51-57-63-69-75 
81-87. 

15 
 
 
 

 التعبير الاجتماعي
4-10-16-22-28-34-40 

46-52-58-64-70-76-
15  
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82 
88. 

الحساسية 
 الاجتماعي

5-11-17-23-29-35-41 
47-53-59-65-71-77 
83-89. 

15  

 اعيالضبط الاجتم
6-12-18-24-30-36 

42-48-54-60-66 
72-78-84-90. 

15  

 صدق وثبات الاختيار : 
يتمتع هذه المقياس في صورته الأجنبية وكذلك العربية بدرجة مناسبة وكذلك العربية 

 بدرجة مناسبة من الصدق والثبات .
تم حساب الصدق التقاربي والصدق التميزي لأبعاد الاختبار في صورته  الصدق : -1

الأجنبية حيث ارتبطت أبعاد الاختبار والدرجة الاختبار والدرجة الكلية له بأبعاد 
اختبارات أخرى كاختبار التواصل اللفظي ومقياس الذكورة والأنوثة ومقياس القلق 

واختبار ايزنك الشخصية  pf.6.1الاجتماعي وبعض أبعاد اختبار عوامل الشخصية 
بطريقة صدق المحك باستخدام اختبار النضج وفي الصورة العربية ثم تقدير الصدق 

الانفعالي والشعور بالوحدة حيث اتضح ارتباط ذات دلالة إحصائية بين بعض أبعاد 
ياس المقاختبار المهارات الاجتماعية والدرجة الكلية له والمقاييس المذكورة كما يتمتع 

جة مناسبة من بدرجة مرتفعة من القدرة التميزية مما يدل على تمتع الاختبار بدر 
 الصدق .

التطبيق  إعادةبطريقة  الأجنبيةتراوحت معاملات ثبات الاختبار في صورته  الثبات : -2
        على 



 الإطار المنهجي                    :                                           لرابعالفصل ا

66 

 

وبطريقة ألفا  0.96- 0.81من التطبيق الأول  أسبوعينطالباً جامعياً بعد  40
بدرجة مناسبة من الاتساق الداخلي  كذلككما يتمتع  0.87-0.62كرونباخ بين 

صورة  العربية تراوحت معاملات الثبات بإعادة التطبيق على عينة الدراسة وفي ال
وتتراوح معامل ألفا  0.83-0.73بين  لالأو يوماً من التطبيق  18الحالية بعد 

اق الداخلي بدرجة مناسبة من الاتس رالاختباكما يتمتع  0.80-0.71نباخ بين و كر 
-0.29ر والدرجة الكلية له بين لارتباط بين أبعاد الاختبا معاملاتحيث تراوحت 

 مما يدل على تمتع الاختبار بدرجة مناسبة من الثبات  إحصائياوكلها دالة  0.79
لمتقنة عاشور زيان  ميدانيةلجمع البيانات قمنا بزيارة  جمع البيانات  : ةكيفي 5-6

على نتائج لتطبيق الاختبار على أفراد العينة والحصول  وذالكرخصة  للأخذبمسعد 
والاستعانة ببعض الأستاذة في المتقنة المذكورة أعلاه  نلتلاميذ في الفصلين الدراسييا

 لتسهيل تطبيق الاختبار .
لتحقيق أهداف وتحليل البيانات التي جمعناها الأساليب الإحصائية المستعملة :  5-7

تنا وهي فقد تم استخدام العديد من الأساليب الإحصائية التي رأيناها مناسبة لموضوع دراس
 كالتالي :

 للفروق  ttest*اختيار 
 *معاملات الارتباط

 *المتوسطات الحسابية
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 عرض و مناقشة و تحليل نتائج الفرضيات: - أ
 :الفرضية الجزئية الأولى -1- أ

 -1-الجدول رقم 

 الدلالة المعنوية مستوى الدلالة
 

 قيمة)ت( درجة الحرية
 

 البيانات الإحصائية العدد المتوسط المعياري  الإنحراف
 القيــاس

0,01 
 

.3550 17   
 
 

.9350 44.633 243.4
000 

30  
  

 ذكر

27.704 231.6
00 

 أنثى 15

 

 تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعزى لمتغير الجنس

بين كل بعد من   ttestاختبار الفروق من صحة الفرضية تم حساب معامل  للتأكد
مدونة  إليهااختبار المهارات الاجتماعية و الجنس و النتائج التي تم التوصل  أبعاد

 01 في الجدول رقم

بين متغير الجنس و  إحصائيةيتضح من الجدول عدم وجود علاقات ذات دلالة 
إلى أن هذه الفرضية لم تتحقق و يعزى ذلك  أنالمهارات الاجتماعية و بهذا نقرر 

بين التلميذة و الذكور و الإناث يتعرضن لنفس الظروف التعليمية و بدون تميز 
ى الذكر بدون بدون تفريق و بدون التلميذ أي أن كل ما يميز على الأنثى يميز عل

انحياز ولذلك نفس الظروف التعليمية يمرون بها مهما درجة حدثها وبالتالي عدم 
وجود فروق بين الذكر و الاناث في المهارات الاجتماعية التي تقر بعدم وجود فروق 
بين الذكور و الاناث في المهارات الاجتماعية لدى العاديين و كذلك لدى غير 

 يين لذوي صعوبات التعلم .العاد
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حيث تتفق هذه الدراسات مع الدراسات التي قام بها كل من عبد الحي محمود و 
 2002و عبد المنعم الدردير  2004مصطفى حبيب 

 و التي  1985كما تتفق هذه النتيجة مع نتيجة الدراسة التي قام بها ابستن و آخرون 

 ناث في المهارات الاجتماعية.تقر بعدم وجود فروق جوهرية بين الذكور و الإ

 مناقشة الفرضية الثانية: -2-ا

 -2-جدول رقم 

للتأكد من  تخصصتختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا يعزى لمتغير 
بين كل بعد من أبعاد اختبار المهارات  اختبار الفروق صحة الفرضية تم حساب 

ذات  فروق الاجتماعية و المستوى الدراسي بحيث يتضح من الجدول عدم وجود 
 . تخصصدلالة إحصائية بين متغير 

على عدم وجود فروق بين التخصصين في المهارات الدراسات بعض فلقد أثبتت 
الاجتماعية ومن بين الدراسات التي تؤكد على عدم وجد فروق دراسة البستنجي 

( التي تقر بعدم وجود فروق 2007بالاضافة الى دراسات مثل دراسة دشتي ).2001
لتي تقر كذلك ( ا1991دالة احصائيا بالاضافة الى دراسة عبادة و عبد المؤمن )

بعدم وجود فروق دالة بين الشخصيات الأدبية و العلمية كذلك بالاضافة الى دراسة 
 ( 1994سالم و دراسة عواد عام ) 

 المتوسط العدد مستوى.التحصيل  
الانحراف 
 المعياري

متوسط 
 الحسابي

 المجموع
 7.82174 30.29349 233.8667 15 متفوق دراسيا

 8.04841 44.08294 242.2667 30 متأخر دراسيا
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حيث أن النتائج المذكورة أعلاه تثبت عدم وجود فروق بين التخصصات في المهارات 
ها علاقة الاجتماعية سواء أدبية أو علمية فكل التخصصات واحدة و مترابطة و ل

 بالمهارات الاجتماعية .

  مناقشة الفرضية الثالثة: -3-ا

 -3-جدول رقم 

مجموع  متغير الجنس
 الحسابي

متوسّط  درجة الحرية
 الحسابي

 قيمة ف

بين 
 المجموعات

1177.307 2 588.653  
0,360 

داخل  
 المجموعات

68731.893 42  
1636.474 

 44 69909.200 المجموع
 

 تختلف المهارات الاجتماعية لدى المتفوقين دراسيا  يعزى لمتغير السن 

لحساب دلالة الفروق بين المتفوقين  قيمة قأكد من صحة الفرضية تم حساب للت
دراسيا في المهارات الاجتماعية تعزى لمتغير السن و بالنظر إلى قيمة و مستوى 

يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  و من خلال الجدول الدلالة
يبين تقديرات أفراد عينة الدراسة حيث بلغت قيمة ف المحسوبة  0.05الدلالة 
و هي  0.05والتي هي اكبر من  0.355والدلالة المعنوية لقيمة ف البالغة  0.360

د عينة قيمة غير دالة مما يدل على عدم وجود فروق بين متوسطات استجابات أفرا
 الدراسة على مقياس المهارات الاجتماعية .
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 حيث هناك العديد من الدراسات التي تثبت صحة هذه الفرضية و صدقها و من بين
  2003هذه الدراسات هناك دراسة الحسانين 

التي تؤكد على عدم وجود فروق بين متوسطات استجابات افراد عينة الدراسة على  
ة حيث أن النتائج الدونة تتفق مع النتيجة التي توصل المقياس المهارات الاجتماعي
( في دراسته التي هدفت الى معرفة مدى اتقان 1987اليها فتحي أبو شعيشع )

التلاميذ في المرحلة الاكمالية لمهارات الاستماع و من بين أهم النتائج التي توصلت 
التلاميذ هذه الدراسة ما يلي : عدم وجود فروق بين متوسطات درجات اليها 

واستجاباتهم على مقياس المهارات الاجتماعية و هناك متغير السن أو العمر فالأكثر 
عمرا يتعرض لقدر أكبر من الخبرة بصورة تجعله أحسن الاستفادة من تلك الخبرات 
في توجيه سلوكه اللاحق أكثر مهارة اجتماعيا من الأقل عمرا حيث أثبتت بعض 

تتزايد بتزايد العمر ل الاجتماعي و نسبتها المئوية الدراسات أن عدد دروب الاتصا
( أن الانفعالات ترتبط ارتباطا 1956الزمني للأفراد بالإضافة الى فؤاد البهي السيد )

وثيقا بالعالم الخارجي المحيط بالفرد عبر مثيراتها و بالعالم العضوي الداخلي شعورها 
 الوجداني .
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 مناقشة الفرضية الرابعة:  -4-ا

 -4-جدول رقم 

 

 

 

 

توجد فروق دالة إحصائيا بين المتفوقين و المتأخرين دراسيا في المهارات الاجتماعية 
الفروق لحساب دلالة و  قيمة ق ية الجزئية الرابعة تم حساب للتأكد من صحة الفرض

جتماعية بين النظر إلى إحصائيا بين المتفوقين و المتأخرين دراسيا في المهارات الا
و من خلال  5.94و المتوسط الحسابي 39.860و الانحراف المعياري  ققيمة 

يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المتفوقين دراسيا و  4الجدول رقم 
و بالعودة للجداول الإحصائية فان هذه القيمة  المتأخرين في المهارات الاجتماعية

غير دالة إحصائيا و هذه النتيجة لها ما يبررها فقد يكون لدى المتأخرين دراسيا 
مهارات اجتماعية على الرغم من عدم تفوق هذه الفئة و العكس فقد لا يكون لدى 

كلا  المتفوقين بعض من هذه المهارات على الرغم من تفوقهم و قد يكون لديهم
الفئتين هذه المهارات الاجتماعية فهناك بعض الدراسات بينت أن المهارات 

أي أنه من خلال .الاجتماعية لا تستدعي التفوق أو التأخر فهي عند كل الفئات
( وكذلك دراسة 1946ماسبق و من خلال بعض الدراسات السابقة مثل دراسة كول )

( و عبد 1998بد الرحمان )( و دراسة كاتل و ع1992شنيدر و سهير محفوظ )
( كل هذه الدراسات تقر بعدم و جود 2002( و أحمد الشافعي )2002العال عجوة )

 المتوسط العدد  
الانحراف 

 المعياري

متوسط 

 الحسابي

 5.94203 39.86032 239.4667 45 المجموع
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فروق ذات دلالة احصائية بين المتفوقين و المتأخرين دراسيا في المهارات 
 .الاجتماعية 

فكل من المتفوقين و المتأخرين لديهم نسب عالية من المهارات على الرغم من تدني 
البعض أو ارتفاع مستوى البعض في تحصيلهم الدراسي إلا أن الامر لا  مستوى 
له بالمهارات الاجتماعية وباكتسابها  فبعض التلاميذ متوسطين في تحصيلهم علاقة 

 الدراسي إلا أنهم لديهم الكثير من المهارات الاجتماعية .

 مناقشة الفرضية العامة : .1

والتفوق الدراسي للتأكد من صحة الفرضية هناك علاقة بين المهارات الاجتماعية 
العامة الأولى تم حساب معاملات الارتباط حيث أثبتت أن هناك علاقة و ارتباط 
بين المهارات الاجتماعية والتفوق الدراسي لدى التلاميذ حيث أن هناك دراسات سابقة 

 تثبت وجود علاقة بين المهارات الاجتماعية و دورها في التفوق.

الذي يكون لديه كم هائل من المهارات الاجتماعية بأنواعها حتما سوف يؤدي فالتلميذ 
به ويعينه على التفوق و ارتفاع تحصيله الدراسي على عكس التلميذ الغير الماهر 

 اجتماعيا و منه يتضح لنا انه توجد علاقة بين المهارات الاجتماعية و التفوق . 

ل مناقشة الفرضيات وفق التحليل و الدعم من خلا إليهبناءا على تم ما تم الوصول و
في تناول الارتباط بين متغيري الدراسة و المهارات الاجتماعية و التفوق  الإحصائي

التي تنص على وجود علاقة بين  الأولىقبول الفرضية  إلىالدراسي تم التوصل 
التي ذلك عدم قبول الفرضية الثانية و المهارات الاجتماعية و التفوق الدراسي و ك

تنص على عدم وجود فروق لدى المتفوقين دراسيا لدا المهارات الاجتماعية يعزى 
لمتغير الجنس بالإضافة إلى عدم وجود اختلاف للمهارات الاجتماعية لدى المتفوقين 

كذلك عدم وجود اختلاف للمهارات الاجتماعية لدى متفوقين  تخصصيعزى لمتغير 
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ضافة للفرضية الرابعة عدم وجود فروق دالة دراسيا يعزى لمتغير السن كذلك بالإ
كل الفرضيات  أنإحصائية بين المتفوقين و المتأخرين دراسيا في المهارات أي 

 .الفرعية لم تتحقق

*هناك علاقة بين المهارات الاجتماعية و التفوق الدراسي فهناك بعض الدراسات 
أثبتت أن المتفوقين دراسيا لديهم مهارات اجتماعية جيدة ولديهم تمكن منها فكل 

فهناك علاقة وطيدة و تكاملية بين متفوق دراسي هو ماهر اجتماعي بين زملائه 
ة أي أن سبب تفوق التلميذ وارتفاع التفوق الدراسي و بين المهارات الاجتماعي

 تحصيله الدراسي راجع حتما الى اكتسابه للمهارات الاجتماعية .
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 الاستنتاج العام : - أ

 توصلنا من خلال الدراسة الحالية إلى النتائج التالية :

 النتيجة العامة :

النتائج الفرعية فكانت هناك علاقة بين المهارات الاجتماعية و التفوق الدراسي أما 
 كمايلي :

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى المتفوقين دراسيا فالمهارات  .1
س الظروف الاجتماعية تعزى لمتغير الجنس أي ان الذكور و لإناث يتعرصنا لنف

، أي أن كل ما تتعرض له الأنثى يتعرض له الذكر فليس التعليمية و بدون تميز
 نهما مهما كانت الظروف .هناك تمييز عنصري بي

لمهارات للدى المتفوقين دراسيا لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية  .2
ا يوجد فرق بينهم تخصص أي ان كلى التخصصين لاالالاجتماعية تعزى لمتغير 

، فالتخصصات الأدبية نفس التخصصات العلمية من ناحية المهارات الاجتماعية 
 متفوق مهما كان نوع تخصصه مهاراتع اجتماعية من حيث المهارات الاجتماعية فال

ات لمهار للا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى المتفوقين دراسيا  .3
،أي أن السن ليس له علاقة بالمهارات الاجتماعية الاجتماعية تعزى لمتغير السن 

فهناك الكبير و هناك الصغير و هناك المعيد لكن تفوقهم ليس له علاقة بالمهارات 
 الاجتماعية .

لا توجد فروق دالة إحصائيا بين المتفوقين و المتأخرين دراسيا في المهارات  .4
الاجتماعية أي انه من خلال التحليل اتضح لنا انه ليس هناك فروق بين المتفوقين 
و المتأخرين دراسيا في المهارات الاجتماعية فكلا الفئتين تتوفر لديهم هذه المهارات 
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فكل من المتفوقين و المتأخرين لهم نسبة كبيرة من هذه المهارات  و هذه الكفاءات
لا أن لديهم ‘الاجتماعية فعلى الرغم من أن بعض التلاميذ مستوى تحصيلهم متوسط 

مهارات اجتماعية عالية و العكس قد يكون هناك بعض التلاميذ لديهم مستوى عال 
 من التحصيل لكن هناك نقص في المهارات الاجتماعية .

و في الأخير نقول بأن كلا الفئتين المتفوقين و المتأخرين لهم نفس المهارات 
 الاجتماعية .
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 خاتمة:

إن دراستنا الحالية تندرج في إطار الدراسات النفسية الاجتماعية التي تسعى وتهدف إلى 

معرفة مدى الارتباط بين المهارات الاجتماعية والتفوق الدراسي وكذا معرفة مدى 

التشابه أو الاختلاف بين الجنسين على أبعاد اختبار المهارات الاجتماعية من جهة ومن 

وى المهارات الاجتماعية بالمستوى الدراسي، وبعد مناقشة جهة أخرى مدى تأثر مست

 -1990الفرضيات باستعمال اختبار المهارات الاجتماعية من إعداد "رونالد ريجيو" )

R.F.Riggio.) 

ترجمة وتعريب محمد السيد عبد الرحمن ومن خلال نتائج الاختبارات التحصيلية 

تلميذ وتلميذة  45على عينة قوامها  2017/2018للفصلين الأول والثاني للسنة الدراسة 

ً و  16 ً من مستوى ثالثة ثانوي بحيث  29من المتفوقين دراسيا من المتأخرين دراسيا

 ومعامل الارتباط عن النتائج التالية:   للفروق ttestكشفت الدراسة بعد استعمال 

 أولا: هناك علاقة بين المهارات الاجتماعية و التفوق الدراسي .

 لا يوجد فروق للمهارات الاجتماعية لدي المتفوقين درسيا يعزي لمتغير الجنس .ثانيا : 

 ثالثا : لا يوجد فروق للمهارات الاجتماعية لدي المتفوقين درسيا  يعزي لمتغير المستوى 

 رابعا : لا يوجد فروق للمهارات الاجتماعية لدي المتفوقين درسيا  يعزي لمتغير السن .

ق دالة احصائيا بين المتفوقين و المتأخرين دراسيا في المهارات خامسا : لا توجد فرو

 الاجتماعية .
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 الاقتراحـــات :

 

 من خلال النتائج التي تم التواصل إليها في هذه الدراسة فإننا نقترح مايلي : 

وجوب الاهتمام بتنمية المهارات الاجتماعية لدى التلاميذ بهدف تحقيق الكيف  •

 لمجتمع وزيادة وحدة أفراده .السليم مع ا

وجوب تنظيم أيام دراسية تحسسيه للأساتذة في جميع الأطوار في كيفية التعرف  •

 على قدرات المتفوقين وسماتهم الشخصية وكيفية رعايتهم .

ضرورة الكشف عن التلاميذ المتفوقين الذين لديهم تدني في التحصيل الدراسي  •

 .بهدف معرفة السباب هذا التداني 

ضرورة تواجد مجموعة من المرشدين  و الأخصائيين التربويين للتعامل مع مثل  •

هذه الحالات والعمل على شرح أبعاد هذه الظاهرة للأساتذة ليكون لهم دور في السيطرة 

 عليها
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(،الركعا  الوجردان  ل قيرادة 2006سلامة ععد الةظيم حسين  ي ،ععرد الةظريم حسرين ،) -8
 لدنيا البعاعة والنش  ، البعةة الأولى ، الإسكندرية.الا يوية ،دار الوطا  
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(، تنميرررة الإبرررداع ورعايرررة المومعرررة لررردط الأ فرررا  ، دار 2009سرررنا  ن،ررر  حجررراز  ،) -9
 المسي ة ل نش  والاوزيع ، البعةة الأولى ، الأردن.

 - مررداطاا -(، الا ييررة والاة رريم المسررام  )مفاوماررا2013 ررارت ععررد الرر مو، عررام ،) -10
 الأردن. -اا (،دار اليازور   الة مية ل نش  والاوزيع، البعةة الة يية، عمانخ،ائ،

(، ماب عررات الا يويررة ل مافررو ين طرر  الح قررة 2007 ررارت ععررد الرر مو، محمررد عررام ،) -11
الثانيرررة مرررن الاة ررريم الأساسررر  ، دار اليرررازور  الة ميرررة ل نشررر  والاوزيرررع ، البعةرررة الة ييرررة ، 

 الأردن . -عمان 

(، سررريكولوجية المومعرررة والإبرررداع، ماسسرررة الشرررعا  الجامةيرررة، 2007عمرررا  ،)  رررارت  -12
 الإسكندرية.

(،الا ييررررة والاة رررريم طرررر  الإسررررلام ،عررررالم الكارررره الحرررردي  2013ععررررا  المحجررررو ، ) -13
 البعةة الأولى ، ريد /الأردن.

الررركعا  والافررروت والةقررد النفسرررية واتنسررجام،دار الحررر ، الة يررر  ،  ععرررا  مارررد ، -14
 بي وت، لعنان .

( ،نظرررم الا ييرررة والاة ررريم طررر  الةرررالم دار المسررري ة 2010ععرررد البيرررس برررن حسرررين طررر  ) -15
 الأردن.-ل نش  والاوزيع ، البعةة الثانية ،عمان 

(،المافو رررون المومويرررون المعررردعون  طرررات 2006ععرررد المرررنةم ععرررد القرررادر المررريلاد  ،) -16
 ال عاية والاأميش ،ماسسة الشعا  الجامةية .

(،الإبداع دراسة ط  الأسط النفسرية 2009عون  مةين شامين ، حنان طاضش زايد ،) -17
 الأردن. -واتجاماعية والا يوية لظام ة الإبداع الإنسانية  ،دار الش وت ، عمان
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(،  سراليه الكشرس عرن المومرويين ،دار الفكر  2008ال حمران جر وان ،) طاحر  ععرد -18
 .الأردن -،البعةة الثانية ، عمان

 الأردن .-(،الإبداع وتكوت الجما  ،دار دج ة ،عمان2010 اسم حسين صالح ،) -19

 (، الإبداع ط  الفن ، دار دج ة ، الأردن.2011 اسم حسين صالح،) -20

(، الأسر و  المة طر  وعلا اري بالإبرداع ردار صرفا ل نشر  2009لير  محمرد عيرا) ،) -21
 والاوزيع ،البعةة الأولى ،عمان.

(، الافرروت والمومعررة والإبررداع وات ررا  2007ت سررةد بررن سررةيد ال،ررةايد  ، )لي ررى بنرر -22
 ،دار الحامد ، البعةة الأولى ، عمان .-رمية من وا ع المفاميم  -الق ار

(،   فالنرررا تررر يياام ومقررراطاام و برررداعام ، دار العدايرررة ل نشررر  2008محمرررد الجةررراع ة ،) -23
 الأردن .-والاوزيع ، البعةة الأولى عمان 

(،تنميررة الماررارات اتجاماعيررة ل ب عررة  و  صررةويات 2009نرراج  منررور السررةايدة ،) -24
 الأردن.-الاة م ،دار ال،فا  ل نش  والاوزيع،البعةة الأولى ،عمان 

(،تة ررررريم وممارسرررررة 2009ن،ررررريس طامررررر  منق يرررررو  مرررررام   برررررو المةرررررا   ع ررررر  ،) -25
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 الرسائل والمذكرات:

(، الماارات اتجاماعية لدط الأ فا  2012احمد احمد عواد،وياد ج يط الشوار ،) -1
الةاديين والمةو ين ب، يا ط  م ح ة ما  عش المدرسة بالمم كة الأردنية الااشمية، مج ة 

 ، جامةو عمان، الأردن .  28جامةة دمشق الةدد الأو ، المج د

(، طةالية ب نامج س وع  لانمية بةر 2004احمد بن ع   بن ععد الله الحمي،  ، ) -2
الماارات اتجاماعية لدط عينة من الأ فا  الما  فين عق يا القاب ين ل اة م، رسالة 

 ماجساي  منشورة، جامةة بال ياض. 

( الماارات اتجاماعية وعلا ااا بالافوت الدراس  لدط تلاميك 2009بوجلا  سةيد،) -3
 ماجساي  ، منشورة، جامةة الجزائ .وت ميكات الم ح ة الماوسبة، رسالة 

(، الماارات اتجاماعية وعلا ااا بالكفا ة الكاتية 2013رام  محمود اليوسس،) -4
 المدرعة والاح،يش الدراس  الةام لدط عينة من   عة الم ح ة الماوسبة ط  منبقة حائش.

ه نحو مانة صالح  بو مةلا، الماارات اتجاماعية وطاع ية الكات وعلا ااا باتتجا -5
 الام ير لدط   عة ع ية الام ير، رسالة ماجساي  منشورة، الجامةة الإسلامية غزة.

ععد المب ه ععد القادر ععد المب ه، بةر الماارات اتجاماعية وعلا ااا بالمناخ  -6
الأس   والاح،يش الدراس   لدط عينة من تلاميك وت ميكات الم ح ة الماوسبة،مج ة 

 ، جامةة بدولة الكويت.69الةدد البفولة الة يية،

ط يا  خ يش س يمان ، بةر الماارات اتجاماعية لدط   فا  ال ياض وعلا ااا باقييم  -7
( سنوات ط  5-4دراسة ميدانية لدط عينة من الأ فا  ال ياض من عم ) -الوالدين 

 محاطظة دمشق، جامةة، دمشق.
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ارات اتجاماعية وطاع ية الكات لدط (،الما2005، ) طااد بن مةاوت ععد الله النفية  -8
عينة من المافو ين والةاديين من  لا  الم ح ة الثانوية بمحاطظة  جدة،المم كة الة يية 

 السةودية ، جامةة  م الق ط.

(، مساوط الماارات اتجاماعية لدط الأ فا  الةاديين و و  2011 يط المقداد،) -9
 .3مة مين، الأردن، مج ة منشورة، الةددصةويات الاة م ط  الأردن من وجاة نظ  ال

(، تنمية الماارات اتجاماعية للأ فا  1012محمود عكاشة،  مان  ععد المجيد،) -10
 .4المومويين  و  المشكلات الس وعية المدرسية،م، ، مج ة ع يية منشورة، ر م 

أراض (، الماارات اتجاماعية وعلا ااا ب2010مدط وب اميم ععد الحميد وميعة،) -11
 الوحدة النفسية لدط الم امقين، رسالة ماجساي ، منشور، جامةة ح وان .
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 الملاحق

 قائمة مختلف الملاحق

 ستبيان  الا    

 البعلامة
عزازي البلماذ: أرجو منك أ  بقرأ كل ستؤال وأ  بجاب علاه يحاث بخبنر إجنية م  الإجنينت البي 

 ( في الخننة المننستية.Xأمنمك وأ  بضع علامة )

 بستبخدم لغرض علمي ويستراة بنمة.علمنً أ  اليانننت 

 الجنس: 

 السن: 

 المستوى التحصيلي: 

 

 

 

 

 

 ذكر

 مبفوق دراستان

18أقل م   20 - 18م     

 مبأخر دراستان

20أكثر م    

 أنثى



 

92 
 

  مقيا  اخاعار الماارات اتجاماعية : 1الملحق رقم 
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 ن،ائح لآبا  الأ فا  المافو ين : 2الملحق رقم 

 نصائح لآباء الأطفال المتفوقين : 2الملحق رقم 

المافو ين    فالاممساعدة  الإبا المحددة الا  يسابيع باا ع ض مجموعة من الب ت 
 :وم  عالاال  

يكون النظام القيم ل والدين ماسقا حاى يحقق لاات  الأ فا  نمومم يةن  عدم   ن* يجه 
 . الأ و يم  الأموجود تفاوت واسع بين  يم 

* وجو  اشا اك الوالدين مع  ف اما ط  مواجاة مباله القيام بالماام الا  ياة ض لاا 
 .  منا الأ فا  

وعكلك ع ى الةد والق ا ة و مة طة  بأنفسام فولاام المعك ة عادريعام ع ى القيام بالماام  
 الو ت من خلا    ا ة الساعة .

 لاات  الأ فا  ع ى ض ورة الافوت ط  المدرسة . الآبا  تأ يد* وجو  

ور ط  ح  الأطكارع ى ض ورة الاةعي  ال فظ  المعك  وع ى الق ا ة و منا شة  الاأ يد* 
 . الآخ ينالأ فا  

بالبلات  و ال لا،  و اتنف،ا  وان  الأس   جو الاماسك  يةك وا  ت* ع ى الوالدين 
 يحافظا بجو المنز  سةيد و خاليا من المشا ش .

الا  تساعد ع ى  الأخ ط  الأشكا بةر الكاه والمجلات و  وح ار* ع ى الوالدين 
 .سوم العيانية ال  ائط وال  مثش دوائ  المةار، و  مواص ة الاة م بالمنز 

 والأما نولى المااحس و الماسسات الا يوية  لأبنائام* ض ورة اصبحا  الوالدين 
 .الااري ية 

 مةي . الأطكارو منا شة بةر   وليي*  خ،ص بةر الو ت لق ائي مةي و اتساماع 

 


