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:تمھید

نتبع في ھذا الفصل إجراءات منھجیة معینة، حیث نحدد المنھج المناسب لدراستنا والذي 

یساعدنا على تحقیق أھداف البحث كما نختار عینة بطریقة تسمح بتمثیل خصائص المجتمع 

بعنا فیھا المدروس، ثم نعرض الدراسة الاستطلاعیة التي قمنا فیھا ببناء أدوات الدراسة والتي ات

خطوات علمیة، انطلاقا من الاطلاع على البحوث و الدراسات التي تناولت الموضوع ثم تحلیل 

الخاصیة إلى وقائع سلوكیة و من ثم تقسیم الخاصیة إلى أبعاد فرعیة مرورا بدراستھ السیكومتریة 

یات الإحصائیة وصولا إلى تقنینھ وتطبیقھ النھائي میدانیاً على عینة الدراسة، كما نشرح التقن

المستخدمة في المعالجة الإحصائیة للبیانات المتحصل علیھا من التطبیق النھائي لأدوات البحث على 

. عینة الدراسة
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:الدراسة الاستطلاعیة.1

: بغرض بناء أدوات البحث وھيتلمیذا30قمنا بالدراسة الاستطلاعیة على عینة مكونة من 

و الذي "التنسیق الأسري المدرسي:"واستبیان خاص ب، "ضباط الصفيالان:"مقیاس خاص ب

الباحثتین، كما تعرفنا على الظروف التي سیتم فیھا إجراء البحث وكذا الصعوبات التي ربما ستعده

تواجھنا في التطبیق النھائي لأدوات البحث على العینة، وقد تأكدنا من استعداد أفراد العینة ورضاھم 

.ت الخاصة التي ستتبع معھمعلى الإجراءا

:أھداف الدراسة الاستطلاعیة1ـ1

:كان من بین أھم أھداف الدراسة الاستطلاعیة  ما یلي 

الاستبیان الخاص بالتنسیق الأسري المدرسي والمقیاس : بناء أدوات الدراسة والمتمثلة في

.الذي یقیس الانضباط الصفي

الصدق، الثبات (مقاییس التحقق من الخصائص السیكومتریة لل(.

 التأكد من فھم الأساتذة لمختلف جوانب مقیاس الانضباط الصفي واستبیان التنسیق الأسري

صیاغة البنود، صیاغة التعلیمة، مستویات الإجابة، ظروف التطبیق، طریقة : (من.المدرسي 

.ءات التطبیقبالإضافة إلى فھمھم لأھداف الدراسة واستعدادھم ورضاھم عن إجرا) التطبیق

تحدید الفترة الزمنیة التي یستغرقھا الأساتذة في الإجابة على عبارات المقیاس.

 التعرف على الظروف الملائمة التي سیتم فیھا إجراء البحث كالزمان والمكان المناسبین

. والتأكد من وضوح لغة المقاییس) فردیة أو جماعیة(للتطبیق وطریقة التطبیق 

:ات البحثبناء أدو2ـ1

:تلك  الخطوات فیما یليث بھدف قیاس المتغیرین ونلخصقمنا ببناء أدوات البح

جمع المادة العلمیة الخاصة بقیاس متغیر التنسیق الأسريتمثلت في : الخطوة الأولى

.والانضباط الصفيالمدرس 

عارف مطر مقید ، زھرة عثمان، : تم جمع المادة العلمیة من خلال التنظیر الذي قام بھ الباحثونلقد 
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، و قدوريولت حوریة وخلیفةزرروني تاسالم الخوالدة ، عزي الحسین، عم، محمد حراحشة

.زعیمیة منى

: مفصل على الدراسات السابقة التي تناولت كذلك تم جمع المادة العلمیة من خلال الاطلاع ال

الانضباط الصفي وعلاقتھ بمتغیرات أخرى والتنسیق الأسري وعلاقتھ بمتغیرات أخرى والمدرسي 

أسالیب التربیة الاجتماعیة، مسارات التعلم، المساندة : وعلاقتھ بمتغیرات أخرى على سبیل المثال 

.أنماط الضبط الصفي الأسریة للمدارس ، مشكلات الإدارة الصفیة ،

أما میدانیا فقد أجریت في ھذه الخطوة اتصالات أولیة  مع المؤسسات التي ستجرى فیھا الدراسة 

المیدانیة  و ذلك من خلال التعرف على  أفراد المجتمع الأصلي حیث تم اختیار عینة الدراسة في 

. نھایة المطاف

إلى وقائع سلوكیة وتقسیمھا إلى أبعاد جزئیة تحلیل الخاصیةتمثلت في :الخطوة الثانیة.

بنود بشكل مبدئي حیث تمثلت البعد الاطلاع على التعریفات الإجرائیة للخاصیة قمنا بصیاغة 

في المقیاس الخاص " بند25" في الاستبیان الخاص  بالتنسیق الأسري المدرسي و"  بند35:"في

.بالانضباط الصفي

تحكیم مقیاس الانضباط الصفي واستبیان التنسیق الأسري المدرسي  لت في تمث:الخطوة الثالثة

.من طرف الخبراء

بعد الإخراج الأولي للمقیاس و الاستبیان  وبھدف التأكد من مدى تمثیل البنود للخاصیة المقاسة 

من الخبراء وسھولتھا ووضوحھا لغةً وتركیباً، قدمت الصورة الأولیة للمقیاس و الاستبیان لمجموعة 

الأستاذ عروي . الأستاذ فرحات عبد الرحمن . الأستاذة بن قیدة مسعودة . الدكتور غریب حسین : ھم 

و ذلك قصد استشارتھم وتحكیمھم لمختلف جوانب المقیاس و الاستبیان .  الأستاذة سالم حوة. مختار

الإجابة، طریقة التطبیق، مدة صیاغة التعلیمة، تمثیل البنود، ترتیب البنود ، مستویات(المتمثلة في 

، وبالتالي یمكننا القول أنھ تم قبول المقیاس بشكلھ الأصلي من ) التطبیق ، سلم التنقیط ، لغة المقیاس 

.طرف المحكمین
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مستویات للإجابة على البند یأخذ فیھ الطالب درجة واحدة) 3(كما تم تحكیم التعلیمة وتحدید ثلاث

درجة كحد أعلى ) 70(ستبیان ككل فیأخذ التلمیذ الاأما .كحد أعلى ) 3(رجات كحد أدنى وثلاث د) 1(

و ذلك طبعا من وجھة نظر .درجة كحد أعلى) 75(التلمیذ فیأخذمقیاس الانضباط الصفي بالنسبة لو

أما طریقة التطبیق فتكون فردیة تستغرق مدتھا ،حیث أن المجیب ھو الأستاذ بدل التلمیذالأساتذة

:لین التالیینیقة وھي موضحة في الجدودق) 15(

مقیاس حول انضباط التلامیذ داخل الحجرة الدراسیة): 01(جدول رقم 

دد 
ع

ات
بار

الع

السلوكیات 
التكرار 

البدیللایقیسیقیس

.یحرص التلمیذ على الحضور1
.یلتزم التلمیذ بلبس المئزر2
ھادئ في جلوسھ3
.یأتي مع  بدایة الدوام 4
.یحضر أدواتھ 5
بمفردهیحل واجباتھ 6
ملتزم بوقت حل التمرین 7
.یتوافق  مع زملائھ 8
یتناقش مع زملائھ حول الدرس9
.یستخدم العبارات المؤدبة 10
یصغي لكلام المعلم11
یظھر فھمھ للدرس12
.یحترم زمیلھ الذي یجلس معھ13
.س یبرز تشوقھ للدر14
یتصرف بطریقة منظمة أثناء المشاركة15
یطبق تعلیمات المعلم في حینھا16
.یحل كل التمارین مھما كان كمھا17
.یتكل على أدواتھ فقط18
.یحترم إجابات زمیلھ 19
.یحافظ على أدواتھ 20
.یحافظ على ممتلكات قسمھ21
.یحافظ نطافة قسمھ 22
یجیب عن الأسئلة في حدود الدرس 23
.یطرح أسئلة في مجال الدرس 24
.یأتي بسرعةعند خروجھ لقضاء الحاجة 25
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دد 
ع

ات
بار

الع

العبارات 
التكرار 

لانعم

رة
لأس

د ا
بع

.تطلع أسرة التلمیذ على التوقیت 1
.تطلب أسرة التلمیذ التدرج السنوي للبرنامج 2
.تتابع الأسرة سلوكیات التلمیذ بالمدرسة 3
.تساعد الأسرة التلمیذ في حل الواجبات 4
.تشارك الأسرة مسابقات التلمیذ 5
عن رزنامة الإمتحانات تسأل الأسرة6
.تطلع الأسرة عن النتائج الفصلیة للإبن 7
.تشجع الأسرة الولد عند إحرازه نتائج جیدة 8
.تستجیب الأسرة عند إستدعاء المعلم لھا 9
.تنسق الأسرة مع لإیجاد حل في حالة قیام التلمیذ بسلوك عدواني 10
.ض كلام المعلم عن السلوك السلبي لتلمیذ الأسرة ترف11
.تتقبل الأسرة نتیجة التلمیذ عند تحصلھ معدل تحت المتوسط في مادة ما 12
.ترد الأسرة بعنف في حالة تعرض ابنھا للعقاب من طرف المعلم 13
.تبرر الأسرة للمعلم غیاب التلمیذ 14
.لم لإیجاد حل في حالة تراجع نتائج التلمیذ تتعاون الأسرة مع المع15
.المدرسیة لتلمیذ الاحتیاجاتتتصل الأسرة بالمعلم لمعرفة 16
.تھتم الأسرة بملاحظات المعلم في كشف نقاط التلمیذ 17
.تتحمل الأسرة أخطاء التلمیذ في إتلاف ممتلكات القسم 18
.الواجبات المعطاة لتلمیذ تشكي الأسرة من كثرة19
.تكرر الأسرة إخراج التلمیذ من الصف بدافع ظروف عائلیة 20

سي
در

الم
عد 

ب

یعطي المعلم التوقیت الزمني للأسرة1
یعطي المعلم البرنامج السنوي للأسرة2
یساعد المعلم الأسرة في متابعة سلوك التلمیذ3
الأسرة عن التلمیذاستفساراتعلى رسائل یجیب المعلم4
تشارك المدرسة الأسرة في المسابقات الفكریة والترفیھیة5
تطلع المدرسة الأسرة على كراس القسم عند نھایة كل شھر 6
تمد المدرسة رزنامة الامتحانات لأسرة التلمیذ7
ھتعطي المدرسة كشف نقاط التلمیذ لأسرت8
تنسق المدرسة مع الأسرة في شراء جوائز تشجیعیة لتلمیذ9
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التنسیق الأسري المدرسياستبیان حول ): 02(جدول رقم 

دراسة الخصائص السیكومتریة للمقیاستم فیھا :الخطوة الرابعة.

بعد تحكیم المقیاس من طرف الخبراء في الخطوة السابقة اكتفینا بطریقة : صدق المقیاس-أ

:ھيوفي حساب صدق الأداة 

طریقة صدق المحكمین:

استخدمنا طریقة صدق المحكمین في التأكد من صدق المقیاس، فھي طریقة تعتمد على توزیع 

تحكیم البنود لمعرفة مدى قیاسھا للأبعاد المقیاس والاستبیان على خبراء من علم النفس  حیث تم

.ومدى وضوح التعلیمة 

: علىاعتمدنا في حساب ثبات المقیاس :ثبات المقیاسب ـ 

طریقة التجزئة النصفیة:

تعتمد ھذه الطریقة على تجزئة حیث تم التحقق من الثبات باستخدام طریقة التجزئة النصفیة 

لتجزئة ھناك عدة طرق و.ذلك بعد تطبیقھ على مجموعة واحدةكافئین والاختبار إلى نصفین مت

حیث أنھ بعد .  الاختبار وقد استخدمنا طریقة النصف الأول من الاختبار في مقابل النصف الثاني

تطبیق المقیاس على عینة الدراسة والحصول على درجاتھم تم تقسیم المقیاس إلى نصفین متساویین، 

تبلغ المدرسة الأسرة عند غیاب التلمیذ10
تشعر المدرسة الأسرة عند تراجع التلمیذ في دراستھ 11
تعالج المدرسة مع الأسرة نقاط ضعف التلمیذ12
قائص في احتیاجات التلمیذتتصل المدرسة بالأسرة عند وجود ن13
یستجیب المعلم عند طلب الأسرة للقائھ14
یشرح المعلم للأسرة التدرج السنوي لدروس15
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، ثم قسُم )25ى إل14من(والنصف الثاني یشمل البنود ) 12إلى 1من(النصف الأول یشمل البنود 

إلى قائمتین من الدرجات لكل فرد فیھما درجتان إحداھما على النصف الأول وثانیھما على النصف 

سعد عبد(. بین درجات نصفي المقیاس) Person" (بیرسون"الثاني ثم حُسب معامل الارتباط لـ 

).167-168صص،1998الرحمان، 

للعلوم الاجتماعیة استخدام برنامج الحزمة الإحصائیة بعد المعالجة الإحصائیة للبیانات بو

)SPSS( تحصلنا على معامل ارتباط ،)r  =0.62( ، ثم قمنا بالتصحیح الطولي لمعامل الارتباط

rsh(فتحصلنا على معامل ثبات المقیاس وھو ) Spearman Brown" (سبیرمان براون"بمعادلة 

= .اس یتمیز بدرجة عالیة من الثباتمما یدل على أن المقی)0.77

: نتائج الدراسة الاستطلاعیة3ـ1

تم بناء أدوات الدراسة والمتمثلة في استبیان لقیاس التنسیق الأسري المدرسي و مقیاس الانضباط -

.الصفي

)الثبات، الصدق: (تم التحقق من توفر الخصائص السیكومتریة للمقیاسین وھي-

صیاغة البنود، صیاغة التعلیمة، : (ذة لمختلف جوانب المقیاس والاستبیان منتأكدنا من فھم الأسات-

بالإضافة إلى فھمھم لأھداف الدراسة ). مستویات الإجابة، ظروف التطبیق، طریقة التطبیق

.واستعدادھم ورضاھم عن إجراءات التطبیق

رات  كل من المقیاس والاستبیان تم تحدید الفترة الزمنیة التي یستغرقھا الأساتذة في الإجابة على عبا-

.دقیقة) 15(على حدا بحوالي 

) أوقات الفراغ(تعرفنا على الظروف الملائمة التي سیتم فیھا إجراء البحث كالزمان المناسب -

، كما تم التأكد من وضوح لغة ) فردیة(وكذا طریقة التطبیق ) قاعات التدریس(والمكان المناسب 

.المقاییس
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: منھج الدراسة.2

نھج مویعبر ال، الارتباطیةانتھجنا المنھج الوصفي في بحثنا مستخدمین الدراسات الوصفیة 

الوصفي عن جمع البیانات بنوعیھا الكیفي والكمي حول الظاھرة محل الدراسة من أجل تحلیلھا 

وتفسیرھا لاستخلاص النتائج لمعرفة طبیعتھا وخصائصھا وتحدید العلاقات بین عناصرھا وبینھا

) 81ص . 2008محمد دادوي ومحمد بوفاتح، (.وبین الظواھر الأخرى والوصول إلى تعمیمات

استخدمنا ھذا المنھج لأنھ یتناسب مع أھداف دراستنا و طبیعة الدراسة، حیث أن الدراسات 

تبحث في العلاقة بین المتغیرات والظواھر، ھذا بالإضافة إلى أن المنھج الوصفیة الارتباطیة 

.وصفي یركز على ما ھو كائن في وصفھ وتفسیره للظاھرة المدروسةال

:حدود الدراسة.3

التنسیق الأسري والمدرسي كمتغیر مستقل و متغیر : تناولنا متغیر:  الحدود الموضوعیة 1ـ3

ابتدائي السنة الخامسة تلامیذالانضباط الصفي كمتغیر تابع حیث اخترنا عینة عشوائیة بسیطة من 

.مختلفتین ینبابتدائت

حاجي "بولایة الجلفة ، وابتدائیة " شھیب بلخیر:" تم إجراء الدراسة بابتدائیة: الحدود المكانیة 2ـ3

.بالعاصمة " عصمان

: إلى غایة2016مارس 14: تطبیق الدراسة المیدانیة ابتداء من تاریختم: الحدود الزمانیة 3ـ3

.2016أفریل 04

: مجتمع الدراسة.4

ذه الدراسة تم إجراؤھا على مجتمع بحث یتكون من تلامیذ المرحلة الابتدائیة بكل من ھ

".حاجي عصمان"و" شیھب بلخیر:" الابتدائیتین
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: ونمثل مجتمع الدراسة الحالیة في الجدول الآتي

توزیع أفراد مجتمع الدراسة حسب متغیر الجنس): 03(جدول رقم 

:قد یجد الباحث صعوبة في حصر المجتمع لسبب من الأسباب التالیة:عینة الدراسة.5

صعوبة حصر أفراد المجتمع الأصلي.

ة وجھد كبیرقد یتطلب التطبیق على المجتمع الأصلي نفقات كبیر.

الباحث مرتبط بزمن محدد لإتمام دراستھ.

.وھذا ما یضطر الباحث لإجراء الدراسة على مجموعة جزئیة من المجتمع تسمى العینة 

)70محمد بوفاتح ومحمد داودي، مرجع سابق، ص (

:طریقة اختیار العینة1ـ5

فإن طریقة اختیار العینة التي . ختاره بما أن كل فرد من مجتمع الدراسة لھ الحق في أن ن

فالعینة العشوائیة ھي العینة التي اختیرت بطریقة .تناسب  دراستنا ھي العینة العشوائیة البسیطة 

المجموعالذكورالاناث

166190356ابتدائیة شھیب بلخیر

134138272صمانحاجي عابتدائیة 

300328628المجموع
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یكون لكل عنصر في المجتمع نفس فرصة الاختیار، وأن اختیار أي عنصر لا یرتبط باختیار أي 

. )149، ص2007حسان ھشام ، (.عنصر آخر

ویمكن تعریفھا على أنھا تمكن الباحث من إعطاء فرص متساویة لأفراد المجتمع الأصلي وذلك 

الطرقة : بمنح كل فرد فرصة الظھور أو السحب أو الاختیار وتتم عملیة الاختیار بطریقتین ھما 

حمد دوادي ، مرجع سابقمحمد بوفاتح وم(. وطریقة الجداول الأرقام العشوائیة) طریقة القرعة(التقلیدیة 

.)66ـ 65ص ص. 

:تحدید حجم العینة2ـ5

بالاستفادة من الدراسات السابقة والتي لقد حددنا عدد أفراد عینة الدراسة بشكل تقدیري و

.تلمیذا81.:  قدرت بــ

توزیع أفراد عینة الدراسة حسب متغیر الجنس): 04(جدول رقم 

المجموعالذكورالإناث

262147ابتدائیة شھیب بلخیر الجلفة

211334العاصمةمانابتدائیة حاجي عص

473481وعـــــــــــــــــــــــــــــــــالمجم
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: وصف أدوات الدراسة.6

لقد استخدمنا في دراستنا الحالیة مقیاس الانضباط الصفي واستبیان التنسیق الأسري والمدرسي 

:لبتین وھما كالآتيمن إعداد الطا

:بطاقة بیانات شخصیة-أ

نستخدم في بحثنا بطاقة بیانات شخصیة تحمل معلومات تختلف من شخص لآخر یمكن أن 

تشكل متغیرات وسیطیة تؤثر على نتائج البحث، وتحتوي البطاقة على بیانات تخص التلمیذ، 

الحالة الأسریة  ، كما . دین مستوى الوال. السن . حیث یقوم الأستاذ بتدوینھا، كذكر الجنس 

) .ذكر أو أنثى(یقوم بوضع إشارة أمام البیانات التي تنطبق علیھ كالجنس 

)2016من إعداد الطالبتین (ب ـ مقیاس الانضباط الصفي

تم بناء مقیاس الانضباط الصفي من قبل الطالبتین بالاطلاع على التراث السیكولوجي ومن 

. بندا25بلغ عدد البنود حیث. خلال عملھما في المیدان 

تم بناؤه من طرف الطالبتین بعد اطلاعھما على :ت ـ استبیان التنسیق الأسري المدرسي 

: البعد الأول : وتم تقسیم أبعاده الى بعدین . التراث السیكولوجي ومن خلال خبرتھما المیدانیة

.بندا35وقد بلغ عدد بنوده . البعد المدرسي: البعد الأسري والثاني 

: كیفیة جمع البیانات.7

طالما أننا في میدان التعلیم لم یكن ھناك داع لطلب الرخص القانونیة للبحث المیداني حیث تم 

المؤسستین محل عمل  كل واحدة منا ، وبعد أن حددنا المنھج الوصفي في إجراء الدراسة المیدانیة 

بطریقة )81(وحددنا حجم العینة المقدر بـ 662كمنھج متبع في إجراء بحثنا، اخترنا عینة من مجتمع 

حیث شرحنا مختلف جوانب المقیاسین، كصیاغة . العینة العشوائیة البسیطة ثم قمنا بتوزیع المقیاسین 

التعلیمة وتوضیح عبارات المقیاسین وشرح كیفیة الإجابة علیھا، بعدھا استمعنا إلى مختلف 

.علیھاللإجابةك الوقت استفسارات أفراد العینة وأسئلتھم ثم تر
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دقیقة عن كل ورقة ) 15(بعد انتھاء الأساتذة من الإجابة على المقاییس التي استغرقت حوالي 

تمثل تلمیذ معین ، قمنا باستلام أوراق الإجابة مباشرة وبعد التأكد من أن عدد أفراد العینة المطبق 

الإحصائیةالرزمةعلىاعتماداالبیاناتتفریغتمالأخیروفي(81).علیھم وصل إلى العدد المطلوب 

فرضیاتمنفرضیةكلمتطلباتحسبإحصائیامعالجتھاتمحیث،SPSSالاجتماعیةللعلوم

.البحث

:الإحصائیةوالطرقتقنیاتال.8

إحصائیةطرقجانبإلىالإحصائیةالاختباراتمنمجموعةالدراسةفينستخدمسوف

:كالآتيموجزبشكلونعرضھاانات،البیتحلیلفيوصفیةوإحصاءات

معامل الارتباط البسیط) :rx.y ( برافیس بیرسون"لـ)"Pearson-Bravis ( حیث نقیس بھ

. العلاقة الارتباطیة بین كل متغیرین من متغیرات الدراسة

الحسابيالمتوسطX:التوزیعدرجاتجمیعمنھاتقتربالتيالدرجةمعرفةقصدونستخدمھ

.المعیاریةوالدرجةالمعیاريالإنحرافلحسابیستخدمكماالمجموعةلھذهالممثلالمعدلوھو

المعیاريالانحرافS:المتوسطعلىالدرجاتانحرافاتمعدلمعرفةقصدونستخدمھ

.المعیاریةالدرجةحسابفينستخدمھكماالحسابي

المعیاریةالدرجةZ:ت مكافئة تقوم بتوضیح مركز تسُتعمل لتحویل الدرجات الخام إلى درجا

الفرد بالنسبة للمجموعة، وتعتمد على المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري كأساس للمعاییر وتحدد 

:من خلال المعادلة التالیة

المتوسط الحسابي–الدرجة الخام 

) =           z(الدرجة المعیاریة

الانحراف المعیاري
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المئویةالنسبةP%:للمجتمعبالنسبةالدراسةمجتمعفئاتنسبتحدیدفيعلیھانعتمد

اتفاقنسبةلتحدیدوكذاالكلیةللعینةبالنسبةالدراسةعینةوفئاتالجنسینتواجدونسبالكلي

.الأدواتصدقحولالمحكمین

جوانبمختلفتحكیمبغرضمختصینعلىالبحثأدواتتعرض:الخبراءصدقطریقة●

.المقیاس

اختبارT TEST:الفارقیةالفرضیاتلتحلیلالفروقلحساب.

فیھافردكلیأخذقائمةعلىفنحصلجزأینإلىالمقیاسبتقسیمنقوم:النصفیةالتجزئةطریقة●

بینالبسیطالارتباطمعاملنحسبثمالثاني،الجزءفيودرجةالمقیاسمنولالأالجزءفيدرجة

).Spearman Brown(بمعادلةطولیابتصحیحھونقومالمقیاسجزئي


