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  : تمهید

من الشهرة حدا لم تعتبر ریاضة كرة القدم أكثر الریاضات شعبیة في العالم إذ بلغت      

الأخرى إذ یغلب علیها الطابع التنافسي والحماسي الكبیر فأصبحت تكتسي  تبلغه الریاضات

أهمیة بالغة عند الشعوب على اختلاف أجناسهم وألسنتهم، وذلك لما تتمیز به هذه اللعبة 

صائص وممیزات جعلتها تختلف عن باقي الریاضات الأخرى وبالتالي هي ریاضة من خ

یغلب علیها طابع الانسجام والتنظیم بین أفراد جماعة الفریق وكذا الاحترام المتبادل والتعاون 

وتنسیق الجهود، فهي تلعب دورا مهما في إقامة علاقات وطیدة وسویة قائمة على التأثیر 

  .ماعیة محددةفي إطار دینامیكیة ج

 قانونیة والتنظیمیة وطریقة لعبهاوقد مرت كرة القدم بعدة تطورات تاریخیة من الناحیة ال     

فقد أصبحت لها معاهد ومدارس متخصصة في دراستها وتكوین الإطارات المتخصصة بهذه 

اللعبة، كما ظهرت شهرتها في شدة الإقبال على ممارستها والتسابق على مشاهدتها في 

.                                              سماع التعلیق عبر المذیاع یادین أو عبر التلفاز أو حتىالم
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  :كرة القدم مفهوم 

، وتعني ركل الكرة بالقدم فالأمریكیون هي كلمة لاتینیة FOOT BALLكرة القدم      

، أما كرة القدم المعروفة قدم الأمریكیةالبي أو كرة كما یسمى عندهم بالر ) الفوتبول(ن یعتبرو 

  SOCCER.1والتي سنتحدث عنها فتمسى 

تلعب بفریقین یتكون كل واحد من ، القدم قبل كل شيء هي لعبة جماعیةكرة  وتعتبر     

ضمنهم حارس المرمى ویشرف على تحكیم المباراة أربع حكام موزعین احدهم یتلاعب 11

  2.لى الخطوط الجانبیة وحكم رابع احتیاطع في وسط المیدان وحكمین مساعدین

وقد رأى ممارسوا هذه اللعبة أن تحول كرة القدم إلى ریاضة اتخذوها حجة لبعث      

  .ا من قاعدة أساسیة أنشأوها آنذاكالمسابقات واللقاءات المنظمة انطلاق

كل وتلعب بكرة مستدیرة مصنوعة من الجلد منفوخة، فوق أرضیة ملعب مستطیلة الش     

في نهایة كل طرف من طرفیها مرمى یحاول كل من الفریقین تسجیل أكبر عدد ممكن من 

ولا یسمح إلا لحارس اف في مرمى خصمه لیكون هو الفائز، ویتم تحریك الكرة بالأقدام الأهد

دقیقة في  45دقیقة ،أي 90، وتدوم المباراة ك الكرة بیدیه داخل منطقة الجزاءالمرمى بإمسا

فإنها تعرض لاعبي الفریق دقیقة وأي خرق لقوانین اللعبة 15ها وقت راحة یدوم الشوط یتخلل

   .المخطئ لعقوبة

  

  

  

  

  

                                                 
  ).05( ، ص1986: ، دار النفائس، بیروت2؛ ط"فن كرة القدم:"رومي جمیل 1
  )01(،ص1997مستغانم ،:تذة التربیة البدنیة والریاضیة ؛المدرسة العلیا لأسا"كرة القدم :"الدلیمي ولحمر عبد الحق  عیاش فیصل رشید 2
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  :      تاریخ ظهور وانتشار لعبة كرة القدم 

لقد أطلق عن كرة القدم في أزمنة مختلفة وأماكن متعددة أسماء وألقاب كثیرة ومن      

وكان الرومان  EPSKYROSقدیما كانوا یسمونها استقرائنا لتاریخ  هذه اللعبة نجد الیونان 

  1".هاربار ستوم"یلقبونها 

ود ولقد دارت في انجلترا منافسات تاریخیة بین العلماء المؤرخین كان الغرض منها وج     

یمكن  شائعة لا، هل اللعبة ترجع إلى عصر معین أم أنها صورة واضحة عن لعبة كرة القدم

  2.حصر ومعرفة بدایتها؟

إلى القول أن كرة القدم وجدت في القرنین الثالث والرابع  كما یذهب بعض المؤرخون     

م وسنة .ق 206قبل المیلاد كأسلوب تدریب عسكري في الصین وبالتحدید في فترة ما بین 

صیني تسو شو  سمباأنها تذكر  الصیني وردت في أحد المصادر للتاریخ ، كمام. ق 250

TCU TCHOUوكل ما عرف عنها أنها كانت تتألف من قائمین )كرةركل ال(،أي بمعنى

مكسوة بالجرائد المزركشة وبینها شبكة من الخیوط " ثلاثین قدما"عظیمین ویزید ارتفاعهما 

الحریریة یتوسطهما ثقب مستدیر مقدار ثقبه قدم واحد وكان هذا الهدف یوضع أمام 

  3.الإمبراطور في الحفلات العامة

نود في ضرب الكرة لكي تمر من هذا الثقب، وكانت الكرة مصنوعة ویتبارى مهرة الج      

من الجلد المغطى بالشعر ولم تكن بالقوة والشدة التي علیها الآن وكان جزاء الفائز صرف 

   .كمیة من الفواكه والزهور والقبعات له

عب في ،كانت تل"Calcio" كالشیو"وهناك في ایطالیا لعبة كرة القدم عرفت قدیما باسم       

في إیطالیا مرتین في السنة الأولى في أول یوم أحد من شهر مایو والثانیة في  افلورونس

وكانت  في فلورنسا" SAN JHONسان جون "الیوم الرابع والعشرون من یونیو بمناسبة عید 

                                                 
  ).60(، ص1960: ؛ دار القومیة والنشر، مصر"كأس العالم لكرة القدم:"إبراهیم علام 1
  ).08(، ص1994: ؛ بدون طبعة، دار المعرفة، مصر"أساسیات كرة القدم :"محمد عبده صالح الوحش ومفتي إبراهیم محمد 2
  ).12(، ص1998، مكتبة المعارف بیروت، 2؛ ط "لقدم لعبة الملایین كرة ا: " مختار سالم 3
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" بیات كي"وكانت المنافسة تقام بین فریقین الأول أبیض باسم ، هذه الأیام بمناسبة العید

وكان المرمى " بیاثرا"ویضم كل فریق واحد وعشرون لاعبا یلعبون في " روسي "باسم  والثاني

  1.عبارة عن عرض الملعب كله وكان اللعب خشنا والملعب مغطى كله بالرمل

على أن نشر كرة القدم كریاضة الشباب كان في جزر بریطانیا حیث  ویجمع الكل     

هزیمة الدانمركیین الغزاة، والتنكیل برأس القائد  أخذت من واقع فكرة القومیة التي بینت على

  2.الدانمركي

نة ، إلى أن تم الاتفاق سناوشات حول ملامح لعبة كرة القدموبدأت الخلافات والم     

بعدما " رجبینو"والثانیة باسم " تسوكو"على أن تكون هناك لعبتین ،الأولى باسم  م1830

 . م1863أكتوبر  26أسس قانون كرة القدم الإنجلیزیة یوم 

وكسفورد وذكر أحد شعراء الصین تحدث عن كرة القدم  أأستاذ في جامعة " جایلز"وعاد      

ترجمها الأستاذ بهذا ولكن اتضح بعد ذلك أن هذه اللعبة لم تذكر باسمها في الشعر، وإنما 

لشعر بأن الكرة كانت مستدیرة صنعت من ثمانیة أجزاء من الجلد  محشوة با: الاسم ویقول

فكار ناقشها ، هذه الأبعد المیلاد 500هواء إلا في سنة ولم تعرف الكرة التي تحشى بال

، وذهب البریطانیون المؤرخون إلى القول أن كرة القدم من نبات أفكارهم الكثیر من المؤرخین

واستدلوا على ذلك بواقعة تاریخیة وهي أنهم لما قتلوا القائد الدانمركي الذي احتل بلادهم 

الانتقام واستدلوا مع الثأر و  على صار هذا بعدا تقلیدیا قومیااسوا رأسه بأقدامهم كالكرة و د

  3.الوقت الأسس البشریة بالكرة واعتبروا هذا هو فجر ظهور اللعبة واكتشافها

، انتشرت اللعبة عند جارتها طانیا البلد الأم لكرة القدموحول انتشار هذه اللعبة، كانت بری

وهكذا إلى الولایات المتحدة الأمریكیة توفد فریقا منها " ایرلندا" م بدأت1831ام یرلندا وفي عا

انتشرت اللعبة في الولایات المتحدة الأمریكیة بحكم خبرة شباب أمریكا، وبحكم صلتهم 

                                                 
  ).342(، ص1993:، دار الكتب العلمیة، بیروت1؛ ط "موسوعة الألعاب الریاضیة المفضلة: "جمیل نظیف 1
  ).15(، ص1984: ، دار العلم للملایین، بیروت، لبنان7؛ ط"كرة القدم :"حسن عبد الجواد 2

3  ,p(18).  0 Kamel Lamoui, football technique jeux, entraînement information, Alger :198 
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ثم دخلت هذه اللعبة إلى أسترالیا عام  ببریطانیا فتأثر بعضهم بما اتبعه شباب بریطانیا،

ل مناجم فكتوریا وهكذا استمرت في الانتشار حتى دخلت مصر عن م عن طریق عما1858

  1882.1طریق الاحتلال الانجلیزي عام 

إن طبیعة الحیاة عند الإنجلیز التي تتطلب الأسفار في البحار للتجارة بحكم أن      

ولكثرة  أطلقوا علیها لقب عجوز الاستعماربریطانیا دولة استعماریة  لدرجة أن بعض الساسة 

ستعمراتها یسهل نقل لعبة كرة القدم إلى هذه المستعمرات والإنجلیز من المعروف عنهم م

، وسرعان هوا شباب جنودهم  بلعب كرة القدمأنهم حینما یضعون أرجلهم على أي أرض یل

ما نقل عنهم الشباب كما هو معروف ومغرم بالتقلید وهكذا تم نقل هذه اللعبة عن طریق 

أن ینشأ القانون، فكانت في ذلك الوقت في أبشع صورها بعیدة عن الشباب الإنجلیزي قبل 

، وتشكیلات إداریة وفنیة لتنقلها إلى رور الوقت تم وضع قانون وتشریعاتأهدافها وبم

   .أوضاعها الصحیحة

    :نظرة عن تطور كرة القدم في العالم

 :تطور كرة القدم عالمیا

لم تبلغه الألعاب الریاضیة الأخرى واكتسبت إن ریاضة كرة القدم بلغت من الشهرة حدا      

شهرة كبیرة ظهرت في شدة الإقبال على ممارستها والتسابق على مشاهدة مباریاتها وقد مرت 

 تقوم كرة القدم بتطورات عدیدة وإذا رجعنا إلى تاریخ كرة القدم وجدناها تتسم بالارتجال ولا

  .على أساس التهذیب أو الفن

لخبراء في المجال الریاضي والمؤرخین أن كرة القدم بدأت تمارس بین وقد اتفق جمیع ا     

الجیوش الصینیة منذ زمن بعید وكانوا یعتبرونها مكملا لتدریباتهم العسكریة من حیث الهجوم 

  2.والدفاع وكذلك الجیوش الرومانیة بعد أن نقلها الشعب الإنجلیزي هناك

                                                 
  ).50(؛ مرجع سابق، ص "كأس العالم لكرة القدم:"إبراهیم علام 1
  ).02(؛مرجع سابق،ص"كرة القدم:"فیصل رشید عیاش الدلیمي ولحمر عبد الحق 2
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هو الحال الآن وكانت المباراة تقام بین  ولم تكن هناك قواعد قد وضعت ونظمت كما     

بلدین أو مدینتین ویحاول كل منهما أن یصل بالكرة إلى وسط البلدة الأخرى لیدخلها غازیا 

مستهزئا وكانت المباراة تستمر أیاما وأسابیع وحتى لشهور حتى یصل أحد الطرفین على 

مما حمل بعض هدفه ووقعت حوادث كثیرة ذهب ضحیتها الكثیر أثناء المباراة 

على إصدار قرار یبین اللعب ،أما تاریخیا فإن الباحثین یؤكدون إنها كانت  الإمبراطوریات

تلعب في القرن الثالث والرابع قبل المیلاد بأسلوب تدریب عسكري في الصین في القرن 

  1.بمعنى ركل الكرة Tsu Tchouقبل المیلاد وكانت تسمى 250

منذ "KUMARI"كیماري"كرة القدم كانت بالیابان وسمیت مؤرخون إلى أن لعبة  یذهب فیما

تلعب بمناسبة عید  "CALCIO"كالتشیو"باسم  قدیمة لعبة كایطالیا هنا ضت وفيقرنا م 14

ومن هذه المنافسات التاریخیة یتأكد أن لیس هناك نقطة تصلح للاتفاق على " سان جون "

  .ریقة معینة یأخذ معالمها التاریخنشرة كرة القدم بط

لكن المؤرخون البریطانیون ادعوا أن لعبة كرة القدم من أفكارهم وحدهم واستدلوا بذلك      

بعد  1042إلى سنة  1016بواقعة تاریخیة حیث غزا الدنمركیون الإنجلیز مابین سنة 

المیلاد حیث قطع الإنجلیز رأس القائد الدنمركي وداسوه بأقدامهم واخذوا یضربونه بأقدامهم 

 2.قلیداوصار هذا ت

 FOOTبعد المیلاد و یكتبونها 1075-1050واعتبروا فجر ظهور اللعبة واكتشافها بین  

BALL في انجلترا كانوا ینطلقون  1175أن طلاب المدارس عام "فنیتنرستین" ویقول المؤرخ

  3.إلى الحقول خارج المدینة یستمتعون بكرة القدم

وكان *ادوارد الثاني*طرف الملك ن م 1314تم توقیف كرة القدم رسمیا عام  وقد      

ناعمة لا تصلح  هؤلاء الملوك یعتمدونها في ذلك إلى نص مادة عسكریة على أنها لعبة

                                                 
  ).06(، ص1998؛ "م والوثائق الریاضیةمجلة ریاضیة تصدر عن المركز الوطني للإعلا:"المذكرة الریاضیة  1
  ).32(؛ مرجع سابق، ص"كأس العالم لكرة القدم :"إبراهیم علام 2
  ).11(،ص 1998:؛دار الفكر العربي عمان الأردن"الجدید في الأعداد المهاري والخططي للاعب كرة القدم : "مفتي إبراهیم محمد 3
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ومن شأنها أن تضعف التدریب وعلى نص آخر هي أنها كثیر من  للتدریب العسكري

وم ولم تكن الضحایا والخسائر بین الناس وهؤلاء الملوك لم یظلموا كرة القدم التي نشاهدها الی

كرة القدم یحكمها قانون محترم وهیئات واعیة ومثقفة ،أما الظهور الرسمي فكان في لندن 

  .تحت اسم جمعیة كرة القدم1863سنة 

 إن كرة القدم في العالم تمثلها حلقة متجددة كل أربعة سنوات وحدث خارق للعادة، و     

لكرة القدم، حیث هذه الأخیرة تثیر تواتر یجذب إلیه أنظار العالم وهي السیدة الكأس العالمیة 

حاد في الأشهر التي تسبق مباریاتها التي تخفق لها القلوب وتحبس الأنفاس، فمنذ الیوم 

  .الذي عرفت فیه كرة القدم تنظیم منافسة على المستوى العالمي وهذه اللعبة تحتل الصدارة

م عقب  1904ول مرة في عاموفكرة إقامة مسابقة كأس العالم لكرة القدم طرحت لأ     

بعض الدول الأعضاء  تأسیس الإتحاد الدولي لكرة القدم لكن هذه الفكرة قوبلت بمعارضة

م اقترحت النمسا والمجر وتشیكوسلوفاكیا 1920، وفي عام عن تنفیذها يالإتحاد الدولفعجز 

كانت ولمبیة وإیطالیا على الإتحاد الدولي إقامة بطولة كرویة للمحترفین لأن الألعاب الأ

 و رح الموضوع مجددا من قبل سویسرام ط1929، وفي عام مقتصرة على اللاعبین الهواة

تنظیم المسابقة  ورغوايلأفوافق الإتحاد الدولي وطلب من  ،ورغوايلأالمجر، إیطالیا، السوید،

   1.من أمریكا09من أوربا و04منتخب 13م بمشاركة 1930الأولى عام 

لفرنسا وكان شرف تسجیل أول 01- 04فرنسا والمكسیك انتهت  أما أول مقابلة جرت بین

أما أول صاحب بطولة عالمیة * لوصیان لوران *هدف في الموندیال من نصیب الفرنسي 

  . 02-04فهو لأورغواي على حساب الأرجنتین 

هذه بعض التطورات التي مرت بها كرة القدم وهي كافیة لإثبات أن كرة القدم قد      

لخشونة والهمجیة إلى الفن ومن الجمود إلى الحركة والتكتیك وكانت من جمیع تطورت من ا

   .ةقن ظهرت كرة القدم بصورتها المشر الدول المحبة للسلام والریاضة والآ

                                                 
  ).23(الفكر العربي، القاهرة، مصر، بدون سنة، ص ؛ دار"كرة القدم للناشئین : "حنفي محمود مختار 1
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  :أهم المحطات في تاریخ كرة القدم في العالم

  .للعبة كرة القدم 13وضعت جامعة كمبردج القواعد  :1845  

  ).نادي شیفیلد یونایتد (ة القدم ببریطانیا أسس أول نادي لكر  :1855  

  ).أول إتحاد في العالم (أسس الإتحاد البریطاني لكرة القدم  :1863  

مؤتمر دولي لمندوبي اتحادات بریطانیا،اسكتلندا،ایرلندا،ویلز  عقد بلندن :1882  

رف الإتحاد وتقرر فیه إنشاء هیئة دولیة مهمتها الإشراف على تنفیذ القانون وتعدیله،وقد اعت

  .الدولي بهذه الهیئة

  .طبقت رمیة التماس :1890      

  1.وضع قانون ضربة الجزاء مع وضع تقریر وضع الشبكة خلف المرمى :1891      

  .ر السماح بالاحتراف في كرة القدمتقر  :1895      

إتحادا وطنیا  193وتضم حالیا FIFAتأسیس الإتحاد الدولي لكرة القدم  :1904      

دیدة للنوادي تتجمع في اتحادات قاریة حسب موقعها الجغرافي مهمتها تنظیم مسابقات ع

  2.والمنتخبات الوطنیة

  3.ت حالات التسللدوضعت مادة جدیدة في القانون حد :1925      

  ). 2- 4(بكأس العالم أمام الأرجنتین  لأورغوايفازت  :1930      

  .ثلت شرفیا بالمنتخب المصريالإفریقیة منظمت في إیطالیا ،القارة  :1934      

  .جرت محاولة تعیین حكمین للمباراة :1935      

  4.موقع علامة الجزاء"متر9.15"استعمال قوس الجزاء بعشر یاردات :1937      

                                                 
  ).11(،بدون تاریخ،ص2، ط 1؛ج"كرة القدم:"سامي الصفار وآخرون 1
  ).217(،ص1999:،دار النظیر عبور 2؛ط "موسوعة كنوز المعرفة الریاضیة : "رشید فرحات وآخرون 2
  ).09(ص1999:ر عمان، دار الفك1؛ ط"الإعداد الوظیفي في كرة القدم: "موفق مجید المولى 3
  ).24(ص1998: ؛ دار المعلمین، بیروت"كرة القدم : "حسن عبد الوهاب 4
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منتخب للانضمام إلى 15منتخب في التصفیات التمهیدیة وانتقل  35اشتراك  :1938      

النهائیة وقد عقد في هذه الدورة نظام الكؤوس والتقى في الدور منتخب فرنسا في التصفیات 

  .02-04طالیا والمجر فازت إیطالیا النهائي ای

       

تقرر وضع أرقام على ظهور اللاعبین وتوقفت المباریات الدولیة الرسمیة  :1939

  1.بسبب الحرب العالمیة الثانیة، لتستأنف بعد نهایتها

أن تنظم الطبعة الرابعة لكأس العالم بالبرازیل لكن اندلاع  كان من المقرر: 1942      

منتخبا من بینهم  13بمشاركة 1950الحرب العالمیة الثانیة أدى إلى تأجیلها  إلى سنة 

اعتمد في هذه المسابقة النظام الدوري حیث المنتخب الإنجلیزي الذي شارك للمرة الأولى 

أبرزها عدم  ه المنافسة أحداث عدیدةشهدت هذ وزع المشاركون على أربع مجموعات،

  .1-2والبرازیل وغواير لأاشتراك دول وسط أوروبا ،نشط النهائي 

ألمانیا الشرقیة  FIFAبعد التغیرات التي حصلت بعد الحرب العالمیة الثانیة حیث استعادت 

  .وألمانیا الغربیة وانسحبت كل من الأرجنتین وفرنسا

  .القدم بین دول البحر المتوسط أقیمت أول دورة لكرة: 1949       

  .ء دورات عسكریة دولیة لكرة القدمتقرر إنشا: 1950       

أقیمت المنافسة الخامسة لكأس العالم بسویسرا و اعتمد النظام الدوري، جرت :1954       

  .2-3المقابلة النهائیة بین ألمانیا والمجر 

  2.كرة القدم دورة ألعاب البحر الأبیض المتوسط تضم:1955       

  . تنظیم كأس الإتحاد الأوربي:1959       

  .تنظیم كأس رابطة الأبطال الأوروبیة: 1961       

                                                 
  ).11(؛ مرجع سابق، ص"كرة القدم لعبة الملایین :"مختار سالم 1
  ).15(؛ مرجع سابق ص"كرة القدم:"حسن عبد الجواد 2
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منتخب  16أقیمت المنافسة السابعة لكأس العالم في الشیلي اشترك فیها : 1962       

  .1-3بین البرازیل و تشیكوسلوفاكیا كان اللقاء النهائي 

فسة الثامنة لكأس العالم في إنجلترا اتبع فیها الوقت الإضافي أقیمت المنا: 1966       

  .فازت بها إنجلترا

أقیمت المنافسة التاسعة  لكأس العالم في المكسیك نشط النهائي البرازیل : 1970       

  .لأنهم فازو بها ثلاث مرات* اجون ریم*زیل بكأس واحتفظت البرا 1-4وإیطالیا 

م بإسبانیا وفیها طبق لأول مرة تعدیل نظام البطولة بحیث بطولة كأس العال :1982     

أحرز * الجزائر والكویت* فریق من بینهم فریقان عربیان  24تأهل للأدوار النهائیة 

  1.المنتخب الإیطالي الكأس

بطولة كأس العالم في المكسیك وقد تأهل للأدوار النهائیة من الفرق العربیة : 1986       

  .تیننوالعراق وفاز ببطولتها الأرجالمغرب، الجزائر 

أقیمت بإیطالیا عرفت تألق المنتخب الكامروني بفضل الكهل روجي میلا  :1990       

  .وهي البطولة التي فاز بها المنتخب الألماني على حساب الأرجنتین

بطولة كأس العالم في أمریكا تقرر في هذه الدورة منع مسك الكرة بالیدین : 1994

راس عندما یرجعها الزمیل إلا عند إرجاعها بالرأس أو الصدر، فازت بها من طرف الح

  .البرازیل على إیطالیا بضربات الترجیح

بطولة كأس العالم في فرنسا تم استحداث الهدف الذهبي ویعني بعد انتهاء : 1998

الوقت الرسمي والمرور إلى الوقت الإضافي فالفریق الذي یسجل هدف یفوز مباشرة، وفاز 

  .0-3ها البلد المنظم على البرازیل ب

بطولة كأس العالم في كوریا الجنوبیة والیابان تم في هذه الدورة إلغاء العمل : 2002

  .0-2بالهدف الذهبي، وفازت بها البرازیل على ألمانیا 

                                                 
  ).38(ص: ،الجزائر1986ماي 23، 118العدد :"مجلة الحوادث 1
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بطولة كأس العالم في ألمانیا وفازت بها إیطالیا على فرنسا بضربات : 2006

  .الترجیح

ا جنوب إفریقی احتضنتها ول مرة حیثلأفي إفریقیا و  س العالمأقیمت كا :2010

وتوجت بها اسبانیا على حساب هولندا بهدف وحید وكان منتخب الجزائر الممثل الوحید 

  .للعرب

أقیمت كاس العالم في البرازیل وتوجت بها ألمانیا على حساب الأرجنتین : 2014

  .عرب وأدى بطولة رائعةوكان منتخب الجزائر مرة أخرى الممثل الوحید لل

  . ستنظم كأس العالم في روسیا: 2018

  :تطور كرة القدم في الجزائر 

إن بدایة كرة القدم في الجزائر هي بدایة غامضة نظرا للظروف الصعبة التي یعیشها      

الشعب الجزائري تحت الاحتلال الفرنسي والذي كان محتكرا لكل المیادین ومنها میدان 

الریاضات التي ظهرت في  التي تعتبر من بین أولصوص ریاضة كرة القدم و الریاضة وبالخ

مباشرة بعد 1962إلى العام  سمي لكرة القدم في الجزائر فیعودالتاریخ الر  أما بلادنا

، حیث اكتسبت شعبیة كبیرة لا نظیر لها ویقسم المختصون والمتتبعون لمشوار كرة الاستقلال

  .قطعتها من خلال سیرتها التطوریة ث مراحل رئیسیةالقدم الجزائریة تطورها إلى ثلا

  : )1962-1895:(المرحلة الأولى 

عمر بن محمود *وهذا بفضل الشیخ  1895تم تأسیس أول فریق رسمي جزائري عام      

أوت ظهر أول  07م یوم 1921وفي عام "الهواء الطلق "تحت اسم طلیعة * علي رایس

وألوانها الأخضر  "MCA"الجزائریة مولودیة الجزائرفریق رسمي یتمثل في عمید الأندیة 

  1.والأحمر

                                                 
1 Grien :,Almanche du sport algérien,édition ANEP ROUIBA ,Alger :1990 ,p(37). Hamid 
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هو أول نادي أسس قبل CSC غیر إن هناك من یقول أن النادي الریاضي لقسنطینة     

غالي "ت عدة فرق أخرى منها ، وبعدها تأسس، في ظل غیاب تاریخ بدایته1921سنة 

تحاد الإسلامي لامي للبلیدة والإ، الاتحاد الریاضي الإسمعسكر، الاتحاد الإسلامي لوهران

  1".للجزائر

ونظرا لحاجة الشعب الجزائري لقوى أبنائه من أجل الانضمام لصد الاستعمار كانت      

، ولكن السلطات الفرنسیة لم تتفطن إلى أن المقابلات القدم إحدى الوسائل المحققة لذلككرة 

بعد كل لقاء ،كما حدث في  التي تجري تعطي الفرصة لأبناء الشعب للتجمع والتظاهر

، والتي على إثرها أعتقل *بولوغین حالیا * نسانت أوجی *مقابلة مولودیة الجزائر وفریق 

  .1956الجزائریین وكان هذا في سنة الكثیر من 

م كون فریق جبهة التحریر الوطني الذي كان مشكلا من أحسن 1958وفي سنة      

اللاعبین الجزائریین أمثال رشید مخلوفي الذي كان یلعب آنذاك في صفوف فریق سانت 

وكان هذا الفریق یمثل الجزائر في مختلف المناسبات . الخ...إتیان، وكذا كرمالي وزوبا 

  .العربیة منها أو الدولیة

  : )1976-1962:(الثانیة المرحلة 

وقد شارك " محمد معوش"حیث شهدت تأسیس مجلس الریاضة تحت إشراف الدكتور      

في هذه الدورة ثلاثة أندیة مغاربیة الوداد البیضاوي المغربي ،الترجي الریاضي التونسي 

  .،إتحاد طرابلس اللیبي

لإتحاد الریاضي توج بها فریق ا) 1963-1962(ونظمت أول بطولة وطنیة موسم     

 "وفاق سطیف"وفاز بها فریق1963ونظمت أول كأس للجمهوریة سنة  جزائرالإسلامي لل

ب البلغاري وانتهت ضد المنتخ 1963الجزائري عام  وكانت أول مقابلة للفریق الوطني

،أما على مستوى المنافسات الرسمیة فقد لعب المنتخب الوطني أول لقاء 1-2لصالح الجزائر

                                                 
  ).23(ص:، الجزائر1993نوفمبر  26،  26؛ جریدة الشباك، العدد "الكرة الجزائریة فوز مستحق  ":محمد منصوري  1
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أما على صعید الأندیة الجزائریة ففریق  1964ام المنتخب التونسي سنة رسمي له أم

  1976.1مولودیة الجزائر التي سجلت أول فوز لها وللجزائر لكأس إفریقیا للأندیة البطلة سنة

 : )……-1978: (المرحلة الثالثة 

 تعتبر فترة الإصلاح الریاضي وتشیید الملاعب في مختلف ولایات الوطن ومباشرة     

المسؤولین لسیاسة التغییر في أسلوب التأطیر الریاضي وبموافقة الاتحادیة الدولیة سارعت 

، وكذا دیم المساعدات المادیة والمعنویةالسلطات المعنیة بالریاضة في إنشاء الملاعب وتق

التمویل السریع للأندیة في بلادنا إذ تم إدماج مختلف الأندیة في مؤسسات اقتصادیة مثلا 

طراك حیث تحولت إلى اسم مولودیة نفط الجزائر   اق مولودیة الجزائر إلى شركة سونضم فری

، فرقاني الحدث بجیل جدید المتكون من عصاد، بلوميسنة صنعت الجزائر  20ففي ظرف 

  .وغیرهم....، ماجر 

نتائج هذا الإصلاح لم تتأثر في الظهور لمدة سنة بعد ذلك حصل المنتخب الوطني  أن عم

كما لعب المنتخب الوطني نهائي 1978یدالیة الذهبیة في الألعاب الإفریقیة سنةالمعلى 

 .ووصل إلى مشارف الربع النهائي في الألعاب الأولمبیة بموسكو 1980إفریقیا بنیجیریا 

وتواصلت الانتصارات في هذه المرحلة في تحقیق التأهلین المتتالین للفریق الجزائري إلى 

بالمكسیك حیث كانت المشاركة  1986بإسبانیا وسنة  1982 نهائیات كأس العالم سنة

وفي سنة  01-02مشرفة في إسبانیا إذ تمكن المنتخب الوطني من الفوز على الألمان 

أول كأس إفریقیا للجزائر بعد انتصاره على المنتخب النیجیري في اللقاء النهائي  1990

  .من إمضاء وجاني) 00-01(بنتیجة 

كأس إفریقیا للأندیة البطلة الأندیة ترجمت بتتویج مولودیة الجزائر بأما على صعید      

والكأس  1988البطلة سنة وكذا فریق وفاق سطیف وفوزه بكأس الأندیة الإفریقیة ، 1976

 1981، وكذا فوز شبیبة القبائل بالكأس الإفریقیة البطلة سنة 1989أسیویة سنة  الأفرو

                                                 
  ).23(؛ مرجع سابق ،ص"جریدة الشباك:"محمد منصوري 1
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 )كأس الكاف(نفدرالیة الإفریقیة و وثلاث كؤوس للك 1983وكذا بالكأس ممتازة سنة  1990و

  .1995وكأس الكؤوس سنة  2002،  2001، 2000أعوام 

ندیة الجزائریة أما على الصعید العربي فنجد سوى القلیل من المشاركات لبعض الأ     

، فبالنسبة لمولودیة وهران فتحصلت على ثلاث كؤوس عربیة سنوات لمنافسات الكؤوس

وكذا الكأس العربیة الممتازة أما فریق وداد تلمسان فتحصل على  1999،  1998، 1997

   .م1997الكأس العربیة سنة

وبهذا تعتبر هذه المرحلة الذهبیة في تاریخ كرة القدم الجزائریة حسب العدید من      

 المتتبعین والمختصین لعالم كرة القدم المستدیرة حیث تمكنت الكرة الجزائریة من شق الطریق

نحو فضاء الكرة الدولیة وجسدت وجودها على مستوى المحافل الریاضیة العالمیة ولعل هذا 

ما یفسره مشاركة المنتخبات الجزائریة على اختلاف مشاركتها في المنافسات الجهویة 

  1.والقاریة  والدولیة

  :المبادئ الأساسیة لكرة القدم

الأساسیة المتعددة والتي تعتمد في إتقانها كرة القدم كأي لعبة من الألعاب لها مبادئها      

  .على إتباع الأسلوب السلیم في طرق التدریب

ویتوقف نجاح أي فریق وتقدمه إلى حد كبیر على مدى إتقان أفراده للمبادئ الأساسیة      

للعبة إن أي فریق كرة القدم الناجح هو الذي یستطیع كل فرد من أفراده أن یؤدي ضربات 

تلاف أنواعها بخفة ورشاقة ویقوم بالتمریر بدقة وبتوقیت سلیم وبمختلف الطرق  الكرة على اخ

ویكتم الكرة بسهولة ویسر  وستخدم ضرب الكرة بالرأس في المكان والضر وف المناسبین 

  .ویحاور عند اللزوم ویتعاون تعاونا تاما مع بقیة أعضاء الفریق في عمل جماعي منسق

                                                 
  ).07(،ص1997أوت 03، 206ة الشباك،العدد ؛جرید"مقابلة صحفیة : "السعید خباطو 1
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م یختلف عن لاعب كرة السلة والطائرة من حیث تخصصه وصحیح أن لاعب كرة القد     

، إلا أن هدا لا یمنع مطلقا أن الملعب سواء في الدفاع أو الهجومفي القیام بدور معین في 

  .یكون لاعب كرة القدم متقنا لجمیع المبادئ الأساسیة اتقانا تاما

عدم تعلیمها في مدة  لك یجبذ، لة ومتنوعةده المبادئ الأساسیة لكرة القدم متعدذوه     

قصیرة كما یجب الاهتمام به دائما عن طریق تدریب اللاعبین على ناحیتین أو أكثر في كل 

  . تمرین وقبل البدء بالعب

  :یلي وتقسم المبادئ الأساسیة لكرة القدم إلى ما     

  .استقبال الكرة - 

 .المحاورة بالكرة - 

 .المهاجمة - 

 .رمیة التماس - 

 .ضرب الكرة - 

 .رأسلعب الكرة بال - 

  1.حراسة المرمى - 

  :قواعد كرة القدم

المباریات غیر الرسمیة، (إن الجاذبیة التي تتمتع بها كرة القدم خاصة في الإطار الحر      

ترجع أساسا إلى سهولتها الفائقة فلیس ثمة تعقیدات في هذه اللعبة، ومع ذلك ) مابین الأحیاء

اعد سارت بعدة تعدیلات، ولكن لازالت فهناك سبعة عشر قاعدة لسیر هذه اللعبة، وهذه القو 

ن حیث سیق أول قوانین كرة القدم إلى ثلاث مبادئ رئیسیة جعلت من اللعبة باقیة إلى الآ

  :  مجالا واسعا للممارسة من قبل الجمیع ، وهذه المبادئ هي

  

                                                 
  ).27.25(، ص1997، دار العلم للملایین، بیروت، 4؛ ط"كرة القدم المبادئ الأساسیة للألعاب الإعدادیة لكرة القدم:"حسن عبد الجواد 1
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   :المساواة

ه الفردیة إن هذه اللعبة تمنح لممارس كرة القدم فرص متساویة لكي یقوم بعرض مهارت     

  .دون أن یتعرض للضرب أو الدفع أو المسك وهي مخالفات یعاقب علیها القانون

   :السلامة 

وهي تعتبر روحا للعبة وبخلاف الخطورة التي كانت علیها في العهود العابرة فقد وضع      

القانون حدودا للحفاظ على سلامة وصحة اللاعبین أثناء اللعب مثل تحدید مساحة الملعب 

رضیتها وتجهیزهم من ملابس وأحذیة للتقلیل من الإصابات وترك المجال واسعا لإظهار وأ

  . مهارتهم بكفاءة عالیة

   :التسلیة 

وهي إفساح المجال للحد الأقصى من التسلیة والمتعة التي یجدها اللاعب لممارسة كرة      

ر عن اللاعبین تجاه القدم، فقد منع المشرعون لقانون كرة القدم بعض الحالات والتي تصد

  .بعضهم البعض

  : توضیح قوانین اللعبة

  :میدان اللعب 

 50( ه، وعرضیاردة) 130 - 100( الملعب مستطیل الشكل طوله: بعادالأ – 

 70(اردة، والعرضی) 120 - 110( وفي اللقاءات الدولیة یكون الطول، یاردة)100

المستطیل أي زیادة  ، وفي جمیع الحالات یجب أن یحافظ على الشكلیاردة)80 -

  .الطول عن العرض
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 یاردات من قائمي المرمى) 6( وهي المنطقة الواقعة على بعد: ىمنطقة المرم 

ى ، كل نصف ملعب یحتوي عل) 2( یاردات داخل الملعب، عددها) 6( وبعمق

  .منطقة مرمى

 قمن قائمي المرمى وبعم یاردة) 18( وهي المنطقة الواقعة على بعد: منطقة الجزاء 

نصف ملعب یحتوي على منطقة  كل) 2( یاردة داخل الملعب، وهي بعدد) 18 (

)  12( ة جزاء وتبعد عن منتصف خط المرمىتوضع علامة داخل كل منطقجزاء 

س دائرة نصف قطرها ، ویرسم خارج منطقة الجزاء قو یاردة وهي علامة ضربة الجزاء

  .یاردات) 10( 

 لملعب تصل بین خطي الطول والعرضیرسم ربع دائرة داخل ا: ةنطقة الركنیالم         

  .یاردة) 1( نصف قطرها)أركان الملعب ( في كل زاویة من زوایا)المرمى ( 

 أقدام) 5( في كل منطقة ركنیة قائم بارتفاع یوضع: الرایة الركنیة.  

 یاردات ) 8( قیة، والمسافة بین القائمینیتكون المرمى من قائمان وعارضة أف: المرمى

لغ سمك القائمان أقدام ویب) 8( العارضة السفلي عن الأرض بارتفاعة ترتفع حاف

سم، یرفق بالمرمى شباك تثبت خلف المرمى وتسمح بحریة حارس ) 12( والعارضة 

  .المرمى في الحركة

  :الكرة 

أخرى معتمدة   الخارجي من الجلد أو أیة مادة) سطحها( الكرة كرویة الشكل وغلافها     

)  16 - 14( بوصة، وزن الكرة عند بدایة اللعب بها) 28 - 27( نمحیطها یتراوح بی

وهذا  ضغط جوي) 0.7 - 0.6( جب أن یكون متساویاً ویتراوح بین، ضغط الهواء یأوقیة

 2م على كل سمجرا) 700 -  600( رطل على البوصة المربعة أي) 10.5 - 9( یوازي

  .مباراة إلاَّ بموافقة الحكماء ال، لا یجوز استبدال الكرة أثنرفي مستوى سطح البح
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 لعبمالكرة خارج ال :  

  :تكون الكرة خارج اللعب في الحالات التالیة 

  .ماس سواء على الأرض أو في الهواءعندما تجتاز بكاملها خطي المرمى والت  - 

  .عندما یوقف الحكم اللعب - 

 لعبمالكرة في ال:  

  .ركنیة إلى داخل الملعبإذا ارتدت من قائمي المرمى أو العارضة أو قائم الزاویة ال - 

   .إذا ارتدت أما من الحكم أو مراقبي الخطوط عندما یكون داخل الملعب - 

  .في حالة افتراض حدوث مخالفة للقانون وحتى صدور قرار بشأنها - 

تعتبر الخطوط ضمن المساحات التي تحددها وبذلك فان خطي التماس وخطي    :ملاحظة

  .المرمى یعتبران جزءاً من الملعب

  :احتساب الهدفو  یلتسجال

یحسب الهدف في حالة دخول الكرة بكاملها خط المرمى وبین القائمین والعارضة ما لم      

، سواء كان إدخالها من الهدفترتكب قبل ذلك أي مخالفة قانونیة تستوجب عدم احتساب 

  .أو من قبل أحد أعضاء الفریق نفسهقبل المنافس 

  :حالات التسلل

أقرب لمرمى خصمه من الكرة، فیما عدا إذا كان في نصف ملعبه، أو إذا كان اللاعب      

   .ان على الأقل أقرب منه لخط مرماهمهناك خصما
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  :الأخطاء وسوء السلوك

  .ركل أو محاولة ركل الخصم  - 

ساقین أو باستعمال ال إیقاعهالخصم أي رمیه وإیقاعه أو محاولة )كعبلة ( إعثار  - 

  .الانحناء أمامه أو خلفه

  .صمعلى الخ) القفز (  الوثب  - 

  .كتف بطریقة عنیفة أو بحالة خطیرةمهاجمة الخصم بال  - 

  .خلف إلاَّ إذا كان الخصم معترضاً مهاجمة الخصم بالكتف من ال  - 

  .محاولة ضرب الخصم أو البصق علیه ضرب أو  - 

  .مسك الخصم  - 

  .دفع الخصم  - 

ینطبق  وهذا البند لا ،)الید أو الذراع أي حملها وضربها أو دفعها ب( لعب الكرة بالید  - 

  .على حارس المرمى داخل منطقة جزائه

  :اللاعب  إنذار

إذا دخل اللاعب أو عاد لدخول الملعب للانضمام إلى فریقه بعد ابتداء المباراة أو   - 

دون أن یصل أولاً ) ما لم یكن ذلك بسبب حادث ( یترك الملعب أثناء سیر اللعب 

  .أن یفعل ذلك إمكانیةكم تبین له من الح إشارةوفي أي من الحالتین على 

  .یصر على مخالفة القانون  - 

  .على أي قرار یصدره الحكمیظهر بالقول أو الفعل اعتراضاً   - 

   .یرتكب سلوكاً غیر مهذب  - 
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  :طرد اللاعب 

  .)خطیراً ( أو ارتكب خطأ جسیماً  )عنیفاً ( ارتكب سلوكاً   - 

  .بذیئة) ألفاظ ( یتفوه بلغة   - 

  .ك بعد إنذارهیصر على سوء السلو   - 

  :ركلة الجزاء

یتم تنفیذ ركلة الجزاء من علامة الجزاء وعند تنفیذها یجب أن یكون جمیع اللاعبین ما      

، وأعضاء الفریق المنافس داخل الملعب ب الذي سیلعب الكرة وحارس المرمىعدا اللاع

زاء ویجب مة الجیاردات من علا) 10( طقة الجزاء وعلى مسافة لا تقل عنولكن خارج من

أن یقف دون أن یحرك قدمیه على خط مرماه )المنافس  -المضاد ( على حارس المرمى

  .ین قائمي المرمى حتى ركل الكرةب

  :رمیة التماس

عندما تعبر الكرة بكاملها خط التماس سواء على الأرض أو في الهواء فإنها ترمى إلى       

أي اتجاه بواسطة لاعب من الفریق  داخل الملعب من المكان التي عبرت فیها الخط وفي

، ویجب على الرامي لحظة رمي الكرة أن یواجه الملعب وأن مس الكرةالمضاد لآخر لاعب ل

على خط التماس أو على الأرض خارج خط التماس  ویجب  إمایكون جزء من كلتا قدمیه 

رة في اللعب لك، وتعتبر اوأن یرمي الكرة من خلف وفوق رأسهأن یستعمل الرامي كلتا یدیه 

، ولكن لا یجوز للرامي أن یلعب الكرة ثانیة ألاَّ بعد أن یلمسها أو یلعبها فور دخولها الملعب

  .تسجیل هدف مباشر من رمیة التماس لاعب آخر ولا یجب
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  :الركلة الحرة

وهي التي یمكن تسجیل هدف منها ضد الفریق : تنقسم الركلة الحرة إلى قسمین مباشرة      

وهي التي لا یمكن تسجیل هدف منها إلاَّ إذا لمس الكرة أو لعبها : یر مباشرةالخصم، وغ

  .لاعب آخر غیر الذي لعبها قبل أن تدخل المرمى

وعندما یلعب لاعب لركلة حرة مباشرة أو غیر مباشرة من داخل منطقة جزاءه یجب أن      

یاردات من الكرة ) 10 (د أن یكونوا على مسافة لا تقل عنیكون جمیع لاعبي الفریق المضا

وأن یبقوا خارج منطقة الجزاء حتى یتم ركل الكرة إلى خارج المنطقة تصبح الكرة في اللعب 

مباشرة بعد سیرها قدر محیطها وتصبح خارج منطقة الجزاء ویجب أن تكون الكرة ثابتة على 

  .رعبها لاعب آخة حتى یلمسها أو یلالأرض عند أخذ الركلة الحرة ولا یلعبها الراكل مرة ثانی
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  :طرق اللعب في كرة القدم

ن جمیع قدرات اللاعبین ومهاراتهم الفنیة ’لعبة جماعیة ولدلك ف إن لعبة كرة القدم     

تجتمع لتنتهي إلى غرض واحد وهو المصلحة العامة للفریق، ولابد أن تتناسب طریقة اللعب 

  . اءة الفردیة لجمیع لاعبي الفریقللفریق مع اللیاقة البدنیة والمستوى الفني والكف

  : 2-4-4طریقة 

م ویجب على الفریق أن  1985وهي الطریقة التي نالت بها البرازیل كأس العالم سنة     

یتمتع بلیاقة بدنیة عالیة وحسن التصرف  في أداء المهارات المختلفة لأن هذه الطریقة 

الدفاع (اللاعبین في كلتا الحالتین  تتطلب التعاون بین الهجوم والدفاع ، بحیث یزداد عدد

  .وإشراك خط الوسط الذي یعمل على تحلیل دفاع الخصم) والهجوم 

  : M.Mطریقة متوسط الهجوم المتأخر 

وفي هده الطریقة یكون الجناحان ومتوسط الهجوم على خط واحد خلف ساعدي      

م ، ویجب على متوسط الهجوم المتقدمین على الأمام ، للهجوم بهما على قلب هجوم الخص

  .الهجوم سرعة التمریرات المفاجئة وسرعة الجناحین للهروب من ظهري الخصم

  : 3-3-4طریقة 

وتمتاز هده الطریقة بأنها طریقة دفاعیة وهجومیة وتعتمد أساسا على تحرك اللاعبین      

 وخاصة لاعبي خط الوسط، ومن الممكن للظهیر أن یشارك في عملیة الهجوم على فریق

  .الخصم وكما أن هده الطریقة سهلة الدراسة والتدریب

  :4-3-3طریقة 

وهي طریقة دفاعیة هجومیة تستعمل للتغلب على طریقة الظهیر الثالث، وینتشر اللعب      

بها في روسیا وفرنسا، ویكون الفریق بهده الطریقة في حالة هجوم شدید عندما تتواجد الكرة 

  .مع خط الهجوم أو خط الوسط
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  :طریقة الدفاعیة الإیطالیةال

بغرض سد المرمى ) هیلینكو هیریرا(وهي طریقة دفاعیة بحتة وضعها المدرب الإیطالي      

  .3-2-4-1أمام المهاجمین 

  :الطریقة الشاملة

وهي طریقة هجومیة ودفاعیة في نفس الوقت حیث تعتمد على جمع اللاعبین في      

  .الهجوم وفي الدفاع

  :الطریقة الهرمیة

م وقد سمیت هرمیة لأن تشكل اللاعبین الأساسین في 1989ظهرت في إنجلترا سنة      

حارس المرمى، اثنان (أرض الملعب یشبه هرما قمته حارس المرمى وقاعدته خط الهجوم 

  1).دفاع، ثلاثة خط الوسط، خمسة مهاجمین

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                 
  ).23(م،ص1998:ارف بالإسكندریة ،مصر؛منشأة المع؛ بدون طبعة "تاریخ التربیة البدنیة في المجتمعین العربي والدولي :"حسن أحمد الشافعي  1
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  :ةخلاصــــــــــال

هذا الحد سواء من حیث اللعب أو من حیث القوانین  إن تطور كرة القدم لن تتوقف عند     

ذي تم فیه التي تتحكم فیها، فنلاحظ تغییر في بعض القوانین ولكنها تتماشى مع الجیل ال

لدول ریاضة كرة القدم أصبحت أكثر شعبیة في العالم وهذا ما جعل ا وعموما فإن.هذا التغیر

  . یاضة أخرىالعالمیة أكثر من ر  تهتم أكثر بها وحتى الشركات

 قف تطورها، ولكنها ستبقى في تطوروفي الأخیر نستخلص بان هذه الریاضة لن یتو      

  .من حیث طریقة اللعب مستمر

  

 




