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 : تمهيد
 المتدانتي  إجقاءاطيو و البحي  منيجتي  طوضيت  إلي  الفصي  ىياا في  الباحي  سيتطرق        
 المطبي  العممي  الميني  طحدتيد خيل  مي  وىياا المنشيود  الأىيدا  طحقتي  إلي  الوصيو  بغتي 

 أدوات حيو  مفصي  عيق  إلي  ثي  البحي  لمطغتيقات الإجقائي  ،العتن ،المجالات،الضيبر
 الطي  الإحصيائت  الوسيائ  عيق  إلي  طنفتياىا،ث  أثنياء مقاعاطييا تجي  الطي  القواعيد و البح 
 .عمتيا المطحص  الخا  النطائ  معالج  ف  الباح  عمتيا تسطند سو 
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 الدراسة الاستطلاعية :.1
اسطرلعت  عم  عتني  مي  المجطمي  الياج سيطجقه عمتيو الدقاسي  و طي  قمنا بإجقاء دقاس       

رقح الأسئم  عمتي  بصف  عام  و الطعق  عم  الأسئم  الط  لا طخيد  البحي  ، وأتضيا حيا  
الط  و جد الباح  أنيا لا طخد  أو طضيت  شيتئا إلي  البحي   هو إضاف  بع  الأسئم  الأخق 

عميي  قرييار القتاضيي  بمدتنيي  حييد  عيي  القييائمت ،وقييد اقطصييقت الدقاسيي  الاسييطرلعت  عميي  ب
، و ىيي  تمثمييو  مفييقدات العتنيي  الأصييمت  الطيي  سييطجقه عمتيييا الدقاسيي  المتدانتيي  ، و الصييحاقج 

 العق  م  ىاا الطحق  م  الخصائص الستكومطقت  للسطبتا  . 
  :المنهج المتبع .2

إ  المناى  طخطم  ف  البحو  الاجطماعت  و الطقبوت  باخطل  مشكم  البح  و      
تق الحقك  اخطل  أىدافيا و موضور ىاه القسال  دوق النشار الجمعوج القتاض  ف  طرو 

و تفق  عمتنا المني  المسح  و تعقفو "ىوتط  " بأنو )  القتاضت  لمدتن  حد الصحاقج
لقاىن  المطعمق  بربتع  ظاىق  أو موق  أو مجموع  م  الدقاس  الط  ططضم  الحقائ  ا

 الأحدا  أو مجموع  م  الأوضار (.
وقب  الك تج  عم  الباح  أ  لا تيم  المني  الطاقتخ  م  خل  النظق و الملحظ   

 ف  الدقاسات السابق  و ما تعق  بالمني  الطجقتب  .
 :المنهج الوصفي 

لط  رقحناىا و لطمبت  ربتع  الموضور فإننا نعطمد عم  قصد طحمت  و دقاس  المشاك  ا     
المني  الوصف  )المسح  ( ، والاج تخطص بجم  البتانات و الطقاقتق أو الجداو  الكمت  أو 
ىما معا ، وتعطمد المس  العمم  عم  رق  و أدوات مخطمف  لطجم  طمك البتانات ، وم  أى  

الملحظ  وأدواطيا ، القوائ  الطكقاقت  ، قوائ  الشر  و الطقاقتق الوصفت  الط   :طمك الرق  
تكطبيا الملحظو  ع  الظاىق  الط  تسجمونيا ، و طعطمد البحو  و الدقاسات المسحت  أتضا 
عم  الوثائ  و الاسطبتانات . وعم  الباح  أ  تحدد شمولت  البح  و الك لدقاس  المجطم  

الاقطصاق عم  عتن  مخطاق  ، فإا كا  المجطم  صغتقا تسطرت  الباح  الأصم  كك  أو 
ا كا  العكس فانو تمجأ إل  العتن  و قد طكو  عشوائت  لتجم  منيا البتانات  مسحو كمو ، وا 
الط   تسطخدميا ف  الك المس  وىو عباق  مس  شام  لمظواىق الموجود  ف  جماع  معتن  
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  تقو  الباح  بكش  ووص  الأوضار القائم  م  ، و ف  مكا  معت  ووقت محدد بحت
 1خل  البتانات المتدانت  الط  ط  جمعيا . 

 المجتمع الأصمي لمبحث :.3
تقطصق المجطم  الإحصائ  ف  بحو  الطقبت  البدنت  و القتاضت  و الصح  و الطقوت      

الط  طمطمك ف  معظ  الحالات عم  الأفقاد و الاج تمك  طحدتده عم  أنو ك  الأشتاء 
الخصائص أو السمات القابم  لمملحظ  و القتاس و الطحمت  الإحصائ  . وم  الناحت  
الاصرلحت  : ىو طمك المجموعات الأصمت  الط  طؤخا منيجت  العتن  و قد طكو  ىاه 

أصحا  الاخطصاص ف  المتدا   –اطحادات –جمعتات  –أندت   –المجموع  ) مداقس 
 ئ  الإعل  ...( .وسا –جماىتق  -القتاض 

 عينة البحث:
طكو  العتن  المدقوس  جتد  إلا إاا كانت ممثم  لجمت  صفات المجطم  الاج ىو قتد  لا    

الدقاس  الاج انبثقت منو  حط  تصب  صحتحا ، حت  أ  أج دقاس  لمجطم  أو ظاىق  
  لانسطرت  اجطماعت  طعطمد أساسا عم  الطقنتات المأخوا  م  المجطم  إا أنو بدو  عتن

دقاس  أج مشكم  اجطماعت  أو طقبوت  الك لا  العتن  ى  أص  لممعمومات الط  نقتد أ  
 نعقفيا أو الأسبا  الط  نحاو  الطعق  عمتيا.

 خصائص العينة :  -3-1
ط  اخطتاق أفقاد العتن  بشك  قصدج ، بحت  تج  أ  تكو  موظفت  أو مكمفت  بإداق     

، ووزعت الاسطماقات برق  مخطمف   حد الصحاقجه مدتن  النشار القتاض  عم  مسطو 
ساء الجمعتات و وقؤساء الاندت  بمدتن  حد الصحاقج)عما   فأحتانا عم  مسطوه بع  قؤ 

  الجمعتات القتاصت  عم  مسطوه البمدت   ، وأعضاء ، كالك مكط مقك  القتاض  لمبمدت  
 لمجمعتات (، وط  اخطتاق أفقاد العتن  بشك  عشوائ  بالنسب  النوادج القتاضت  لمبمدت  
 عضوا  . 52القتاضت  حت  ط  اخطتاق 

و أحتانا    الجمعتاتفقر و السب  تقج  لعد  وجود مققات أصل لبع نوادج 70تمثمو  
 . ئ  للأعضاء المنخقرت  ف  الجمعتاتأخقه الطغت  الدا

                                                           
1
، 1111، ، دار الفكر العربي ، القاهرة  1محمد حسن علاوي ، اسامة راتب : البحث العلمي في التربية الرياضية و علم النفس الرياضي ، ط 

 . 25ص 
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 العينة الأصمية : -3-2
عضو و ى  الموظفت  و المكمفت  بالقرار القتاض  عم   577الأصمت   طض  العتن      

عضاء ، و أ مسطوه المدتن ، وكالك مكط  الجمعتات عم   بمدت  حد الصحاقجمسطوه 
 .بع  النوادج بالبمدت  

 نسبة تمثيل العينة :  -3-3
 م و المجطم   الدقاس  تمك  طعمتميا عم  باق  المجطم  لكو  العتن  طمث  جزءا كبتقا م     

النشار القتاض   بإداق  جان  السمرات الوصت  المستق  لمقرار . م  موظفت  و مكمفت 
 حت  نوادج قتاضت  لمبمدت ( 70و أعضاء م  سب  )عم  مسطوه مدتن  حد الصحاقج 

 شخص. 27مجمور عتن  الدقاس  كا  
 أدوات البحث ووسائمه :-4

م  أج  الوصو  إل  حمو  لإشكالت  البح  المرقوح  ، و الطحق  م  صح       
الفقضتات أو عدميا لزمنا طربت  أنج  الرق  ، والك م  خل  الدقاس   و الطدقت  ، وىاا 

 باسطخدا  الأدوات الطالت   :
و اسطعم  الاسطبتا  كطقنت  لمبح  باعطباقه طقنت  شائع  الاسطعما  ، فيالاستبيان : -4-1

وستم  عممت  لجم  المعمومات و البتانات ، ىاه الرقتق  طسطمد المعمومات مباشق  م  
المصدق و لقد قمنا باخطتاق الاسطبتا  كأدا  لمبح  لكونو مناس  لمقائمت  عم  القرار ، 
وتعطبق الاسطبتا  وستم  ىام  لجم  البتانات ع  عدد م  الأسئم  المكطوب  ف  نمواج تعد 

 ا  بالإجاب  ع  ىاه  الأسئم  .لالك ث  القت
وقمنا برقح أسئم  مغمق  بالأسمو  الموجو إل  المسطجوبت  ، لكوني  م  أصحا  

 الاخطصاص و الساىقت  عم  الشأ  القتاض  ف  مدتن  الجمف  .
، و كالك مكط   بع  النوادج لمبمدت ط  إجقاء مقابم  م  بع  قؤساء المقابمة :  – 4-1

وبع  أعضاء م  عما  المقك  القتاص  ، عم  مسطوه حد الصحاقج الجمعتات 
، قمنا برقح  أسئم  مغمق  بالأسمو  الموجو إل  المسطجو  بغت  الوصو   والممع  البمدج

إل  وقائ  و الطأكد م  المعمومات المحص  عمتيا ف  الاسطبتا  الموجو لمعاممت  ف  الحق  
 القتاض  . 
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لقد اسطعممت الملحظ  م  خل  مطابع  أنشر  الجمعتات القتاضت   الملاحظة : -4-2
ضم  مجالات أنشرطيا ، ودوقىا ف  الحقكات القتاضت  ، ومده فاعمتطيا ف  القتا  بأدواقىا 
ف  النيو  بالقرار القتاض  ، وم  ىاطو الملحظات صغنا إشكالت  ططعم  بالدوق الاج 

 وتق الحقك  القتاضت  لمدتن  الجمف  .تمعبو النشار الجمعوج القتاض  ف  طر
 :مجالات البحث  -5
 :المجال البشري  -5-1

 الجمعتات القتاضت  بمدتن  حد الصحاقج  قؤساء  -

 أعضاء وقؤساء بعص النوادج لبمدت  حد الصحاقج  -

 عما  ومستقج المقك  القتاض  والممع  البمدج لمدتن  حد الصحاقج  -

 :المجال الزمني  -5-2

قؤساء الجمعتات القتاضت    عم   5710الدقاس  الاسطرلعت  ف  شيق ماقس أجقتت 
 عما ، و الصحاقج حد لبمدت  النوادج بعص وقؤساء أعضاء، و بمدتن  حد الصحاقج 

وقد ط  طوزت  الاسطماق  ف  ،  الصحاقج حد لمدتن  البمدج والممع  القتاض  المقك  ومستقج
 27اسطماق  اسطقجعت منيا  07  ، حت  ط  طوزت  ما تقق  ع  5710بدات  شيق أفقت  

 اسطماق  ، وكا  الك ف  أواخق شيق أفقت  ، و إجقاء بع  المقابلت أحتانا أخقه.
 :المجال المكاني  -5-3

و كالك مكط  المقك  القتاض  والممع  البمدج ط  طحدتد المجا  المكان  لياه الدقاس  
 أماك  طدقت  النوادج القتاضت  و ،   عم  مسطوه البمدتالجمعتات 
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 .أسموب التحميل الإحصائي:7
لكييي  تطسييين  لنيييا الطعمتييي  والطحمتييي  عييي  نطيييائ  الإسيييطماق  بصيييوق  واضيييح  وسييييم  قمنيييا        

الطيي  طحصييمنا عمتيييا ميي  خييل   وىيياا عيي  رقتيي  طحوتيي  النطييائ  الإحصييائ  بأسييمو  الطحمتيي 
 إل  أققا  عم  شك  نس  مئوت  وىاا ع  رقت  إطبار القاعد  الثلثت  المعقوف  بي: الإسطماق 

      %177س                                                                      
                                                      X                                ر 

 فإ                                       
                         X= 

X المئوت . : النسب 
 ر:عدد الإجابات )عدد الطكقاقات(.

 س:عدد أفقاد العتن .
 المحص  النطائ  مخطم  بت  مقاقن  بإجقاء الاخطباق ىاا لنا تسم  2:" كا" طقبت  كا  اخطباق

 :تم  كما وى  الاسطبتا  خل  م  عمتيا
 .الاخطباق خل  م  المحسوب  القتم  :2 كا *

 ت ح= الطكقاقات الحقتقت  )المشاىد(
 ت  = الطكقاقات النظقت  )المطوقع (

 حت  "ىي"طمث  عدد الفئات 1-دقج  الحقت   =ىي
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 خلاصة:
 الطي  المتدانتي  الإجيقاءات و البحي  منيجتي  حيو  الفصي  ىيدا مضيمو  طمحيوق لقيد        
 انطرقق حت  ، العممت  و العممت  مطرمباطو و العمم  البح  ربتع  م  طماشتا الرال  أنجزىا

 الإشاق  إل  ط  حت  القئتست  لمطجقب  طميتدا إجقاءاطو و البح  منيجت  إل  الفص  بدات  ف 
 ،المجيالات العتني ( البحي  في  المسيطخد  الميني  طوضيت  في  طمثميت عممتي  خريوات عيد 

 الإحصائت  الوسائ  إل  ث  البح  عتن  م  الطعمتمت  الوحدات طربت  كتفت  إل  و )،الأدوات
 .البح  صعوبات أى  إل  وأختقا ، المسطخدم 

 

 

 

 

 

 

 


